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Streszczenie

W artykule przedstawiono metody skutecznego ksztalcenia dzieci i mlodziezy w zakresie po-
znawania praw przyrody, mechanizmow oraz proceséw w sposdb przyczynowo-skutkowy. Jedno-
cze$nie wskazano, jak mozna zdobyta wiedz¢ wykorzysta¢ w rozwigzywaniu praktycznych
probleméw zwigzanych z ochrong i ksztaltowaniem $rodowiska. Waznym elementem edukacji
prosrodowiskowej jest rowniez ksztattowanie wlasciwych postaw wobec przyrody mtodego poko-
lenia Polakow, od ktorych juz niebawem zaleze¢ bedzie stan naszej przyrody i jej zasobow.

Stowa kluczowe: edukacja przyrodnicza, lesne przedszkola, debata oksfordzka, Olimpiada Wie-
dzy Ekologicznej

Abstract

In the article presented are methods of effective education of children and youth on learning
the laws of nature, mechanisms and processes in a cause and effect way. At the same time showed
was how to use acquired knowledge in solving practical problems connected with protection and
formation of environment. An important element of pro-environmental education is also shaping
of proper attitude, of young generation of Poles, towards nature. Soon, the state of our nature and
its resources will depend on them.

Keywords: environmental education, forest preschools, Oxford-style debate, Olympic Ecological
Knowledge

Wstep

Wedtug danych Barometru zréwnowazonego rozwoju w latach 2010-2014
srodowisko bylto dla Polakow warto$cia instrumentalng, nie stanowito wigc warto-
$ci samej w sobie. Wyniki badan $wiadczg o tym, ze przyroda jest dla grup ankie-
towanych bardziej warto$cig uznang niz realizowang, a towarzyszy temu stosun-
kowo niski poziom wiedzy przyrodniczej. Respondenci wskazywali rowniez, ze
10% brakiem zaufania darzy nauczycieli oraz wyktadowcoéw wyzszych uczelni.
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Z kolei obowigzujace w edukacji dokumenty formalnoprawne uwzgledniaja
w programach tresci przyrodnicze, poczawszy od wychowania przedszkolnego.

W Podstawie programowej jednym z celow wychowania przedszkolnego
jest m.in. ,,budowanie dziecigcej wiedzy o Swiecie spotecznym, przyrodniczym
i technicznym oraz rozwijanie umiejetnosci prezentowania swoich przemyslen
W sposéb zrozumialy dla innych”.

Jednoczesnie obecnie w edukacji wczesnoszkolnej w Podstawie programo-
wej jeden z jej zapisow precyzuje, ze ,,do najwazniejszych umiejetnosci zdoby-
wanych przez ucznia w trakcie ksztalcenia juz w szkole podstawowej nalezy
myslenie naukowe, czyli formutowanie wnioskow opartych na obserwacjach
empirycznych dotyczacych przyrody i spoteczenstwa”. Z wieloletnich doswiad-
czen edukacyjnych wynika jednak, ze zapisy te czesto zupelnie nie znajduja
odzwierciedlenia w praktyce.

Jak wiadomo, najwazniejszy jest ,,start” dziecka w poznawanie otaczajgcego
je Swiata, stad tez szczegolng uwage nalezy zwrdcic¢ na réznorodnos¢ i atrakeyj-
no$¢ metod przekazywanych mu tresci.

Klasyk dydaktyki Okon (2003) jednoznacznie podkreslat, ze ,,najwazniejsze
w edukacji jest wielostronne przyswajanie wiedzy, ktore rozwija dzialalnos¢
badawcza i przezywanie warto$ci oraz realizacja dziatan praktycznych”. Dlatego
tez w naukach przyrodniczych skutecznos$¢ przekazywania wiedzy i wdrazanie
przyczynowo-skutkowego myslenia, tak istotnego w obserwacjach, doswiadcze-
niach i eksperymentach, sg tak wazne juz od najmtodszych lat, czyli w wieku
przedszkolnym. Na pewno nie uda si¢ to, kiedy zajecia z dzie¢mi ograniczymy
jedynie do sali przedszkolnej czy klasy. Konieczne jest to ,,praktyczne” poznanie
otaczajacej przyrody na wyciagniecie reki, np. w parku, na tace czy tez w lesie.

Bezposredni kontakt z naturg decyduje jednoczesnie w znacznym stopniu
0 samodzielnosci dzieci, ich kreatywnos$ci oraz koncentracji, gwarantujac im
umiejetnos$¢ radzenia sobie w przyszlosci oraz na biezaco w codziennym zyciu.

Przedszkolaki i ich ciekawo$¢ w poznawaniu przyrody

Tempo zycia oraz postep techniki i fascynacja postgpem cywilizacji zdecy-
dowaly 0 tym, Ze ostatnio kolejne pokolenia na wtasne zyczenie konsekwentnie
pozbawiajg si¢ bezposredniego kontaktu z naturg. Jedng z praktycznych form
przeciwstawienia si¢ temu niekorzystnemu trendowi byto powstawanie lesnych
przedszkoli. Idea ta znana jest juz od 60 lat w Skandynawii, Niemczech i Anglii,
a podstawg ich funkcjonowania jest fakt 80% czasu spedzanego przez dzieci na
dworze i tonie natury. Moga one w trakcie trwania codziennych zaje¢ do woli
wspinac si¢ na drzewa, obserwowa¢ mrowki i dzdzownice, bawi¢ si¢ w strugach
deszczu, lepi¢ maski z blota bez obaw, Ze si¢ pobrudza (majg przeciez ubranie
na zmiang!). Wdrozenie tej ciekawej formy kontaktu z przyroda w ciagu ostat-
nich 5 lat zaowocowalo réwniez i w Czechach powstaniem 120 tzw. przedszkoli
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wsrod drzew. W Polsce tez, poczawszy od 2014 r., zaczely powstawaé lesne
przedszkola, m.in. w Warszawie (Le$na Droga), Biatymstoku (Puszczyk) czy
pod Krakowem (Dzika Osada). To ostatnie wspiera znany kompozytor Grze-
gorz Turnau. Ciesza si¢ one duza popularno$cig zaréwno wsrdd dzieci, jak
i ich rodzicow.

Najmtodsze grupy wiekowe — przedszkolaki — zazwyczaj sa bardzo docie-
kliwe, dlatego tez z ogromnym entuzjazmem i ochota uczestnicza w zajeciach
z dziedziny przyrodniczo-lesnej, gdy moga praktycznie poszukiwaé, zobaczyé,
dotkna¢, poznac i zrozumie¢. Dlatego tez juz od lat duzym powodzeniem i zain-
teresowaniem cieszg si¢ wsrdd zaje¢ prowadzonych przez pracownikoOw meryto-
rycznych w Instytucie Badawczym Le$nictwa w lasach sekocinskich warsztaty
»Poznajemy las wszystkimi zmystami”. Pierwsza ich czg$¢ odbywa si¢ w sali,
kiedy mlodzi badacze ,,smakuja” le$ne pysznosci: od zurawiny, przez borowki,
czarne jagody, maliny, orzeszki bukowe, po cukierki o smaku pinii czy tez syrop
z peddéw sosny.

Jednoczesnie maja okazje okresla¢ i delektowaé si¢ leSnymi aromatami:
$wierka, jatowca, konwalii, modrzewia, lipy, zapachem suszonych grzybow
i zi6t stosowanych jako przyprawy w polskiej kuchni.

Druga czg¢$¢ zajec¢ polega na wyjsciu w teren i ,,doswiadczaniu lasu” poprzez
poszukiwania najgrubszego, najwyzszego drzewa, dotknigcie, zmierzenie i odry-
sowanie kory réznych gatunkéw drzew, szukanie ptasich budek i szyszek zje-
dzonych przez wiewidrki oraz kuzni dzigciotow.
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Ciekawa propozycja, ktora ,,pomoze wyciaggnac dzieci na dwor, zeby two-
rzyty i budowaly w prawdziwym $wiecie, zamiast na monitorach komputerow!”,
jest publikacja Lesna szkota dla kazdego — zaprzyjaznij sie z przyrodg. Adresa-
tem tego swoistego drogowskazu pomystéw zaje¢ terenowych i zabaw sg mtodzi
ludzie w wieku 3-11 lat oraz ich nauczyciele, opiekunowie i rodzice. Oprocz
poznania zycia przyrody rozdziaty tej ksigzki naucza dzieci szeregu umiejetnosci
przydatnych w zyciu kazdego mtodego cztowieka. Juz same tytuty rozdzialow
$wiadcza jednoznacznie o bogatym wachlarzu zaje¢ i propozycji pozytecznych
zabaw w lesie: Odkrywanie przyrody, Lesne dzieta sztuki, Radze sobie w lesie
czy Zabawy w zycie lasu (Houghton, Worroll, 2017).

Mlodziez gimnazjalna i jej aktywno$é w procesie edukacji przyrodniczej

Dla uczniow gimnazjow bardzo atrakcyjna metoda, ktora skutecznie ich ak-
tywizuje, jest forum dyskusyjne, czyli debata oksfordzka. Realizacje jej zapo-
czatkowaty w 2012 r. oranzerie naukowe adresowane do uczniéw gimnazjow
Mazowsza, zorganizowane pod patronatem Uniwersytetu Warszawskiego. Ta
wdzigczna nazwa to projekt europejski, ktorego celem jest promocja i populary-
zacja nauki w$réd mtodego pokolenia spoteczenstwa. Tematyka debat wybrana
przez mtodziez dotyczyla waznych zagadnien, ktore ,,nurtuja” i intryguja mto-
dych ludzi, ktére sg tematem codziennych ich rozméw. Przyktadami ich moga
by¢ gry komputerowe, postrzeganie $wiata wyltgcznie przez Facebooka, organi-
zmy GMO, zagrozenia naszej cywilizacji.
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Przyktadem takiej debaty oksfordzkiej byta m.in. teza, bardzo aktualna i sze-
roko dyskutowana nie tylko w mediach:

Musimy wycinaé lasy//Nieprawda, ze musimy wycinaé lasy.

Dwa zespoty uczniow — jeden opowiadajacy si¢ za wycinaniem, a drugi
przeciw — przygotowaly na okoliczno$¢ prowadzonej debaty swe argumenty,
ktore miaty przekona¢ publicznos¢ do swych racji.

Oto niektore z argumentow zwolennikéw wycinki lasow:

1. Las gospodarczy jest dobrze funkcjonujacym przedsigbiorstwem — daje
prace ludziom (wycinka drzew), surowce dla wielu gatezi przemystu, ma wptyw
na dochéd narodowy.

2. Drewno to surowiec bardzo ekologiczny i tatwy do pozyskania, nie-
zbedny do wyrobu setek produktow codziennego uzytku. Jest z catg pewnoscia
surowcem wszechczasow poniewaz:

— jest to najstarszy surowiec znany w historii materialnej cztowieka — juz
W paleolicie uzywali go nasi przodkowie, a 70 tys. lat temu lowcy reniferow
budowali szatasy ze szkieletem nosnym z drewna, w neolicie — 6 tys. lat temu —
cztowiek wynalazt koto, byto ono oczywiscie drewniane,

— pierwsze samoloty w duzej czgsci swojej konstrukcji byly drewniane,

— drewno w wysoki stopniu jest dzwigkochtonne i ma wysoka izolacyjnos¢
— jest $wietnym materiatem do wykonania stolarki mieszkaniowej (izolacyjno$¢
drewnianych drzwi pojedynczych wynosi 15-20 decybeli, a podwojnych — 30-40
decybeli, podobnie w przypadku drewnianych okien: pojedynczego — 15-25
decybeli, a podwojnego — 25-35 decybeli),

— drewno bylo i jest surowcem do budowy kusz, beczek, instrumentow
muzycznych, tysigcy przedmiotow gospodarstwa domowego, mebli itp. —
przedmioty sa wytwarzane w wielu tysigcach zaktadéw przemystowych; w kra-
jach Unii Europejskiej wartos¢ produkcji fabryk mebli waha si¢ od 2 do 4%
ogo6lnej wartosci przemystowej; przy samej produkcji tych przedmiotow pracuje
250 tys. osob, a kolejne 600 tys. w sektorach dostawczym i handlowym; przemyst
drzewny jest wiec poteznym pracodawcg dajagcym utrzymanie wielu ludziom,

— drewno opalowe emituje §ladowe ilosci dwutlenku siarki — zrodia tzw.
kwasnych deszczy uwaznych za gtowng przyczyne zamierania lasow np. w Su-
detach; popiot powstaly po spalaniu drewna jest nietoksyczny, jest go 20 razy
mniej niz przy spalaniu wegla i moze by¢é wykorzystywany jako dobry nawoz
potasowo-fosforowo-wapniowy,

— drewno jest materiatem wykorzystywanym przez artystow lutnikow, np.
Stradivari, rzezbiarzy, np. oltarz Wita Stwosza czy drzeworyty Albrechta Diire-
ra, stolarzy artystycznych, np. meble gdanskie, pudta rezonansowe zegarow.

A niektore kontrargumenty zespotu przeciwnikow tezy brzmiaty:

1. Drewno sosnowe jest zrodtem zywicy (,,le$ne ztoto™), z ktorej wytwarza-
na jest terpentyna i kalafonia. Z terpentyny wytwarza si¢ syntetyczng kamfore,
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kauczuk syntetyczny. Kalafonia natomiast stuzy m.in. do wyrobu klejow, ptyt
pil$niowych czy lakierow lub smarow.

2. Z niektorych gatunkow drzew pozyskiwane sg ich soki jako cenne sub-
stancje spozywcze czy lecznicze, np. SOk z brzozy czy syrop klonowy.

3. Polskie lasy to zrodlo jadalnych owocow i1 grzybow majacych znaczenie
w przemysle spozywczym i farmaceutycznym.

4. Lasy pelnig role glebochronng — zapobiegaja i przeciwdziataja erozji
wodnej i wietrznej.

5. Las petni funkcje klimatotworcza — tworzy specyficzny mikroklimat
(oczyszczanie powietrza, natlenianie, fitocydy, poprawianie wilgotnosci powie-
trza, ochrona przed wiatrem i hatasem itp.).

6. Las powoduje zmiany w sktadzie i czystoSci atmosfery — rola tzw. zie-
lonego pierscienia Warszawy (Kampinoski Park Narowy, Mazowiecki Park
Krajobrazowy i Chojnowski Park Krajobrazowy), dzieki ktoremu powietrze
W Warszawie $rednio raz na tydzien jest catkowicie wymieniane.

7. Las odgrywa ogromna rol¢ kulturotworcza (ceramika, malarstwo, poezja
i proza, fotografika, znaczki pocztowe, tkaniny artystyczne itp.).

8. Wylesianie lasow tropikalnych — pozyskiwanie terenéw na pastwiska dla
bydta (zwigkszenie efektu cieplarnianego — problem globalny).

Whioski i podsumowanie debaty

Aby oceni¢ odbiér organizacji i jako$¢ przeprowadzonej debaty, a takze
propozycje dotyczace kontynuacji tego projektu w nastgpnym roku szkolnym
przeprowadzono anonimowg ankiete ewaluacyjng. Wzieto w niej udziat 45
uczestnikow debaty (uczniowie i nauczyciele) — 80% z nich udzielito wyczerpu-
jacych odpowiedzi.

W sposobie prezentowania argumentoéw najbardziej podobato si¢: ,,duze za-
angazowanie i osobisty sposob prezentacji argumentow”, ,,ciekawy sposob mo-
wienia”, ,interesujace 1 wyrazne wypowiedzi”, ,,przekonywujace argumenty”,
»Zlosne 1 ekspresywne wypowiedzi”, ,,przekazanie bardzo wielu argumentow”,
,,dobre komentarze”, ,,odpowiednia intonacja”, ,,dowcipne argumenty”, ,,spokoj-
na prezentacja swoich racji w odpowiednich momentach”, ,trafthe odpowiedzi
na pytania grupy przeciwnej”, ,,porywajaca forma przekazu”, ,,dobitny sposdb
przekazania argumentow — uwierzytem w nie”.

Gimnazjum jest tzw. trudnym etapem edukacji nastolatkow. Stad tez forma
atrakcyjna, bo ich aktywizujaca i inspirujgca, jest godna szerszego wykorzysta-
nia. Jednocze$nie forma wypowiedzi oraz ,,przetamanie” tremy przed wystgpie-
niem przed publicznoscig to dodatkowe atuty tej metody godnej polecenia za-
rowno dydaktykom, jak i ,,mlodym gniewnym”.

W ramach Festiwalu Nauki w IBL juz od 5 lat preferujemy t¢ forme¢ pracy
z gimnazjalistami. Podczas jego XX edycji w ubieglym roku dyskutowali oni m.in.
na temat: Polskie lasy XXI wieku — blaski i cienie (Falencka-Jabtonska, 2017).
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Sprawdzian wiedzy i patent na indeks 62 uczelni wyzszych

Uczniowie szkoét ponadgimnazjalnych juz od 32 lat z wyjatkowym zaanga-
zowaniem uczestniczag w kolejnych edycjach najpopularniejszej w Polsce Olim-
piady Wiedzy Ekologicznej zarejestrowanej od 1993 r. w Ministerstwie Eduka-
cji Narodowej. Do tej pory startowato w niej ponad 1 700 000 uczniow szkot
ponadgimnazjalnych wszystkich typow, a jej laureaci i finalici szczebla cen-
tralnego powoli ,,przejmuja” nasza pateczke, pracujac w resorcie le§nym, ochro-
ny srodowiska, bedac decydentami w Wojewddzkich Inspektoratach Ochrony
Srodowiska, Urzedach Marszatkowskich, Urzedach Miast, a nawet peili juz
funkcje wiceministrow srodowiska w naszym kraju. Jednoczes$nie sa doskona-
tymi dydaktykami na uczelniach, prowadza edukacj¢ przyrodniczo-lesng w licz-
nych parkach narodowych i krajobrazowych.

Olimpiada ta jako interdyscyplinarna tgczy bardzo szeroka problematyke,
a blokami zagadnien sg: ekologia klasyczna, wody i ich ochrona, gleby i ich
ochrona, gospodarka rolna i lesna, zywnos$¢ i zdrowie, ochrona przyrody, ochro-
na powietrza, odpady, rekultywacja, hatas i promieniowanie, podstawowe akty
prawa ochrony §rodowiska oraz biezace problemy ochrony srodowiska w Polsce
i na $wiecie.

Zestawienie wynikow testu finatu centralnego z ostatniego 10-lecia, sktada-
jacego sie z 50 pytan, obrazuje, ze najwicksze trudnosci sprawity mtodziezy
pytania z bloku ochrona przyrody, gdyz tylko $rednio 51% uczniow udzielito na
nie poprawnej odpowiedzi. Druga najtrudniejsza dziedzing okazat si¢ blok tema-
tyczny pytan z zakresu odpadow, rekultywacji, hatasu i promieniowania, gdyz
i tu jedynie $rednio 54,1% uczniow odpowiedziato prawidlowo. Najlepiej w tym
rankingu wypadty bloki: ekologia klasyczna, wody i ich ochrona oraz biezace
problemy ochrony $rodowiska w Polsce i na §wiecie, w ktorych mtodziez uzy-
skata $rednio 74,7-77,6% poprawnych odpowiedzi.

W uznaniu poziomu wiedzy oraz umiejetnosci taczenia teorii z praktyka fi-
nalidci i laureaci finatow centralnych na podstawie uchwat senatow az 62 uczelni
publicznych w Polsce zyskuja wstep na najbardziej atrakcyjne kierunki bez po-
stepowania kwalifikacyjnego lub przy przyznaniu (na uczelniach medycznych)
100% punktow z biologii.

Ciekawe, ze mimo intensywnych, ale niestety bezskutecznych jak dotad
dziatan, aby ekologia i ochrona §rodowiska byly jednym z przedmiotow matu-
ralnych, mtodziez wyjatkowo ceni samodzielno$¢ w przygotowaniach do OWE.
Dowodem tego jest popularno$¢ jej wérdd ucznidéw. Mimo nizu demograficzne-
go w tegorocznej XXXII edycji wzigto udziat w skali kraju 22 163 uczniow.

Nalezy podkresli¢, ze jest to jedyna olimpiada, ktorej ustne finaty zarowno
okregowe, jak i centralne odbywaja si¢ publicznie, przy pelnej sali stuchaczy,
ucznidow oraz gosci, ktorzy traktujg t¢ obecnosé jako ,,ciekawa lekcje praktycz-
ng”. Warto postucha¢ nastolatkdéw odpowiadajagcych na przyktadowe pytania
problemowe: Podaj przyktad trzech swych pierwszych decyzji w momencie
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objecia teki ministra edukacji czy ministra srodowiska. Okresl, za co przyznat-
bys$ czerwong kartke lub ztoty medal w dziedzinie ochrony §rodowiska w swym
regionie, miejscu zamieszkania. Mozna tez tylko podziwia¢ umiej¢tnosci znale-
zienia blyskotliwej odpowiedzi na pytanie: Jeste§ ostatnim turem w Puszczy
Jaktorowskiej, mierzy wtasnie do ciebie towczy krolewski, co mu powiesz?

Sprawdza si¢ tutaj znana zasada prawdziwej i skutecznej dydaktyki: uczy¢,
bawigc, bawi¢, uczac... przynoszaca efekty zawsze, niezaleznie od wieku stu-
chaczy, uczniéw i nas wszystkich.

Podsumowanie

W XXI w., gdy w §wiat realny w postgpie geometrycznym wnika $wiat wir-
tualny, niezwykle wazne i konieczne jest oparcie edukacji przyrodniczej na
praktycznym kontakcie z natura. Trafnie okreslit te niekorzystne procesy Louv
(2014, s. 13), stwierdzajac: ,,w ciggu ostatnich dziesigcioleci radykalnie zmienit
si¢ sposob rozumienia i do§wiadczania przyrody przez dzieci. Dzieciaki sg dzi$
swiadome globalnych zagrozen srodowisk przyrodniczego, ale ich fizyczny kon-
takt i intymna relacja z przyroda powoli odchodza w zapomnienie”.

Chcac przeciwstawi¢ si¢ skutecznie oderwaniu od przyrody i jej praw dzieci
i mtodziezy, w edukacji nalezy spetni¢ nastepujace warunki, aby efektywnos¢
przyswajania wiedzy zdecydowata o zachowaniu zasobdéw przyrody dla przy-
sztych pokolen:

1. W wychowaniu przedszkolnym i na wszystkich poziomach nauczania
ksztalci¢ przyczynowo-skutkowe myslenie i postrzeganie otaczajacego srodowiska.

2. Stosowaé roznorodno$¢ metod w atrakcyjnym przekazywaniu wiedzy
przyrodniczej (ze szczegdlnym uwzglednieniem czestych zaje¢ terenowych,
plenerowych) gwarantujacych praktyczne sprawdzenie wiadomosci.

3. Ksztattowaé postawy mtodych ludzi wobec przyrody w poszanowaniu jej
praw i w trosce o zachowanie jej bogactwa i réznorodnosci.

Jak wazne sa to kwestie, $wiadczy¢ moze fakt, ze w Stanach Zjednoczonych
lekarze w ramach kuracji poszpitalnej ,,przepisuja” swym matym pacjentom
wizyty w parkach i rezerwatach przyrody...
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