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Wstep

Roézne sposoby ptywania znane byly juz w starozytnosci'. Wraz z rozwojem
chrzescijanistwa zaczeto zaniedbywac ¢wiczenia cielesne, w tym réwniez pty-
wanie. W Sredniowieczu umiejetno$¢ ta zachowata sie jedynie w stanie rycer-
skim. Do ponownego rozkwitu ptywania doszto w okresie Odrodzenia wraz
z propagowaniem idei humanizmu, wzorowanych na ideatach starozytnej Gre-
¢ji*. Znaczace osiagniecia w rozwoju umiejetnosci zorganizowanego ptywania
nastgpity dopiero pod koniec XV1II w., kiedy to w niektérych miastach euro-
pejskich zaczetly powstawac pierwsze szkoty nauki ptywanias.

Za date powstania sportu ptywackiego uwaza sie 1869 r., w ktérym zato-
zono w Anglii pierwszy zwigzek ptywacki - Amateur Swimming Association
oraz rozegrano pierwsze oficjalne mistrzostwa kraju na dystansie 1 mili angiel-
skiej*. W 1896 r. ptywanie znalazlo si¢ w programie pierwszych nowozytnych
igrzysk olimpijskich i od tej pory stanowi jedng z gtéwnych dyscyplin w pro-
gramie tych zawodow.

Do chwili obecnej badania nad historig rozwoju ptywania podczas igrzysk
olimpijskich prowadzone byly w matym zakresie. Istnieje niewiele publikacji
naukowych zajmujacych sie tg tematyka. W aspekcie historycznej ewolucji pty-
wania sportowego, podczas igrzysk olimpijskich, obecny stan badan uznac¢ na-
lezy za niepelny. Literatura o tematyce olimpijskiej jest wprawdzie do$¢ bogata
- istniejg pozycje przedstawiajgce ptywanie na poszczegélnych igrzyskach - nie
ma jednak calo$ciowego opracowania dotyczgcego wylgcznie tej dyscypliny
olimpijskiej. Z okazji kolejnych jubileuszy powstania Polskiego Zwigzku Pty-
wackiego wydawane byly publikacje autorstwa M. Tuliszki pt. 75-lecie Polskiego
Zwiqzku Plywackiego 1922-1997, 80 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego 1922-2002,
85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego 1922-2007 oraz autorstwa A. Parczewskiego:

']. Rajkowska, E. Tobolewska (red.): Igrzyska stare jak swiat. ,Sport i Turystyka”. Warszawa
1978, s. 2606; ,Stadjon”, 1926 nr 9 bs.; ,,Stadjon”, 1926 nr 14, bs.

> L. Denisiuk, K. Fidelus, M. Krawczyk: Elementy teorii i historii wychowania fizycznego. War-
szawa 1909, s. 187.

3 D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel: Plywanie. AWF Warszawa 1975, s. 7.

+T. Semadeni, A. Zaleski: Plywanie. Wydawnictwo Zakladu Narodowego im. Ossoliniskich,
Lwow, Warszawa, Krakow 1928, s. 3.



90 lat polskiego sportu plywackiego 1922-2012, ale informacje w nich zawarte od-
noszg si¢ jedynie do reprezentantéw Polski biorgcych udziat w igrzyskach olim-
pijskich. Ogélny rys historyczny na temat ptywania na igrzyskach olimpijskich
mozna znalez¢ w podrecznikach akademickich dotyczgcych nauki ptywania:
E. Dybiniska, A. Wojcicki: Wskazéwki metodyczne do nauczania plywania. AWF
Krakéw 1996; R. Karpinski: Plywanie. Katowice 2001; B. Czabanski, M. Fiton,
K. Zatoni: Elementy teorii plywania, AWF Wroclaw 2003; B. Waade (red.): Plywa-
nie sportowe i ratunkowe, Gdansk 2005; E. Dybiniska: Uczenie si¢ i nauczanie pty-
wania, AWF Krakow 2009. Kilka artykutéw dotyczacych tej tematyki napisata
réwniez autorka niniejszej pracy. W publikacjach encyklopedycznych oraz réz-
nego rodzaju wspomnieniach znajduja si¢ wzmianki lub czesciowe opracowania
dotyczgce pltywania na igrzyskach. Sg to zazwyczaj krotkie informacje, ktore
mozna znalez¢ miedzy innymi w nastepujacych opracowaniach: Z. Porada: Sta-
rozytne i nowozytne igrzyska olimpijskie. Krajowa Agencja Wydawnicza, Krakow
1980; W. Liponiski: Humanistyczna encyklopedia sportu, Warszawa 1987, Kronika
sportu, Warszawa 1993; W. Liponski: Encyklopedia sportow swiata, Poznan 2001;
D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich i MKOI, Poznan 2012, D. Passent: Pan Bdg
przyjechat do Monachium. Ksigzka i Wiedza. Warszawa 1973, T. Olszanski: Magia
igrzysk. 1skry. Warszawa 1974, B. Tomaszewski: Dziesig¢ moich olimpiad. Krajowa
Agencja Wydawnicza. Warszawa 1980, T. Olszaniski: Osobista historia olimpiad,
Warszawa 2004. Wiekszo$¢ z nich ma jednak charakter wspomnieniowy i nie
posiada dokumentacji zrodtowe;.

Publikacja wypelnia luke w historiografii tej dyscypliny olimpijskiej. Gtow-
nym celem opracowania jest przedstawienie zmian, jakim ulegto ptywanie pod-
czas igrzysk olimpijskich w latach 1896-2016 (poczawszy od 1896 r., kiedy to
plywanie znalazlo sie¢ w programie igrzysk w Atenach, az do igrzysk olimpijskich
w 2016 1. w Rio de Janeiro). Przedstawienie rozwoju konkurencji ptywackich,
ewolucji, jakg przeszly obiekty (i ich wyposazenie), w ktérych rozgrywane byty
olimpijskie zawody, przemian, jakie zaszty w technologii zwigzanej z produk-
cja kostiumoéw ptywackich. Jednym z celéw bylo tez pokazanie wybitnych pty-
wakow i treneréw, ktorzy zapisali sie¢ w historii tej dyscypliny (przedstawiono
biografie niektérych z nich) oraz wydarzen zwigzanych z rywalizacjg sportows.
Przedstawienie gtéwnego tematu opracowania zostato poprzedzone wprowa-
dzeniem, opisano w nim tradycje ruchu olimpijskiego oraz zarys rozwoju pty-
wania na $wiecie i w Polsce. Do opracowania narracji monografii wykorzystano
czasopi$miennictwo pedagogiczne, lekarsko-higieniczne i sportowe. Dotyczy
ono okresu od korica XIX wieku do lat wspdtczesnych, a pochodzi z Polski, An-
glii, Hiszpanii, Niemiec, Portugalii, Stowacji i USA.



Zgromadzony material obejmuje artykuly, sprawozdania, wspomnienia,
protokoty, raporty i recenzje zamieszczone w czasopismach. Przyjeta dla oma-
wianego okresu periodyzacja zmierza do uwypuklenia ewolucji rozwoju sportu
ptywackiego podczas igrzysk olimpijskich, a zasdb istniejacych Zrédet i opraco-
wan stworzyl warunki niezbedne do podjecia préby analizy zagadnienia spre-
cyzowanego w tytule pracy.

W opracowaniu wykorzystano materialty zawarte w Narodowym Archi-
wum Cyfrowym, sktadnicach akt okregowych zwigzkéw ptywackich i Polskiego
Zwiagzku Plywackiego oraz w zbiorach oséb prywatnych. Najwiecej informa-
cji zrédlowych znajduje sie w raportach olimpijskich wydawanych w latach
1896-2016. Duzg wartos$¢ posiadajg tez informacje zawarte w prasie sporto-
wej, zwlaszcza w ,,Przegladzie Sportowym”, ,Sporcie Wodnym” oraz w czaso-
pi$mie ,Plywanie”.

Do napisania pracy wykorzystano rdwniez relacje ustne: Roberta Biateckie-
go - trenera Pawla Korzeniowskiego, szkoleniowica PZP podczas igrzysk w Rio
de Janeiro w 2016 r.; Doroty Brzozowskiej - uczestniczki igrzysk olimpijskich
w Moskwie; Doroty Chylak - uczestniczki Zawodéw Przyjazni (1984 r.) oraz
igrzysk olimpijskich w Seulu; Pawta Korzeniowskiego - czterokrotnego uczest-
nika igrzysk olimpijskich (Ateny, Pekin, Londyn, Rio de Janeiro); Jacka Kraw-
czyka - uczestnika igrzysk w Meksyku; Alicji Peczak-Graczyk - trzykrotnej
uczestniczki igrzysk olimpijskich (Barcelona, Atlanta, Sydney); Pawta Stomin-
skiego - trenera kadry narodowej, pieciokrotnego uczestnika igrzysk olimpij-
skich (Sydney, Ateny, Pekin, Londyn, Rio de Janeiro); prezesa PZP, Jana Wiederka
- dlugoletniego gtéwnego szkoleniowca kadry Polski, pieciokrotnego uczestni-
ka igrzysk olimpijskich (Moskwa, Atlanta, Ateny, Pekin, Londyn).

W opracowaniu wykorzystano literature znajdujacg sie m.in.: w bibliotekach
akademii wychowania fizycznego w kraju, w bibliotece Muzeum Sportu i Tury-
styki w Warszawie, w bibliotekach Uniwersytetu Jagielloriskiego, Uniwersytetu
im. Adama Mickiewicza w Poznaniu i Uniwersytetu Warszawskiego, w Bibliote-
ce Slaskiej w Katowicach oraz w bibliotekach PreSovsk4 Univerzita w Preszowie,
Uniwersytetu w Stuttgarcie, Uniwersytetu de Castilla La Mancha w Toledo, Po-
litécnico do Porto w Porto. Duza czg$¢ publikacji pochodzi z prywatnych biblio-
tek prof. Stanistawa Zaborniaka oraz niezyjgcego prof. Bernarda Woltmanna.

Wiele materiatéw zrédtowych pochodzi ze zbioréw dziataczy, treneréw Pol-
skiego Zwigzku Ptywackego oraz zawodnikow. W dotarciu do nich pomaégt au-
torce fakt, ze byla zawodniczkg klubu MKS Patac Katowice i trenowata ptywanie
w Szkole Mistrzostwa Sportowego w Raciborzu.

Opracowanie jest probg przedstawienia rozwoju dyscypliny olimpijskiej,
jaka jest ptywanie, w latach 1896-2016. Data poczatkowa wigze si¢ z inaugu-



racja zawodow plywackich podczas pierwszych nowozytnych igrzysk olimpij-
skich w 1896 r., natomiast cezurg koricowg jest 2016 r.

Zebrany material poddany zostal opracowaniu zgodnie z przyjetg ogdlnie
metodologig badan historycznych, w tym analizg zrédet archiwalnych i akt
instytucjonalnych (w tym sprawozdan), prasy sportowej i publikacji specjali-
stycznych oraz relacji. Zastosowano gtéwnie metod¢ dedukcyjng i indukcyjna,
analize wtdrna, opis, jak réwniez poréwnania i dokumentacje statystyczna.

Wyniki badarn oméwione zostaty w pieciu rozdziatach gtéwnych w ukta-
dzie rzeczowym. W rozdziale pierwszym pokazane zostaly tradycje ruchu
olimpijskiego, opracowano go w oparciu o analize¢ literatury. Rozdziat ten
podzielony zostal na trzy podrozdziaty. W pierwszym podrozdziale przedsta-
wiono igrzyska w Grecji antycznej, w drugim nowozytne igrzyska olimpijskie,
w trzecim natomiast pokazano poczatki ruchu olimpijskiego w Polsce. Roz-
dzial drugi dotyczy zarysu rozwoju ptywania na swiecie i w Polsce. Zostat on
podzielony na dwa podrozdzialy. W pierwszym podrozdziale przedstawiono
rys historyczny ptywania na swiecie, w drugim ukazano poczatki ptywania
w Polsce przed 1939 r. Rozdzial ten powstal miedzy innymi w oparciu o prase
sportowg okresu miedzywojennego (,Przeglad Sportowy”, ,Sport Wodny”,
,Stadjon”). W rozdziale trzecim, sktadajagcym sie z dwdch podrozdziatow -
olimpijskie zawody ptywackie w latach 1896-1944 oraz ptywanie podczas
igrzysk olimpijskich w latach 1948-2016 - dokonano analizy rozwoju ptywa-
nia na igrzyskach olimpijskich w latach 1896-2016. Przedstawiono ewolucje
konkurencji ptywackich, obiektéw olimpijskich, zmiany zachodzgce w stro-
jach ptywackich, sylwetki najlepszych (wybranych) zawodnikéw oraz trene-
réw, najwazniejsze wydarzenia zwigzane z ptywaniem na igrzyskach. Analiza
ta zostala przeprowadzona w duzej mierze w oparciu o raporty olimpijskie,
prase i czasopisma sportowe, przepisy FINA, strony internetowe krajowych
zwigzkow ptywackich oraz relacje. Rozdziat czwarty poswigcony jest wspoét-
zawodnictwu polskich ptywakdéw na igrzyskach olimpijskich w latach 1928-
2016 (W 1928 1. polska reprezentacja w ptywaniu zadebiutowala na igrzyskach
olimpijskich w Amsterdamie). Cennymi zrédtami umozliwiajgcymi napisa-
nie tego rozdziatlu byty raporty olimpijskie, sprawozdania z dziatalnosci PZP,
prasa i czasopisma sportowe oraz relacje ustne dziataczy, treneréw i zawod-
nikow PZP, zwlaszcza Doroty Brzozowskiej, Jacka Krawczyka, Alicji Peczak-
-Graczyk, Jana Wiederka.

W zakoriczeniu podsumowano wyniki przeprowadzonych badan oraz do-
konano oceny zjawisk, ktore wystgpily w ptywaniu olimpijskim na $wiecie
i w Polsce.
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Cze$¢ dokumentacyjng pracy, obok przypiséw na odpowiednich stronach
tekstu, stanowi bibliografia oraz materiat ilustracyjny, ktéry w duzej mierze
pochodzi z oficjalnej strony MKOJ, ze zbioréw Narodowego Archiwum Cyfro-
wego, Z prasy sportowej, ze zbiordw prywatnych wcze$niej wymienionych za-
wodnikdw, treneréw i dziataczy PZP oraz ze zbioréw wlasnych autorki. Praca
zawiera tez indeks nazwisk, wykaz skrotow, wykaz tabel i fotografii, obszer-
ne aneksy oraz streszczenie w jezykach: angielskim, niemieckim i rosyjskim.

Przeprowadzenie analizy zebranych wiarygodnych materiatéw zrédtowych,
oraz szczegétowych studiéw literatury przedmiotu pozwolito na zrealizowa-
nie zamierzonych celéw. W wyniku przeprowadzonych badan udalo sie usta-
li¢, ze w omawianym okresie nastepowata stala ewolucja ptywania podczas
igrzysk olimpijskich (wyniki sportowe, konkurencje, obiekty olimpijskie, ko-
stiumy ptywackie).

Niniejsze opracowanie jest skierowane do studentéw wychowania fizycz-
nego, turystyki i rekreacji, do pracownikéw uczelnianych zaktadéw i katedr
historii kultury fizycznej, stuchaczy kurséw instruktorskich i trenerskich - spe-
cjalno$¢ ptywanie, oraz do oséb interesujacych sie tematykg igrzysk olimpijskich
i ptywania sportowego. Powinno by¢ przydatne do nauczania przedmiotéw
plywanie i historia kultury fizyczne;j.

Praca ta powstala przy udziale zawodnikéw, treneréw i dziataczy Polskie-
go Zwiazku Plywackiego.



1. Tradycje ruchu olimpijskiego

1.1. Igrzyska w antycznej Grecji

Jednym z najbardziej charakterystycznych zjawisk w starogreckiej kulturze
byty wielkie igrzyska, najprawdopodobniej ich poczgtek byt zwigzany z uroczy-
stosciami ku czci zmartych. Pierwsze udokumentowane historycznie igrzyska
olimpijskie odbyty sie w 776 r. p.n.eJs, ale ich poczatek byt jeszcze wczesniej-
szy. Homer w Iliadzie (V111 w. p.n.e.), ktérej akcja rozgrywala sie ok. 1200 r.
p.n.e. przedstawia igrzyska urzgdzone na cze$¢ cieni zabitego przez Achille-
sa Patroklosa. Podczas tych igrzysk starzy wojownicy wspominali wyczyny
dawniejszych atletow®. Mozna domniemywac, iz od samego poczatku igrzyska
wyrazaly wspdlnote narodowg wszystkich Grekéw.

Igrzyska starogreckie potgczone byly z kultem religijnym, mialy jednak
program sportowy, z czasem tez artystyczny. Poczatkiem ich rozwoju byly lo-
kalne igrzyska odbywajace sie na stadionach poszczegdlnych panstw. Niektore
z nich osiagnely duza popularno$¢ wsrdd wszystkich panstw greckich, przez co
nabraty narodowego charakteru. Najwiekszg stawg cieszyty sie igrzyska olim-
pijskie, ktére odbywaly sie co cztery lata w miejscowosci Olimpia w Elidzie na
Peloponezie nad rzekg Alfejos. Poczatek igrzyskom w Olimpii wedtug wierzen
starozytnych Grekéw dali bogowie.

Ogolnonarodowy charakter miaty tez igrzyska pytyjskie w Delfach, igrzy-
ska istmijskie pod Koryntem oraz igrzyska nemejskie w Nemei na Peloponezie”.
Igrzyska pytyjskie w Delfach odbywaly sie co cztery lata, w trzecim roku olim-
piady®. Na poczgtku rozgrywano konkurencje §piewacze i muzyczne ku czci
Apollona, boga muzyki i §piewu, ktéremu byly poswigcone igrzyska. Pézniej

5 R. Wroczynski : Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu. Zaktad Narodowy im.
Ossolinskich. Wroctaw 1979, s. 41,41; W. Liponiski: Humanistyczna encyklopedia sportu. Sport
i Turystyka. Warszawa 1987, s. 225; Kronika sportu. Wydawnictwo Kronika - M.B. Michalik.
Warszawa 1993, s. 35; A. Kosiorowski, S. Zaborniak: Podkarpacie na olimpijskim szlaku. Rzeszéw
2002, s. 11; Official Report of The XXVIII Olympiad. Ateny 2004, volume 1, p. 17.

¢ W.K. Osterloft: Historia sportu. ,Nasza Ksiegarnia”. Warszawa 1970, s. 32.

7 R. Wroczyniski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 42; M. Ordytowski: Szkice
z dziejow kultury fizycznej.,,eRKa-PRINT”. Zielona Géra 2005, s. 13.

8 Olimpiada - nazwa czteroletniego okresu dzielgcego kolejne zawody - igrzyska.
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wprowadzono konkurencje sportowe, wys$cigi na wozach i gimnastyke. Zawod-
nikéw nagradzano wawrzynowym wieticem. Igrzyska nemejskie rozgrywano
poczatkowo w Nemei w Arkadii przy §wiatyni Zeusa, a nastepnie w Argos. Od-
bywaly sie one co dwa lata, w drugim i czwartym roku olimpiady, w programie
igrzysk znajdowaly sie konkurencje artystyczne i sportowe. Zawodnikéw na-
gradzano wiericem bluszczowym. W Olimpii zwyciezcéw dekorowano wien-
cem z gatezi drzewa oliwnego.

Igrzyska istmijskie odbywaly sie co cztery lata na przesmyku korynckim
i byly bardzo popularne, zwlaszcza w okresie rzymskim. Podczas tych igrzysk
rywalizowano w konkurencjach hipicznych, wioslarstwie, zeglarstwie, gim-
nastyce i muzyce.

Igrzyska starogreckie miaty charakter klasowy. W igrzyskach nie mogli
uczestniczy¢ barbarzyricy, niewolnicy i wyrobnicy oraz obywatele greccy, ktorzy
popetnili ,czyn haniebny” (m.in. morderstwo lub grabiez §wiatyni). W zwigz-
ku z tym czasami nie tylko pojedynczy obywatele, ale i cale osady greckie nie
mialy prawa wstepu na igrzyska.

Przed rozpoczeciem zawodow zawodnicy sktadali przysiege, iz bedg rywa-
lizowa¢ zgodnie z obowigzujgcymi przepisami. Nastepnie na podstawie cech
morfologicznych zawodnikéw dzielono na mlodziez i mezczyzn. Na igrzyska
nalezato przyby¢ w $cisle okreslonym terminie, obowigzywata zasada, ze kto
sie sp6znit nie mdgl bra¢ udziatu w zawodach. Na czas igrzysk oglaszano pokdj
powszechny (ekechejria), wtedy kazdy uczestnik igrzysk byt pod opieka Zeusa.
Pokoju tego nie $miato przerwac zadne panistwo ani zaden obywatel grecki. Jak
juz wspomniano igrzyska mialy charakter sakralny (byty poswiecone bogom),
odbywaly sie w drugiej potowie sierpnia i na poczatku wrzesnia przy pelni
ksiezyca. Zawodnicy wystepowali nago. Terminy igrzysk w réznych miejsco-
wosciach byly ulozone w ten sposéb, aby si¢ z soba nie pokrywaty i aby kazdy
Grek mégt bra¢ w nich udziat. Na igrzyska te mieli wstep tylko mezczyzni, po-
gwalcenie tego prawa byto karane $§miercig®.

W Olimpii odbywaly sie réwniez co cztery lata igrzyska herajskie (od imienia
bogini Hery) dla kobiet. Uroczystosci prowadzito szesnascie kaptanek Hery, byty
one wybrane sposrdd kobiet Elidy. Przed rozpoczeciem uroczystosci nastepowat
obrzed oczyszczenia, ktéry odbywaty kaptanki. Po jego zakoriczeniu sktadano
ofiare Herze (szata peplos). Nastepnie odbywat sie agon dziewczat. Byl to bieg
na dystansie o 1/6 krétszym od stadionu i liczyt 160,22 m. Bieg ten rozgrywano

9 R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 43-45; J. Lis, T. Olszanski:
Czas igrzysk. Krajowa Agencja Wydawnicza. Warszawa 1980, s. 10; W. Zawadka: Od agonéw po
igrzyska (w:) ,Olimpionik” 2011 nr 2, s. 15.
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w trzech kategoriach wiekowych, zaczynaly najmlodsze dziewczeta. Zawodnicz-
ki podczas biegu mialy rozpuszczone wlosy, a krotka, siegajaca kolan szata od-
staniata az do piersi prawe ramie. Zwyciezczynie otrzymywaly wieniec z galgzek
oliwnych oraz prawo wystawienia w Altis swojego malowanego wizerunku'.
Najwieksze znaczenie miaty jednak igrzyska olimpijskie, $wiadczyt o tym
miedzy innymi fakt, ze terminy igrzysk odbywajacych sie w Olimpii (co cztery
lata) stanowily jednostke, ktorg w starozytnej Grecji okreslano czas. Na igrzy-
ska te przybywali zawodnicy i oficjalni przedstawiciele panstw-miast greckich,
oglaszano tez zawarte porozumienia i uktady. W Olimpii znajdowaly sie dwa
rodzaje zabudowarn; byty to zabudowania sakralne oraz takie, w ktérych mozna
bylo rozgrywac¢ zawody sportowe. Wigzalo sie to z dwiema funkcjami igrzysk:
obrzedowg oraz kulturalno-sportowg. W przeciwienistwie do budowli sakral-
nych, zabudowa sportowa odznaczala sie prostotg. Miejsce obok sanktuarium
olimpijskiego zajmowat stadion. Dtugo$¢ stadionu w Olimpii wynosita 192,2 m
(w Atenach i Delfach bylo to ok. 178 m)". Widzowie zajmowali przeznaczone
miejsca, na ktorych nie bylo tawek, ani stopni. Osobny teren znajdujgcy sie obok
stadionu (réwnolegle) przeznaczony byt do rozgrywania zawodéw konnych.
Przebieg igrzysk olimpijskich byt opisywany przez wielu autoréw, na podsta-
wie tych przekazdéw (czesto rézniacych sie od siebie) mozna byto odtworzy¢ ich
przebieg. Igrzyska olimpijskie trwaty pie¢ dni. W pierwszym dniu odbywaly sie
przygotowania, klasyfikacja i przysiega zawodnikéw oraz uroczystosci ku czci
Zeusa. Podczas drugiego, trzeciego i czwartego dnia rozgrywano przewidzia-
ne konkurencje (byly one rézne w poszczegdlnych okresach). Ostatni dzien byt
dniem zwyciezcéw - olimpionikéw. Odbywata sie wtedy uroczysta procesja do
$wiatyni Zeusa. Zwyciezcy kolejnych dyscyplin otrzymywali wierice z gatgzek
Swietego drzewa oliwnego (bezpo$rednio po zwyciestwie otrzymywali gatgzke
palmowg). Wieczorem odbywala si¢ uczta®.
Podstawowymi konkurencjami rozgrywanymi podczas igrzysk olimpij-
skich byty:
— bieg na jeden stadion (dromos) - byta to najbardziej popularna konkuren-
cja (dzisiejszy bieg na 200 m), byt to sprint na biezni pokrytej piaskiem. Do
15 olimpiady (720 p.n.e.) biegacze byli ubrani w Iniane okrycia, pdzniej bie-
gano nago. Podczas startu korzystano z kamiennych progéw;

° R. Wroczyniski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 43-45; Z. Porada: Starozytne
i nowozytne igrzyska olimpijskie. Krajowa Agencja Wydawnicza. Krakéw 1980, s. 55-56; D. Stapek:
Miedzy rytuatem a widowiskiem (w:) ,Olimpionik” 2013, nr 1 s. 27-28.

" W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 38.

> W. Liponiski: Humanistyczna encyklopedia sportu..., s. 225; Kronika sportu..., s. 37.
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— bieg na dwa stadiony (diaulos) - przypominat dzisiejszy bieg na 400 m. Od-
bywat sie on wzdtuz stadionu, zawodnicy dobiegali do linii mety i wracali
do miejsca startu;

— bieg dlugi (dolichos) - wprowadzony zostal podczas 15 igrzysk olimpijskich,
byt to bieg na dystansie od 8 do 24 stadionéw i odpowiadat dzisiejszym bie-
gom na 1500-5000 m?".

Biegi na dtugich dystansach miaty zwigzek z postanicami, ktérzy przyno-
sili wazne wiadomosci (wg przekazow przebiegali oni z niezwykla szybkoscia
nawet 100 km w ciggu dnia). Podczas starozytnych igrzysk nie rozgrywano
biegu maratonskiego (42 km), wprowadzono go dopiero na igrzyskach nowo-
zytnych w Atenach w 1896 r.™
— bieg w uzbrojeniu (hoplites) - dystans tego biegu wynosit najprawdopodob-

niej 2 stadiony. Zawodnicy biegli w uzbrojeniu sktadajgcym sie z helmu, tar-

czy, dzidy i nagolennikow. Na kolejnych igrzyskach stopniowo ograniczano
uzbrojenie, redukujac nagolenniki, dzidy i hetm.

— pieciobdj (pentathlon) - zostal wprowadzony na 18 igrzyskach i uznano
go za wiodgcg konkurencje, gdyz wymagat od zawodnikéw duzej wszech-
stronnosci, a pentatlonisci cieszyli si¢ najwigkszg stawg. Inicjatorami wpro-
wadzenia pentathlonu do programu antycznych igrzysk olimpijskich byli
Spartanie domagajacy sie zawoddw przydatnych w szkoleniu wojskowym,
w ktdrych zawodnik méglby sie wykazaé wszechstronnoscia, uwazali bo-
wiem, ze tylko wszechstronny sportowiec moze by¢ dobrym wojownikiem.
W sktad pentathlonu nazywanego ,korong greckiej atletyki” wchodzity
nastepujgce konkurencje: bieg, skok w dal, rzut dyskiem, rzut oszczepem,
zapasy®.

Bieg rozgrywany byl najprawdopodobniej na dystansie jednego stadionu.
Skok w dal byt to skok z ciezarkami o wadze od 1,5 do 5 kg. Zawodnik trzymat
je w rekach i skakal bez rozbiegu (skok kilkakrotnie powtarzano). Rzut dyskiem
zaliczal sie do najbardziej klasycznych konkurencji olimpijskich. Dyskobol miat
wokot siebie wyznaczong przestrzen z miejscem rozbiegu, ktérej nie mozna
byto przekroczy¢. Najstarsze dyski najprawdopodobniej byly zrobione z kamie-
nia, nastepnie z brazu (o wadze od 1,35-4,76 kg, srednicy 17-30 cm i grubosci 1o
mm), drewna, zelaza i ofowiu. Rzut dyskiem nie by} rozgrywany jako osobna

1 ]. Parandowski: Olympic athletes. Polish Olympic Committee. Warsaw 1960, s. 36; W.K.
Osterloff: Historia sportu..., s. 38.

4 R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 48.

5 M. Rotkiewicz: Pierre de Coubertin - w poszukiwaniu ideatu wszechstronnosci, ,Sport Wy-
czynowy” 2005 nr 7-8, s. 66-67.
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dyscyplina. Rzut oszczepem byt wysoko ceniony jako umiejetno$é przydatna
w wyszkoleniu wojskowym. Dtugos$¢ oszczepu wynosita 170 cm (Sredni wzrost
mezczyzny). W $rodku oszczepu znajdowala sie skorzana petla umozliwiajg-
ca nadanie ruchu wirowego. Zapasy byly ostatnia dyscypling sktadajaca si¢ na
pieciobdj. Byla to dyscyplina powszechnie uprawiana w Grecji ze wzgledu na
jej przydatno$¢ w stuzbie wojskowej. Podczas 18 igrzysk zapasy wprowadzono
tez jako osobng dyscypline olimpijskg™.

Fot. 1. Pentathlon

Zrédto: R. Wroczyniski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu. Zaktad Narodowy
im. Ossolinskich. Wroclaw 1979, s. 49.

— zapasy (pale) - podloze, na ktérym odbywaly sie walki na stadionie pokryte
bylo piaskiem. Przed walkg zawodnicy smarowali cialo oliwg i posypywali
piaskiem. Nastepnie przeprowadzano losowanie par. Walki odbywaty sie
bez podziatu na kategorie wagowe. Zwyciezal zawodnik, ktéry rzucit prze-
ciwnika trzykrotnie na ziemie. Przegrywajacy odpadat z dalszej rywalizacji
(nie istniato pojecie walki nierozstrzygnietej). Dozwolone byly tylko chwyty

© W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 43; R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fi-
zycznego..., s. 49-51.
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powyzej pasa, haki nogami, podnoszenie i przerzucanie rywala nad gtowa.
W II w. p.n.e. wprowadzono chwyty za nos, wargi, uszy, wylamywanie pal-
cdw oraz walke na ziemi po rzuceniu przeciwnika. Zmiany te spowodowa-
ty taki wzrost brutalnos$ci walki, ze czasami do tej konkurencji zglaszat sie
tylko jeden zawodnik.

— pigsciarstwo (pygme) - pary wylaniano poprzez losowanie, nie istniat po-
dzial na kategorie wagowe. Podczas walki nie byto przerw, zwycigstwo odno-
sit ten, ktéry powalit przeciwnika (nie wolno bylo go zabi¢). Zawodnik mégt
sie tez podda¢. Uzywano ochrony na rece. Byly to skérzane pasy o dlugosci
ok. 3 m (owijano je tak, aby stawy byly wolne, mogty sie zgina¢ i zaciska¢
w piesci). Dozwolone byty tylko ciosy w glowe i gbérng czes$¢ ciata, zabronio-
ne za$ uderzenia otwartg dtonig. W pdzniejszych czasach dla wzmocnienia
ciosdw zaczeto stosowad rzemienie z metalowymi guzami, a w dlonie brano
metalowe albo kamienne kule.

— pankration - bylo to potgczenie zapasow z piesciarstwem. Zawodnicy
walczyli w wylosowanych uprzednio parach, nie byto ograniczenia czasu
walki i podzialu na kategorie wagowe. Walczono nago, nie stosowano
oston na rece. Zwyciestwo mozna bylo odnies¢ tylko przez poddanie
sie rywala (nie wolno bylo go zabi¢). Dozwolone byly wszystkie chwy-
ty, uderzenia, kopniecia, duszenie, mozna bylo nawet gryz¢. Zawodnik,
ktéry uznat sie pokonanym unosit do géry wskazujacy palec albo ude-
rzal w plecy zwyciezce7. W Sparcie, aby unikng¢ haniebnego dla Spar-
tanina poddania sie, zakazano obywatelom rywalizacji w pankrationie
i pieSciarstwie™.

— wysScigi zaprzegow - wyscigi zaprzegdw oraz wierzchowcéw odbywaly sie
w zbudowanym do tego celu hippodromie. Poczagtkowo do wyscigdw uzy-
wano rydwandéw bojowych, ktére w pdzniejszy czasach zastgpiono lzejszy-
mi wozami, byly one zwykle kosztownie zdobione. Rydwany wyscigowe jak
i bojowe (w rydwanach bojowych jechato dwéch ludzi) byty to dwukotowe
odkryte wozy z platforma dla woznicy, ktéry stal, trzymajac lejce i popedzat
konie. Ubrany byl w dtugi biaty chiton. Najbardziej popularne byty rydwany
dwukonne i czterokonne. Czterokonne rydwany braty udzial w wyscigu na
12 okrazen, rydwany dwukonne oraz czteroZrebiece zaprzegi w wyscigu na
8 okrazen. W wyscigach tych nagrode otrzymywat nie woznica tylko wia-

7 R. Wroczyniski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 51, 53; Z. Porada: Starozytne
i nowozytne igrzyska..., s. 51-52; . Lanowski: Swiete igrzyska olimpijskie. Krajowa Agencja Wydaw-
nicza. Warszawa 1981, s. 80-82; ,,Olimpionik” 2011 nr 2, s. 16.

8 B. J. Kunicki: Kultura fizyczna antycznej Grecji. AWF Poznafi. Poznan 2002, s. 30.
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$ciciel koni. W wyscigach rydwandw mogly bra¢ udzial réwniez kobiety, ale

tylko jako wtascicielki zaprzegdw®.

— wyscigi wierzchowcow - dystans tych wyscigdw wynosil najprawdopodob-
niej jedno okrgzenie hipodromu. Jezdzcy siedzieli na oklep na niepodkutych
wierzchowcach (byli nadzy), kierujac za pomocg cugli bez wedzidet i pope-
dzajac konie. Start odbywat sie jednoczesnie na sygnat trgbki. Nagradzano
wlascicieli wierzchowcéw.

— zawody heroldéw i trebaczy - zawody te odbywaly sie na terenie $wietego gaju
Altis. Opodal przejscia na stadion znajdowat sie wysoki ottarz z marmuru (je-
dyny, na ktérym nie sktadano ofiar bogom). Stuzyt on za podium dla heroldéw
i trebaczy, rywalizowali oni w Olimpii o nagrode w postaci wierica z dzikiej
oliwki. Zwyciezcami zostawali ci, ktdrzy najglosniej trabili i krzyczeli. Herold,
ktory zwyciezyt dostepowal przywileju odczytania listy olimpionikéw, oraz
ogloszenia ustalonych w Olimpii praw i zarzadzeni obowigzujacych Grekow.
Przedstawione powyzej konkurencje olimpijskie nie pokazujg catego wa-

chlarza dyscyplin uprawianych w starozytnej Grecji. Duzg popularnoscig cie-

szyly sie rowniez taniec, ptywanie, wioslarstwo i gry w pitke*. Poza regatami

(rzadko spotykanymi i to w mniej waznych igrzyskach) nie odbywaty sie roz-

grywki w sportach zespotowych. Grecki zawodnik byt indywidualista, dla kté-

rego liczyt sie osobisty sukces?'.

Plywanie bylo umiejetnoscig bardzo ceniong w starozytnej Grecji, do tego
stopnia, ze gardzono ludZmi niepotrafigcymi ptywaé. Wazna byta wytrzyma-
tos¢ pltywaka, a nie jego szybko$¢. Wysoko ceniono ptywakdéw z wyspy Delos.
Nawet Spartanie (naréd ladowo-gorski) uczyli sie ptywaé. Wedtug niektérych
autoréw w trakcie igrzysk istmijskich organizowanych ku czci boga mérz Posej-
dona, oprocz piecioboju rozgrywano tez zawody zeglarskie i ptywackie>. Mozna
spotkac rowniez twierdzenie, ze mimo duzej popularnosci ptywania, w starozyt-
nej Grecji nie organizowano zawod6w ptywackich*. Najprawdopodobniej jednak
zawody ptywackie odbywaly sie, lecz zachowalo si¢ na ten temat mato wzmianek.

Kulminacja rozwoju igrzysk starogreckich przypadta na lata 550-450 p.n.e.
W tym okresie Grecy triumfowali nie tylko na polu militarnym, ale takze kul-

9 R. Wroczyniski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 52; Z. Porada: StaroZytne i no-
wozytne igrzyska..., s. 40-42; . Lanowski: Swigte igrzyska olimpijskie..., s. 62.

2 R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 51, 53; Z. Porada: Starozytne
i nowozytne igrzyska..., s. 38-42.

2, banowski: Swiete igrzyska olimpijskie..., s. 186.

22 ]. Rajkowska, E. Tobolewska (red.): Igrzyska stare jak swiat..., s. 260.

3], Lanowski: Swigte igrzyska olimpijskie..., s. 186.
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tury. Igrzyska osiggnely apogeum popularnosci wsrdd spoteczeristwa. Po zwy-
cieskich wojnach z Persami w Atenach nastgpil wspaniaty rozkwit kultury
(filozofia - Sokrates, literatura - Ajschylos, Sofokles, Eurypides, sztuka - Fidiasz).
Po wojnach perskich wzrosta rola igrzysk jako o$rodka zycia kulturalnego, igrzy-
ska nie byly juz tylko §wietem sprawnosci fizycznej, zaczeli w nich uczestniczy¢
filozofowie, pisarze, méwcy, politycy. Okolo 400 r. p.n.e. pojawily sie pierwsze
oznaki kryzysu. Jedng z przyczyn tego zjawiska byt kult czempiona. Nazwisko
zwyciezcy w panhellenskich igrzyskach bylo rozstawiane po calej Grecji przez
wedrownych piesniarzy, pisano na jego czes$¢ piesni pochwalne, temat ten pa-
nowal réwniez w rzezbie i malarstwie. Przedstawiano olimpionikéw tak jak
wczes$niej bostwa i mitycznych bohateréw, doprowadzito to do deifikacji zwy-
ciezcy. Czempion byt dla mlodziezy nie tylko godnym nasladowania ideatem,
ale z czasem stal sie przede wszystkim wzorem kariery zyciowej. Zwyciestwo
na wielkich igrzyskach przynosito stawe nie tylko zawodnikowi, ale tez mia-
stu-panstwu, z ktérego sie wywodzit. Zaczeto wiec stosowad ,bodzce material-
ne” (pienigdze, przywileje, podarunki). Powoli nastgpit proces komercjalizacji
igrzysk oraz ich zeswiecczenie*.

Igrzyska starogreckie wyrazaty ideologie wychowawczg nazywang kaloka-
gathig - bylo to dazenie do sprawnosci fizycznej i artystycznej*. Po wojnach
perskich rozwdj greckiej kultury i nauki doprowadzit do zmian w programach
wychowawczych; znaczenia zaczeto nabiera¢ ksztalcenie racjonalne (wprowa-
dzenie mlodziezy w rézne dziedziny kultury z nauka wigcznie). Tworzono pro-
gramy racjonalnego ksztalcenia, dawne gimnazjony bedace osrodkami ¢wiczen
fizycznych i ksztalcenia artystycznego staly sie osrodkami ksztalcenia bardziej
wszechstronnego. W miare rozwoju nauki, coraz bardziej ztozonej organizacji
panstwa i zycia spotecznego, ksztalcenie mlodziezy nabrato charakteru uni-
wersalnego. Jednak sprawnos¢ fizyczna nadal byta kultywowana, cho¢ w coraz
mniejszym stopniu. Przeobrazenia spoteczne i kulturalne w naturalny sposéb
wplynely na role i miejsce igrzysk w zyciu narodéw greckich. Zaczely powsta-
wac nowe osrodki zycia spolecznego i kulturalnego, co ograniczyto funkcje
igrzysk jako osrodka jednoczacego panistwa greckie.

Na zmiane funkgcji igrzysk miaty wplyw takze przeobrazenia polityczne. Po
wojnie z Persami Aleksander Wielki objat wtadze na obszarach Bliskiego i Srodko-
wego Wschodu (Babilonia, Egipt, Iran, Syria), nastepnie ograniczyt samodzielnos¢
panstw greckich. Wraz ze $miercig Aleksandra Wielkiego (323 r. p.n.e.) i nastaniu
epoki hellenistycznej paristwo greckie stracito swe znaczenie na rzecz wielkich

2 W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 43, 56-57.
» R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 53
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krolestw Wschodu. W nastepnym okresie w 146 r. p.n.e Grecja stracita niepodle-
glo$¢ na rzecz panistwa rzymskiego i zostala zmieniona w jego prowincje. W tym
czasie igrzyska zaczely traci¢ swoja role w Grecji, a ich wzorzec zostal przeniesio-
ny do panstw Bliskiego i Srodkowego Wschodu oraz paristwa rzymskiego. Miato
to jednak niewiele wspdlnego z tradycjg starogreckich igrzysk. Najczesciej byty
to widowiska, podczas ktorych oglgdano popisy zawodowych atletéw?e. Sport
ulegl profesjonalizacji, coraz wezszej specjalizacji i zaczal tylko w matym stop-
niu stuzy¢ do rozwijania ogélnej sprawnosci mtodziezy. Sportowiec zaczat petnic¢
role aktora majgcego za zadanie zabawienie publiczno$ci. Wymagato to duzych
umiejetnosci oraz musiato by¢ atrakcyjne dla widza®.

Po wielu wiekach $wietnosci klasyczny sport zaczat chyli¢ sie ku upadko-
wi. Wcigz odbywaly sie igrzyska potgczone z wielkimi §wietami, ale zatracona
zostala ich ideologia, funkcja kulturowychowawcza oraz rola tgczenia plemion
greckich. Igrzyska nabraly wiekszego rozmachu, ich program sportowy byl coraz
bardziej rozbudowany, zyskaty tez na oprawie i wystawnosci. Jednak staty sie juz
tylko widowiskiem. W 393 r. n.e. cesarz rzymski Teodozjusz | zakazal dalszego
organizowania igrzysk olimpijskich jako obrzedéw o charakterze pogariskim,
sprzecznych z religig panistwowg (chrzescijanistwem) obowigzujaca w calym
Cesarstwie®®. Dwa lata pdzniej, przez Olimpie podczas najazdu na Peloponez
pod wodzg Alaryka przeszli Gotowie, dokonujgc zniszczen. W 426 r. n.e. na roz-
kaz Teodozjusza 11 spalono swiatynie Zeusa w Olimpii, a posag Zeusa (dtuta
Fidiasza) zostal przewieziony do Konstantynopola. W V1 w. reszty zniszczenia
dokonato trzesienie ziemi, a gruzy Olimpii pokryta warstwa mutu. W VII w.
teren Olimpii zasiedlili Stowianie. Na poczatku X111 w. przez Peloponez przeszli
Frankowie, po nich na terenie tym panowali Turcy. Do XVII1 w. gruzy Olimpii
pod zwatami mutu i ziemi czekaly na odkrycie».

1.2. Nowozytne igrzyska olimpijskie
Gruzy Olimpii zostaty odkryte dopiero w XVIII w. (w 1766 r. angielski badacz

starozytnosci i podréznik Richard Chandler odnalazt resztki muréw Olimpii).
Wykopaliska archeologiczne na terenie dawnej Olimpii, na Peloponezie prowa-

26 Tamze, S. 55.

7 B.J. Kunicki: Kultura fizyczna antycznej..., s. 44—45.

' W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 58; ]. Lis, T. Olszanski: Czas igrzysk. Krajowa Agencja
Wydawnicza. Warszawa 1980, s. 14; Z. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 81.; Games
of the XXV Olympiad. Barcelona 1992, volume 1, p. 102.

9 7. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 32.
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dzone byly przez rézne ekspedycje i kontynuowane sg do dzis, nie tylko na te-
renie Olimpii, ale tez na terenach odbywania si¢ innych igrzysk panhellenskich
(Delfy, Nemea, Korynt)*°. Jednak juz wcze$niej zaczeto interesowac si¢ igrzyska-
mi olimpijskimi. Wzmianki o igrzyskach mozna bylo znalez¢ w pracach zyjacego
we Florencji Mateo Palmeri (1406-1475), w wierszach niemieckiego poety Hansa
Sachsa (1494-1575), angielskiego dramaturga Thomasa Kyda (1558-1594), a takze
we fraszce Jana Kochanowskiego (1530-1584) pt. Na zwycigstwo Nikofonta®'.

Igrzyska na wzér igrzysk olimpijskich prébowano przywréci¢ na dtugo przed
prébami podjetymi przez barona Pierre’a de Coubertina. W 1604 r. angielski
arystokrata Robert Dover, aby przeciwstawic sie niecheci purytan do sportu
i zabaw, zorganizowal w swojej posiadtosci Cotswold Olimpick Games. Byly to
lokalne zawody ludowe, rozgrywane co roku, podczas nich odbywaly sie wyscigi
konne, biegi, skoki, rzut tyczka, mlotem kowalskim, walka na kije, shin-kicking
(rodzaj zapaséw), hurling (gra podobna do palanta). Zawody te (z przerwami)
odbywaja sie do dzis.

W 1829 r. wskrzeszono starozytne igrzyska w Irlandii - Aonach Tailtean (wg
niektoérych zrddet ich poczatki siegaty 3370 r. p.n.e. wg innych 2000-1500 lat
p.n.e., byly wiec starsze niz igrzyska olimpijskie; rozgrywano je do 1180 r.). Ry-
walizowano podczas nich w rzucie mtotem, skoku o tyczce, tréjskoku>.

W 1833 r. w Szwecji zalozono Towarzystwo Olimpijskie, ktore w latach 1834,
1836 zorganizowalo zawody nazywane ,igrzyskami olimpijskimi” (albo igrzy-
skami skandynawskimi). Podczas zawodow tych rozgrywano nastepujace kon-
kurencje: gimnastyke na réwnowazni, wspinanie po linie i maszcie, biegi, skoki
wzwyz i o tyczce, skok przez zywego konia.

W Niemczech réwniez podejmowano préby wskrzeszenia igrzysk. Tego
zadania podjat si¢ jeden z pionierdw i teoretykdw wychowania fizycznego, Jo-
hann Christoph Friedrich Guts-Muths. Igrzyska te mialy by¢ organizowane
tylko dla Niemcéw i oprécz propagowania sprawnosci fizycznej mialy jedno-
czy¢ caty narods.

Wplyw na rozwdj nowozytnej ideologii olimpijskiej mieli Brytyjczycy.
W 1849 r. Wiliam Brookes (lekarz i pedagog) zorganizowat we wsi Much Wen-
lock igrzyska nazwane Much Wenlock Olimpic Games. Z czasem daty one po-
czatek Igrzyskom Imperium Brytyjskiego.

3° Historia jest ciekawa i pouczajqca, czyli o potrzebie spoglgdania w przesztos¢ - rozmowa z dr
M. Rotkiewicz, ,Sport Wyczynowy” 2005 nr 7-8, s. 80.

31 Z. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 83-84.

2 Tamze, s. 84; W. Liponiski: Humanistyczna encyklopedia sportu..., s. 226; M. Ordylowski:
Szkice z dziejow kultury fizycznej..., s. 70-71.

33 M. Ordytowski: Szkice z dziejéw kultury fizyczne..., s. 71.
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Réwniez Grecy czterokrotnie prébowali przywrécic igrzyska (nie mieli do
tego warunkdéw, bedac pod panowaniem tureckim). Mozliwe stato sie to dopie-
ro po odzyskaniu niepodleglosci (1829 r.). Pomystodawcg i organizatorem no-
wogreckich igrzysk byl Konstantionos Evanghelos Zappas. 1grzyska te po raz
pierwszy odbyly sie w 1859 r. w Atenach, nastepnie w 1870 r., 1875 r., ostatnie za$
w 1889 r. Podczas nich rywalizowano w nastepujgcych konkurencjach: biegu,
skoku w dal, tréjskoku, skoku o tyczce, rzucie dyskiem, rzucie oszczepem, za-
pasach oraz wspinaczce na maszt. Organizacja tych igrzysk pozostawiala wiele
do zyczenia, zwyciezcy oprdcz wierica laurowego otrzymywali tez nagrody pie-
niezne, co byto zaprzeczeniem idei olimpijskiej. Zaniechano rozgrywania tych
igrzysk wraz z rozpoczeciem organizacji nowozytnych igrzysk olimpijskich+.

W potowie XIX w. rozpoczal sie w wiekszos$ci krajéw, zwlaszcza euro-
pejskich, szybki rozwdj réznorodnych form wychowania fizycznego i sportu,
zaréwno w zakresie organizacyjnym (kluby, zrzeszenia, zwigzki), jak i wspét-
zawodnictwa. Rywalizacja sportowa przyciggata do klubéw coraz wiecej mlo-
dziezy, a na boiska - coraz liczniejsze rzesze sympatykéw sportu. Szeroko pojete
wychowanie fizyczne zaczeto petni¢ wazng funkcje w zyciu spotecznym po-
szczegolnych krajow, a sport rozpoczat poszukiwania wyrazu réwniez w kon-
taktach miedzynarodowych.

W 1887 r. niemiecki archeolog Ernest Curtius oglosit wyniki prac wykopali-
skowych prowadzonych w Olimpii. Nastepstwem tego byta che¢ zorganizowa-
nia igrzysk przez Anglikéw, ale wylgcznie dla Anglosaséw (Australia, Kanada,
USA, Wielka Brytania). Odpowiedzig na te inicjatywe byta propozycja organiza-
cji igrzysk olimpijskich, ztozona przez Francuza Pascala Grousseta z udzialem
zawodnikow z calego Swiata. Powstata w ten sposob koncepcja, ktdrej oredow-
nikiem stal si¢ francuski baron Pierre de Coubertin®. Z jego inicjatywy doszto do

3#'W. Liponiski: Humanistyczna encyklopedia sportu..., s. 226; Official Report of The XXVIII
Olympiad. Ateny 2004, volume 1, p. 28-31; M. Ordylowski: Szkice z dziejéw kultury fizycznej...,
s. 70-71; B. Woltmann, R. Urban (red.).: Ruch olimpijski na Ziemi Gorzowskiej. Gorzéw Wlkp.
2007, 8. 11; ,,Olimpionik” 2011, nr 2, s. 14.

% Pierre de Coubertin (1863-1937), francuski historyk, pedagog, inicjator nowozytnych
igrzysk olimpijskich. W 1888 r. przedstawil idee wznowienia organizacji igrzysk olimpijskich
iw tym celu zorganizowatl w 1894 r. w Paryzu miedzynarodowy kongres, na ktérym utworzono
Miedzynarodowy Komitet Olimpijski (MKOI) . Z jego inicjatywy odbyly sie pierwsze nowozyt-
ne igrzyska olimpijskie w 1896 r. w Atenach. W 1912 r. zdobyt! ztoty medal olimpijski w dziedzi-
nie literatury (Oda do sportu). W latach 1896-1925 pelnit funkcje prezesa MKOI. Byt on twoércg
miedzy innymi nowej dyscypliny sportowej - pigcioboju nowoczesnego oraz inicjatorem orga-
nizowania olimpijskich konkurséw sztuki, ktére nawigzywaty do antycznego ideatu harmonii
rozwoju intelektualnego i fizycznego cztowieka. W 1925 r. otrzymat tytut honorowego prezesa
MKOI. Byt twércg ideowych podstaw nowozytnego olimpizmu oraz autorem ksigzek i artyku-
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zwolania w 1894 r. w Paryzu Kongresu dla Wskrzeszenia Igrzysk Olimpijskich.
Kongres odbyt sie w Sorbonie i zgromadzit 79 uczestnikow z 13 krajow (Australii,
Belgii, Czech, Francji, Grecji, Hiszpanii, Holandii, Rosji, Szwecji, Wielkiej Bry-
tanii, Wegier, Wtoch, Stanéw Zjednoczonych Ameryki). W kongresie wziela tez
udziat liczna grupa zaproszonych gosci (2 tys.), byli to przedstawiciele wyzszych
sfer oraz osobistosci ze $wiata kultury i nauki. Pierrowi de Coubertin udato sie
skupi¢ wokot swej koncepcji najbardziej wptywowych i $wiattych ludzi, ktérzy
podzielali oraz sprzyjali jego poglgdom i dgzeniom dotyczacym wychowania fi-
zycznego i sportu.

Fot. 2. Pierre de Coubertin (1863-1937)

Zrédto: ze zbioréw Muzeum Sportu i Turystyki w Warszawie.

Podczas kongresu uroczyscie ogloszono przywrocenie igrzysk olimpijskich,
wprowadzenie regularnego, czteroletniego (bez wzgledu na okolicznosci) cyklu
olimpiad, nadanie im miedzynarodowego charakteru, przystosowanie ich do wa-

16w dotyczacych problematyki wychowawczej i kulturotwérczej sportu. Jego serce spoczywa
w mauzoleum na terenie Miedzynarodowej Akademii Olimpijskiej w Olimpii. Zrédto: W. Li-
ponski: Humanistyczna encyklopedia sportu..., s. 64-065.

3¢ The Olympic Games in 1896. Athens 1897, second part, p. 6-7. Official Report of The
XXVIII Olympiad..., volume 1, p. 17, 33; Historia jest ciekawa i pouczajgca - rozmowa z dr M. Rot-
kiewicz, ,Sport Wyczynowy”, 2005 nr 7-8, s. 79.

23



runkow i wymogow wspolczesnosci, przyznawanie igrzysk miastom, a nie pan-
stwom, dopuszczenie do udziatu w nich tylko amatoréw, wykluczenie z udziatu
mlodziezy szkolnej. Powotano Migdzynarodowy Komitet Olimpijski (MKOI) jako
organizacje majgca na celu przygotowywanie i czuwanie nad prawidtowym roz-
wojem igrzysk¥”. MKOI jako organ wykonawczy miat by¢ instytucja ponadpan-
stwowa, w poszczegdlnych krajach miaty powsta¢ narodowe komitety olimpijskie
dzialajgce w granicach panstw, ale podporzgdkowane MKOL®.

Pierwszym prezydentem MKOI zostal Grek Demetrios Wikielas (dziatacz
Panhelleniskiego Towarzystwa Gimnastyki) i dla podkreslenia kontynuacji
igrzysk postanowiono je zorganizowa¢ w Olimpii (mimo wcze$niejszych pla-
noéw P. Coubertina zorganizowania igrzysk w Paryzu w 1900 r.). Baron Pierre
de Coubertin zostal mianowany sekretarzem generalnym MKOI, natomiast od
1896 1., az do 1925 1. petnit funkcje przewodniczacego tej organizacji®.

Zgodnie z koncepcjg twdrcy nowozytnych igrzysk olimpijskich miaty sie
one sta¢ manifestacjg wolnosci jednostki i pietnowac jakiekolwiek przejawy
dyskryminacji. Jedng z podstawowych zasad koncepcji olimpijskiej stalo si¢
hasto , All nations - all games” (wszystkie narody - wszystkie sporty). Podkre-
$lato ono ,zasady uniwersalizmu i egalitaryzmu sportu”. Pierre de Coubertin
chcial, aby igrzyska stuzylty ugruntowywaniu pokoju pomiedzy narodami, byty
zrédlem przyjazni pomiedzy sportowcami z réznych krajow oraz aby na ich
arenach toczyla sie szlachetna rywalizacja. Uwazat tez, ze sport powinien by¢
upowszechniany w jak najszerszych kregach spotecznych, aby stanowit wazny
element w wychowaniu mtodego pokolenia*°.

Pierre de Coubertin opracowat réwniez program pierwszych nowozytnych
igrzysk olimpijskich. Mimo sugestii, aby w programie igrzysk znalazlty sie tylko
dyscypliny znane w starozytno$ci, w programie igrzysk znalazly sie: lekka atle-
tyka, gimnastyka, szermierka, zapasy rzymskie i greckie, strzelanie, zeglarstwo,
wioslarstwo, plywanie, zawody kolarskie, tenis i jazda konna (nie wszystkie
z nich zostaly rozegrane)*.

7 Wspomnienia Olimpijskie..., ,Raz Dwa Trzy”, 1932 nr 49, s. 14; ,Raz Dwa Trzy”, 1932 nr 50,
s. 14; G. Mlodzikowski: 20 Olimpiad ery nowozytnej. Idea i rzeczywistos¢. ,Sport i Turystyka”.
Warszawa 1973, s. 15; W.K. Osterloft: Historia sportu..., s. 84; Z. Porada: Starozytne i nowozytne
igrzyska..., s. 86; M. Orlewicz-Musial, ]. Grzyb: Problematyka zawodowstwa na igrzyskach olim-
pijskich w swietle Karty olimpijskiej (1896-1992) (w:) A. Kurek (red.) Studia Humanistyczne. AWF.
Krakéw 2011, nr. 11, 5.183.

3 W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 84.

9 Tamze; Z. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 80.

40 7. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 87.

4 Wspomnienia Olimpijskie..., ,Raz, Dwa, trzy”, 1932 nr 51, s. 14; W.K. Osterloff: Historia
sportu..., s. 86.
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Igrzyska odbyly sie w dniach 5-15 kwietnia 1896 r. w Atenach u stop Akro-
polu na odnowionym stadionie. MKOI nie znalaz} sprzymierzenca w rzadzie
greckim, gdzie na poczatku nie popierano organizacji igrzysk, dopiero zaanga-
zowanie sie krola Grecji Jerzego 1 i nastepcy tronu ksiecia Konstantyna pomo-
glo zdoby¢ przychylno$¢ wladz dla tego przedsiewziecia. Trudnosci sprawito tez
zaproszenie wielu reprezentacji krajowych. Rzady poszczegélnych krajow nie
wykazywaly zainteresowania igrzyskami. ldea olimpijska byla nowa, a sprawy
organizacyjne i programowe budzily kontrowersje. Startujacy zawodnicy nie
byli elitg dwczesnego sportowego $wiata, wielu z nich przyjechato na igrzy-
ska w ramach wyjazdéw turystycznych. W igrzyskach wzieli udziat zawodnicy
z 13 panistw, a ich liczba wg réznych zZrédet wahata sie pomiedzy 115 a 484 osoby*.

5 kwietnia 1896 r. krél Grecji Jerzy 1 dokonal inauguracji igrzysk stowami:
otwieram pierwsze igrzyska olimpijskie czaséw nowozytnych. Po tych stowach na-
stgpity salwy armatnie, a w niebo przy akompaniamencie choru i orkiestry wy-
konujgcych kantate olimpijska, wzniosty sie biate gotebie®.

Wydarzenie to miato miejsce 2672 lata od rozpoczecia pierwszych starozyt-
nych igrzysk rozegranych w Olimpii (776 r. p.n.e.) oraz 1503 lata od rozegrania
ostatnich igrzysk olimpijskich (393 r. n.e.), kiedy to cesarz rzymski Teodo-
zjusz | zakazal ich organizacji.

Baron Pierre de Coubertin wskrzesit idee olimpizmu, ktéra byla nieobecna
w dziejach ludzko$ci niemal przez pietnascie wiekdw. Nowozytne igrzyska olim-
pijskie z czasem staty sie dominujgcym wydarzeniem sportowym dla wszyst-
kich narodéw $wiata, a takze miedzynarodowym $wietem mtodosci i pokoju*.

1.3. Poczatki ruchu olimpijskiego w Polsce

W drugiej potowie XIX w. w Europie nastgpit gwattowny rozwéj sportu,
ktory na poczatku lat 9o. umacniat sie instytucjonalnie na poziomie poszcze-
g6lnych krajow. W tym okresie zaczeto powotywaé organizacje ponadnarodowe,
poczatkowo w ramach poszczegdlnych dyscyplin, nastgpnie za$ dzieki Pierro-

4 R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 310-311; Z. Porada: Staro-
Zytne i nowozytne igrzyska..., s. 126-127. W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 86; Olimpic Games
Official Report. London Organising Committee of the Olympic Games and Paralympic Games
Limited. London 2012, volume 1, p. 13.

# Wspomnienia Olimpijskie (w:) ,Raz Dwa Trzy”, 1932 nr 51, s. 14.

# A. Kazmierczak: Wokdt mysli pedagogicznej barona Pierre’a de Coubertin (w:) ]. Nowocien,
K. Zuchora (red.): Sport w kulturze zdrowia, czasu wolnego i edukacji olimpijskiej w 150-lecie urodzin
Pierre'a de Coubertin. AWF Warszawa. Warszawa 2013, S. 400.
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wi de Coubertin dziatania te oparto na zasadzie uniwersalizmu - ,all games
all nations” (wg tej zasady wszystkie dyscypliny sportu oraz wszystkie narody
$wiata majg rdwne prawa podczas igrzysk olimpijskich). W pierwszych latach
po zakorniczeniu 1 wojny swiatowej nastapito petne ugruntowanie miedzyna-
rodowego ruchu sportowego.

Reprezentanci Polski nie brali udziatu w igrzyskach olimpijskich rozgrywa-
nych w latach 1986-1920 ze wzgledu na brak wlasnej pafistwowosci oraz wojne
z Sowietami w 1920 1. Trzeba zaznaczy¢, iz pomimo rozbicia pafistwa na zabory,
wychowanie fizyczne i sport uwazane byly za wazny element zywotnosci naro-
du, potrzebne do przetrwania czasu niewoli oraz wywalczenia niepodlegtosci.

W polskich pismach sportowych i pedagogicznych analizowano program
oraz wyniki pierwszych nowozytnych igrzysk olimpijskich w Atenach. Na igrzy-
ska olimpijskie w 1900 r. oddelegowani zostali instruktorzy Towarzystwa Gim-
nastycznego ,,Sokél”, na igrzyska w Sztokholmie (1912) pojechali natomiast
specjalni wystannicy pism Iwowskich. Gromadzenie i przekazywanie informacji
na temat igrzysk i ruchu olimpijskiego byto bardzo wazne ze wzgledu na fakt,
ze Polacy nie mogli jeszcze bra¢ udziatu w igrzyskach i reprezentowac swych
barw narodowych#.

W dniach 20-22 wrzesénia 1918 r. (na kilka tygodni przed uzyskaniem przez
Polske niepodlegtosci) zorganizowano w Warszawie 1 Zjazd Polskich Stowa-
rzyszen Sportowych i Gimnastycznych, podczas ktérego dyskutowano mie-
dzy innymi na temat przyszlego ksztattu sportu i kultury fizycznej w Polsce,
wspdlpracy z miedzynarodowymi federacjami poszczegdlnych dyscyplin oraz
miejsca niepodlegtej Polski w miedzynarodowym ruchu olimpijskim. Z okazji
zjazdu rozegrano na Agrykoli zawody w wybranych dyscyplinach, zgodnie z pro-
gramem i regulaminem obowigzujgcym podczas igrzysk w Sztokholmie+. Jak
juz wspomniano, w poszczegdlnych zaborach istniaty struktury organizacyjne
polskiego sportu. Szczegélnie wyroézniali sie dziatacze sportowi w zaborze au-
striackim (Krakéow, Lwow). Po odzyskaniu przez Polske niepodlegtosci w 1918 r.
przyczynili sie oni do konsolidacji instytucjonalnej organizacji sportowych ze
wszystkich zabordw, co stworzylo Polsce mozliwo$¢ uczestniczenia w miedzy-
narodowym ruchu sportowym. Analogicznie przebiegato tworzenie struktury

4 K. Hadzelek, M. Stoniewski: U narodzin Polskiego Komitetu Olimpijskiego (w:) 9o lat na olim-
pijskim szlaku. MKOI. Warszawa 2009, s. 15; Rotkiewicz M.: Geneza Polskiego Komitetu Igrzysk
Olimpijskich — Olimpijski debiut Polski, ,Sport Wyczynowy” 2009 nr 4, s. 12-13.

4], Gaj, B. Woltmann (red.): Zarys historii sportu w Polsce (1867-1996). Gorzéw WIkp. 1999,
s. 64; M. Rotkiewicz, K. Hadzelek: Powstanie i dziatalnos¢ polskich zwigzkéw sportowych (1), ,,Sport
Wyczynowy” 2007 nr 7-9, s. 135-137.
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polskiego komitetu olimpijskiego, co stato si¢ mozliwe dopiero z chwilg po-
wstania panstwa polskiego.

Wiosng 1919 r. w $srodowiskach sportowych Lwowa, Krakowa i Warszawy
podejmowano rézne dzialania majgce na celu umozliwienie reprezentantom
Polski udzial w igrzyskach olimpijskich. Dgzeniom do powotania Polskiego
Komitetu Olimpijskiego oprécz przychylnosci wladz panstwowych (w potowie
1919 r. utworzono referaty wychowania fizycznego w Ministerstwie Zdrowia
Publicznego i w Ministerstwie Spraw Wojskowych), sprzyjato otrzymanie przez
Polske zaproszenia od belgijskiego Komitetu 1grzysk VII Olimpiady w Antwer-
pii do wzigcia udziatu w igrzyskach+. Zaproszenie to miato donioste znacze-
nie sportowe i polityczne, gdyz Polska nie posiadala jeszcze zaakceptowanego
przez MKOI komitetu olimpijskiego, ani delegata MKOIL. W lecie 1919 r. lwow-
scy i warszawscy dzialacze (przede wszystkim Stanistaw Polakiewicz, Henryk
Szot-Jeziorowski i dr Mieczystaw Ortowicz) ustalili, ze powotanie narodowego
komitetu olimpijskiego powinno nastgpi¢ w drodze porozumienia przedstawi-
cieli stowarzyszen i klubow sportowych ze wszystkich dzielnic Polski. Ustale-
niom tym sprzyjal odbywajacy sie w pazdzierniku w 1919 r. w Krakowie zjazd
dziataczy turystycznych, lekkoatletycznych i narciarskich.

12 pazdziernika 1919 r. (dzien po utworzeniu Polskiego Zwigzku Lekkoatle-
tycznego) w sali konferencyjnej Hotelu Francuskiego w Krakowie, przy ul. Pijar-
skiej 13, powotano Komitet Udziatu Polski w Igrzyskach Olimpijskich. W jego
sktad weszli: dr Stanistaw Kopczyniski i Henryk Szot-Jeziorowski (przedstawiciele
Ministerstwa Zdrowia Publicznego), dr Wiadystaw Osmolski (przedstawiciel Mi-
nisterstwa Spraw Wojskowych), dr Mieczystaw Ortowicz (przedstawiciel Minister-
stwa Robdt Publicznych), inz. Ludwik Christelbauer (prezes Zwigzku Polskiego
Pitki Noznej) we Lwowie, Tadeusz Kuchar (prezes utworzonego 11 pazdziernika
1919 1. Polskiego Zwigzku Lekkoatletycznego), Kazimierz Hemerling (publicysta
sportowy ze Lwowa), a takze dr Stanistaw Polakiewicz bedacy jednym z inicja-
toréw tego przedsiewziecia. Prezesami honorowymi nowo powstatego komitetu
zostali gen. J6zef Haller i minister zdrowia dr Tomasz Janiszewski, a protektorat
nad nim objgt Naczelnik Paristwa Polskiego ]6zef Pitsudski®.

1 grudnia 1919 r. w Warszawie wladze komitetu ukonstytuowaty sie w skta-
dzie: Stefan ksigze Lubomirski (prezes), dr Tadeusz Garczyniski i dr Stanistaw

47 K. Hadzelek, M. Stoniewski: U narodzin Polskiego Komitetu Olimpijskiego..., s. 16-17.

#]. Gaj, B. Woltmann (red.): Zarys historii sportu..., s. 65; K. Hadzelek, M. Stoniewski: U naro-
dzin Polskiego Komitetu Olimpijskiego..., s. 17-18; M. Rotkiewicz: Geneza Polskiego Komitetu Igrzysk
Olimpijskich. Olimpijski debiut Polski, ,Sport Wyczynowy” 2009 nr 4, s. 16-18; K. Hadzelek: Polski
ruch olimpijski (w:) Miller D.: Historia igrzysk olimpijskich 1894-2012. Rebis. Poznan 2012, s. 530.
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Polakiewicz (wiceprezesi), Henryk Szot-Jeziorowski (sekretarz), Jerzy Kowalew-
ski (skarbnik), Ludwik Christelbauer, Stanistaw Kopczynski, Tadeusz Kuchar,
Mieczystaw Orlowicz, Wiadystaw Osmolski (cztonkowie). Zmieniona zostata
tez nazwa na Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich (w 1925 r. zmieniono po raz
kolejny nazwe na Polski Komitet Olimpijski, nazwa ta obowigzuje do dzis)+.

Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich |

PROTEKTORAT:
NACZELNIK PARSTWA JOZEF PILSUDSKI WYDZIAY, KOLARSKI
PREZYDJUM HONOROWE: Adres dia korespondencli
GENERAL JOZEF HALLER STEFAN Ks, LUBOMIRSKI Krakow, Kopernika 17.

Minister Zdrowia Publ.
Dr. TOMASZ JANISZEWSKI.

L..63/20. Krakdw, dnia 4. . oisn.. 1929
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Fot. 3. Powotanie PKOI na igrzyska olimpijskie w 1920 r. Tadeusza Norberta Janika

Zrédto: ze zbioréw Ryszarda Lechworowicza.

PKOIl rozpoczat dynamiczne przygotowania reprezentacji Polski do pierw-
szego startu w 1grzyskach VI1I Olimpiady w Antwerpii. Jednak mimo zaawan-

49 Kronika sportu..., s. 288.
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sowanych prac oraz gotowosci zawodnikéw do udziatu w igrzyskach (pomimo
ograniczen zwigzanych z trudng rzeczywistoscig polityczno-gospodarczg), sytu-
acja na froncie bolszewicko-polskim uniemozliwita Polakom start w igrzyskach.
12 lipca 1920 1. PKIOI podjat decyzje odwotujacg udziat Polski w igrzyskach.
Przynalezno$¢ Polski do ruchu olimpijskiego symbolizowata w Antwerpii je-
dynie biato-czerwona flaga. Zarzad PKIOI ustgpit 23 kwietnia 1921 ., zamyka-
jac tym samym pierwszy okres dziatalno$ci tej organizacji.

Olimpijski debiut polskiej reprezentacji przesunat sie o cztery lata i nastapit
podczas I Zimowych Igrzysk Olimpijskich w Chamonix i letnich I1grzysk V111
Olimpiady w Paryzu w 1924 .

PKIOI od chwili powstania posiadal wysokg range spoteczng i byt stowarzy-
szeniem, ktére dominowato w polskim ruchu sportowym. Spowodowat przy-
$pieszenie rozwoju sportu w Polsce poprzez scalenie dziatalno$ci sportowej na
terenie bytych zaboréw oraz inicjowal powstawanie zwigzkow sportowych.
Propagowat idee olimpijskg, umozIliwit Polsce prezentacje i promocj¢ na arenie
miedzynarodowe;j. Sport, a zwlaszcza ruch olimpijski, przyczynit sie rowniez do
integracji polskiego spoteczenstwa podzielonego podczas zaboréw oraz utrwa-
lenia narodowej i panistwowej swiadomosci Polakéw. PKIOI do czasu powota-
nia Zwigzku Polskich Zwigzkéw Sportowych (1922 r.) i Panstwowego Urzedu
Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego (1927 r.) petnit central-
ng role w polskim ruchu sportowym. W kolejnych latach funkcje te utrzymat
Polski Komitet Olimpijskis°.

5° ]. Gaj, B. Woltmann (red.): Zarys historii sportu..., s. 70-71; K. Hadzelek, M. Stoniewski:
U narodzin Polskiego Komitetu Olimpijskiego..., s. 18-22; Rotkiewicz M.: Geneza Polskiego Komi-
tetu Igrzysk Olimpijskich..., s. 21-22.; K. Hadzelek: Polski ruch olimpijski..., s. 530.
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2. Zarys rozwoju plywania na swiecie i w Polsce

2.1. Rys historyczny plywania na $§wiecie

Plywanie - jako przyjemnos¢ i jako umiejetno$¢ uzytkowa - byto znane od
najdawniejszych czaséw. L. Wernic w ksigzce pt. Jak ratowac tongcych z 1902 1.,
pisal, ze: Woda w postaci najrozmaitszej zewszqd otacza cztowieka. Nad brzegami
rzek i jezior powstaty pierwotne siedziby ludzkie. Tysigcletnie zreby debow w glebi-
nach wod Szwajcarii Swiadczg, ze ongi cztowiek zamieszkiwat przestrzenie wodne,
gdzie znajdowat bezpieczne schronisko przed zwierzetami drapieznymi. Czltowiek
pierwotny byt dzielnym ptywakiem. Kolumb podziwiat czerwonoskérych, ktorzy kil-
kumilowe przestrzenie wptaw przebywali. Grecy i Greczynki w starozytnosci uczyli sig
ptywac juz od lat dziecinnych. Bogini pigknosci Afrodyte urodzita sig, wedtug podari
greckich, z piany morskiej. Rzymianie wysoko cenili sztuke ptywania. Jako dowod
nieokrzesania mowili o kims, Ze ,,nie umie ani czytad, ani ptywac™'.

A. Michalek w ksiazce pt. Plywanie wydanej w 1938 r. pisal, ze ptywanie
lezy w instynkcie samozachowawczym czlowieka, nie majgc zadnego przykla-
du cztowiek pierwotny podswiadomie przyswajat sobie umiejetnos¢ utrzymy-
wania sie na wodzie, byta to umiejetno$¢ naturalna, prosta jak chéd czy bieg.
Natomiast ludy starozytnego Wschodu, Grecji i Rzymu zdobyly te sprawnosé
w wiekszos$ci wypadkéw na drodze specjalnej nauki. Jednak od najdawniejszych
czasow doceniano uzytkowg i zdrowotng warto$¢ ptywania. Wizerunki ptywa-
kéw, zwlaszcza ateriskich, mozna znalez¢ na starozytnych ptaskorzezbach, na
wazach, wystepowaly tez jako ornamenty przedmiotéw codziennego uzytku.
Plywanie musiato wigc by¢ ceniong umiejetnoscia.

W starozytno$ci znane byly rézne sposoby ptywania, ptywano stylem na-
przemianrecznym, na piersiach, na boku, na wznak i innymi®*. W starozytnym
Egipcie nauczyciele ptywania uczyli ptywaé dzieci faraonéw i bogatych urzed-
nikéw egipskich w basenach ptywackich. Ptywanie bylo zabiegiem higienicz-
nym oraz przyjemnoscig dostepna tylko dla ludzi zamoznych, natomiast mniej
rozpowszechniong wéréd ludu.

st L. Wernic: Jak ratowac tongcych? Zarzad Gtéwny WOPR w Warszawie. Agencja Wydaw-
niczo-Reklamowa ,EMES”. Kielce 1994, s. 7. (przedruk z 1902 r.)
52 Stadjon”, 1926 nr 9, s. 3; Igrzyska stare jak swiat. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1978, s. 260.
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Fot. 4. Rysunek przedstawiajacy wykonujgcego naprzemianstronne ruchy nég. Egipski zwoj
papirusu z czaséw Nagada (ok. 3200 p.n.e.)

Zrédto: Lewin G.: Schwimmsport. Ein Lehrbuch fiir Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer.
Sportverlag. Berlin 1974.

Plywanie znane byto wéréd ludéw Malej Azji i Mezopotamii. Wykorzystywa-
no je do celéw wojennych, przeptywano tam rzeki podczas walk z nieprzyjacie-
lem. Asyryjczycy utatwiali sobie plywanie, stosujgc odpowiednio uszczelnione
baranie pecherze i skdry. W Grecji dobrymi pltywakami byli potawiacze peret
i muszli, ktérzy zamieszkiwali wybrzezess. W Atenach nakazywano rodzicom
uczy¢ dzieci czytad i ptywac. Rdwniez w Rzymie ptywanie znajdowalo sie w pro-
gramie nauk obowigzkowych dla mtodziezy. Cesarz August osobiscie uczyt ply-
wad swoje wnuki. Po ¢wiczeniach wojskowych na Polu Marsowym mtodziency
rzymscy, aby oczysci¢ sie z potu i kurzu, i aby wysitkiem podczas ptywania
uspokoi¢ organizm zanurzali si¢ w wodach Tybrus+.

Zdanie Platona ,Nec Litteras didicit nec natare...” (ani czyta¢, ani ptywaé nie
potrafi), byto utartym pojeciem okreslajgcym ,niedotege zyciowego”, cztowieka
pod kazdym wzgledem nieprzygotowanego do zycia. Ptywanie bylo traktowane
jako uzupelnienie wychowania i praktyczne ¢wiczenie cielesne.

W Rzymie przewazal pierwiastek praktyczny, byto to zastosowanie ptywa-
nia w wyszkoleniu bojowym zotnierzy. Wedlug jednego z wodzéw rzymskich

$ A. Michalek: Plywanie..., s. 16-20; D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel:
Plywanie. Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie, Warszawa 1975, s. 5-06.
54 ,Stadjon” 1926 nr 9, s. 3.
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woda nie mogta by¢ przeszkoda w operacjach wojennych. Wychowanie wojsko-
we mlodziezy rzymskiej oprocz zapasow, jazdy konnej i szermierki, obejmowato
tez ptywanie. W Tybrze kapat si¢ i ptywat plebs rzymski, niewolnicy i wojsko.
Do nauki ptywania stosowano pasy korkowe, pecherze zwierzece i wigzki si-
towia. Budowano liczne termy, gdzie organizowano nauke ptywania, zawody
i pokazy. Pobytu w tazniach nie ograniczano tylko do zabiegdéw higienicznych,
obowigzkowo ptywano, gdyz panowal poglad, ze kapiel bez ruchu (bez pty-
wania), nie uwalnia od brudu. Ptywanie uwazne bylo za doskonate ¢wiczenie
fizyczne ,,obdarzajgce czlonki gietkoscig” i zapewniajgce spokojny sen. Rzymia-
nie stosowali tez ptywanie jako $rodek leczniczy, znany rzymski medyk zalecat
plywanie ,paralitykom”, a niesprawne cztonki kazat im podtrzymywac za po-
mocg pecherzy zwierzecych. Wierzenia Grekdéw i Rzymian sprzyjaty popular-
nosci ptywania, ,topielec” nie doznawat zaszczytu pogrzebania, co sktaniato
do posiadania tej umiejetnoscis.

Niezréwnanymi ptywakami byli Galowie i Germani, przeprawiali sie oni
przez rzeki w pelnym rynsztunku bojowym. Narody germariskie miaty zwyczaj,
polegajacy na zanurzaniu nowo narodzonych dzieci w rzece, nastepnie czyn-
nos¢ te matki powtarzaly codziennie, aby zahartowa¢ dzieci. Hartowanie to
wigzalo sie rébwniez z naukg plywanias®.

Najbardziej jednak umiejetnos¢ ptywania, rozwinieta byta wérod ludéw Pot-
nocy, zamieszkujacych dzisiejsze okolice Morza Péinocnego i Battyku. Odby-
waly sie tam turnieje ptywackie, zawody w nurkowaniu, grano w pitke wodna,
walczono i mocowano sie w wodzies’.

Oproécz ptywania znane bylo tez nurkowanie i skoki do wody, byty one te-
matem o0zdéb i malowidel na wazach i réznego rodzaju naczyniachs®. Nurkowa-
nie wykorzystywano do celéw wojskowych, po bitwach specjalnie wyznaczeni
nurkowie sprawdzali dna statkow i zaklejali dziury. Gdy flota zblizata sie do
portu nieprzyjaciela, nurkowie badali dno, aby utatwi¢ przybicie do brzegu
oraz sprawdzali, czy nie sg tam ukryte jakie$ niebezpieczne dla todzi urzadze-
nia. Nurkowie czesto tez dostarczali zywno$¢ oblezonym miastom. W 134 r.
p.n.e. Scypion Emilian, chcgc zdoby¢ Numancje, kazal zakopac¢ w rzece stupy
z obracanymi ostrzami i zelaznymi hakami w celu uniemozliwienia przebycia
jej nurkom. Ustugi nurkéw najprawdopodobniej byly cenne, gdyz w Rzymie

5 Stadjon”, 1926 nr 9, s. 3; A. Michalek: Plywanie..., s. 16-20.

56 ,Stadjon” 1926 nr 9, s. 3.

57 A. Michalek: Plywanie..., s. 16-20; D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel:
Plywanie..., s. 5-0.

8 W.K. Osterloff: Historia sportu..., s. 157-159.
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istnial osobny ich cech, posiadajacy szczegélne przywileje. Umiejetno$é nur-
kowania byla przydatna nie tylko podczas wojny, wykorzystywano jg réwniez
do potawiania peret, korali, ostryg i gagbek. Nurkowie w starozytnosci schodzili
na gleboko$¢ nawet 40 m, napetniali usta olejem (wypuszczali go na dnie, co
miato pomagaé w lepszym widzeniu), uszy zatykali gabkami. Uzywali tez rurek
z powietrzem do oddychania oraz zawierajacego zapas powietrza klosza (byt to
kociot lub miska z brazu).

Fot. 5. Leander* plynacy naprzemianstronnymi pociggnieciami ramion
i naprzemianstronnymi uderzeniami nég autorstwa Moneta z Abydos
(czasy Cesarstwa Rzymskiego)

Zrédto: Lewin G.: Schwimmsport. Ein Lehrbuch fiir Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer.
Sportverlag. Berlinig74.

59 Leander i Hero - tragiczni kochankowie w mitologii greckiej. Hero byla kaptankg bo-
gini Afrodyty w Sestos nad cie$ning Hellespont. Leander mieszkal w Abydos na przeciw-
legltym, azjatyckim brzegu cie$niny. Zakochali sie w sobie, ale Hero byla poswiecona przez
rodzicéw dla bogini i nie mogta poslubi¢ Leandra. By utrzymac zwigzek w tajemnicy, uzgod-
nili, ze Leander bedzie przyptywat wptaw do ukochanej kazdej nocy wiedziony $wiattem lamp-
ki, ktérg Hero zawiesita w oknie swojej izby, znajdujacej si¢ na wiezy. Gdy nadchodzit ranek,
kochanek wracal do Abydos. Pewnej burzowej nocy lampka zgasta i Leander straciwszy orien-
tacje utongt w morzu. Kiedy rankiem Hero zobaczyta zwloki ukochanego wyrzucone na brzeg
Sestos, odebrata sobie zycie, skaczac ze swojej wiezy. Zrodto: ,Stadjon”, 1926 nr 9, s. 3; A. Cotte-
rell: Encyklopedia mitologii: Grecy i Rzymianie, Celtowie, Germanie. ,RTW” Warszawa 2000 s. 52.
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Plywanie byto tak rozpowszechnione i popularne, ze weszto do programu
widowisk ludowych. W Hermionie, mie$cie greckim, co roku wreczano nagro-
de najlepszemu ptywakowi, popularna byta zabawa polegajgca na wrzuceniu
przeciwnikow z brzegu do wody. Za czaséw cesarza Dymicjana znanych bylo
wiele zabaw i gier w wodzie, najpopularniejsze byly popisy przebranych w stroje
nimf mtodych ptywakow i ptywaczek, ktérzy ptyngc ,rysowali” rézne figury:
tréjzab Neptuna, kotwice, okret itp.*°

W starozytno$ci ptywanie byto wiec bardzo popularne i traktowano je jako
niezbedng kazdemu umiejetnos$¢. Wraz z rozwojem chrzescijaristwa krystalizo-
waly sie nowe zasady wychowawcze, w ktorych nie byto miejsca dla ptywania.
W éredniowieczu nastgpito ogdélne zaniedbanie ¢wiczen cielesnych, w tym réw-
niez ptywania (,ciepta kapiel $pigce zarzewie grzechu rozbudza”, ,czyste ciato
mowi o grzesznej duszy”). Umiejetno$¢ ptywania zachowala sie nieco dtuzej
w stanie rycerskim, jako jedna z 7 cnét (koniecznych umiejetnosci rycerza), ale
i tam zaczeta zanikad®.

Na rozwdj nowozytnego ptywania znaczacy wplyw miato Odrodzenie, roz-
wijajace idee humanizmu, ktdry czerpat z ideatéw starozytnej Grecji. Humanisci
wykazywali duzg troske o wychowanie fizyczne. Mozna tu wspomnie¢ o zyjgcym
na przetomie X1V i XV w. Vittorino da Feltre, ktéry prowadzit w Mantui szkote
,Casa giocosa”(dom zabawy). W programie tej szkoty znalazly sie zajecia, ktore
dzisiaj nazywane sg rekreacyjnymi, wérdd nich znalazlo sie réwniez ptywanie®.

Znaczacym wydarzeniem byto wydanie w Wenecji w 1515 1. ustawy zezwa-
lajacej na organizowanie zawodow ptywackich®. Do dalszej popularyzacji pty-
wania przyczynit sie wydany w 1538 r. przez Dunczyka N. Wynmanna (profesora
uniwersytetu w Ingolstadt) podrecznik do nauki ptywania w jezyku taciriskim
pt. Colymbetes, sive de artenatandi dialogus et festivus, et iucundus lectu (Ptywak,
czyli o sztuce plywania, dialog wesoly i przyjemny w czytaniu). W ksigzce tej przed-
stawiono rdzne style pltywackie: styl piersiowy (zabka), grzbietowy, stanie w wo-
dzie, nurkowanie, ratownictwo oraz skoki na glowe i nogi. Styl ,boczny”, na
grzbiecie oraz naprzemianstronny (tzw. ,psi’), autor uwazat za ,sztuczki” stu-
zace do rozbawienia publiczno$ci. Natomiast cenit styl piersiowy (zabka), ktéry
na dlugie lata pozostawal najwazniejszym dla ludow srodkowoeuropejskich.

6o Stadjon”, 1926 nr 9, s. 3.

ot A. Michalek: Plywanie..., s. 16-20; D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel:
Plywanie..., s. 5-6.

62 L. Denisiuk, K. Fidelu, M. Krawczyk: Elementy teorii i historii wychowania fizycznego. War-
szawa 1969, s. 187.

8 Igrzyska stare jak swiat.., s. 267.
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Nauka ptywania odbywata sie przy pomocy pecherzy, korkdw oraz podtrzymy-
wania przez wspotéwiczacego, nie stosowano ptywania ,na sucho” (¢wiczenia
nasladujace ruchy ptywackie wykonywane na lgdzie)®.

Znaczace osiggniecia w rozwoju nauki ptywania przypadaja jednak dopie-
ro na koniec XVIII w., kiedy to w niektérych miastach europejskich zaczety
powstawac pierwsze szkoty nauki ptywania. Organizowano je przy zaktadach
kapielowych w 1776 r. w Paryzu, w 1777 r. na Renie koto Wannheimu, w 1781 1.
w Wiedniu na Dunaju, w 1793 r. powstata taznia we Wroctawiu. Powstaty réw-
niez kgpieliska morskie, i tak np. w 1821 r. kgpielisko w Sopocie®.

Fot. 6. Zaktad kgpielowy wybudowany na rzece, Wiedeni 1796 1.

Zrédto: Lewin G.: Schwimmsport. Ein Lehrbuch fiir Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer.
Sportverlag. Berlin 1974.

Za prekursordw sportu ptywackiego na terenie Europy uwazani sg O. de
Bernardi, J. Guts-Muths, general E. von Pfiiel oraz major d’Argy. W 1794 r. uka-
zal sie podrecznik, ktérego autorem byt O. de Bernardi pt. Petny kurs nauki pty-

%4 A. Michalek, Plywanie..., s. 21.
% D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel: Plywanie..., s. 7.
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wania oparty na nowych doswiadczeniach dotyczqgcych ciezaru wtasciwego ciata
ludzkiego. W podreczniku tym autor opisatl mozliwos¢ zwiekszania ptywalno-
$ci przez nabieranie powietrza do ptuc. Praca ta zostala oparta na dos§wiadcze-
niach wlasnych tworcy.

Pod koniec XVIII w. (1798 r.) ukazata sie ksigzka J. Guts-Muthsa, gorgcego
obroncy i propagatora ptywania pt. Maty podrecznik plywania. Byt on przezna-
czony dla samoukéw. W podreczniku tym podjeto probe naukowego uzasadnie-
nia techniki ruchéw ptywackich, opisano rowniez sposoby nauczania ptywania
na piersiach, na grzbiecie, nurkowanie oraz skoki do wody. J. Guts-Muths nazy-
wal ptywanie gléwng czg¢scig wychowania i zblizyt ptywanie do szkoty.

General E. von Pfiiel byl organizatorem wyszkolenia ptywackiego w woj-
sku, prowadzit obowigzkowg nauke ptywania dla zotnierzy, stworzyt wzorcowe
kapielisko w Berlinie (1917 r.), wydat ksigzke O ptywaniu, w ktérej przedstawit
metodyke nauczania. Styl ,piersiowy” rozktadal na trzy tempa, nastepnie na
cztery, aby na konicu poszczegdlne elementy potaczyé w cato$é, wprowadzit
,suche ptywanie”, ¢wiczenia na lgdzie i w wodzie byty wykonywane na komen-
de prowadzacego, stosowat tez rézne srodki podtrzymujace.

Major d’Argy pracowal nad popularyzacjg ptywania we Francji, nauke pty-
wania rozpoczynat réwniez w wojsku. W 1823 r. zostata wydana we Francji in-
strukcja dotyczaca nauki ptywania w armii francuskiej. Opracowano metodyke
¢wiczeni ptywania ,suchego”. W tym celu skonstruowano specjalne stojaki, na
ktorych uczono poprawnej koordynacji. Metody niemieckie i francuskie ztozy-
ty sie na metode nauki ptywania zwang szkolg niemiecko- francuska, byta ona
stosowana w Austrii, Norwegii, Rosji i Szwec;ji®.

W zwigzku z duzym zainteresowaniem ptywaniem na $wiecie i, co za tym
szto, powstawaniem licznych szkét ptywania zaczeto budowac kryte ptywalnie.
W 1840 r. otwarto ptywalnie krytg w Liverpoolu (0 wymiarach 8x5 m), w 1842 r.
w Wiedniu (o wymiarach 36x12 m). Nastepne ptywalnie powstaty w Berlinie
w 1855 1. i w Magdeburgu w 1880 r. Zaczely tez powstawac plywackie organiza-
cje sportowe miedzy innymi zalozona w 1840 r. ,Tichy’sche Frosche” w 1878 r.
w Berlinie ,Wasserfreunde”, oraz ,Berliner Sportverein von 1878”%.

Za date powstania sportu ptywackiego przyjeto 1869 r., w ktérym zatozono
w Anglii pierwszy zwigzek ptywacki - Amateur Swimming Association oraz
rozegrano pierwsze oficjalne mistrzostwa na dystansie 1 mili angielskiej. Roz-
woj techniki ptywackiej od potowy X1X w. mozna podzieli¢ na cztery okresy:

% T. Semadeni, A. Zaleski: Plywanie. Wydawnictwo Zakladu Narodowego im. Ossoliniskich,
Lwéw, Warszawa, Krakéw 1928, s. 1-2; A. Michalek: Plywanie..., s. 21-22.
%7 Igrzyska stare jak swiat.., s. 269.
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Pierwszy okres to plywanie stylem klasycznym i over-armem w starym stylu
(angielskie plywanie na boku). Styl ten powstat z side-stroku (zwyktego ptywa-
nia na boku) okoto 1865 r. Side-strok polegal na tym, ze gérna reka pracowata
caly czas pod woda, a w overze, po pociggnieciu reka wracata nad wode. Nogi
pracowaty nozycowo®.

Drugi okres to okres over-armu w nowym stylu, oraz trudgena. Over-arm
w nowym stylu zostal wprowadzony w 1882 r. przez Jonesa (réznit si¢ od stare-
go tym, ze w nowym stylu podczas nozycowej pracy ndég wystepowato mniejsze
rozchylenie). Styl ten stosowano podczas pltywania na dtugie dystanse.

Trudgen byl stylem wprowadzonym ok. 1870 r. przez londynczyka ]. Trud-
gena, ktory nauczyt sie tego sposobu ptywania w Argentynie. Stosowano go na
kroétkie dystanse. Sposdb ten rozpowszechnit si¢ w Anglii®. Byt to naprzemian-
reczny sposob ptywania z twarzg zanurzong w wodzie i z nozycowg pracg ndg
przypadajgca na ruch obu rak’.

W trzecim okresie wprowadzono trudgen-stroke (dtugie dystanse) i crawl
australijski (krdtkie dystanse).

Crawl - nazwa tego stylu pochodzita od angielskiego czasownika to crawl (pel-
zad). Byt to styl naprzemianreczny w pozycji ciala na piersiach, praca nég odby-
wala sie w plaszczyZnie prawie pionowej. Nogi ztaczone w kolanach uderzaty na
przemian grzbietem stop o powierzchnie wody. Styl ten powstat w Australii i zo-
stal zaprezentowany przez tamtejszych sportowcéw w 1895 r. (Wickham). W Ame-
ryce pokazano go w 1900 r. W Anglii styl ten zaprezentowatl w 1902 r. R. Cavill
(przeplynat dystans 100 yardéw w czasie niewiele ponad 58 sekund). Do Europy
crawl zostal wprowadzony jako nowo$¢ przez Australijczyka C. Healya w 1906 1.
Na zawodach w Hamburgu przeptynat on dystans 100 m w czasie 1:07,4 sek. Byt
to styl ,wyscigowy”, najszybszy ze wszystkich sposobow plywania. Startowano
nim na krétkie i $rednie dystanse. Wyrézniano kilka odmian crawla:

— Crawl australijski (Cavill, Cecil, Healy) - pociggnigcia rak byty krétkie i szyb-
kie, rece caly czas zgiete w tokciu. Ruch rak byt skoordynowany z ruchem
nog, rbwnoczesnie z pociggnieciem prawej reki pracowata lewa noga i od-
wrotnie. Uda byly zlgczone i nieruchome, nogi uginaty sie w kolanach tak,
ze golen wynurzala sie z wody po kolano.

— Crawl wegierski (Halmay) - pracowano tylko rekami, nogi bezwladnie ,wt6-
czyly” sie za tutowiem i tylko czasami uderzaty o wode dla podtrzymania
ulozenia ciata ptywaka.

88 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 32, s. 5-06; T. Semadeni, A. Zaleski: Plywanie..., s. 3.
%  Przeglad Sportowy”, 1922 nr 33, s. 7; T. Semadeni, A. Zaleski: Plywanie..., s. 3.
70 ,Przeglad Sportowy”, 1922 nr 42, s. 5.
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— Crawl amerykarski (Daniels, Kahanamoku, Weissmuller) - charakteryzo-
wal sie dtuzszymi i wolniejszymi pociggnieciami rak. Nogi poruszaly sie
,bezustannie”, pracowala cata noga i byla lekko ugieta w kolanie.

W crawlu oddech brano z jednej, dowolnej strony (co 2-3 cykle pracy rak -
plywacy zaawansowani, co 1 cykl pracy rak - ptywacy poczatkujacy). Na jeden
cykl pracy rak przypadato 6-8 uderzen nég. Crawl australijski napotkat kon-
kurencje w postaci crawla amerykanskiego.

Trudgen-stroke - styl ten r6znit sie od crawla gtéwnie pracg ndg, do pracy
rak wystepujgcej w crawlu co pewien czas wplatana byla nozycowa praca nog.
Byt to styl taczacy amerykanski crawl i trudgen (istniaty liczne odmiany tego
stylu: styl angielski, styl amerykanski niesymetryczny, styl amerykanski syme-
tryczny, styl Kierana)”'.

Plywano réwniez ,na wznak”, czyli stylem grzbietowym. Istnial podziat na
styl grzbietowy zwykly (przypominajacy glaych, rece pracowaly pod wodg), styl
grzbietowy sportowy z przerzutem rgk nad wodg oraz na wypierajacy dwa po-
przednie style crawl na wznak (zwany tez stylem grzbietowym naprzemianrecz-
nym). Crawlem na wznak poplynat po raz pierwszy Amerykanin Harry Hebner,
zdobywajgc nim w 1912 r. mistrzostwo olimpijskie w Sztokholmie. Styl ten zo-
stat udoskonalony przez Hawajczykéw (W. Kealoha mistrza V11 i V111 igrzysk
olimpijskich), nastepnie przez ]. Weissmullera i W. Laufra. Styl ten charaktery-
zowal si¢ naprzemianstronng pracg rak i nozycowa prace nog (przypominaja-
cg prace nég do stylu klasycznego), ktérg zamieniono nastepnie na crawlows.
Byl to styl, ktérym wiekszos¢ dwcezesnych ptywakoéow ptywalo w swéj indywi-
dualny sposdob”.

Okres czwarty (przed wybuchem 1 wojny §wiatowej i zaraz po niej) byt to
okres, w ktorym panowal crawl amerykarnski i trudgen-crawl. Oprécz opisa-
nych wyzej stylow ptywackich istnialo jeszcze wiele ich odmian.

Pierwsze Mistrzostwa Europy w ptywaniu i skokach do wody zorganizo-
wane zostaty w 1889 r. przez Wiederiski Amatorski Klub Ptywacki. W zwigzku
z tym, ze miedzynarodowa organizacja ptywacka powstata znacznie pdzniej,
mistrzostwa Europy organizowane w latach 1889-1906 na terenie Niemiec i Au-
strii uznano za nieoficjalne (w 1898 r. rownoczes$nie Berlin, Hamburg i Wiedeni
zorganizowaly mistrzostwa Europy). Organizatorami tych mistrzostw byty z re-
guly kluby, a nie zwigzki ptywackie danych panstw?.

7 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 29, s. 4-5; ,Przeglad Sportowy”, 1922 nr 42, s. 5; T. Semadeni,
A. Zaleski: Plywanie..., s. 43-49.

72 ,Przeglad Sportowy”, 1922 nr 30, s. 7; T. Semadeni, A. Zaleski: Plywanie..., s. 43-49.

73 D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel: Plywanie..., s. 10.
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Plywanie znalazlo sie w programie pierwszych nowozytnych igrzysk olim-
pijskich w 1896 1. (0d tej pory stanowi jedng z gtéwnych dyscyplin olimpijskich).
Igrzyska te niczym nie przypominaty dzisiejszej imprezy o wymiarze ogdlno-
swiatowym. Wysokie koszty podrdzy oraz nieznana blizej ranga zawoddw spo-
wodowaly, ze liczba zawodnikéw byta niewielka. W Atenach w konkurencjach
ptywackich startowato okoto 16 zawodnikéw?+. Nie przyktadano duzej wagi
do czasdw, liczylo sie zwyciestwo. Na igrzyskach tych w konkurencjach pty-
wackich startowali tylko mezczyzni (kobiety wystartowaty po raz pierwszy
w konkurencjach ptywackich i nurkowaniu podczas 10 w 1912 r. w Sztokhol-
mie). W Atenach podczas igrzysk rozegrano wyscigi na dystansie 100 m, 400
m, 1200 m oraz 100 m dla marynarzy’. Zawody odbyty sie na Morzu Srédziem-
nym, w wodach zatoki Zea’®.

W 1908 1. zostala powotana Federation International de Natation Amateure -
FINA (Miedzynarodowy Zwigzek Ptywania Amatorskiego). Do wybuchu I wojny
$wiatowej dominujacg role w tym zwigzku odgrywaty kraje europejskie?”.

Na przetomie XIX i XX w. sport ptywacki zaczat si¢ bardzo dynamicznie
rozwija¢. Jego gtéwnymi centrami w Europie byly Anglia, Austria, Francja, Ho-
landia, Szwecja. Na §wiecie za$§ Australia i USA. W krajach tych powstawaty
w duzej liczbie ptywalnie, w tym réwniez kryte. Stworzylo to korzystne warun-
ki do uprawiania ptywania, skokéw do wody i pitki wodnej. Zaczetly powstawac
kluby sportowe i zwigzki krajowe. Organizacja zawodéw plywackich wptyneta
na rozwoj techniki i poszukiwanie metod tereningowych pozwalajacych na osig-
ganie coraz lepszych wynikéw. Inaczej wygladala sytuacja na ziemiach polskich.

2.2. Poczatki plywania w Polsce (do 1939 r.)

W Polsce znaczgcy rozwdj sportu ptywackiego zapoczgtkowany zostat w la-
tach 20. XX w., jednak jego geneza na ziemiach polskich byla wczesniejsza.

Pierwsze wzmianki dotyczgce ptywania mozna znalez¢ w zapiskach $re-
dniowiecznych kronikarzy. Mauritius, cytowany przez Aleksandra Brucknera
w Dziejach kultury polskiej, pisal o umiejetno$ciach Stowian w przebywaniu rzek

74 P. Ruzbarsky, M. Turek: Didaktika, technika a trening v plavani. Presovska Univerzita v Pre-
sove. Presov 2000, s. 6.

75 ,Plywanie” 2004 nr 4, s. 21; ,Plywanie” 2004 nr 3, s. 14; C. Gifford: Olympijskie Hry. Mlade
Leta. Bratislava 2004, s. 42.

78 P. Gorski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten do Barcelony. Oficyna Wy-
dawnicza ,Alma-Press”. Warszawa 1992, s. 12-13.

77 Wielka Encyklopedia Powszechna. PWN. Warszawa 1966, tom 8, s. 759.
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i dzielnym trzymaniu sie na wodach. Jan Kochanowski w okresie Odrodzenia
w jednym z wierszy pisal o tym, ze mlodziez powinna posiada¢ umiejetnosé
przeptywania rzek. Natomiast lekarz i filozof Sebastian Petrycy ptywanie za-
lecatjako czynno$¢ przysparzajacg zdrowia’. Na ziemiach polskich pod koniec
XVII1 w. ptywanie znalazlo sie w programie wychowania Szkoty Rycerskiej
ksiecia Adama Czartoryskiego, pdzniej w Warszawskiej Szkole Podchorgzych?.

W 1805 1. zostato zalozone w Krzemiericu przez Tadeusza Czadzkiego Gim-
nazjum Wotynskie. Opracowat on szczegétowy program i przepisy nauki pty-
wania, ktérego byt goracym propagatorem?®°. Prowadzono tez nauke ptywania
kadetow w szkotach ptywania Armii Krélestwa Kongresowego. Wedtug stanu
z 1830 r. w Krélestwie Polskim istniaty trzy szkoly ptywania, dwie w Warsza-
wie i jedna w Kaliszu. Warszawskie szkoty ptywania zalozono na przetomie
1819/1820 r. Szkota kaliska zorganizowana zostala w 1828 r. i nauczano w niej
wychowankéw Kaliskiego Korpusu Kadetdw, ktorego liczba wynosita $rednio
240 chlopcow®.

W 1885 r. powstal we Wroctawiu zwigzek ptywacki Alter Schwimmverein
Breslau. Na jego czele stangt Otto Linder, ktéry kierowal Niemieckim Zwigz-
kiem Ptywackim (1886-1893). Dziatalno$¢ Zwigzku cieszyla sie duzym zaintere-
sowaniem. Aby umozIliwi¢ zawodnikom treningi réwniez w zimie, utworzono
catoroczne kapielisko. Zaowocowalo to miedzy innymi zdobyciem trzeciego
miejsca przez wroclawskiego ptywaka Lorenza na mistrzostwach Niemiec
w 1886 1. W 1803 r. nastgpit roztam we Wroctawskim Zwigzku Ptywackim i do-
szto do utworzenia drugiej organizacji - Neuer Schwimmverein. Na przetomie
XIX i XX w. powstaty we Wroctawiu dwa nowe kluby ptywackie - w 1899 r. Klub
Plywacki ,Borussia”, a w 1901 r. Klub Ptywacki ,Silesia”. Jednak najwieksza po-
pularnoscig cieszyla sie najwczesniej powstata organizacja Alter Schwimmvere-
in Breslau (w 1898 r. powstata w niej sekcja zeriska). Na poczatku XX w. tysigce
mieszkancow Wroclawia pobieralo tam nauke ptywania®.

Na przetomie X1X i XX w. w Krakowie, a zaraz potem we Lwowie podjeto
pierwsze proby tworzenia sportu ptywackiego. Propagatorem ptywactwa na
terenie ziem polskich byto Towarzystwo Gimnastyczne ,Soko6t” oraz towarzy-

7 K. Grzesik (red.): Iskier przewodnik sportowy..., s. 518.

79 A. Michalek: Plywanie..., s. 26.

8o R. Bilski: Jedrzej Sniadecki pionierem nowoczesnej reanimacji. ,Polski Tygodnik Lekarski”,
1904 nr 43, s. 1601.

8 S. Rakowski: Szkoly ptywakow w armii Krélestwa Kongresowego. ,,Sportowiec” 1955 nr 37,
S. 14-15.

82 M. Ordylowski: Szkice z dziejow kultury fizycznej..., s. 57.
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stwa wio§larskie, ktore zajmowaly sie miedzy innymi nauka ptywania. Byty to
np.: Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie, Kaliskie Towarzystwo Wio§lar-
skie, Pockie Towarzystwo Wioslarskie. Towarzystwo Gimnastyczne ,,Sok6t”
jako pierwsze wprowadzito ptywanie - obok innych dyscyplin - do zawoddéw
sportowych (coroczne zawody ko$ciuszkowskie)®. We wrze$niu 1887 r. Oddziat
Wioslarski Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokél” w Krakowie, zorganizo-
wal na Wisle pierwsze w dziejach polskiego ptywactwa zawody. Na dystan-
sie 600 m rywalizowalo siedmiu ptywakow. Zwyciezyt Klosowski (9:25) przed
Drozdowskim i Sielskim. Nastepnym waznym przedsiewzieciem TG ,,Soké6t”
byla organizacja w dniach 14-15 lipca 1910 1. ZAwoddéw ptywackich przeprowa-
dzonych w ramach V Ogélnopolskiego Zlotu Sokotéw, zwanego Grunwaldz-
kim (w pieésetng rocznice zwyciestwa polskich rycerzy i litewskich wojow pod
Grunwaldem). Zawody zostaty przeprowadzone na Wisle, wzieto w nich udziat
14 ptywakow, ktorzy wystartowali na dystansie 100 m. Najszybszy byt J. Kali-
nowski z Warszawy. Na dystansie 1000 m wystartowato 12 ptywakéw, a zwy-
ciezcg okazat si¢ T. Kuchar z Lwowa®4.

Warszawskie Towarzystwo Wios$larskie (WTW) zachecato swych cztonkéw
do podwyzszania umiejetnosci ptywania poprzez udzial w wyscigach i kon-
kursach ptywackich. Nowoscig byto wprowadzenie w 1910 1. préby sktadajacej
sie z kilku czeéci: ptywania w ubraniu przez 5 min (dtugie spodnie, kamizelka,
marynarka, buty), rozebrania sie w wodzie, wyrzucenia ubrania na pomost,
plywania na grzbiecie przez 1 minut¢ oraz ptywania w pozycji pionowej bez
pomocy ramion®. Do zadan Kaliskiego Towarzystwa Wioslarskiego nalezat
rozwoj sportu wioslarskiego, nauczanie ptywania oraz niesienie pomocy tona-
cym®. Towarzystwa wioslarskie organizowaty imprezy ptywackie na rzekach.
Byly to jednak wysitki nieskoordynowane i nie wptynety znaczgco na rozwoj
plywania na ziemiach polskich.

Upowszechnianie sportu ptywackiego w warunkach przyjetych za granicg
swoje poczatki najwcze$niej miato we Lwowie. Tam tez cztonkowie TG , Sokdt”
oraz LKS ,Pogoni” (zalozonego w 1904 1.), 5 lipca 1908 1. zorganizowali pierw-

8 A. Michalek: Plywanie..., s. 26.

8¢ M. Tuliszka: 75 lecie Polskiego Zwigzku Plywackiego 1922-1997. PZP. Warszawa - Koszalin
1997, s.4; M. Tuliszka: 8o lat Polskiego Zwigzku Plywackiego 1922-2002. PZP. Warszawa 2002,
s. 4-5; M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego 1922-2007. PZP. Warszawa 2007, S. 10-13.

8 R. Kobendza: Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie 1878-1939. Wyd. ,OSGRAF”. Gorzéw
WIkp. 2003, s. 131.

8 W. Nowak: Historia Kaliskiego Okregu Rosyjskiego Towarzystwa Ratowania Tongcych. Mie-
dzynarodowa Konferencja Naukowa ,WOPR w jednoczgcej sie Europie”, Sandomierz 2004,
maszynopis.
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sze na terenach ziem polskich zawody, ktére odbyly sie w wodzie stojgcej. Zwy-
ciezcg wyscigéw na 100 i 1000 m zostat T. Kuchar (z czasami kolejno 1:45 oraz
21:27 min). Od 1907 r. czlonkowie LKS ,Pogoni” podejmowali préby zachecenia
do podjecia treningéw ptywackich mieszkancéw Lwowa. Ptywano na stawach
SwiteZ i Petczyriskim, pod kierunkiem czotowych ptywakéw ze Lwowa: T. Ku-
chara, Hugo Kappera i Edmunda Hardta. Byli oni inicjatorami odbywajacych
sie we Lwowie w latach 1908-1914 zawoddw ptywackich, wprowadzenia gry
w pitke wodng, dgzyli do udoskonalania techniki ptywania i wprowadzania
nowych konkurencji ptywackich, przez co stali sie prawdziwymi prekursora-
mi sportu ptywackiego na ziemiach polskich®’.

Na terenie zaboru austriackiego przed wybuchem 1 wojny §wiatowej orga-
nizowano wiele imprez ptywackich, w ktorych brali udziat Czesi i ptywacy we-
gierscy pelnigcy stuzbe w armii austriackiej. Ptywanie najlepiej rozwijato sie
w zaborze pruskim, ale na skutek dyskryminacji Polacy nie brali udziatu w za-
wodach sportowych®. Na Gérnym Slasku (w pézniejszej czedci polskiej) sport
pltywacki istniat od 1905 r. W tym roku zatozony zostat klub ptywacki Schwi-
menverein Laurahutte Siemianowice 1905, a siedem lat pdzniej w Katowicach
powstat Erster Kattovitzer Schwimmenverein. Istniat tez trzeci klub Schwim-
menvrein Nikolai (Mikotéw). Na tym terenie istnialy dwie ptywalnie zimowe
- jedna w Hucie Laury w Siemianowicach (wlasno$¢ zarzgdu huty), a druga
miejska ptywalnia zimowa w Katowicach, zbudowana w 1895 r. (15 m dtugosci,
8 m szerokosci, glebokos¢ od 0,9 m do 3,50 m)®.

W 1897 r. we Wroctawiu powstala bardzo nowoczesna kryta ptywalnia.
Przed 1 wojng swiatowg Wroctaw ,wychowal” ptywaka §wiatowej klasy. Byt
nim Walter Bathe (ASV Breslau), ktéry na igrzyskach w Sztokholmie zdobyt
dwa ztote medale na dystansach 200 i 400 m stylem klasycznym?®°.

W zaborze rosyjskim réwniez podejmowano préby popularyzacji ptywania
sportowego. Dzieta tego podjeto sie wspomniane juz (powstate w 1878 r.) War-
szawskie Towarzystwo Wioslarskie, ktére miato w swoim pierwszym statucie
zapis iz ptywanie jest zajeciem pomocniczym wioslarstwa”. Pierwszy ptywacki
wyscig WTW mial miejsce w 1884 r. Wyscigi te byly w zasadzie rozgrywane co
roku. Byly odwotywane tylko z powodu ztych warunkéw pogodowych. Wyscigi
WTW rozgrywano przewaznie na trasie do Bielan (7 km), jednak na zyczenie

8 M. Tuliszka: 8o lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 5.

8 D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel: Plywanie..., s. 14-15.

8 Stadjon”, 1924 nr 30, s. II.

9 The Official Report of the Olympic Games of Stockholm 1912, pp. 722, 723,724; M. Or-
dylowski: Szkice z dziejow kultury..., s. 57.
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zawodnikéw dochodzito do jej wydtuzania (do Mtocin, do Jabtonnej). Drugim
wariantem byt odcinek Wisty do Lachy Wilanowskiej, do tzw. trzeciego mostu
(ok 12 km), albo do przystani (9 km)?".

Wypadki polityczne i wybuch I wojny §wiatowej wptynetly na to, iz Krakéw
stal sie waznym osrodkiem na zapleczu armii austriackiej. Propagatorem pty-
wania w Krakowie, przede wszystkim ptywania sportowego, skokéw do wody
i water polo byl Stanistaw Rudy jeden z najaktywniejszych pionieréw wios$lar-
stwa i ptywactwa w krakowskim AZS (sternik, instruktor wioslarstwa). Zostat
on przydzielony na czas wojny jako komendant ptywalni w Parku Krakowskim,
bedacej wlasnoscig wojska (powstata ona w 1885 r. i byla pierwszym tego typu
obiektem na ziemiach polskich). Stanistaw Rudy starat sie ozywi¢ ruch sporto-
wy i w duzej mierze mu sie to udato. Znajdowat poparcie w sferach sportowcéw
austriackich i czeskich przebywajacych podczas wojny (jako wojskowi) w Kra-
kowie, a dziatajgc w sekcji wioslarskiej AZS potrafil zainteresowac ptywaniem
licznie tam skupiong mtodziez. Treningi ptywackie i w skokach do wody, roz-
grywki w pitke wodng gromadzily w Parku Krakowskim regularnie po kilku-
dziesieciu uczestnikdw. Ptywano réwniez w Wisle, gdyz zgodnie z wymogami
regulaminowymi kazdy kandydat na wio$larza musiat wykaza¢ sie umiejetno-
$cig ptywania. W tym celu organizowano kursy nauki ptywania oraz zawody
kontrolne®.

Sekcja wio$larska AZS zorganizowala w 1916 r. na ptywalni w Parku Kra-
kowskim pierwsze na ziemiach polskich miedzynarodowe zawody ptywackie,
w ktorych startowali zawodnicy z Budapesztu, Lwowa, Pragi i Wiednia stacjo-
nujagcy w jednostkach wojskowych w Krakowie. Duza niespodziankg byt szereg
zwyciestw odniesionych przez cztonkéw AZS (E. Baszkofta, S. Losia, 1. Popie-
lé6wne, S. Rudego). Rozegrano cztery wyscigi, z czego tylko jeden zakoriczyt sie
zwyciestwem zawodnika z Wiednia, reszte konkurencji oraz sztafete wygrali
reprezentanci Krakowa.

Z inicjatywy AZS wystano do Wiednia przedstawicieli tej organizacji
(E. Baszkofta, W. Ceperskiego, S. Rudego), na zawody ptywackie o mistrzostwa
wojenne na rok 1916 oraz w celu nawigzania kontaktéw z Austriackim Zwigz-

o R. Kobendza: Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie 1878-1939. Gorzéw Wielkopolski 2003,
s. 128.

92 Sport Wodny”, 1926 nr 6, s. 75; ,Sport Wodny”, 1927 nr 6, s. 97; 1. Tabaczek-Bejster, R. Ko-
lodziej: Powstanie i poczqtki dziatalnosci sekcji plywackiej AZS Krakow (1909-1939) (w:) Z. Barabasz,
E. Zadarko (red.) Akademicka kultura fizyczna na przetomie stuleci. Uwarunkowania historyczno-
-socjologiczne. Prace naukowo-dydaktyczne Paristwowej Wyzszej Szkoly Zawodowej w Kro$nie. Ze-
szyt nr 43, Krosno 2009, pp. 64-65.
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kiem Plywackim. Delegacja zwiedzita ptywalnie zimowg oraz zapoznala sie
z metodami treningowymi®.

Jesienig 1917 r., AZS zorganizowal pierwsze w Krakowie zawody w ptywa-
niu na dtugim dystansie - ,Wptaw przez Krakéw”. Zawody te odbytly sie na
Wisle. Byt to wys$cig na dystansie 3,5 km. Wérdéd mezczyzn wygrat Stanistaw
Ferens, a wérod kobiet Janina Lubariska. Wyscig ten stal sie imprezg cyklicz-
ng i w duzej mierze wplynal na propagowanie sportu ptywackiego+. Jednym
z czolowych pltywakow AZS w tym okresie byt Stanistaw Lo§, Swietny ptywak,
wioélarz, tyzwiarz i lekkoatleta. Mimo mtodego wieku (zgingt w 1919 r. w wieku
17 lat) miat juz w swym dorobku kilka dobrych wynikéw sportowych. Najlep-
szymi plywakami AZS w omawianym okresie byli: Eugeniusz Baszkoff, Stani-
staw Ferens, Janina Lubanska, Irena Popieléwna, Stanistaw Rudy®. Ptywano
stylem klasycznym i trudgenem, nie znano jeszcze crawla. AZS Krakéw, pomi-
mo ze nie posiadat odrebnej sekcji ptywackiej nalezal do prekursoréw sportu
ptywackiego w Polsce.

Po odzyskaniu niepodleglosci, sport ptywacki zaczat sie rozwija¢ w kilku
osrodkach, przede wszystkim za$ w: Krakowie, Warszawie, Lwowie, Katowicach,
Y.odzi i Poznaniu. Jednak wlasciwy rozwdj tego sportu nastgpit w momencie
powstania Polskiego Zwigzku Ptywackiego (PZP). Rozpoczeto wtedy propa-
gowanie ptywania, podkreslajgc jego walory utylitarne, zaczeto organizowaé
mistrzostwa Polski, ujednolicono regulaminy zawodéw, na tamach prasy po-
jawily sie publikacje dotyczace techniki ptywania, zasad i techniki skokéw do
wody oraz gry w pitke wodng (gtéwnie autorstwa E. Baszkofta, ktére byty za-
mieszczane w ,,Przegladzie Sportowym”, Iwowskim ,Sporcie” oraz krakowskich
,Wiadomosciach Sportowych”). Prowadzono starania, aby sprowadza¢ znanych
szkoleniowcdw z innych panistw, organizowano szkolenia dla instruktoréw oraz
podejmowano dziatania w celu budowy nowych ptywalni®.

W dniach 29-30 kwietnia 1921 r. z inicjatywy Polskiego Komitetu Igrzysk
Olimpijskich (PKIOI) odby! sie w Warszawie zjazd delegatéw zwigzkéw sporto-
wych. Na wniosek T. Kuchara (prezesa Polskiego Zwigzku LA) podjeto uchwale
o koniecznosci zorganizowania tych dyscyplin sportowych, ktére sg uprawia-
ne, a nie posiadajg struktur organizacyjnych. W styczniu 1922 r., PK10] uznat

9 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 29, s. 5; Konferencja naukowo-metodyczna z okazji 50-lecia
Polskiego Zwigzku Plywackiego. PZP. Warszawa 1975, p. 30-31.

o4 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 29, s. 6; ,Przeglad Sportowy”, 1922 nr 31, s. 10; ,Przeglad
Sportowy”, 1925 nr 206, s. 16.

%, Sport Wodny” 1926 nr 0, s. 75.

9 Przeglad Sportowy” 1922 nr 29, s. 4; ,Przeglad Sportowy” 1922 nr 30, s.7; ,Przeglad Spor-
towy” 1922 nr 32, s. 5; ,Przeglad Sportowy” 1922 nr 33, s. 7; ,Wio$larz Polski” 1925 nr 2, s. 61.
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za takie dyscypliny: ptywanie, boks, szermierke oraz ciezkg atletyke. Rozestano
do wszystkich towarzystw zrzeszonych w Polskim Zwigzku Towarzystw Wio-
$larskich i PZLA kwestionariusze z pytaniem czy posiadajg one sekcje ptywac-
kg oraz czy widza potrzebe utworzenia zwigzku ptywackiego. Wstgpienie do
zwigzku ptywackiego zadeklarowalo osiem towarzystw: Lwowski Klub Sporto-
wy ,Pogont”, AZS i Oddziat Wioslarski Towarzystwa Gimnastycznego ,Sokét”
z Krakowa, AZS i Klub Wioslarski z Poznania, AZS Warszawski Klub Wioslarzy
z Warszawy oraz Klub Wioslarzy z Nowego Sacza. W zwigzku z tym powstaty
w 1922 1. Zwigzek Polskich Zwigzkdéw Sportowych (ZPZS), postanowit powotaé
Polski Zwigzek Ptywacki%”. 30 kwietnia 1922 r. w siedzibie PKIOl w Warszawie
odbylo sie zebranie organizacyjne Polskiego Zwigzku Plywackiego, ktoremu
przewodniczyl Mieczystaw Ortowicz, przedstawiciel ZPZS. Na zebraniu przy-
jeto statut PZP opracowany przez przedstawicieli ZPZS, PKIOI oraz PZTW,
a na siedzibe PZP zostata wybrana Warszawa. Powotano tez Zarzad Tymcza-
sowy w skladzie:

prezes: Alfred Loth (Warszawskie Towarzystwo Wioslarskie)

wiceprezesi: Stanistaw Wyzykowski (Wojskowy Klub Wio$larski Warszawa)

Wiadystaw Kuchar (KS ,,Pogon” Lwéw)

sekretarz: Tadeusz Semadeni (AZS Warszawa)

cztonkowie zarzadu: Mieczystaw Orlowicz (ZPZS), Zygfryd Pigtkowski (AZS
Warszawa), Aleksander Zaleski. Zwigzkiem kierowal wiceprezes S. Wyzykow-
ski, gdyz wybrany na prezesa A. Loth funkcji tej nie przyjalo®.

W 1922 1. na terenie ziem polskich dziatalo kilka o$rodkéw, w ktérych kia-
dziono nacisk na rozwdj pltywania, byly to: Bielsko, Katowice, Krakéw, Lwow,
Poznani, Warszawa i Wilno. W Warszawie funkcjonowaty m.in. AZS, Wojskowy
Klub Sportowy, Koto Wioslarzy Warszawskich, ,Polonia”. We Lwowie dziala-
ta ,Pogont”, ktéra zorganizowata Zawody o Mistrzostwo Lwowa. W Warszawie
(1922 r.) odbyly sie zawody plywackie o mistrzostwo Polski (nie staly one na wy-
sokim poziomie sportowym, nie byty tez sukcesem organizacyjnym), w Bielsku
zorganizowano zawody dla ptywakéw z Katowic i Krakowa (calg organizacja
zawoddw zajmowali sie Niemcy). W tym czasie najprezniej dziatajgcym o$rod-
kiem byt Krakéw, gdzie istniala Sekcja Ptywacka AZS. Zorganizowala ona za-
wody o mistrzostwo Krakowa, zawody ,Wptaw przez Krakdw”, posiadata zeriska
i meskg druzyne pitki wodnej, prowadzita kursy ptywania i skokéw. Dziataty:
ZKS ,Jutrzenka”, ktéry zorganizowat zawody miedzyklubowe, Zwiazek Chrze-
$cijariskiej Mtodziezy Meskiej (YMCA) oraz Zydowski Klub Sportowy (ZKS)

97 ,Przeglad Sportowy” 1921 nr 25, s. 14.
98 Przeglad Sportowy” 1922 nr 19, s. 7.
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,Makkabi”. Mimo rozwijajgcego sie sportu ptywackiego w Polsce i kilkunastu
dobrze rokujacych zawodnikéw (w 1922 r. PZP zrzeszal 622 czlonkdw, z tego
65 zawodnikdéw i 13 zawodniczek z 19 sekcji ptywackich) wyniki sportowe od-
biegaly znacznie od wynikéw ptywakéw z innych krajow Europy, czy Standéw
Zjednoczonych?. W okresie tym dla poréwnania bezkonkurencyjny amerykan-
ski ptywak Johnny Weissmuller przeptywal 100 m stylem dowolnym w czasie
58,0 s., a rekord Polski na tym dystansie wynosil 1:39 min'®°.

Jak juz wspominano 1 Mistrzostwa Polski w Ptywaniu odbyty si¢ w Warsza-
wie na Wisle. Dystanse ptywano w wodzie biezgcej i przeliczano je na ,wode
stojacg”. W ten sposob ustalono pierwsze rekordy Polski. Tytut mistrzowski
miala da¢ kombinacja najlepszych wynikéw w trzech konkurencjach)'. Komisja
Sportowa PZP ustalila dla ,mistrzostw panstwowych i miastowych” program
oparty na 6wczesnym programie olimpijskim. Byty to: biegi dla pandéw - 100 m,
400 m, 1500 m o mistrzostwo stylem dowolnym, bieg na 800 m bez tytutu mi-
strza, 100 m na wznak i 200 m na piersiach oraz sztafeta 4 razy 200 m na wo-
dzie biezacej. Biegi dla pan - 100 m i 300 m o mistrzostwo, 800 m i 1500 m na
wodzie biezacej (1500 z tytulem mistrza). Skoki dla panéw: dla junioréw 4 skoki
- z miejsca na nogi, jaskétka z rozbiegiem, famany z miejsca i w tyl z miejsca
(wszystkie skoki wykonywane byty z trampoliny 1 m i 2 m); dla senioréw - ja-
skotka z rozbiegu (z rekami przy boku), delfin, salto w tyl, pét sruby w przéd
z rozbiegu 1 m i 3 m, oraz szczupak z rozbiegu 5 m; dla pan - jaskotka z rozbie-
giem, trupek w przdd i skok dowolny (wszystkie te skoki mozna byto wykonaé
z dowolnej wysokosci). Komisja Sportowa PZP przyjeta prawie w catosci regu-
lamin zawoddéw ptywackich VII Olimpiady™2. Na mistrzostwach tych zabraklo
reprezentantéw Gérnego Slaska, Krakowa, Lwowa i Pomorza™.

Do potowy lat 20. ubiegtego stulecia najprezniej rozwijata sie sekcja ptywac-
ka AZS Krakéw. Klub ten prowadzit nauke plywania, szerokg akcje szkoleniowg
oraz organizowatl wiele imprez sportowych o zasiegu lokalnym i ogélnopolskim.
W latach 1923-1924 AZS byt organizatorem mistrzostw Polski'.

Wiekszo$¢ ptywakow w tych latach nie posiadata umiejetnosci ptywania
stylowego: Wida¢ nieprzeliczenie wiele styléw i ,stylikow” ptywania, dzigki ktérym

99 Przeglad Sportowy” 1922 nr 52, s. 7-9; ,Przeglad Sportowy” 1923 nr 12, s. 9; Konferencja
naukowo-metodyczna..., s. 12.

oo Przeglad Sportowy” 1922 nr 52, s. 8; ,Sport Wodny” 1929 nr 2, s. 28.

o1 _Przeglad Sportowy” 1922 nr 37, s. 6-7; ,Raz Dwa Trzy” 1931 nr 10, s. 8.

2 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 22, s. 9-10; ,Przeglad Sportowy” 1922 nr 37, s. 6-7.

3 Tamze, nr 37, s. 7.

o4 Przewodnik Gimnastyczny ,,Sokél 1932 nr 12, s. 2604; ,Sport Wodny” 1926 nr 11, s. 147.
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Mistrzostwa Polski w plywaniu (w Warszawie).

Start na 100 metréw. Fol. Dr. Fesenmann,

LITHOSOL ,MEWA® [0 oot i vamionis

Adres Biura miejskiego: Krakéw, Plac Matejki L. 5. Telefon Nr. 3575,

T
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KRAKOWIE, UL. POSELSKA L.

Fot. 7. Mistrzostwa Polski w ptywaniu, Warszawa 1922 r.

Zrédto: ,Przeglad Sportowy” 1922, nr 37.

marnuje si¢ duzo energii**s, zawodnicy ptywali w linii , zygzakowatej”. Jak juz
wspominano nie bylo treneréw, ani kogo$, kto mdgltby pokaza¢ jak nalezatoby
ptywad, nie bylo specjalistycznej literatury. Istniata bardzo skgpa literatura za-
graniczna, czesto jednak informacje w niej zawarte byly sprzeczne, a ksigzka

105 Przeglad Sportowy” 1925 nr 33, s. 5.
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B. Wydleki z 1910 1. miata juz znaczenie historyczne. Nie nawigzano tez kon-
taktow z przedstawicielami stojgcego na wysokim poziomie sportu ptywackie-
go w Niemczech czy na Wegrzech™®.

Oceniajgc poziom techniki ptywania czotéwki dwczesnych zawodnikéw pol-
skich E. Baszkoff pisat we wrze$niu 1922 r.: co méwic o rezultatach naszych za-
wodow plywackich, gdy nasze wiadomosci z zakresu techniki ptywania réwnajq sig
- powiedzmy otwarcie - zeru. O istnieniu crawla wiedzq u nas tylko wybrani, co to
jest skok startowy, nawrdt, wyscig rozstawny, trening plywacki itp. wie takze niewielu.
Dystanse krétkie, ktore na calym swiecie od 10 lat plywa sie crawlem — u nas ptywa sig
stylem piersiowym, rybackim, kiepskim trudgenem, lub dobrze gdy poprawnym stylem
hiszpariskim. O tym, Ze za granicq od olimpiady sztokholmskiej na grzbiecie nie ptywa
sig inaczej jak tylko crawlem plecowym - wiedzg moze tylko cztonkowie komisji spor-
towych, ale nie og6#*7. Ta krytyczna ocena 6wczesnego stanu rzeczy, wptyneta na
proby poszukiwania wyjscia z tej sytuacji. Zaczat panowac poglad, ze aby dokona¢
postepow, trzeba sie nauczy¢ tego co juz potrafig ptywacy w innych krajach, mieé
dobrych nauczycieli, a takimi mogli by¢ wylgcznie trenerzy zagraniczni majgcy
kontakt ze stojagcym na wysokim poziomie sportem ptywackim w USA, Anglii
i Niemczech. W 1923 r. PZP zaprosit do Warszawy mistrza Europy Belga Martiala
van Schelle, aby zapoznal polskich ptywakoéw z technikg ptywania crawlem. Zor-
ganizowano pokazy i kurs nauki ptywania tym stylem. Zawodnicy byli ,oczaro-
wani” nowym stylem, ale z 23 uczestnikow kursu, tylko trzy osoby nauczyly sie
pltywaé crawlem na zadowalajgcym poziomie™.

11 Mistrzostwa Polski w Plywaniu (a pierwsze, ktdre posiadaty prawdziwy
sportowy charakter) odbyly sie we wrzesniu 1923 r. w Krakowie. Wzi¢li w nich
udziat ptywacy z: Bielska, Krakowa, Lwowa i Warszawy. Wyscigi odbyly si¢ na
dystansach poréwnywalnych z dystansami, na ktérych ptywano w innych eu-
ropejskich krajach i byty zgodne z przepisami Swiatowej Federacji Ptywackiej
(FINA). Zawody te odbyty sie na ptywalni w Parku Krakowskim, a ich organi-
zatorem byla sekcja ptywacka AZS Krakéw. W poréwnaniu z zawodami, ktore
odbyly sie rok wczeséniej, byly to zawody bardzo dobrze zorganizowane (ptywal-
nia z wytyczonymi torami, tablice torowe, dekoracja ptywalni, muzyka, spraw-
nie dzialajgca organizacja), a najlepsze uzyskane wyniki uznano za rekordy

106 Przeglad Sportowy”, 1922 nr 29, s. 4; ,,Przeglad Sportowy”, 1922 nr 42, s. 4-5.

197 Konferencja naukowo- metodyczna. ...s. 15.

108 Stadjon”1924 nr 37, s. 12-13; R. Wryk: Akademicki Zwigzek Sportowy 1908-1983. Wspo-
mnienia i pamigtniki. Wydawnictwo Naukowe UAM. Poznar 198s, s. 78.
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Polski. Mistrzostwa zakonczyly si¢ sukcesem klubow krakowskich (7 tytutéw
mistrzowskich - Krakdéw, 2 — Warszawa, 1 - Lwdw)™©°.

Fot. 8. Uczestnicy zawod6w plywackich ,Wplaw przez Krakéw”, Krakéw 1926 r.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2726

W tym czasie do czolowych pltywakéw sekcji nalezeli: E. Estreicheréwna,
M. Dawidowska, A. Kréléwna, M. Kréléwna, M. Lubieriska, ]J. Meyeréwna,
M. Meyeréwna, K. Nowakéwna, 1. Ostrowska, 1. Popieléwna, L. Witkowska
oraz E. Baszkoft, S. Daszynski, S. Ferens. W 1923 r. AZS Krakéw w punktacji klu-
bowej zajat pierwsze miejsce w Polsce. Rok p6zniej na trzecich mistrzostwach
Polski zorganizowanych réwniez w Krakowie, w punktacji klubowej wygrata
JJutrzenka” Krakéw. Na mistrzostwach tych zanotowano znaczny progres wy-
nikoéw, czego przyczyng byto z jednej strony ptywanie przez zawodnikéw nowo
poznanym crawlem. Z drugiej za$ przystgpienie do PZP (w 1924 r.) i udzial w mi-
strzostwach zawodnikéw z Katowic, co spowodowato podniesienie poziomu tej

9 Przeglad Sportowy” 1923 nr 34, s. 8; ,Przeglad Sportowy”, 1923 nr 36, s. 9-10; ,Raz Dwa
Trzy” 1931 nr 16, s. 8; ,Sport Wodny” 1927 nr 6, s. 98; 1. Tabaczek-Bejster, R. Kotodziej: Powstanie
i poczqtki dziatalnosci sekgji..., s. 62-65.
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imprezy. Katowice posiadaty wtedy jedyng w Polsce kryta ptywalnie, co umoz-
liwialo przeprowadzanie treningdw przez caly rok™.
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Fot. 9. Kazimierz Bocheniski, najlepszy polski ptywak okresu miedzywojennego, 1933 r.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2722-3 oraz ,Raz Dwa Trzy” 1933 nr 29.

Od potowy lat 20. ubieglego stulecia w sporcie ptywackim zaczeli do-
minowa¢ zawodnicy AZS Warszawa. Od 1925 r., az do wybuchu wojny wie-
dli oni prym w réznych klasyfikacjach prowadzonych przez PZP™. Od tego
czasu PZP prowadzit punktacje, ktéra miata wyltonic najlepszy polski klub pty-
wacki w danym roku. Brano pod uwage wyniki uzyskane na mistrzostwach

no Stadjon” 1924 nr 37, s. 13.
T, Semadeni, A. Zaleski: Plywanie..., s. 458-467; R. Wryk: Akademicki Zwigzek Sportowy 1908-
1939. Wydawnictwo Naukowe UAM. Poznari 1990, s. 259.
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Polski w ptywaniu, skokach do wody i pitce wodnej. Zwyciezcg w tej rywa-
lizacji w latach 1925-1934 byt AZS Warszawa, za co otrzymat ufundowane
przez ministra spraw wojskowych i prezydenta Rzeczypospolitej ,nagrody
wedrowne”. W latach 1931-1934 i w 1938 r. AZS Warszawa wygrywatl w klasy-
fikacji 1o najlepszych klubéw ptywackich w Polsce, w ktdrej brane byly pod
uwage wyniki uzyskane we wszystkich oficjalnych zawodach PZP oraz liczba
zdobytych przez ptywakéw klas sportowych. Klub ten kazdego roku zglaszat
do PZP najwiegkszg liczbe zawodnikéw. Zdobyli oni 13cznie, startujgc w mi-
strzostwach Polski w konkurencjach indywidualnych 122 medale: 43 zlote,
36 srebrnych i 43 brgzowe. Do wybitnych zawodnikéw tego klubu nalezeli -
wérod kobiet: M. 1zycka, A. Tratowa, M. Krotochwiléwna, R. Banaszewska,
wérdéd mezezyzn: J. Matysiak, S. Sawicki, Z. Lotocki, K. Kotkowski, R. Kro-
tochwila, K. Bochenski, Z. Wieliriski, T. Makowski, S. Kepinski, K. Karpin-
ski, J. Szwankowski, L. Malanowicz, J. Jastrzebski, A. Gumkowski, F. Lenart,
J. Boguth, Z. Maszner™>.

Jedynym polskim ptywakiem, ktéry w okresie miedzywojennym ptywal na po-
ziomie miedzynarodowym byt Kazimierz Bochenski z AZS Warszawa. W 1930 .
z rezultatem 1:00,4 na 100 m stylem dowolnym zostat sklasyfikowany na 111 miej-
scu listy europejskiej (wynik ten przez przeszlo 10 lat pozostawat rekordem Polski),
aw 1934 I. zajat V1 miejsce na mistrzostwach Europy w Magdeburgu. Brat réwniez
udziat w X1 Igrzyskach Olimpijskich w 1936 r. w Berlinie'™.

W latach 1924-1929 dobre wyniki uzyskiwali tez ptywacy AZS Lwéw. Najlep-
szym zawodnikiem tego klubu byl Roman Raszko, rekordzista Polski na dystansie
1500 m stylem dowolnym w 1926 1. i Jan Kot, ktéry zdobywal medale na mistrzo-
stwach Polski i pobijat rekordy kraju™+. W, Sporcie Wodnym” z 1928 r. opisane zo-
staly Ptywackie Mistrzostwa Okregu Lwowskiego. Zawody te staly na wysokim
poziomie, mimo Ze w tym czasie Lwow byl jedynym z wiekszych miast nieposiada-
jacych ptywalni. Udzial w mistrzostwach ,,polskiego Arne Borga™s jak we Lwowie
nazywano J. Kota oraz czterotygodniowy pobyt w tym miescie trenera ptywania
Schuberta, spowodowaly znaczacg poprawe wynikéw. Na tych zawodach padto
kilka rekordéw Polski (4 rekordy Polski pobit J. Kot) i rekordéw okregu™.

"> Tamze, s. 259-260.

1 Przeglad Sportowy” 1930 nr 92, s. 2; ,Przeglad Sportowy” 1930 nr 93, s. 2; ,, Przeglad Spor-
towy” 1934 nr 62, s. 4; ,Przeglad Sportowy” 1934 nr 66, s. 2; ,Przeglad Sportowy” 1936 nr 69, s. 2.

4 R. Wryk: Akademicki Zwigzek Sportowy..., s. 261-263.

s Arne Borg (1901-1987) szwedzki ptywak, w latach 1921-1929 ustanowit 30 rekordéw $wia-
ta w stylu dowolnym, medalista olimpijski podczas igrzysk w 1924 i 1928 1.

16 Sport Wodny” 1928 nr 16.

SI



Fot. 10. Sekcja plywacka ,Pogon” Lwow. W $rodku prezes sekcji Tadeusz Kuchar, Lwow 1928 r.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2676.

Fot. 11. Reprezentacja ptywakéw YMCA podczas zawoddw ptywackich o mistrzostwo
Krakowa, Krakow 1934 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2716-2.
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Fot. 12. Reprezentacja Slgska podczas zawodéw ptywackich Slgsk-Budapeszt w Katowicach,
Katowice 1935 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2689-I.

Préby rozwijania sportu ptywackiego na ziemiach polskich bedacych pod
zaborami na przelomie XI1X i XX w. odbywaly si¢ w zupelnie innych warun-
kach niz np. w Anglii, Niemczech czy USA. Ze wzgledu na brak nie tylko kry-
tych pltywalni, ale tez pltywalni na wodzie stojacej, ptywano gltéwnie w rzekach,
stawach i jeziorach. Organizowane w tych warunkach przez towarzystwa wio-
slarskie pokazy, konkursy i zawody dtugodystansowe mialy charakter gtow-
nie utylitarno-propagandowy, a nie sportowy. Jednak poczagtkowo we Lwowie,
nastepnie w Krakowie i innych miastach rozpoczeto systematyczne ¢wicze-
nia, pojawili sie zawodnicy i kadra instruktorska. Po odzyskaniu niepodleglo-
$ci kontynuowano to dzieto. Przelomowym wydarzeniem w historii polskiego
sportu ptywackiego byto powstanie w 1922 r. Polskiego Zwigzku Ptywackiego.
Powstanie PZP wpltyneto mobilizujaco na organizowanie sie sekcji ptywac-
kich - odwrotnie niz za granica, gdzie powstawaty najpierw kluby ptywackie,
potem zwigzki narodowe. W 1922 r. baze techniczng potrzebng do organizacji
zawoddéw plywackich i nauki ptywania na wodzie stojacej stanowity betonowy
basen w Krakowie (o d}. 36 m) oraz kryta pltywalnia w Katowicach (uzytkowa-
na przez niemieckie kluby sportowe). W zwiazku z powyzszym ptywacy starto-
wali najcze$ciej w dtugodystansowych wyscigach odbywajgcych sie w rzekach.
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Byly to odmienne warunki w poréwnaniu z innymi krajami Europy. W lutym
1939 1. w Polsce funkcjonowalo okoto 400 letnich ptywalni oraz 21 ptywalni
zimowych. PZP zrzeszal 97 klubéw, w tym z: Warszawy - 19, Poznania - 17,
Slaska - 16, Krakowa - 14, Lwowa - 9, Lodzi - 6, Pomorza - 5, Wilna - 5, Lu-
blina - 4, Polesia - 2.

Aktywnym promotorem rozwoju polskiego ptywania w okresie miedzywo-
jennym byl Tadeusz Semadeni, znakomity ptywak, wspétzatozyciel sekcji ply-
wackiej AZS Warszawa, wspdttworca i dtugoletni dziatacz PZP. Pod koniec lat
30., stan plywactwa w Polsce ulegt poprawie, powstaly nowe ptywalnie letnie
i kryte (cho¢ tylko w duzych miastach i w niewystarczajacej liczbie), powsta-
ty nowe kluby ptywackie. Zatrudniono z zagranicy specjalistéw, ktorzy zapo-
znawali polskich treneréw i zawodnikéw z nowoczesng technikg ptywania
(technika crawlowa) i nowymi metodami treningu. Wszystko to prowadzito do
podniesienia poziomu ptywania. Do popularyzacji tej dyscypliny sportu, przy-
czynit sie tez rozwdj fachowego pismiennictwa. Prekursorami w tej dziedzinie
byl E. Baszkoff, ktory m.in. na tamach ,Przegladu Sportowego” opublikowat
cykl artykutéw dotyczacych techniki pltywania oraz T. Semadeni i A. Zaleski.
W 1928 1. ukazala sie publikacja autorstwa T. Semadeniego i A. Zaleskiego pt.
Plywanie - podrecznik techniki. Byto to wydanie oficjalne, obowigzujace towa-
rzystwa i kluby sportowe nalezgce do PZP. Znalazly si¢ w nim po raz pierwszy
m.in. statut, regulamin i przepisy PZP, technika ptywania, startéw i nawrotdéw,
metodyka nauczania i metody treningowe.

Dalszy rozwdj ptywactwa w Polsce przerwatl wybuch 11 wojny swiatowe;.

17 D. Bogajewski, R. Raszko, M. Witkowski, W. Wrébel; Plywanie..., s. 13-15.
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3. Plywanie na igrzyskach olimpijskich 1896-2016

3.1. Olimpijskie zawody plywackie w latach 1896-1944

Nowozytne igrzyska olimpijskie wzbudzily pewne zainteresowanie, aby je
utrzymac baron Pierre de Coubertin negocjowal z wltadzami miast, ktére pla-
nowaly organizacje wystaw §wiatowych, mozliwos¢ przylaczenia do nich tego
sportowego wydarzenia. Zdawat sobie sprawe z tego, Ze nie bedg sie one w sta-
nie samodzielnie rozwija¢. Ze wzgledu na cheé wzbogacenia programu towa-
rzyszacego wystawom zgadzano sie na te propozycje. Jednak dla igrzysk nie byta
to korzystna inicjatywa, gdyz odbywaly sie one w cieniu wystaw. Dodatkowo,
aby zapewni¢ atrakcje zwiedzajgcym wystawy, rozciggano je w czasie (trwaty
nawet kilka miesiecy). Pierwszymi igrzyskami olimpijskimi potgczonymi ze
Swiatowg wystawg byty igrzyska w Paryzu w 1900 r."®

Jak juz wspomniano Pierre de Coubertin opracowat pierwszy program no-
wozytnych igrzysk olimpijskich, w ktérym umiescit réwniez ptywanie™.

11Igrzyska Olimpijskie Ateny 1896 r.

Pierwsze igrzyska ery nowozytnej poczatkowo mialy sie odby¢ w 1900 1.
Date te zaproponowat P. de Coubertin, chcgc w ten sposéb uswietni¢ poczatek
XX w. Ulegt jednak naciskom i wyrazit zgode na rozpoczecie cyklu olimpiad
w 1890 r. igrzyskami w Atenach. Grecja nie byla przygotowana do zrealizowa-
nia tego przedsiewzigcia ani pod wzgledem organizacyjnym, ani finansowym,
jak réwniez sportowym. Jednak Grecy w organizacji igrzysk upatrywali szanse
zwrdcenia uwagi $wiata na swoj kraj podczas konfliktu z Turcjg.

W 11grzyskach Olimpijskich ery nowozytnej wzieto udziat ok. 200 za-
wodnikéw (wg réznych zrddet liczba ta waha si¢ pomiedzy 115 a 484), tylko
mezczyzn z 13 krajéw'™. Igrzyska te niczym nie przypominaly dzisiejszej im-

"8 W. Liponski: Historia Sportu.Wydawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2012, s. 529.

19 Wspomnienia Olimpijskie, ,Raz, Dwa, Trzy”, 1932 nr 51, s. 14; W.K. Osterloff: Historia spor-
tu..., s. 86.

120 7. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 126-129.
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prezy sportowej o wymiarze ogélnoswiatowym. Wysokie koszty podrézy oraz
nieznana blizej ranga zawodéw spowodowaly, ze liczba zawodnikéw bylta
niewielka. W Atenach w konkurencjach ptywackich startowato okoto 19 za-
wodnikoéw, reprezentowali oni cztery panistwa. Wszystkie konkurencje prze-
prowadzono 11 kwietnia. Nie przyktadano duzej wagi do wynikoéw, liczylo sie
tylko zwycigstwo. Rozegrano zawody na dystansie 100 m, 500 m, 1200 m oraz
100 m dla marynarzy*.

Podczas igrzysk ptywacy startowali w jednoczesciowych kostiumach wyko-
nanych z welny. Stroje te zakrywaly klatke piersiowg posiadaty krotkie rekawy
i nogawki. Po namoknieciu stawaly sie ciezkie i utrudniaty ptywanie™. Zawody
odbyly sie w Morzu Srédziemnym, w lodowatych wodach Zatoki Zea. Tempera-
tura wody wynosila 12 stopni C. Sportowcy wypltywali w morze matym parow-
cem, linia startu wyznaczona byla z wydrgzonych dyn. Sygnalem startowym
byt wystrzal z armaty, a mete okreslano na brzegu poprzez zatkniecie czerwo-
nej flagi. Zawodnicy plyneli wérdd 3-metrowych fal. Nie byly to komfortowe
warunki dla ptywakdw, ktérzy byli przyzwyczajeni do treningdw w podgrzewa-
nych basenach. W wyscigu na dystansie 500 m wystartowato 3 ptywakéow. Do
wyscigu zglosit sie Paul Neumann, reprezentant Austrii, cztonek wiedenskiego
amatorskiego klubu ptywackiego (poniewaz wiedzial, Ze nie wystartuje w tym
wyscigu Wegier A. Hajos), wygral po ostrej walce z dwoma Grekami i uzyskat
czas 8:12,6 min. Podczas wyscigu na 100 m amerykanski ptywak dostownie wy-
skoczyt z lodowatej wody, mowigc, ze nie ukonczy wyscigu. Ptywano stylem
dowolnym, co w praktyce oznaczato styl klasyczny lub ,trudgen” z mocnymi
nozycowymi ruchami nég. Na dystansie, ktéry byl najtrudniejszy (1200 m) zwy-
ciestwo odnidst Wegier Alfred Hajos'. Pokonat on dystans w czasie 18:22,2 min

' The Olympic Games in 1896..., p. 114; ]. Rodriguez Lopez: Historia del deporte. Inde Pu-
bicaciones. Barcelona 2000, s. 213; ,Plywanie” 2004, nr 4; ,Plywanie” 2004, nr 3; C. Gifford:
Olympijskie Hry. Mlade Leta. Bratislava 2004, s. 42; B. Czabanski, M. Fiton, K. Zaton (red.) Ele-
menty teorii ptywania. Akademia Wychowania Fizycznego we Wroctawiu. Wroclaw 2003, s. 14:
B. Waade (red.): Plywanie sportowe i ratunkowe. Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu im.
J. Sniadeckiego w Gdarisku. Gdarisk 2005, s. 1.

22 Plywanie” 2009 nr 3, s. 17-18; http://www.swimming.org/sport/history-of-competitive-
-swimwear/&prev=search (1.03.2017).

3 P, Gorski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten do Barcelony. Oficyna Wy-
dawnicza ,Alma-Press”. Warszawa 1992, s. 12-13.

124 Olimpiady 1896-2012. Wydawnictwo SBM. Warszawa 2012, s. 43.

25 Alfred Hajos (1878-1971) wegierski ptywak. Pierwszy mistrz olimpijski w plywaniu,
zdobyl dwa medale na dystansach 100 m i 1200 m. Ptywatl tzw. wegierskim naprzemian-
recznym stylem, na kazdy ruch ramion stosujac jedno kopniecie przeciwna noga. Po igrzy-
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Przed startem, aby znie$¢ niskg temperature wody Wegier wysmarowat sie
grubg warstwa loju, co jednak niewiele pomogto. Po ukonczeniu wyscigu po-
wiedzial, ze wygral gléwnie dzigki woli przezycia, ktéra byla wigksza niz cheé
odniesienia zwyciestwa. A. Hajos wygral rowniez dystans 100 m z czasem 1:22,2
min i zostal pierwszg gwiazdg olimpijskiego ptywania. Nazwany zostatl przez
prase ,wegierskim delfinem™¢. Pelnigcy honory gospodarza igrzysk krél Grecji
spytal Wegra, gdzie tak dobrze nauczyt sie ptywaé, ten skromnie odpowiedziat
»W wodzie™?. A. Hajos uczyl sie ptywac w rzece. W okolicy, w ktorej mieszkat
chlopcy ptywali, przenoszac naprzemianstronnie rece nad wodg i nie zanurza-
jac glowy. A. Hajos uznal, ze trzymanie glowy nad wodg oznacza tchérzostwo
i strach przed wodg. Zaczat wiec plywad zanurzajac glowe, starat sie trzymacé
cialo ptasko na wodzie, bral oddech poprzez skrecenie glowy w bok, pracowat
mocno rekami, nogami nie pracowat.

W wyscigu na roo m dla marynarzy wystartowato tylko trzech zawodni-
kéw. Wszyscy byli Grekami. Wygral Joannis Malokinis z czasem 2:20,4 min'®.

Zwyciezca kazdej konkurencji otrzymywat srebrny medal, gatazke oliwng
(przywieziong z Olimpii) oraz dyplom, drugiemu zawodnikowi wreczano bra-
zowy medal, gatazke laurows i dyplom, reszta zawodnikéw pozostawatla nie-
nagrodzona™.

W ogdlnej punktacji wygrali reprezentanci Wegier przed Grekami i ptywa-
kami z Austrii.

Igrzyska te nie wniosty niczego w rozwdj swiatowego pltywania, a wrecz
panowat poglad, ze wyscig dla marynarzy nalezato traktowac jako kompromi-
tacje organizatorow.

skach w Atenach zainteresowal sie pitkg nozng i przestat startowaé w zawodach plywackich.
W 1902 1. wystgpil dwukrotnie w pitkarskiej reprezentacji Wegier. Zajmowat sie dziennikar-
stwem sportowym, ukoriczyt architekture. W 1924 r. wreczono mu srebrny medal w olimpij-
skim konkursie sztuki, w dziedzinie architektury (zaprojektowal stadion). W 1928 r. wg jego
projektu wybudowano w Budapeszcie na Wyspie Malgorzaty krytg i odkrytg plywalnie. Byt
tez czlonkiem Wegierskiego Komitetu Olimpijskiego. Zrédto: https://www.britannica.com/
biography/Alfred-Hajos 01.03.2017

126 The Olympic Games in 1896..., p. 114; T. Olszanski: Olimpiady letnie. Krajowa Agencja
Wydawnicza. Warszawa 1970, s. 10; Kronika sportu..., s. 172; ). Perutka (red.): Mald encyklopédia
telesnej vychovy a Sportu. Sport-Obzor-Bratislava. Bratislava 1980, s. 848; P. Ruzbarsky, M. Turek:
Didaktika, technika a trening v plavani..., s. 6.; Olympic. Official Publication of the Olimpic Move-
ment, 2008 no. 67, p. 83.

127 7. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 128.

128 Plywanie” 2004 nr 3, s. 13; Official Report of The XXVII..., volume 1, p. 53.

129 P, Gorski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 11.
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Fot. 13. Wegier Alfréd Hajés, Ateny 1896 1.

Zrédto: http://swimming.about.com

11 1grzyska Olimpijskie Paryz 1900 r.

11 1grzyska Olimpijskie odbyty sie w Paryzu we Francji, przebiegaty one
w tym samym czasie co Wystawa Swiatowa i trwaty od maja do pazdziernika.
Zapoczatkowaly one tzw. serie ,dtugich olimpiad”, trwajgcych kilka miesiecy
(miato to miejsce do igrzysk w 1924 r.). Polaczenie igrzysk z Wystawa Swia-
towg mialo spowodowac wiekszg popularnos¢ tych pierwszych. Stato sie od-
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wrotnie, sport zostal zepchniety na margines wystawys°. Ze wzgledu na to ze
w programie Wystawy Swiatowej byty przewidziane réwniez zawody sportowe,
zdarzalo sie, ze sportowcy nie wiedzieli, ze wlasnie wzieli udziat w konkur-
sie olimpijskim®'. Konkurencje ptywackie zostaly rozegrane w dniach 11-19
sierpnia. Podczas tych igrzysk w 7 konkurencjach ptywackich wzieto udziat 76
zawodnikdéw z 12 panistw. Olimpijskie zawody ptywackie odbyly si¢ na rzece
Marnie wpltywajacej do Sekwany. Ptywacy wzbudzali swoimi startami wiek-
sze zainteresowanie niz najlepsi lekkoatleci §wiata, ktorzy prezentowali si¢
w Lasku Buloniskim. Widzowie gromadzili si¢ na brzegu, siedzieli w todziach
i kajakach na rzece. Zawody poprzedzity wystepy cyrkowe®>.

Plywacy nadal startowali w jednoczesciowych kostiumach z welny i bawet-
ny, tyle Ze nie posiadaly one juz rekawow™.

Igrzyska te, podobnie jak wcze$niejsze, nie wniosty wiele nowego do rozwo-
ju ptywania. Podczas tych zawod6w zawodnicy jeszcze kilka godzin przed star-
tem nie wiedzieli w jakich konkurencjach bedg startowac. Woda byta bardzo
metna, a nurt bardzo silny. Zawodnicy ptyneli z pradem, wigc osiggane wyniki
byly niewymierne. Zostaly rozegrane konkurencje, ktore tylko raz odbyly sie
na igrzyskach, np. ptywanie pod woda, gdzie za kazdy przeptyniety metr przy-
znawano dwa punkty, a za kazdg sekunde przebywania pod wodg przyznawa-
no jeden punkt. Odbytla si¢ tez konkurencja 200 m z przeszkodami, podczas
ktorej trzeba bylo wspig¢ sie na 5-metrowy stup, a pdzniej wskoczy¢ do wody
i pokona¢ dystans, przechodzac nad i przeptywajac pod ustawionymi na trasie
rzedami todzi. Odbyly sie réwniez wyscigi na dystansach 200, 1000 i 4000 m
oraz 200 m druzynowo. Przeprowadzono tez pierwszy w historii igrzysk wy-
$cig na grzbiecie - 200 m. Wygrat go Niemiec Ernst Happenberg. Jedyny medal
w konkurencjach ptywackich dla Francji zdobyt Charles de Vendeville. Prze-
ptynat on pod wodg 60 m i pozostawat pod nig przeszto minutes+. Trzy me-
dale, dwa srebrne i jeden bragzowy, zdoby! reprezentant Wegier Zoltan Halmay
(200, 1000 1 400 M)™5,

10 Wspomnienia olimpijskie Piotra bar de Covbertin, ,Raz Dwa Trzy” 1932 nr 51, s. 14; ,Raz Dwa
Trzy” 1932 nr 52, S. 14; Z. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 130.

W. Liponiski: Olimpizm dla kazdego. Agencja Reklamowa Agawa. Poznan 2000, s. T10.

81 Olimpiady 1896-2012. Wydawnictwo SBM. Warszawa 2012, S. 44.

2], Rodriguez Lopez: Historia del deporte..., s. 214; Kronika sportu..., s. 195.

33 Plywanie” 2009, nr 3, s. 18.

B4 Plywanie” 2004 nr 3, s. 13; Olimpiady 1896-2012..., s. 40.

135 Concours Internationaux D’exercises Physiques de Sports Rapports Paris 1900 tome 2,
pp. 65-67.

59



Organizatorzy igrzysk nie przewidzieli medali dla zwyciezcow. Zawodni-
kom wreczano puchary, statuetki, parasole, portmonetki, a nawet szczypte ta-
bakis¢. Medale wysytano poczta juz po igrzyskach. W rankingu medalowym
wygrala reprezentacja Wielkiej Brytanii przed Australig i druzyng Niemiec.

Igrzyska te pod wzgledem konkurencji ptywackich byty zupelnie nieudane,
co doprowadzito do koniecznych zmian. Ptywanie wstapito na droge, na ktérej
igrzyska olimpijskie zaczely odgrywac znaczacg role w rozwoju tej dyscypliny™”.

Fot. 14. Jedna z konkurencji ptywackich rozgrywana podczas igrzysk olimpijskich
w Paryzu 1900 .

Zrédto: Concours Internationaux D’exercises Physiques de Sports Rapports Paris 1900, tome 2,
p. 63.

136 P, Gérski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 20.
137 Plywanie” 2004 nr 3, s. 13.
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Fot. 15. Start do wyscigu ptywackiego, Paryz 1900 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

111 Igrzyska Olimpijskie St. Louis 1904 r.

Ze wzgledu na duzg odleglos¢ i wysokie koszty podrézy do Standéw Zjed-
noczonych, w igrzyskach w Saint Louis (stan Missouri) wzieta udziat stosun-
kowo matla liczba krajow i zawodnikéw z Europy (na 496 uczestnikdw, 431 bylto
reprezentantami Stanéw Zjednoczonych)®.

Po niezbyt udanych dla sportu ptywackiego igrzyskach olimpijskich w Pa-
ryzu nadeszty 111 1grzyska Olimpijskie w St. Louis w USA. Zawody rozegrane
zostaly w dniach 5-7 wrzesnia, rywalizowano w 9 konkurencjach. Ptywano na
dystansach: 50, 100, 220, 440, 880 jardow stylem dowolnym, 1 mili stylem do-
wolnym, 100 jardéw stylem grzbietowym, 440 jardéw stylem klasycznym oraz
rozegrano wyscig sztafetowy 4x50 jardow stylem dowolnym™9. Konkurencje
ptywackie podczas tych igrzysk rozegrane zostaly w sztucznym stawie, zbu-
dowanym na potrzeby nie tylko igrzysk, ale tez Swiatowej Wystawy Handlu.

38 W. Liponiski: Olimpizm dla kazdego..., s. 116.
19 Spalding’s official Athletic Almanac for 1905 Special Olympic Number Containing the
Official Report of the Olympic Games of 1904, pp. 229-231.
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Na jednym koricu tego stawu znajdowala si¢ klatka ze zwierzetami, z ktorej
$cieki sptywaty do wody, z drugiej strony znajdowat sie budynek, w ktérym
mieszkali ratownicy i nieczysto$ci z niego rowniez odprowadzano do stawu.
W stawie kgpano psy, a wieczorem ptywaly w nim niedzwiedzie, pokazywa-
ne w ciggu dnia podczas wystawy. Dno stawu bylo pokryte grubg warstwa
nieczystosci. Zawodnicy startowali z drewnianej $liskiej tratwy, ktora, jesli
stanelo na niej kilka oséb, zatapiala sie i ptywacy stali w wodzie po kostki.
W chwili startu tratwa dodatkowo uginata sie, amortyzujac odbicie i wszy-
scy zawodnicy wpadali ptasko do wody, albo lgdowali na plecach, czeste byly
tez falstarty. Platforma wiezy do skokéw zbudowana byta ze starych zmur-
szatych desek. Byto to tak niebezpieczne, ze niemieccy skoczkowie sami wy-
mienili je na nowe. Werdykty sedzidow byly mato obiektywne. Na dystansach
50 jardow i 100 jardow wygral Wegier Zoltan Halmay, ktéry zdecydowanie
pokonat Amerykanina J. Scotta Leary’ego. Jednak na dystansie 50 jardow roz-
nica miedzy zawodnikami wyniosta tylko okoto pét metra, co spowodowato
przyznanie przez sedziéw zwyciestwa Amerykaninowi. Miedzy zawodnika-
mi doszto do ktétni, co zmusito sedziéw do rozegrania repasazu. W repasazu
zdecydowanie zwyciezyl Wegier, ktory byt jedng z najwiekszych gwiazd pty-
wania tamtego okresu'+. Zoltan Halmay startowal podczas igrzysk w 1900 r.,
w1904 1.1 1908 1., zdobywajac siedem medali - 2 ztote, 4 srebrne, 1 brgzowy
(Paryz 1900 r. — bragzowy medal na dystansie 1000 m stylem dowolnym, srebr-
ny medal na dystansie 200 m stylem dowolnym i 4000 m stylem dowolnym;
Saint Louis 1904 r. - ztoty medal 50 yardéw stylem dowolnym i 100 yardéw
stylem dowolnym; Londyn 1908 - r. srebrny medal 100 m stylem dowolnym
i w sztafecie 4x200 m tym stylem)™'.

Reprezentant Standéw Zjednoczonych Charles Daniels zdobyt 3 ztote, 1 srebr-
ny i 1 brgzowy medal, kolejnym multimedalistg tych igrzysk zostat Francis Gal-
ley z Australii, zdobyt on 3 srebrne i jeden brgzowy medal™+.

Na igrzyskach tych dobrze wypadli ptywacy z Europy. Niemieccy zawodni-
cy zdobyli wszystkie trzy medale na dystansie 100 jardéw stylem grzbietowym:
ztoty W. Brack, srebrny G. Hoffmann, a bragzowy G. Zacharias. Na dystansie
440 jardow stylem klasycznym zwyciezyt G. Zacharias, a W. Brack byl drugi.
Spoérdd pieciu niemieckich ptywakdéw najlepiej zaprezentowat sie E. Rausch,
wygrywajac na dystansach 880 jardow i 1 mili stylem dowolnym oraz zdoby-

4o Olympic. Official Publication of the Olimpic Movement, 2008 no. 606, p. 26; P. GérsKki,
K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 27.

141 A, Gajdos: Osobnosti Slovenskeho Sportu 1896-2010. Matica slovenska. Martin 2010, s. 148.

42 Spalding’s official Athletic Almanac for 1905..., pp. 229-231.
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wajgc trzecie miejsce na dystansie 220 jardow tym samym stylem. Medale wy-
walczyli tez reprezentanci Wegier, wspomniany juz Z. Halmay, G. Kiss oraz
Austriak O. Wahle™s.

Fot. 16. Charles Daniels reprezentant Standéw Zjednoczonych trzykrotny ztoty medalista,
Saint-Louis 1904 1.

Zrédto: http://www.olympic.org/

3 Kronika sportu..., s. 219; Games of the XXV Olympiad..., volume 1, p. 119.
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Dystanse, na ktoérych rozgrywane byty zawody ustalano w jardach. W prze-
liczeniu na metry odpowiadaly one w przyblizeniu dystansom, na ktérych
w dzisiejszych czasach rozgrywa si¢ zawody olimpijskie. Byly to: 50 m stylem
dowolnym, 100 m stylem dowolnym, 200 m stylem dowolnym, 400 m stylem
dowolnym oraz dystans 1 mili (ok. 1600 m) stylem dowolnym. Na igrzyskach
tych po raz pierwszy jako odrebny styl wprowadzono styl klasyczny - ptywano
na dystansie 440 jardow™+. W konkurencji tej startowato 4 zawodnikéw, trzech
reprezentantéw Niemiec i jeden USA.

Fot. 17. Start do wyscigu na dystansie 100 jardéw stylem dowolnym, Saint-Louis 1904 r.

Zrédto: Spalding’s Official Athletic Almanac. Special Olymipc Number. Containing the Offi-
cial Report of the Olimpic Games of 1904. The American Sports Publishing Campany. New
York 1905, s. 279.

Udzial w igrzyskach, ze wzgledu na fatalne warunki higieniczne, dla kilku
zawodnikdéw zakorniczyt sie tragicznie. Trzech ptywakdw, zarazonych réznymi
chorobami, miedzy innymi tyfusem i czerwonkg, zmarto.

Podczas igrzysk w 1904 r. do programu po raz pierwszy wigczono skoki do
wody (nazywane wtedy ,zabawnymi skokami” i pitk¢ wodng. Jedng z odmian
skokow podczas tych zawodow byly skoki na odlegtos¢. Zawodnicy po skoku
musieli przeplyng¢ jak najdtuzszy odcinek bez ruchu. Skok mdgt trwaé mak-

144 R. Karpinski: Plywanie. Katowice 2001, s. 156; E. Dybiniska: Uczenie si¢ i nauczanie plywa-
nia. Akademia Wychowania Fizycznego w Krakowie. Krakow 20009, s. 242.
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symalnie 60 sekund lub do wyptyniecia glowa nad powierzchnie wody. Zwy-
ciezca osiagnal wynik 19,5 m*.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci Niemiec przed druzy-
nami z USA i Wegier.

1V Igrzyska Olimpijskie w 1908 r. w Londynie

Igrzyska IV olimpiady zainaugurowane zostaty 13 lipca 1908 r. Na otwarciu
byli obecni krdl i krolowa Anglii, oraz ksigzeta ze Szwecji i Grecji. Ceremonia
otwarcia byta imponujaca. Po raz pierwszy uczestniczylo w niej 1500 zawodni-
kéw, wystepujacych pod dziewietnastoma sztandarami'.

Igrzyska olimpijskie w 1908 r. w Londynie byly znaczace dla rozwoju ply-
wania. Poczgtkowo igrzyska te miaty sie odby¢ w Rzymie, jednak po rezygna-
cji Wlochéw poproszono o organizacje Brytyjczykdw. Jednym z organizatoréw
catych igrzysk byt Amatorski Zwigzek Ptywacki Wielkiej Brytanii. W zwigzku
z tym, ze w kulturze brytyjskiej sport byt uznawany za ,szlachetng rywalizacje
dzentelmendow” obowigzywaly w nim $cisle okreslone reguly. Po raz pierwszy
na igrzyskach konkurencje ptywackie nie odbywaly si¢ na otwartym akwenie.
Na potrzeby igrzysk Brytyjczycy zbudowali 100-metrowg ptywalnie otoczong
bieznig lekkoatletyczng (wy$cig na 100 m moglt odby¢ sie bez wykonywania na-
wrotéw). Igrzyska (lgcznie z konkurencjami ptywackimi) odbyly sie na stadionie
White City Stadium, gdzie rbwnocze$nie miata miejsce Wystawa Francusko-
-Brytyjska. Wybudowano tam trybuny moggce pomiesci¢ 70 ooo widzé6w'+”. Po
raz pierwszy na igrzyskach zawodnicy ptywali w zamknietym wybetonowanym
zbiorniku. Woda w basenie byla me¢tna i zimna, co nie utatwiato ptywania. Pty-
walnia ta zostata usunieta zaraz po zakoniczeniu igrzysk'®.

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 13-25 lipca. W igrzyskach wzieto
udziat 98 ptywakow z 14 krajéw. Rozegrano 6 konkurenciji: 100, 400, 1500 m sty-
lem dowolnym, 100 m stylem grzbietowym, 200 m stylem klasycznym oraz szta-
fete 4x200 m stylem dowolnym. Podczas wyscigdw kazdy z zawodnikdw ptynat
na oddzielnym ograniczonym linami torze. Wprowadzono tez po raz pierwszy

45 W. Liponiski: Olimpizm dla kazdego..., s. 117; ,Plywanie” 2004 nr 4, s. 21.

146 Wspomnienia olimpijskie Piotra bar de Covbertin, ,Raz, Dwa, Trzy” 1933 nr 2, s. 14.

147 The Official Report The Olympic Games of 1908 Celebrated in London, pp.19-21, 46, 296;
P. Gorski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 33.

148 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
part-one/20.01.2017
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system eliminacji i finaléw'. Trwaty réwniez rozmowy dyplomatyczne majgce
na celu wprowadzenie jednolitych przepiséw w organizacji zawodéw olimpij-
skich w ptywaniu, aby unikna¢ kompromitacji, jakg byt wg Brytyjczykéw wy-
$cig marynarzy w Atenach w 18906 r. oraz tor przeszkdd na Sekwanie w 1900 r.).

-

Fot. 18. Wyscig finalowy na dystansie 200 m stylem klasycznym, Londyn 1908 r.

Zrédto: The Official Report..., p. 305

Fot. 19. White City Stadium z ptywalnig olimpijska, Londyn 1908 r.

Zrédto: https://www.olympic.org/

49 The Official Report The Olympic Games Celebrated in London 1908, pp. 298, 299.
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19 czerwca 1908 r. w hotelu Manchester w Londynie przy okazji 1grzysk 1V
Olimpiady spotkali sie przedstawiciele: Belgii, Danii, Finlandii, Francji, Niemiec,
Szwecji, Wegier i Wielkiej Brytanii — date te uwaza sie za moment powstania
FINA (Federation Internationale de Natation de Amateur). Organizacji, ktéra
miala na celu zrzeszenie krajowych zwigzkéw ptywackich. Uczestnicy tego
zebrania wyznaczyli sobie za cel podniesienie rangi ptywania wsrod dyscy-
plin olimpijskich, wprowadzenie jednolitych dla wszystkich krajow przepisow
i zasad w ptywaniu, skokach do wody i pilce wodnej, oraz prowadzenie i aktu-
alizowanie statystyki rekorddéw $wiata’°. Sze$¢ z przeprowadzonych w Londy-
nie konkurencji ptywackich jest rozgrywanych do dzis.

Na olimpijskiej ptywalni Sheperd’s Bush w finale sztafety 4x200 m stylem
dowolnym doszto do widowiskowego pojedynku Wegréw (J. Munk, 1. Zac¢har,
B. Las-Torres, Z. Halmay) i Brytyjczykdw (J. Derbyshire, P. Radmilovic, W. Fo-
ster, H. Taylor). Faworytami byli Wegrzy i to oni do ostatniej zmiany znacz-
nie prowadzili. Wydawalo sie, ze ich zwyciestwo jest pewne, zwlaszcza ze na
ostatniej zmianie ptynat Z. Halmay (mistrz olimpijski na 100 m stylem dowol-
nym z St. Louis). W sztafecie brytyjskiej na ostatniej zmianie ptynat H. Taylor
(mistrz olimpijski na 400 i 1500 m stylem dowolnym), zblizat si¢ wprawdzie do
reprezentanta Wegier, ale praktycznie nie miat szans, aby go dogoni¢. Nagle
Wegier zaczat stabna¢, zwolnit, wykonywat nieskoordynowane ruchy. H. Taylor
byt coraz blizej rywala, i wreszcie go wyprzedzit. Z. Halmay sprawial wrazenie
sparalizowanego i w pewnym momencie znikngt pod woda, koledzy z druzyny
wskoczyli do basenu, aby go wyciggnaé. Wyniesiono nieprzytomnego ptywaka
na brzeg, dopiero po jakims czasie odzyskat sSwiadomo$é. Wygrali Brytyjczy-
cy, ustanawiajgc nowy rekord $wiata wynikiem 10:55,6 min. Kolejny uznany
za pierwszy rekord $wiata na dystansie 400 m stylem dowolnym ustanowit na
tych igrzyskach H. Taylor z czasem 5:36,8 min. Nastepny rekord $wiata i zloty
medal olimpijski wywalczyl znowu H. Taylor, tym razem na dystansie 1500 m
stylem dowolnym (22:48,4 min). Na igrzyskach tych ustanowiono jeszcze jeden
rekord swiata, nalezat on do Amerykanina Ch. Danielsa, ktéry zwyciezyt na dy-
stansie 100 m stylem dowolnym i ustanowit rekord z czasem 1:05,6 min (czte-
ry lata wezesniej przegrat ztoty medal z Wegrem Z. Halmayem). Ch. Daniels,
startujagc w dwdch kolejnych igrzyskach zdobyt w sumie cztery zlote medale,
jeden srebrny i jeden brgzowy™'.

50 Plywanie” 2004 nr 4, s. 21.
51 The Official Report The Olympic Games Celebrated in London..., pp. 299-301. Kronika
sportu..., s. 243; Games of the XXV Olympiad..., volume 1, p. 123.
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W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci Wielkiej Brytanii przed
zawodnikami z USA i Niemiec.

Fot. 20. Henry Taylor, reprezentant Wielkiej Brytanii, dwukrotny ztoty medalista
i rekordzista $wiata podczas igrzysk olimpijskich w Londynie, Londyn 1908 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

V Igrzyska Olimpijskie w 1912 r. w Sztokholmie

Igrzyska V Olimpiady w Sztokholmie byly wielkim sukcesem pod wzgledem
organizacyjnym oraz liczby widzéw. Wptynetly réwniez znaczaco na ksztal-
towanie si¢ nowozytnej tradycji olimpijskiej. Byty to pierwsze naprawde mie-
dzynarodowe igrzyska, bowiem w Sztokholmie startowali zawodnicy z pieciu
kontynentdéw. 1grzyskom tym po raz pierwszy nie towarzyszyto zadne wydarze-
nie gospodarcze jak wczeséniej - Wystawy Swiatowe. Trwaty one dos¢ krétko,
wzbudzaly mniej kontrowersji niz poprzednie, dzieki temu skupiono si¢ wylacz-
nie na sporcie. Zawody te nabraty wyzszej rangi, wprowadzono automatyczne
urzgdzenia pomiarowe w dyscyplinach ptywackich, system nagtasniajgcy oraz
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tablice wynikéw. W Sztokholmie po raz pierwszy zastosowano na igrzyskach
elektroniczny pomiar czasu. Wystrzatl startera uruchamiat poprzez elektroma-
gnes chronometry, ktére posiadali sedziowie. Zatrzymywano je recznie i cze-
sto sie psuly, jednak automatyka ta budzita podziw publicznosci. W praktyce
jednak catkowicie opierano si¢ na recznym pomiarze czasu’s.

Fot. 21. Plywalnia olimpijska o dtugosci 100 m, Sztokholm 2012 1.

Zrédto:http://www.grayflannelsuit.net/blog/vintage-photo-wednesday-vol-6-the-1912-
summer-olympics

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 6-9 lipca. W 9 konkurencjach
wystartowalo 120 ptywakow z 17 reprezentacji'. Podczas tych igrzysk wystar-
towaly po raz pierwszy w konkurencjach ptywackich kobiety™+. Zawodniczki
startowaly w jednocze$ciowych kostiumach bez rekawéw i z nogawkami kon-
czacymi sie nad kolanem lub w polowie uda. Reprezentantki Wielkiej Brytani
ubrane byly w jedwabne kostiumy, ktére po zamoczeniu stawaly sie przezro-
czyste - by temu zapobiec, wkladano pod spdd bielizne. Aby unikngé niesto-

52 Przeglad Sportowy”Rio 2016 - dodatek specjalny. Sierpieri 2016, s. 23.

153 P. Ruzbarsky, M. Turek: Didaktika, technika a trening ..., s. 7.

154 Czabanski, M. Filon, K. Zaton (red.) Elementy teorii plywania ..., s. 14; Games of the XXV
Olympiad..., volume 1, p. 127; B. Waade (red.): Plywanie sportowe i ratunkowe..., s. 16; http://www.
fina.org/H20/

69



sownych zachowan mezczyzn wobec ptywaczek, pozostawaly one pod opieka
przyzwoitkis. Mezczyzni rywalizowali na dystansach: 100, 400, 1500 m stylem
dowolnym, 100 m stylem grzbietowym, 200, 400 m stylem klasycznym oraz
w wyscigu sztafetowym 4x200 m stylem dowolnym. Kobiety startowatly na
dystansie 100 m stylem dowolnym oraz w biegu sztafetowym 4x100 m stylem
dowolnym. Konkurencje ptywackie rozegrano w zatoce Djurgardsbrunnsviken
(niedaleko centrum miasta). Wybudowano tam 1oo-metrowg ptywalnie, z jed-
nej strony ograniczong brzegiem zatoki, z drugiej drewnianym podestem na
pontonach™®. Ptywalnia ta szczycila sie tez ,cudem techniki”, jakim wéwczas
byt automatyczny chronometraz do mierzenia rezultatow'’.

Gwiazdg podczas zawoddw ptywackich byt czarnoskéry Hawajczyk, Duke
Paoa Kahanamoku™®, ktéry ptywatl kraulem - stylem dotad nieznanym w Eu-
ropie (styl ten wowczas okreslano ,petzaniem po wodzie”). Podczas eliminacji
ustanowit rekord §wiata na dystansie 100 m stylem dowolnym™? (1:02,4 min).
Podczas finatu prowadzit z tak duza przewaga, ze ptyngc odwrdcit sie, spraw-
dzajac gdzie sg jego rywale i jeszcze zdotat wygra¢ z drugim zawodnikiem o 2
m (,Duke” byt tez wielkim promotorem surfingu na §wiecie)**°.

Sztafete 4x200 m stylem dowolnym wygrata reprezentacja ,Australazji”
(plyneto w niej trzech zawodnikéw z Australii i jeden z Nowej Zelandii). Usta-
nowita ona nowy rekord §wiata z rezultatem 10:11,2 min (poprawiajac o 44 s
rekord $wiata ustanowiony przez zawodnikéw Wielkiej Brytanii cztery lata
wczesniej w Londynie). Drugie miejsce zajeta sztafeta USA, zas reprezentanci
Wielkiej Brytanii wywalczyli trzecie miejsce. Na dystansach 400 m i 1500 m
stylem dowolnym zwyciezyt ptywak z Kanady G. Hodgson z czasami 5:24,4 min

55 http://news.bbc.co.uk/2/hi/africa/7554196.stm 01.03.2017.

56 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
-part-one/20.01.2017

57 The Official Report of the Olympic Games of Stockholm 1912, pp. 713-714; P. G6rski,
K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 44.

158 Duke Paos Kahanamaku (1890-1969), Amerykanin, mieszkaniec Wysp Hawajskich, jako
pierwszy zastosowal tamtejszy sposob ptywania i jest oficjalnie uwazany za twoérce nowoczesne-
go crawla. Podczas igrzysk olimpijskich w 1912 r. zdoby} ztoty medal na dystansie 100 m stylem
dowolnym i srebrny w sztafecie 4x200 m tym stylem. W 1920 r. zdoby! 2 zlote medale olimpij-
skie (100 m, sztafeta 4x200 m stylem dowolnym). W 1924 r. zdobyt srebrny medal olimpijski na
dystansie 100 m stylem dowolnym. Rekordzista §wiata na tym dystansie. Byl tez propagatorem
surfingu http://www.gohawaii.com/oahu/regions-neighborhoods/honolulu/duke-kahanamo-
ku-statue/ 01.03.2017.

159 Zawodnicy ptywali dowolng technikg.

160 P Gorski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 47; Olympic. Offi-
cial Publication of the Olimpic Movement, 2009 no. 71, p. 53; Olimpiady 1896-2012..., s. 58-59.
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(400 m) oraz 22:00,0 min - rekord §wiata (1500 m)*®’. W ,europejskiej” konku-
rencji - stylu grzbietowym, zwyciezyl na dystansie 100 m Amerykanin H. Heb-
ner. Pozostate dwa medale zdobyli reprezentanci Niemiec — O. Fahr i P. Kellner.
Honor europejskich pltywakéw obronit W. Bathe (20-letni ptywak z Wroctawia).
Zwyciezyt on na 200 i 400 m stylem klasycznym, ustanawiajac na tych dystan-
sach rekordy olimpijskie (3:01,8 min; 6:29,6 min). Na dystansie 200 m stylem
klasycznym dwa pozostale miejsca zajeli rowniez ptywacy z Niemiec, W. Liit-
zow i K. Malisch. Na igrzyskach tych okazalo sie, ze ,europejska szkota pltywa-
nia” ustgpita miejsca ptywakom z Ameryki i Australii*®.
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Fot. 22. Duke Kahanamaku

Zrédto: The Salt Lake Tribune o2 luty 1913 1.

1t The Official Report of the Olympic Games of Stockholm..., pp. 719, 721, 725; Kronika

sportu..., s. 267.
2 The Official Report of the Olympic Games of Stockholm..., pp. 722, 723, 724; W. Olszew-
ski: Uczymy sie ptywad. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1974, s. 10.
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W Sztokholmie pierwszg ptywackg konkurencjg kobiet byt dystans oo m
stylem dowolnym. Do startu zgloszono 42 zawodniczki, lecz ostatecznie wy-
startowato ich 27. Reprezentowaly one osiem krajéow. W eliminacjach Austra-
lijka Fanny Durack ustanowila na tym dystansie rekord §wiata z czasem 1:19,8
min. Zdobyla réwniez ztoty medal olimpijski. Dalsze pozycje zajety: M. Wylie
(Australia) i ]. Fletcher (Wielka Brytania). Kulminacjg zawod6w plywackich ko-
biet byta sztafeta 4x100 m stylem dowolnym. Faworytkami byly reprezentant-
ki Wielkiej Brytanii (B. Moore, ]. Fletcher, A. Speris, 1. Steer). One tez wygraty,
ustanawiajgc rekord §wiata z czasem 5:52,8 min. Reprezentantki Niemiec zdo-
byly srebrny medal, brgzowy za$ zawodniczki z Austrii'®.

W punktacji medalowej zwyciezyta reprezentacja Niemiec przed Australa-
zja i reprezentacjg USA™,

Fot. 23. Reprezentantki Wielkiej Brytanii (sztafeta 4x100 m stylem dowolnym), w jedwabnych
strojach ptywackich wraz z opiekunka, Sztokholm 1912 1.

Zrédto: http://www.olympic.org/

Igrzyska olimpijskie w Sztokholmie byly ostatnimi przed wybuchem 1 wojny
$wiatowej, kolejne miaty sie odby¢ w 1916 r. w Berlinie. Mialy sie one rozpocza¢
konkurencjami zimowymi. Trwaly przygotowania, byt gotowy stadion Olimpia,

1% The Official Report of the Olympic Games of Stockholm..., p. 726; Kronika sportu..., s. 267.
164 Sport Wodny” 1927 nr 8, s. 142.
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szukano talentéw sportowych, rozbudowywano baze sportows, organizowano
zbiérki pieniedzy. To wszystko wptyneto na ozywienie w niemieckim sporcie. Jed-
nak w styczniu 1916 1. po $§mierci ministra stanu Victora von Podbielskiego, ktory byt
prezydentem Niemieckiej Komisji Rzeszy ds. Igrzysk Olimpijskich, stalo si¢ wiado-
me, ze igrzyska nie odbedg sie. W marcu 1917 r. w miejsce olimpijskiej komisji rze-
szy powstata Niemiecka Komisja Rzeszy ds. Cwiczert Gimnastycznych, a zamiast
przygotowan olimpijskich zaczeto organizowaé masowe ¢wiczenia paramilitarne'.

VI Igrzyska Olimpijskie w 1920 r. w Antwerpii

Igrzyska V11 Olimpiady odbyly sie w 1920 . w Antwerpii w Belgii. 1grzyska,
ktore mialy odby¢ sie¢ w 1916 r. w Berlinie zostaty odwotane z powodu trwania
1 wojny $wiatowej®. W wyniku wojny zmienita sie struktura polityczna w Eu-
ropie. Rozpadta si¢ monarchia austro-wegierska, Niemcy poniosty kleske. Wiele
narodéw powstalto lub odzyskato wolnos¢: Czechostowacja, Estonia, Finlandia,
Jugostawia, Litwa, Polska, Wegry. W Austrii i Niemczech upadt ustréj monarchi-
styczny, a na terenach Rosji carskiej powstato panstwo socjalistyczne — Zwigzek
Socjalistycznych Republik Radzieckich. Po wojnie wybuchty w krajach Euro-
py i w USA kryzysy ekonomiczne. W Europie doprowadzity one do zaostrze-
nia walki klasowej, wzmocnita sie sita proletariatu, ale réwnoczesnie w wielu
krajach do wladzy doszly dyktatury wojskowe, a we Wtoszech zaczat rozwijaé
sie ruch faszystowski. Te skomplikowane stosunki miaty wptyw (oprécz zycia
politycznego i ekonomicznego) réwniez na wychowanie fizyczne i sport. Nastg-
pilo wzmozone zainteresowanie zagadnieniami zdrowia i tezyzny fizycznej'*’.

Igrzyska w 1920 r. mialy odby¢ sie¢ w Budapeszcie, ale w zwigzku z tym, ze
Austro-Wegry byly sojusznikiem Niemiec podczas wojny, postanowiono orga-
nizacje przyznaé Antwerpii, miastu, ktére zostato bardzo zniszczone w wyniku
dziatan zbrojnych. Z udziatu w igrzyskach zostaly wykluczone: Austria, Bulga-
ria, Niemcy, Turcja i Wegry.

W nieoficjalnym programie igrzysk organizatorzy proponowali uczestni-
kom odpoczynek w nadmorskim kurorcie Ostendze. Jednak nikt nie przyjat
zaproszenia (cze$¢ ekip nie miata czasu, pozostata za$ pieniedzy).

Konkurencje ptywackie odbyty sie w dniach 22 sierpnia - 1 wrzes$nia. Brato
w nich udziat 116 sportowcéw, ktdrzy rywalizowali w 10 konkurencjach. Zostata

1% Kronika sportu..., s. 284.
166 W. Liponski: Olimpizm dla kazdego. .., s. 118.
17 R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania..., s. 317.
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wprowadzona jedna nowa konkurencja - 300 m stylem dowolnym kobiet'®. Za-
wody plywackie odbyly sie w obiekcie Stade Nautique d’Antwerp, byt to wybe-
tonowany basen, w ktérym podobnie jak podczas igrzysk w Londynie w 1908 1.,
woda byla zimna i metna. Zawodnicy po starcie biegli pod ciepty prysznic, aby
sie rozgrza¢, byly to wiec warunki mato komfortowe®. Doszto do tego, ze pty-
wacy amerykanscy zagrozili bojkotem igrzysk.

Fot. 24. Reprezentanci Stanéw Zjednoczonych: Normann Ross (pierwszy z lewej)
i Duke Kahanamoku (pierwszy z prawej), Antwerpia 1920 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

Konkurencje ptywackie na igrzyskach zdominowali prawie catkowicie Ame-
rykanie, cho¢ ich podréz do Antwerpii na starym wojennym statku transporto-
wym, po wzburzonym morzu trwala 14 dni i w takich warunkach wypoczynek
byt niemozliwy, osiagneli dobre wyniki'7°. Mieli oni w swojej druzynie takich
ptywakéw, jak: Duke Paoa Kahanamoku, dwaj bracia Kealoha, Norman Ross.
Po raz pierwszy wystartowatly tez amerykanskie ptywaczki”’. W konkuren-

18 Kronika sportu..., s. 298.

19 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
-part-one/20.01.2017

170 Kronika sportu..., s. 298.

7t Sport Wodny” 1927 nr 8, s. 142.
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cjach meskich medale podzielili migdzy sobg Amerykanie i Szwedzi. Hawajczyk
D. Kahanamoku okazatl sie znowu najlepszym sprinterem. Obronit tytut mi-
strza olimpijskiego ze Sztokholmu na dystansie 100 m stylem dowolnym i zdo-
byt kolejny ztoty medal. Musiat jednak walczy¢ o niego dwa razy. Za pierwszym
razem pobit rekord $wiata czasem 1:01,4 min. S¢dziowie uwzglednili jednak
protest Australijczyka Williama Heralda, ktory twierdzit, ze swoim niewlasci-
wym zachowaniem zawodnik amerykanski N. Ross przeszkodzit mu w star-
cie na 100 m. N. Ross zostal wykluczony, a wyscig finalowy powtérzono kilka
dni pdzniej. D. Kahanamoku wygral i tym razem z identycznym czasem. Tego
samego dnia odbyt sie réwniez wyscig finalowy na dystansie 4x200 m sty-
lem dowolnym. Reprezentanci USA zdobyli ztoty medal (ptynat tez N. Ross)
oraz ustanowili nowy rekord $§wiata (10:04,4 min). N. Ross zostal najlepszym
dtugodystansowcem igrzysk, zdobywajac zloty medal na dystansach 400 m
i 1500 m stylem dowolnym. Szwed, Hakan Malmroth wygrat na dystansach
200 m i 400 m stylem grzbietowym, a jego kolega z druzyny T. Henning byl na

obu tych dystansach drugi'7>.
T,
o m‘ |
: ”;“ >
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Fot. 25. Stroje ptywakdw podczas igrzysk olimpijskich, Antwerpia 1920 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

72 Rapport Officiel des Jeux de la Vlleme Olympiade Anvers 1920, pp. 74, 75, 76; Kronika
sportu..., s. 298; Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 130; ,Plywanie” 2004 nr 0, s. 20.
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Wsréd kobiet 18-letnia ptywaczka ze Stanéw Zjednoczonych Ethelda Bleib-
trey zwyciezyla na wszystkich dystansach, w jakich startowaty kobiety: 100 m
stylem dowolnym (1:36,6 min), 300 m stylem dowolnym (4:34,0 min) i w szta-
fecie 4x200 m (10:04,4 min). Startowala na igrzyskach 5 razy (tgcznie z elimi-
nacjami) i za kazdym razem pobijata rekord §wiata'”.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA, przed druzynami
Szwecji i Australii.

VII Igrzyska Olimpijskie w 1924 r. w Paryzu

Igrzyska V111 Olimpiady odbyly sie w Paryzu. Poczatkowo gospodarzem
igrzysk mial by¢ Amsterdam, ale za namowa barona P. de Coubertina organi-
zacje powierzono francuskiemu miastu. Byly to ostatnie igrzyska przed odej-
$ciem barona z MKOI, ktéry pragnat, aby odbyty sie one w jego ojczyznie. Tym
samym Francja dostala szanse zorganizowania igrzysk lepiej niz w 19oo r. Doto-
zono wszelkich staran, aby igrzyska przebiegly bez wiekszych zakldceri i miaty
odpowiednig range. Paryz oferowat oprécz nowoczesnego stadionu réwniez
specjalnie wybudowang dla potrzeb olimpijczykéw ptywalnie w Tourelles. Wy-
budowano tez po raz pierwszy specjalng wioske olimpijska, w ktorej zamieszkali
sportowcy (byly to drewniane domki)7+. Podczas tych igrzysk wykorzystano po
raz pierwszy motto; ,Citius Altius Fortius” (szybciej, wyzej, mocnie;j)'”s. Kolej-
na innowacjg bylo wciagniecie podczas ceremonii zakonczenia igrzysk trzech
flag - flagi MKO], flagi gospodarza igrzysk oraz flagi przysztego gospodarza.
Zwyczaj ten wszed! na state do programu igrzysk. 1grzyska te byty olbrzymim
wydarzeniem sportowym. Liczba krajéw uczestniczacych wzrosta do 44. Wy-
startowato ponad 3000 sportowcéw, impreze obserwowato 625 0oo widzéw,
a komentowato jg ponad 1000 dziennikarzy. Po raz pierwszy igrzyska relacjo-
nowano na zywo droga radiowa, a ptywanie obok lekkiej atletyki przyciggato
najwiekszg liczbe widzow'7°.

173 Rapport Officiel des Jeux de la Vlleme..., pp. 75-76; Kronika sportu..., s. 298; ,Plywanie”
2004 nr 6, s. 20.

74 Olimpiady 1896-2012..., S. 64.

175 Citius Altius Fortius” (szybciej, wyzej, mocniej) - motto igrzysk olimpijskich zostato za-
proponowane przez tworce nowozytnej idei olimpizmu, barona Pierre’a de Coubertina podczas
tworzenia Miedzynarodowego Komitetu Olimpijskiego w 1894 r. P. Coubertin powiedzial: Te
trzy stowa wyrazajg program moralnego pigkna. Twoércg motta byt jego przyjaciel, dominikanin
H. Didon dyrektor Arcueil College pod Paryzem, wielki propagator sportu. Zrédto: M. Rotkie-
wicz: Symbole i maskotki olimpijskie. PKOl. Warszawa 2012, s. 11.

176 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, p. 134; Olimpiady 1896-2012..., s. 65.
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Fot. 26. Wioska Olimpijska, Paryz 1924 r.

Zrédto: Olympia 1936. Die Olympischen Spiele 1936. Cigaretten - Bilderdienst Altona - Bahren-
feld 1936.

Plywalnia Piscine des Tourelles o dtugosci 50 m i szerokosci 20 m byta naj-
tadniejszym obiektem sportowym w Paryzu. Jej budowa kosztowata az 12 mln
frankow. Po raz pierwszy tory byly od siebie oddzielone czerwonymi korkowymi
linami i na dnie ptywalni zaznaczono ...pasy ciemne na dnie, utatwiajgce zawod-
nikom ptyngcym z twarzqg w wodzie zachowanie kierunku podczas wyscigu'?’. Pty-
walnia ta znajdowala si¢ w duzym kilkupietrowym, zelazobetonowym gmachu.
Nizsze jego pietra zajmowatly biura i pomieszczenia z kottami do ogrzewania

177, ,Sport Wodny” 1926 nr 4, s. 49.
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wody. Po bokach znajdowaly sie klatki schodowe i ,nieskoriczona liczba szatni”.
Dookota ptywalni miescity sie trybuny z miejscami dla 10 tys. 0séb. Trybuny
byly betonowe, a ptywalnia zrobiona z kafli. Woda pochodzita z wodociggdw,
byla przezroczysta i czysta'7s.

WZOROWA PNWALNIAwmSOwne i
wq PI/J’CINE ses TOURELLES w PARYZU | | i

=

PRZEKROI POPRZECZNN

IR

DLucosT e 50
SZEROKOJIT: ~ 20
CLEBOKOST 18 vl

"oa2emmes

-8
POJE MNOIT  wmec2669-25

E R /P EKT YN 4

: P
BASEN PONTKI 15:20-120 WATER OPOLO 278 | | 1 I F

Fot. 27. Pltywalnia olimpijska Piscine des Tourelles, Paryz 1924 r.

Zrédto: Zaleski A, Semadeni T.: Plywanie. Wydawnictwo Zaktadu Narodowego im. Ossolifiskich
we Lwowie 1928, s. 474.

W konkurencjach ptywackich wystartowali reprezentanci 25 krajéw, rywa-
lizujac w 11 konkurencjach, ktére odbyly sie w dniach 4-11 sierpnia. Mezczyz-
ni startowali na dystansach 100, 400, 1500 m stylem dowolnym, 100 m stylem
grzbietowym, 200 m stylem klasycznym, w sztafecie 4x200 m stylem dowol-
nym. Kobiety za$ pltywaly na dystansach 100, 400 m stylem dowolnym, 100 m
stylem grzbietowym, 200 m stylem klasycznym oraz w wyscigu sztafetowym
4x100 m stylem dowolnym'. Ptywalnia w Tourelles, jak juz wspomniano, byta
najtadniejszym sportowym obiektem olimpijskim i poprawiono w niej siedem re-
kordéw $wiata i wszystkie rekordy olimpijskie. Wysoki poziom plywania zapew-
nita obecno$¢ ,wielkiej tréjki”, czyli Johnna Weissmullera™® (Stany Zjednoczone),

78 Tamze, S. 50.

79 V111 Olympiade Rapport Officiel Paris 1924, pp. 448-455, 473-479, 485-487.

8o Johnny Weissmuller (1904-1984) Amerykanin o austro-wegierskich korzeniach; rodzina
Weissmulleréw wyjechata z Siedmiogrodu do Ameryki. W 1916 r. niedozywiony i watly J. Weis-
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Andrew Murray ,Boy” Charltona (Australia) oraz Arne Borga (Szwecja). Ptywacy
ci rywalizowali ze sobg i bili rekordy $wiata. 20 lipca 1924 r. po raz pierwszy na
igrzyskach olimpijskich J. Weissmuller przeptyngt 100 m kraulem ponizej 1 mi-
nuty (58,6 s). W tej konkurencji A. Borg zajat czwarte miejsce. Dwa dni wcze$niej
widzowie w liczbie 10 000, mogli oglagda¢ dramatyczny pojedynek na dystansie
400 m kraulem. A. Borg i ]. Weissmuller do ostatniego nawrotu ptyneli réwno.
Jednak na ostatnich metrach to Amerykanin przyspieszyl i zwyciezyt (5:04,2 min)
przed A. Borgiem (5:05,6 min), trzeci byl Andrew Charlton (5:06,6 min), a brat
blizniak Borga, Ake Borg zdobyl czwarte miejsce. W wyscigu na dystansie 1500
m wszyscy typowali ze zwyciezy A. Borg. Niespodzianka wiec byto zwyciestwo
17-letniego Australijczyka ,,Boy” Charltona. Ustanowit on rekord $§wiata z czasem
20:006,6 min W wyscigu sztafetowym 4x200 m, cala ,wielka tréjka” zdobyta meda-
le olimpijskie: ztoty - Amerykanie, srebrny - Australijczycy, bragzowy - Szwedzi.
J. Weissmuller zdoby} jeszcze jeden brgzowy medal (czwarty) z druzyng w pitce
wodne;j. Na igrzyskach tych nie dat o sobie zapomnie¢ Hawajczyk Duke Paoa Ka-
hanamoku. Na dystansie oo m kraulem zajat drugie miejsce (za ]. Weissmulle-
rem), natomiast jego brat Samuel byt trzeci®'.

W Paryzu J. Weissmuller zdobyt trzy zlote medale na dystansach roo m sty-
lem dowolnym, 400 m stylem dowolnym (po zacietej walce ze Szwedem Arne
Borgiem) i w sztafecie 4x200 m stylem dowolnym oraz brgzowy medal w pitce
wodnej. Johnny Weissmuller zapisal sie na trwate w historii $wiatowego ptywa-

smuller bigkat sie po chicagowskich ulicach, a na ptywalnie trafit przypadkiem. W czasie
wojny Amerykanie walczyli na frontach Europy, w kraju za$ zaczeto propagowa¢ ¢wiczenia
fizyczne, w tym tez ptywanie. ]. Weissmullerem zainteresowat si¢ trener B. Bachrach. Byly to
lata, w ktérych nie znano metod treningowych polegajacych na pltywaniu duzych objetosci.
To wlasnie B. Bachrach byl prekursorem takiego sposobu treningu. Kazal ptywaé wattemu
J. Weissmullerowi wiele kilometréw. Numerem jeden $wiatowego ptywania byl w tym czasie
Hawajczyk Duke Paoa Kahanamoku, ktéry triumfowat na igrzyskach w Sztokholmie i Antwerpii
(zdobyt 3 ztote medale). Zaczgl on ptywal stylem przypominajacym kraul, ale jeszcze z bardzo
obszerna, szerokg pracg nog. J. Weissmuller ptywat inaczej, trener kazal mu ptywac z nozyco-
w3 pracg nog, ale nozyce miaty by¢ ptytkie (,drobi¢” nozyce). W 1922 r. atletycznie zbudowany
plywak juz w niczym nie przypominal wattego chlopca. Zostal pierwszym czlowiekiem, ktéry
przeptynal 100 m ponizej minuty. W 1922 r. uzyskat na dystansie roo m stylem dowolnym czas
58,6 s. W sumie 22 razy poprawial rekordy §wiata. Na igrzyskach w 1924 r. zdoby! 3 zlote meda-
le (100, 400 i 4x200 m stylem dowolnym), w 1928 r. 2 ztote medale (100 i 4 x 200 m). Nastepnie
podpisat kontrakt w Hollywood i jako Tarzan wystapit w dziesi¢ciu kasowych filmach, popi-
sujac sie w nich czesto swoimi umiejetnosciami ptywackimi. Zrédto: D. Miller: Historia igrzysk
olimpijskich..., s. 96; S. P. Ferretti: As regras e caracteristicas de todos os desportos. Everest. 2008,
p. 168. /www.genealogy.ro/cont/Weissmuller.htm 01.09.2016

B1VII1 Olympiade Rapport..., pp. 448,454,456,486; Kronika sportu..., s. 318; W. Liponski: Hu-
manistyczna encyklopedia sportu. Sport i Turystyka. Warszawa 1987, s. 259.
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nia jako pierwszy czltowiek, ktéry przeptynat 100 m stylem dowolnym w czasie
krétszym niz 1 minuta™.

Fot. 28. Andrew Charlton, Johnn Weissmuller, Arne Borg, Paryz 1924 1.

Zrédto: ,Przeglad Sportowy” 1924.

Australijczyk F. Beaurepaire, podczas igrzysk w Paryzu miat 33 lata, starto-
wal juz naigrzyskach w 1908 r., gdzie zdobyl srebrny medal na dystansie 400 m
stylem dowolnym i brgzowy na dystansie 1500 m. Podczas igrzysk w Antwerpii
(1920 r.) zdobyt bragzowy medal na dystansie 1500 m oraz srebrny medal w szta-
fecie 4x200 m stylem dowolnym. W Paryzu powtdrzyta sie doktadnie sytuacja,
ktora miala miejsce cztery lata weze$niej i F. Beaurepaire zdobyt brazowy medal
na dystansie 1500 m oraz srebrny w sztafecie 4x200 m stylem dowolnym™.

Zawody ptywackie na igrzyskach w 1924 r. miaty jeszcze kilka gwiazd, mie-
dzy innymi Amerykanke Gertrude Ederle. G. Ederle zdobyta ztoty medal wraz
z kolezankami z druzyny w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym i 2 medale brg-
zowe na dystansach 100 i 400 m stylem dowolnym. Nie byla jednak zadowolona

182 Iskier przewodnik sportowy. 1skry. Warszawa 1970, s. 511; Games of the XXV Olympiad...,
volume 1., p. 134; E. Dybinska, A. Wéjcicki: Wskazéwki metodyczne do nauczania plywania. Aka-
demia Wychowania Fizycznego w Krakowie. Krakdw 19906, s. 113; 100 lat igrzysk olimpijskich.
Kronika 1896-1996. Swiat ksigzki. Warszawa 1996, s. 47.

8 V111 Olympiade Rapport..., pp. 486, 456; Kronika sportu..., s. 318.
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z tych wynikow, gdyz marzyla o 3 ztotych medalach. W 1926 r. przeszta do hi-
storii jako pierwsza kobieta, ktéra przeptyneta kanat La Manche. Na dodatek
dokonala tego w czasie lepszym o 2 godziny niz mezczyzni.

Fot. 29. Start do wyscigu 400 m stylem dowolnym, Paryz 1924 r.

Zrédto: V111 Olympiade Rapport Officiel Paris 1924, p. 453.

Na dystansach 100 i 400 m stylem dowolnym komplet medali zdobyty re-
prezentantki Standw Zjednoczonych'+.

Fot. 30. Wyscig na dystansie 100 m stylem dowolnym kobiet - z lewej Mariechen Wehselau,
ponizej Gertrude Ederle (reprezentantki USA), Paryz 1924 .

Zrédto: V111 Olympiade Rapport Officiel Paris 1924, p. 475.

184 V111 Olympiade Rapport..., pp. 474, 478, 488; Olimpiady 1896-2012..., s. 66.
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W Paryzu w klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA przed za-
wodnikami z Wielkiej Brytanii i Australii'™.

Wegierski architekt, Alfred Hajos, ktéry podczas igrzysk w Atenach (1896 r.)
zdobywatl medale olimpijskie w konkurencjach ptywackich, w 1924 r. w Paryzu
otrzymal medal olimpijski za projekt stadionu w Olimpijskim Konkursie Sztu-
ki i Literatury'.

Fot. 31. Johnny Weissmuller, reprezentant USA

Zrédto: zbiory NAC sygn.1-M-2587.

VIII Igrzyska Olimpijskie w 1928 r. w Amsterdamie

Igrzyska 1X Olimpiady odbyty si¢ w Amsterdamie. Podczas ceremonii otwar-
cia zapalono ogien w zniczu, ktéry byl umieszczony na szczycie wiezy stojacej
na stadionie. Ogieni plongl przez caly czas trwania imprezy sportowej. Sym-
boliczny ogieri nie byl niesiony przez sztafete, ale zapalono go w nawigzaniu

185 Sport Wodny” 1927 nr 8, s. 142.

186 G. Mlodzikowski: Olimpiady ery nowozytnej. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1984, s. 90;
Olimpiady 1896-2012..., s. 57; W. Liponiski: Historia sportu. Na tle rozwoju kultury fizycznej. Wy-
dawnictwo Naukowe PWN. Warszawa 2012, s. 540.
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do olimpijskich tradycji. Stworzono tez nowg tradycje polegajaca na tym, ze
podczas ceremonii otwarcia na stadion wchodzi pierwsza reprezentacja Grecji,
a ostatnia reprezentacja gospodarzy. Do uczestnictwa w rozgrywkach powrdcili
Niemcy, a cale igrzyska uptynety w atmosferze spokoju i harmonii. W Amster-
damie Coca-Cola po raz pierwszy zostata sponsorem igrzysk'’.

Fot. 32. Pltywalnia olimpijska, Amsterdam 1928 r.

Zrédto: The Ninth Olympiad Official Report of the Olympic Games of 1928 Celebrated at
Amsterdam, p. 208.

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 4-11 sierpnia, wzieto w nich
udzial 182 zawodnikdw z 32 krajow™®. Tak jak cztery lata wcze$niej, startowano
w 11 konkurencjach. Na igrzyska specjalnie wybudowano ptywalnie Olimpic
Sports Park Swim Stadium, o wymiarach 50 m x 18 m (,Zwemstadion”), z zela-
zobetonu. Byla ona polozona kilkaset metréow od gtéwnego stadionu. Na tere-
nie tego obiektu znajdowaly sie przebieralnie dla mezczyzn (20) oraz dla kobiet
(16), pomieszczenia dla sedziéw, zawodnikéw, oficjeli i dziennikarzy. Basen byt
napetniony woda z wodociggdéw, ogrzana do temperatury 19°C. Po obu stro-
nach i na koricu ptywalni zostata umieszczona widownia moggca pomiesci¢

87 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, pp. 137-138; Olimpiady 1896-2012. Wydawnic-
two SBM. Warszawa 2012, s. 70, 71.

188 Sport Wodny” 1928 nr 15, s. 24; The Ninth Olympiad Official Report of the Olympic
Games of 1928 Celebrated at Amsterdam, p. 753.
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ok. 6000 0sdb, ale chetnych, aby zobaczy¢ A. Borga, A. M. Charltona i J. Weis-
smullera byto znacznie wigcej. Ptywalnia ta zostata po igrzyskach rozebrana ze
wzgledéw oszczednosciowych™o.

W tym czasie nastgpila rewolucja, jesli chodzi o materiat, z ktérego szyto
stroje plywackie. Powszechne staly sie lekkie stroje z samego jedwabiu lub z do-
datkiem sztucznych witdkien. Zastgpily one kostiumy z welny i bawelny, ktore
byly znacznie cigzsze. W takim nowoczesnym stroju medale olimpijskie zdo-
bywal m.in. Johnny Weissmuller (igrzyska 1924 r., 1928 r.)"°.

Przed igrzyskami komentatorzy sportowi liczyli na triumfalny powrét ply-
wakow niemieckich, méwiono nawet, ze to im przyjdzie broni¢ honoru Euro-
py: ...Niemcy tem sq w plywactwie europejskiem, czem Ameryka w Swiatowem™'.

Legendarny juz Johnny Weissmuller dotozyt do swego zbioru dwa ztote me-
dale™>. Startowat tylko na dystansie 100 m stylem dowolnym oraz w sztafecie
4x200 m tym stylem. Poprawil whasny rekord olimpijski o cztery setne sekundy
(58,6 s) na dystansie 100 m stylem dowolnym, przeplywajac o ponad sekunde
szybciej od drugiego na mecie Istvana Baranyego z Wegier, drugi ztoty medal
wywalczyl w sztafecie.

Sensacja igrzysk zostali ptywacy z Japonii. Juz na dystansie 100 m stylem
dowolnym Japoniczyk Katsuo Takaishi wywalczyt brgzowy medal (1:00,0 min),
a w sztafecie 4x200 m dowolnym reprezentanci Japonii zdobyli drugie miejsce
po wyrownanej walce z Amerykanami. Yoshiyuki Tsuruta jeszcze silniej za-
znaczyt obecno$¢ Japonii, zdobywajac ztoty medal na dystansie 200 m stylem
klasycznym, wyprzedzajac faworyta Niemca E. Rademachera. Kolejny medal
na tym dystansie reprezentantowi Niemiec, Sierasowi, odebratl reprezentant
Filipin Teofilo Yldefonzo. Bylo to kleskg dla reprezentacji Niemiec, gdyz do tej
pory styl klasyczny byt ich domena.

Nieustanna rywalizacja pomiedzy Arne Borgiem ze Szwecji i Andrew Charl-
tonem z Australii przybrala sensacyjny obrét pod nieobecnos¢ J. Weissmulle-
ra, ktéry postanowit nie broni¢ tytutu na dystansie 400 m stylem dowolnym.
Walczyli oni zaciekle na ostatniej dtugosci basenu i A. Charlton przeptynat tuz
przed A. Borgiem. Nie zauwazyli jednak finiszujacego Alberto Zorrilla z Argen-
tyny, ktérego wczesniej zignorowali. To on zdobyt ztoty medal, ustanawiajgc
rekord olimpijski czasem 5:01,6 min (o 11 s gorszym od rekordu swiata A. Borga).
A. Borg wygral jeszcze wyscig na dystansie 1500 m stylem dowolnym, prowa-

89 Przeglad Sportowy” 1928 nr 35, s. 2.; The Ninth Olympiad Official Report..., p. 209.
e Plywanie” 2009 nr 3, s. 18; http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03.2017
vt Sport Wodny” 1927 nr 8, s. 142.

192 [skier przewodnik sportowy..., s. 5IT.
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dzac od poczatku do konca i ustanawiajgc rekord olimpijski czasem 19:51,8 min.
W ciggu o$miu lat, do 1929 . A. Borg ustanowit 32 rekordy $wiata, a jego wynik
19:07,2 min na dystansie 1500 m utrzymat si¢ przez 11 lat™s.

Na igrzyskach tych kolejng gwiazdg ptywalni zostal okrzykniety 17-letni
woéwczas Amerykanin (syn ukrainskich emigrantéw) George Kojac; zdobyt on
ztoty medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym, ustanawiajac nowy re-
kord $wiata czasem 1:08,2 min™.

Fot. 33. Helene Madison i Johnny Weissmuller

Zrédto: ,Raz Dwa, Trzy” 1932, nr 41

93 Przeglad Sportowy” 1928, nr 38 s. 5; ,Sport Wodny” 1928 nr 15, s. 25; The Ninth Olym-

piad..., pp. 766, 771, 773, 776.
Kronika sportu..., s. 344; D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich.., s. 108-109.
4 Przeglad Sportowy” 1928, nr 37, s. 5; The Ninth Olympiad..., p. 768.
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Fot. 34. Arne Borg, reprezentant Szwecji, 1928 1.

Zrédto: ,Przeglad Sportowy” 1928 nr 23.

Wérdd kobiet najszybsza okazala sie Albina Osipowitch z USA. Wygrata wy-
$cig na 100 m stylem dowolnym, ustanawiajgc rekord $wiata czasem 1:11,0 min
Kolejny ztoty medal zdobyla w sztafecie 4 x 100 m tym samym stylem. Miala za-
ledwie 12 lat i byla najmtodsza zdobywczynig dwdch ztotych medali w historii.
Gwiazdg zawoddéw ptywackich byta Holenderka Maria Braun. Wywalczyta ona
zloty medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym (1:22,0 min) oraz srebrny
medal na dystansie 400 m stylem dowolnym (5:57,8 min). Ztoty medal olimpijski
na dystansie 400 m zdobyta ptywaczka z USA Martha Norelius, ustanawiajgc
przy tym rekord $wiata (5:42,8 min)'. Konkurencje¢ 200 m stylem klasycznym
wygrata Niemka H. Schrader z czasem 3:15,6 min™°. Podczas wyscigu sztafeto-

195 Przeglad Sportowy” 1928 nr 30, s. 4; The Ninth Olympiad..., pp. 790, 792, 797, 803.
196 Olympic. Official Publication of the Olimpic Movement, 2009 no. 70, p. 81; The Ninth
Olympiad..., p. 794.
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wego na dystansie 4x100 m stylem dowolnym triumfowaty zawodniczki USA
(ustanawiajgc rekord $wiata 4:47,6 min), przed ptywaczkami z Wielkiej Bryta-
nii i Zwigzku Potudniowej Afryki.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyta reprezentacja USA, przed druzynami
Holandii i Japonii. Na igrzyskach tych zawodnicy w konkurencjach rozgrywa-
nych stylem dowolnym zaczeli ptywaé prawie wylacznie ,crawlem”, a nie jak
dotychczas r6znymi innymi stylami™”.

1X 1grzyska Olimpijskie w 1932 r. w Los Angeles

Igrzyska X Olimpiady odbyty sie w Los Angeles w Kalifornii w Stanach
Zjednoczonych Ameryki. Igrzyska te rozpoczely sie 30 lipca, zakoniczyly zas 14
sierpnia, trwaly 16 dni (poczawszy od tych igrzysk kolejne trwaly réwniez 16
dni). Los Angeles bylo jedynym miastem ubiegajacym si¢ o organizacje tej im-
prezy sportowej. W zwigzku z tym, ze igrzyska odbywaly si¢ w czasie trwania
wielkiego kryzysu liczba startujgcych zawodnikéw drastycznie zmalata, mimo
tego zawody staly na wysokim poziomie, a obiekty olimpijskie byly §wietnie
przygotowane. Dopisali réwniez widzowie. W ceremonii otwarcia uczestniczylo
100 000 widzéw. Wprowadzono trzystopniowe podium dla zawodnikéw, me-
dale wreczano po zakoriczeniu kazdej konkurencji, a nie jak wcze$niej podczas
zakoriczenia igrzysk. Zaczeto tez odgrywaé hymny narodowe i wciggaé na maszt
flagi panistw, z ktdrych pochodzili medalisci. Na igrzyskach tych wprowadzo-
no elektroniczne urzgdzenia pomiarowe. Firma OMEGA przystala specjaliste,
ktory przywiézt 30 nowoczesnych chronometréw, pozwalajgcych na zmierze-
nie czasu z doktadnoscia do jednej dziesigtej sekundy®.

Zawody ptywackie cieszyly si¢ duza popularnoscig i z duzym wyprzedze-
niem sprzedano na nie 10 ooo biletéw. Wszyscy chcieli zobaczy¢ ptywakéw
przybytych z Japonii. W prasie sportowej pisano, ze byla to druzyna kilkunastu
chlopcéw, smuktych, matych, prawie dzieci, ktérzy w wodzie ,,przemieniali si¢
w olbrzymy™99. Konkurencje ptywackie odbyty sie w dniach 6-13 sierpnia. Ro-
zegrano 11 konkurencji, wzieto w nich udziat 128 zawodnikow.

Olympic Park Swimming Stadium byt wéwczas najbardziej spektakularnym
tego typu obiektem na $wiecie. Byta to ptywalnia o dtugosci 50 m, szerokosci

17 Sport Wodny” 1928 nr 15, s. 24, 25.

98 Games of the XXV Olympiad..., volume 1., pp. 141-142; Olimpiady 1896-20.., s. 72-73;
~Przeglad Sportowy”, Rio 2016..., s. 23.

199 Przeglad Sportowy” 1932, nr 61, s. 2.
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20 m i gltebokosci 2 m (6,5 stopy). Posiadata wysokie trybuny, moggce pomie-
$ci¢ 10 ooo widzdwe.

Amerykanie wybudowali ptywakom, najtadniejszg ptywalnie w historii
igrzysk olimpijskich i poniesli na niej dotkliwg porazke. W Los Angeles zacze-
ta sie nowa era ptywania, natomiast zakoriczyta era panowania ,wielkiej trojki”.
Z trojki tych doskonatych ptywakéw na igrzyskach wystartowat wtedy tylko
A. Charlton, J. Weissmuller rozpoczat kariere aktorskg w Hollywood, wciela-
jac sie w posta¢ Tarzana - czlowieka z buszu. Dzieki wspanialtym warunkom fi-
zycznym i wielkiej pracowito$ci mistrz olimpijski uwiarygodnit posta¢ Tarzana.
A. Charlton przeptynat dystans 400 m stylem dowolnym o pie¢ sekund szybciej
niz na igrzyskach w Amsterdamie, gdzie zdobyt srebrny medal. Mimo to czas ten
pozwolil mu na zajecie dopiero szostego miejsca w finale. Konkurencja ta byta
jedyna, w ktoérej wygral reprezentant USA - Clarence Crabbe (4:48,4 min) usta-
nawiajac nowy rekord olimpijski (zostat on p6zniej kolejnym hollywoodzkim
Tarzanem). Bedac w niekorzystnej pozycji na pétmetku, wyprzedzit rekordziste
$wiata, Jeana Tarisa z Francji, o jedna dziesigtg sekundy. Drugi na tym dystan-
sie byt reprezentant Francji, natomiast trzy nastepne miejsca zajeli Japoriczycy.

Fot. 35. Ptywalnia olimpijska, Los Angeles 1932 1.

Zrédto: Olympia 1932. Die Olympischen Spiele in Los Angeles. H.F.&PH. F. Reemtsma. Hamburg-
Bahrenfeld 1932, s. 79.

200 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
-part-one/20.01.2017
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Fot. 36. Kusuo Kitamura i Shozo Makino, zwyciezca na dystansie 1500 m stylem dowolnym,
Los Angeles 1932 1.

Zrédto: Olympia 1932. Die Olympischen Spiele in Los Angeles. H.F.&PH. F. Reemtsma. Hamburg-
Bahrenfeld 1932, s. 65.

W Los Angeles najlepszymi ptywakami byli Japoriczycy. Swéj sukces po-
przedzili intensywnymi przygotowaniami. Czterech z nich wygrato konkuren-
cje indywidualne; trzech pobito rekordy olimpijskie. Sensacjg byt final sztafety
4x200 m stylem dowolnym. Reprezentanci Japonii, jako pierwsi na §wiecie,
przekroczyli bariere 9 min i tym samym ustanowili rekord $wiata*'. Kusuo
Kitamura, ktéry wygral wyscig na dystansie 1500 m stylem dowolnym (19:12,4
min) mial zaledwie 14 lat; Masaji Kiyokawa, mistrz na dystansie 100 m sty-
lem grzbietowym (1:08,6 min) - 16 lat; a Yasuji Miyazaki, zwyciezca wyscigu
na 100 m stylem dowolnym (58,2 s) - 17 lat>*>. Kolejng niespodziankg podczas
tych igrzysk byly zwyciestwa Japoriczykéw w wys$cigu na dystansie 100 m sty-
lem grzbietowym. Konkurencja ta bytla bowiem domeng Amerykanéw (w Am-

2ot Przeglad Sportowy” 1932 nr 65, s. 3; Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 143;
The Games of the Xth Olympiad Official Report. Los Angeles 1932, p. 597.
202 Kronika sportu..., s. 368; D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 120.
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sterdamie zajeli oni 3 pierwsze miejsca). W Los Angeles wszystkie trzy medale
zdobyli ptywacy z Japonii*®. Japoniczycy weszli do wszystkich finaléw w me-
skich konkurencjach ptywackich (tylko na dystansie 1500 m bylo ich dwéch).

Fot. 37. Medalistki w konkurencji 100 m stylem dowolnym od lewej: Helene Madison (USA),
Willemijntje den Ouden (Holandia) i Eleanor Garatti-Serwille (USA), Los Angeles 1932 1.

Zrédto: Olympia 1932. Die Olympischen Spiele in Los Angeles. H.F.&PH. F. Reemtsma. Hamburg-
Bahrenfeld 1932, s. 66.

Wsréod kobiet w Los Angeles krélowata wielokrotna rekordzistka swiata,
reprezentantka USA Helene Madison. Wygrata ona 100 m stylem dowolnym
(1:06,8 min) i pokonala nastepng zawodniczke z Holandii Willemijntje den
Ouden o calg sekunde*4. Na dystansie 400 m stylem dowolnym wygrata row-
niez H. Madison pobijajgc swoj rekord $wiata o 2,5 s (5:28,5 min). Na dystansie
tym miatla silng konkurentke w osobie nikomu nie znanej mtodej Amerykan-

203 Raz Dwa Trzy” 1932 nr 33, s. 7; The Games of the Xth Olympiad..., 597.
204 Przeglad Sportowy” 1932, nr 65, s. 2; Die Olympischen Spiele in Los Angeles 1932. Ham-
burg-Bahrenfeld 1932, s. 78; The Games of the Xth Olympiad..., p. 601.
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ki Lenore Kight-Wingard, ktéra przegrata ztoty medal tylko jedng dziesiatg se-
kundy (5:28,6 min). Gdyby L. Kight-Wingard posiadata lepszg technike podczas
wykonywania nawrotéw na pewno wygrataby ten wyscig. Trzeci ztoty medal
H. Madison zdobyta w sztafecie 4x100 m (Amerykanki pobity rekord $wiata).
Tylko raz szanse na wygrang mialy Japonki. Zdarzylo sie to podczas wyscigu
na dystansie 200 m stylem klasycznym (styl ten byt domeng ptywaczek z Nie-
miec). Na dystansie tym podczas ostatnich 50 m rozpoczat sie zaciety pojedynek
pomiedzy Else Jacobsen z Danii, Claire Dennis z Australii i Hideko Maehata
z Japonii. Jeszcze 25 m przed metg wszystkie ptynety réwno, Dunka zaczeta
finiszowa¢, reprezentantka Japonii wytrzymywala jej tempo, az do mety, ale
przegrata tylko jedng dziesigtg sekundy. C. Dennis uzyskata czas 3:006,3 min;
H. Maehata 3:00,4 min; E. Jacobsen 3:07,1 min>°.

Fot. 38. Amerykarnska ptywaczka Helene Madison (pierwsza z prawej) podczas startu
w konkurencji 100 m stylem dowolnym, Los Angeles 1932 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. I-M-796-63.

205 Przeglad Sportowy” 1932 nr 65, s. 3; Przeglad Sportowy” 1932 nr 606, s. 2; Die Olympischen
Spiele in Los Angeles..., s. 78, 79; Kronika sportu..., s. 368-369.
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W klasyfikacji medalowej wygrali reprezentanci Japonii, przed druzyng
USA i Austrii.

X Igrzyska Olimpijskie w 1936 r. w Berlinie

Igrzyska X1 Olimpiady odbyly sie w Berlinie. Wokét igrzysk panowato
wiele kontrowersji, poniewaz nazistowski rzgd wykorzystat je jako narzedzie
politycznej walki. Mimo to wzieta w nich udziat rekordowa liczba reprezen-
tacji narodowych i zawodnikéw. Do wyscigu o organizacje igrzysk, oprocz
Berlina staneta rowniez Barcelona, ale poniosta porazke. Niemcy wykorzy-
stali igrzyska do promowania wtasnych idei, m.in. pogladu o wyzszosci rasy
aryjskiej (w reprezentacji Niemiec mogli si¢ znajdowa¢ wylgcznie przedsta-
wiciele tej rasy). Igrzyska otworzyt kanclerz Niemiec, Adolf Hitler. Wigkszo§¢
medali przypadta Niemcom, ale mimo to gwiazda tych igrzysk byt czarno-
skéry lekkoatleta, Jesse Owens (zdobyt 4 ztote medale). Na igrzyskach tych
rozpoczal sie zwyczaj organizowania sztafety z ogniem olimpijskim wznie-
canym w ruinach starozytnej Olimpii. Byly one pierwszymi transmitowa-
nymi przez telewizje°.

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 8-15 sierpnia. Wzieto w nich
udziat 248 zawodnikdw, reprezentujacych 29 paristw. Rywalizowali oni w 11
konkurencjach (6 meskich, 5 kobiecych). Wprowadzono skok startowy z plat-
formy startowej (stupka) oraz zaprezentowano ,nawr6t koziotkowy™°7. Ptywacy
rywalizowali w Olympiapark Schwimmstadion Berlin. Obiekt byl wykonany
z kamienia wapiennego, przy niecce basenu ozdobiony gresem. Wybudowano
osobny basen do skokdéw. Po raz pierwszy ptywalnia posiadata stupki startowe.
Zaopatrzona byla réwniez w liny torowe, ktére oddzielaly od siebie zawodni-
kow, ale nie ,wygaszaly” fal. Basen posiadatl zréznicowang gleboko$¢ od 2 m
(6,5 stopy) do 2,3 m (7,5 stopy). Woda w basenie byla przezroczysta i do$¢ chtod-
na, bo o temp. 20°C (zgodnie z wytycznymi FINA). Na trybunach miescito si¢
20 0ooo widzow. Widzowie siedzacy w pierwszych rzedach, ktére byty usytu-
owane bardzo blisko krawedzi niecki ptywalni, mogli nieomal dotkng¢ prze-
chodzacych zawodnikéw?8.

206 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, pp. 145, 146; Olimpiady 1896-2012..., s. 76-77.

207 B, Waade: Plywanie sportowe i ratunkowe..., s. 10.

208 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
-part-two/20.01.2017
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Fot. 39. Plywalnia olimpijska, Berlin 1936 r.
Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-M-878-241.

Fot. 40. Ptywalnia olimpijska, Berlin 1936 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/
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Euro p a: panie i pilka wodna
Amewka= Banowle i skoki do wody
Bilans najcliekawszych niespodzianek Olimpjady
Zioty medal Srebruy medsl | Brosrewy medsl [ IV miolsce ] V michce ¥1 miejsce
100 mtr- st dow, Calk (Wegey) Yosa {Jap) Aral (Jap) Taguchl (Jap) Fischer (Nlem.) Fick (USA) .
400 o, . dow Medica (USA) Uto (Japoaia) Makino (Jap) Flanaghan (USA) Negami (Jap.) Tarls (Francia)
1800 mir. st dow. Terada (Jap) Medica (USA) Uto {Jap) Bhirada (Jw) Planaghan (USA) Leiwers (Anglla)
200 mtr. st klas Hamuro (Jap.) Sietos (Nlem.) Koike (Jap) Hgzins (USA) It (Jup) Balke (Niam.)
100 e, st grablet. Kieler (USA) Vin Weghe (USA) | Kickewa (Jap) Drysdale (USA) Yoshida (Jap) Kojima (Jap.)
4200 ntr. st dow. Jagona USA Wegry Prancla Niemey Anglia
Skoxi 3 wiety Wayner (USA) Root (USA) Stork (Niem) Weiss (Nlem.) Kurtz (USA) Shibara (Jop,)
Skoki 3 trampoliny Degener (USA) Wayne (USA) Qreene (USA) Shibara (Jap) Welss (Niemcy) Esser (Niem)
sloty medal srebray medal mnml IV mielsce V mholsce VI miejsce
100 mtr. st dow. Mastenbrock (Hol) | Campbcfl (Argent) |. Arendt (Nlemcy) Den Ounden @lol) | Wagner (Hol) Mac Kean (USA)
400 mtr. st. dow. Mastenbrock (Hol) | HMvreger (Danja) Wingard {USA) Petty (USA) Coutintio (Brazylja) | Kobma (ap)
200 mir. st klas. Machata (Japonjs) | Cenenger (Niem) Sorensen (Danja) Wahiberg {Hol.) Hbinzer (Niem.) Storey (Angija)
100 mir. st grzbiet Senfl (Holandja) Mastenbrock (Fol) | Bridges (USA) Mortridge (USA) Brunstrom (Danfa) | Prampion (Asglja)
43100 mir. st dow. Holandla Niemey USA, Weary Kanada Anglla
Skoki 5 Wity Poyvton-Hill (USA) [ Dumma (USA) Kohiler (Nismcy) Osava (Jap) Dissen (USA) Kono (Jap)
Skokl = trampobuy Qestring [USA) Rawls (USA) Povaton-Mil (USA) | Damerlang (Niem.)| Jemsch-Jordan(N) | Osva (Jap)

Fot. 41. Wyniki zawodéw ptywackich podczas igrzysk olimpijskich w Berlinie
Zrédto: ,Przeglad Sportowy” 1936 nr 72.

Publiczno$¢ z duzym zainteresowaniem oczekiwala sportowej walki po-
miedzy plywakami z Japonii i USA. Zawody w plywaniu mezczyzn po raz
kolejny zdominowata Japonia. Do niespodzianki doszto podczas wyscigu mez-
czyzn na dystansie 100 m stylem dowolnym, poniewaz zwyciezyt Wegier Fe-
renc Csik, ptyngcy na zewnetrznym torze, uzyskujac czas 57,6 s przed trzema
Japoriczykami: M. Yusom (57,9 s), S. Araim (58,0 s) i M. Taguchim (58,3 s). Re-
kordzista §wiata na tym dystansie reprezentant USA P. Fick zajat dopiero sz6-
stg pozycje. Final 400 m stylem dowolnym byl niezwykle pasjonujgcy. Byt to
chyba najciekawszy finat tych igrzysk i odbyl sie przy pelnych trybunach. Na
starcie staneto trzech niskich, krepych Japonczykoéw, glowe wyzsi Ameryka-
nie, Anglik i najszybszy ptywak Europy, J. Taris. Po 200 m prowadzit S. Uto
i zwigkszal swg przewage. Dopiero na ostatniej dtugosci basenu podczas fa-
scynujacego finiszu prowadzenie zdobyt Amerykanin J. Medica. Koricowe
rezultaty byly nastepujace: zwyciezyt - J. Medica (4:44,5 min) przed dwoma
Japoriczykami - S. Uto (4:45,6 min) i S. Makino (4:48,1 min), ]. Taris byt sz6-
sty. Na dystansie 1500 m z koleji wygral Japoriczyk Naboru Terada (19:13,7
min) przed J. Medica i S. Uto. Dystans 100 m stylem grzbietowym wygrali
dwaj Amerykanie - Adolph Kiefer (1:05,9 min) i A. Van de Weghe (1:07,7 min),
a trzeci byl Japoriczyk M. Kiyokawa (1:08,4 min). Wyscig na dystansie 200 m
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stylem klasycznym zwyciezyl Japoriczyk T. Hamuro (2:41,5 min) przed Niem-
cem E. Sietasem (2:42,5 min) i kolejnym Japoriczykiem R. Koike (2:44,2 min).
Rozstrzygnieciem pojedynku Japonia - USA miata by¢ sztafeta 4x200 m sty-
lem dowolnym. Japoriczycy okazali sie bezkonkurencyjni, poprawiajgc swoj
rekord $wiata sprzed czterech lat o 7 sekund (8:51 min). Amerykanie zdobyli
srebrny medal, brgzowy za$§ Wegrzy>*.

Fot. 42. Medali$ci olimpijscy w plywaniu na dystansie 100 metréw stylem dowolnym
Japonczycy Masanori Yusa i Shigeo Arai, Berlin 1936 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-M-878-267.

209 Przeglad Sportowy” 1936 nr 70, s. 3; ,Przeglad Sportowy” 1936 nr 71, s. 2; ,Przeglad
Sportowy, 1936 nr 72, s. 5; Die Olympischen Spiele 1936. Bielefeld 1930, s. 11; Kronika sportu...,
s.398.
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Fot. 43. Medalisci olimpijscy w plywaniu na dystansie 400 m stylem dowolnym:
Amerykanin - Jack Medica (w §rodku), Japoriczyk Shunpei Uto, Japoriczyk Shozo Makino
(z lewej), Berlin 1936 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-M-878-272.

W konkurencjach ptywackich kobiet dominowata reprezentacja Holandii,
zdobywajac cztery z pieciu zlotych medali. Trzy zlote medale i jeden srebrny
zdobyla Holenderka Hendrika ,Rie” Mastenbroek, ustanawiajac trzy rekordy
olimpijskie. Ztote medale zdobyla w konkurencjach: 100 m stylem dowolnym
(1:05,9 min) - gdzie niespodziewanie zagrozita jej ]. Campbell z Argentyny, 400
m stylem dowolnym (5:26,4 min) i w sztafecie 4x100 m (4:36,0 min) oraz srebr-
ny medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym (1:19,1 min)*°.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci Japonii, przed druzy-
nami z Holandii i USA.

Wybuch 11 wojny $wiatowej przekreslit planowane na 1940 r. letnie igrzy-
ska olimpijskie w Helsinkach oraz igrzyska w 1944 r. Nie mogto by¢ réwniez
mowy o miedzynarodowej rywalizacji sportowej w okupowanej przez hitlerow-

20 Przeglad Sportowy” 1936 nr 69, s. 5-06; ,Przeglad Sportowy” 1936 nr 71, s. 2; Kronika spor-
tu..., s. 398; Games of the XXV Olympiad..., volume 1., pp. 146-147; D. Miller: Historia igrzysk
olimpijskich..., s. 134.
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skie Niemcy Europie. Uniemozliwiona zostata dzialalnos¢ MKOI oraz zrzeszen
i federacji sportowych. Nie oznaczalo to jednak catkowitego sparalizowania
wychowania fizycznego i sportu®”. W tym miejscu nalezy wspomnie¢ o spor-
cie uprawianym w obozach dla jericow wojennych, a nawet w obozach kon-
centracyjnych. Jednym z takich obozéw byl stalag X111 A na przedmiesciach
Norymbergii w Langwasser. W 1940 r. do stalagu, oprécz przebywajacych tam
Polakéw, zaczeli naptywacd jericy z innych podbitych krajow (Belgii, Francji, Ju-
gostawii, Norwegii). W sierpniu 1940 r. utworzono komitet organizacyjny ,, Mie-
dzynarodowych Jenieckich Igrzysk Olimpijskich”. Przewodniczacym komitetu
zostal mianowany Anglik O’Brien. Igrzyska te otwarto 31 sierpnia i mialy one
symbolizowac igrzyska X11 Olimpiady.

Vg

Fot. 44. Niemka Gisela Arendt (z lewej) i ztota medalistka na dystansie 100 m stylem
dowolnym Holenderka, Rie Mastenbroek, Berlin 1936 r.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-M-878-282.

2 R. Wroczynski: Powszechne dzieje wychowania fizycznego..., s. 305-307.
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W 1944 1. ze wzgledu na trwajace dzialania wojenne nie odbyly sie réw-
niez igrzyska X111 Olimpiady. Dla uczczenia roku olimpijskiego w Woldenber-
gu (Pomorze Zachodnie), w obozie dla polskich oficeréw Oflagu 11 C rozegrano
,1grzyska Jenieckie”. Rozpoczely sie one 23 lipca, a zakoniczyly 13 sierpnia 1944 1.
W dniach od 30 lipca do 15 sierpnia 1944 r. w Oflagu 11 D w Gross-Born roze-
grano ,,Olimpiade Obozowg”. Podczas uroczystej defilady zawodnikow flage
olimpijska nidst i ztozyl przysiege Zygmunt Weiss, olimpijczyk z 1924 1 1928 r.>
Z wiadomych wzgledéw ptywanie nie znalazlo si¢ posréd dyscyplin tam roz-
grywanych.

Podsumowujac, igrzyska w Atenach, Paryzu i w St. Louis nie wniosty wiele
do rozwoju $wiatowego ptywania, zawody przeprowadzono w morzu, rzece
i sztucznym stawie. Cze$¢ z rozegranych konkurencji odbyta si¢ tylko raz w hi-
storii igrzysk. Na poczatku ptywano stylem dowolnym, w 1900 r. w Paryzu
przeprowadzono po raz pierwszy wyscig na grzbiecie, a cztery lata pdzniej w St.
Louis (1904 r.) jako odrebny styl wprowadzono styl klasyczny. Dopiero podczas
igrzysk w Londynie (1908 r.) nastgpit znaczacy rozwdj tej dyscypliny. Zawody
odbyty si¢ na ptywalni, wprowadzono system eliminacji i finatéw (cze$¢ z ro-
zegranych wtedy konkurencji jest aktualna do dzi$). W Sztokholmie (1912 r.) do
olimpijskiej rywalizacji w ptywaniu dotaczyly kobiety. Podczas igrzysk w Pary-
zu (1924 r.) amerykanski ptywak Johnn Weissmuller po raz pierwszy pokonat
na dystansie 100 m stylem dowolnym bariere 1 minuty.

Podczas pierwszych nowozytnych igrzysk olimpijskich w Atenach w 1896 r.
rozegrano 4 konkurencje, wszystkie stylem dowolnym, na dystansach: 1oo m,
500 m, 1200 m oraz 100 m dla marynarzy. W 1900 r. podczas igrzysk w Paryzu
rozegrano 7 konkurencji ptywackich na dystansach: 200, 1000 i 4000 m oraz
200 m druzynowo stylem dowolnym, 200 m stylem grzbietowym, ptywanie
pod woda, 200 m z przeszkodami. W St. Louis (1904 r.) rozegrano 9 konku-
rencji, ptywano na dystansach: 50, 100, 220, 440, 880 jardéw, 1 mili stylem do-
wolnym, 100 jardéw stylem grzbietowym, 440 jardéw stylem klasycznym oraz
rozegrano wyscig sztafetowy 4x50 jardéw stylem dowolnym. Wiekszo$¢ kon-
kurencji rozegranych podczas igrzysk w Atenach, Paryzu i St. Louis odbyly sie
tylko raz w historii. Podczas igrzysk w Londynie (1908 r.) odbyto sie 6 konku-
rencji: 100, 400, 1500 m stylem dowolnym, 100 m stylem grzbietowym, 200 m
stylem klasycznym oraz sztafeta 4x200 m stylem dowolnym. Podczas igrzysk
w Sztokholmie (1912 r.) ptywacy rywalizowali w 9 konkurencjach: mezczyz-
ni na dystansach: 100, 400, 1500 m stylem dowolnym, 100 m stylem grzbieto-

x2 7, Porada: StaroZytne i nowozytne igrzyska..., s. 932-934; Kronika sportu..., s. 426, 433.
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wym, 200, 400 m stylem klasycznym oraz w wyscigu sztafetowym 4x200 m
stylem dowolnym. Kobiety, ktére pierwszy raz wystartowaly w konkurencjach
ptywackich rywalizowaty na dwéch dystansach 100 m stylem oraz w sztafecie
4x100 m tym stylem. Podczas igrzysk w Antwerpii (1920 r.) wprowadzono jedna
nowg konkurencje, byto to 300 m stylem dowolnym kobiet. W trakcie kolej-
nych igrzysk olimpijskich w: Paryzu (1924 r.), Amsterdamie (1928 r.), Los Ange-
les (1932 r.), Berlinie (1936 r.), rozgrano 11 konkurencji ptywackich. Mezczyzni
rywalizowali na dystansach: 100, 400, 1500 m stylem dowolnym, 100 m stylem
grzbietowym, 200 m stylem klasycznym oraz w sztafecie 4x200 m stylem do-
wolnym. Kobiety za$ startowaty na dystansach 100, 400 m stylem dowolnym,
100 m stylem grzbietowym, 200 m stylem klasycznym oraz w wyscigu sztafe-
towym 4x100 m stylem dowolnym.

Tabela 1. Druzynowa klasyfikacja medalowa podczas igrzysk olimpijskich
w latach 1986-1936

Olimpiada | lgrzyska Rok Miasto 1 Miejsce 11 Miejsce 111 Miejsce
1 I 1986 Ateny Wegry Grecja Austria
11 2 1900 Paryz Wielka Australia Niemcy

Brytania
111 3 1904 St. Louis Niemcy USA Wegry
v 4 1908 Londyn Wielka USA Niemcy
Brytania
\Y% 5 1912 Sztokholm Niemcy Australazja USA
VIl 6 1920 Antwerpia USA Szwecja Australia
VIII 1924 Paryz USA Wielka Australia
Brytania
IX 8 1928 Amsterdam USA Holandia Japonia
X 9 1932 Los Angeles Japonia USA Austria
X1 10 1936 Berlin Japonia Holandia USA

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczs igrzysk
olimpijskich w latach 1896-1936.

W czasie igrzysk w 1920 r., 1924 1. i 1928 . Amerykanie prawie catkowicie
zdominowali ptywalnie olimpijska, wypierajac tzw. ,europejskg szkote ptywa-
nia”. W 1932 r. w Los Angeles, niespodziewanie najlepszymi ptywakami oka-
zali sie reprezentanci Japonii. W Berlinie (1936 r.) po raz kolejny konkurencje
ptywackie mezczyzn zdominowali Japoriczycy, a konkurencje kobiet reprezen-
tantki Holandii. Podczas tych igrzysk wprowadzono skok ze stupka startowego
oraz zaprezentowano ,nawrét koziotkowy”.
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Najbardziej utytutowanymi zawodnikami tego okresu byli: Alfred Hajos
(Wegry), Zoltan Halmay (Wegry), Charles Daniels (USA), Duke Paoa Kahana-
moku (USA), Johnn Weissmuller (USA), Andrew Murray "Boy” Charlton (Au-
stralia) oraz Arne Borg (Szwecja). Wérdd kobiet: Ethelda Bleibtrey (USA), Helene
Madison (USA), Hendrika ,Rie” Mastenbroek (Holandia).

3.2. Plywanie podczas igrzysk olimpijskich w latach 1948-2016

Igrzyska X1V Olimpiady odbyly sie po 12-letniej przerwie spowodowanej
wybuchem 11 wojny $wiatowej. Igrzyska, ktore miaty sie odby¢ w 1940 r. w Hel-
sinkach oraz w 1944 r. w Londynie zostaly odwotane®s.

Podczas trwania 11 wojny $wiatowej w lutym 1942 r. zmart Henri de Baillet-
-Latour, przewodniczagcy MKOI. Mimo wojennej zawieruchy czes$¢ cztonkow
MKOI zdotata sie ze sobg skontaktowac i wybrata na tymczasowo pelnigcego
obowiazki szefa MKOI Szweda Siegfrieda Edstroma. Zostal on w 1946 r. ofi-
cjalnie wybrany prezydentem MKOI i odegral wazng role w ozywieniu ruchu
olimpijskiego. W czasie wojny nastgpito duze spustoszenie nie tylko wéréd spor-
towcow, ale réwniez cztonkéw MKOL, szczegélnie w krajach bedacych pod oku-
pacja niemieckg i radzieckg*+. Wojna objeta swym zasiegiem 72 panstwa, ok.
50 milionéw ludzi poniosto $mier¢ w wyniku dziatan wojennych, gtodu i wy-
niszczajacych chordb. Po wojnie zmienita si¢ rzeczywisto$¢ polityczna $wia-
ta. W miejsce Trzeciej Rzeszy powstaly dwa paristwa niemieckie (NRD, RFN).
W Europie Wschodniej i Srodkowej powstat blok paristw socjalistycznych zwia-
zanych sojuszem z ZSRR. Nastgpita tez likwidacja systemu kolonialnego, narody
kontynentu afrykariskiego, Ameryki Potudniowej, Azji Potudniowej uzyskaty
niepodleglo$¢s. Straty wojenne nie zdotaty obnizy¢ rangi igrzysk olimpijskich.
W Londynie w 1948 r. wystartowato 4468 zawodnikéw reprezentujacych 59 kra-
jow, byto to znacznie wiecej niz w Berlinie w 1936 r., gdzie w igrzyskach uczest-
niczyto 4069 sportowcdw z 49 krajow°.

Po raz kolejny udowodniono potrzebe istnienia globalnego sportowego
przedsiewziecia tgczacego narody podczas szlachetnej rywalizacji. Wiele kra-
jow wyniszczonych przez lata trwajace dziatania wojenne, wystawito swoje re-
prezentacje gléwnie dla pokojowej manifestacji.

3 7. Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska olimpijskie..., s. 146-147.
24 W. Liponski: Historia Sportu..., s. 594.

25 R. Wroczyniski: Powszechne dzieje wychowania..., s. 344.

26 W, Liponski: Historia Sportu..., s. 700.
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X1 Igrzyska Olimpijskie w 1948 r. w Londynie

Podczas pierwszych powojennych igrzysk olimpijskich reprezentanci Niemiec
iJaponii nie zostali dopuszczeni do startu, a ZSRR reprezentowali tylko oficjele.
Igrzyska nazwane byty oszczednymi, dlatego ze miaty miejsce w czasie odbudo-
wy po zniszczeniach wojennych. Olimpijczykdw lokowano w schroniskach, bur-
sach, na korytarzach w szkotach. Miasto bylo w duzym stopniu zrujnowane po
nalotach Luftwaffe. Otwarcia igrzysk dokonano na stadionie Wembley (droge na
stadion wybudowali niemieccy jericy wojenni). Zywno$¢ byla écisle racjonowana,
brakowato paliwa. Brytyjczycy mieli za zte Amerykanom, ze podczas defilady nie
pochylili zgodnie ze zwyczajem swojej flagi przed krdlem - otrzymali odpowiedz,
ze flaga USA bez wzgledu na okoliczno$ci musi by¢ wzniesiona. W Londynie po
raz drugi pojawita sie telewizja (pierwszy raz w Berlinie), ktéra transmitowala za-
wody w duzo szerszym wymiarze*”. Aby ograniczy¢ koszty, miejscowi sportow-
cy mieszkali we wlasnych domach, wielu przybytych zawodnikéw przywiozto ze
sobg prowiant. Podczas tych igrzysk po raz pierwszy zaprezentowano piktogramy,
ktore staty sie stalym elementem igrzysk dopiero po 1904 r. Igrzyska te zostaty
zaliczone do udanych, m.in. dlatego, ze zgromadzily rekordowg liczbe sportow-
cow chcacych zapomnie¢ o wydarzeniach zwigzanych z wojna.

Konkurencje ptywackie odbyly sie w dniach 30 lipca - 7 sierpnia. W za-
wodach wzieto udziat 249 zawodnikéw i rozegrano 11 konkurencji. Byty to te
same konkurencje, ktdre przeprowadzono na igrzyskach olimpijskich w Berli-
nie. Podczas igrzysk wykorzystano ptywalnie Empire Pool. Przed rozpoczeciem
zawoddw usunieto z jej okien czarng farbe pozostalg po wojnie (miata za zada-
nie nie przepuszczaé $wiatta podczas nalotéw). Ptywalnia mierzyta ponad 50 m
dtugosci, aby ja skroci¢ wybudowano drewniang platforme, na ktérej podczas
zawodéw przebywali sedziowie i dziatacze. W ramach oszczednosci obiekt ten
byt wykorzystany réwniez podczas rozgrywek bokserskich (ring wybudowano
nad woda)*®. Na ptywalni zamocowano specjalne liny korkowe pomalowane
na bialo, z wyjatkiem ostatnich trzech metréw z kazdej strony. Ptywalnia ta
posiadata 8000 miejsc dla kibicow*. Byta to pierwsza kryta ptywalnia w hi-
storii igrzysk olimpijskich.

W 1948 r. nastgpil przetlom w produkcji materialéw, z ktorych byly wy-
konywane stroje ptywackie. Adolph Kiefer (zloty medalista podczas igrzysk

27 Przeglad Sportowy” Londyn 2012 - dodatek specjalny b.n. 27 lipca 2012, s. 26-28.
28 Olimpiady 1896-2012. Wydawnictwo SBM. Warszawa 2012, s. 80-81.
29 The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XIV Olympiad.

London 1948, pp. 55, 443.
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w Berlinie), dystrybutor sprzetu ptywackiego dla reprezentacji amerykarnskich
ptywakoéw wprowadzit pierwsze kostiumy wykonane z nylonu**°. Podczas
igrzysk w Londynie rozdawat je w celach marketingowych®.

Na igrzyskach tych po raz pierwszy zastosowano fotokomorke, urzadzenie
to nazywato si¢ ,Magic Eye” i pozwalalo na zarejestrowanie dokladnej kolej-
nosci zawodnikéw na mecie (w tym samym roku zaprezentowano tez fotoelek-
tryczny system pomiaru czasu)*>.

Fot. 45. Ptywalnia olimpijska, Londyn 1948 r.

Zrédlo: The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XIV Olym-
piad. London 1948, p. 387.

220 Nylon zostal wynaleziony w 1938 r. przez amerykanskiego chemika Roya J. Plunketta
w laboratoriach koncernu DuPoint. Nylon bardzo powoli wprowadzano do materiatéw, z kté-
rych szyto stroje ptywackie (na poczatku jako dodatek do wtdkien jedwabiu). Zrédto: ,Ptywa-
nie” 2009 nr 3, s. 18.

21 Plywanie” 2009 nr 3, s. 18.

222 Fotoelektryczny system pomiaru czasu - jego dziatanie polegalo na tym, ze strumien
$wiatla poruszal sie wzdluz linii mety. Gdy przekroczyl j3 zawodnik zegar byt zatrzymywany.
System dziatal z dokladnoscig do jednej tysiecznej cze$ci sekundy. Wazne jest réwniez, ze wraz
z wprowadzeniem tego sprzetu zweryfikowano poglad, ze decyzje powinni podejmowac sedzio-
wie, a urzadzenia petnia tylko funkcje rezerwowa. Zrodto: ,Przeglad Sportowy”Rio 2016..., 5. 23.
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Plywalnie w Londynie nazywano ,ptywalnig krdélewsks”. Byt to - jak na
6wczesne czasy ,cud” architektury sportowej, cho¢ miat i swoje minusy. Przy
ostrym stoficu wewnatrz panowat ucigzliwy upal, ktéry byli w stanie wytrzy-
mac tylko ptywacy*s.

Podczas nieobecnosci Japoriczykéw, faworytami konkurencji ptywackich
byli Amerykanie. Honoru europejskiego ptywania miat broni¢ wielokrotny re-
kordzista §wiata ptywak z Francji Alexandre Jany. Podczas finalu na 100 m sty-
lem dowolnym zawodnicy ptyneli prawie do konca rowno. Dtugo rozstrzygano
wyniki. Gdy w konicu pokazano je na tablicy, okazalo sie, ze A. Jany byt dopie-
ro piagty. Pierwsze dwa miejsca zdobyli Amerykanie: Walter Ris (57,3 s) i Alan
Ford (57,8 s), brgzowy medal wywalczyt ptywak z Wegier Geza Kadas (58,1 s)**.
Wszyscy liczyli, ze Francuz zrehabilituje sie na dystansie 400 m stylem dowol-
nym. A. Jany z trudem zakwalifikowat sie do finatu i w koricowej klasyfikacji
uplasowat si¢ na pigtym miejscu. Pierwsze dwie pozycje na tym dystansie zaje-
li Amerykanie: W. Smith (4:41,0 min) i J. McLane (4:43,4 min), brgzowy medal
zdobyt Australijczyk ]. Marshall (4:47,7 min). Francuz pokazat swojg klase dopie-
ro w finale podczas sztafety 4x200 m stylem dowolnym. Ptynat on na ostatniej
zmianie i rozpoczat 200 m na szostej pozycji, wyprowadzit sztafete na trzecie
miejsce i zdobyl brgzowy medal dla Francji. Jednak wszyscy pozostawali pod
wrazeniem pojedynku, jaki stoczyly sztafety Stanow Zjednoczonych i Wegier.
Przed igrzyskami rekord Japoriczykéw z Berlina (8:51,5 min) wydawat sie nie-
mozliwy do pobicia. Tymczasem Amerykanie i Wegrzy poptyneli szybciej. Ame-
rykanie w sktadzie W. Ris, W. Wolf, ]. MacLane, W. Smith czasem 8:46,0 min
ustanowili nowy rekord $wiata*s. W konkurencji 100 m stylem grzbietowym
reprezentanci USA zdobyli dwa pierwsze miejsca, trzeci byt reprezentant Fran-
cji. Natomiast w konkurencji 200 m stylem klasycznym wywalczyli wszystkie
trzy medale?**. Osobg, ktdra byla wspottworcea sukcesu amerykanskich ptywa-
kow byt trener Robert Kiphut?.

»3 Tamze.

224 Przeglad Sportowy” 1948 nr 63, s. 2.

25 Przeglad Sportowy” 1948 nr 64, s. 3; The Official Report of the Organizing Committee
for the Games of the X1V Olympiad. London 1948, pp. 444-446.

26 Przeglad Sportowy” 1948 nr 60, s. 6.

227 Robert ,Bob” Kiphut (1890-1967) wybitny amerykanski trener, w latach 1918-1959 pra-
cowal jako szef wyszkolenia ptywackiej druzyny Uniwersytetu Yale. Pelnil funkcje trenera
olimpijskiej reprezentacji USA w ptywaniu. Byl jednym z twdércéw nowoczesnego treningu ply-
wackiego, wprowadzil miedzy innymi trening na lgdzie i trening interwalowy. W 1965 r. zo-
stal wpisany do International Swimming Hall of Fame. Zrédto: http://www.yalebulldogs.com/
sports/m-swim/2010-11/releases/20110204j2ds98 02.08.2017.
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Fot. 46. Start w wyscigu sztafetowym 4x200 stylem dowolnym mezczyzn,
Londyn 1948 r.

Zrédto: The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the X1V Olym-
piad. London 1948 p. 400.

Dystans 100 m stylem dowolnym kobiet wygrata reprezentantka Danii,
Greta Andersen (po przejsciu na zawodowstwo szesciokrotnie przeptyneta Kanat
La Manche. Najlepszy czas osiagneta w 1964 r.—- wyniost on 13 godzin i 14 mi-
nut)?.

W konkurencjach kobiecych pasjonujaca byta walka sztafety reprezentan-
tek USA. Dunka G. Andersen zemdlata podczas eliminacji na dystansie 400 m
i musiano wyciagna¢ ja z wody nieprzytomng, mimo to bardzo chciata wystar-
towad w sztafecie. Poptyneta bardzo dobrze na swojej zmianie i ostatnia ptynaca
Dunka miata 2 m przewagi, nikt nie wierzyt, ze straci to prowadzenie. Jednak
bedaca na trzeciej pozycji Amerykanka Anna Curtis (na 100 m dowolnym zajeta
drugie miejsce za G. Andersen) wyprzedzita Holenderke J. Termeulen, oraz pro-
wadzgcg Dunke F. Carstensen. Po zakonczeniu dystansu byla tak wyczerpana,
ze nie byta w stanie o wlasnych sitach wyjs¢ z wody. Jednak najwiekszy sukces
na tych igrzyskach wsrdéd kobiet odniosta ptywaczka z Danii Karen Margarete
Harup. Zdobyla jeden zloty i dwa srebrne medale na dystansach: 100 m stylem
grzbietowym (zloty medal), 400 m stylem dowolnym (srebrny medal), sztafe-
ta 4x100 m stylem dowolnym (srebrny medal). Trzy medale na tych igrzyskach

228 Przeglad Sportowy” 1988 nr 133, s. 6; D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 147.
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zdobyla réwniez Ann Curtis (USA) - dwa ztote (400 m i sztafeta 4x100 m sty-
lem dowolnym) oraz jeden srebrny (100 m stylem dowolnym)?>2.

Fot. 47. Medalistki wyscigu sztafetowego 4x100 m stylem dowolnym, I miejsce reprezentacja
USA, 11 miejsce reprezentacja Danii, 111 miejsce Holandii, Londyn 1948 r.

Zrédto: The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XIV Olym-
piad. London 1948 p. 400.

Podczas tych igrzysk Amerykanie zdecydowanie wygrali w sze$ciu meskich
konkurencjach, a pietnastu z osiemnastu cztonkéw ich reprezentacji znala-
zto sie w finatach. Zdobyli wszystkie ztote medale w konkurencjach meskich.
W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA, kolejne miejsca zajety
reprezentacje Danii i Holandii.

XI1 Igrzyska Olimpijskie w 1952 r. w Helsinkach

Igrzyska XV Olimpiady odbyly sie w Helsinkach w Finlandii. Pierwotnie
mialy sie one odby¢ w tym miescie w 1940 r., ale uniemozliwit to wybuch 11
wojny $wiatowej. Igrzyska te byly bardzo dobrze przygotowane i przeprowa-
dzone, staly tez na wysokim poziomie sportowym (pobitych zostato wiele re-

229 The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XIV Olympiad...,
PP- 447-449; D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 147.
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kordéw olimpijskich i $wiata). Na igrzyskach wystapila reprezentacja Zwigzku
Socjalistycznych Republik Radzieckich (ZSRR), nieobecna na tej imprezie od
1912 r. Trwala ,zimna wojna”, w zwigzku z tym sportowcy bloku wschodnie-
go mieszkali w osobnej wiosce olimpijskiej. Igrzyska olimpijskie w Helsinkach
nazwane zostaly ,ostatnimi prawdziwymi igrzyskami olimpijskimi”, poniewaz
byty rozegrane jeszcze w niekomercyjnym, sportowym duchu. Okreslono je tez
»igrzyskami wszystkich ludzi” dlatego ze przy ich organizacji i przeprowadze-
niu pomagaly tysigce wolontariuszy. Zamiast konkursu sztuki i literatury od-
byly sie wystawy artystyczne*°.

Fot. 48. Ptywalnia olimpijska, Helsinki 1952 r.

Zrédto: The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XV Olym-
piad. Helsinki 1952, p. 559.

Budowe Swimming Stadium w Helsinkach rozpoczeto w 1939 1., ale prze-
rwal jg wybuch wojny. Inwestycja ostatecznie zostata zakonczona dopiero
w 1947 r. W czasie wojny niecka ptywalni stuzyta do przechowywania $ledzi
i warzyw, dostarczanych po6zniej dla wojska®'. Obiekt sktadat sie z trzech ba-

3¢ Olimpiady 1896-2012..., s. 84-87.
3t https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
part-two/20.01.2017
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senow: basenu do konkurencji ptywackich o digosci 50 m, szerokosci 20 m
oraz glebokosci 2 m, basen do skokdéw o wymiarach 20 x 20 m i gtebokosci
4,5 m. Znajdowat sie tam tez brodzik o glebokos$ci im. Byly to ptywalnie od-
kryte. Obiekt ten posiadat tez przebieralnie, toalety, prysznice, saune firiska.
W piwnicy znajdowaly sie urzadzenia ogrzewajace i filtrujgce wode (co 5 go-
dzin woda we wszystkich basenach byta wymieniana). Ptywalnia posiadata
trybuny mogace pomiesci w sumie ok. 9 500 widzéw (czes$¢ z nich byla drew-
niana i po igrzyskach zostata rozebrana). Na ptywalni zapewniono tez miej-
sca dla komentatoréw radiowych?.

W zawodach ptywackich wzieto udziat 319 sportowcéw i rozegrano 11 kon-
kurencji w dniach 26 lipca - 2 sierpnia. Rywalizacje ptywakéw zdominowali
Amerykanie i Wegierki. Reprezentanci ZSRR nie odniesli wiekszych sukceséw,
aich porazke niespodziewanie poréwnywano z wystepem Japoriczykdw, ktorzy
do Helsinek przybyli z wielkimi nadziejami. Niemiec Herbert Klein (RFN) byt na
dystansie 200 m stylem klasycznym rekordzistg swiata i faworytem zawodow.
Do igrzysk w Helsinkach przygotowywat sie bardzo sumiennie. Zamieszkat
wczesniej w Sztokholmie, aby przyzwyczai¢ sie do klimatu, nie wprowadzit sie
tez do wioski olimpijskiej. Dystans ptynat stylem motylkowym (ktéry dopiero
cztery lata pdzniej stat sie samodzielng konkurencjg). Podczas wyscigu prowa-
dzit jeszcze po trzecim nawrocie, potem wyprzedzil go Australijczyk John Davies
i Amerykanin Bowen Stassforth. Reprezentant Niemiec doznat skurczu miesni
i ostatecznie zdobyl brgzowy medal. Faworytem wy$cigu na dystansie 400 m
stylem dowolnym byt Japoriczyk Hironashi Furuhashi, jednak przyptynat do
mety na ostatnim miejscu. Sensacyjne zwyciestwo na tym dystansie odnidst
19-letni Francuz Jean Boiteux (4:30,7 min). Uwazano go za faworyta réwniez na
dystansie 1500 m, ale nie doszed! nawet do finatu. Kiedy Francuz triumfowat
na dystansie 400 metrow stylem dowolnym, jego ojciec z rado$ci w marynarce
i berecie, wskoczyl do basenu, aby go usciskaé. Drugie miejsce zajat reprezen-
tant USA Ford Konno, trzecie za$ Szwed Per-Olof Ostrand. Obrorica ztotego
medalu z Londynu na dystansie 1500 m byl Amerykanin J. McLane ktory zajat
czwarte miejsce. Zwyciezyt Amerykanin F. Konno, przed Japoniczykiem S. Ha-
shizume i Brazylijczykiem T. Okamoto®3. Wyscig sztafetowy 4x200 m stylem
dowolnym wygrali reprezentanci USA, ustanawiajac rekord olimpijski przed
druzynami z Japonii i Francji.

32 The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XV Olympiad.

Helsinki 1952, pp. 47-49.
33 Przeglad Sportowy” 1952 nr 04, s. 2; Kronika sportu..., s. 483.
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Fot. 49. Dekoracja zwyciezcow wyscigu na dystansie 400 m stylem dowolnym, od lewej
reprezentant USA - Ford Konno, reprezentant Francji - Jean Boiteux i reprezentant Szwecji -
Per-Olof Ostrand, Helsinki 1952 1.

Zrédto: The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XV..., p. 570.

Wegierki zdobyly cztery spos$rdd pieciu tytutéw mistrzowskich. W wysci-
gu na dystansie 100 m stylem dowolnym zwyciezyta Katalin Szoke (1:06,3 min).
Na dystansie 200 m stylem klasycznym ztoty medal zdobyta Eva Szekely (2:51,7
min)»+, srebrny za$ jej kolezanka Eva Novak (2:54,4 min). Na dystansie 400 m

34 Eva Szekely (ur. 1927), niezwykle wszechstronna ptywaczka wegierska zydowskiego po-
chodzenia, ktéra w latach 1950-1951 ustanowita szereg rekordéw §wiata w stylu klasycznym
i dowolnym. Podczas igrzysk olimpijskich w 1952 r. zdobyla ztoty medal na dystansie 200 m sty-
lem klasycznym. Wyszla za maz za znanego waterpoliste, mistrza olimpijskiego z 1952 r., Dezso
Gayrmati. Po urodzeniu cérki Andrei w 1954 r., stanela ponownie na starcie igrzysk w 1956 r.
i zdobyla srebrny medal na dystansie 200 m stylem klasycznym. Ukoriczylta farmacje. Zajela sie
szkoleniem mlodych zawodnikow oraz byta trenerkg corki. Trenowana przez matke Andrea na
igrzyskach w 1972 r. wywalczyta srebrny medal na dystansie 100 m stylem grzbietowym i bragzo-
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stylem dowolnym wszyscy liczyli na ztoty medal wegierskiej rekordzistki Evy
Szekely, ale zwyciestwo odniosta jej rodaczka Valeria Gyenge (5:12,1 min),
E. Novak byla druga. Sztafete 4x100 m stylem dowolnym tez wygraty Wegier-
ki przed Holenderkami i reprezentantkami USA. Jeszcze jeden medal zdobyta
- tym razem brazowy - Judit Temes (na dystansie 100 m stylem dowolnym).
W Helsinkach wegierskie ptywaczki zapoczatkowaty ere ,cudownych dzieci”
w konkurencjach kobiecych (a raczej dziewczecych)>s.

s

P
.

. T o

1

Fot. 50. Zwycieska sztafeta 4x100 m stylem dowolnym kobiet, reprezentantki Wegier:
llona Novak, Judit Temes, Eva Novak, Katalin Szoke, Helsinki 1952 r.

Zrédto: The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XV..., p. 593.

W klasyfikacji medalowej wygrata reprezentacja USA przed reprezentacja-
mi Wegier i Francji.

wy na 100 m delfinem. W 1976 r. Eva Szekely zostala przyjeta do International Swimming Hall
of Fame https://jwa.org/encyclopedia/article/szekely-eva o1.03.2017.

5 The Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XV..., pp. 558, 587,
591, 593. ,Przeglad Sportowy” 1952 nr 67, s. 6; ,Przeglagd Sportowy” 1988, nr 138, s. 6; P. Gérski,
K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 126.
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X111 Igrzyska Olimpijskie w 1956 r. w Melbourne

Igrzyska XVI Olimpiady odbyty sie w Melbourne w Australii. Po raz pierw-
szy odbywaly sie one na pétkuli potudniowej. Byt to problem dla wielu zawod-
nikow, gdyz konkurencje przebiegaty w listopadzie i grudniu. Byl to czas, gdy
wiekszo$¢ sportowcdw odpoczywata przed nowym sezonem. Byly to pierwsze
igrzyska, ktore zostaty tak licznie zbojkotowane. Przed igrzyskami ZSRR doko-
nat inwazji na Wegry. Obecno$¢ na zawodach jego reprezentacji spowodowata
wycofanie sie z nich druzyn: holenderskiej, hiszpanskiej i szwajcarskiej. Egipt,
Libia i Irak nie wystartowaly ze wzgledu na kryzys sueski, a Chiniska Republika
Ludowa wycofala sie ze wzgledu na udziat zawodnikéw z Tajwanu. W Melbour-
ne wprowadzono zmiane w ceremonii zamkniecia igrzysk. Na stadion zamiast
druzyn reprezentujgcych poszczegdlne kraje, weszla jedna wielka grupa spor-
towcow. Brak podzialu miat symbolizowac jedno$¢ sportowego $wiata. Dalo
to poczatek pielegnowanej do dzi$ tradycji®®.

Przed igrzyskami w Australii po raz pierwszy zastosowano w pracy z dzie¢-
mi intensywny trening ptywacki. Dalo to pozytywne efekty; nastolatkowie za-
czeli ustanawiad rekordy $wiata. W §lad za Australig trening taki wprowadzono
w USA i NRD, gdzie selekcje ptywacka w szkotach objeto panistwowg opiekg®”.

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 29 listopada - 7 grudnia, a w za-
wodach wzieto udziat 235 zawodnikdéw. Na igrzyskach wprowadzono dwie nowe
konkurencje: 200 m stylem motylkowym mezczyzn i 100 m stylem motylko-
wym kobiet?8. Australijczycy zorganizowali igrzyska w taki sposéb, aby ptywa-
nie, z ktérym wigzali najwigksze nadzieje, stanowito ich zwiericzenie. Bilety na
zawody, ktére odbyty sie w nowo powstalym kompleksie ptywackim wyprzeda-
no na wiele miesiecy przed igrzyskami, a publiczno$¢ tloczyla sie w kolejkach,
aby kupi¢ wejsciowki na trening.

Na igrzyska zaprojektowano i wybudowano Swimming and Diving Sta-
dium, ptywalnie, ktéra przyciggata uwage nie tylko w Australii, ale i na catym
$wiecie. Byl to kryty obiekt, sktadajacy sie z dwdch basenéw: ptywalni, na kté-
rej rozgrywano konkurencje ptywackie i pitke wodng o wymiarach sox20 m
i gtebokosci 2 1 1,06 m oraz basenu do skokéw o wymiarach 20x15,5 i glebokosci
od 4,88 m do 3,35 m (po raz pierwszy w historii byt to basen kryty). Ptywalnia
zostata podzielona na osiem toréw, ktére oddzielono od siebie korkowymi pty-

36 Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 157; Olimpiady 1896-z012..., s. 88-89.

57 A. Parczewski: 9o lat polskiego sportu plywackiego 1922-2012. Triada. Warszawa-Zamos¢,
2012, 8. II.

38 B. Waade (red.): Plywanie sportowe i ratunkowe..., s. 16.
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wajacymi linami. Na dnie ptywalni dodatkowo zaznaczone byty czarne pasy.
Woda w basenach miata temperature 22,2°C. Wyjatkowe wrazenie robily prze-
szklone czolowe $ciany obiektu, ktére rzucaly $wiatlo na stalowe kratowni-
ce dachu. W zwigzku z ogromnym zainteresowaniem ptywaniem, bilety byly
sprzedawane kilka miesiecy wczes$niej. Trybuny mogly pomiesci¢ okoto 5500
kibicéw, jednak zapotrzebowanie bylo duzo wieksze (nie zdecydowano si¢ na
budowe wiekszego budynku ze wzgledu na wysokie koszty). Kibice towarzyszyli
zawodnikom réwniez podczas treningéw przed igrzyskami®°.

——

Fot. 51. Plywalnia olimpijska Melbourne 1956 r.

Zrédto: XVI Olympiad Melbourne 1956. The Official Report of the Organising Committee for
the Games. Melbourne 1956, p. 583.

Kilka miesiecy przed igrzyskami firma Speedo wprowadzita masowa pro-
dukcje kostiumoéw ptywackich wykonanych z nylonu. Byt to prawdziwy prze-

29 XVI Olympiad Melbourne 1956. The Official Report of the Organising Committee for
the Games. Melbourne 19506, pp. 41-42, 581; J. Lis, T. Olszanski: Czas igrzysk..., s. 176.
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tom, stroje staly si¢ bardziej trwate, elastyczne, nie nasigkaty wodg, jednoczesnie
spowodowaly zmniejszenie oporu wody. Produkcja stata sie duzo tarnsza, wiec
kostiumy te byly bardziej dostepne i staty si¢ natychmiast bardzo popularne
wsrod sportowcdw4°,

Fot. 52. Medali$ci na dystansie 100 m stylem dowolnym. Od lewej: John Devitt,
Jon Hendricks, Gary Chapman reprezentanci Australii, Melbourne 1956 r.

Zrédto: XV1 Olympiad Melbourne 1956..., p. 594.

Australijscy ptywacy czuli si¢ doskonale we wspaniatym obiekcie, jakim byta
ptywalnia olimpijska. W 13 konkurencjach ptywackich zdobyli oni w sumie 14
medali: 8 ztotych, 4 srebrne i 2 brazowe, a dominujacy do tej pory na ptywal-
niach §wiata Amerykanie tylko 2 zlote, 4 srebrne i 5 bragzowych, Japoriczycy za$
1 zloty i 4 srebrne*#'. Nie bylo juz mowy o pojedynkach wsréd mezczyzn USA
- Japonia, a wérdd kobiet Wegry — USA. Reprezentanci gospodarzy wygrali
wszystkie konkurencje w stylu dowolnym. W rywalizacji mezczyzn i kobiet na
dystansie 100 metréw tym stylem nie mieli w zasadzie konkurencji (zdobyli po

240 http://www.nydailynews.com/sports/london-olympics-2012-evolution-olympic-
swimsuits-gallery-1.1130201?pmSlide=1.1130191 01.03.2017; ,Ptywanie” 2009 nr 3, s. 18.
241 XVI Olympiad Melbourne 1950..., p. 581.
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komplecie medali). Do ich triumfu przyczynit sie trwajacy dwanascie tygodni
obdz treningowy, podczas trwania ktorego sportowcy byli nadzorowani przez
najlepszych psychologéw i szkoleniowcdéw (tak samo profesjonalnie przygoto-
wani Australijczycy mieli powtorzy¢ swoéj sukces czterdziesci cztery lata pdz-
niej, w Sydney) 42

Wyscig sprinteréw w ptywaniu, jak juz wspomniano, wygrat reprezentant
Australii Jon Hendricks, ktory wyprzedzit kolegdéw z reprezentacji Johna De-
vitta oraz Gary’ego Chapmana i czasem 55,4 s ustanowil nowy rekord §wiata.
W historii igrzysk olimpijskich po raz pierwszy zdarzylo sie, aby zawodnicy re-
prezentujacy jeden kraj zdobyli wszystkie trzy medale na dystansie 100 m sty-
lem dowolnym?4.

Urodzony w Wielkiej Brytanii siedemnastoletni Australijczyk Murray Rose*#
wygral wyscig mezczyzn na dystansie 400 metréw stylem dowolnym?#. Naj-
wiekszym wydarzeniem byl wyscig na dystansie 1500 metréw stylem dowol-
nym, w ktérym juz w eliminacjach reprezentant USA George Breen ustanowit
nowy rekord $wiata (17:59,5 min), poprawiajgc wynik Murraya Rose’a. W fina-
le w potowie dystansu cala tréjka: G. Breen, M. Rose i T. Yamanaka, ptyneta
razem, ale M. Rose szybko wysunat sie na prowadzenie. Na ostatnich stu me-
trach niewiele jednak brakowalo, aby zwyciezyt Japoriczyk>+. Wyscig sztafe-
towy 4x200 m stylem dowolnym wygrali rowniez Australijczycy w sktadzie:
M. Rose, ]. Hendricks, J. Devitt i K. O’Halloran. Ustanowili oni fantastyczny
rekord $wiata czasem 8:23,6 min®+7,

242 [skier przewodnik sportowy. Iskry. Warszawa 1976, s. 513; D. Miller: Historia igrzysk olim-
pijskich..., s. 174.

23 Przeglad Sportowy” 1956 nr 148, s. 2; The Olimpic Games Melbourne 1956. Melbourne
19506, p. 50; XV1 Olympiad Melbourne 1956..., p. 582.

24 Murray Rose (1939-2012), Australijczyk, jeden z bohaterdw igrzysk olimpijskich w Mel-
bourne w 1956 r. Zdobyt trzy ztote medale na dystansach 400, 1500 i 4x200 m stylem dowol-
nym (mial wtedy 17 lat). Cztery lata p6Zniej w Rzymie ponownie zwyciezyt na dystansie 400
m, a na dystansie na 1500 m byt drugi, zdoby! tez bragzowy medal w sztafecie 4x200 m sty-
lem dowolnym. Ustanowil 11 rekordéw $wiata, byl pierwszym cztowiekiem, ktéry przeptynat
1500 m w czasie ponizej 18 minut. O jego ,cudownej” diecie, majgcej by¢ podstawg sukcesow,
krazyly legendy - ptywak byl wegetarianinem. Po zakoniczeniu kariery przeniést si¢ do USA
i studiowat aktorstwo na Uniwersytecie w Kalifornii. Zagral w wielu filmach. Byt wielokrot-
nie odznaczany za zastugi dla rozwoju sportu w Australii. Zrédto: http://www.topendsports.
com 02.10.2016

5 Przeglad Sportowy: 1956 nr 151; Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 159.

246 Przeglad Sportowy” 1956 nr 152; D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 174; Kroni-
ka sportu..., s. 483.

47 Przeglad Sportowy” 1956 nr 150, s. 2.
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Fot. 53. Medalistki na dystansie 400 m stylem dowolnym, od lewej: Dawn Fraser (Australia),
Sylvia Ruuska (USA) i Lorraine Crapp (Australia), Melbourne 1956 r.

Zrédto: XV1 Olympiad Melbourne 1956..., p. 612.

Australijki, Dawn Fraser i Lorraine Crapp, podzielity miedzy sobg kibicow
(obydwie zdobyly na tych igrzyskach po 2 zlote i po 1 srebrnym medalu)*#®. Jedna
pochodzila z Adelajdy, druga z Sydney i zaciekle ze sobg rywalizowaty. Podzie-
lity sie miejscami pierwszym i drugim, na dystansie too m stylem dowolnym
wygrata D. Fraser, ustanawiajgc przy tym nowy rekord §wiata (1:02,0 min), na
dystansie 400 m stylem dowolnym zwyciezyta L. Crapp (4:54,6 min) ustanawia-
jac rekord olimpijski*#. W konkurencji 100 m stylem dowolnym trzy pierwsze
miejsca zajety (tak jak i ich koledzy) Australijki*°. W sztafecie 4x100 m stylem
dowolnym D. Fraser i L. Crapp wraz z Faith Leech i Sandra Morgan ustano-
wily rekord $wiata (4:54,6 min), pobijajac wynik Wegierek z Helsinek (1952 r.).
Wsrod kobiet pierwsze trzy miejsca w wyscigu na dystansie 100 m stylem mo-
tylkowym zdobyly Amerykanki.

Na igrzyskach w Australii zakonczylo kariery dwoje niemieckich ptywa-
kéw. Herbert Klein rekordzista swiata w stylu klasycznym planowat zakon-

248 Kronika sportu..., s. 518.
249 Przeglad Sportowy” 1956 nr 154, S. 3.
¢ Tamze, nr 149, s. 2.; XVI Olympiad Melbourne 1956..., p. 580.
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czy¢ kariere po rozczarowaniu na igrzyskach w Helsinkach. Jednak zmienit
zdanie, zakwalifikowat sie do udzialu w igrzyskach w Melbourne, gdzie zostat
zdyskwalifikowany w eliminacjach. Inaczej potoczyly si¢ losy 30-letniej Ur-
suli Happe. Wystartowata ona rowniez w stylu klasycznym, wytrzymata atak
mtodszych ptywaczek, a zwlaszcza Wegierki Evy Szekely i zdobyta zloty medal
na dystansie 200 m?*".

W klasyfikacji medalowej za reprezentantami Australii (ktérzy startowa-
li w innowacyjnych kostiumach firmy Speedo**) uplasowali sie reprezentanci
USA i Japonii. Po igrzyskach popularno$¢ ptywania w Australii ogromnie wzro-
sta. Zaczeto wtedy uczy¢ plywaé nawet niemowlaki, co w pdzniejszych latach
przyniosto bardzo dobre rezultaty. Australia posiadata miedzy innymi takich
utytutowanych ptywakow, jak: llsa i John Konrads, Dawn Fraser, lan Thorpe,
Michael Klim?s.

o

Fot. 54. Reprezentantka Australii Dawn Fraser w nylonowym stroju firmy Speedo.
Melbourne 1956 r.
Zrédto: http://www.nydailynews.com/sports/london-olympics-2012-evolution-olympic-
swimsuits-gallery-1.1130201?pmSlide=1.1130191

1 Przeglad Sportowy” 1956 nr 155, s. 4; Kronika sportu..., s. 518.
2 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03.2017
3 T. Olszanski: Osobista historia olimpiad. Studio Emka. Warszawa 2004, s. 190.
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X1V Igrzyska Olimpijskie w 1960 r. w Rzymie

Igrzyska XVII Olimpiady odbyly sie w Rzymie we Wloszech. Igrzyska te
pod wieloma wzgledami wyznaczaly nowg ere. Zawody transmitowane byly
przez telewizje, czarnoskorzy zawodnicy odnosili sukcesy, zwigkszone zostaty
przywileje kobiet, amatorstwo stawalo sie coraz trudniejsze, zaczeto zauwazaé
stosowanie srodkow dopingowych. Igrzyska te wyrdznity sie takze z powodu
liczby ustanowionych na nich rekordéw olimpijskich i §wiata®+.

Fot. 55. Plywalnia olimpijska Rzym, 1960 r.

Zrédto: The Games of the XVII Olympiad Rome 1960. The Official Report of the Organising
Committee. Rome 1960, volume 2, p. 543.

Konkurencje ptywackie odbywaly sie w kompleksie ptywackim Stadio Olim-
pico del Nuoto na terenie Foro Italico w Rzymie. Obiekt ten sktadat sie z kilku
basenéw, w tym z odkrytej pltywalni olimpijskiej o wymiarach: dtugos¢ 5o, sze-
rokos¢ 25 m i gtebokos$¢ od 1,8 do 2 m. Drugg cze$¢ kompleksu stanowity baseny
do nauki ptywania. Podczas igrzysk udostepniono zawodnikom do rozgrzew-
ki zadaszang plywalnie. Trybuny mogly pomiesci¢ 8 ooo widzdéw, ale na czas
igrzysk zostaty dostawione dodatkowe (tymczasowe) trybuny, co dato w sumie

54 Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 161; Olimpiady 1896-2012..., s. 93.
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az 20 0o0o miejsc. Ptywalnia olimpijska zostata podzielona na 10 toréw (zawod-
nicy startowali na 8 torach, dwa boczne zostawaly wolne). Na ptywalni wprowa-
dzono kilka nowych udoskonaleni technicznych, np. urzagdzenia nagtasniajace,
pozwalajgce wszystkim zawodnikom wyraznie stysze¢ komende startowa, urza-
dzenia pozwalajgce rejestrowad przeptyniety dystans podczas konkurencji dtu-
godystansowych, tablice $wietlne pokazujace nazwiska, narodowos¢, miejsce
i czas zawodnika. O$wietlenie ptywalni umozliwiato rozgrywanie konkurencji
rowniez po zapadnieciu zmierzchu. Ptywalnia byla zaopatrzona takze w pod-
wodne o$wietlenie, istniata tez mozliwo$¢ obejrzenia ptywakéw pod wodg przez
szklane panele umieszczone w podwodnej czesci basenu. Temperatura wody
utrzymywana byta w granicy 22-24°C. Obiekt posiadal wygodne szatnie i po-
mieszczenia do odpoczynku dla zawodnikéw. Znajdowaly sie tam tez wypo-
sazone pokoje dla medidéw - umozliwiajgce transmisje radiowe i telewizyjne.
Nie zabraklo pomieszczen dla sedziéw i biura zawodows.

Zawody ptywackie zostaly przeprowadzone w dniach 26 sierpnia - 3 wrze-
$nia, a 380 zawodnikdw startowato w 15 konkurencjach. W Rzymie po raz pierw-
szy na igrzyskach rozegrano wyscigi sztafetowe kobiet i mezczyzn na dystansie
4x100 m stylem zmiennym. Na ptywalni w Stadio Olimpico del Nuoto bezkon-
kurencyjni byli Amerykanie. Zdobyli oni 15 medali, w tym g ztotych>®.

Australijka Dawn Fraser na dystansie 1oo m, Murray Rose na dystansie 400
m stylem dowolnym oraz ich kolega z reprezentacji Dawid Theile w konkuren-
cji 100 m stylem grzbietowym powtdrzyli sukcesy z Melbourne. Ztoty medal
zdobyli tez John Devitt na dystansie 100 m stylem dowolnym i John Konrads na
dystansie 1500 m tym stylem. Podczas wyscigu na dystansie 1500 m, poczatko-
wo prowadzil reprezentant USA George Breen, jednak zaczat on dystans zbyt
szybko i po 1000 m, prowadzenie objat i nie oddat do konca wyscigu 18-letni
reprezentant Australii>”. Z kolei podczas wy$cigu na dystansie 100 m stylem
dowolnym doszto do kontrowersyjnego wydarzenia. Amerykanin Lance Lar-
sen w zacietym pojedynku z ]. Devittem pierwszy dotknat $ciany, ale pod po-
wierzchnig wody. Australijczyk ]. Devitt zrobit to o utamek sekundy p6zniej,
ale nad powierzchnig wody. Australijczyk, widzac to, ztozyt pierwszy gratula-
cje reprezentantowi USA. Sedziowie jednak za zwyciezce uznali ]. Devitta i nie

5 The Games of the XVII Olympiad Rome 1960. The Official Report of the Organizing
Committee. Rome 1960, volume 1, pp. 62-064.

¢ The Games of the XVII Olympiad Rome..., volume 2, pp. 548, 573, 598; Olimpiady 1896-
20I2...,S. 94.

7 Sport” 1960, nr 120, s. 2; The Games of the XVIL..., volume 2, pp. 549, 553, 558, 562, 584;
Kronika sportu..., s. 551.
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zmienity tego opublikowane nazajutrz zdjecia, na ktérych bylo wida¢ sp6z-
niony ruch reki mistrza, ktory tak naprawde byt drugi. Elektroniczny zegar do
mierzenia czaséw potraktowano jako element ,zapasowy”, a decyzje podjeto
na podstawie tego co zobaczyli sedziowie*®. Reprezentanci USA wygrali nato-
miast wszystkie cztery sztafety.

Fot. 56. Dekoracja wyscigu 1500 m stylem dowolnym, od lewej: reprezentanci Australii —
Murray Rose, John Konrads, oraz Amerykanin - George Breen, Rzym 1960 1.

Zrédto: The Games of the XVIL..., volume 2, p. 555.

Wydarzeniem w Rzymie byl final konkurencji 400 m stylem dowolnym. Juz
w eliminacjach dwukrotnie pobito rekord olimpijski. Najpierw zrobit to Japon-
czyk T. Yamanaka, godzine p6zniej reprezentant USA A. Somers. W finale zna-
lazly sie jeszcze takie stawy, jak Australijczycy - M. Rose i J. Kondrads. Walka
miala si¢ rozegra¢ pomiedzy Amerykaninem - A. Somersem, Australijczykiem
- J. Kondradsem i Japoriczykiem - T. Yamanakg. Po starcie Japonczyk narzu-
cit bardzo ostre tempo, za nim plyneli. ]. Kondrads i A. Somers. Nieco z tylu
i bardziej spokojnie ptyneli M. Rose i Anglik J. Black. 1 oto nastgpita najwiek-
sza sensacja tego wyscigu. Poteznie zbudowany M. Rose zaczynat powoli od-

38 Sport” 1960, nr 115, s. 1-2; J. Lis, T. Olszaniski: Czas igrzysk. Krajowa Agencja Wydawni-
cza. Warszawa 1980, s. 137; Rio 2016..., S. 22.
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rabia¢ strate do prowadzacej trojki. Po przeptynieciu 300 m zaczat dochodzié
prowadzacych ptywakow. Dtugi finisz M. Rosa byl bardzo widowiskowy, a na
ostatnich metrach zawodnik zwiekszyl jeszcze tempo i wygral, ustanawiajac
rekord olimpijski (4:18,3 min). Réwnie emocjonujgcy byt finat na dystansie 100
m stylem grzbietowym. W pojedynku amerykarnisko-australijskim triumfowat
Australijczyk, zwyciezca olimpijski z Melbourne, D. Theile. Walka byta niezwy-
kle zacieta, do potowy dystansu cata 6semka ptyneta nieomal réwno, a losy
wyscigu rozstrzygnetly sie podczas nawrotu. D. Theile wykonat bardzo dobry
nawrot, ktory dal mu wyrazng przewage i juz do korica dystansu nie pozwo-
lit sobie jej odebra¢. Ustanowil nowy rekord olimpijski z czasem 1:01,9 min>®.

Christine von Saltza (USA) zdobyla trzy zlote medale (400 m stylem dowol-
nym, sztafeta 4x100 m stylem dowolnym, sztafeta 4x100 m stylem zmiennym)
ijeden srebrny (1oo m stylem dowolnym). Na dystansie 200 m stylem klasycz-
nym Niemce, Wiltrud Urselmann, brakto niewiele do pobicia swojego wtasnego
rekordu §wiata, ale na finiszu wyprzedzila ja reprezentantka Wielkiej Bryta-
nii Anita Lonsbrough i to ona zostata rekordzistkg swiata z wynikiem 2:49,5
min*®. Australijka Dawn Fraser wyrdznila si¢ znowu podczas igrzysk. Cztery
lata wczesniej (w Melbourne) zdobyta ztoty medal na dystansie 100 m stylem
dowolnym, powtdrzyla ten wyczyn réwniez w Rzymie z czasem 1:01,2 min (byt
to czas lepszy od jej rekordu olimpijskiego)**'.

Przez pierwszg cze$¢é zawodow pltywackich trwatl pojedynek ptywakow
Australii i USA. Dwa ostatnie dni przyniosty jednak reprezentantom Stanéw
Zjednoczonych jednoznaczny sukces. Supremacja reprezentantéw USA byla
zdecydowana zwlaszcza w biegach sztafetowych. Ustanowili oni cztery rekor-
dy $wiata, autorem pigtego rekordu zostat M. Troy na dystansie 200 m sty-
lem motylkowym. Byl tez rekord $wiata L. Burke na dystansie 100 m stylem
grzbietowym kobiet i rekord olimpijski na dystansie 400 m stylem dowolnym
kobiet Christiny von Saltzy. Wyniki te dopelnity absolutnego sukcesu repre-
zentacji Standéw Zjednoczonych*®. Na 15 rozegranych konkurencji 9 zakonczyto
sie zwyciestwem pltywakow z USA, 5 z Australii, i 1 z Wielkiej Brytanii. Zawo-
dy ptywackie rozegrane w Stadio del Nuoto przeszty do historii igrzysk jako
jedne z najbardziej znaczacych do tej pory, ustanowiono 11 rekordéw swiata,
29 rekord6w olimpijskich. Na tle rywalizacji amerykarnisko-australijskiej stabo
wypadli faworyzowani ptywacy z Japonii. Zdobyli oni zaledwie 3 srebrne i 2

%9 Sport” 1960, nr 118, s. 4
26c Tamze, nr 115, S. 2.

*t Tamze, nr 117, s. 2

22 Tamze, nr 119, S. 2.
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brazowe medale, co pozwolilo im zajgé czwarte miejsce w klasyfikacji medalo-
wej3. W klasyfikacji tej wygrali reprezentanci USA przed zawodnikami z Au-
stralii i Wielkiej Brytanii.

Fot. 57. Reprezentantka Australii Dawn Fraser i Amerykanka Christine von Saltza, Rzym 1960 1.

Zrédto: The Games of the XVII Olympiad Rome 1960. The Official Report of the Organising
Committee. Rome 1960, volume 2, p. 584.

XV Igrzyska Olimpijskie w 1964 r. w Tokio

lIgrzyska XVII1I Olimpiady odbyly si¢ w Tokio w Japonii i byly to pierw-
sze igrzyska organizowane w Azji. Nie dopuszczono do udziatu w igrzyskach
reprezentantéw RPA ze wzgledu na rasistowska polityke prowadzona w ich
kraju. Indonezja oraz Korea Péinocna wycofaly swoje reprezentacje. Podczas
tych igrzysk sygnat telewizyjny po raz pierwszy nadawany byl przez satelite.
Dato to mozliwos¢ obejrzenia igrzysk w 40 krajach na catym §wiecie. W Tokio
znicz olimpijski zapalit Yoshinori Sakai japonski lekkoatleta, urodzony w Hi-

263 Sport” 1960, nr 120, S. 2.
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roszimie 6 sierpnia 1945 r. - co bylo wyrazem protestu przeciwko wojnie. Cata
infrastruktura Tokio przeszla generalny remont (nowe pociagi, linie metra, au-
tostrady, modernizacja lotniska miedzynarodowego i portu). Japonczycy poka-
zali swoje dgzenie do doskonalo$ci. Podczas igrzysk wykorzystano 33 obiekty
sportowe, ptywacy i koszykarze walczyli na terenie potozonej na potudnie od
wioski olimpijskiej areny Yoyogi National Gymnasium.

Fot. 58. Ptywalnia olimpijska na igrzyskach w Tokio 1964 r.

Zrédto: The Games of the XVI11 Olympiad Tokyo 1964. The Official Report of the Organizing
Committee. Tokyo 1964, volume 1, p. 150.

Od igrzysk w Tokio FINA wprowadzila $ciste wymogi dotyczace obiektu na
ktorym byly rozgrywane konkurencje ptywackie. Obiekt taki musiat posiada¢
ptywalnie i basen do skokéw, baseny do rozgrzewki i wypoczynku oraz wszyst-
kie udogodnienia dla zawodnikow. Na przestrzeni 10 dni musiato by¢ mozliwe
rozegranie eliminacji i finaléw - konkurencji ptywackich, skokéw do wody, pitki
wodnej oraz konkurencji ptywackiej piecioboju nowoczesnego. Na trybunach
nalezalo tez zapewnic¢ miejsca dla minimum 10 ooo widzow>%4.

Po raz pierwszy podczas tych igrzysk wyniki konkurencji byty zapisywa-
ne komputerowo. W plywaniu wprowadzono nowy system mierzenia cza-
sow, zawodnicy startowali na odgtos strzatu (co uruchamiato zegar). Czas

264 Games of the XXI Olympiad Official Report Montreal 1976, volume 2, p. 60.
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zatrzymywat sie po dotknieciu przez ptywaka na §cianie nawrotowej spe-
cjalnych paneli*®. Projektantem obiektu, w ktérego sktad wchodzita ptywal-
nia byt architekt Kenzo Tange. Ptywalnia olimpijska byta obiektem krytym.
Dach budynku podwieszono do dwdch stalowych lin, umocowanych na dwéch
zelbetowych stupach (w odleglosci 130 m) i pokryto blacha. Trybuny i $cia-
ny nos$ne zrobiono z surowego, wygtadzonego betonu. Ptywalnia olimpijska
miata wymiary 50x22 m (osiem toréw), basen do skokow 22x22 m. W tgczniku
z drugim budynkiem zaprojetowane zostaty szatnie dla sportowcéw, biura,
maszynownia oraz ptywalnia treningowa o wymiarach: dtugo$¢ 5o m, szero-
ko$¢ 12 m (sze$¢ tordw). Japoniczycy wybudowali najwiekszg ,hale kgpielowg”
$wiata. Miata ona 15 000 miejsc siedzacych i najnowoczes$niejsze elektronicz-
ne urzagdzenia do pomiaru czasu oraz utrzymywania temperatury wody i po-
wietrza na pltywalni*®S.

Fot. 59. Ptywalnia olimpijska na igrzyskach w Tokio 1964 r.

Zrédto: The Games of the XVII1 Olympiad..., volume 1, p. 153.

265 Olimpiady 1896-2012..., 5. 98.
266 The Games of the XVI11I Olympiad Tokyo..., volume 1 pp. 121-123; http://www.japonia.
org.pl/?q=pl/node/106 30.01.2017.
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Konkurencje ptywackie zostaly rozegrane w dniach 11-18 pazdziernika
i wzieto w nich udzial 405 zawodnikéw, ktdrzy rywalizowali w 18 dyscyplinach.
Plywacy byli gtéwnymi ,aktorami” igrzysk w Tokio. Az 54 razy poprawiono re-
kordy olimpijskie, ustanowiono 13 nowych rekordow $wiata. Na igrzyskach tych
wprowadzono 3 nowe konkurencje: 400 m stylem zmiennym kobiet i mezczyzn
oraz wyscig sztafetowy 4x100 m stylem dowolnym mezczyzn. Uchwalono tez,
ze na nastepnych igrzyskach liczba konkurencji ptywackich wzrosnie z 18 do
29, przez co pltywanie zaraz po lekkiej atletyce mialo si¢ sta¢ druga najbardziej
medalowg dyscypling olimpijskg. Na igrzyskach tych reprezentanci USA nie
mieli sobie rownych, byli najbardziej wszechstronng reprezentacja. Bylo to wy-
nikiem prowadzonej w kraju masowej nauki ptywania od pierwszych klas szko-
ty podstawowej, oraz specjalnego systemu zawoddéw ptywackich dla dzieci®*.

Bohaterem nie tylko zawodow ptywackich, ale i catych igrzysk zostat 18. pty-
wak ze USA, Donald ,,Don” Schollander>®®, ktory zdobyl 4 ztote medale. Wygrat
na dystansie 100 m (ustanawiajgc rekord olimpijski) i 400 m stylem dowolnym
(ustanawiajgc rekord swiata 4:12,2 min) oraz wraz z kolegami - sztafety 4x200
m oraz 4x100 m stylem dowolnym?®. Gwiazdg zostala Australijka Dawn Fraser.
Podczas igrzysk w Tokio miala juz dwadziescia osiem lat i wielkie sukcesy poza
sobg. Podczas igrzysk w 19506 r. zostala najszybszg ptywaczka, zdobywajac ztoty
medal na dystansie 100 m stylem dowolnym, kolejny ztoty medal zdobyta w szta-
fecie. Cztery lata pdzniej na igrzyskach w Rzymie znowu wygrata 100 m stylem
dowolnym. Postanowila wystartowaé réwniez w Tokio, mimo ze ptywanie stalo
sie sportem nastolatkow. Pot roku przed igrzyskami ulegta powaznemu wypadko-
wi samochodowemu, miata potamane nogi, rece oraz zebra (w wypadku zgineta
jej matka). Ptywaczka spedzita péttora miesigca w gipsowym t6zku. Motywem
powrotu do zycia stala sie dla niej mysl o starcie podczas igrzysk w Tokio. Bylo to
mozliwe dzigki duzemu zaangazowaniu jej trenera Forbesa Carlile*°. Gdy ptakata

267 Iskier przewodnik sportowy..., s. 514.

268 Donald Arthur ,Don” Schollander (ur. 1946), Amerykanin, ktéry w 19063 r. jako pierw-
szy pokonal bariere 2 minut na dystansie 200 m stylem dowolnym i uzyskat czas: 1:58,8. Boha-
ter igrzysk olimpijskich w Tokio w 1964 r., zdobywca 4 zlotych medali na dystansach 100, 400,
4x100 i 4x200 m stylem dowolnym. Na igrzyskach w 1968 r. zdobyt! piaty ztoty medal, uczest-
niczac w sztafecie 4x200 oraz srebrny na dystansie 200 stylem dowolnym. W 1983 r. nalezat do
pierwszej grupy sportowcow przyjetych do U.S. Olympic Hall of Fame. https://www.britanni-
ca.com/biography/Don-Schollander o01.03. 2017

269 Przeglad Sportowy” 1988, nr 157, s. 6; The Games of the XVI1I Olympiad Tokyo 1964.
The Official Report of the Organising Committee. Tokyo 1964, volume 2, pp. 515, 517, 527, 529;
Na olimpijskim szlaku 1964. PKOl. Warszawa 1904, s. 106-107.

27° Forbes Carlile (1921-2016) olimpijczyk, trener, nazywany ,ojcem wspdlczesnego ply-
wania w Australii”. Jako trener kadry olimpijskiej pie¢ razy brat udziat w igrzyskach, w latach
1948-1964 (W Londynie, Helsinkach, Melbourne, Rzymie i Tokio). Ptywacy przez niego treno-
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z bolu podczas pierwszych treningéw, zastosowat on seanse hipnotyczne, ktére
przywrdcily jej wiare w to, ze potrafi ptywaé. Podczas startu na dystansie 100 m
stylem dowolnym podeszta do stupka lekko utykajac, jednak nie przeszkodzito jej
to w trzecim zwyciestwie na tym dystansie (ustanowila tez nowy rekord olimpij-
ski 0:59,5 s)*”". D. Fraser aby uczci¢ zwyciestwo przeptyneta wptaw fose otaczajaca
palac cesarski, zdarla cesarska flage i zabrala jg na pamigtke, za co zostata ukarana
przez dzialaczy sportowych swojego kraju dziesiecioma latami dyskwalifikacji*”>.

I,

Fot. 60. Dekoracja medalistek w wy$cigu na 100 m stylem dowolnym. Zwyciezyla
reprezentantka Australii Dawn Fraser, przed zawodniczkami USA: Sharon Stouder (z lewej)
i Kathleen Ellis, Tokio 1964 1.

Zrédto: http://www.olympic.org/

wani zdobyli 12 medali olimpijskich, w tym 5 ztotych oraz ustanowili 31 rekordéw $wiata. Jego
podopiecznymi byli m.in.: Shane Gould, Karen Moras, Gail Neall, Terry Gathercole. Wprowa-
dzil wiele nowoczesnych metod treningowych, byt autorem wydanej w 1963 r., wysoko cenio-
nej ksigzki pt. Forbes Carlile on Swimming. W 1977 r. zostal przyjety do International Swimming
Hall of Fame. Zrédto: https://www.ausleisure.com.au/news/death-of-forbes-carlile-father-of-
modern-australian-swimming-at-age-95/ 02.08.2017.

7 The Games of the XVIIL..., volume 2, p. 530; Mata Encyklopedia Sportu. ,Sport i Turystyka”.
Warszawa 1984, s. 167; ,Przeglad Sportowy” 1988, nr 157, s. 6; T. Olszanski: Osobista historia olim-
piad..., s. 17.

272 Kronika sportu..., s. 583.
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Amerykanie zdobyli komplet medali w konkurencjach 200 m stylem grzbie-
towym mezczyzn, 400 m stylem dowolnym kobiet oraz 400 m stylem zmiennym
kobiet. Jedyng Europejka, ktora na tych igrzyskach wywalczyla ztoty medal, byta
reprezentantka ZSRR Galina Prozumienszczikowa (zawodniczka miata wtedy
14 lat), na dystansie 200 m stylem klasycznym. Zawodniczka ustanawiala tez
nowy rekord olimpijski (2:46,4 min)*7.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyla reprezentacja USA przed reprezenta-
cjami Australii i ZSSR.

XVl1 Igrzyska Olimpijskie w 1968 r. w Meksyku

Organizatorem Igrzysk XIX Olimpiady byt Meksyk. Byty to pierwsze igrzy-
ska rozegrane w Ameryce Péinocnej w kraju hiszparskojezycznym. Rywalizacja
odbyta sie na najwiekszej dotychczas wysokosci nad poziomem morza, co jed-
nym zawodnikom utrudnito start, natomiast innym w pewnym stopniu pomo-
glo. Nie dopuszczono do udziatu w igrzyskach panstw prowadzacych polityke
rasistowskg RPA i Rodezje. Reprezentacje Zachodnich i Wschodnich Niemiec
po raz pierwszy wystepowaly oddzielnie. W 1968 r. sytuacja polityczna, jaka
panowatla na §wiecie byta bardzo napieta. W USA byt to czas wielu demonstra-
cji, zamordowani zostali M. L. King i R. Kennedy, w Wietnamie trwata wojna,
ZSRR. dokonat inwazji na Czechostowacje, Chiniska Republika Ludowa prze-
prowadzata wielka rewolucje kulturalng, we Francji protestowali studenci. Na
kilka dni przed otwarciem igrzysk meksykanscy policjanci otworzyli ogienn do
protestujgcych studentdw (bylo wielu zabitych i rannych). Studenci protestowa-
li przeciwko finansowaniu przez panstwo tak wielkiej imprezy mimo ubéstwa
spoteczenistwa. Wiele tych konfliktéw przenioslo sie rowniez na areny sporto-
we. Na igrzyskach po raz pierwszy znicz olimpijski zapalata kobieta, byla nig
Enriqueta Basilio, meksykanska lekkoatletka. Wprowadzono testy antydopin-
gowe i testy plci?7+.

Plywacy rywalizowali w dniach 17-26 pazdziernika. W zawodach wzieto
udziat 468 zawodnikow z 51 krajow. Olimpijska kryta ptywalnia Alberca Olim-
pica Francisco Marquez polozona byta 6 mil od wioski olimpijskiej. Rozegrano
na niej konkurencje ptywackie, skoki do wody, pitke wodng oraz konkurencje
ptywacka piecioboju nowoczesnego. Basen ptywacki posiadat wymiary sox21

253 The Games of the XVIIL..., volume 2, pp. 521, 530, 532, 534; Ku olimpijskim szczytom. ,Sport
i Turystyka”. Warszawa 1980, s. 110; Na olimpijskim szlaku 1964. PKOl. Warszawa 1964, s. 1006.
74 Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 169; Olimpiady 1896-2012..., s. 101.
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m oraz glebokosci. 1,8 m (byl stosunkowo ptytki). Basen do skokéw byt wypo-
sazony w podnosnik hydrauliczny, ktéry podczas treningdw i zawoddw trans-
portowal zawodnikéw na potrzebny poziom (3 m, 6,5 m, 10 m). Trybuny mogtly
pomiesci¢ 10 ooo widzow (w tym 5 ooo miejsc bylo przygotowanych na czas
igrzysk). Dach miat podobng wiszaca konstrukcje do ptywalni w Tokio, pod-
trzymywany przez liny rozciggniete przez calg jego dtugos¢. Nadawalo to sufi-
towi falisty wyglad. W Meksyku po raz pierwszy zastosowano do pomiaru czasu
ptyty dotykowe firmy OMEGA. Wzdtuz kazdego konica ptywalni umieszczono
okna do obserwacji podwodnej, co umozliwiato sfotografowanie startu, nawro-
tu oraz zakonczenia wyscigu®.

Fot. 61. Ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Meksyku 1968 r.

Zrédlo: Mexico 68. The Games. Organizing Committee of the Games of the XIX Olympiad.
Mexico 1968, volume 3, p. 341.

275 Mexico 68. The Games. Organizing Committee of the Games of the XIX Olympiad. Mex-
ico 1968, volume 2, p. 72.
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Fot. 62. Stroje ptywackie kobiet podczas igrzysk olimpijskich w Meksyku 1968 r.

Zrédto: Mexico 68. The Games. Organizing Committee of the Games of the X1X Olympiad.
Mexico 1968, volume 3, p. 365.

Podczas igrzysk zwiekszono liczbe konkurencji ptywackich z 18 do 29, star-
towano na dystansach: mezczyzni - 100 m, 200 m, 400 m, 1500 m stylem do-
wolnym, 100 m, 200 m stylem grzbietowym, 100 m, 200 m stylem klasycznym,
100 m, 200 m stylem motylkowym, 200 m, 400 m stylem zmiennym, wyscigi
sztafetowe 4x100 m i 4x200 m stylem dowolnym, 4x100 m stylem zmiennym,
kobiety - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m stylem dowolnym, 100 m, 200 m stylem
grzbietowym, 100 m, 200 m stylem klasycznym, 1oom, 200 m stylem motyl-
kowym, 200 m, 400 m stylem zmiennym, wyscigi sztafetowe 4x100 m stylem
dowolnym, 4x100 m stylem zmiennym?7°.

Réwniez w ptywaniu duza wysokosé, na ktérej odbywaly sie zawody wptyneta
na wyniki sportowcéw. Zawodnicy uzyskiwali bardzo dobre wyniki na krétkich
dystansach. Na dystansach 100-metrowych ustanowiono 4 rekordy §wiata. Na
dystansach 200 m uzyskiwano wyniki w granicach rekordéw swiata, natomiast
na dystansach 400 m, 800 m i 1500 m osiggane wyniki byly juz znacznie stabsze*”’.

Zdarzaty sie liczne przypadki, ze po zakoniczeniu wyscigu zawodnicy mu-
sieli by¢ wyciggani z wody przez stuzby medyczne, gdyz nie byli w stanie wyj$¢
o wilasnych sitach. Czesto tez pltywacy po starcie na jednym z zaplanowanych

276 Mexico 68. The Games..., volume 3, pp. 345-375.
277 Na olimpijskim szlaku 1968. PKOl. Warszawa 1969, s. 122.
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dystanséw wycofywali sie¢ z pozostatych z powodu ztego samopoczucia. Pod-
czas jednej z dekoracji zemdlat zawodnik. Natomiast bardzo goscinni i przy-
jazni wobec sportowcow okazali si¢ mieszkaricy Meksyku?7%.

Fot. 63. Reprezentant NRD, Roland Matthes - zdobywca dwoch ztotych medali podczas
igrzysk olimpijskich w Meksyku w 1968 r.

Zrédto: G. Lewin: Schwimmsport. Ein Lehrbuch fiir Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer.
Sportverlag. Berlin 1974.

Byly to pierwsze igrzyska olimpijskie, w ktérych brat udziat jeden z najlep-
szych ptywakow $wiata Mark Spitz. W Meksyku mial juz w na swoim koncie 10
rekordéw $wiata i chcial zdoby¢ 6 zlotych medali. Jego dorobek powigkszyl sie
jednak o dwa ztote medale (zdobyte w sztafetach) oraz o jeden srebrny (100 m
stylem motylkowym) i brgzowy (100 m stylem dowolnym) w konkurencjach in-
dywidualnych. Szczegélnie rozczarowany byl po starcie na dystansie 200 m sty-
lem motylkowym, ktory byt jego specjalnoscig (byl na tym dystansie rekordzistg
$wiata). Podczas tego wyscigu prowadzil przez wiekszo$¢ dystansu, jednak stres
i niedo$wiadczenie (miat wtedy 18 lat) spowodowaly, ze zostat pokonany na
ostatnich metrach przez kilku zawodnikéw. Zdobycie 4 medali olimpijskich dla
wielu ptywakow byloby wielkim osiggnieciem, ale nie dla M. Spitza. Nastepne
cztery lata spedzil na Uniwersytecie Indiana i wszystko podporzadkowat przy-

278 Relacja ustna ]. Krawczyka reprezentanta Polski w ptywaniu podczas igrzysk olimpij-
skich w Meksyku w 1968 r., z dnia 15.08.2015.
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gotowaniom do kolejnych igrzysk (w tym czasie pobit prawie wszystkie rekordy
$wiata na ,swoich” dystansach i zdobyt wszystkie wazne nagrody ptywackie)*.

Sensacjg zawodow byl 18-letni Australijczyk Michael Wenden, ktory ode-
bral pewne zwyciestwo na dystansach 100 m i 200 m stylem dowolnym Ame-
rykanom (ustanawiajac przy tym rekord §wiata i rekord olimpijski). Za kolejne
upokorzenie ptywacy USA uznali porazke na dystansach 100 mi 200 m stylem
grzbietowym. Na nich dwa zlote medale zdobyt 17-letni reprezentant NRD Ro-
land Matthes, ustanawiajgc przy tym dwa rekordy olimpijskie?s°.

Fot. 64. Felipe Mufioz, Meksyk 1968 r.

Zrodto: XIX Igrzyska Olimpijskie Meksyk 1968. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1969, s. 96.

Inny 17-latek, reprezentant Meksyku, Felipe Mufioz oglosil, ze jesli nie wygra
na dystansie 200 m stylem klasycznym, to umrze (mimo tego, Ze nie byl fawo-
rytem). Wygral jednak i zostal bohaterem narodowym?.

279 Kronika sportu..., s. 620; ,Plywanie” 2004 nr 3, s. 14.

280 Roland Matthes (ur. 1950), reprezentant NRD, od 1967 r. najlepszy grzbiecista §wiata. Na
igrzyskach olimpijskich w Meksyku i Monachium wygrat dystanse 100 i 200 m stylem grzbietowym,
zdobywajgc 4 zlote medale. Ponadto wywalczyt w Monachium srebrny medal w sztafecie 4x100 m
stylem zmiennym i brgzowy w 4x100 m stylem dowolnym. W 1973 r. na mistrzostwach $wiata réw-
niez zdobyt ztote medale na dystansach 100 i 200 m. Do korica 1973 r. 16 razy ustanawiat rekordy
$wiata, zdobyl tez w sumie 8 medali olimpijskich. Zrédto: https://www.britannica.com 05.10.2016.

281t Mexico 68. The Games. Organizing Committee of the Games of the XIX Olympiad. Mex-
ico 1968, volume 3, p. 341; Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 171.
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Reprezentant USA Charles Hickox zdobyt 3 ztote medale na dystansach
200 m i 400 m stylem zmiennym oraz w sztafecie 4x100 stylem zmiennym
(sztafeta pobila rekord $wiata). Zdobyt rowniez srebrny medal na dystansie 100
m stylem grzbietowym?®2.

Amerykanska ptywaczka Deborah Meyer (miata wtedy 106 lat) byta pierwsza
kobieta, ktéra wywalczyta 3 ztote medale w konkurencjach indywidualnych na
dystansach 200 m, 400 m i 800 m stylem dowolnym. Swojg klase potwierdzi-
ta reprezentantka ZSRR, Galina Prozumienszczikowa, ktéra cztery lata wcze-
$niej zdobyta zloty medal na dystansie 200 m stylem klasycznym. W Meksyku
co prawda nie zdobyla ztotego medalu, ale byla druga na dystansie 100 m sty-
lem klasycznym i trzecia na dystansie 200 m tym stylem?%.

Fot. 65. Dekoracja konkurencji 200 m stylem dowolnym - reprezentantki USA (od lewe;j):
Jane Henne, Deborah Meyer, Jane Barkman, Meksyk 1968 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

lgrzyska te zostaty caltkowicie zdominowane przez ptywakéw z USA. Zdo-
byli oni komplety medali na dystansach 100 m stylem motylkowym, 200 m sty-

282 Jskier przewodnik sportowy..., s. 514; Olimpiady 1896-2012..., s. 103.
28 Mexico 68. The Games..., volume 3, pp. 359-301, 369; W.K. Osterloff: Na stadionach Az-
tekow. ,Nasza Ksiegarnia”. Warszawa 1971, s. 119; Ku olimpijskim szczytom..., s. 115.
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lem zmiennym mezczyzn, 100 m i 200 m stylem dowolnym oraz 200 m stylem
zmiennym kobiet**+. W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA
przed reprezentacjami Australii i NRD?.

XVII Igrzyska Olimpijskie w 1972 r. w Monachium

Igrzyska XX Olimpiady odbyly sie w Monachium w Republice Federalnej Nie-
miec. Przeszly do historii jako tragiczne w zwigzku z atakiem terrorystycznym.
Gospodarze mieli nadzieje, ze po upolitycznionych igrzyskach w 1936 r. pokazg
$wiatu Niemcy jako kraj demokratyczny. Oficjalne motto brzmiato: ,szczesliwe
igrzyska”. Doskonale zorganizowana impreza sportowa przebiegata w przyjaznej
atmosferze az do 5 wrze$nia, gdy 8 terrorystow palestynskich wdarlo sie do wio-
ski olimpijskiej i wzieto - jako zakladnikéw - 11 czlonkéw reprezentacii 1zraela.
Terrory$ci domagali sie uwolnienia zatrzymanych w 1zraelu Palestynczykdw. Roz-
grywki sportowe zostaty wstrzymane. W trakcie nieudanej akeji policyjnej zgineli
wszyscy lzraelczycy, pieciu terrorystéw i niemiecki policjant. Wydarzenia te byty
wstrzgsem dla calego §wiata. Dzien p6Zniej na stadionie olimpijskim odbyla sie
msza zalobna. Avery Brundage, 6wczesny przewodniczgcy MKOI wygtosit wtedy
zdanie ,igrzyska muszg trwac”, co wywotato liczne kontrowersje na caltym $wie-
cie. Na igrzyskach tych zaistnialo jeszcze kilka incydentéw politycznych**. Po raz
pierwszy na letnich igrzyskach olimpijskich zostala oficjalnie zaprezentowana
maskotka, od tej pory byla ona prezentowana na kazdych kolejnych igrzyskach?*".

Centrum olimpijskie powstalo na terenie dzielnicy Monachium - Ober-
wiesenfeld. Polozone na obszarze 300 ha, bylo bardzo oryginalne pod wzgle-
dem architektonicznym oraz zastosowano do jego budowy nowe technologie.
Wiekszo$¢ obiektéw miescita sie w promieniu 5 km, co pozwolilo na zacho-
wanie réwnowagi pomiedzy oczekiwaniami sportowcéw, kibicow i tradycja
helleniska. Jedng catos$¢ tworzyty trzy obiekty, byly to: stadion, hala sportowa
oraz kompleks ptywacki. Zostaly one przykryte ogromnym, przezroczystym
dachem z acryl-glassu, o powierzchni 74 ooo m?* Obiekty te bardzo dobrze 13-
czyly w sobie funkcje uzytkowe, konstrukcyjne i estetyczne. Minusem cate-
go przedsiewziecia byly ogromne koszty jego budowy?**®. Poczgtkowo Niemcy

8¢ Mexico 68. The Games..., volume 3, pp. 351, 356, 359, 370.

5 G. Lewin: Schwimmsport. Ein Lehrbuch fiir Trainer, Ubungsleiter und Sportlehrer. Sportver-
lag, Berlin 1974, s. 45.

286 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, pp. 174-175; Olimpiady 1896-2012..., 5. 104.

7 M.. Rotkiewicz: Symbole i Maskotki Olimpijskie..., s. 20.

881, Lis, T. Olszanski: Czas igrzysk..., s. 178.
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chcieli zorganizowa¢ zawody ptywackie w zbudowanym na przetomie X1X
i XX w. odkrytym basenie Dante (zostal on rozbudowany i unowoczesniony),
posiadat odpowiednig wielko$¢, duzg widownie, podgrzewang wode i potozony
byt w bezposrednim sgsiedztwie Parku Olimpijskiego. Jednak zgodnie z wytycz-
nymi FINA konkurencje ptywackie, musiaty sie odby¢ w krytej ptywalni, przy-
kryto wigc jg dachem. Ptywalnia olimpijska Olympia Schwimmbhalle (Olimpic
Swimming Hall) miata wymiary: dtugo$¢ 50, szeroko$¢ 21 m i gleboko$¢ 2,5 m
(byt to gleboki basen, co przyczynito sie do ustanowienia wielu rekordow $wia-
ta). Obiekt posiadal jeszcze basen do skokdw, dwa baseny do nauki ptywania
oraz basen do rozgrzewki dla skoczkéw. Widownia mogta pomiesci¢ 9200 wi-
dzéw (w tym cze$¢ miejsc na drewnianej tymczasowej trybunie). Ptywalnia
olimpijska posiadata 8 torow o szeroko$ci 2,5 m, posiadata rynny przelewowe,
w stupki startowe wbudowano glo$niki, aby zawodnicy dobrze styszeli sygnat
startu. Zamontowano tez zielone §wiatta, ktore pokazywaty czy urzadzenie do
pomiaru czasu poprawnie funkcjonowato oraz licznik przeptynietych przez za-
wodnikéw dtugosci (byly to swiecgce cyfry). Zamontowano tez elektroniczne
tablice wynikéw, gdzie wyswietlano wyniki wszystkich o§miu zawodnikéw da-
nego biegu (wyswietlano numer toru, nazwisko zawodnika, narodowos¢, mie-
dzyczas i czas koticowy). Zainstalowano tez kamery wideo, ktére rejestrowaty
biegi, czas byl mierzony z doktadnoscia do jednej setnej sekundy. Ptywalnia
posiadata tez podwodne okna i reflektory, a system o$wietleniowy pozwalat
na rozgrywanie konkurencji do péznych godzin nocnych*®.

Nastapit tez kolejny przetom w produkcji materiatu, z ktérego byly szyte
kostiumy dla ptywakéw. W 1970 r. firma Speedo zaczeta do uzywanego juz ny-
lonu dodawac¢ elaston. Poprawilo to elastycznosé, trwato$¢ i zmniejszylto opér
wody. Podczas igrzysk w Monachium prawie wszystkie rekordy §wiata ustano-
wili zawodnicy ptywajacy w strojach tej firmy wykonanych z mieszanki nylonu
i elastonu®°. W dniach 28 sierpnia - 4 wrzes$nia, rozegrano 29 konkurencji pty-
wackich. Wzieto w nich udzial 532 zawodnikéw z 52 krajow. O tym, ze nastapit
olbrzymi postep w pltywaniu swiadczyt fakt, ze podczas igrzysk w Monachium
padto 77 rekordéw olimpijskich oraz 24 rekordy $wiata. Stalo sie tak m.in. dzieki
wprowadzeniu treningu silowego, ptywaniu podczas jednostek treningowych
duzych objetosci (do 20 km dziennie), wprowadzeniu nowej techniki nawrotéw
,koziotkowych”. Zastosowano tez niezwykle doktadng aparature pomiarows.
Po raz pierwszy w historii wytoniony zostat zwyciezca z doktadnoscig do dwdch

28 Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XX th Olympiad.
Munich 1972, volume 2, pp. 176-177, 184-185.
29 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 1.03.2017
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tysiecznych sekundy (o tyle zawodnik wygrat ze swoim rywalem). Zdarzenie to
miato miejsce podczas wyscigu na 400 m stylem zmiennym, podczas ktérego
reprezentant Szwecji Gunnar Larsson z wynikiem 4:31,981 min pokonat Ame-
rykanina Tima Mc Kee, ktéry osiggnal wynik 4:31,983 min (dzieki dtuzszym
o milimetr paznokciom)*'.

Fot. 66. Plywalnia olimpijska podczas igrzysk w Monachium 1972 r.

Zrédto: http://www.behnisch-partner.de/projects/sports-facilities/olympia-park-munich

W Monachium Amerykanie okazali si¢ znowu nie do pobicia. Ptywakiem do-
skonale przygotowanym do igrzysk byt Mark Spitz*, prasa nie pisata o nim ina-

9t Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XX th Olympiad.
Munich 1972, volume 1, pp. 160-1061; Iskier przewodnik sportowy..., s. 515; Olimpijskie laury. ,Sport
i Turystyka”. Warszawa 1980, s. 205.

292 Mark Spitz (ur. 1950), Amerykanin, jedyny sportowiec, ktéremu udato sie zdoby¢ 7 zlo-
tych medali na jednych igrzyskach. Juz przed igrzyskami olimpijskimi w Meksyku, trenerzy
amerykanscy przygotowali go do odegrania roli bohatera i zglosili do sze$ciu konkurenciji, aby
mogt pobi¢ medalowy rekord D. Schollandera z Tokio. Z réznych wzgledéw, m.in. z powodu
niechetnego stosunku kolegdw, zamiary spalily na panewce, przegral swoje ,najmocniejsze”
konkurencje 100 m stylem dowolnym i roo m stylem motylkowym, zdobywajac w nich brazo-
wy i srebrny medal, dalekie miejsce zajal na dystansie 200 m delfinem, cho¢ juz wtedy byl na
tych dystansach rekordzistg $wiata. Dwa ztote medale wywalczyl w sztafetach 4x100 i 4x200 m
stylem dowolnym. Z niepowodzeri wyciggnal wnioski i podczas igrzysk w Monachium byt juz
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czej niz ,swimming machine”. Konferencja prasowa M. Spitza przed igrzyskami
w Monachium przeszta do historii. Ptywak nie przejawial ochoty do dtugich wy-
nurzen, powiedzial: ...Jestem o cztery lata starszy niz w Meksyku i mysle, Ze o cztery
lata lepszy. Zostatem zgloszony do siedmiu konkurencji, czterech indywidualnych i trzech
sztafet. Dzigkuje*3. W starcie na 200 m stylem motylkowym zdeklasowat rywali
(2:00,7 min). Pokonat drugiego na mecie Garrey’ego Hall’a (ojca Garrey’ego Hal-
I'a Juniora, p6Zniejszego mistrza olimpijskiego z Sydney na dystansie 50 m stylem
dowolnym) o prawie dwie sekundy (2:02,86 min). Po zdobyciu 5 ztotych medali i gdy
zostaly mu do korica jeszcze dwa starty, postanowit wycofa¢ sie z rywalizacji na
dystansie 100 m stylem dowolnym. W tej konkurencji jego gléwnym rywalem byt
kolega z reprezentacji Jerry Heidenreich, a M. Spitz chciat zosta¢ niepokonany z 6
zlotymi medalami. Amerykanie byli pewni tez wygranej w wyscigu sztafetowym.
W ostatniej chwili, po namowach swojego byltego trenera, M. Spitz postanowit jed-
nak wystartowa¢ na 100 m stylem dowolnym. Byl bardzo zmeczony (wystartowat
prawie 20 razy podczas o$miu dni) i z duzymi problemami zakwalifikowat sie do
finatu. Jednak w finale pokazat swéj charakter i site woli. Po 50 m przegrywat z Jer-
rym Heidenreich’em o p6t dlugosci ciata, ale drugie 50 m poptynat jak prawdzi-
wy mistrz. Wygrat o p6t dtugosci reki, pobit tez o 0,2 s rekord $wiata (51,22 s). Na
igrzyskach olimpijskich w Monachium M. Spitz dokonat tego, czego nie udato sie
dokona¢ nikomu przed nim - zdobyt 7 ztotych medali olimpijskich podczas jed-
nych igrzysk i za kazdym razem pobit rekord §wiata (4 w konkurencjach indywi-
dualnych, kazdy z tych rekordéw byl wczesniej ustanowiony przez niego samego
oraz 3 w wyscigach sztafetowych). M. Spitz zwyciezyl na dystansach 100 m, 200 m
motylem, 100 m, 200 m stylem dowolnym (indywidualnie) i w sztafetach 4x100 m
stylem dowolnym, 4x200 m stylem dowolnym i 4x100 m stylem zmiennym. Byto
to tak wielkie osiagniecie, ze Amerykanie w 1976 r. uznali go - obok prezydenta
Richarda Nixona, za najbardziej znanego Amerykanina wszechczasow?%.

bezkonkurencyjny. Wygrat 100 i 200 m stylem dowolnym i delfinem, uczestniczyt we wszystkich
trzech zwycieskich sztafetach. Znany byt z niecheci do udzielania wywiad6w. Po igrzyskach
w Monachium w wieku 22 lat zrezygnowal z czynnego uprawiania sportu. Zaja! sie biznesem
(podpisat szereg intratnych ofert), oddajgc swoje nazwisko najrozmaitszym firmom w celach
reklamowych. W trakcie kariery zdobyt 11 medali igrzysk olimpijskich, pobit 23 rekordy $§wiata
i35 rekordow USA. Byl trzykrotnie wybieranym na §wiecie ptywakiem roku (1969, 1971, 1972).
W wieku 39 lat prébowal wréci¢ do ptywania i zakwalifikowa¢ si¢ do udziatu w igrzyskach
olimpijskich w Barcelonie - jednak bez powodzenia. W 2000 r. zdoby! tytut zawodnika stule-
cia w sportach wodnych. MKOI wybrat go do grona pieciu najlepszych olimpijczykéw ubieglego
wieku. Zrédto: ,Plywanie” 2004, nr 3, s. 14-Ts.

293 P, Gérski, K. Bazylow, M. Petruczenko: Kulisy Olimpiad od Aten..., s. 184.

294 Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XX th Olympiad.
Munich 1972, volume 3, pp. 333-340; Kronika sportu..., s. 658; Games of the XXV Olympiad...,
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Fot. 67. Mark Spitz, Monachium 1972 r.

Zrédto: ze zbioréw Muzeum Olimpijskiego i Sportu w Barcelonie.

Jako ptywak byt niepokonany, jednoczesnie izolowat sie od §wiata. Przychodzit
co prawda na konferencje prasowe po swoich zwycigstwach, ale nie udzielit ani
jednego wywiadu. Francuskim reporterom udalo sie dosta¢ do szatni i prébowa-
li rozmawiac z mistrzem pod prysznicem, ale i to sie nie udato*s. Zawodnik jako
Amerykanin zydowskiego pochodzenia byt zmuszony wyjecha¢ z Niemiec przed
zakonczeniem igrzysk, gdyz obawiano sie, ze moglby sie sta¢ celem terrorystéw.
Przez to jego sportowy wyczyn nie zostat odpowiednio wyeksponowany podczas
tych igrzysk, po igrzyskach w Monachium M. Spitz zrezygnowat z uprawiania
sportu i postanowit zaja¢ sie biznesem. Wygrat ze wszystkimi, wygrat wszystko

volume 1., p. 174; Official Publication of the Olimpic Movement, 2007 no. 63, p. 27; Olympic.
Official Publication of the Olimpic Movement, 2008 no. 67, p. 83; S. Socha: Lekkoatletyka i pty-
wanie na igrzyskach olimpijskich w Pekinie, ,,Sport Wyczynowy” 2008 nr 10-12, s. 31; M. Phelps,
A. Abrahamson: Bez granic. Swiat Ksigzki. Warszawa 2010, s. 92.

295 T, Olszaniski: Olimpiady letnie..., s. 111.
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co mogt, zwyciezyl siebie, osiggnat to, co nie udato mu si¢ cztery lata wezesniej
w Meksyku. Kiedy M. Spitz w wieku 10 lat byt rekordzista USA mlodzikéw, ojciec
powiedzial mu: ...plywac to nie jest najwazniejsze, najwazniejsze jest wygrywac®®.

Fot. 68. Gary Hall i Mark Spitz (USA), Monachium 1972 .
Zrédto: http://www.olympic.org/

Kontrowersje wywotal werdykt MKOI dotyczacy amerykarnskiego ptywaka
startujgcego w wyscigu na dystansie 400 m stylem dowolnym. W noc przed star-
tem chory na astme Rick DeMont Zle sie poczul, aby wyréwna¢ oddech zazyt ta-
bletki, ktére jednak zawieralty niedozwolong efedryne. Przed odbywajacym sie
wieczorem wyscigiem finalowym, w ktérym minimalng réznicg zaledwie jedng
dziesigtg sekundy pokonal Australijczyka Brada Coopera (czasem 4:00,26 min
ustanowit rekord olimpijski), zazyt znowu tabletki. Dwa dni p6zniej ogloszono,
ze przeprowadzony po wyscigu test antydopingowy wykazatl pozytywny wynik.

296 D. Passent: Pan Bdg przyjechat do Monachium. Ksigzka i Wiedza. Warszawa 1973, s. 25;
B. Tomaszewski: Dziesig¢ moich olimpiad. Krajowa Agencja Wydawnicza. Warszawa 1980, s. 351.
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Plywakowi nie pozwolono na start w wieczornym finale na dystansie 1500 m.
Sportowiec zostal ukarany, a jego medal i rekordy nie pojawity sie w rankingach??7.

Po raz kolejny na igrzyskach olimpijskich dwa zlote medale w stylu grzbie-
towym (100 i 200 m) zdoby! reprezentant NRD Roland Matthes, ustanawiajgc

przy tym rekord olimpijski i rekord $wiata (zdoby} tez srebrny medal w sztafe-
cie 4x100 m stylem zmiennym).

Fot. 69. Australijka Shane Gould w stroju firmy Speedo, Monachium 1972 r.
Zrédto: https://www.olympic.org/

Gwiazdg wérdd kobiet podczas igrzysk w Monachium byta 15-letnia Austra-
lijka Shane Gould - ,cudowne dziecko ptywania”. Rok wcze$niej ustanowita
rekord §wiata na dystansach od 100 m do 1500 m stylem dowolnym. W Mo-
nachium w ciggu o$miu dni miata wystartowac az dwanascie razy. Na igrzy-

297 D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 233.
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skach tych zdobyla trzy zlote medale, jeden srebrny i jeden brgzowy. Zostata
najbardziej utytutowang ptywaczka igrzysk (too m stylem dowolnym - brazo-
wy medal, 800 m stylem dowolnym - srebrny medal, 200 m stylem dowolnym
- zloty medal, 400 m stylem dowolnym - zloty medal, 200 m stylem zmien-
nym - zloty medal). Gdy wystartowata w konkurencji 200 m stylem dowolnym
juz w potowie dystansu zdobyta znaczaca przewage nad éwczesng rekordzistka
$wiata, Shirley Babashoff (USA), i pozostata na czele do samej mety. Rok p6z-
niej, znuzona codziennym zmudnym treningiem ptywackim, zakonczyta ka-
riere*?®. Byly to trzecie igrzyska olimpijskie, na ktérych wziela udziat Galina
Prozumienszczikowa z ZSRR i znowu wywalczyta srebrny i brgzowy medal na
dystansach 100 m i 200 m stylem klasycznym?.

Olimpijskie zmagania ptywakéw w Monachium potwierdzity supremacje
reprezentantow USA w tej dyscyplinie sportu. Ogélnie zdobyli oni 43 medale,
w tym: 17 zlotych, 14 srebrnych i 12 brazowych. Australijczycy wywalczyli 6 zto-
tych, 2 srebrne i 2 brgzowe medale, reprezentacja ta posiadata kilka indywidual-
nosci, ale nie posiadata druzyny - nie zdobyla ani jednego medalu w wyscigach
sztafetowych. Korzystniej wypadlo pierwsze europejskie mocarstwo ptywackie,
NRD. Oprécz gwiazdy w stylu grzbietowym - R. Matthesa, ptywaczki NRD
tworzyly wyréwnany kobiecy zesp6t i zdobyly 5 medali - 4 srebrne (w tym 2
w sztafetach) i jeden bragzowy3°°. Szwecja mogla sie poszczyci¢ G. Larssonem,
a pozostate panistwa, zwlaszcza Wegry i Wlochy, zaczynaly dopiero zbieraé
pierwsze wyniki popularyzowania ptywania wéréd dzieci i mtodziezy***. W kla-
syfikacji medalowej zwyciezyla reprezentacja Stanéw Zjednoczonych przed
druzynami z Australii i NRD.

Igrzyska olimpijskie w 1976 r. w Montrealu

lIgrzyska XXI Olimpiady odbyly sie w 1976 r. w Montrealu w prowincji
Quebec w Kanadzie. Tak jak w przypadku poprzednich igrzysk, nie odbyto sie
bez kontrowersji, bojkotéw i oskarzen zwigzanych ze stosowaniem srodkéw do-
pingujacych. 1grzyska zbojkotowalo ponad 20 krajéow afrykanskich (z powodu

298 Official Report of the Organizing Committee for the Games of the XX th Olympiad.
Munich 1972, volume 3, pp. 341-346; T. Olszanski: Magia igrzysk. ,1skry”. Warszawa 1974 s. 128;
D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 233.

299 Ku olimpijskim szczytom..., s. 115.

30 G, Lewin: Schwimmsport..., s. 45.

3ot Igrzyska Olimpijskie. Monachium 1972. ,Sport i Turystyka” Warszawa, 1973, s. 78; Na olim-
pijskim szlaku 1972. PKOL. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1974, s. 214.
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niewykluczenia reprezentacji Nowej Zelandii z igrzysk). Do bojkotu przylaczyt
sie Irak i Gujana. Z udziatu zrezygnowat réwniez Tajwan. Przygotowanie igrzysk
bylo niezwykle kosztowne. Budowa stadionu (przylgneta do niego nazwa ,wielki
dtug”) i obiektéw olimpijskich byta tak droga, ze prowincja sptacata dlug przez
kolejne 30 lat. Spowodowato to, ze wiele krajow zaczeto sie obawiaé organiza-
cji igrzysk. Podczas igrzysk w Montrealu przeprowadzono testy antydopingo-
we i testy plci. Ze wzgledu na wydarzenia w Monachium, podczas tych igrzysk
obowigzywaly zaostrzone $rodki ostroznosciz*>.

Plywanie, obok lekkoatletyki, stanowito dyscypline skupiajaca na sobie uwage
najwigkszych thuméw mito$nikéw sportu. Stalo si¢ juz tradycja, ze podczas igrzysk
padaly rekordy $§wiata, a rywalizacja stala na najwyzszym poziomie w kazdej nie-
mal konkurencji. Tak byto i w Montrealu, gdzie nowoczesny obiekt wypelniony
byt kompletem widzdw przez caly czas trwania zawodéw, od 18 do 25 lipca.

W zwigzku z tym, Zze Montreal nie posiadat obiektu, ktéry spelniatby wszyst-
kie wymogi FINA, postanowiono wybudowa¢ nowy ptywacki kompleks. Ptywal-
nia byla integralng czescig kompleksu Olimpic Park, potozong obok stadionu
olimpijskiego. Stadion olimpijski i ptywalnia zostaty zaprojektowane przez Ro-
gera Tailliberta, po raz pierwszy stadion i ptywalnia byly ze sobg potaczone. Be-
tonowe $ciany odgradzaly stadion od ptywalni. Basen, w ktérym rozgrywano
konkurencje ptywackie posiadat dziesie¢ toréw, ale zawodnicy ptywali tylko
na o$miu. Dwa zewnetrzne tory uzupelnialy specjalnie zaprojektowane rynny,
ktore niwelowaty niekorzystne falowanie wody w basenie (zlikwidowano ka-
naty odptywowe). Dzieki temu wszyscy zawodnicy mogli rywalizowaé w takich
samych warunkach. Gleboko$¢ ptywalni wynosita 2 m, ponizej poziomu wody
zainstalowano okna, ktére umozliwialy obserwacje zawodnikéw pod woda.
Zainstalowano tez podwodne o$wietlenie. Temperatura wody i jej filtrowa-
nie byly caly czas automatycznie sterowane. Basen do skokéw o wymiarach:
dtugos¢ 20 m, szeroko$¢ 21 m i glebokos¢ 5 m posiadat klimatyzowang winde,
ktdra przewozita zawodnikéw na odpowiednig wysokos¢ (3 m, 5, 7,5 m, 10 m
nad powierzchnie wody). W obiekcie znajdowat sie jeszcze basen dla skocz-
kéw z cieptag woda, 50 m ptywalnia treningowa i basen do nurkowania. Trybu-
ny podczas igrzysk mogty pomiesci¢ 10 ooo widzéw, jednak 7500 miejsc byto
tymczasowych (zlikwidowano je po igrzyskach). Wzdtuz sufitu zamontowane
byly z6tte konstrukcje, w ktérych znajdowalo sie o$wietlenie i kamery telewi-
zyjne. Plywalnia posiadata tablice wynikéw i rézne udogodnienia technicznes.

302 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, p. 177; Olimpiady 1896-2012..., s. 109.
303 Games of the XX1 Olympiad Official Report Montreal 1976, volume 2, pp. 66, 68, 72, 75.
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Fot. 70. Plywalnia olimpijska podczas igrzysk w Montrealu 1976 .
Zrédto: Games of the XXI Olympiad..., volume 2, p. 73.

Fot. 71. Stadion i ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Montrealu 1976 r.

Zrédto: Games of the XX1 Olympiad..., volume 2, p. 65.
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W produkgji strojow ptywackich nastgpit kolejny przetom. Krokiem mi-
lowym bylo wynalezienie nowego widkna - lycry3°4. Stroje uszyte z lycry i jej
pbzniejszych modyfikacji pomagaty obnizy¢ opory tarcia, co przeniosto si¢ na
uzyskiwane przez ptywakéw wynikiz*s.

Rywalizacja o olimpijskie medale w ptywaniu zgromadzita na starcie 475
reprezentantdw z 51 krajéw. Rozegrano 26 konkurencji?*®. Poziom wigkszos$ci
uczestnikow nie rokowal nadziei na miejsca w finalowych wyscigach, a tym
bardziej szans na medale. Wsréd ptywakéw medale zdobyli reprezentanci tylko
siedmiu krajéow - USA, REN, ZSRR, Australii, Wielkiej Brytanii, NRD i Kanady,
za$ wérod pan zaledwie pieciu - NRD, USA, ZSRR, Kanady i Holandii. W kon-
kurencjach kobiecych triumfowaty ptywaczki reprezentujagce NRD, za$§ w me-
skich dominowali ptywacy USA. Ta zdecydowana, niemajgca wcze$niej miejsca
w historii ptywania dominacja spowodowata, ze reprezentanci pozostatych kra-
jow wystepowali jako tto zawodow. Zadziwiajace bylo to, ze zaréwno ptywacy
NRD, jak i ptywaczki USA, osiggali znacznie stabsze wyniki niz ich koledzy lub
kolezanki z reprezentacji.

Na tych igrzyskach rozegrano mniej konkurencji - nie odbyly sie wyscigi na
dystansach 200 m stylem zmiennym kobiet i mezczyzn oraz sztafeta 4x100 m
stylem dowolnym mezczyzn. Gwiazdami jak zwykle byli zdobywcy najwiekszej
liczby medali. Zaden ptywak nie zblizyt sie jednak do rekordu Amerykanina
Marka Spitza, ktory na igrzyskach w Monachium wywalczyt 7 ztotych meda-
li. Ostra walka o prymat toczyla si¢ miedzy Amerykanami - Jimem Montgo-
merym, ktory zdobyt 3 zlote (100 m stylem dowolnym, sztafety 4x200 stylem
dowolnym i 4x100 m stylem zmiennym) i 1 brgzowy medal (200 m stylem do-
wolnym) oraz Johnem Naberem, ktéry wywalczyl 4 zlote medale (100 m, 200 m
stylem grzbietowym, sztafety 4x200 stylem dowolnym i 4x100 m stylem zmien-
nym) i srebrny medal (200 m stylem dowolnym). ]. Naberem posiadal wigcej
medali, ale ]. Montgomery jako pierwszy cztowiek pokonat granice 50 s na dy-
stansie 100 m stylem dowolnym (49,99 s). Ten wyczyn przysporzyl mu wieksza

304 Lycre wynaleziono w 1959 r. w laboratoriach koncernu DuPont. Po raz pierwszy wyna-
lazek ten wykorzystaty zawodniczki NRD w 1973 r. podczas mistrzoswt §wiata w Belgradzie.
Plywaczki wystapity w bardzo obcistych kostiumach z lycry, w ktérych wywalczyty 11 z 14 moz-
liwych tytuléw mistrzyn §wiata, poprawily tez 7 rekordéw $wiata. Rok pdzniej w takich strojach
startowaty tez zawodniczki USA. W latach 6o. ubieglego stulecia plywanie stato si¢ wazng cze-
$cig przemystu zwigzanego ze sportem. Nauka wkroczyla na teren tej coraz bardziej popularnej
dyscypliny. Na poczatku lat 60. Brytyjski Zwiazek Ptywacki udostepnit pierwszy raport przedsta-
wiajacy wyniki badari nad oporami wody podczas ptywania. Zrédlo: ,Ptywanie” nr 20009, s. 18.

305 Ptywanie” nr 20009, s. 18.

306 Games of the XXI Olympiad Official Report Montreal 1976, volume 1, p. 227.
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liczbe zwolennikdw. J. Naber startowat w pieciu konkurencjach, J. Montgome-
ry tylko w czterech.

Podczas tych igrzysk rywalizacja mezczyzn stata na bardzo wysokim pozio-
mie. W 12 na 13 rozegranych konkurencji padly rekordy $wiata, w niektorych
poprawiano je dwukrotnie, a nawet jak w przypadku Johna Henckena (USA)
na 100 m klasycznym - az trzy razy. Niepobity zostal tylko jeden rekord §wia-
ta i olimpijski z Monachium - a jego posiadaczem byt M. Spitz. Swiadczylo to
o niezwyklym talencie zawodnika i warto$ci ustanowionego przez niego rekor-
du - 54,27 s na dystansie 100 m stylem motylkowym. Wzmocnito to pozycje
M. Spitza w historii ptywania, chociaz wiele zastrzezen wywotato wykorzysta-
nie jego sukceséw olimpijskich do kampanii reklamowych. Warto zaznaczy¢,
ze tylko jeden zwyciezca poprzednich igrzysk, John Hencken (USA), powtorzyt
olimpijski sukces, zdobywajac ztoty medal, cho¢ nie na dystansie 200 m kla-
sycznym jak cztery lata wczesniej, ale na 100 m tym stylem.

Fot. 72. Dekoracja zwyciezcdw na 200 m stylem klasycznym, od lewej: John Hencken (USA),
David Wilkie (W. Brytania), Rick Colella (USA), Montreal 1976 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/
Medalisci wezesniejszych igrzysk na podium staneli tylko dwa razy: mistrz

w stylu grzbietowym z Meksyku i Monachium, reprezentant NRD, Roland
Matthes, zdobywajgc bragzowy medal. Drugim zawodnikiem byt David Wilkie
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(W. Brytania), ktéry zrewanzowat sie ]. Henckenowi za porazke w Monachium.
D. Wilkie jako jedyny zawodnik odebrat ptywakom amerykanskim ztoty medal
w Montrealu (na dystansie 200 m stylem klasycznym). Pozostate 12 konkurencji
zakonczylo sie sukcesem ptywakow reprezentujacych USA37.

Sensacja w historii ptywania byl wspomniany wczes$niej rekord na dystan-
sie 100 m stylem dowolnym. 21-letni Jim Montgomery (191 cm wzrostu i 88 kg
wagi) jako pierwszy pokonat granice i przeptynat 100 m stylem dowolnym po-
nizej 50 s (49,99 s). Wyczyn ten zostal uznany za najwieksze wydarzenie pty-
wackie igrzysk. Jednak réwnie warto$ciowy rekord $wiata ustanowit 20-letni
John Naber (198 cm wzrostu), ktéry jako pierwszy przekroczyt granice 2 minut
na dystansie 200 m stylem grzbietowym w czasie 1:59,19 min3°®. Niepelne trzy
sekundy zabrakto 17-letniemu Brianowi Goodellowi, aby zej$¢ ponizej 15 minut
na dystansie 1500 m stylem dowolnym - uzyskat wynik 15:02,40 min J. Mont-
gomery wygrat indywidualnie tylko sprint (oo m stylem dowolnym), nato-
miast J. Naber oba wyscigi na dystansach 100 m i 200 m stylem grzbietowym,
a B. Goodell réwniez dwa - na dystansach 400 m i 1500 m stylem dowolnym.
Tylko ci dwaj zawodnicy wygrali po dwie konkurencje indywidualne i zastuzyli
na miano najlepszych ptywakéw igrzysk w Montrealus*.

Zawody ptywackie kobiet zdominowaly reprezentantki NRD, zdobywajac
11 z 13 ztotych medali. Reprezentacja USA oskarzyla Niemki o stosowanie do-
pingu. Amerykanska ptywaczka Shirley Babashoff, ktéra wywalczyta 3 srebrne
medale, w udzielonym wywiadzie powiedziala, ze miata wrazenie, ze ,przegra-
ta z mezczyznami” (po latach na podstawie dokumentacji z zeznan sgdowych
ustalono, ze w latach 1968-1988 w Niemczech Wschodnich prosperowat spon-
sorowany przez panstwo program podawania sportowcom $rodkéw dopingu-
jacych. Objeto nim ok. 10 000 sportowcow)>.

Plywaczki NRD w Monachium wywalczyly tylko pie¢ medali - 4 srebrne
i1bragzowy. Pierwszy ztoty medal w historii sportu ptywackiego dla NRD zdo-
byta w Montrealu Kornelia Ender na dystansie 100 m stylem dowolnym, ustana-
wiajgc rekord $wiata 55,65 s Na igrzyskach tych w sumie jedenascie razy grano
hymn dla kobiecej reprezentacji NRD. Reprezentantka innego kraju zwyciezyta

3°7 Kronika sportu..., s. 690; S. Drazdzewski (red.): Igrzyska Olimpijskie 1976. ,Sport i Tury-
styka”. Warszawa 1978, s. 252-257.

308 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, pp. 178-179; W. Liponiski: Encyklopedia Spor-
téw Swiata. Oficyna Wydawnicza Atena. Poznan 2001, s. 385.

309 Przeglad Sportowy” 1988 nr. 172; Kronika sportu..., s. 690; S. Drazdzewski (red.): Igrzy-
ska Olimpijskie 1976..., s. 252-257.

30 Olimpiady 1896-2012..., s. TII.
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na dystansie 200 m stylem klasycznym, byla to 16-letnia moskwiczanka, debiu-
tujgca w reprezentacji ZSRR, Marina Koszewaja, pobijajgc rekord $wiata (2:33,35
min). Na tym dystansie komplet medali zdobyty ptywaczki ZSRR. Kolejnym
wyjatkiem od reguly byt wynik wyscigu sztafetowego 4x100 m stylem dowol-
nym, w ktérym reprezentantki USA odniosly sensacyjne zwyciestwo (pobijajgc
rekord $wiata) nad faworytkami, czyli sztafeta NRD. W sztafecie NRD zabraklo
chorej na angine Barbary Kraus i nawet tak renomowanym zawodniczkom, jak
mistrzynie olimpijskie K. Ender i A. Pollack, medalistka P. Priemer czy finalist-
ka C. Hempel - nie udalo si¢ wywalczy¢ zlotego medalu. Wynik tej sztafety byt
najwiekszg sensacja finaléw, zwlaszcza po tym, co pokazaty ptywaczki NRD
we wezesniejszych wyscigach. Natomiast w konkurencji 200 m stylem motyl-
kowym, zgodnie z planem komplet medali zdobyty ptywaczki NRD.

e

Fot. 73. Reprezentantki USA po ustanowieniu rekordu §wiata w wyscigu sztafetowym
4x100 m stylem dowolnym, Montreal 1976 r.

Zrédto: S. Drazdzewski (red.): Igrzyska olimpijskie 1976. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1978, s. 262.
Najwieksza gwiazda olimpijskiej ptywalni zostata bezapelacyjnie Kor-

nelia Ender, doskonale juz znana mistrzyni i rekordzistka §wiata, najlepsza
sportsmenka Europy w plebiscytach dziennikarskich. 18-letnia zawodniczka
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»,Chemie” Halle, triumfowala w Montrealu na dystansach 100 i 200 m stylem
dowolnym oraz 100 m stylem motylkowym, wygrala z kolezankami sztafete
4x100 m stylem zmiennym, byta druga w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym.
Ustanowila trzy rekordy $wiata w kazdej z wygranej przez nig konkurencji. Naj-
wiekszg warto$¢ mial rezultat na dystansie 200 m stylem dowolnym. K. Ender
jako pierwsza na $wiecie kobieta ztamata bariere 2 minut na tym dystansie
(1:59,26 min). Zdobyta 4 zlote i 1 srebrny medal>.

Fot. 74. Kornelia Ender, reprezentantka NRD, w pierwszym obcistym stroju z lycry,
Montreal 1976 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

Wielkg rywalkg ptywaczki z NDR byta Amerykanka Shirley Babashoff, ktéra
réwniez zdobyta 5 medali. Startowata az w szesciu finatach, ale tylko raz, w szta-
fecie, zdobyta zloty medal. Natomiast czterokrotnie wywalczyla medal srebr-

3t Ku olimpijskim szczytom..., s. 196; ,Przeglad Sportowy” 1988, nr 172; T. Olszanski: Olim-
piady letnie..., s. 133.
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ny. Do grona bohaterek igrzysk zaliczono tez zaledwie 15-letnig Andree Pollack,
ktora zdobyta 2 zlote i 2 srebrne medale (2 w konkurencjach indywidualnych i 2
w sztafetowych), dwukrotnie tez wygrywata Petra Thumer (NRD) na dystan-
sach 4001 800 m stylem dowolnym (ustanawiajgc rekordy swiata)2.

-
.
H

Fot. 75. Dekoracja zwycigzcdw konkurencji 400 m stylem dowolnym. Od lewej: Shirley
Babashoff (USA), Petra Thumer (NRD), Shannon Smith (Kanada), Montreal 1976 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

Hegemonia reprezentantek NRD i reprezentantéw USA miata odbicie row-
niez w zestawieniu miejsc finalowych. Tylko dwie zawodniczki NRD i dwéch
ptywakdéw amerykanskich nie zdotato wywalczyé miejsc w finatach. W pozo-
stalych wypadkach reprezentanci tych druzyn bez probleméw, tréjkami, awan-
sowali do finaléw.

Poziom $wiatowego plywania podniost sie na nastepny, wyzszy putap.
Wszelkie przewidywania sprzed zaledwie kilku lat dotyczace ludzkich mozli-
wosci nie sprawdzity sie. Niektore nowe rekordy $wiata jeszcze kilka lat wcze-
$niej byly uznawane za niemozliwe do osiggniecia, a na igrzyskach byty juz dla
wielu obserwatordw logiczng konsekwencja coraz lepszego, skuteczniejszego
treningu.

32 §. Drazdzewski (red.): Igrzyska Olimpijskie 1976..., s. 252-257.
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W Montrealu ustanowiono 21 rekordéw $wiata, 12 w konkurencjach meskich
i 9 kobiecych. Tylko na 100 m stylem motylkowym rekord §wiata M. Spitza po-
zostal niepobity?3. W klasyfikacji medalowej zwyciezyli ptywacy z USA przed
reprezentantami NRD i ZSRR

XIX Igrzyska Olimpijskie w 1980 r. w Moskwie

Igrzyska XX1I Olimpiady odbyty sie w Moskwie w ZSRR. Byly to pierwsze
igrzyska organizowane w kraju socjalistycznym. Przeszty do historii jako naj-
bardziej bojkotowane igrzyska. Byl to protest przeciwko inwazji w Afganistanie
w grudniu 1979 r. W igrzyskach nie wziely udziatu reprezentacje: Chin, Japo-
nii, Kanady, RFN, USA i wielu innych krajéw3. Reprezentacje Anglii, Australii,
Danii, Hiszpanii, Holandii, Francji i Wloch startowatly pod flagg olimpijskg3s.
W ramach przygotowan do igrzysk wybudowano nowe stadiony i obiekty spor-
towe, odrestaurowano tez kopute Kremla i wiele cerkwi. Igrzyska odbywaty sie
w kilku miejscowosciach kraju. W igrzyskach wzieto udziat 8o reprezentacji.
Byla to najnizsza frekwencja od 1956 r. Pod nieobecnos¢ reprezentacji USA za-
wody zdominowali zawodnicy ZSRR (zdobyli oni 195 medali, w tym 8o zlotych),
drugie miejsce zajeli reprezentanci NRD, a trzecie — druzyna Bulgarii. Mimo
nieobecnosci wielu paristw na igrzyskach w Moskwie ustanowiono 36 rekor-
déw $wiata, 39 rekordow Europy oraz 74 rekordy olimpijskies™.

26 konkurencji ptywackich rozegrano w dniach 20-27 lipca. Wystartowa-
to w nich 333 ptywakdéw z 41 krajow. Na potrzeby igrzysk wybudowano nowy
obiekt, mimo tego ze w Moskwie byla juz ptywalnia dostosowana do potrzeb
igrzysk, tyle ze byla to ptywalnia odkryta. Hala z dwoma basenami ptywackimi
zostata wybudowana przy Alei Pokoju w centrum Moskwy. Ramy holu gléwnego
zostaly wykonane ze stali, dach przypominat ksztattem siodto. Obiekt przedzie-
lony zostat dZzwigkoszczelng $ciang, aby w tym samym czasie mogli startowac
plywacy oraz skoczkowie do wody. Skoki do wody moglo obserwowaé 5000
widzdéw, natomiast konkurencje ptywackie 8000. Pod trybunami znajdowata
sie ptywalnia o podobnych wymiarach jak arena gtéwna: dtugos¢ 50 m, szero-
ko$¢ 25 m, gleboko$¢ 2,2 m), ktéra stuzyta zawodnikom do rozgrzewki. Basen
do skokéw posiadat wymiary: dt. 33 m, szer. 25 m i gt. 6 m. Obiekt byl wyposa-

38 Tamze.

314 A. Kriiger, J. Riordan: The story of worker sport. Human Kinetics. USA 1990, s. 41; rela-
cja ustna Aleksandra Cichonia, reprezentanta Polski w zapasach podczas igrzysk olimpijskich
w Moskwie w 1980 r. z dn. 20.06.2015.

315 Games of the XXV Olympiad..., volume 1, p. 181.

316 W. Liponiski: Olimpizm dla kazdego..., s. 135; Olimpiady 1896-2012..., s. I12-114.
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zony tez w baseny do nauki ptywania dla dzieci, sitowni¢ oraz ,wanny” z cie-
pla wodg dla zawodnikéw. Ptywalnia olimpijska podzielona byta na 10 toréw,
z czego dwa boczne podczas rozgrywania konkurencji byty nieobsadzone (aby
zawodnicy mieli rGwne szanse)?".

Fot. 76. Ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Moskwie 1980 r.
Zrédto: Games of the XXII Olympiad Moscow 1980..., volume 2, p. 72.

Fot. 77. Plywalnia olimpijska podczas igrzysk w Moskwie 1980 r.

Zrédto: Games of the XXII Olympiad Moscow 1980..., volume 2, p. 73.

317 S. Popow, A. Sriebnicki: Moskwa. Stolica XX1I Igrzysk Olimpijskich. Agencja Prasowa No-
wosti. Krajowa Agencja Wydawnicza. Warszawa 1980, s. 38; Games of the XX11 Olympiad Mo-
scow198o..., volume 2, pp. 72-75.
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Fot. 78. Wladimir Salnikow, najlepszy ptywak igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r.
Zrédto: http://ria.ru/

Podczas igrzysk w Montrealu w 1976 r. meska reprezentacja USA w ply-
waniu zdobyla wszystkie ztote medale z wyjatkiem jednego. W Moskwie re-
prezentacja USA byla nieobecna (uczestniczyta w tym czasie w mistrzostwach
kraju). Jednak na podstawie wynikéw uzyskanych podczas mistrzostw kra-
jowych mozna bylto przypuszczad, ze na igrzyskach Amerykanie wywalczyli-
by potowe z 66 mozliwych do zdobycia medali. Jak wczeéniej przewidywano,
wiekszo$¢ zwyciestw odniesli zawodnicy z ZSRR i NRD (zwlaszcza wschod-
nioniemieckie ptywaczki)*®. 22 lipca 1980 r. na ptywalni przy Prospekcie Mira
7000 widzow obserwowalo o§miu ptywakow, ktorzy przygotowywali sie do
startu na dystansie 1500 m stylem dowolnym. Cztery lata wczesniej Amery-
kanin B. Goodell ustanowil na tym dystansie rekord swiata czasem 15:02,40
min. Trener kadry ptywakdédw z ZSRR oczekiwal na kazdym dystansie rekor-
du $wiata, wiec rdwniez i na 1500 m. 20-letni Wladimir Salnikow wcale nie

38 D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 268.
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liczyt sie z rywalami. Po przeptynieciu kazdej dtugosci wydawat sie by¢ coraz
silniejszy. Kiedy doptyngl do mety, na tablicy pokazat si¢ wynik 14:58,27 min,
po raz pierwszy zostala przelamana bariera 15 min. Byt to jedyny rekord §wiata
pobity na tych igrzyskach wéréd mezczyzn, ale o bardzo doniostym znacze-
niu. W. Salnikow zdobyl jeszcze dwa ztote medale, na dystansie 400 m stylem
dowolnym (gdzie reprezentacja ZSRR zdobyla komplet medali) oraz w sztafe-
cie 4x200 m stylem dowolnym. W. Salnikow zostal okrzykniety najlepszym
ptywakiem tych igrzysks™.

W konkurencjach kobiet krélowaty niepodzielnie reprezentantki NRD. Zdo-
byly one komplet medali olimpijskich w konkurencjach: 100 m, 200 mi 400 m
stylem dowolnym, 100 m, 200 m stylem grzbietowym, 100 m stylem motylko-
wym. Natomiast reprezentantki ZSRR tylko raz zdobyly wszystkie trzy medale
- w konkurencji 200 m stylem klasycznym. Niepokonana okazala sie 15-letnia
Rica Reinisch, reprezentantka NRD, ktéra trzykrotnie pobita rekord swiata
na dystansie 100 m stylem grzbietowym (1:00,86 min), raz na dystansie 200 m
stylem grzbietowym (2:11,7 min) oraz kolejny wraz z kolezankami w sztafecie
4x100 m stylem zmiennym?*°. Zawodniczki NRD tylko w dwdch konkurencjach
nie zdobyly zlotego medalu. Na dystansie 800 m stylem dowolnym wygrata
Australijka Michelle Ford, a na dystansie 200 m stylem klasycznym zwyciezy-
ta Lina Kaciusyte z ZSRR.

Na igrzyskach w Moskwie pierwszy medal olimpijski (brgzowy) dla repre-
zentacji Polski wywalczyla na dystansie 400 m stylem zmiennym Agnieszka
Czopek3*'.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyta reprezentacja NRD przed ZSRR i Au-
stralig.

319 Przeglad Sportowy” 1980, nr 147, s. 3; Przeglad Sportowy” 1988, nr 177, s. 6. Games of
the XX1I Olympiad Moscow 1980. Official Report of the Organising Committee of the Games
of the XXII Olympiad. Fizkultura i Sport. Moscow 1981, volume 3, p. 465; Games of the XXV
Olympiad..., volume 1., p. 183; W. Liporiski: Encyklopedia Sportéw Swiata..., s. 385; relacja ustna
J. Wiederka, wieloletniego gtéwnego szkoleniowca PZP kadry Polski w ptywaniu, uczestnika
igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach 2004 r., Pekinie 2008 r., Lon-
dynie 2012 1. z dn. 4.08.2015.

20 Przeglad Sportowy” 1980 nr 147, s. 3; ,Przeglad Sportowy” 1980 nr 148, s. 6; Games of the
XXII Olympiad Moscow 198o0..., s. 481-489; ,Przeglad Sportowy” 1988 nr 177, s. 6.

2 Games of the XX1I Olympiad Moscow 1980..., p. 487; ,Przeglad Sportowy” 1988 nr 177, s. 3;
]. Lis: Polscy medalisci olimpijscy. Krajowa Agencja Wydawnicza. Bialystok, 1985, s. 61; W. Lipon-
ski, S. Liporiski: Polacy na olimpiadach. Publicat. Poznani 2008, s. 69; B. Tuszynski: Leksykon
olimpijczykdw polskich 1924-20006. Fundacja Dobrej Ksigzki. Warszawa, s. 712; M. Michatowski:
Plywanie. Wydawnictwo Dragon. Bielsko-Biata 2010, s. 8.
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Fot. 79. Reprezentantki NRD, medalistki konkurencji 100 m stylem grzbietowym, od lewe;:
Ina Kleber, Rica Reinisch, Petra Riedel, Moskwa 1980 r.

Zrédto: Games of the XXII Olympiad Moscow..., p. 480.

Fot. 80. Reprezentantki NRD, ztote medalistki w wyscigu sztafetowym 4x100 stylem
dowolnym, Moskwa 1980 r.

Zrédto: Games of the XX1I Olympiad Moscow..., p. 486.
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XX Igrzyska Olimpijskie w 1984 r. w Los Angeles

Igrzyska XXI11 Olimpiady odbyly sie w Los Angeles w Kalifornii w Stanach
Zjednoczonych. Po bojkocie przez Amerykandw igrzysk w Moskwie, w igrzy-
skach tych nie wzigli udziatu reprezentanci ZSRR i jeszcze kilku panstw (Kuba,
NRD i 14 panistw bloku wschodniego, z wyjatkiem Jugostawii i Rumunii).
W zwigzku z tym Amerykanie zdominowali te igrzyska (kraje, ktore zbojko-
towaly igrzyska w Los Angeles zorganizowaly na przelomie lipca i sierpnia
tzw. ,1grzyska Przyjazni”). Los Angeles byto jedynym miastem ubiegajacym sie
o organizacje igrzysk. Gtéwnym powodem tej sytuacji byty problemy finan-
sowe, w jakie popadl Montreal po organizacji igrzysk w 1976 r. Aby zapobiec
podobnej sytuacji, postanowiono wykorzysta¢ maksymalnie juz istniejace
obiekty sportowe oraz pozyska¢ sponsorow (igrzyska sponsorowaty 43 firmy).
Mimo obaw igrzyska przebiegly sprawnie i po raz pierwszy od 1932 r. przy-
niosty zysk3>.

Konkurencje ptywackie odbyty si¢ w dniach 29 lipca - 4 sierpnia. Starto-
wato w nich 494 zawodnikéw z 67 krajéw. Wprowadzono 3 nowe konkurencje:
200 m stylem zmiennym kobiet i mezczyzn oraz wyscig sztafetowy 4x100 m
dowolnym mezczyzn (rozegrano 29 konkurencji - 15 meskich i 14 kobiecych)3*.

Plywalnie olimpijskg Universiti Southern California ufundowat koncern Mc
Donalds - Mc Donalds Olimpic Swim Stadium, jednak ograniczenia wprowa-
dzone przez MKOI spowodowaly, ze podczas igrzysk nazwa ta nie widniata na
budynku¢. Obiekt zostat zbudowany na terenie kampusu Uniwersytetu Potu-
dniowej Kalifornii, w jego sktad wchodzita odkryta ptywalnia olimpijska - po
raz pierwszy od 1960 r. Plywalnia ta posiadata unikalne w tym czasie ruchome
przegrody mogace przedzieli¢ basen. Po raz pierwszy wbudowano uchwyty do
startu podczas konkurencji w stylu grzbietowym w $ciane ptywalni, a nie w stu-
pek startowy. Posiadata tylko osiem toréw startowych (w Montrealu i Moskwie
byto ich 10), aby zniwelowa¢ falowanie wody na bocznych torach przy $cianach
ptywalni rozciggnieto dodatkowe liny. Posiadata gleboko$¢ od 2 m do 3,96 m.
Trybuny mogty pomiesci¢ 16 ooo widzéow. W Los Angeles po raz pierwszy za-
stosowano automatyczny pomiar zmian w sztafecie ptywackiej wprowadzony
przez firm¢ Omega Electronic. Do pomiaru wykorzystano czujniki dotykowe,

22 Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 185; W. Liponiski: Olimpizm dla kazdego...,
s. 130; Olimpiady 1896-2012..., s. 116-117.

33 Official Report of the Games of the XX111 Olympiad Los Angeles, 1984, volume 1, s. 1106.

24 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
part-four/23.02.2017
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fotokomorki na podczerwien oraz sprzet fotograficzny (aparatura do wykony-
wania zdje, aby uwiarygodnic te technologie)s*.

Fot. 81. Uchwyt startowy do stylu grzbietowego podczas igrzysk w Los Angeles 1984 r.

Zrédto: https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-
now-part-four/

Przed igrzyskami zapowiadano, ze ptywak z RFN Michael Gross zdobe-
dzie w Los Angeles cztery ztote medale. M. Gross, znany tez jako , Albatros” ze
wzgledu na rozpigtos¢ ramion (2,2 metra), byt faworytem we wszystkich kon-
kurencjach, w ktdrych startowal. Niemieccy dziennikarze wykorzystujac jego
nazwisko gross (niem.) - duzy, odmieniali je ,,Gross, grosser, am grosstenn”
(duzy, wigkszy, najwiegkszy). Ptywak zdawkowo odpowiadal na pytania, méwit
nie wiecej niz trzy zdania, cieszyt sie jednak duzg popularno$cia. Niemiec zdo-
minowal wyscig na dystansie 200 metréw stylem dowolnym, poprawiajac wia-
sny rekord §wiata czasem 1:47,44 min i znacznie wyprzedzajgc Amerykanina
Michaela Heatha (1:49,1 min)**%. W finale na dystansie 100 m stylem motylko-

5 Przeglad Sportowy”Rio 2016. Sierpiert miesigc 20106, s. 24
326 Przeglad Sportowy” 1984 nr 149, s. 1, 3; ,Przeglad Sportowy” 1984 nr 150, s. 2-3; Games
of the XXV Olympiad..., volume 1, p. 187.
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wym faworytem byt reprezentant USA Pablo Morales, aktualny rekordzista
$wiata. Amerykanin prowadzil wyraznie pierwsze 50 m, jednak na finiszu, 10
m przed meta, M. Gross wyprzedzil pewnego zwyciestwa P. Moralesa i usta-
nowit rekord $§wiata wynikiem 53,08 s. W sztafecie 4x200 m stylem dowolnym
M. Gross poptynat najszybciej, uzyskujac czas 1:46,89 min. Nie wystarczylo to
jednak, aby wygrac z reprezentacjg USA, ktéra ustanowila nowy rekord §wia-
ta z czasem 7:15,69 min. Sztafeta niemiecka doptyneta z czasem 7:15,73 min.

Fot. 82. Plywalnia olimpijska podczas igrzysk w Los Angeles 1984 r.

Zrédto: Official Report of the Games of the XX111 Olympiad Los Angeles 1984, volume 2. p. 541.

Finalowy wyscig delfinistéw mozna bylo uznac za najciekawszy i najbardziej
sensacyjny z rozgrywanych na olimpijskiej ptywalni. Na dwie minuty zelektry-
zowal on komplet kibicow na McDonald’s Swim Stadium. Podczas finatu na
dystansie 200 m stylem motylkowym P. Morales nie zlekcewazyt juz pltywaka
z Niemiec i walczyl do ostatniego metra. Jednak zwyciezyl z nimi nieznany 17-
letni ptywak z Australii, Jon Sieben (nikomu nieznany, zajmowat 17 miejsce na
liscie najlepszych wynikéw tego roku na $wiecie, z rekordem zyciowym 2:01,17
min). Byt on siédmy w potowie dystansu i czwarty na 50 m przed metg (dwie
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dtugosci ciata za prowadzacym), lecz nie tylko zdobyt pierwsze miejsce, ale
o jedng setng sekundy poprawit rekord §wiata, osiggajac czas 1:57,04 min. J. Sie-
ben nigdy wcze$niej nie uzyskat na tym dystansie czasu ponizej dwoch minut.
Drugie miejsce zajat M. Gross (1:57,40 min), a trzecie Raphael Vidal z Wenezu-
eli (1:57,51 min), P. Morales byl czwarty z czasem 1:57,75 min.

M. Gross byl zalamany, nie zjawit sie na konferencji prasowej, rzucit tylko
w korytarzu: Jestem zly na siebie. Sam nie wiem jak to sig stato. Przeciez ptyngtem
w rekordowym tempie i uzyskatem drugi rezultat w zyciu. Ta konkurencja byta
zwieniczeniem $§wietnej postawy reprezentantdéw Australii, ktdrzy raz po raz sta-
wali na podium, ale nie mogli wywalczy¢ ztotego medalu??”. M. Grass ostatecznie
zdobyt 2 ztote medale (200 m stylem dowolnym, 100 m stylem motylkowym),
2 srebrne (200 m delfin, sztafeta 4x200 m stylem dowolnym), a w sztafetach
4x100 m stylem dowolnym i 4x100 stylem zmiennym znalaz} sie¢ wraz z kole-
gami tuz za podiums*.

Trzykrotnymi ztotymi medalistami byli ptywacy z USA - Rowdy Gaines
i Rick Carey. W Los Angeles padto w sumie 10 rekordéw $wiata, wszystkie
w konkurencjach meskich. Ciekawym wydarzeniem tych igrzysk byl finat na
dystansie 400 m stylem dowolnym. Zwyciezca tej konkurencji, reprezentant
USA George Di Carlo ustanowit rekord olimpijski z czasem 3:51,23 min, ale
w finale B lepszy rezultat osiggnat zachodnioniemiecki ptywak T. Fahrner -
3:50,91 min. Wtadze FINA uznaly, ze wynik Thomas Fahrnera nie moze by¢
rekordem olimpijskim, poniewaz rozgrywane po raz pierwszy finaty B nie byly
objete oficjalnym programem olimpijskim. T. Fahrnerowi na pocieszenie po-
zostal znakomity rekord RFN (wcze$niejszy nalezal do M. Grassa) i nauczka,
ze w eliminacjach nie wolno ptyna¢ asekuracyjnie. Niespodziankg bylo tez nie-
zakwalifikowanie sie do finatu na dystansie 200 m stylem zmiennym Wtocha,
mistrza Europy G. Franceschiego oraz dopiero 5 lokata na tym dystansie repre-
zentanta USA S. Lundguista, wyprzedzonego miedzy innymi przez dwoch re-
prezentantéw Wielkiej Brytanii. Gdyby w igrzyskach brali udziat ptywacy NRD
i ZSRR najprawdopodobniej bytoby wigcej rekorddw swiata.

W Los Angeles Europejczycy, poza M. Grossem, stanowili tto dla reprezen-
tantow USA, Australii i Kanady. Amerykanie wygrali finaly 9 razy, Kanadyj-
czycy - 3, M. Gross (RFN) - 2 i ]. Sieben (Australia) — 3.

327 Przeglad Sportowy” 1984 nr 153, s. 4; Kronika sportu..., s. 759; D. Miller: Historia igrzysk
olimpijskich..., s. 289.

328 Official Report of the Games of the XX11I Olympiad Los Angeles 1984, volume 2 pp. 554-568.

329 Przeglad Sportowy” 1984 nr 153, s. 4.
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Fot. 83. Michael Gross, reprezentant REN, Los Angeles 1984 .

Zrédto: http://www.olympic.org/

W5$réd kobiet, pod nieobecnos$¢ ptywaczek z NRD, bezkonkurencyjne byly
reprezentantki USA. Na dystansach 400 m i 800 m stylem dowolnym triumfo-
wata Tiffany Cohen, pobijajac dwa rekordy olimpijskie i zdobywajac dwa zlote
medale. Kolejna Amerykanka Mary T. Meagher, gwiazda w stylu motylkowym,
wywalczyla trzy ztote medale na dystansach 100 m i 200 m stylem motylko-
wym oraz w sztafecie 4x100 m stylem zmiennym. Jej kolezanka z druzyny Tracy
Caulkins staneta réwniez trzy razy na najwyzszym stopniu podium. Zdobyta
zlote medale na dystansach 200 m*° i 400 m stylem zmiennym oraz w szta-
fecie 4x100 m stylem zmiennym. Zaskoczeniem byly dobre wyniki plywaczek
z Holandii. Jolanda de Rover wygrata na dystansie 200 m stylem grzbietowym,
ana 100 m tym stylem byla trzecia. Petra van Staveren zwyciezyta na dystan-
sie 100 m stylem klasycznym. Kolejna Holenderka Annemarie Verstappen wy-
walczyla dwa bragzowe medale na dystansach 100 m i 200 m stylem dowolnym
oraz medal srebrny w sztafecie 4x100 m réwniez stylem dowolnym. Kolekcje
medali zebrata réwniez Niemka Karina Seick, na dystansie 100 m stylem mo-
tylkowym i w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym zdobyta brgzowy medal,
aw sztafecie 4x100 m stylem zmiennym srebrny®'. Podczas wyscigu finalowego

50 Przeglad Sportowy” 1984, nr 151, s. 3; ,Przeglad Sportowy” 1984, nr 153, s. 4; ,Przeglad
Sportowy” 1988, nr 182, s. 6.

3t Przeglad Sportowy” 1984, nr 151, s. 3; Official Report of the Games of the XX111 Olym-
piad..., volume 2 pp. 542-553; Kronika sportu..., s. 760.
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na dystansie 100 m stylem dowolnym, po raz pierwszy w historii dwie reprezen-
tantki USA Nancy Hogshead i Carrie Steinseifer uzyskatly ten sam czas (55,92 s).
Obie otrzymaly zlote medaless.

Podczas rywalizacji kobiet nie byto na tych igrzyskach rekordéw swiata
i rzadko padaty wielkie wyniki (ptywaczki NRD, ktére nie startowaty, na weze-
$niejszych mistrzostwach §wiata wygraly 10 z 14 konkurencji i posiadaty wigk-
szo$¢ rekorddw $wiata). W Los Angeles dominowaly Amerykanki, ktére wygraty
11 finaléw. Nie staty na podium tylko raz, na dystansie 100 m stylem klasycz-
nym (Tracy Cuaulkins byla niespodziewanie czwarta). Konkurencje pan staty
na tych igrzyskach na duzo stabszym poziomie niz konkurencje meskiess.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA przed zawodnika-
mi z Kanady i RFN.

Moskwa 1984

W zwigzku z bojkotem przez paristwa socjalistyczne igrzysk olimpijskich
w Los Angeles, zorganizowano alternatywna imprez¢ sportowa - Miedzynaro-
dowe Zawody Przyjazni 1984. Jako powdd organizacji tych zawodéw podano:
umozliwienie zaprezentowania umiejetnosci i formy na zakoriczenie 4-letniego cyklu
olimpijskiego sportowcom, ktorzy nie mogli uczestniczy¢ w igrzyskach olimpijskich
w 1984 1. (decyzja o niewystgpieniu w Los Angeles niektérym narodowym ko-
mitetom olimpijskim zostala narzucona)®+.

Zawody rozgrywane byly w 9 panistwach bloku wschodniego, ceremonia
otwarcia odbyla sie na stadionie Luzniki w Moskwie tak jak podczas igrzysk
w 1980 133 Plywackie Zawody Przyjazni odbyty sie w dniach 19-25 sierpnia
1984 r. na ptywalni olimpijskiej w Moskwie*°.

332 Przeglad Sportowy” 1988 nr 182, s. 6.

33 Przeglad Sportowy” 1984 nr 153, s. 4.

3+ Mata encyklopedia sportu. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1987, t. 2, s. 320; relacja ustna
J. Falandysa, reprezentanta Polski w zapasach podczas Zawodéw Przyjazni w 1984 1. 02.09.2015.

35 Przyjazii 1984 byt to cykl miedzynarodowych zawodéw zorganizowanych w 1984 r.
przez kraje socjalistyczne jako alternatywa dla igrzysk rozgrywanych w Los Angeles. Zawody
rozgrywane byly w 9 panistwach bloku wschodniego: Bulgarii, Czechostowacji, Korei Péinocnej,
Kubie, Mongolii, NRD, Polsce, Wegrzech i ZSRR. Termin rozgrywania zawoddéw zostal usta-
lony tak, aby nie kolidowatl ze zmaganiami olimpijczykdw, co umozliwialo start w igrzyskach
zawodnikom reprezentujgcym panistwa, ktore ich nie zbojkotowaly. W zawodach wzieto udziat
2300 sportowcdw reprezentujacych 5o paristw. Zrédto: http://www.polska-sztanga.pl/04.08.2016

36 Na olimpijskim szlaku 1984. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1987, s. 173-174.
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Podczas tych zawoddw ustanowiono 5 rekordéw $wiata. Pierwszy z nich
ustanowit 21-letni Uzbek, Siergiej Zabototnow, ktory na dystansie 200 m sty-
lem grzbietowym osiggnat wynik 1:58,41 min. Byl to czas lepszy od rezultatu
mistrza olimpijskiego, reprezentanta USA, Ricka Careya w Los Angeles. Kolej-
ny rekord $§wiata pad! na dystansie 100 m stylem klasycznym kobiet, ustanowi-
ta go 15-letnia reprezentantka NRD, Sylvia Gerasch, z czasem 1:08,29 min. Na
liste rekordzistek §wiata wpisata sie kolejna reprezentantka NRD Ina Kleber,
ktdra na dystansie 100 m stylem grzbietowym osiggneta wynik 1:00,59 min.
Pozostate dwa rekordy padly w sztafetach 4x100 m stylem dowolnym kobiet
(3:42,71 min) oraz 4x100 m stylem zmiennym (4:03,69 min) kobiet. Oba rekordy
ustanowity reprezentantki NRD. Na zawodach tych rywalizacja o medale od-
byta sie¢ pomiedzy reprezentacjami NRD i ZSRR, ktére zdobyly ich komplet®”.

Fot. 84. Zawodniczki NRD, zwycieska sztafeta 4x100 m stylem zmiennym, Moskwa 1984 r.

Zrédto: http://www.aif.ru/

XXI Igrzyska Olimpijskie w 1988 r. w Seulu

Igrzyska XXIV Olimpiady odbyly sie w Seulu w Korei Potudniowej. Drugi
raz w historii igrzyska odbyly si¢ na terenie Azji. Poprzedzone zostaty one wy-
stgpieniami potudniowokoreanskich studentéw oraz zgdaniami wysuwany-

337 Tamze.
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Fot. 85. Plywalnia olimpijska podczas igrzysk w Seulu 1988 r.

Zrédto: Official Report. Games of the XXIV th Olympiad Seoul 1988, volume 1, p. 172

mi pod adresem MKOI przez wtadze Korei Pétnocnej. W igrzyskach nie wzigty
udziatu reprezentacje 7 krajow, byly to: Albania, Etiopia, Korea Pétnocna, Kuba,
Madagaskar, Nikaragua, Seszele. Cze$¢ z tych krajow nie wystartowata z po-
wodu solidarnosci z Koreg Péinocng bedgcg w stanie wojny z Koreg Potudnio-
wa i ktorej MKOI odméwil mozliwosci wspoélorganizacii tej sportowej imprezy.
Etiopia i Nikaragua nie posiadaly funduszy, aby wysta¢ swoich zawodnikéw.
W 1986 1. zostala uniewazniona zasada, ze w igrzyskach nie mogg bra¢ udzia-
tu zawodowi sportowcy. W Seulu decyzja o wystawieniu amatoréw lub profe-
sjonalnych zawodnikéw nalezata do poszczegdlnych organizacji sportowych,
z tego wzgledu igrzyska staly sie otwarte dla zawodowych sportowcdw, umoz-
liwito to np. powrét tenisa ziemnego (po 64-letniej przerwie). Na igrzyskach
w Seulu po raz ostatni wystartowaly reprezentacje NRD i ZSRR3%. Na krotko
przed otwarciem igrzysk FINA pozwolita ptywakom na zarabianie pieni¢dzy
poprzez tzw. endorsement (wspieranie produktu swoim nazwiskiem) i spon-
soring. Nie mialo to wiekszego znaczenia dla zawodnikdéw z panistw socjali-
stycznych, finansowanych przez paristwo, ale utatwialo przygotowania innym
sportowcom. Konkurencje ptywackie odbyty sie¢ w Jamsil Indoor Swimming

38 Games of the XXV Olympiad..., volume 1., p. 189; Olimpiady 1896-2012..., s. 120.
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Pool. Kompleks ksztatltem przypominal zé6twia, dach byl tak skonstruowany,
aby umozliwial dostep naturalnego o§wietlenia. Znajdowata sie tam ptywalnia
olimpijska, basen przeznaczony do skokéw do wody, pitki wodnej i ptywania
synchronicznego oraz dwa baseny do nauki ptywania. Ptywalnia olimpijska
posiadata wymiary: dtugos$¢ 50 m, szerokos$¢ 25 m i gleboko$¢ 2 m, podzielona
byla na 8 toréw. Basen do skokéw posiadat wymiary dt. 25 m, szer. 25 m 1 gl.
5 m. Obiekt posiadat podwodne o$wietlenie, podwodny punkt robienia zdje¢,
automatyczne urzgdzenie do dozowania chloru. Kompleks posiadal réwniez 48
pomieszczen przeznaczonych dla zawodnikow, treneréw, sedzidw, dziennika-
rzy, obstugi medycznej itp. Na widowni mogto pomiesci¢ si¢ 8000 widzow3.

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 18-25 wrzesnia uczestniczyto w nich
033 ptywakow z 77 krajow. Na igrzyskach tych wprowadzono kolejne dwie kon-
kurencje - 50 m stylem dowolnym kobiet i mezczyzn3+. Przed igrzyskami Ame-
rykanin Matt Biond* mial nadziej¢ na zdobycie siedmiu ztotych medali. Jednak
juz po pierwszym starcie na dystansie 200 m stylem dowolnym musiat zadowoli¢
sie brazowym medalem. Sensacjg konkurencji ptywackich zostal Duncan Arm-
strong, dwudziestoletni Australijczyk, ktory odniést zadziwiajace zwyciestwo
na tym dystansie nad Michaelem Grossem i Mattem Biondim. M. Gross bronit
tytulu mistrza i rekordzisty $wiata’+>. D. Armstrong znajdowat sie dopiero na 46
pozycji w klasyfikacji §wiatowej. Jednak na ostatniej dtugosci wyprzedzit Szwe-
da Andersa Holmertza i M. Biondiego. Udalo mu sie réwniez pobi¢ rekord usta-
nowiony przez M. Grossa (ktéry ukonczyt wyscig na pigtym miejscu) i osiggna¢
wynik 1:47,25 min. Drugg prébg zdobycia przez M. Biondiego najwyzszego tro-
feum byl wyscig na dystansie 100 m stylem motylkowym, podczas ktérego za-
wodnik przegrat ztoty medal o jedng setng sekundy (53,0 s; 53,01 ) z ptywakiem
pochodzgcym z Surinamu, Anthonym Nastym. By} to pierwszy medal olimpijski
w historii tego kraju (ktory posiadal jedng plywalnie). Ptywak byt tez pierwszym

39 Official Report. Games of the XXIV th Olympiad Seoul 1988, volume 1, p. 164.

340 http://www.olympic.org/02.09.2015.

3 Matthew (Matt) Biondi (ur. 1965 r.) byl ptywakiem, ktéry po swoim rodaku M. Spitzu osig-
gnal najwieksze sukcesy podczas igrzysk olimpijskich. Pig¢ sposrod w sumie o§miu ztotych medali
zdobyl na igrzyskach w Seulu. Zdoby! réwniez dwa srebrne i jeden brgzowy medal olimpijski. Brat
udzial wigrzyskach w 1984, 1988 i 1992 r. Stal si¢ pierwszym cztowiekiem w historii, ktéry przepty-
nat 100 metréw w stylu dowolnym w czasie ponizej 49 s. M. Biondi czut wode, tak samo jak artysta
czuje plétno, a pianista klawisze - to stwierdzenie jednego z jego treneréw uczelnianych. W wywia-
dach méwil, ze technike ptywania podpatrzyt u delfinéw i od nich wiele si¢ nauczyt. Po zakoriczeniu
kariery zaangazowal sie w ochrone $rodowiska, pracujac na rzecz fundacji , Delphys Foundation”,
ktéra przede wszystkim walczyta o ochrone delfinéw. Zrédlo: ,Plywanie” 2004 nr 4, s. 22-23.

342 Kronika sportu..., s. 803.

160



czarnoskérym zawodnikiem w historii igrzysk, ktéry indywidualnie zdobyt w tej
dyscyplinie zloty medal. Ostatecznie M. Biondi wywalczyl siedem medali, pie¢
zlotych, jeden srebrny i jeden bragzowy. Ztote medale zdobyt na dystansie 50 m
stylem dowolnym - dystansie, ktory zostal po raz pierwszy wprowadzony na tych
igrzyskach (uzyskujac rekord $wiata 22,14 s), na dystansie 100 m stylem dowol-
nym (48,63 s) oraz w trzech sztafetach (4x100 i 4x200 m stylem dowolnym oraz
4x100 m stylem zmiennym). Podczas wspomnianego juz wyscigu na dystansie
100 m stylem motylkowym zdobyt srebrny medal, a brgzowy na dystansie 200 m
stylem dowolnym. By}l to drugi w historii nowozytnych igrzysk zawodnik (pierw-
szym byl Mark Spitz), ktéry wywalczyt siedem medali podczas jednych igrzysk3+.

Na igrzyskach w Seulu Artur Wojdat zdoby! pierwszy w historii polskiego
plywania mezczyzn medal olimpijski. Byt to bragzowy medal na dystansie 400 m
stylem dowolnym, zajat tez 4 miejsce w finale na dystansie 200 m tym stylem3+.

Fot. 86. Matt Biondi (USA), Seul 1988 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

38 Przeglad Sportowy” 1988, nr 186, s. 1, 4; Official Report. Games of the XX1V th Olympiad
Seoul 1988, volume 2, pp. 548-564; ,Plywanie” 2004 nr 4, s. 22-23; 1000 olimpijczykéw. Mistrzo-
wie olimpiad letnich i zimowych. Firma Ksiegarska. Ozaréw Mazowiecki 2007, s. 35.

344 Przeglad Sportowy” 1988, nr 184, s. 1, 6; ,,Przeglad Sportowy” 1988 nr 188, s. 1.
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Wsrod kobiet krélowaty niepodzielnie ptywaczki z NRD, ktdre zdobyty 10
ztotych medali na 15 mozliwych. Najbardziej utytutlowang zawodniczka kon-
kurencji ptywackich zostata Kirstin Otto. Zdobyta ona 6 ztotych medali. Zadna
inna ptywaczka nie mogta si¢ pochwali¢ takim osiggnieciem na igrzyskach
olimpijskich. Pasmo sukceséw reprezentantka NRD rozpoczeta od startu na
dystansie 100 m stylem dowolnym (54,93 s)*%5, nastepnie zwyciezyta 100 m sty-
lem grzbietowym (1:00,89 min), kolejny medal wywalczyta na dystansie 100 m
stylem motylkowym (59,00 s). Zostala tez mistrzynia olimpijskg na dystansie
50 m stylem dowolnym (25,49 s). Ostatnie dwa medale zdobyta wraz z kolezan-
kami podczas biegdéw sztafetowych.

Fot. 87. Kristin Otto (NRD), Seul 1988 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

345 Przeglad Sportowy” 1988, nr 184, s. 6; relacja ustna D. Chylak, uczestniczki Zawodéw
Przyjazni w 1984 r. reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olimpijskich w Seulu
1988 r. z dn.14.08.2015.
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Amerykanie musieli sie zadowoli¢ osiggnieciami, o bardzo drobnej budo-
wie 17-letniej Janet Evans?*. Ustanowila ona rekord §wiata na dystansie 400 m
stylem dowolnym (4;03,85 min) i rekord olimpijski na dystansie 800 metréw
stylem dowolnym (8:20,20 min). Trzeci zloty medal zdobyta na dystansie 400
metrow stylem zmiennym (4:37,6 min)3+.

Fot. 88. Janet Evans (w §rodku), reprezentantka USA, Seul 1988 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

Dziesie¢ lat pdZniej okazalo sie, ze nie tylko ptywaczki, ale réwniez repre-
zentanci NRD startujgcy w innych dyscyplinach sportu zawdzigczali swe sukce-
sy pigutkom z meskim hormonem turinabol. Stynna byta anegdota, ze podczas

346 Janet Evans - (ur. 1971 r.), amerykanska plywaczka, ktéra jako pierwsza kobieta wy-
grata wszystkie wy$cigi na dystansie 800 m stylem dowolnym, w ktérych startowata w latach
1988-1992. W tym czasie zdobyla tytuly mistrzyni olimpijskiej, mistrzyni §wiata i wygrywa-
a we wszystkich imprezach ptywackich, w ktérych brala udzial. W konkurencjach indywidu-
alnych zdobyla 4 zlote medale olimpijskie i 1 srebrny. Trzykrotnie brala udziat w igrzyskach
olimpijskich. Nalezaly do niej trzy rekordy §wiata (400 m, 800 m, 1500 m stylem dowolnym),
ktore przetrwaly kilkana$cie lat. Lacznie rekordy $wiata bita siedmiokrotnie. W latach 1987,
1989, 1990 zdobyla tytul najlepszej plywaczki §wiata. Po igrzyskach w Barcelonie zaczela sie
angazowa¢ w dziatalnos$¢ charytatywng. W 1992 r. wybrano jg do komitetu FINA, a w Atlancie
do MKOL W Los Angeles organizowane sg zawody ptywackie nazwane jej imieniem. Zrédto:
»Plywanie” 2005 nr 1, s. 25-26.

347 Przeglad Sportowy” 1988, nr 192, s. 5; ,Ptywanie” 2005, nr 1, s. 25.
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konferencji prasowej na pytanie, dlaczego ptywaczki NRD méwig takim gru-
bym glosem, trener Balf Glaser odpowiedzial, ze nie przyjechaty one na igrzy-
ska §piewad, lecz po to, aby zdobywa¢ medale. Sprawa stala sie glosna w1998 1.
przed sgdem w Berlinie, gdzie z prywatnego oskarzenia bytych wybitnych spor-
towcow NRD rozpoczela sie seria proceséw przeciwko trenerom i lekarzom za
spowodowanie nieodwracalnych zmian w organizmie i utrate zdrowia. Pty-
waczki po zakoniczeniu kariery w bardzo szybkim tempie przybieraty na wadze
ponad dwadzie$cia kilograméw, miaty zaburzenia hormonalne i chorowaty na
raka piersi. Turinabol byl podawany juz dzieciom i to wlasnie stalo si¢ podsta-
wa oskarzenias®.

W klasyfikacji medalowej wygrali reprezentanci NRD, przed druzynami
USA i Wegier. Igrzyskami w Seulu zostal zamkniety podczas igrzysk olimpij-
skich etap demonstrowania przez sport wyzszos$ci ustrojowe;j.

XXII Igrzyska Olimpijskie w 1992 r. w Barcelonie

lgrzyska XXV Olimpiady odbyly sie w Barcelonie w hiszpanskiej Katalonii.
Zawody te byly bezprecedensowym otwarciem sie na sport komercyjny, co z catg
pewnoscig podwazyto ich ducha olimpijskiego. Na igrzyskach tych dopuszczono
do startu amerykanski Dream Team w koszykdwce, ktéry byt zwolniony z badan
antydopingowych3#. Igrzyskom tym nie towarzyszyl zaden protest (pierwszy raz
od 30 lat) i okazaly si¢ one wielkim sukcesem zaréwno sportowym, jak i kul-
turowym. Zawodnicy z krajow powstalych po rozpadzie ZSRR wystapili jako
Wspdlnota Niepodleglych Paristw (WNP), Litwa, Estonia i L.otwa wystgpity od-
dzielnie. Po upadku muru berliniskiego i zjednoczeniu Niemiec zawodnicy tych
krajow wystapili pod wspolng nazwg (po raz pierwszy od 64 lat). Powrdcita tez
Republika Potudniowej Afryki, wyzwolona od polityki apartheidu. Jedynym pro-
blemem byla kwestia Jugostawii, ktérej - z powodu miedzynarodowych sankcji
- nie pozwolono na start w igrzyskachs. Pozwolenie otrzymali poszczegdlni
sportowcy i mogli wystartowa¢ w druzynie niezaleznejs'.

348 T. Olszanski: Osobista historia olimpiad..., s. 171.

349 W. Liponiski: Olimpizm dla kazdego..., 139.

3° Podczas igrzysk w Barcelonie sportowcy z krajéw bylej Jugostawii startowali jako nie-
zalezni uczestnicy igrzysk olimpijskich. Nowo powstale po rozpadzie Jugostawii paistwa byty
juz uznawane przez niektdre kraje, ale nie mogty rywalizowa¢ pod wlasna flagg, poniewaz nie
posiadaly whasnych komitetéw olimpijskich. Zrédto: Kronika sportu..., s. 853.

31 Olimpiady 1896-2012..., s. 124.

1604



Zawody ptywackie rozegrano w dniach 26-31 lipca 1992 r. Wzieto w nich
udziat 641 sportowcéw z 92 paristw. Rozegrano (tak jak cztery lata wcze$niej) 31
konkurencji. Kompleks Piscines Bernat Picornell (nazwa pochodzita od nazwi-
ska zalozyciela hiszpaniskiego zwigzku plywackiego) zostat przebudowany na
potrzeby igrzysk - w 1970 r. odbywaly sie w nim X1I Mistrzostwa Europy w Pty-
waniu. Dodano tymczasowe trybuny dla widzéw (zwiekszono ich liczbe o 3000,
aby spelni¢ wymogi FINA), poszerzono ptywalnie olimpijska do 25 m, gtebo-
ko$¢ wynosita od 2,20 do 3 m. Drugi, 50 m basen zostal zadaszony (znajdowat
sie on w budynku za tablicami wynikéw) i stuzyt do rozgrzewki®?. Ptywalnia,
na ktorej rozgrywano konkurs skokéw do wody i wstepng faze rozgrywek pitki
wodnej byta usytuowana w potudniowej czesci parku Montjuic. Basen powstat
na miejscu wybudowanej w 1926 r. ptywalni. Byt to odkryty obiekt, w ktérego
sktad wchodzity dwa baseny, do skokéw o wymiarach: dtugos¢ 25 m, szeroko$¢
25 m i gleboko$¢ 5 m oraz basen do pitki wodnej o wymiarach: dltugo$¢ 33 m,
szeroko$¢ 25 m i gtebokos¢ 2,1 m3s.

Fot. 89. Plywalnia olimpijska podczas igrzysk w Barcelonie 1992 r.

Zrédto: Games of the XXV Olympiad. Barcelona 1992, volume 2, p. 182.

352 Games of the XXV Olympiad. Barcelona 1992, volume 2, pp. 181-183.
33 Games of the XXV Olympiad..., p. 185.



W 1992 1. firma Speedo wprowadzita stréj S 2000, do stworzenia materia-
tu, z ktérego go uszyto postuzyta mieszanka lycry, poliestru i poliuretanu. Ko-
stium byt zapinany z tytu na suwak i zakrywat szyje3s+. Innowacyjna tkanina
miala za zadanie - w pordwnaniu z tradycyjnym materiatlem - zmniejszy¢ opor
wody o 15%. Na igrzyskach w Barcelonie ponad potowa medalistéw ptywato
w strojach S 2000%.

Fot. 9o0. Reprezentantki USA w strojach S 2000 firmy Speedo, Barcelona 1992 r.

Zrédto: http://www.nydailynews.com/sports/london-olympics-2012-evolution-olympic-
swimsuits-gallery-1.1130201?pmSlide=1.1130194

Z wielkimi oczekiwaniami przybyli do Barcelony ptywacy USA, szybko jed-
nak musieli uzna¢ wyzszos$¢ zawodnikéw ze Wspolnoty Niepodlegltych Paristw
(WNP)»°. Przewage te pokazal juz wynik w sprincie na dystansie 50 m stylem
dowolnym. Zwyciezyl malo znany Aleksander Popow (21,91 s) przed zawiedzio-

54 Plywanie” 2009 nr 3, s. 18.

5 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03. 2017.

3¢ Wspdlnota Niepodleglych Panistw (ros. Coopyacecmeo Hezasucumoix I'ocyoapcme — CHT),
regionalne ugrupowanie integracyjne utworzone 21 grudnia 1991 r., w sktad ktérego wchodzity
Ukraina, Rosja i Biatorus. Kilka dni pézniej do WNP przystapily kolejne panistwa: Azerbejdzan,
Armenia, Kazachstan, Kirgizja, Motdowa, Tadzykistan, Turkmenistan i Uzbekistan. W 1993 r.
czlonkiem WNP zostata réwniez Gruzja. Porozumienie to miato zapobiec dezintegracji go-
spodarczej, ktéra postepowata na poczatku lat 9o. wraz z rozpadem ZSRR. Zrédto: P. Kuspys:
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nym Mattem Biondim (22,09 s) i Tomem Jagerem (22,30 s) reprezentantami
USA. Rzadko w ciggu minionych 32 lat Amerykanie nie zdobywali Zadnego
ztotego medalu w wyscigach sprinterskich mezczyzn. A. Popow zwyciezyt row-
niez na dystansie 100 metréw stylem dowolnym (49,02 s). W tej konkurencji
zaden reprezentant USA nie zdobyl medalu. Trzeci, tym razem srebrny medal,
A. Popow?7 zdobyl w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym3s®. Gwiazdg tych
igrzysk okazat sie rowniez jego kolega, 19-letni Jewgienij Sadowyj, ktory zde-
cydowanie zwyciezyt na dystansach 200 i 400 m stylem dowolnym, ustanawia-
jac na 400 m rekord $wiata (3:45,00 min). Trzeci ztoty medal J. Sadowyj zdobyt
w sztafecie 4x200 m stylem dowolnym?>. Kibice reprezentacji USA mogli sie
cieszy¢ tylko ze srebrnego medalu M. Biondiego na dystansie 50 metréw sty-
lem dowolnym. M. Biondi startowal jeszcze w sztafecie 4x100 m stylem dowol-
nym i zdoby} ztoty medal. Byl to jego jedenasty medal olimpijski, poczawszy od
igrzysk w Los Angeles w 1984 1.

Bardzo dobrze spisat si¢ 28-letni Pablo Morales, zdobywca dwdch ztotych
medali. Na igrzyskach w Los Angeles w 1984 r., kiedy miatl 19 lat, jako rekor-
dzista $wiata byl faworytem wyscigu na dystansie 100 m stylem motylkowym,
ale nie byl w stanie pokona¢ Niemca M. Grossa. Do igrzysk w Seulu P. Morales
odzyskat rekord $wiata, ale nie udato mu sie zakwalifikowa¢ do reprezenta-
cji USA, co spowodowato, ze ptywak ten zakonczyt kariere. Kiedy po trzech
i pot latach wrécit na swiatowe ptywalnie, jego rezultat jeszcze nie zostat wy-
mazany z tabel. W Barcelonie P. Morales na dystansie 100 m stylem motyl-

Wspdlnota Niepodleglych Paristw stan faktyczny i perspektywy, ,Biuletyn Opinie” Warszawa 2009
nr 10, §. 2.

357 Aleksander Popow (ur. 1971 r.) - ,Car Aleksander” - tak nazwany byl przez prase na
igrzyskach w 1992 r. Dokonal przetomu, zdobywajac dwukrotnie ztoto na dystansach 50 m
i100 m stylem dowolnym. Stal sie najlepiej zarabiajacym plywakiem. Do sukcesu przyczynit
sie jego atrakcyjny wyglad, ale przede wszystkim wysoka inteligencja. Na igrzyskach w 1996 r.
obronit ztoty medal na dystansach 50 m i oo m stylem dowolnym, wczeéniej dokonat tego
tylko ]. Weissmuller (1924 r., 1928 r. na dystansie 100 m). Kilka dni po igrzyskach w Atlancie
zostal w Moskwie ugodzony nozem, rana byla bardzo powazna. Zastanawiano sie czy ptywak
wroci jeszcze do sportu. W marcu 1997 r. wrécit do treningdw. W 1999 r. rozpoczat dziatalnosé
w MKOL W 2000 r. swdj trzeci ztoty medal na dystansie 100 m przegral z Holendrem P. van den
Hoogenbandem (zdoby! srebrny medal). Brat udziat w czterech igrzyskach olimpijskich (1992 r.,
1996 1., 2000 ., 2004 I.). Mieszka z rodzing w Szwajcarii. Zrédto: S. Tuszynski: Aleksander Popow
wrdcit do ptywania (w:) http://wyborcza.pl/02.10.2016; ,Plywanie” 2004 nr 6, s. 6.

38 Przeglad Sportowy” 1992, nr 153, s. 8; Games of the XXV Olympiad. The Results. Bar-
celona 1992, volume 5, pp. 355, 357, 367; Sporty. Svet $portu slovom aj obrazom. Fortuna Print.
Bratystawa 2003, s. 78.

%9 Przeglad Sportowy” 1992, nr 153, s. 8; Games of the XXV Olympiad..., volume 5, pp. 357,
358, 368; Games of the XXV Olympiad. Barcelona 1992, volume 4, pp. 240-242.
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kowym prowadzit od nawrotu i o trzy setne sekundy pokonatl reprezentanta
Polski Rafata Szukate. Obrorica tytulu A. Nesty z Surinamu przyptynat na
miejscu trzecim. W druzynie amerykanskiej godny uwagi byt réwniez wystep
Nilsena Diebela. Ptywak ten zdobyl ztoty medal na dystansie 100 m stylem
klasycznym oraz w sztafecie 4x100 m stylem zmiennym. Sukcesem tym przy-
pieczetowal swéj powrét do sportu po wypadku. Na dystansie 1500 m stylem
dowolnym zwycig¢zyt Kieren Perkins z Australii, ktory pobit az o pie¢ sekund
wczeéniejszy rekord $wiata (14:43,48 min). Wegier Thomas Darnyi, sprostat
roli faworyta i tak jak w Seulu zdobyt dwa zlote medale na dystansach 200 m
i 400 m stylem zmiennym3®°.

Igrzyska te przyniosty najwiekszy sukces w dziejach polskiego ptywania.
Rafat Szukata zdoby! pierwszy dla Polski srebrny medal na dystansie 100 m
stylem motylkowym3®'.

Fot. 91. Matt Biondi i Aleksander Popow, Barcelona 1992 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

360 Games of the XXV Olympiad..., volume s, pp. 355-369; Games of the XXV Olympiad...,
volume 4, pp. 240-242; Na olimpijskim szlaku..., s. 134-135.

361 Przeglad Sportowy” 1992, nr 145, s. 1 ; ,Przeglad Sportowy” 1992, nr 146, s. 1, 8; ,, Ptywa-
nie” 2005 nr 6, s. 20; Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu pod-
czas igrzysk olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.
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Fot. 92. Aleksander Popow i reprezentantka  Fot. 93. Thomas Darnyi reprezentant Wegier
Polski - Alicja Peczak, Barcelona 1992 r. oraz polskie olimpijki - Alicja Peczak (z lewej)

Zrédto: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk. i Marta Wiodkowska, Barcelona 1992 r.

Zrédlo: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk.

Wsrédd ptywaczek w Barcelonie najwiekszy sukces odniosta 18-letnia We-
gierka Krisztina Egerszegi. Zdobyla ona trzy zlote medale na dystansach oo m
stylem grzbietowym (1:00,68 min), 200 m stylem grzbietowym (2:07,06 min)
oraz na dystansie 400 m stylem zmiennym (4:36,54 min). Natomiast Amery-
kanki zawiodty poktadane w nich nadzieje. Ztote medale zdobyly tylko trzy za-
wodniczki: Nicole Haislett na dystansie 200 m stylem dowolnym, Janet Evans
na dystansie 800 m stylem dowolnym i Summer Sanders w konkurencji 200 m
stylem motylkowym. Reprezentantki USA wywalczyly jeszcze dwa ztote me-
dale w sztafetach.

Na igrzyskach w Barcelonie zaznaczyli swg obecno$¢ ptywacy z Chin. Czo-
towa postacig byta Chinka Li Lin. Zdobyta ona zloty medal na dystansie 200 m
stylem zmiennym, oraz srebrne medale na dystansach 200 m stylem klasycz-
nym i 400 m stylem zmiennym. Wicemistrzyni olimpijska z Seulu, 19-letnia
Zhuang Yong, wygrata w Barcelonie wys$cig na dystansie 100 metréw stylem
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Fot. 94. Reprezentantka Wegier Krisztina Egerszegi (po prawej), Barcelona 1992 r.

Zrédto: http://www.blikk.hu/sport/egyutt-tempozik-az-uszoval/bqwoq3g

dowolnym, pokonujgc rekordzistke $wiata Jenny Thompson3®2. Ustanowita tez
czasem 54,04 s nowy rekord olimpijski. Z. Yong musiata zaprzecza¢ pogloskom,
ktore pojawialy sie w srodowisku ptywackim, ze wyniki zawodnikéw z Chin
byty spowodowane stosowaniem dopingu. Kolejna Chinka Yang Wenyi wygra-
ta konkurencje 50 m stylem dowolnym, ustanawiajgc przy tym rekord $§wiata
(24,79 s), a Hong Qian zdobyta zloto na dystansie 100 m delfinem, ustanawiajac
rekord olimpijski (58,62 s). Sensacyjnym wydarzeniem zawodéw bylo zdobycie
zlotego medalu przez 14-letnig Japonke Kyoko Iwasaki na dystansie 200 m sty-
lem klasycznym. Nie data ona zadnych szans rywalkom, w tym rekordzistce
$wiata, Amerykance Anicie Nall (zajela trzecie miejsce). Niemiecka ptywacz-
ka, 14-letnia Franziska van Almsick, miata w Barcelonie za zadanie ,zapoznaé

362 Jenny Thompson (ur. 1973 r.) jako oémiokrotna ztota medalistka nalezy do najbardziej
utytutowanych olimpijek wszechczaséw, jednak nigdy na igrzyskach olimpijskich nie zdobyta
ztotego medalu w konkurencji indywidualnej. Wszystkie swoje medale wywalczyla w szta-
fetach z druzyng USA (1992 1., 1996 1., 2000 1.). Indywidualne medale zdobyla na dystansie
100 m stylem dowolnym - srebrny w 1992 r. i brgzowy na tym samym dystansie w 2000 1.
W 1998 r. zdobyta tytul mistrzyni §wiata na dystansach 100 m stylem dowolnym i roo m sty-
lem motylkowym. Brata udzial w igrzyskach w 1992, 1996, 2000 oraz 2004 r. Zrédto: Olim-
piady 1896-2012..., S. 193.
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sie” ze startami na igrzyskach, gdyz byta dobrze zapowiadajgcg sie zawodnicz-
k. Niespodziewanie jednak zdobyta srebrny medal na dystansie 200 m sty-
lem dowolnym, bragzowy medal na dystansie o potowe krotszym, oraz srebrny
medal w sztafecie 4x100 m stylem zmiennym i brgzowy w sztafecie 4x100 m
stylem dowolnym. Mtoda zawodniczka wrécita do domu z czterema medalami.
Najwiekszg sensacjg bylo jednak prawdopodobnie pokonanie przez 22-letnig
Niemke Dagmar Hase, Janet Evans na dystansie 400 m stylem dowolnym. Po
dramatycznym finiszu niemiecka ptywaczka pokonata (4:07,18 min) faworytke,
ktora nie przegrata na tym dystansie od szesciu lat (Janet Evans 4:07,37 min)3%.

W klasyfikacji medalowej wygrali reprezentanci USA przed zawodnikami
reprezentujagcymi WNP oraz Wegrami.

XXI11 1grzyska Olimpijskie w 1996 r. w Atlancie

Igrzyska XXVI1 Olimpiady odbyty sie w Atlancie w USA. Igrzyska te nazy-
wano setnymi igrzyskami, poniewaz odbywaty sie 100 lat po pierwszych no-
wozytnych igrzyskach w Atenach. Przed wyborem gospodarza igrzysk istniaty
propozycje, zeby powierzy¢ je Atenom. Jednak okazalo si¢, ze w zwigzku ze stabg
infrastrukturg sportowa miasta Ateny moga nie przygotowac si¢ odpowiednio
do tak duzej imprezy. Wiadze Atlanty zadecydowaly, ze nie bedg finansowac
igrzysk z pieniedzy publicznych. Postanowiono zgromadzi¢ fundusze ze sprze-
dazy biletéw, od sponsoréw i reklamodawcdw. Po igrzyskach twierdzono jed-
nak, ze igrzyska te byly zbyt skomercjalizowane, co negatywnie wptyneto na
same widowisko sportowe. Mimo licznych zarzutéw zwigzanych z problemami
technicznymi i transportowymi, na igrzyskach uzyskano wiele cennych wyni-
kow. Pierwszy raz w historii igrzysk wszystkie narodowe komitety olimpijskie
wystawity swoje reprezentacje. Motto igrzysk brzmiato ,Swieto stulecia™.

Na igrzyskach tych kobiety po raz pierwszy miaty badang pteé, po pomysl-
nie zakoniczonych testach zawodniczki otrzymywaly certyfikaty. Byly to tez
igrzyska, podczas ktérych wprowadzono wiele obostrzen zwigzanych z zacho-
waniem bezpieczenstwa’®.

Konkurencje ptywackie rozegrano w Georgia Tech Aquatic Center, obiekt
zbudowano w poblizu gtéwnej wioski olimpijskiej. Rozegrano w nim konkuren-

3% Games of the XXV Olympiad..., volume 5, pp. 370-381; Kronika sportu..., s. 862; D. Miller:
Historia igrzysk olimpijskich..., s. 330.

364 Olimpiady 1896-2012..., s. 128-129.

365 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olim-
pijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.
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cje ptywackie, pitke wodng, skoki do wody i ptywanie synchroniczne. Sktadat
sie on z basenu ptywackiego, basenu do skokéw i tymczasowego basenu 50 m,
na ktérym rozgrywano mecze pitki wodnej (posiadal widownie z 4000 miejsc
i po igrzyskach zostal usuniety). Otwarte $ciany pozwolitly na zamontowanie
tymczasowych trybun dla publiczno$ci, cato$¢ zostata przykryta prowizorycz-
nym dachem. Trybuny mogtly pomiesci¢ 13 ooo kibicéw. Basen do skokéw byt
oddzielony specjalnym ekranem (od podtogi po sufit). Basen ptywacki wypo-
sazono w ruchomg podloge, co umozliwiato zmiane glebokosci w dowolnym
miejscu od zera do prawie 8 stop (2,5 m)3®.

Fot. 95. Kompleks olimpijski Aquatic Center podczas igrzysk w Atlancie 1996 r.

Zrédto: http://www.news.gatech.edu/features/2oth-anniversary-atlanta-games

W tym roku firma Speedo wprowadzita kolejng innowacje, byl nig kostium
Aquablade, nie posiadal on rekawodw i siegat do kolan. Material, z ktérego byt
wykonany gwarantowal minimalne nasigkniecie wodg i kolejng redukcje opo-
réw w wodzie”. Podczas igrzysk w Atlancie przeszto 70% medalistéw ptywato
W tego typu strojus®s.

366 The Official Report of the Centennial Olympic Games. Atlanta 1996, volume 1, p. 119.
367 ,Ptywanie” 2009 nr 3, s. 18.
368 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03. 2017
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Fot. 96. Reprezentantki USA w strojach Aquablade firmy Speedo. Atlanta 1996 1.

Zrédto: http://www.nydailynews.com/sports/london-olympics-2012-evolution-olympic-
swimsuits-gallery-1.1130201?pmSlide=1.1130194

W zamaganiach ptywakéw w dniach 20-26 lipca wzieto udziat 762 sportow-
cow z 117 panstw. Podczas tych igrzysk rozegrano 32 konkurencje - wprowadzo-
no jedng nowa, ktéra byt wyscig sztafetowy 4x200 m stylem dowolnym kobiet.

Aleksander Popow po raz drugi zdobyt ztoty medal olimpijski na dystansie
100 m stylem dowolnym (48,74 s), jednak do korica odpierat atak Amerykani-
na Gary’ego Halla Juniora (48,81 s). Rosjanin okazatl sie o kilka centymetrow
lepszy. O tym, ze wygral, dowiedzial si¢ dopiero z tablicy $wietlnej. A. Popow
wygral r6znicg siedmiu setnych sekundy i zostat pierwszym po ]. Weissmiil-
lerze ptywakiem, ktory powtdrzyl ten sukces. ]. Weissmiiller pokonat dystans
100 m stylem dowolnym w czasie 58,6 s, natomiast wynik A. Popowa to juz
48,74 s. Na swoim koronnym dystansie A. Popow byl niepokonany przez pie¢
kolejnych lat. Do historii przeszed} réwniez jako pierwszy ptywak, ktéoremu
udato sie obroni¢ mistrzostwo olimpijskie na dystansach 100 m i 50 m stylem
dowolnym (22,13 s). Na dystansie 50 m, drugie miejsce zajat réwniez, G. Hall Jr.
(22,26 s). Réznica miedzy ptywakami wynosita 0,13 sekundy. G. Hall Jr. zdo-
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byl na tych igrzyskach cztery medale - dwa srebrne na dystansach 50 i 100
m stylem dowolnym oraz dwa zlote w sztafetach 4x100 m stylem dowolnym
i 4x100 m stylem zmiennym3®.

Kolega z druzyny A. Popowa, Denis Pankratow, zdominowat konkurencje
w stylu motylkowym, zdobywajac dwa zlote medale na dystansach 100 i 200 m
(na 100 m ustanowit rekord $wiata z czasem 52,27 s). Zawodnik ten przeptywat
pod woda okoto 45 m samymi nogami, wynurzal sie na powierzchnie, prze-
ptywat dwa cykle, wykonywat nawrét i ponownie ptynat pod woda okoto 45
m (wtedy jeszcze ptywanie pod wodg nie byto ograniczone do 15 m). Jego tre-
ning przed igrzyskami polegal gléwnie na przeptywaniu odcinkéw pod wodg?°.
A. Popow i D. Pankratow do kolekcji swych medali dotozyli jeszcze po jednym
srebrnym medalu zdobytym w sztafecie (A. Popow w sztafecie 4x100 m stylem
dowolnym, D. Pankratow 4x100 m stylem zmiennym). Natomiast wszystkie
trzy ztote medale w sztafetach wywalczyta reprezentacja USA37".

Chinskie ptywaczki zdominowaty rozgrywane dwa lata wczes$niej mistrzo-
stwa §wiata, siegajgc po dwanascie z szesnastu ztotych medali mozliwych do
zdobycia, czym wzbudzity podejrzenia o stosowanie niedozwolonych §rodkéw
dopingujacych. Spekulacje znalazly potwierdzenie, kiedy siedem z nich, w tym
dwie mistrzynie, przylapano na dopingu podczas rozgrywanych rok pézniej
igrzysk azjatyckich. Zaniepokojony tym faktem Narodowy Komitet Olimpij-
ski (NKOI) Chin uczynit wiele, Zeby naprawi¢ sytuacje. Dzialanie to przyniosto
oczekiwany skutek. Juz w pierwszym dniu igrzysk az trzy reprezentantki Pan-
stwa Srodka nie zdotaly zakwalifikowa¢ si¢ do finatu, chociaz ptywaczka, ktdrej
ta sztuka si¢ udata - Jingyi Le - czasem 54,50 s zdobyta ztoty medal olimpijski
w wyscigu na 100 m stylem dowolnym.

W wyscigu na dystansie 400 m stylem zmiennym dos¢ niespodziewanie
bezkonkurencyjna okazata si¢ Michelle Smith z Irlandii?”>. Zachodni trene-
rzy do$¢ szybko dostosowali sie¢ do bardziej rygorystycznych testow antydo-
pingowych, ale pojawienie si¢ M. Smith, wlasciwie znikad, zrodzito kolejne
spekulacje. Wczesniej zaden ptywak pochodzacy z Irlandii - w ktérej nie byto
nawet ptywalni o wymiarach olimpijskich - nie zdobyt medalu na igrzyskach

360 The Official Report of the Centennial Olympic Games. Atlanta 1996, volume 3, pp. 20-
21; R. Karpinski: Plywanie...,s. 146.; ,Ptywanie” 2000, nr 3; D. Miller: Historia igrzysk olimpij-
skich..., s. 360.

37° Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w plywaniu podczas igrzysk
olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 1. z 10.08.2015.

57t The Official Report of the Centennial Olympic Games. Atlanta ..., volume 3, pp. 31, 33 ,37.

372 Tamze, pp. 22, 25.
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(nie liczac reprezentantki Irlandii PéInocnej Mary Peters). Starty M. Smith
na igrzyskach w Seulu i Barcelonie przeszty w zasadzie niezauwazone. Nato-
miast w Atlancie, ta 26-letnia ptywaczka wywalczyla trzy ztote i jeden bra-
zowy medal (400 m stylem dowolnym, 200 m, 400 m stylem zmiennym, 200
m stylem motylkowym)37.

Na igrzyskach w Barcelonie M. Smith poznala, a nastepnie poslubita ho-
lenderskiego dyskobola Erika de Bruina, ktorego rok p6zniej zdyskwalifiko-
wano za zbyt duzy poziom testosteronu w organizmie i §lady gonadotropiny.
International Association of Athletics Federations - IAAF (Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Federacji Lekkoatletycznych) oddalito apelacje Holendra. Na-
stepnie zawodnik przyznal, ze niektdérzy sportowcy nie radzg sobie bez dodat-
kowego wsparcia. Przez caly 1995 r. przedstawiciele FINA musieli zada¢ sobie
sporo trudu, aby zbada¢ M. Smith. W swoim pierwszym starcie w Atlancie, wy-
$cigu na dystansie 400 m stylem zmiennym, Irlandka nie data szans rywalkom,
o 17 sekund, poprawiajgc swdj liczacy juz trzy lata rekord zyciowy. Podobnie
bylo w wyscigu na dystansie 400 m stylem dowolnym, kiedy M. Smith, ktéra
z trudem awansowala do finatu, w decydujacej rozgrywce znowu okazala si¢
bezkonkurencyjna. Jej rezultat 4:07,25 min byt najlepszy na tym dystansie od
dwdch lat, a w pokonanym polu pozostawita miedzy innymi obronczynie ty-
tutu, Niemke, Dagmar Hase.

Prawdziwe rozczarowanie wéréd Amerykanéw, a takze innych mito$nikow
plywania wywotato odpadniecie juz w eliminacjach jednej z najlepszych pty-
waczek wszech czasow Janet Evans. Amerykanka zajeta dopiero dziewigta po-
zycje, a miejsce w finale stracila na rzecz M. Smith. Dwa dni p6zniej ptywaczka
z Irlandii siegneta po swoj trzeci ztoty medal w wyscigu na dystansie 200 m
stylem zmiennym. Do medalowego dorobku dotozyla jeszcze bragzowy medal
- na dystansie 200 m stylem motylkowym. Ale bohaterkg byla tylko w Irlandii.
Wszedzie indziej znajdowata si¢ pod pregierzem krytyki srodkéw masowego
przekazu (podczas jednego z nielicznych badan ptywaczki, ktére zostalo prze-
prowadzone w styczniu 1998 ., w jej organizmie wykryto niebezpieczne ilosci
alkoholu. Dziatacze FINA przyznali, ze probka zostata zmanipulowana, a alko-
hol miat zamaskowa¢ niedozwolong substancje. Zawodniczke zawieszono na
cztery lata, a Court of Arbitration for Sport - CAS - Sportowy Sad Arbitrazowy
- odrzucil jej apelacje)’. W Atlancie M. Smith startowala w stroju Aquablade,

373 Tamze, s. 25, 33, 34, 35; 1000 olimpijczykéw..., s. 282; Relacja ustna A. Peczak-Graczyk,
reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie
1996 1., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.

374 D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 360.
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jednak w zwigzku z podejrzeniem o doping, zupelnie pominieto mozliwo$¢
jego wptywu na wyniki ptywaczki®s.

Igrzyska w Atlancie pelne byly podobnych zdarzeri, mimo to trudno umniej-
sza¢ sukcesy innych zawodnikoéw, chociazby reprezentantki Republiki Potu-
dniowej Afryki Penelope Heyns, ktéra zwyciezajac w wyscigu na dystansie 200
m stylem klasycznym zdobyta dla swojego kraju pierwsze mistrzostwo olimpij-
skie od 44 lat. Amy Van Dyken, reprezentantka USA, byla pierwsza ptywaczka,
ktora wywalczyta podczas jednych igrzysk az cztery ztote medale (50 m stylem
dowolnym, 100 m delfinem i wraz z kolezankami w wyscigach sztafetowych
4x100 m stylem dowolnym oraz 4x100 m stylem zmiennym)>°.

!':nn

Fot. 97. Dekoracja medalistek konkurencji 50 m stylem dowolnym (od lewej) Jingyi Le
(Chiny), Amy van Dyken (USA) i Sandra Volker (Niemcy), Atlanta 1996 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

W zespole Amerykanek pojawila si¢ 14-letnia Amanda Beard, zdobywajac
dwa srebrne medale na dystansach 100 i 200 m stylem klasycznym oraz zloty
wraz z kolezankami podczas wyscigu sztafetowego 4x100 stylem zmiennym.

375 ,Plywanie” 2009 nr 3, s. 18-19.
376 The Official Report of the Centennial Olympic Games. Atlanta..., volume 3, pp. 21-38;
Olimpiady 1896-2012..., s. 130.

176



Prezentowala piekng technike, ptywajac stylem klasycznym. Wiasnie wtedy roz-
poczynala swojg dtugg kariere zawodniczg. Zdobywata medale podczas trzech
kolejnych igrzysk, tacznie az 737

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli ptywacy z USA przed reprezentanta-
mi Rosji i Wegier.

XXI1V Igrzyska Olimpijskie w 2000 r. w Sydney

Igrzyska XXVII Olimpiady odbyly sie w Sydney w stanie Nowa Potudniowa
Walia w Australii. Byly to trzecie po Melbourne i Meksyku igrzyska zorgani-
zowane na pétkuli potudniowej. Igrzyska te byly zwane ,Igrzyskami Tysigcle-
cia” lub ,lgrzyskami Nowego Tysigclecia”. W igrzyskach nie pozwolono wzig¢
udziatu reprezentantom Afganistanu ze wzgledu na prowadzong przez rzad
Talibéw dyskryminacje kobiet (kobietom nie wolno bylo bra¢ udziatu w za-
wodach sportowych). Igrzyska te byly swietnie zorganizowane i okazaty sie
duzym sukcesem378.

Sportowcy oraz turysci z catego §wiata mogli liczy¢ na niezwykle przyjazne
i pomocne zachowanie wobec nich mieszkancéw Australii (ludzie na ulicach
pozdrawiali sportowcéw i oferowali pomoc). W zwigzku z tym, ze ptywanie
byto w Australii sportem narodowym na ulicach mozna bylo spotka¢ tekturo-
we postacie wybitnych ptywakow reklamujgce rézne produkty3™.

Zawody ptywackie odbyly sie w dniach 16-23 wrze$nia. Rozegrano 32 kon-
kurencje, w ktérych brato udziat 954 zawodnikow z 150 krajow. Podczas igrzysk
w Sydney plywacy zaczeli startowaé we wzbudzajgcych kontrowersje strojach
z lycry zakrywajacych ciatos®.

Wprowadzono po raz pierwszy wyscigi potfinalowe - z wyjatkiem konku-
rencji 800, 1500 m stylem dowolnym, 400 m stylem zmiennym oraz wszystkich
sztafet (pozostaty eliminacje i finaly). W zwigzku z tym czas trwania zawoddéw
ptywackich przedtuzono do 8 dni®.

Zawody ptywackie rozegrane zostaly w Sydney Olympic Park Aquatic
Centre. Obiekt miescit sie w parku olimpijskim (okoto 30 min jazdy pocia-

377 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk
olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.

378 Olimpiady 1896-2012..., s. 132.

379 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk z 10.08.2015.

38 Official Report of The XXVII Olympiad. Sydney 2000, volume 2, p. 145.

3% Relacja ustna A. Peczak-Graczyk z 10.08.2015.
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giem od centrum miasta) i nie zostat zbudowany specjalnie na igrzyska; jego
budowe rozpoczeto w 1992 r., a zakoniczono w 1994 r. Kompleks podzielono
na dwie czesci - sportowg i rekreacyjng. Podczas igrzysk rozgrywano tam
konkurencje ptywackie, skoki do wody, ptywanie synchroniczne, mecze pitki
wodnej i ptywackg konkurencje piecioboju nowoczesnego. Ptywalnia olim-
pijska posiadata ruchome dno, co umozliwialo zmiane gtebokosci. Strefowa
klimatyzacja pozwalala utrzymywac ciepte powietrze na poziomie basenu,
tam gdzie przebywali zawodnicy oraz chtodne w miejscach, gdzie przeby-
wali widzowie. Tymczasowe trybuny mogly pomiesci¢ az 17 ooo kibicow.
Woda w basenie byla ozonowana, nowoczesny system oczyszczania pozwa-
lat na zuzycie trzykrotnie mniej chloru niz na basenach konwencjonalnych.
Plywalnia posiadata tez bardzo nowoczesne o$wietlenie. Prezydent MKOI
Juan Antonio Samaranch powiedzial: to jest najlepszy basen, jaki widziatem
w swoim zyciu3®.

Fot. 98. Ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Sydney 2000 r.

Zrédto: https://www.flickr.com/photos/39551170@N02/3682979077/

382 Official Report of The XXVII Olympiad. Sydney 2000, volume 1, p. 386.
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Fot. 99. Ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Sydney 2000 .

Zrédto: https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-
now-part-five/

W Sydney czg$¢ zawodnikéw startowata w nowych kostiumach firmy Speedo
Fastskin (skdra rekina). Wedtug danych firmy 83% wszystkich medali i 13 z 15 rekor-
dow $wiata podczas tych igrzysk zdobyli zawodnicy ptywajgcy w strojach Fastskins®.

SFEIDO> | fsr-skiry

Fot. 100. Reklama stroju Fastskin firmy Speedo

Zrédto: http://www.insidespeedo.com/our-heritage

38 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03.2017
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Fot. 101. lan Thorpe podczas igrzysk olimpijskich, Sydney 2000 1.

Zrédto: Official Report of The XXVI1I Olympiad. Sydney 2000, volume 1, p. 322.

Odkryciem igrzysk byt 17-letni australijski ptywak lan Thorpe** (nazywa-
ny ,Thorpedo”). Zachwycit on swoja publiczno$¢, wygrywajac na dystansie 400
m stylem dowolnym czasem 3:40,59 min (pobit swéj wlasny rekord §wiata), ko-
lejny ztoty medal wywalczyl w sztafecie 4x100 m dowolnym, nastepne w szta-
fecie 4x200 m stylem dowolnym, zdoby! rowniez srebrny medal na dystansie
200 m tym stylem. Rok wczes$niej we wspotpracy z 1. Thorpem firma Adidas
wprowadzita kostiumy zakrywajgce cate ciato (od kostek, po szyje i nadgarstki).

334 lan Thorpe (ur. 1982 r.) - najbardziej utytulowany australijski sportowiec wszech cza-
sow. Posiadat doskonate warunki fizyczne, 2 m wzrostu i wyjagtkowo duze stopy (poréwnywane
z ptetwami). Ptywak zostal nazwany ,Thorpedo”. Od igrzysk w 2000 r. zaliczat sie do grona naj-
lepszych ptywakdw na swiecie. Podczas swojego debiutu w Sydney zdoby} 3 ztote medale (400 m
stylem dowolnym, sztafety 4x100 m, 4x200 m stylem dowolnym) oraz 2 srebrne medale (200 m
stylem dowolnym i 4x100 m stylem zmiennym). W Atenach ponownie zwyciezyl na dystansie
400 m. Wygral tez w - okrzyknietym wys$cigiem stulecia - finale na dystansie 200 m stylem
dowolnym z P. van den Hoogenbandem i M. Phelpsem. Posiada na swym koncie 11 tytutéw
mistrza $wiata. W listopadzie 20006 r. 24-letni 1. Thorpe zakonczyl kariere sportowa. W lutym
2011 1. oglosil, ze wrécit do ptywania i przygotowuje si¢ do igrzysk w Londynie, nie zakwalifi-
kowat sie jednak do australijskiej reprezentacji olimpijskiej. Zrédto: https://www.britannica.
com/02.10.2010; ,Plywanie” 2004 nr 6, s. 6
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Trudna byla ocena wplywu stroju na wyniki reprezentanta Australii (pty-
wal w nim przez calg kariere), gdyz byt on jedynym zawodnikiem ptywajgcym
w stroju tej firmys3®.

lana Thorpe’a nazwano ptywackim Tigerem Woodsem. Jednak stwierdzenie
Dona Talbota, gléwnego trenera reprezentacji Austrii, ze 1. Thorpe jest najwiek-
szym ptywakiem stulecia, bylo przesadne. Holender Pieter van den Hoogen-
band nie tylko pokonat 1. Thorpe’a na dystansie 200 m stylem dowolnym, ale
takze triumfowal na roo m przed Rosjaninem A. Popowem oraz zdobyt brazo-
wy medal na dystansie 50 m tym stylems®®.

Stawa 1. Thorpe’a rozpoczela sie, kiedy bez niespodzianek wygrat na dy-
stansie 400 m stylem dowolnym, nie trafiajgc na zadne zagrozenie ze strony
Wlocha Massimiliana Rosolino, a nastepnie jako ostatni zawodnik w szta-
fecie 4x100 m stylem dowolnym - konkurencji, w ktérej zawodnicy USA
byli niezwyciezeni od czasu jej wprowadzenia, czyli od 1964 r. - zapewnit
Australii zwyciestwo. Emocje w czasie finalu siegaly zenitu. 100 m nie bylo
specjalnoscia 1. Thorpe’a, a podczas ostatniej zmiany musiat zmierzy¢ sie ze
znakomitym Amerykaninem sprinterem G. Hallem Jr. Na pierwszej zmianie
Australijczycy postawili na swojego najszybszego ptywaka Michaela Klima,
ktéry przeplynat swoja zmiane w czasie 48,18 s, o trzy setne sekundy szyb-
ciej od rekordu $wiata. Na ostatniej zmianie 1. Thorpe i G. Hall Jr. wystarto-
wali niemal jednoczes$nie, ale J. Hall mial prawie p6t sekundy przewagi przy
nawrocie. Mlody Australijczyk wyprzedzil go nie tylko dzieki swoim umie-
jetnosciom, ale takze charakterowi. Bronigca tytutu amerykanska druzyna
ptyneta prawie sekunde lepiej od starego rekordu §wiata, mimo to i tak zostata
pokonana przez australijskg (3:13,67 min). Nie do korica pamigtam te ostatnie
dwadziescia metrow - powiedzial pdzniej 1. Thorpe.

Wraz z porazka 1. Thorpe podczas wyscigu na dystansie 200 m stylem do-
wolnym z P. van den Hoogenbandem nastgpito spektakularne rozczarowanie.
Tego nie bylo w australijskim planie. Co wiecej, Holender pobit w pétfinale
rekord $wiata I. Thorpe’a na dystansie 200 metréw, a nastepnie powtorzyt to
w finale i wygratl z prawie potsekundowa przewagg. 1. Thorpe popelnit btad,
zuzywajac sity na trzech pierwszych dtugosciach. To byta jego pierwsza porazka
od dwdch lat na dystansach 200 i 400 metréw. Robitem wszystko, co mogtem —
powiedziat 1. Thorpe. - To sq igrzyska olimpijskie i to prawdziwy zaszczyt ptywac
tu. Takg szanse ma niewielu ludzi. Pokonat mnie wspanialy zawodnik. Nie byta to

385 ,Plywanie” 2009 nr 3, s. 19.
36 Plywanie” 2004 nr 6, s. 6; D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 391.
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zupelna niespodzianka, poniewaz P. van den Hoogenband zdobyt w poprzed-
nich latach sze$¢ ztotych medali mistrzostw Europy. Kiedy w Sydney pokonat
A. Popowa na dystansie 100 m stylem dowolnym i przekreslil jego szanse na
trzecie z rzedu podwdjne olimpijskie zwyciestwo na dystansach 50 i 100 m, ko-
mentatorzy zaczeli snu¢ domysty — Czy byl ,,czysty”? Zawodnik odpowiedzial,
ze przechodzi testy codziennie, czasami dwa razy dziennie i nie ma mowy o do-
pingu. G. Hall Jr., ktéry zdobyl brazowy medal, plasujac sie za A. Popowem,
réwniez odpierat zarzuty: Nie mozna oskarzac kogos o doping tylko dlatego, zZe
szybko ptywa (rok wcze$niej wykryto w jego organizmie marihuane, a on sam
przezyl depresje)s®’.

Fot. 102. lan Thorpe (trzeci od dotu) w stroju firmy Adidas. Sydney 2000 .

Zrédto: http://www.olympic.org/

Warto wspomnie¢, ze w czasach, kiedy ptywacy zaczeli startowaé w kostiu-
mach zakrywajacych cale cialo, A. Popow stawatl na starcie w czarnych okular-
kach ,szwedkach”, bez czepka i w ,legendarnych” krétkich slipkachs®®.

387 Official Report of The XXVII Olympiad. Sydney 2000, volume 2, p. 145-150; D. Miller:
Historia igrzysk olimpijskich..., s. 391.

388 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk
olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.
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Fot. 103. Pieter van den Hoogenband i Aleksander Popow (z lewej), Sydney 2000 r.

Zrédto: http://www.olympic.org/

Reprezentant USA Lenny Krayzelburg zostal na igrzyskach w Sydney pierw-
szym zawodnikiem od 1984 r., ktéry zdobyt dwa zlote medale olimpijskie w stylu
grzbietowym (100 i 200 m), bijac przy tym trzy razy rekord olimpijski na dy-
stansie 200 metrdw, trzeci ztoty medal wywalczyl wraz z kolegami w sztafecie
4x100 m stylem zmiennym. (L. Krayzelburg znalaz! sie na liScie 50 najprzystoj-
niejszych mezczyzn §wiata magazynu ,People”). Jedenascie lat wezeséniej rodzice
L. Krayzelburga wyemigrowali z Odessy do USA. Podczas dekoracji jego matka
Jelena patrzyta ze tzami w oczach, ubrana w czerwien, biel i btekit. Mimo ze
L. Krayzelburg wystuchal hymnu amerykanskiego z reka na sercu, przyznal,
ze nie w pelni czuje sie Amerykaninem. Powiedzial: Bardzo wazna jest dla mnie
pamiec o tym, skqd pochodze, jakie sq moje korzenie3®.

W igrzyskach tych wystartowatl w wieku 15 lat po raz pierwszy najlepszy
ptywak $wiata Michael Phelps (byl pigty na dystansie 200 m stylem motylko-
wym)39°.

W Sydney zyskat stawe czarnoskoéry zawodnik z Gwinei Réwnikowej - Eric
Moussambani (plywak nie uzyskal minimum olimpijskiego, ale otrzymat tzw.

389 D. Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 391.
390 Przeglad Sportowy” Londyn 2012 - dodatek specjalny. Lipiec 2012, s. 42.



»dzikg karte” pozwalajacg na start w igrzyskach reprezentantom krajéw rozwi-
jajacych sie), ktory podczas startu na dystansie 100 m stylem dowolnym uzyskat
czas 1:52,0 min. Na linii mety zostal przywitany przez kibicéw owacjami na sto-
jaco. Nastepnego dnia ukazaly sie zdjecia z jego wizerunkiem, kartki poczto-
we oraz znaczki. Podczas tych zawoddw po raz pierwszy pojawili sie zawodnicy
z rbznych ,egzotycznych” krajow, ktorzy np. nie potrafili wykonywaé startéow
i nawrotéw, gdyz wigkszo$¢ z nich trenowata w rzekach3o'.

Fot. 104. Holenderka Inge de Bruijn, Sydney 2000 1.
Zrédto: http://www.olympic.org/

Australijska mistrzyni Susie O’Neill (zwana ,Madame Butterfly”) zdobyta
zloty oraz 3 srebrne medale. Ztoty medal wywalczyla na dystansie 200 m sty-
lem dowolnym. Byto to dla niej duzym zaskoczeniem, gdyz nie liczyla na medal
w tej konkurencji. Kolejnym zaskoczeniem byt srebrny medal na jej koron-
nym dystansie 200 m stylem motylkowym, gdyz przez sze$¢ wczesniejszych lat
byta niepokonana. Dwa pozostate srebrne medale zdobyta wraz z kolezankami

391 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olim-
pijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.
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w wyscigach sztafetowych na dystansach 4x200 m stylem dowolnym i 4x100 m
stylem zmiennym (Australijka powiekszyta na tych igrzyskach kolekcje meda-
li olimpijskich do 8)%2. Idealnego zakoriczenia wspanialej kariery pozbawita ja
Amerykanka Misty Hyman, ktéra juz na poczatku wyscigu objeta prowadze-
nie, by wygra¢ z przewaga siedmiu dziesigtych sekundy i ustanowi¢ nowy re-
kord olimpijski czasem 2:05,88 min.

Fot. 105. Reprezentantki USA: Amy Van Dyken, Dara Torres, Courtney Shealy, Sydney 2000 1.
Zrédto: http://www.olympic.org

Gwiazdg startow kobiecych byta Holenderka Inge de Bruijn, ktéra zdobyta
trzy zlote medale: na dystansach 50 i 100 metréw stylem dowolnym i na dystan-
sie 100 metrow stylem motylkowym oraz srebrny w 4x100 m stylem dowolnym.
Na dystansie 100 metréw stylem dowolnym osiggneta najwiekszg przewage od
czasu Kristin Otto z NRD w 1988 r. Okrzyknieto jg krélowa olimpijskiej ptywal-
ni, a rok przed igrzyskami niewiele wskazywalo, ze odegra taka role. Z dodat-
kowo ustanowionymi dwoma rekordami §wiata 1. de Bruijn takze wzbudzita

392 Official Report of The XXVII Olympiad. Sydney 2000, volume 2, pp. 145-150; Olimpiady
1896-2012..., S. 134-135.
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spekulacje na temat dopingu, na ktére zareagowata, méwigc: To troche boli, ale
teraz jestem numerem jeden na swiecie i nic tego nie zmieni3%.

Dwa zlote medale i jeden srebrny wywalczyla Yana Klochkova z Ukrainy.
Wygrata na dystansach 200 i 400 m (rekord $wiata 4:33,59 min) stylem zmien-
nym, srebrny medal zdobyta na dystansie 800 m stylem dowolnym. Obie kon-
kurencje stylem grzbietowym (100 m i 200 m) wygrata zawodniczka z Rumunii
Diana Mocanu. Po zakoniczeniu jednego z wyscigdw jej trenerka zemdlata z nie-
dowierzania i szczescia’?t. Wszystkie trzy wyscigi sztafetowe kobiet wygraty re-
prezentantki USA, ustanawiajac przy tym dwa rekordy §wiata i jeden olimpijski
(4x200 m stylem dowolnym).

W klasyfikacji medalowej zwyciezyta druzyna USA przed reprezentantami
Australii i Holandi%s.

XXV Igrzyska Olimpijskie w 2004 r. w Atenach

Igrzyska XXVI1I Olimpiady odbyty sie w Atenach w Grecji, miejscu narodzin
starozytnych i nowozytnych igrzysk olimpijskich. Grecy byli bardzo rozczaro-
wani, gdy nie przyznano im organizacji igrzysk w 1996 r. Okres poprzedzajacy
rozpoczecie igrzysk budzil duze obawy czy Ateny zdgzg ze wszystkim na czas.
Pod koniec marca 2004 r. cze$¢ obiektow olimpijskich byta jeszcze w stanie bu-
dowy, a sam stadion olimpijski oddano do uzytku na dwa miesiace przed roz-
poczeciem tej imprezy. Jednak udato sie wszystko zakonczy¢ na czas i igrzyska
odbyty sie w nowych, a w cze$ci w zmodernizowanych i tymczasowo zainstalo-
wanych obiektach. W igrzyskach wzieta udziat reprezentacja Afganistanu, ktéra
cztery lata wcze$niej byla objeta zakazem startu. Igrzyska te byly pierwszymi
po ataku na USA 11 wrzes$nia 2001 1. Z tego powodu zachowywano wzmozona
ostroznos¢. Ateny i obiekty olimpijskie patrolowato ok. 70 ooo policjantéw39°.

Konkurencje ptywackie rozegrano w dniach 14-21 sierpnia w obiekcie
Athens Olimpic Aquatic Centre. Kompleks ten sktadat sie z dwéch odkrytych
ptywalni oraz jednej krytej i zostal zbudowany na igrzyska $rédziemnomor-
skie w 1991 1. Zostal on odnowiony i rozbudowany na igrzyska olimpijskie. Na
odkrytej ptywalni olimpijskiej odbywaty sie konkurencje ptywackie i rozgryw-

393 T. Olszanski: Osobista historia olimpiad..., s. 197.

394 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w plywaniu podczas igrzysk
olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015..

395 Official Report of The XXVII Olympiad. Sydney 2000, volume 2, pp. 145-150

396 Olimpiady 1896-2012. Wydawnictwo SBM. Warszawa 2012, s. 136-137, 141.
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ki pitki wodnej, widownia posiadala 11 500 miejsc siedzgcych. Drugi mniejszy
basen byl wyposazony w 5300 miejsc siedzgcych dla kibicéw i odylo sie tam pty-
wanie synchroniczne. Na krytej ptywalni rywalizowali skoczkowie do wody,
trybuny miescity 6200 kibicow3?’. Przed igrzyskami MKOI byt zaniepokojony
tym, ze obiekty sportowe mogg nie by¢ gotowe na otwarcie igrzysk. Problemy
nie ominetly tez kompleksu dla ptywakéw. Plywalnia olimpijska miala zostaé
przykryta dachem, aby chroni¢ zawodnikéw przed palgcym storicem. Na in-
westycje zabrakto funduszy, dach nie zostal wybudowany ku poczatkowemu
rozczarowaniu FINA, ktéra ostatecznie zatwierdzita obiekt na kilka tygodni
przed rozpoczeciem rywalizacji?®. Podczas igrzysk zastosowano po raz pierw-
szy wirtualng linie rekordows3.

Podczas tych igrzysk wiekszo$¢ zawodnikéw ptywata w stroju Fastskin,
firma wprowadzila nowy model FSI1 zmniejszajacy opdr wody o kolejne 4%¢°°.

Fot. 106. Ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Atenach 2004 r.

Zrédto:http://www.oaka.com.gr/wp-content/gallery/olumpiako-kentro-ugrou-stivou/
olumpiako-sugkrotima-ugrou-stivou_1.jpg

397 Official Report of The XXVIII Olympiad. Athens 2004, volume 2, pp. 201, 207, 227, 231.

398 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
part-five/01.03.2017

399 Marka Swiss Timing zaprezentowala po raz pierwszy wirtualng linie rekordéw podczas
mistrzostwa §wiata w ptywaniu w Barcelonie 2003. Zrodto: http://www.timingsystems.eu/do-
wnload/SwissTiming/aquaticsii_skompresowany.pdf30.03. 2017.

400 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03. 2017

187



Rozegrano 32 konkurencje (26 indywidualnych), w ktérych wzieto udziat 937
sportowcow z 152 panstw*’. W Atenach przed igrzyskami podczas konferencji
prasowej 19-letni Michael Phelps byt spokojny i rozluzniony. Podczas godzin-
nej konferencji prasowej kilkuset reporteréw préobowato dociec czy uda mu sie
pobi¢ rekord M. Spitza. Na pytanie zadane wprost odpowiedzial: Czekam na
moment gdy zdobedg olimpijski ztoty medal. Ten tytut w petni mnie usatysfakcjonu-
je, bo przeciez z Sydney wrdcitem z niczym (5 miejsce na 200 m stylem motylko-
wym). M. Phelps - wedtug amerykarnskich szkoleniowcdw - byt wrecz idealnie
zbudowany do poruszania sie w wodzie. Byt kandydatem na wielkg gwiazde+>.
Przed igrzyskami firma Speedo obiecata mu premie w wysokosci miliona do-
laréw za wyréwnanie rekordu M. Spitza (7 ztotych medali). Spytano Ameryka-
nina czy bedzie bardzo rozczarowany, jesli wywalczy tylko 6 ztotych medali.
Odpowiedzial: bede rozczarowany, jesli nie wygram ani razu.

Byt to jego drugi udziat w igrzyskach olimpijskich. Tradycyjnie program
zawodow plywackich na igrzyskach rozpoczat sie od konkurencji 400 m sty-
lem zmiennym mezczyzn. Podczas eliminacji M. Phelps ustanowit rekord
$wiata na tym dystansie z czasem 4:08,41 min. W finale olimpijskim ptynat
po kolejny rekord $wiata i go ustanowit - 4:08,26. Poprawit tez rekord igrzysk
olimpijskich, ktéry wynosit 4:11,76. Nastepnie odnidst dwa niepowodzenia -
czyli zdobyt dwa brazowe medale (sztafeta 4x100 m stylem dowolnym, w ktdrej
zle poptynal na pierwszej zmianie 1. Crocker oraz 200 m stylem dowolnym).
W nastepnej konkurencji - sztafecie 4x200 m stylem dowolnym M. Phelps
chcial poptyna¢ na pierwszej zmianie. Najwieksi rywale Amerykandéw, Au-
stralijczycy z 1. Thorpe’em, M. Klimem i G. Hackettem byli faworytami (od
o$miu lat niepokonani). Na pierwszej zmianie M. Phelps wygrat z G. Hacket-
tem (1,01 s). Na ostatniej zmianie ptyngt Amerykanin K. Keller z 1. Thorpem.
Sztafeta zakonczyla sie wynikiem USA 7:07,33 min, Australia 7:07,46 min.
W tym samym dniu wieczorem M. Phelps ptynat kolejny finat i zdobyt kolej-
ny ztoty medal, tym razem na swoim koronnym dystansie 200 m stylem mo-
tylkowym. Poprzedni mistrz olimpijski T. Malchow (USA) zajgt 6sme miejsce,
M. Phelps podziekowal mu za stowa wypowiedziane po finale w Sydney: Nie
martw sie, twdj czas nadejdzie. Czwarty ztoty medal ptywak zdobyt na dystan-
sie 200 m stylem zmiennym (1:57,14 min). Kolejny ztoty medal na tych igrzy-
skach M. Phelps wywalczyt na dystansie 100 m stylem motylkowym. W tym

41 Magazyn Sportowy”. Witajcie w Atenach, dodatek do ,Przeglad Sportowy” b.n. 6 sier-
pien 2004 s. 18.

12 Przeglad Sportowy” 2004 nr 188, s. 10.

4 Tamze.
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dniu rano ptynal na dystansie 0o m stylem motylkowym i w eliminacjach
do sztafety 4x100 m stylem zmiennym. Jesli dana sztafeta zdobedzie ztoty
medal podczas igrzysk, zawodnicy, ktorzy wystartowali tylko w eliminacjach
tez otrzymujg medale. M. Phelps wystapil w eliminacjach ,tak na wszelki
wypadek”, gdyz miejsce w sztafecie podczas finatu byto zarezerwowane dla
lana Crockera (mistrza swiata z Barcelony w 2003 r.). Amerykanie trzymali
sie zasady, ze w finale sztafety zmiennej ptyneli zawodnicy, ktérzy byli naj-
lepsi podczas poszczegdlnych konkurencji.

Podczas finalu na dystansie 100 m stylem motylkowym M. Phelps zaczat
spokojnie, po 50 m byl na pigtej pozycji, prowadzit 1. Crocker (z przewaga 0,77 s
nad M. Phelpsem). M. Phelps miat doskonaly finisz, po doptynieciu do $ciany
zdjat okularki, popatrzyl na tablice wynikéw (M. Phelps - 51,25 min; 1. Crocker
- 51,29 min) i powiedzial: Nie do wiary! Jak ja to zrobitem?!+°4.

Mimo ze to M. Phelps zwyciezyl na dystansie 100 m stylem motylkowym,
chcial, aby w finale 4x100 m stylem zmiennym poptynat na tym dystansie
1. Crocker (bylo mu zal kolegi, ze zdobyt ,tylko” srebrny medal na dystansie
100 m stylem motylkowym oraz za start w sztafecie 4x100 m stylem dowol-
nym). 1. Crocker byt zaskoczony, ale skorzystat z szansy. Amerykanie od 1976 r.
ustanowili na tym dystansie 10 rekordéw $wiata i byli nie do pobicia. 1. Croc-
ker poptynal bardzo dobrze na swojej zmianie (50,28 s). Amerykanie wygrali,
ustanawiajgc nowy rekord $wiata (3:30,68 min), a M. Phelps otrzymat ztoty
medal razem z kolegami, gdyz startowatl w eliminacjach. Jednak nadzieje na
wyréwnanie rekordu i zdobycie 7 ztotych medali rozwialy sie podczas fina-
tu na dystansie 200 m stylem dowolnym. Takiego dopingu podczas wyscigu
w Olympic Aquatic Center wcze$niej nie styszano. Pierwszy ptynal, nadajac
bardzo mocne tempo, P. van den Hoogenband, zaraz za nim 1. Thorp, wy-
raznie z tytu byl M. Phelps. Gdy Australijczyk rozpoczat atak czekano na od-
powiedZz Amerykanina, ten jednak nie byt w stanie dogoni¢ dwoch liderow.
Wygral I. Thorpe z rezultatem - 1:44,71 min przed Holendrem - 1:45,23 min,
trzeci byt M. Phelps - 1:45,32 min. Amerykanin po starcie powiedzial: Ciesze
sig, ze mogtem stoczy¢ walke z tak wspaniatymi facetami i ciesze si¢ z tego meda-
[u - ale nikt mu nie uwierzy}+°s.

M. Phelps, 19-latek z Baltimore zdobyt w Atenach 6 ztotych medali oraz
dwa brgzowe, przez co ustanowit rekord w liczbie zdobytych medali podczas
jednych igrzysk, jednak nie pobit Marka Spitza, ktéry w Monachium w 1972 r.

404 Przeglad Sportowy” Londyn 2012 - dodatek specjalny. Lipiec 2012, s. 42-43.
405 Przeglad Sportowy” 2004, nr 192.



zdobyt siedem zlotych krazkow+¢. Nalezy doda¢ ze zawodnik ptywat w stroju
Speedo Fastskin FSI14°7.

Fot. 107. Dekoracja medalistéw konkurencji 100 m stylem dowolnym (od lewej):
Roland Schoeman (RPA), Pieter Van Den Hoogenband (Holandia), lan Thorpe (Australia),
Ateny 2004 1.

Zrédto: http://www.olympic.org

Wsréd kobiet reprezentantki USA wystartowaly znacznie gorzej niz pod-
czas igrzysk cztery lata wczesniej. W 2000 r. zdobyly one cztery ztote medale
w konkurencjach indywidualnych i wygraty wszystkie trzy wyscigi sztafetowe.
W Atenach Amerykanki zdobyty dwa ztote medale w konkurencjach indywidu-
alnych i wygraly jeden wyscig sztafetowy. Na tych igrzyskach zaznaczyty swoj
udziat zawodniczki z Europy.

Holenderka Inge de Bruijn wywalczyla cztery medale (w Sydney rowniez
cztery). Po raz drugi zdobyla zloty medal na dystansie 50 m stylem dowolnym,

406 A Zerer: Ateny 2004. Oficialna publikacia Slovenskeho Olympijskeho Vyboru. TIMY.
Bratislava 2004, s. 274; Olimpiady 1896-2012..., s. 139; ,Przeglad Sportowy” Londyn 2012 - doda-
tek specjalny. Lipiec 2012, s. 43.

47 http://www.insidespeedo.com/our-heritage 20.03.2017
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srebrny medal na dystansie 100 m stylem dowolnym oraz dwa brgzowe medale
na dystansach 100 m stylem motylkowym i w sztafecie 4x100 m stylem dowol-
nym. Trzy medale wywalczyla francuska ptywaczka Laure Manaudou - zloty
medal na dystansie 400 m stylem dowolnym (wyprzedzajac O. Jedrzejczak),
srebrny medal na dystansie 800 m stylem dowolnym (przegrywajac z zawod-
niczka Japonii Ai Shibatg o 0,42 s) oraz brgzowy na dystansie 100 m stylem
grzbietowym.

Trzy medale zdobyta rowniez reprezentantka Zimbabwe Kristy Coventry,
zloty na dystansie 200 m stylem grzbietowym, srebrny na dystansie 100 m sty-
lem grzbietowym oraz bragzowy na dystansie 200 m stylem zmiennym (szef ko-
mitetu olimpijskiego Zimbabwe nazwal jg ,skarbem narodowym”).

Dwa tytuly mistrzyni olimpijskiej w stylu zmiennym (200 m i 400 m) obro-
nita ptywaczka z Ukrainy, Yana Klochkova. Zostala ona uznana w 2004 r. przez
»Swimming World Magazine” najlepszg ptywaczka swiata+°®. W wyscigach szta-
fetowych Amerykanki zdobyty 1 ztoty medal na dystansie 4x200 m stylem do-
wolnym, pobity przy tym rekord swiata ustanowiony przez ptywaczki NRD
w 1987 1.4°9 Pozostatle biegi sztafetowe (4x100 m stylem dowolnym i 4x100 m
stylem zmiennym) wygraly reprezentantki Australii, ustanawiajac w obu re-
kordy $wiata.

Wystep polskiej ekipy ptywackiej w Atenach by} bardzo udany, zawodnicy
odniesli w tej imprezie najwiekszy sukces w historii, wszystko za sprawg Otylii
Jedrzejczak. Na swym koronnym dystansie 200 m stylem motylkowym (2:06,05
min), zdobyla réwniez dwa srebrne medale na dystansach 400 m stylem dowol-
nym oraz 100 m stylem motylkowym®+®.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA przed druzynami
z Australii i Japonii.

XXVl Igrzyska Olimpijskie w 2008 r. w Pekinie

Igrzyska XX1X Olimpiady odbyty sie w Pekinie w Chinach. Byly to trzecie
igrzyska, ktére odbyly sie w Azji. W igrzyskach tych wziety udziat 204 istnie-

498 http://www.olympic.org/20.08.2015

409 Olimpiady 1896-2012..., S. 140.

4o Przeglad Sportowy” 2004 nr 191 5. 1, 3; , Przeglad Sportowy” 2004 nr 194, s. 3; ,Przeglad
Sportowy” 2004 nr 195, s. 9; W. Liponiski, S. Liponiski: Polacy na olimpiadach..., s. 88-89; 9o lat
na olimpijskim szlaku. PKOI. Warszawa 20009, s. 314; ,Plywanie” 2012 nr 6, s. 10; A. Parczewski:
90 lat polskiego sportu ptywackiego..., s. 12.
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jace narodowe komitety olimpijskie. Swojej reprezentacji nie wystawita tylko
Brunea. Zostato pobitych ponad 40 rekordéw $wiata oraz ponad 130 rekordéw
olimpijskich. Igrzyska te byly wzorowo zorganizowane. Relacje z nich obejrzato
4,7 mln widzéw we wszystkich krajach $wiata. Zawody sportowe odbywaty sie
na obiektach juz istniejgcych, jak i na nowo powstatych. Wybudowano nowy
Stadion Narodowy nazwany Ptasim Gniazdem. Kolejnym niezwyklym obiektem
sportowym byla przyjazna srodowisku ptywalnia, tzw. ,Kostka Wody”. Cze$¢
zawoddéw plywackich odbywala sie wezeénie rano, aby mozna bylo transmito-
wacd je na zywo, w czasie najwyzszej oglgdalnosci w USA. W celu poprawienia
jakosci powietrza podczas trwania igrzysk wladze natozyly szereg ograniczeni
dotyczgcych ruchu samochodowego. Dodatkowo, aby zminimalizowa¢ zanie-
czyszczenie powietrza oraz zapewnic¢ bezdeszczowg pogode (podczas otwarcia
i zakonczenia igrzysk), wystrzelono nad Pekinem rakiety z jodkiem srebra. Ja-
kos¢ powietrza byla najgorsza w historii igrzysk, ale nie az tak zla jak to prze-
widywano. Motto igrzysk brzmialo ,Jeden $wiat, jedno marzenie™".

Fot. 108. Makieta ptywalni olimpijskiej, Pekin 2008 r.

Zrédto: ze zbioréw Renaty Urban.

Konkurencje ptywackie rozgrywane na ptywalni odbyly sie w dniach 9-17
sierpnia, za$ ptywanie na otwartym akwenie (10 km kobiet i mezczyzn) roze-

41 Olimpiady 1896-2012..., S. 142-143.
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grano w dniach 20-21 sierpnia**. W 34 konkurencjach - wprowadzono wspo-
mniane juz 10 km kobiet i mezczyzn na otwartym akwenie, konkurencje te
rozegrano w Parku Olimpijskim Shunyi - brato udzial 1026 zawodnikéw z 162
panstw. Na igrzyska specjalnie wybudowano Beijing National Aquatics Center
zwanym réwniez ,Water Cube” (kostka wody, lub wodny sze$cian). Obiekt ten
zostal zaprojektowany przy wspotpracy firm architektonicznych z Chin, Australi
i Wielkiej Brytanii (byta to jedna z niewielu ptywalni zaprojektowana przez ar-
chitektow pochodzacych z wiecej niz jednego kraju). Ptywalnia potozona byta
w parku olimpijskim, niedaleko Stadionu Narodowego w Pekinie. Stalowa kon-
strukcja budynku pokryta zostata pecherzykami z plastiku przypominajgcymi
pecherzyki wody. Ostona z tworzywa sztucznego pomagata utrzymac ciepto
i powodowala, ze wnetrze bylo lepiej o§wietlone, zmniejszato to koszty utrzy-
mania nawet o 30%. Budynek zostal ,wpuszczony” w glab ziemi, na zewnatrz
posiadat tylko 31 m wysokos$ci. W National Aquatics Center przeprowadzono
konkurencje ptywackie, ptywanie synchroniczne i skoki do wody. Rozgryw-
ki pitki wodnej i konkurencja ptywacka piecioboju nowoczesnego odbyly sie
w Yingdong Natatorium, obiekcie powiekszonym i wyremontowanym na igrzy-
ska, posiadajagcym 6000 miejsc dla widzéw. Ptywalnia olimpijska byta najgleb-
szg w historii, posiadala 10 stép (3 metry) gleboko$ci na calej swojej dtugosci.
Byta zaopatrzona w r6zne nowosci technologiczne majgce poméc ptywakom
w osigganiu lepszych wynikéw, np. liny torowe, tzw. ,zjadacze fal” stanowity
bufor fal wytwarzanych przez ptywakéw. Trybuny miescity 17 ooo widzéw (tym
IT 000 miejsc tymczasowych)+s.

W 2008 . firma Speedo wprowadzita nowy stréj LZR Racer++, do wykonania
ktorego zastosowano po raz pierwszy panele wykonane z poliamidu, materia-

42 Official Results Book. Beijing 2008, volume 2, pp. 1177-1183.

43 https://www.swimmingworldmagazine.com/news/olympic-pools-where-are-they-now-
part-five/ 01.03.2017; http://www.olimpijski.pl/pl/279,0biekty-olimpijskie.html or1.03.2017.

44 1,ZR Racer Speedo - supernowoczesne stroje firmy Speedo, zaprojektowane przy wspot-
pracy m.in. agencji kosmicznej NASA, Australijskiego Instytutu Sportu oraz naukowcédw z Uni-
wersytetu Otago w Nowej Zelandii. Kombinezony te byly zupelnie bezszwowe, dzieki czemu
plywacy zmniejszyli o 5% opdr wody. Od lutego 2008 r., kiedy zawodnicy zaczeli w nich ptywaé
do lutego 2009 r. ustanowionych zostato 108 rekordéw §wiata. Czesto rekordy bili ptywacy znaj-
dujacy sie na odlegtych miejscach w rankingu. Inni producenci kostiuméw ptywackich poszli
$ladem Speedo, co spowodowato rozpoczecie wyscigu technologicznego. Ptywacy bili rekord
za rekordem i dokonywali rzeczy na granicy ludzkich mozliwosci. Podczas mistrzostw Francji
Alain Bernard przeptynal 100 m stylem dowolnym ponizej 47 s Kombinezony zostaly zaakcep-
towane przez §wiatowg federacje FINA, a ponadto dopuszczone do uzytku na igrzyskach olim-
pijskich w Pekinie. Przeciwnicy tego stanu rzeczy argumentowali, ze nowe stroje spowodowaty
zmiany w ptywalnosciijest to ,doping technologiczny”. Kontrowersje wzbudzal réwniez fakt,
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tu, ktéry nie przepuszczal wody. Stréj ten stat sie w roku olimpijskim wielkim
sukcesem firmy*s.

Fot. 109. Ptywalnia olimpijska podczas igrzysk w Pekinie 2008 r.

Zrédto: http://www.ptw.com.au/ptw_project/watercube-national-swimming-centre/

Podczas igrzysk w Pekinie sensacjg ptywackg byl znowu Amerykanin
Michael Phelps. Pytany przed igrzyskami w Pekinie o mozliwos¢ wywalczenia
o$miu zlotych medali odpowiadal, ze przygotowuje si¢ do udziatu w tych igrzy-
skach, jak do startu w kazdych innych zawodach. Juz w pierwszy dzier zawodow,
w eliminacjach, ustanowit rekord olimpijski na dystansie 400 m stylem zmien-
nym, a w finale rekord $wiata (4:03,84 min). Miejsce w sztafecie 4x100 m sty-
lem dowolnym M. Phelps zagwarantowal sobie podczas kwalifikacji w Omaha
(47,92 s). Podczas tych igrzysk nie ptynat indywidualnie na tym dystansie. W fi-
nale 4x100 m stylem dowolnym wystartowat (tak jak lubit) na pierwszej zmia-
nie i uzyskal czas 47,51 s - byl to rekord USA. Sztafeta zwyciezyta, ustanawiajac
rekord $wiata z wynikiem 3:08,24 min Kolejng konkurencjg, w ktorej wygrat
M. Phelps byto 200 m stylem dowolnym byt to dystans ,,obsadzony” duzo sta-
biej niz w Atenach. M. Phelps zwyciezyl bez zadnych trudnosci, ustanawiajgc
kolejny rekord $wiata w Pekinie (1:42,96 min). Po zdobyciu tego medalu stat si¢
piatym zawodnikiem w historii igrzysk olimpijskich, ktéry zdobyt 9 ztotych me-
dali (po P. Nurmim, L. Latyninie, M. Spitzu, C. Lewisie).

ze kostium ten nie byt dostepny dla wszystkich ptywakéw. Zrédto: Koniec strojow kqpielowych
rodem z NASA http://www.sport.pl/plywanie/05.08.2016
45 Plywanie” 2009 nr 3, s. 19.
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Kolejny dzieni igrzysk byt trudny dla M. Phelpsa, gdyz startowat w dwdch
finalach. Pierwszym z nich byl jego ,koronny” dystans 200 m stylem motyl-
kowym (podczas wyscigu spadty mu okularki i w czasie drugich stu metréw
niczego nie widzial). Amerykanin stangl podczas tych igrzysk czwarty raz na
najwyzszym stopniu podium i ustanowit czwarty rekord $wiata (1:52,03 min).
Drugim startem tego dnia byla sztafeta 4x200 stylem dowolnym (po okoto go-
dzinnej przerwie). W sztafecie tej wraz z kolegami (R. Locht, R. Berens, P. Van-
derkaay) M. Phelps ustanowit kolejny rekord §wiata (6:58,56 min). Amerykanie
pokonali tez magiczng bariere 7 min Kolejny ztoty medal M. Phelps wywalczyt
na dystansie 200 m stylem zmiennym, pobil nie tylko konkurentéw, ale i ko-
lejny rekord $wiata (1:54,23 min)*°. Jego przygotowanie do startéw na igrzy-
skach budzito ogdlny podziw, ptywat jak maszyna w stroju LZR Racer Speedo.
Nastepnego dnia odbyt sie final na dystansie 100 m stylem motylkowym. Naj-
wiekszym konkurentem M. Phelpsa byt Serb Milorad Cavi¢, ktéry wygrat w eli-
minacjach i w pétfinale. Przed finalem Serb powiedziat: ...Bytoby dobrze gdyby
Phelps przegral; mito by sie stato gdyby historycy mogli napisac, ze zdobyt 7 ztotych
medali, przegrywajqc 6smy z jakims facetem. Chciatbym zostac tym facetem. Tak
tez sie stato, M. Phelps ,przegrywal” ztoty medal, az do ostatniego ruchu. Wy-
dawato si¢ nawet, ze to M. Cavié pierwszy dotknat éciany. Jednak elektroniczna
aparatura pomiarowa pokazata M. Phelps - 50,58, s; M. Cavi¢ - 50,59 s. Dru-
zyna Serbii ztozyla protest, ale przedstawiciele Omegi z nim sie nie zgodzili.
Jednak podczas mistrzostw §wiata w Rzymie stwierdzono, ze to jednak serb-
ski pltywak pierwszy dotknat §ciany. Amerykanin uderzyt w $ciane z calej sity
i to on wylgczyl wczesniej (o setng sekundy) aparature pomiarowg. Zostato to
potwierdzone zdjeciami wykonanymi pod wodg*”.

Data 17 sierpnia 2008 r., pozostanie historyczna, gdyz tego dnia M. Phelps
zdobyl 6smy ztoty medal podczas XX1X 1grzysk Olimpijskich w Pekinie. Amery-
kanin wraz ze swoimi kolegami (A. Peirsolem, B. Hansenem oraz ]. Lezakiem)
ustanowit kolejny rekord $wiata na dystansie 4x100 m stylem zmiennym (3:29,34
min). Ptynat odcinek 100 m stylem motylkowym. Poprawit tym samym rekord
ustanowiony przez M. Spitza w 1972 r. w Monachium (7 ztotych medali)+*.

46 Przeglad Sportowy” 2008 nr 200, s. 11; Olympic. Official Publication of the Olympic
Movement, 2008 no. 69, p. 65; ,Przeglad Sportowy” Londyn 2012..., s. 43.

47 _Olimpijski Przeglad Sportowy” (w:) ,Przeglad Sportowy” 2008 nr 192, s. 9; ,Przeglad
Sportowy” 2008 nr 200, s. 11; Olympic. Official Publication of the Olympic Movement, 2008
no. 69, p. 65; ,Przeglad Sportowy” Londyn 2012..., s. 43.

48 Olimpijski Przeglad Sportowy” (w:) ,Przeglad Sportowy” 2008 nr 192, s. 9; ,Przeglad
Sportowy” Londyn 2012..., S. 43.
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Fot. 110. Reprezentanci USA Garrett Weber-Gale i Michael Phelps. Pekin 2008 .
Zrédto: http://www.olympic.org

Fot. 111. Michael Phelps w innowacyjnym stroju Speedo LZR. Pekin 2008 r.

Zrédlo:http://www.nydailynews.com/sports/london-olympics-2012-evolution-olympic-
swimsuits-gallery-1.11302012pmSlide=1.1130197
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Pod koniec igrzysk M. Phelps ustanowit rekordy $wiata w siedmiu z o§miu
konkurencji oraz na dystansie 100 m stylem motylkowym rekord olimpijski.
Zdobywajac 8 ztotych medali, pobit rekord M. Spitza z 1972 r. w liczbie zlotych
medali wywalczonych podczas jednych igrzysk oraz liczbie medali podczas
wszystkich startow w igrzyskach. M. Phelps posiadat w sumie 16 medali olim-
pijskich i zajmowat w historii drugie miejsce za posiadajgcg 18 medali radziec-
kg gimnastyczkg Larissg Latyning (9 ztotych medali)*®.

Sensacyjnie zakonczyt sie wyscig na dystansie 1500 m stylem dowolnym;
reprezentant Australii Grand Hachett miatl przejs¢ do historii jako trzykrotny
triumfator na tym dystansie podczas igrzysk. Do 30 dtugosci ptywalni G. Ha-
chett prowadzil wyscig, potem zostat zdetronizowany przez ptywaka z Tunezji
Oussama Mellouli (ptywak studiowat na uniwersytecie w Potudniowej Kalifor-
nii, gdzie wspotpracowat z wybitnymi amerykariskimi szkoleniowcami i treno-
wat z najlepszymi ptywakami swiata)+.

Podczas rywalizacji kobiet ptywaczka Rebecca Adlington z Wielkiej Bryta-
nii zwyciezyta na dystansie 400 m stylem dowolnym. Bylo to pierwsze zwycie-
stwo olimpijskie dla Wielkiej Brytanii w ptywaniu od 1988 r. Pobitla tez rekord
$wiata na dystansie 800 m stylem dowolnym, dzigki czemu zostala pierwsza
brytyjska ptywaczkg od 1908 r., ktéra zdobyta wiecej niz jeden ztoty medal na
igrzyskach olimpijskich#*.

W stylu zmiennym niepokonana okazata si¢ Australijka Stephanie Rice.
Wygrata 200 m i 400 m tym stylem, ustanawiajgc przy tym dwa rekordy $wia-
ta (2:08,45 min; 4:29,45 min). Zdobyta trzeci zloty medal oraz ustanowita trze-
ci rekord $wiata wraz z kolezankami w sztafecie 4x200 m stylem dowolnym.

Reprezentantka Zimbabwe Kristy Coventry zdobyta 4 medale (w Atenach
wywalczyla juz 3 medale): ztoty na dystansie 200 m stylem grzbietowym, usta-
nawiajgc przy tym rekord §wiata (2:05,24 min) oraz 3 srebrne na dystansach
- 100 m stylem grzbietowym, 200 m i 400 m stylem zmiennym. W sprincie
najlepsza okazata si¢ Niemka Britta Steffen. Wygrata ona 50 i 100 m stylem
dowolnym, ustanawiajac przy tym dwa rekordy olimpijskie. Amerykanki nie
zdobyly ztotego medalu w Zadnym z wyscigéw sztafetowych. Dwa razy wygraty

49 Olimpijski Przeglad Sportowy” (w:) ,Przeglad Sportowy” 2008, nr 190, s. 6; S. Socha: Lek-
koatletyka i ptywanie na igrzyskach olimpijskich w Pekinie (w:) ,Sport Wyczynowy” nr 10-12, s. 31,
32; Official Results Book. Beijing..., volume 2, p. 1181; Official Report of Beijing 2008. Olympic
Games volume 2, p. 166; ,Olimpionik” 2013 nr 1, s. 31.

40 Plywanie” 2012, nr 1-06, s. 26-27.

41 Olympic. Official Publication of the Olympic Movement, 2009 no. 72, p. 21; Olimpiady
1896-2012.., S. 145.
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reprezentantki Australii (4x200 m stylem dowolnym, 4x100 m stylem zmien-
nym), ustanawiajgc przy tym dwa rekordy $wiata. Sztafete 4x100 m stylem do-
wolnym wygraty Holenderki.

Fot. 112. Dekoracja zwyciezcow konkurencji 200 m stylem grzbietowym kobiet. Od lewe;:
Margaret Hoelzer reprezentantka USA, Kristy Coventry reprezentantka Zimbabwe i Japonka
Reiko Nakamura, Pekin 2008 r.

Zrédto: http://www.zimbio.com/

Na igrzyskach w Pekinie wystartowala 41-letnia reprezentantka Stanéow
Zjednoczonych Dara Torres+=. Byty to jej pigte igrzyska (startowata w Los An-
geles, Seulu, Barcelonie, Sydney). D. Torres wywalczyta 3 srebrne medale na dy-

+2 Dara Torres (ur. 1967 r.) - amerykanska plywaczka, 12-krotna medalistka olimpijska
(w tym 4 razy zlota) i najstarsza ptywaczka w historii, ktéra zdobyla medal olimpijski. Brata
pie¢ razy udzial w igrzyskach olimpijskich (Los Angeles, Seulu, Barcelonie, Sydney, Pekinie). Na
poczatku lat 8o. bita trzykrotnie rekordy na dystansie 50 m stylem dowolnym. Wszystkie zlote
medale wywalczyta w wy$cigach sztafetowych, nie udalo jej sie tego dokona¢ indywidualnie.
Podczas igrzysk w Sydney, w wieku 33 lat, wywalczyla 5 medali (2 ztote w wy$cigach sztafeto-
wych i 3 brgzowe w konkurencjach indywidualnych). Wystartowala réwniez podczas igrzysk
w Pekinie i w wieku 41 lat zdobyla 3 srebrne medale olimpijskie (1 indywidualnie na dystansie
50 m stylem dwolnym i 2 w sztafetach). Zrédto:http://daratorres.com/bio/05.10.2016; https://
www.olympic.org/05.10.2016
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stansie 50 m stylem dowolnym oraz w sztafetach 4x100 m stylem dowolnym,
4x100 m stylem zmiennym. Powiekszyla kolekcje swych medali olimpijskich
do 12, czym zapisala sie w historii ptywania+*.

W ,Wodnej Kostce” pobito 25 rekordow $wiata, medale zdobyli przedsta-
wiciele 19 panistw, a M. Phelps zdobyt osiem ztotych medali, poprawiajgc tym
samym wynik M. Spitza z Monachium 1972 r. Trzeba jednak pamigtad, ze w la-
tach 2008-2009 zawodnicy mogli startowa¢ w kostiumach poliuretanowych,
a wiekszos¢ najlepszych wynikéw podczas igrzysk ustanowiono w kostiumie
Speedo LZR Racer+#+. Wedlug opinii wielu specjalistéw byt to doping techno-
logiczny*>.

O wlaczeniu do programu igrzysk ptywania dtugodystansowego méwiono
juz podczas igrzysk olimpijskich w 1988 r.42¢ Jednak dopiero w Pekinie wpro-
wadzono konkurencje 10 km kobiet i mezczyzn na otwartym akwenie. Byl to
wlasciwie powrdt do tradycji, gdyz podczas 1 Nowozytnych Igrzysk Olimpij-
skich w 1896 r. w Atenach konkurencje ptywackie zostaly rozegrane w Morzu
Srédziemnym. Podczas igrzysk, ktére odbyty sie w 1900 r. w Paryzu zawody pty-
wackie odbyly sie na rzece Marnie wplywajacej do Sekwany, a podczas igrzysk
w St. Louis w 1904 1. ptywano w sztucznym stawie.

Holender M. van der Weijden zdobyt nie tylko zloty medal olimpijski na
dystansie 10 km, ale wygral réwniez walke z biataczkg (bialaczke zdiagnozo-
wano u niego w 2001 r., dwa lata pdzniej wrécit do ptywania szybszy niz przed

43 Official Results Book. Beijing..., volume 2, p. 1178-1180; Official Report of Beijing 2008.
Olimpic Games volume 2, p. 150; http://eurosport.onet.pl/igrzyska/historia/pekin-2008/4ptod
20.08.2015

44 FINA poza Speedo wydala certyfikat takze strojom innych firm. Firma Bluseventy (spe-
cjalizujaca sie w sprzecie dla triatlonistéw) uzyskata certyfikat dla kostiumu Nero, ktory byt
wykonany z nowego materialu neoprenu - pochodnej zywicy, z zatopionymi pecherzykami
gazu. Kolejnym strojem byt Jaked o1 firmy Jaked. Wykonano go z gumopodobnego poliamidu.
Stréj ten wyparl prawie catkowicie z ptywalni w Europie inne kostiumy. W 2008 r. poprawio-
no 109 rekordéw $wiata (gléwnie w kostiumach Speedo - LZR Racer), a rynek sprzetu do pty-
wania zostal zdominowany przez te dwie nieznane wczeéniej firmy. FINA zmuszona zostala
do podjecia dziatari i w 2009 r. ustalono koniecznos$¢ ponownej certyfikacji. Stroje mialy by¢
wykonane z materiatu nie grubszego niz 1 mm, ich wyporno$¢ nie powinna przekracza¢ 1 N,
nie mogly zatrzymywac powietrza i mialy by¢ dostepne dla wszystkich zawodnikéw. Od stycz-
nia 2010 r, miaty tez by¢ wykonane z materialu w 50% przepuszczajacego wode. Jednak wa-
runki te byty trudne do weryfikacji i przed mistrzostwami §wiata w Rzymie (sierpient 2009 r.)
wszystkie stroje otrzymaly certyfikaty. Zrédlo: ,Plywanie” 2009 nr. 3, s. 19. http://www.sport.
pl/plywanie/1,64995,6383551, FINA_wprowadza_nowe_przepisy_dotyczace_strojow_plywac-
kich.html20.03.2017

45 Przeglad Sportowy” 2008 nr 200, s. 11; ,Plywanie” 2009 nr 3, s. 19.

46 Przeglad Sportowy” 1988 nr 182, s. 4.
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chorobg). W Pekinie po zdobyciu medalu powiedziat: ...Sqdze, Ze biataczka na-
uczyta mnie robic krok za krokiem. Takie leczenie wymaga cierpliwosci, niemal takiej
samej strategii, jakq postuzytem sie tutaj: pozostan w grupie, bgdz cierpliwy, czekaj
na swojg szanse. Podczas finiszu rozegrala sie bardzo ostra walka pomiedzy Ho-
lendrem, Davidem Daviesem z Wielkiej Brytanii oraz reprezentantem Niemiec
Thomasem Lurzem. W rozstrzygajgcym momencie prowadzit D. Davies, ale nie
utrzymat tempa, réwniez T. Lurz, faworyt na tym dystansie (dwukrotny mistrz
$wiata) musial uzna¢ wyzszo$¢ Maartena van der Weijdena*?”.

Mezczyzni 10 km otwarty akwen:

I m Maarten van der Weijden (Holandia) 1:51:51,62 godz.

11 m David Davies (Wielka Brytania) 1:51:53,1 godz.

111 m Thomas Lurz (Niemcy) 1:51:53,6 godz.+%.

Fot. 113. Start podczas konkurencji 10 km na otwartym akwenie, Pekin 2008 r.

Zrédto: http://www.olympic.org

Wsréd kobiet na finiszu prowadzila 21-letnia ptywaczka z Wielkiej Brytanii
Cassandra Patten. Stracita jednak przewage podczas ostatniej minuty wyscigu
na korzys$¢ faworytki Larisay llczenko, reprezentantki Rosji (wielokrotnej zwy-
ciezczyni na 10 i 5 km) oraz kolezanki z druzyny Keri-Anne Payne. C. Patten
zakonczyla wyscig na trzeciej pozycji i ztozyta protest, twierdzac, ze podczas

47D, Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 484.
48 Olimpijski Przeglad Sportowy” (w:) ,,Przeglad Sportowy” 2008 nr 196, s. 7; Olympic.
Official Publication of the Olympic Movement, 2008 no. 68, p. 79.
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finiszu pociggnela jg za noge Niemka Angela Maurer, ktdra zajela 4 pozycje.
Protest nie zostal jednak uznany+».

Kobiety 10 km otwarty akwen:

I m Larisa llczenko (Rosja) 1:59:27,7 godz.

11 m Keri-Anne Payne (Wielka Brytania) 1:59: 29,2 godz.

111 m Cassandra Patten (Wielka Brytania) 1:59: 31,0 godz.#°.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA przed Australijczy-
kami i reprezentantami Wielkiej Brytanii*.

XXVII Igrzyska Olimpijskie w 2012 r. w Londynie

Igrzyska XXX Olimpiady odbyly si¢ w Londynie. Konkurentami Londynu
do organizacji igrzysk byly Moskwa, Madryt, Nowy Jork i Paryz (podczas de-
cydujacej rundy glosowania Londyn otrzymat 54 glosy, Paryz 50). Przed igrzy-
skami zakladano, ze dadza one Wielkiej Brytanii duzy impuls gospodarczy.
Premier David Cameron przewidywal, ze przyniosg przez nastepne cztery lata
zysk w wysokosci 13 miliardéw funtéw. Aby zrobi¢ uzytek z zainteresowania
sportem, réwniez po igrzyskach rzad przeznaczyl miliard funtéw na szkolenie
mtodziezy w réznych dyscyplinach. Przeprowadzono kontrole, aby uniemozli-
wi¢ firmom niebedgcym oficjalnymi sponsorami lub partnerami MKOI rekla-
mowanie swoich produktéw.

Londyn byl pierwszym miastem, w ktérym igrzyska odbyty sie po raz trze-
ci. Te w 2012 1. byly nieporéwnywalnie wigkszym przedsiewzigciem od igrzysk
wczeéniej organizowanych, a to ze wzgledu na liczbe panistw bioracych w nich
udzial (w 1908 1. braty udziat 23 kraje, w 1948 - 59, a w 2012 ponad 200). Jednak
przede wszystkim ze wzgledu na bezpieczenstwo sportowcdw. Przed igrzyska-
mi grozba zamachu terrorystycznego byta realna. Dlatego impreze dozorowato
wiele tysiecy policjantéw, armia lagdowa, marynarka i lotnictwo. Juz dwa miesia-
ce przed rozpoczeciem, w okolicy Parku Olimpijskiego, na dachach niektérych
domoéw zamontowano wyrzutnie rakietowe**. Wiekszo$¢ dyscyplin rozegrano
we wschodniej czesci Londynu - Stratford, wybudowano tam wioske olimpij-
ska oraz wiekszo$¢ obiektow sportowych (réwniez ptywalnie).

49 D, Miller: Historia igrzysk olimpijskich..., s. 485.

#0 Olimpijski Przeglad Sportowy”,,,Przeglad Sportowy” 2008 nr 195, s. 11; Olympic. Offi-
cial Publication of the Olympic..., p. 80.

#1 Official Results Book. Beijing ..., volume 2, p. 1178.

42 Przeglad Sportowy” Londyn zo012..., s. 28.
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Fot. 114. Ptywalnia olimpijska, Londyn 2012 1.

Zrédto: ze zbioréw whasnych.

Kilka lat przed igrzyskami w Londynie Wielka Brytania wprowadzita nowy
program World Class Pathway (droga na $wiatowy poziom). Program ten nasta-
wiony byl na wyszukiwanie i rozwdj talentéw w sporcie ptywackim i sktadat sie
z kilku czesci: World Class Podium, ktéry skoncentrowat sie¢ na zawodnikach
zajmujacych w rankingu na §wiecie nie nizsze niz 16 miejsce, World Class Deve-
lopment (rozwdj §wiatowego poziomu) poswiecony zawodnikom, ktérzy za kilka
lat (6-7) maja szanse przej$¢ do World Class Podium. Ostatnia cze$¢, World Class
Talent, nastawiona byta na poszukiwanie i rozwijanie utalentowanych ptywakéw,
tak, by spowodowa¢ duzy naptyw zawodnikéw do programu World Class Path-
way. Program ten sfinansowano ze §rodkéw ASA (Brytyjski Zwigzek Ptywacki)
oraz UK Sport (rzgdowej organizacji zajmujgcej sie rozwojem sportu). Program
ten mial pomdc w utworzeniu do wrzesnia 2008 r. 10 o§rodkéw w regionach ma-
jacych do dyspozycji 50-metrowe ptywalnie, gdyz tylko na takich ptywalniach
bylo mozliwe przygotowanie zawodnikéw do startu podczas igrzysk olimpijskich.
Aby zapewni¢ odpowiedni rozwoj talentu zawodnikdw przygotowujacych sie do
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igrzysk olimpijskich w 2012 r., o§rodki te otrzymaty adekwatne fundusze, zatrud-
nity wysoko wykwalifikowang kadre trenerskg. Dyrektor programu Anne Adams
powiedziala: zmieniamy nasze podejscie, teraz koncentrujemy si¢ na calym procesie
identyfikacji i rozwoju mtodych talentow. To fantastyczne, Ze w koricu mamy program
rozwoju brytyjskiego ptywania. Do tej pory w réznych miejscach funkcjonowaly rézne
systemy. W tej chwili pod egidg ASA bedziemy wszyscy mogli pracowac nad rozwojem
nowej generacji brytyjskich plywakow*.

Fot. 115. Ptywalnia olimpijska, Londyn 2012 1.

Zrédto: Olympic Games Official Report. London Organizing Committee of the Olympic Games
and Paralympic Games Limited, p. 56.

43 Plywanie” 2000 nr 3, s.16.; https://www.britishswimming.org/performance/swimming/
world-class-pathway/20.07.2017.
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Kompleks ptywacki Aquatics Centre potozony w Parku Olimpijskim to ro-
bigcy duze wrazenie obiekt o falujgcym dachu (dt. 160 m, szer. 80 m). Budowa
obiektu zostata rozpoczeta w 2008 r., a zakoniczona w 2011 1. Aquatics Centre
zaprojektowany zostal przez architekt Zahe Hadid, laureatke Nagrody Pritzkera
(najwyzsza architektoniczna nagroda na $wiecie). Sktadat sie on z dwéch cze-
$ci - tymczasowej i stalej. W czesci tymczasowej miescity sie gléwnie trybuny,
mieszczacych 17 500 kibicow. W §rodku znajdowala si¢ 50-metrowa ptywalnia,
25-metrowa plywalnia do skokéw, 50-metrowa ptywalnia do przeprowadzania
rozgrzewki oraz ,plaza” do rozgrzewki na lgdzie (po igrzyskach obiekt ten zostat
oddany do uzytku mieszkancéw Stratford, szkoét oraz klubow)#+. W Londynie
po raz pierwszy podczas igrzysk zastosowano blok startowy z regulowanym
podnézkiem dla nogi zakrocznej*s.

Od 1 stycznia 2010 FINA zakoriczyla ,zimng wojne kostiumowg” poprzez
wprowadzenie regulacji dotyczacych strojow startowych dla ptywakoéow. W za-
wodach ptywackich zawodnik musiat startowaé ubrany w tylko jeden kostium
(wcze$niej niektorzy zawodnicy startowali w dwoch, aby zwiekszy¢ ptywalnos),
skladajacy sie z jednej lub dwoch czesci, wykonany z materiatow tekstylnych.
Meski stréj nie mégt siegaé powyzej pepka, ani ponizej kolan. Kostiumy dla ko-
biet nie mogly mie¢ zakrytej szyi, ramion, ani dtugosci ponizej kolan. Wpro-
wadzono tez liste kostiumow zatwierdzonych przez FINA4°,

Na igrzyska olimpijskie w Londynie firma Arena wyprodukowata kolejny ,,su-
perstroj”, byl to wysoko technologiczny kostium startowy Powerskin Carbon-Pro#”.

#4 Informacje uzyskane podczas zwiedzania obiektéw olimpijskich przez autorke 00.11. 2012.

#5 Blok startowy z regulowanym podnézkiem dla nogi zakrocznej po raz pierwszy zasto-
sowano podczas pucharu $wiata w Sztokholmie w 2009 r. Zmiana ta spowodowala, ze pozycja
zawodnika przy starcie - kat ugiecia kolana wzgledem powierzchni bloku wynosila 9o°, po-
zwolilo to na zmniejszenie czasu reakcji i szybszy start zawodnika. W wnetrzu blokéw istniata
dodatkowo mozliwos¢ montazu wszelkich gniazd przylaczeniowych, okablowania oraz glo-
$nikéw startowych. Zrédlo: http://www.timingsystems.eu/download/SwissTiming/aquatic-
sii_skompresowany.pdf 20.03.2017.

46 http://news.bbc.co.uk/sport2/hi/olympic_games/7944084.stm 20.03. 2017; Decyzja Za-
rzgdu PZP z 27 listopada 2009 r. Sktadnica akt Podkarpackiego Okregowego Zwigzku Plywac-
kiego w Rzeszowie.

#7 Kostiumy Powerskin firmy Arena od 2000 r. byly czolowymi strojami startowymi tego
koncernu, w szczegolnosci za$ seria Carbon, do produkeji ktérej wykorzystywano wiokna wegla.
Zapewnialo to ,inteligentne” wsparcie mie$niom oraz idealne dopasowanie do ksztaltow ciala.
Uwage zwracala tez nowatorska panelowa konstrukcja przypominajaca weglowga klatke, ktora
yoplatata” ciato plywaka, chroniac go przed przecigzeniami i minimalizujgc opér, na jaki na-
potykato jego ciato w wodzie. Zrédto: http://wiedza.sklepmartes.pl/stroje-startowe-carbon-
-marki-arena/ 20.03.2017.
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Do jego produkcji uzyto unikalnego materiatu, ktdry sktadat si¢ z réznego rodza-
ju przedzy i wiokien weglowych*®.

Fot. 116. Stroje startowe Powerskin Carbon Ultra

Zrédto: https://www.arenawaterinstinct.com/pl_pl/carbon-ultra/

34 konkurencje ptywackie zostaly rozegrane w dniach 28 lipca - 4 sierpnia
(na ptywalni) oraz w dniach 9-10 sierpnia (na otwartym akwenie w Hyde Parku).
Wzielo w nich udziat 950 sportowcéw (50 zawodnikéw startowato w konku-
rencji 10 km) ze 166 panistw.

Byly to czwarte igrzyska olimpijskie (Sydney, Ateny, Pekin, Londyn) dla naj-
bardziej utytulowanego ptywaka swiata — Michaela Phelpsa#*. Przed igrzyskami

#8 https://www.arenawaterinstinct.com/en_global/history/2003-2013/ 20.03. 2017

49 Michael Phelps (ur. 1985 r.) - najbardziej utytuowany zawodnik w historii igrzysk olimpij-
ski, zdobyt 28 medali (23 zlote, 3 srebrne, 2 brgzowe). Wielokrotny rekordzista §wiata i 26-krot-
ny mistrz §wiata. Pierwszy raz zostal wybrany do reprezentacji USA w wieku 15 lat - igrzyska
w Sydney (2000 r1.), gdzie nie zdobyl medalu. W 2001 r. podczas mistrzostw §wiata w Fukuoce
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powiedzial: Juz dawno nie szykowatam si¢ do wielkiej imprezy z takim wyprze-
dzeniem. Po Londynie koricze karierg. Chcg wreszcie zobaczyc jak naprawde wy-
glgda swiat. Duzo juz widziatem, ale zawsze przy okazji zawodow*+°. Arcymistrz
M. Phelps zaczat ptywaé w wieku 5 lat, gdy miat 11 lat trener Bob Bowman uznat,
ze warto go szkoli¢ we wszystkich stylach ptywackich. Miat racje, wychowat
plywaka wszech czasow, ktérego podziwiat caty Swiat. W Atenach i Pekinie
wywalczyl 14 zlotych medali (w sumie 16 medali). W Pekinie stangt na najwyz-
szym stopniu podium 8 razy. M. Phelps posiadal doskonale warunki fizyczne
predysponujgce go do uprawiania ptywania: 193 cm wzrostu, zasieg rak 202 cm,
oraz stope o rozmiarze 49, dtugi tors i dos¢ krétkie nogi, oprécz tego psychike,
ktéra pozwalata mu znosi¢ duze presje. W Londynie rozpoczat nie najlepiej,
od 4 miejsca na dystansie 400 m stylem zmiennym, potem sensacyjnie prze-
grat konkurencje 200 m stylem motylkowym (zajat 2 miejsce za Ch. Le Closem
z Republiki Potudniowej Afryki). W sztafecie 4x100 m stylem dowolnym wraz
z kolegami wywalczyt srebrny medal (poptynal §wietnie na drugiej zmianie
47,15 s). P6zniej cztery razy zwyciezyt, na dystansach: 100 m stylem motylko-
wym, 200 m stylem zmiennym - zdobyl na tych dystansach po 3 ztote medale
na trzech kolejnych igrzyskach - oraz w sztafetach 4x200 m stylem dowolnym,

zdobyl pierwszy zloty medal, na dystansie 200 m stylem motylkowym, pobijajac przy tym wta-
sny rekord $wiata (1:54,58 min). W 2003 r. podczas mistrzostw $wiata w Barcelonie zdobyl 4 ztote
medale i 2 srebrne, pobijajgc przy tym 3 rekordy $wiata. Podczas igrzysk w Atenach (2004 r.)
zdobyt 8 medali (6 ztotych i 2 brgzowe), ustanawiajgc przy tym rekord $wiata i 3 rekordy olim-
pijskie. Podczas mistrzostw $§wiata w 2005 r. rozegranych w Montrealu zdobyt 5 medali (4 zlote
ijeden srebrny). W 2007 r. po raz czwarty uczestniczyl w mistrzostwach swiata w Melbourne,
gdzie zdobyl 7 ztotych medali, pobit takze 5 rekordéw $wiata. Na kolejnych igrzyskach w 2008 r.
pobit rekord Marka Spitza (USA), ktory zdobyt 7 ztotych medali podczas igrzysk w Monachium
(1972 r.). M. Phelps zdoby! 8 ztotych medali (pobijajac przy tym 7 rekordéw $wiata i jeden olimpij-
ski) i dotgczyl do grona multimedalistéw igrzysk olimpijskich. Jako pierwszy zawodnik w historii
zdobyl zloty medal na czterech kolejnych igrzyskach olimpijskich w tej samej konkurencji (200
m stylem zmiennym). W 2009 r. podczas mistrzostw §wiata w Rzymie zdobyt 6 medali (5 zto-
tych i1 srebrny). Mistrzostwa $wiata rozegrane w 2011 r. w Szanghaju byly széstymi, w ktorych
plywak uczestniczyl. Podczas nich zdobyl 7 medali (4 zlote, 2 srebrne i 1 brgzowy) Czwarty raz
wzigl udziat w igrzyskach w Londynie (2012 r.), gdzie zdobyt 6 medali (4 zlote i 2 srebrne). Po
tych igrzyskach postanowil zakoniczy¢ kariere ptywacka, ale w kwietniu 2014 r. wrécil do tre-
ningdéw z myslg o starcie w Rio de Janeiro. Podczas igrzysk w 2016 r. zdobyl kolejnych 6 meda-
li (5 ztotych i 1 srebrny). Po igrzyskach w Rio de Janeiro 14 sierpnia 2016 r. oglosit zakoniczenie
kariery sportowej. Sze$ciokrotnie zostal wybrany najlepszym ptywakiem na §wiecie w: 2003,
2004, 2000, 2007, 2008 i 2009. M. Phelps bral udzial w Project Believe, opracowanym przez
USADA - Amerykariskg Agencje Antydopingowa oraz w programie My Victory, ktéry jest kam-
panig medialng, informujgca mlodziez o skutkach brania dopingu.
https://www.olympic.org/michael-phelps 10.10. 2016.
4 Przeglad Sportowy” Londyn 2012..., s. 42.
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4x100m zmiennym#*#. , Pocisk z Baltimore” schodzit z aren ptywackich w chwa-
le najlepszego ptywaka §wiata, zdobywajac 22 medale olimpijskie: 18 ztotych,
2 srebrne, 2 bragzowe. W rankingu multimedalistéw igrzysk olimpijskich zajat
pierwsze miejsce przed Larysg Latyninag, gimnastyczka, reprezentantkg ZSRR
(startujgcg w latach 1956-1964), ktéra wywalczyla 18 medali (9 ztotych, 5 srebr-
nych i 4 brgzowe)*+2.

Fot. 117. Michael Phelps podczas igrzysk olimpijskich, Londyn 2012 1.

Zrédto: ze zbioréw Muzeum Olimpijskiego i Sportu w Barcelonie

Obok M. Phelpsa na uznanie zastuzyt Sun Yang, reprezentant Chin. Wygrat
on na dystansie 400 i 1500 m stylem dowolnym (ustanawiajgc na tym drugim
dystansie rekord $wiata), a na dystansie 200 m tym stylem byt drugi. Reprezen-
tanci Francji wygrali dwie konkurencje stylem dowolnym, 50 m i 200 m. Ztoty
medal olimpijski w sprincie wywalczyt Florent Manaudou, natomiast 200 m
stylem dowolnym wygral Yannick Agnel. Francuzi wygrali tez sztafete 4x100 m
stylem dowolnym, pokonujac reprezentantéw USA*#.

1 Przeglad Sportowy” 2012, nr 178, s. 3; ,Przeglad Sportowy” 2012, nr 180, s. 10; ,Prze-
glad Sportowy” 2012, nr 181, s. 7; ,Plywanie” 2012, nnr 3, s. 7-20; Olympic Games Official Report.
London Organizing Committee of the Olympic Games and Paralympic Games Limited, p. 53.;

442 Na podstawie raportéw olimpijskich za lata 2000-2012; ,Przeglad Sportowy”Rio 2016 -
dodatek specjalny 05.08 2010, s. 41.

43 Olimpic Games Official Report. London..., volume 3, pp. 53, 287; http://www.olympic.
0rg/20.08.2015
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Wsrdd kobiet w konkurencjach ptywackich rozgrywanych na ptywalni re-
prezentantki USA zdobyly 8 ztotych medali (na 16 mozliwych), 3 zlote medale
wywalczyly ptywaczki z Chin, a 2 reprezentantka Holandii#+.

Fot. 118. Reprezentantka Litwy Ruta Meilutyte, najmtodsza mistrzyni olimpijska
w ptywaniu od 1992 r., Londyn 2012 1.

Zrédto: ,Ptywanie” 2012 nr 3, s. 15.

17-letnia Melissa Franklin z USA wywalczyla 4 ztote medale na dystansach
100 m i 200 m (rekord §wiata 2:04,06 min) stylem grzbietowym, 4x200 m sty-
lem dowolnym oraz 4x100 m stylem zmiennym i jeden brgzowy w sztafecie
4x100 m stylem dowolnym##. Ptywackim odkryciem w Londynie zostata uro-
dzona w 1997 r. na Litwie Ruta Meilutyte (w 2010 r. przeniosta sie do Wielkiej
Brytanii). Podczas igrzysk w pétfinale na dystansie 100 m stylem klasycznym
pobita rekord Europy, w finale osiggnela czas 1:05,47 min i nie zagrozila jej fa-

444 https://www.olympic.org/swimming/20.08.2015
45 Przeglad Sportowy” 2012, nr 181, s. 24,; http://www.olympic.org/20.08.2015; Olimpic
Games Official Report. London ..., p. 287.
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worytka Rebecca Soni. Byla tez najmtodsza mistrzynig olimpijskg w ptywaniu
od 1992 r. (Japonka Kyoko Iwasaki miata 14 lat i 7 dni, gdy wygrata na dystansie
200 m stylem klasycznym)+4.

Fot. 119. Reprezentantka USA, Melissa Franklin w ,tekstylnym” stroju, Londyn 2012 1.

Zrédto:http://www.nydailynews.com/sports/london-olympics-2012-evolution-olympic-
swimsuits-gallery-1.1130201?pmSlide=1.1130199

Najlepsza sprinterka okazata si¢ Holenderka Ranomi Kromowidjojo, wy-
grywajac konkurencje 50 i 100 m stylem dowolnym, ustanawiajgc na tych dy-
stansach rekordy olimpijskie (za nig dwukrotnie znalazta sie Biatorusinka
Aleksandra Hierasimienina). Zdobyla tez - wraz z kolezankami - srebrny medal
w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym. Reprezentantka USA Dana Vollmer
na igrzyskach w Londynie przeszta do historii ptywania jako pierwsza kobie-
ta, ktora pokonata bariere 56 sekund na dystansie 100 m stylem motylkowym

#46 Plywanie” 2012 nr 3, s. 15; ,,Przeglad Sportowy” 2012, nr 182, s. 34; Olimpic Games Of-
ficial Report. London..., p. 55.
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z czasem 55,08 s. W stylu zmiennym bezkonkurencyjna okazata si¢ 16-letnia
Chinka Ye Shiwen. Zdobyta ona 2 ztote medale na dystansach 200 i 400 m, bijac
przy tym rekord $wiata (na dystansie 400 m). Wyscigi sztafetowe 4x200 m sty-
lem dowolnym oraz 4x100 m stylem zmiennym (ustanawiajac rekord §wiata)
wygraly reprezentantki USA. Srebrne medale na tych dystansach zdobyly Au-
stralijki. Natomiast sztafete 4x100 m stylem dowolnym wygraty reprezentantki
Australii przed Holenderkami i Amerykankami#*+.

Amerykanie w 32 konkurencjach rozgrywanych na ptywalni zdobyli 16
zlotych medali (w Pekinie - 12). Dominacja ta byta wypracowana przez setki
plywakéw trenujgcych w uniwersytetach i collge’ach, ktore poprzez systemy
stypendialne byly otwarte dla mtodziezy z catego §wiata. Druzyna USA na
kazdych igrzyskach prezentowata nowe gwiazdy ptywania, czesto nastoletnie,
ktore zdobywaty medale dzieki wprost niezwyklej krajowej rywalizacji. 15-let-
nia K. Ledecky wygrata 80oo m stylem dowolnym, 17-letnia M. Franklin zdo-
byla 4 zlote medale i ustanowila rekord §wiata. Reprezentantki USA zdobyly
8 ztotych medali. Matt Grevers zastgpit czterokrotnego mistrza olimpijskiego
w stylu grzbietowym A. Peirsola, N. Adrian wygral prestizowe 100 m stylem
dowolnym. Chinczycy i Francuzi wywalczyli w Londynie odpowiednio 51 4
zlote medale (w Pekinie po 1 ztotym medalu). Chiny po raz drugi ulokowatly
swe nadzieje sportowe rowniez w ptywanie (w 1994 r. skonczylo sie dopingowsa
kompromitacja na MS w Rzymie). Pafistwo to otworzyto si¢ na $wiat, wielu za-
wodnikow trenowato za granicg (kraulista S. Yang od lat trenowat z australij-
skim trenerem Denisem Cotterellem, ktéry byt trenerem G. Hacketta). Wyniki
lokalnych zawodow byty jawne i dostepne##:.

Rywalizacje na otwartym akwenie na dystansie 1o km wygrat Tunezyjczyk
Oussama Mellouli, przed legendg meskiego ptywania na otwartym akwenie
Niemcem Thomasem Lurzem r6znica ponad trzech sekund. Trzeci byt Kanadyj-
czyk Richard Weinberger, ktéry przegrat z T. Lurzem o jedng i osiem dziesigtych
sekundy. Ptywacy spedzili w wodzie prawie dwie godziny i pokonali dystans
10 km. Réznice pomiedzy nimi wynosity kilka sekund, co §wiadczy o tym, ze
rywalizacja byla bardzo zacieta, a poziom wyréwnany. Nalezy doda¢, ze repre-
zentant Tunezji, O. Mellouli, by} pierwszym sportowcem, ktéry zdobyt medal
na otwartym akwenie i na krytej ptywalni. Zdobyt bowiem brgzowy medal na
dystansie 1500 m stylem dowolnym.

47 Official results book XXX Olimpic GamesLondon 2012. London Organizing Committee
of the Olimpic Games and Paralympic Games Limited, pp. 3756-3757; Olimpic Games Official
Report. London ..., p. 287.

48 Przeglad Sportowy” 2012, nr 182, s. 34.
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Fot. 120. Zwyciezca na dystansie 10 km mezczyzn Tunezyjczyk Oussama Mellouli
ireprezentant Kanady Richard Weinberger, Londyn 2012 1.

Zrédto: http://www.olympic.org

Mezczyzni 10 km otwarty akwen:

. Oussama Mellouli (Tunezja) 1:49:55,1 godz.
2. Thomas Lurz (Niemcy) 1:49:58,5 godz.

Richard Weinberger (Kanada) 1:50:00,3 godz.

Podczas rywalizacji kobiet roznice czasowe byly rownie niewielkie. Ztota
medalistka Wegierka Eva Risztov wyprzedzita drugg na mecie Haley Ander-
son z USA zaledwie o cztery dziesigte sekundy. Zawodniczki uzyskaty czasy:
1:57:38,2 godz. i 1:57:38,6 godz. Brgzowy medal wywalczyta Wloszka Martina
Grimaldi, przegrywajac niewiele ponad trzy sekundy.

Kobiety 10 km otwarty akwen:

1. Eva Risztov (Wegry) 1:57:38,2 godz.
2. Haley Anderson (Stany Zjednoczone) 1:57:38,6 godz.

Martina Grimaldi (Wtochy) 1:57:41,8 godz.

W klasyfikacji medalowej zwyciezyli reprezentanci USA przed reprezenta-
cjami Chin i Francji*+.

+49 Official results book XXX Olimpic..., pp. 3755, 3760; Olimpic Games Official Report. Lon-
don..., p. 57; http://sport.tvp.pl/ 20.08.2015
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XXVIII Igrzyska Olimpijskie w 2016 r. w Rio de Janeiro

lIgrzyska XXXI Olimpiady odbyly sie w Rio de Janeiro. Byly to pierwsze
w historii igrzyska w Ameryce Potudniowej. W pazdzierniku 2009 r., gdy pod-
czas kongresu w Kopenhadze przyznano temu miastu organizacj¢ igrzysk,
prezydent Luiz Inacio da Silva i legendarny pitkarz Pele zapowiadali, ze bedzie
to sportowe $§wieto kolorowe i petne rado$ci. Do walki o organizacje igrzysk
dopuszczono jeszcze Madryt, Tokio i Chicago - ktérego kandydature wspierat
Barac Obama. Od razu pojawily sie pytania czy Brazylia, dwa lata po orga-
nizacji pitkarskiego mundialu w 2014 r., bedzie w stanie sprosta¢ organizacji
kolejnej wielkiej imprezy, ale Brazylijczycy zapewniali, ze tak. W trakcie orga-
nizacji okazato si¢ jednak, ze istnieje wiele probleméw. Wtadze Rio de Janeiro
oglosily, Ze zmniejszaja fundusze na bezpieczenstwo, a bylo to jedno z naj-
niebezpieczniejszych miast §wiata. Byty pitkarz Barcelony - Rivaldo, pisat, ze
nie radzi nikomu przyjezdzaé na igrzyska, bo podczas pobytu w Rio ryzykuje
sie zyciem. Miejscowi biskupi wydali dokument, w ktérym pisali o katastro-
fie spotecznej spowodowanej organizacja igrzysk. Do tego doszty informacje
o atakujgcych wirusach Zika, Denga i chorobach skéry. Grupa 150 lekarzy
apelowala o przeniesienie igrzysk. To wszystko spowodowato, ze bez zadnych
probleméw mozna byto kupié bilety na wigkszos¢ imprez. Przed igrzyskami
wybucht tez skandal dopingowy w Rosji (podmienianie probek i niszczenie
dowoddéw na masowa skale). Istniata grozba, ze cala reprezentacja Rosji nie
bedzie mogta wystartowaé w igrzyskach. Domagano sie sprawiedliwosci i wy-
kluczenia Rosjan, oskarzeni z kolei twierdzili, Ze to sprawa polityczna. Osta-
tecznie reprezentacji Rosji pozwolono na start zawodnikéw, ktérzy nie mieli
wczeéniej problemoéw z dopingiem. Z drugiej zas strony w wielu innych dru-
zynach znalezli si¢ sportowcy z dopingowg przesztoscig*°. Tacy zawodnicy
wystartowali rowniez na ptywalni.

Konkurencje ptywackie byty rozgrywane w dniach 6-13 sierpnia, na ptywalni
Olympic Aquatics Stadium i wzieto w nich udziat 950 zawodnikéw reprezen-
tujacych 164 kraje. Ptywanie na otwartym akwenie (1o km kobiet i mezczyzn)
odbylo sie w dniach 15-16 sierpnia. Rozegrano 34 konkurencje: 32 na ptywalni
(26 indywidualnych, 6 wyscigéw sztafetowych) i 2 na otwartym akwenie (na Co-
pacabanie). Fort Copacabana byt miejscem potozonym na potudniowym koncu
plazy, zawodnicy ptywali w Oceanie Atlantyckim. W tym miejscu rozpoczy-
nala sie, oprocz maratonu ptywackiego, réwniez konkurencja ptywacka skta-

#° Przeglad Sportowy”Rio 2016..., s. 8, 10.
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dajaca sie na triathlon®'. W kompleksie obiektéw sportowych wybudowanym
na igrzyska - Barra Olympic Park - rywalizowali przedstawiciele 16 dyscyplin,
réwniez ptywacy. Na terenie parku miescito si¢ centrum prasowe i telewizyj-
ne. W poblizu znajdowata sie wioska olimpijska, w ktérej mieszkali zawodnicy.
Jego czescig byt Olympic Aquatics Stadium, w ktérym rozegrano konkurencje
plywackie i finat pitki wodnej. Obiekt sktadat sie z dwdch ptywalni o dtugosci
50 m, w tym jednej ptywalni do przeprowadzania rozgrzewki. Trybuny byly
w stanie pomies$ci¢ prawie 15 ooo kibicow. Cata konstrukcja byta tymczasowa
i po igrzyskach przeznaczona zostata do rozbiérki#*. Obiekt posiadat innowa-
cyjny system wentylacji, ktory oprécz chlodzenia zapewniat tez mate zuzycie
energii. Specjalny system filtréw zmniejszyl stosowanie chemikaliow o 25%.
Olympic Aquatics Stadium byt réwniez atrakcjg dla mito$nikow sztuki, ze-
wnetrzna elewacja obiektu sktadata sie z 66 paneli o wysoko$ci 27 m i zostatla
ozdobiona przez znanego brazylijskiego artyste Adriana Varejdo. Przedstawiata
obraz taczacy fale morskie i anioty. Dodatkowo wlasciwosci paneli pomagaty
regulowa¢ temperature wewngtrz budynku+s.

Fot. 121. Ptywalnia olimpijska, Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: ze zbioréw Aleksandra Cichonia.

1 https://Www.rio2016.com. 30.11.2016
42 Przeglad Sportowy”Rio 2016..., s. 12-13; https://www.rio2016.com. 30.11.2016
43 http://en.olympic.cn/news/olympic_news/2016-04-11/2356718.html or1.03.2017.
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Fot. 122. Plywalnia olimpijska Olympic Aquatics Stadium, Rio de Janeiro 2016 .

Zrédto: https://www.rio2016.com

W Rio de Janeiro zastosowano po raz pierwszy podczas igrzysk naktadke
startowg do stylu grzbietowego*+.

Podczas igrzysk w w Rio de Janeiro nie ulegly zmianie zasady okreslone przez
FINA dotyczgce strojow startowych. Oczywiscie firmy produkujace kostiumy
ptywackie nadal walczyly miedzy sobg o klientéw, wypuszczajac na rynek nowe
innowacyjne modele. Na igrzyska w 2016 r. firma Speedo przygotowata nowy
produkt Fastskin LZR Racer X. Wedlug producenta zastosowano w nim ,jed-
nokierunkowa technologie rozciggania”, co umozliwito wigkszg elastycznos¢,

44 Nakladka ta otrzymata akceptacje komisji technicznej FINA podczas kongresu w lipcu
2013 . Uzycie nakladki startowej do stylu grzbietowego miato na celu poprawienie pozycji
startowej zawodnika przy wybiciu i zmiany trajektorii wejscia do wody (kat pomiedzy stopa-
mi zawodnika a powierzchnig wody przy odbiciu jest wigkszy). W efekcie w poczatkowej fazie
wybicia zawodnika zostal zmniejszony czas kontaktu stép z wodg. Takie rozwigzanie pozwa-
lato na osigganie optymalnych rezultatéw oraz zwiekszenie komfortu startujgcego zawodnika.
Miejsce oparcia stdp zostalo pokryte specjalnym materiatem antyposlizgowym. Naktadka ta
posiada tez system regulacji pozycji startowych. Zrédto: http://www.timingsystems.eu/down-
load/SwissTiming/backstroke_start.pdf 20.03.2017.
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zastosowanie cieniszej tkaniny oraz lepsze czucie wody. Firma Aqua Sphere wy-
produkowala strdj ptywacki z linii MP (Michael Phelps). Wykorzystano dwie
rozne tkaniny, aby powstal material nazwany , Exo-Core” majacy na celu za-
pewnienie zaréwno kompresji, jak i elastycznosci+s.

Fot. 123. Start do stylu grzbietowego z uzyciem naktadki, Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: http://www.przegladsportowy.pl/igrzyska-olimpijskie/rio-2016,rio-2016-alicja-tchorz-
poza-polfinalem-na-100-m-stylem-grzbietowym,artykul,707881,1,13464.html

Reprezentantom USA, oprécz doskonalej formy ,pomogta” tez amerykan-
ska telewizja. NBC Universal zapltacita za prawa pokazywania igrzysk olimpij-
skich do 2032 1. 7,75 miliardéw dolaréw. W zamian zazgdata zmiany terminéw
zawodow plywackich tak, zeby w zwigzku z duza popularnoscig tej dyscypli-
ny w USA, finaly moglo zobaczy¢ jak najwiecej kibicow. Decyzja NBC spo-
wodowala, ze cata swiatowa czotéwka ptywakéw musiata dopasowac sie do
amerykanskiej strefy czasowej. Zawodnicy pochodzacy z Europy musieli tak
przestawi¢ swoje organizmy, aby by¢ gotowym na najwiegkszy wysitek o godz. 3
w nocy (czasu europejskiego). Dla wiekszosci zawodnikéw byta to przeszkoda
bardzo trudna do przejscia. Jedyna reprezntacja, dla ktérej ta zmiana byta ko-
rzystna, to druzyna USA. Wiele reprezentacji wyrazilo swoj sprzeciw. Jednak
olimpijskie finaty rozpoczynaly sie o godz. 18 czasu panujgcego w Los Angeles.

45 http://www.nbcolympics.com/news/will-truce-swimsuit-wars-carry-past-rio-olympics
01.03.2017
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Po dwdch dniach zawod6éw w rozegranych 8 konkurencjach Amerykanie zdo-
byli 8 medali** .

Fot. 124. Michael Phelps, chorgzy reprezentacji olimpijskiej USA, Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto:http://sports.yahoo.com/photos/rio-olympics-u-s-athletes-take-part-in-parade-of-
nations-1470434586-slideshow/team-usa-photo-1470446933195.html

W Rio de Janeiro wystartowal po raz pigty na igrzyskach olimpijskich naj-
lepszy ptywak $wiata Michael Phelps. Po igrzyskach w Londynie postanowit
zakoriczy¢ kariere sportows. Jednak sportowiec, ktérego zycie przez 16 lat byto
catkowicie podporzadkowane trwajacym 6-7 godzin dziennie treningom, nie
potrafil odnalez¢ sie w nowej niezwigzanej ze sportem rzeczywisto$ci (miat
problemy z hazardem, alkoholem i narkotykami). Pod koniec 2013 r. wrécit do
treningéw. W 2015 r. ze wzgledu na to, Ze zostal zawieszony przez rodzimg fede-
racje (za jazde samochodem pod wptywem alkoholu), nie mégt wystartowaé
podczas mistrzostw §wiata w Kazaniu. Pokazat jednak w tym samym czasie
wielka forme, startujac w zawodach krajowych - ptywat szybciej niz zawodni-
cy podczas mistrzostw $wiata*?”. Do Brazylii M. Phelps przyjechal jako faworyt,

46 Przeglad Sportowy” 2016 nr 185, s. 6.
47 Tamze.
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startowat 6 razy (3 razy w konkurencjach indywidualnych i 3 razy w wys$cigach
sztafetowych). Zawodnika spotkato duze wyrdznienie, gdyz zostat chorgzym
liczacej 554 sportowcow reprzezentacji USA (byt drugim ptywakiem w historii,
po raz pierwszy flage USA nidst w 1976 r. Gary Hall)*:.

W Rio de Janeiro ptywak poprowadzit do zwycigstwa amerykariskg sztafete
na dystansie 4x100 m dowolnym i zdoby! pierwszy zloty medal (19 zloty pod-
czas igrzysk). Bob Bowman, trener M. Phelpsa, po wyscigu powiedzial: To byta
najlepsza zmiana, jakq zrobil w Zyciu podczas wyscigow sztafetowych*s°.

Jednego dnia zdobyl swéj 20 i 21 zloty medal igrzysk olimpijskich. Pod-
czas finatu na dystansie 200 m stylem motylkowym, najwiekszymi rywalami
M. Phelpsa byli Wegier Laszlo Cseh i reprezentant RPA Chad Le Clos, bro-
niacy zlotego medalu wywalczonego na tym dystansie w Londynie. Po pierw-
szych 50 m reprezentant USA byl drugi, pdzniej zdobyt przewage nad rywalami.
Koniec wyscigu byl emocjonujacy, gdyz przy$pieszyli Japoriczyk Masato Sakai
i Wegier Tamas Kenderesi. M. Phelps utrzymat prowadzenie, cho¢ istniato przy-
puszczenie, ze gdyby ptywalnia byla o dziesig¢ centymetréw dtuzsza, przegratby
ten wyscig - M. Phelps (1:53,36 min), M. Sakai (1:53,40 min), Tamas Kenderesi
(1:53,62 min). Ostatecznie Ch. Le Clos zajat 4 pozycje, a L. Cseh uplasowat sie¢
na 7 miejscu. Amerykanin kilkadziesigt minut po zakonczeniu tego finatu, wy-
startowal wraz z kolegami w wys$cigu sztafetowym 4x200 m stylem dowolnym
i wywalczyl kolejny zloty medal“®°. Nastepny ztoty medal M. Phelps zdobyl na
dystansie 200 m stylem zmiennym, dzigki temu po raz kolejny przeszedt do
historii. Sportowiec jako jedyny w dziejach ptywania podczas igrzysk olimpij-
skich, wygral jedng konkurencje cztery razy z rzedu (Ateny 2004, Pekin 2008,
Londyn 2012 i Rio de Janeiro). Przez 12 lat podczas igrzysk byt niepokonany na
dystansie 200 m stylem zmiennym. Podczas finatu M. Phelps od poczatku kon-
trolowal tempo wyscigu i swoich najgrozniejszych rywali. Przewidywano, ze
mogli mu zagrozi¢ jedynie kolega z druzyny R. Lochte oraz Japoniczyk Kosuke
Hagino (ktéry wezesniej zdobyt ztoty medal na dystansie 400 m stylem zmien-
nym). Brazylijczycy mieli nadzieje na zwycigstwo Thiago Pereira, a Japoniczycy
na zdobycie zlotego medalu przez ktoregos ze swoich zawodnikéw (K. Hagino,
H. Fujimorii). Wyscig bardzo dobrze rozpoczat T. Pereira, prowadzit po pierw-
szej dtugosci stylem motylkowym. Drugg dlugos¢ ptywacy przeptyneli nieomal
réwno, walka rozstrzygneta si¢ podczas 50 m stylem klasycznym. Ostatecznie

#8 The Washington Post” 2016 August 6 p. D; http://www.polsatsport.pl/wiado-
mosc/2016-08-03/rio-2016-phelps-chorazym-reprezentacji-usa/04.11.2010.

49 Przeglad Sportowy” 2016 nr 185, s. 6.

460 Tamze, nr 187, s. 8; http://sport.tvp.pl/rio/26499090/zlote-oczko-michaela-phelpsa-
amerykanin-ma-juz-25-medali-io 04.11.2016
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M. Phelps triumfowat z czasem 1:54,66 min, srebrny medal zdobyt K. Hagino
(1:56,61 min), a brgzowy medal wywalczyt niespodziewanie reprezentant Chin
Wang Shun (1:57,05 min). Wbrew oczekiwaniom, R. Lochte zajat dopiero pigta
pozycjes. Przed finatem na dystansie 100 m stylem motylkowym, M. Phelps byt
po raz kolejny faworytem (wygral na tym dystansie w Atenach, Pekinie i Londy-
nie), jednak w Rio de Janeiro sensacyjnie zakonczyt wyscig na drugiej pozycji.
Amerykanin uzyskal czas 51,14 s, ten sam czas uzyskalo jeszcze dwdch zawod-
nikéw Ch. Le Clos z RPA i L. Cseh reprezentant Wegier. W zwigzku z tym przy-
znano trzy srebrne medale. Ztoty medal niespodziewanie wywalczyl 21-letni
reprezentant Singapuru Joseph Schooling*®* (50,39 s)4%.

Fot. 125. Medali$ci konkurencji 100 m stylem motylkowym, Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: http://sport.tvp.pl/rio/26538025/phelps-przegral-final-schooling-najszybszy-na-100-
metrow

St http://www.przegladsportowy.pl/igrzyska-olimpijskie/rio-2016,rio-2016-michael-phelps-
zdobyl-22-zloty-medal-olimpijski,artykul,709640,1,13464.html 04.11.2016

42 Zwyciestwu Josepha Schoolinga na dystansie 100 m stylem motylkowym podczas igrzysk
w Rio de Janeiro towarzyszyla ciekawa historia. Singapurczyk poznat M. Phelpsa, osiem lat
weczesniej. ]. Schooling miat wtedy 13 lat i byl dobrze zapowiadajacym si¢ ptywakiem. Spotkat
swojego idola i zrobil sobie z nim zdjecie w czasie wizyty M. Phelpsa w Singapurze w ramach
przygotowan do igrzysk w Pekinie. W 2008 r. mlody ptywak powiedzial: Michael Phelps to mdj
idol, ale chcg zbudowac wiasny dorobek. http://sport.tvp.pl/rio/26548967/phelps-ledecky-hosszu-
top-1o-plywackich-zmagan-w-rio 04.11.2016

463 http://www.tvn24.pl/rio2016/rio-2016-michael-phelps-przegral-final-zloto-dla-
singapurczyka,668062.html?magazineSlug=rio-2016&magazineld=14304.11.2016
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M. Phelps pozegnat si¢ z igrzyskami, zdobywajac wraz z kolegami ztoty
medal - podczas ostatniego finalu rozegranego w Rio de Janeiro - na dystan-
sie 4x100 m stylem zmiennym. Sztafeta USA ustanowila nowy rekord olimpij-
ski czasem 3:27,95 min, srebrny medal zdobyli reprezentanci Wielkiej Brytanii
(3:29,24 min), a brazowy sztafeta australijska (3:29,93 min)+.

Byt to 23 ztoty medal zdobyty przez ptywaka w karierze i 5 ztoty medal zdo-
byty podczas igrzysk w Rio de Janeiro. Byt najlepszy na dystansie 200 m stylem
motylkowym, 200 m st. zmiennym, a takze z kolegami w wyscigach sztafe-
towych na dystansach: 4x100 i 4x200 m stylem dowolnym i 4x100 m stylem
zmiennym. Na dystansie 100 m stylem motylkowym wywalczylt srebrny medal.

M. Phelps przeszed! do historii jako najbardziej utytutowany olimpijczyk.
Lacznie w dorobku posiadal 28 medali (23 zlote, 3 srebrne, 2 bragzowe). Trener
ptywaka Bob Bowman*% powiedzial: To nie jest wyczyn, o ktérym mozna po-
wiedziel, ze zdarza sie raz na pokolenie. Na jego powtdrke by¢ moze bedzie trzeba
czekad nawet dziesie¢ pokoleri. Podczas igrzysk w Rio de Janeiro 31-letni ptywak
oglosil definitywnie zakonczenie kariery sportowej: Kiedy wysiadtem z autobu-
su i szedtem na ptywalnig myslatem, ze si¢ rozptacze. Ostatnia rozgrzewka, ostatnie
zaktadanie kostiumu, ostatnia prezentacja przed startem... Czuje si¢ jednak znacznie
lepiej niz cztery lata temu. To idealny sposéb na zakoriczenie kariery*°S.

Sukcesy M. Phelpsa nie wywotaty takiej sensacji, jak zwyciestwo Kazacha
Dymitrija Batandina na dystansie 200 m stylem klasycznym (2:07,46 min). Byt
to dla Kazachstanu w ptywaniu pierwszy w historii medal olimpijski. D. Ba-
tandin do finatu zakwalifikowat sie z najgorszym czasem. Nikt nie typowal, ze
moéglby zdoby¢ medal, jednak w czasie ostatniego roku poprawit swéj rekord
zyciowy o ponad dwie sekundy i wyjechat z Rio de Janeiro jako bohater naro-
dowy. Final ten byt widowiskowy jeszcze z innego powodu - rzadko sie zdarza-
to, aby rywalizacja na dystansie 200 m byta tak wyréwnana. Japonczyk Ippei

44 http://www.przegladsportowy.pl/igrzyska-olimpijskie/rio-2016,usa-wygrywa-sztafete-
4Xx100-m-st-zmiennym-23-zloto-phelpsa,artykul,710425,1,13464.html 04.11.2016

46 Bob Bowman (ur. 1965 r.) wybitny amerykanski trener ptywacki, wspdttworca sukceséw
Michaela Phelpsa (byl jego dtugoletnim trenerem). W latach 2005-2008 pracowal jako trener
druzyny ptywackiej University of Michigan, w latach 2008-2015 pracowat jako prezes i dyrek-
tor klubu ptywackiego North Baltimore Aquatic Club. Od 2015 r. pracuje jako szef wyszkolenia
druzyny ptywackiej w Arizona State University. Wspotpracuje z fundacjg im. Michaela Phelpsa,
jest propagatorem powszechnej nauki ptywania oraz bezpieczenistwa nad wodg. Zostal przy-
jety do World Swimming & Diving Hall of Fame. Zrédto: http://www.swimmingworldmaga-
zine.com/news/michael-phelps-bob-bowman-heading-to-arizona-state-university 02.08.2017.

466 http://eurosport.onet.pl/rio-2016/plywanie/michael-phelps-idealny-sposob-na-zakon-
czenie-kariery/44trsb 04.11.2016
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Watanabe, ktéry ukoriczyt wyscig na 6 pozycji, miat czas gorszy od zwyciezcy
zaledwie o czterdzie$ci jeden setnych sekundy (2:07,87 s).

Po finalowym wyscigu na dystansie 400 m stylem dowolnym, ztoty meda-
lista, Australijczyk Mack Horton, ostro wypowiedzial sie na temat najlepsze-
go chinskiego zawodnika, Suna Yanga, nazywajgc go dopingowym oszustem
(w2014 1. S. Yang zostat zdyskwalifikowany na 3 miesigce za stosowanie zabro-
nionych substancji)*’. Stwierdzenie to wywotato burze w chinskich mediach.
Jednak w marcu 2016 r. CSA - Chinese Swimming Association (Chinski Zwig-
zek Plywania), podat do wiadomosci, ze szesciu chiniskich ptywakéw miato
pozytywny wynik podczas przeprowadzania testdw na obecnos¢ niedozwolo-
nych substancji (u trzech z nich wykryto hydrochlorotiazyd), ale tylko dwéch
zawodnikow otrzymato ostrzezenie*®.

W konkurencjach kobiet o prymat na ptywalni walczyly dwie zawodniczki:
Wegierka Katinka Hosszu i Amerykanka Kathleen Ledecky. K. Hosszu (27-let-
nia zawodniczka brala po raz 4 udziatl w igrzyskach), okazata sie bezkonkuren-
cyjna podczas finatu na dystansie 400 m stylem zmiennym. Zawodniczka nie
$cigata sie z rywalkami, tylko walczyla o ustanowienie rekordu §wiata. Osta-
tecznie go poprawita o ponad dwie sekundy (4:26,36 min). Zdeklasowala przy
tym konkurentki, druga na mecie Amerykanka Maya Dirado przyptyneta 4,79 s
p6zniej. K. Hosszu posiadala juz na swoim koncie ponad 30 ztotych medali mi-
strzostw $wiata i Europy oraz 15 razy pobita rekord $wiata, ale mimo tego, byl to
jej pierwszy medal olimpijski (w Londynie na dystansie 400 m stylem zmiennym
zajela 4 miejsce). Nazywano ja ,Zelazng damg’, gdyz podobnie jak M. Phelps
miala zwyczaj startowaé w wielu konkurencjach podczas jednych zawodow+®.

Duzych emocji dostarczyt final wyscigu na 100 metréw stylem grzbietowym.
Po raz drugi triumfowata K. Hosszu (58,45 s), natomiast za nig az trzy zawod-
niczki zmiescily sie w odstepie jednej setnej sekundy. Srebrny medal zdobyta
Amerykanka Kathleen Baker (58,75 s), a brazowy medal wywalczyly dwie pty-
waczki, Kanadyjka Kylie Masse i Chinka Fu Yuanhui, ktére ukoriczyly dystans
z tym samym czasem (58,76 s)¥°. Final na dystansie 200 m stylem zmiennym
K. Hosszu potraktowala na tyle powaznie, ze postanowita wycofac si¢ z elimi-

467 http://sportowefakty.wp.pl/rio-2016/620967/rio-2016-burza-w-chinach-po-slowach-
macka-hortona-o-dopingu-yang-suna 04.11.2016

48 http://sportowefakty.wp.pl/rio-2016/621879/rio-2016-kolejna-dopingowa-wpadka 12.08
04.11.2016

499 Przeglad Sportowy” nr 184, s.13; http://eurosport.onet.pl/rio-2016/plywanie/rio-zelazna-
dama-wreszcie-z-olimpijskim-medalem-hosszu-zmiazdzyla-rekord-swiata-i/slaver 30.10.2016

47° http://eurosport.onet.pl/rio-2016/plywanie/rio-2016-katinka-hosszu-mistrzynia-
olimpijska-na-100-m-stylem-grzbietowym/wcl61l 30.10.2016
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nacji na dystansie 200 m stylem motylkowym (aby mie¢ czas na odpoczynek).
Do finatu zakwalifikowata sie z drugim czasem. W finale podobnie jak na dy-
stansie 400 m prowadzita od poczatku do korica, stopniowo powiekszajac prze-
wage. Wyscig zakonczyta z czasem 2:05,58 min, byl to nowy rekord olimpijski.
Drugie miejsce zajeta Brytyjka Siobhan-Marie O’Connor (2:06,88 min), trzecie
za$ Amerykanka Maya Dirado. K. Hosszu udowodnita podczas igrzysk w Rio,
ze jest najwszechstronniejszg ptywaczka na swiecie”". Ostatecznie do trzech
ztotych medali Wegierka ,dorzucita” jeszcze srebrny medal na dystansie 200
m stylem grzbietowym. Ztoty medal wywalczyla Amerykanka Maya Dirado
(2:05,99 min), K. Hosszu uzyskata gorszy czas o 0,06 sekundy (2:06,05 min)+>.

Kathleen Ledecky, 19-letnia reprezentantka USA, rozpoczeta walke o me-
dale na dystansie 400 m stylem dowolnym. Zawodniczka zdobyla ztoty medal,
deklasujac rywalki i ustanawiajac nowy rekord $wiata (3:56,46 min), druga na
mecie byta Jazmin Carlin z Wielkiej Brytanii (4:01,23 min), brgzowy medal zdo-
byta reprezentantka USA Leah Smith (4:01,92 min)+7.

Faworytka wy$cigu na 200 metréw stylem dowolnym byta Szwedka Sarah
Sjostrom (K. Ledecky byla aktualng mistrzynig §wiata z Kazania na tym dy-
stansie), ktora w pétfinale osiggneta lepszy wynik. K. Ledecky i Szwedka mocno
rozpoczely dystans, tak samo postapila rekordzistka swiata Wloszka Federica
Pellegrini, ale po pierwszych 50 m prowadzita reprezentantka Australii Emma
McKeon. Po pierwszym nawrocie Amerykanka zyskala przewage i rozpoczeta
walke o ztoty medal. Na finiszu Szwedka doszta rywalke, ale wiecej sit zacho-
wala K. Ledecky i zdecydowanie wygrala (1:53,73 min). Srebrny medal wywal-
czyta S. Sjoestroem (1:54,08 min), a bragzowy medal zdobyta E. McKeon (1:54,92
min), ktéra wyprzedzita F. Pellegrini. Dla repezentantki USA byt to drugi ztoty
medal podczas tych igrzysk+. Po raz kolejny K. Ledecky pokazata swojg klase
podczas finalu na dystansie 800 m stylem dowolnym. Juz w eliminacjach byla
poza zasiegiem innych zawodniczek. W finale ptywaczka od samego poczatku
narzucita mocne tempo, po kazdym nawrocie zwiekszata swoja przewage nad
rywalkami. K. Ledecky do konca dystansu ptynela rewelacyjnie, zdobyta ztoty
medal i o prawie 2 sekundy pobita rekord $wiata (8:04,79 min). O srebrny medal
walczyty Brytyjka . Carlin i Wegierka Boglarka Hunkapas. Lepsza o dwie setne

47 http://www.przegladsportowy.pl/igrzyska-olimpijskie/rio-2016,katinka-hosszu-
mistrzynia-olimpijska-na-200-m-stylem-zmiennym,artykul,708778,1,13464.html 30.10.2016

472 https://Www.rio2016.com/en/swimming 30.10.2016.

473 ,The Washington Post” 2016 August 8 p. D, D6.

474 http://eurosport.onet.pl/rio-2016/plywanie/rio-2016-plywanie-katie-ledecky-z-kolejnym-
zlotym-medalem/1n8d3z 30.10.2016

221



sekundy byta Brytyjka (8:16,17 min)*s. K. Ledecky zdobyta jeszcze zloty medal
w sztafecie 4x200 m oraz srebrny medal w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym.
Zawodniczka w Rio de Janeiro zdobyla w sumie 5 medali (4 zlote i 1 srebrny).

Fot. 126. Kathleen Ledecky (USA) pobita rekord $§wiata na dystansie 800 m stylem dowolnym,
Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: https://www.olympic.org/photos/

Reprezentanka Kanady 16-letnia Penelope Oleksiak i Amerykanka Simone
Manuel zostaly mistrzyniami olimpijskimi w wyscigu na dystansie 100 metréw
stylem dowolnym. Obie ptywaczki pobity rekord olimpijski. S. Manuel zapisata
sie dodatkowo w historii sportu jako pierwsza czarnoskora ptywaczka, ktéra
w konkurencji indywidualnej zdobyta zloty olimpijski medal+. Zdecydowang
faworytka do zdobycia zlotego medalu byta Kanadyjka, jednak stabo wystar-
towatla, a w potowie dystansu zajmowala dopiero siédmg pozycje. Po nawrocie
liderka byta Australijka Cate Campbell, stracita jednak w koncéwee i data si¢
wyprzedzi¢ m.in. P. Oleksiak oraz S. Manuel (dla ktérej sukcesem byt juz sam

475 . The Washington Post” 2016 August 13 p. A; http://sportowefakty.wp.pl/plywanie/621994/
rio-2016-kathleen-ledecky-ze-zlotem-i-rekordem-swiata 30.10.2016
476 The Times”2016 August 13, p. 12; ,The Washington Post” August 12, p. D7.
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awans do finatu). Kanadyjka i Amerykanka walczyly do ostatniej chwili i uzy-
skaty ten sam czas. Obie zdobyly wiec ztote medale i wynikiem 52,70 s pobity
rekord olimpijski. Trzecia na mecie byta Szwedka, Sarah Sjostrom, z czasem
52,99 s*77. Oprocz ztotego medalu na dystansie 100 m stylem dowolnym P. Olek-
siak zdobyla jeszcze 3 medale: srebrny na dystansie 100 m stylem motylkowym
oraz 2 bragzowe w sztafetach 4x100 i 4x200 stylem dowolnym. Byla pierwsza
w historii Kanadyjka, ktéra podczas jednych igrzysk wywalczyla 4 medale+®.

Dunka Pernille Blume wygrata na dystansie 50 m stylem dowolnym, dun-
scy kibice czekali na ztoty medal w ptywaniu od 68 lat. Byt to trzeci ztoty medal
olimpijski zdobyty w historii ptywania dla Danii (w 1948 r. w Londynie me-
dale zdobyly Karen-Margrete Harup na dystansie 100 m stylem grzbietowym
i Greta Anderson na dystansie 100 m st. dowolnym)+?. Gaurika Singh, 13-let-
nia ptywaczka byla najmtodszg uczestniczka igrzysk. Mieszkajaca w Londynie
reprezentantka Nepalu startowala w konkurencji too m stylem grzbietowym
i zajeta 31 miejsce*®°.

Podczas rozgrywania konkurencji kobiecych po raz kolejny nie obyto sie
bez skandalu dopingowego. Niedozwolone substancje wykryto miedzy innymi
w organizmie reprezentantki Chin w ptywaniu Chen Xinyi. Panistwowa Agencja
Prasowa Xinhua podala, powotujac si¢ na Chriski Zwigzek Plywania, ze zawod-
niczka nie przeszta kontroli antydopingowej w Rio de Janeiro. W jej organizmie
wykryto srodek moczopedny - hydrochlorotiazyd (Srodek, ktéry mozna uzy-
wac jako maskujacy obecnos$¢ w organizmie substancji zwiekszajacych wydol-
no$¢). W tym samym dniu pltywaczka zajeta 4 miejsce w finale konkurencji 100
m stylem motylkowym - do miejsca na podium zabraktlo jej dziewieciu setnych
sekundy (ostatecznie zostata zdyskwalifikowana). Chiniski Zwigzek Plywania
stanowczo sprzeciwil sie uzywaniu niedozwolonych substancji**'. Bylo to jed-
nak kolejne powigzanie chiniskich ptywakoéw z dopingiem. Rosyjska ptywaczka
Julija Efimowa 25 lipca 2016 r. zostala wykluczona przez FINA ze startu podczas
igrzysk olimpijskich, w zwigzku ze skandalem dopingowym majgcym miejsce

477 http://www.przegladsportowy.pl/igrzyska-olimpijskie/rio-2016,simone-manuel-i-pen-
ny-oleksiak-mistrzyniami-olimpijskimi,artykul,709642,1,13464.html 30.10.2016.

478 http://sport.interia.pl/raporty/raport-rio-2016/aktualnosci/news-rio-2016-penelope-
oleksiak-z-czterema-medalami-i-zaproszenie,nld,2251733 04.11.2016

479 http://sport.tvp.pl/rio/26548967/phelps-ledecky-hosszu-top-10-plywackich-zmagan-
W-110%2030.10

480 http://www.przegladsportowy.pl/igrzyska-olimpijskie/rio-2016,gaurika-singh-najm-
lodsza-uczestniczka-igrzysk-w-rio,artykul,706980,1,13464.html 04.11.2016

4t http://sportowefakty.wp.pl/rio-2016/621879/rio-2016-kolejna-dopingowa-wpadka 12.08
04.11.2016
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w rosyjskim sporcie. Wcze$niej juz dwukrotnie miala problemy z dopingiem.
Ostatecznie MKOI dopuscit Rosjanke do udziatu w zawodach. W Rio de Jane-
iro zdobyta 2 srebrne medale na dystansach 100 m i 200 m stylem klasycznym.
Final na 100 m stylem klasycznym wygrata reprezentantka USA, 19-letnia Lil-
liana King (1:04,93 min), pokonujac o siedem setnych sekundy Rosjanke (1:05,50
min). Brazowy medal zdobyla rowniez Amerykanka Catherine Meili (1:05,69
min). ]. Efimowa zostata wygwizdana przez kibicéw**. Najlepszy ptywak swia-
ta, M. Phelps, tak skomentowat to wydarzenie: Serce mi peka. Chciatbym, Zeby
ktos wreszcie cos z tym zrobit. Dodal tez, ze smutno mu z powodu tego ze kto$
dwa razy przytapany na dopingu nadal moze rywalizowad+®.

Fot. 127. Zwycigzcy na dystansie 10 km mezczyzn od lewej: Grek Janiotis Spiridon, Holender
Ferry Weertman i reprezentant Francji Olivier Marc-Antoine, Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: https://www.rio2016.com

W konkurencjach kobiecych podczas igrzysk poprawiono 5 rekordéw $wiata.
Podczas wys$cigu na dystansie 10 km na otwartym akwenie, roznice pomie-
dzy zawodnikami po raz kolejny byty niewielkie, $wiadczy to o bardzo wyréw-

482 International New York Times” 2016 August 10, p. 13; ,The Sun” 2016 August 10, p. 3;
»,New York Post” 2016 August 12, p. 21; ,The Guardian” 2016 August 13 p. 8.

48 http://www.sport.pl/rio2016/1,1300063,20519715,rio-2016-jefimowa-wygwizdana-pod-
czas-finalu-plywania-na-roo.html 30.10.2016
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nanym poziomie. Zwyci¢zyl Holender Ferry Weertman, srebrny medalista Grek
Janiotis Spiridon uzyskal taki sam czas.
Mezczyzni 10 km otwarty akwen:
. Ferry Weertman (Holandia) 1:52:59,8 godz.
2. Janiotis Spiridon (Grecja) 1:52:59,8 godz.

Olivier Marc-Antoine (Francja) 1:53:02 godz.

Podczas rywalizacji kobiet, w potowie dystansu prowadzenie objeta Holen-
derka Sharon Van Rouwendaal, ktéra wyprzedzila Francuzke Aurelie Mueller,
Wrtoszke Rachele Bruni i Brazylijke Poliana Okimoto. Zawodniczki stoczyty za-
cietg walke o drugie miejsce. Sedziowie uznali, ze A. Mueller (mistrzyni $wiata
z 2015 1.), utrudniata finisz R. Bruni i reprezentantka Francji zostata zdyskwa-
lifikowana.

Kobiety 10 km otwarty akwen:

. Sharon Van Rouwendaal (Holandia) 1:56:32,1 godz.
2. Rachele Bruni (Wlochy) 1:56:49,5 godz.
Poliana Okimoto (Brazylia) 1:56:51,4 godz.#.

Fot. 128. Konkurencja 10 km kobiet na otwartym akwenie, Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: https://www.rio2016.com

484 http://eurosport.onet.pl/rio-2016/plywanie/holenderka-sharon-van-rouwendaal-wygra-
la-plywacki-maraton/1271xj 30.11.2016; http://www.sport.pl/ri02016/1,130063,20551125,ri0-2016-
22-miejsce-zachoszcz-w-plywaniu-na-otwartym-akwenie.html 30.11.2016
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W punktacji medalowej zwyciezyla reprezentacja USA, zdobywajac 33 me-
dale (16,8,9), przed ptywakami z Australii, ktérzy zdobyli 10 medali (3,4,3), na
trzeciej pozycji uplasowali si¢ Wegrzy z 7 medalami (3,2,2). Jednak najwiekszym
zaskoczeniem igrzysk byla reprezentacja Japonii. Japoniczycy zdobyli 7 medali
(2,2,3) i w klasyfikacji medalowej uplasowali si¢ na 4 pozycji.

Podsumowujac, podczas pierwszych igrzysk w Londynie w 1948 r., ktére
odbyly sie po 12-letniej przerwie zwigzanej z trwaniem dziataii wojennych, ro-
zegrano tak jak w 19306 r. 11 konkurencji ptywackich; liczba ta nie ulegla zmianie
réwniez na nast¢pnych igrzyskach (Helsinki 1952 r.). Podczas igrzysk w Melbo-
urne (1956 r.) rozegrano 13 konkurencji. Wprowadzono jako odrebny styl mo-
tylkowy i rozegrano wyscigi na dystansach 200 m mezczyzn i 100 m kobiet.
Podczas igrzysk w Rzymie (1960 r.) wprowadzono dwie sztafety, 4x100 m stylem
zmiennym mezczyzn i kobiet. W Tokio (1964 r.) liczba ptywackich konkurencji
olimpijskich zostata zwiekszona do 18. Po raz pierwszy do programu wprowa-
dzono konkurencje 400 m stylem zmiennym mezczyzn i kobiet oraz sztafete
4x100 m stylem dowolnym mezczyzn. W Meksyku (1968 r.) znowu zwiekszono,
tym razem znaczgco - az do 29 - liczbe rozgrywanych konkurencji, tym samym
plywanie stalo sie zaraz po lekkiej atletyce drugg dyscypling, w ktérej mozna
bylo zdoby¢ najwieksza liczbe medali. Rozegrano konkurencje: mezczyzni -
100 m, 200 M, 400 m, 1500 m stylem dowolnym, 100 m, 200 m stylem grzbie-
towym, 100 m, 200 m stylem klasycznym, 100 m, 200 m stylem motylkowym,
200 m, 400 m stylem zmiennym, wyscigi sztafetowe 4x100 m i 4x200 m stylem
dowolnym, 4x100 m stylem zmiennym; kobiety - 100 m, 200 m, 400 m, 800 m
stylem dowolnym, 100 m, 200 m stylem grzbietowym, 100 m, 200 m stylem
klasycznym, 100 m, 200 m stylem motylkowym, 200 m, 400 m stylem zmien-
nym, wyscigi sztafetowe 4x100 m stylem dowolnym, 4x100 m stylem zmiennym.
Podczas igrzysk w Monachium (1972 r.) rozegrano te samg liczb¢ konkurenciji,
co cztery lata weze$niej. W Montrealu (1976 r.) liczba konkurencji spadta do 26,
nie odbyly sie wyscigi na dystansie 200 m stylem zmiennym mezczyzn i kobiet
oraz wyscig sztafetowy 4x100 m stylem dowolnym mezczyzn. Podczas igrzysk
w Los Angeles (1984 r.) konkurencje te zaczeto ponownie rozgrywac i ich liczba
wzrosta znowu do 29. W Seulu (1988 r.) rozegrano 31 konkurencji, wprowadzo-
no dwa nowe wyscigi na dystansie 50 m stylem dowolnym kobiet i mezczyzn.
Podczas igrzysk w Atlancie (1996 r.) wprowadzono wyscig sztafetowy 4x200 m
stylem dowolnym kobiet. W Pekinie (2008 r.) liczba rozgrywanych konkuren-
cji wzrosta do 34, wprowadzono ptywanie na dystansie 10 km na otwartym
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akwenie kobiet i me¢zczyzn. Podczas igrzysk w Londynie (2012 1.) i Rio de Jane-
iro (2010 r.) liczba rozegranych konkurencji nie ulegta zmianie.

Tabela 2. Dorobek medalowy Michaela Phelpsa podczas igrzysk olimpijskich
w latach 2004-2016

Rok igrzysk Miejsce medal konkurencja wynik
2004 Ateny zloty | 100 m stylem motylkowym 0:51,25 OR!
2004 Ateny zloty | 200 m stylem motylkowym 1:54,04 OR
2004 Ateny zloty | 200 m stylem zmiennym 1:57,14 OR
2004 Ateny zloty | 400 m stylem zmiennym 4:08,26 WR?
2004 Ateny zloty | sztafeta 4x200 m stylem dowolnym 7:07,33
2004 Ateny zloty | sztafeta 4x100 m stylem zmiennym 3:30,69
2004 Ateny brazowy | 200 m stylem dowolnym 1:45,32
2004 Ateny brazowy | sztafeta 4x100 m stylem dowolnym 3:14,62
2008 Pekin zloty | 400 m stylem zmiennym 4:03,84 WR
2008 Pekin zloty | sztafeta 4x100 m stylem dowolnym | 3:08,24 WR
2008 Pekin zloty | 200 m stylem dowolnym 1:42,06 WR
2008 Pekin zloty | 200 m stylem motylkowym 1:52,03 WR
2008 Pekin zloty | sztafeta 4x200 m stylem dowolnym | 6:58,56 WR
2008 Pekin zloty | 200 m stylem zmiennym 1:54,23 WR
2008 Pekin zloty | 100 m stylem motylkowym 50:58 OR
2008 Pekin zloty | sztafeta 4x100 stylem zmiennym 3:20,34 WR
2012 Londyn zloty | sztafeta 4x200 m stylem dowolnym 6:59,70
2012 Londyn zloty | 200 m stylem zmiennym 1:54,27
2012 Londyn zloty | 100 m stylem motylkowym 51,21
2012 Londyn zloty | sztafeta 4x100 stylem zmiennym 3:29,35
2012 Londyn srebrny | sztafeta 4x100 m stylem dowolnym 3:10,38
2012 Londyn srebrny | 200 m stylem motylkowym 1:53,01
2016 Rio de Janeiro | zloty |200 m stylem motylkowym 1:53,36
2016 Rio de Janeiro | zloty |200 m stylem zmiennym 1:54,00
2016 Rio de Janeiro | zloty | sztafeta 4x200 m stylem dowolnym 7:00,66
2016 Rio de Janeiro | zloty | sztafeta 4x100 stylem zmiennym 3:27,05 OR
2016 Rio de Janeiro | zloty | sztafeta 4x100 m stylem dowolnym 3:00,02
2016 Rio de Janeiro | srebrny | 100 m stylem motylkowym 51,14

Razem Ztoty | Srebrny Brazowy
medale 28 23 3 2

OR - olimpic records (rekord olimpijski)

WR - world records (rekord $wiata)

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczs igrzysk
olimpijskich w latach 2000-2016.

227



W okresie tym nastgpity zmian w treningu, m.in. szkolenie coraz mtodszych
zawodnikdéw, wprowadzanie wigkszych objetosci, treningu interwatowego, tre-
ningu na lgdzie, nastgpily tez znaczace zmiany w budowie ptywalni olimpij-
skich i ich wyposazeniu. Zaczeto budowac duze, coraz czesciej kryte obiekty
sportowe mogace pomiesci¢ na trybunach nawet kilkanascie tysiecy widzdéw.
Wprowadzono miedzy innymi elektroniczne urzadzenia pomiarowe, kompu-
terowe zapisywanie wynikow, ptyty dotykowe zamontowane na $cianach na-
wrotowych. Wprowadzono tez specjalnie zaprojektowane rynny i liny torowe
ktore niwelowaty niekorzystne falowanie wody w basenie. Zmiany dotyczyly
tez kostiuméw ptywackich i materiatéw, z ktorych je szyto. Rewolucyjne oka-
zalo sie uzycie podczas igrzysk w Pekinie (2008 r.) kostiuméw poliuretanowych,
ktore wptynety znaczaco na wyniki (pobito w nich wigkszo$¢ rekordow $wia-
ta). Wszystkie te zmiany mialy za zadanie stworzy¢ zawodnikom warunki do
uzyskiwania jak najlepszych wynikéw sportowych.

Najlepszym plywakiem omawianego okresu (1948-20106) zostal Michael
Phelps. Brat on udziat w igrzyskach olimpijskich 5 razy. Po raz pierwszy wystg-
pil w Sydney w 2000 r. (w wieku 15 lat), zajgt tam 5 miejsce na dystansie 200 m
stylem motylkowym. Podczas kolejnych igrzysk (w latach 2004-2016), ptywak
ten zdobyt w sumie 28 medali olimpijskich, w tym 23 zlote, 3 srebrne i 2 bra-
zowe. Wraz z kolegami 12 razy zdobyt medale w wyscigach sztafetowych, 16
medali wywalczyl w konkurencjach indywidualnych, ustanowit przy tym s re-
kordéw olimpijskich oraz 8 rekordow $wiata (podczas 10). W 2008 r. podczas
igrzysk w Pekinie Michael Phelps zdobyt 8 zlotych medali, przeszed} tym samym
do historii, pobijajac rekord innego reprezentanta USA Marka Spitza z 1972 1.
(7 ztotych medali). M. Phelps zdobyl réwniez zloty medal na czterech kolejnych
igrzyskach olimpijskich w tej samej konkurencji - 200 m stylem zmiennym.
Zostal tez olimpijczykiem wszech czaséw.

Podczas igrzysk w latach 1948-2016 na ptywalniach olimpijskich trwata su-
premacja reprezentantéw USA. W czasie rozegranych 18 ptywackich zawodéw
olimpijskich w klasyfikacji medalowej Amerykanie zwyciezyli az 15 razy. Drugg
pozycje zajeli w 1956 r. podczas igrzysk odbywajgcych sie w Melburne, kiedy to
zwyciezyla reprezentacja Australii oraz w 1988 r. podczas igrzysk w Seulu, gdzie
zwyciezyli reprezentanci NRD. Reprezentacja USA nie brata udziatu w igrzy-
skach, ktére odbyly sie 1980 r. w Moskwie, pod jej nieobecno$¢ w klasyfika-
cji medalowej wygrali pltywacy reprezentujgcy NRD. W tej samej klasyfikacji,
na drugim miejscu osiem razy uplasowali si¢ reprezentanci Australii (1960 r.,
1904 1., 19068 1., 1972 I, 2000 T., 2004 ., 2008 1., 2016). Wsrdd krajéw europej-
skich pozycje w strefie medalowej zajmowaty Dania (1948 r.), Holandia (1948 r.,
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2000 1.), Wegry (1952 r., 1988 1., 1992 1., 19906 1. 2016 1.), Francja (1952 r., 2012 1.),
Wielka Brytania (1960 r., 2008 r.), ZSRR (1964, 1976, 1980, 1992 - WNP, 1996 -
Rosja), NRD (1968 r., 1972 1., 1976 1., 1980 1., 1988 1.), RFN (1984 1.).

Tabela 3. Druzynowa klasyfikacja medalowa podczas igrzysk olimpijskich w latach 1948-2016

Olimpiada | Igrzyska | Rok Miasto 1 Miejsce 11 Miejsce 111 Miejsce
A% II 1948 Londyn USA Dania Holandia
XV 12 1952 Helsinki USA Wegry Francja

XV1 3 1956 Melbourne Australia USA Japonia
Xvll 14 1960 Rzym USA Australia W. Brytania
XVII1 15 1964 Tokio USA Australia ZSRR

XIX 16 1968 Meksyk USA Australia NRD

XX 7 1972 Monachium USA Australia NRD

XX1 18 1976 Montreal USA NRD ZSRR

XXI11 19 1980 Moskwa NRD ZSRR Australia
XX111 20 1984 Los Angeles USA Kanada RFN

XX1V 21 1988 Seul NRD USA Wegry

XXV 22 1992 Barcelona USA WNP Wegry
XXVI 23 1996 Atlanta USA Rosja Wegry
XXVI1 24 2000 Sydney USA Australia Holandia
XXVII1 25 2004 Ateny USA Australia Japonia
XXIX 26 2008 Pekin USA Australia W. Brytania
XXX 27 2012 Londyn USA Chiny Francja
XXXI1 28 2016 Rio de Janeiro | USA Australia Wegry

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczs igrzysk
olimpijskich 1948-2016.

Oproécz Michaela Phelpsa najbardziej utytutowani zawodnicy (podczas
igrzysk olimpijskich) tego okresu to: Donald Schollander (USA), Charles Hickox
(USA), Mark Spitz (USA), Roland Matthes (NRD), Jim Montgomery (USA), John
Naber (USA), Wiadimir Salnikow (ZSRR), Michael Gross (RFN), Matt Biondi
(USA), Tom Jager (USA), Aleksander Popow (Rosja), Gary Hall Jr. (USA), Aaron
Peirsol (USA) lan Thorpe (Australia), Nathan Adrian (USA), Ryan Lochte (USA),
Jason Lezak (USA). Wsr6d kobiet: Jenny Thompson (USA), Dara Torres (USA),
Kristin Otto (NRD), Amy Van Dyken (USA), Krisztina Egerszegi (Wegry), Dana
Vollmer (USA), Kornelia Ender (NRD), Dawn Fraser (Australia), Kathleen Le-
decky (USA), Melissa Franklin (USA), Inge de Bruijn (Holandia), Libby Trickett
(Australia), Janet Evans (USA), Yana Klochkova (Ukraina).
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4. Wspotzawodnictwo polskich pltywakow
na igrzyskach olimpijskich (1928-20106)

1 pazdziernika 1919 r. powstal Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich (PKIOI),
ktory niezwlocznie przystapit do przygotowywania reprezentacji na Igrzyska
V11 Olimpiady w 1920 r. Niestety, z powodu wojny z Rosja Sowiecka, w Antwer-
pii Polska reprezentowana byla tylko symbolicznie w defiladzie sztandarow+s.
Pierwszy oficjalny udziat Polski w igrzyskach olimpijskich nastgpit dopiero
w 1924 1.48 W pazdzierniku 1924 r. PKIOI przyjat nazwe Polskiego Komitetu
Olimpijskiego (PKOI). Rozpoczeto prace majace przyspieszy¢ rozwoj polskiego
ruchu olimpijskiego. Wynikalo to ze zrozumienia propagandowej wartosci osig-
gniec olimpijskich dla prestizu panstwa w stosunkach miedzynarodowych#*’.

Polska reprezentacja w ptywaniu zadebiutowata na igrzyskach olimpijskich
w 1928 r. w Amsterdamie, jednak bez powodzenia. R6za Kajzer wystartowata
na dystansie 200 m stylem klasycznym, a Wladystaw Kuncewicz na dystansie
100 m stylem dowolnym. Obydwoje odpadli w eliminacjach. W 1936 r. po raz
drugi zdecydowano sie wysta¢ polskg reprezentacje ptywakow na igrzyska. Po
dtugich dyskusjach postanowiono zglosi¢ do startu w Berlinie sztafete 4x200 m
stylem dowolnym w skladzie: Helmut Barysz, Kazimierz Bocheniski, Joachim
Karliczek, 1lja Szrajpman. Start ten zakorniczyt sie zupelnym niepowodzeniem,
gdyz sztafeta zostata zdyskwalifikowana za falstart. Wystep ten zmobilizowat
dzialaczy PZP do zatrudnienia w 1937 r. amerykarnskiego trenera Howarda Ste-
epa, ktéry zajat sie czoldwka polskich ptywakéw**. Drugim trenerem, ktory
przyjechal do Polski byt Wegier Lajos Rajki. Popularyzowali oni nowoczesne
metody treningowe oraz prowadzili centralne szkolenia. W drugiej potowie lat
30. ubiegtego stulecia wzmocnione kadry instruktorskie oraz rozwijajaca sie

485 H. Mlodzianowska: Dziatalnosc Polskiego Komitetu Olimpijskiego 1919-1939. ,Wychowanie
Fizyczne i Sport” 1969 nr 2, s. 59-78.

486 ] Parandowski: Olympic athletes..., s. 13.

487 B. Woltmann: Osiggnigecia sportowe Polakéw w igrzyskach olimpijskich (1924-2006) (w:)
S. Zaborniak, M. Obodyniski (red.) Z tradycji kultury fizycznej w Polsce po 11 wojnie swiatowej.
Rzeszow 2008, s. 42, 43.

488 Przeglad Sportowy” 1936 nr 69, s. 2; 1. Tabaczek-Bejster: Polscy ptywacy w rywalizacji
miedzynarodowej (1922-2014) (w:) Plavanie, veda v praxi 2o14. Univerzita Komenskeho Bratisla-
va. Bratislava 2014, s. 159.
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masowa nauka ptywania dawaty nadzieje na poprawe sytuacji ptywania spor-
towego. PKOI czynil przygotowania do udziatu ptywakow w XII Igrzyskach
Olimpijskich w Helsinkach w 1940 r. Ustalone zostaly minima olipijskie oraz
wytypowano zawodnikéw, ktdrzy mieli by¢ objeci przygotowaniami. Byli to:
Gertruda Dawidowicz, Maria Krotochwila, Ewald Heidrich, Jan Jedrysek, Mie-
czystaw Kuncelman i Franciszek Marchlewski**. Proces ten przerwat wybuch
11 wojny $wiatowej. Igrzyska XI11 i X111 Olimpiady nie odbyly sie.

Fot. 129. Polscy plywacy podczas treningu przed igrzyskami olimpijskimi w Amsterdamie,
Krakéw 1928 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-M-784-2.

Jesienig 1939 r. ziemie przedwojennej Polski zostaly podzielone przez oku-
pantéw. Tereny zaburzanskie przejat ZSRR, centralna i zachodnia Polska stata
sie wlasno$cig Trzeciej Rzeszy (zachodnie i péInocne ziemie zostaly wcielone
do Rzeszy, z pozostalej czesci utworzono Generalne Gubernatorstwo). Na za-
garnietych terenach Rzeczypospolitej kazdy z okupantéw prowadzil wlasng
polityke narodowos$ciows. Podczas okupacji mozna byto wyrézni¢ dwa rodza-
je dziatalnos$ci sportowej: sport konspiracyjny oraz sport organizowany przez
okupantéw. W oba te nurty wigczali sie polscy olimpijczycy. Zycie sportowe

489 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 33.
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podczas 11 wojny §wiatowej najprezniej rozwijalo si¢ w Generalnym Guber-
natorstwie - zwlaszcza w Warszawie. Polityka germanizacyjna na ziemiach
polskich, ktére zostaty wcielone do Trzeciej Rzeszy byta znacznie ostrzejsza.
Natomiast na ziemiach polskich zagarnietych przez ZSRR natychmiastowe;j li-
kwidacji ulegly wszystkie polskie urzedy, organizacje, placéwki, w tym i kluby
sportowe. Baze materialng oraz $rodki finansowe polskich klubéw i organiza-
cji sportowych przejety wladze sowieckie#°.

Fot. 130. Uczestnicy i kierownictwo przedolimpijskiego kursu ptywackiego. Widoczni na
pierwszym planie, od lewej: przewodniczacy sekcji ptywackiej KKS , Pogort” Katowice,
Bogdan Wolf, kapitan sportowy Slaskiego Okregu Ptywackiego kapitan Przybyta, major
Hild reprezentujacy Wojewddzki Inspektorat Przysposobienia Wojskowego i Wychowania

Fizycznego, Tychy, 1934 .

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2668.

Nalezy w tym miejscu wspomniec o sporcie w obozach jenieckich. W 1940 .
w Stalagu X111 A w Langwasser odbyly sie ,Miedzynarodowe Jenieckie Igrzy-
ska Olimpijskie”. Otwarto je 31 sierpnia. Przysiege olimpijskg ztozy} Polak, Jan

490 R, Wryk: Portret sportowy olimpijczykéw Drugiej Rzeczypospolitej (w:) R. Urban, L. Nowak,
]. Eider: Znajnowszej historii kultury fizycznej w Polsce. Gorzéw Wielkopolski 2016, s. 283-286.
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Cioch. W Woldenbergu miescit sie jeden z najwiekszych obozéw dla polskich
oficerow Oflag 11 C. W 1944 r. znajdowato sie¢ w nim okoto 6000 jeicow. Dla
uczczenia roku olimpijskiego rozegrano tam ,1grzyska Jenieckie”. Rozpoczety
sie one 23 lipca, a zakoniczyly 13 sierpnia 1944 r. W programie sportowym znala-
zly sie: turniej pitki noznej, pitki recznej, konkurencje lekkoatletyczne, turnieje
bokserski i szachowy. Przeprowadzono réwniez konkurs sztuki i muzyki. Kazi-
mierz Rudzki, jeniec tego obozu tak napisat o tym wydarzeniu: ta przedziwna
Olimpiada z roku 1944 w Woldenbergu stanowita cos wiecej anizeli sportowq zabawe.
Byta symbolem wiary w wartosc i sens idei olimpijskiej, mimo wszystko i na przekor
wszystkiemu, co si¢ dziato poza zasiggiem kolczastych drutow obozu. W dniach od
30 lipca do 15 sierpnia 1944 r. réwniez w Oflagu 11 D w Gross-Born rozegrano
,Olimpiade Obozow3a”, podczas ktérej odbyly sie konkurencje lekkoatletyczne,
turnieje pitki noznej i siatkowej. Podczas uroczystej defilady zawodnikéw flage
olimpijskg nidst i ztozyl przysiege Zygmunt Weiss, olimpijczyk z 1924 i 1928 1.4

Fot. 131. Uczestnicy treningowego obozu pltywackiego. Widoczni m.in.: Jedryszczyk
(1. z lewej), trener H. Stepp (4. z lewej), P. Berlik (5. z lewej), O. Halor (6. z lewej), trener
L. Rayki (7. z lewej), R. Maerz (8. z lewej), Skowronek (9. z lewej), A. Szczepaniski (10. z lewe;j),
Mazurek (11. z lewej), Slask 1938 1.

Zrédto: zbiory NAC sygn. 1-S-2671-1.

491 Kronika sportu..., s. 420, 433.
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Polski sport byl $cisle zwigzany z wychowaniem patriotycznym, w momen-
cie wybuchu wojny to miedzy innymi sportowcy staneli do obrony ojczyzny.
W ich gronie znalezli si¢ rowniez ptywacy. Najlepszy ptywak okresu miedzy-
wojennego, olimpijczyk z Berlina Kazimierz Bocheriski w sierpniu 1939 r. byt
uczestnikiem akademickich mistrzostw §wiata w ptywaniu, ktére odbywaly sie
w Monako. Kiedy zawody przerwano wracat do kraju, 2 wrzesnia przekroczyt
granice polsko-rumuriskg w Zaleszczykach. Najprawdopodobniej dotgczyt do
oddziatu Wojska Polskiego, z ktérym walczyt do korica kampanii, a w 1940 r.
zostal zamordowany w obozie w Starobielsku. Inny olimpijczyk z Berlina - Kazi-
mierz Karpinski, podczas okupacji zostatl aresztowany i wywieziony do jednego
z obozéw w Prusach Wschodnich. Uciekt z obozu i przedostat sie do Warszawy,
walczyl w powstaniu warszawskim, podczas ktérego polegt. Kolejny reprezen-
tant Polski w pltywaniu z Berlina, 1lja Szrajpman, zostal zamordowany przez hi-
tlerowcoéw w 1943 1., w getcie warszawskim#%. Srodowisko sportowe nalezato do
jednego z najbardziej zdziesigtkowanych podczas 11 wojny §wiatowej. Ogromne
straty spowodowane latami okupacji i dziataniami wojennymi zrujnowaly nie-
mal catkowicie réwniez dorobek sportu ptywackiego. Wsrédd tych, ktédrzy od-
dali swe zycie dla ojczyzny podczas 11 wojny §wiatowej, bylo wielu wybitnych
zawodnikoéw, szkoleniowcow oraz dziataczy sportu ptywackiego. Oprécz wyzej
wymienionych byli to m.in.: Bogdan Baranowski, Henryk Eisenbett, Jerzy lwa-
now-Szajnowicz, Stefan Kepinski, Bozena Kokali-Kowalewska-Pietrzykowska,
Marian i Stanistaw Kossowscy, Hieronim Olszewski, Konstanty Pietkiewicz,
Wincenty Pietrzykowski, Leszek Rouppert, Waldemar Szwiec, Zdzistaw Tu-
remko, Tadeusz Semadeni®.

Po ustaniu dziatarn wojennych zaczeto w Polsce reaktywowac niektére okre-
gowe zwigzki ptywackie i sekcje powstale przed wojng. Tworzono nowe sekcje
w kotach sportowych i w klubach dzialajgcych przy zaktadach pracy. Inicjato-
rem powstalej 23 wrzesnia 1945 r. Komisji Trzech byl Poznanski OZP. Komi-
sja ta w sktadzie: Marian Linke (KS Warta), Bernard Matecki (ZWM) i Edward
Gorczewski (RKS San) podjeta dziatania prowadzace do utworzenia krajowego
zwigzku oraz wybrania jego wladz. 7 pazdziernika 1945 r. zwotano w Poznaniu
ogdlnopolski zjazd delegatéw, podczas ktorego przywrécono dziatalnosé PZP
(z siedzibg w Poznaniu) i wybrano jego wtadze w sktadzie: Kazimierz Nowo-
sielski - prezes zarzadu, Feliks Staszewski — wiceprezes, Zbigniew Bgkowski
- wiceprezes, E. Gorczewski - sekretarz, Stefan Frania - kapitan zwigzkowy,

4927 Porada: Starozytne i nowozytne igrzyska..., s. 929, 931.
493 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 33.
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B. Matecki - zastepca kapitana. Funkcjonowanie reaktywowanego PZP opie-
ralo sie na statucie, regulaminie i przepisach sportowych, ktére obowigzywa-
ty od 1933 r. Oznaczalo to kontynuacje dzialalnosci prowadzonej w okresie
dwudziestolecia miedzywojennego - ale w znacznie odmiennych warunkach
ustrojowych. Poczatkowo sport nie nalezat do najwazniejszych dziedzin, w kté-
rych wprowadzono nowe, socjalistyczne zmiany. W 1945 r. dziatalno$¢ wzno-
wity: £.6dzki, Krakowski, Slaski oraz Poznanski OZP. Skupiaty one 16 klub6w.
W 1946 r. powstaty kolejne OZP: Pomorski, Warszawski, Pomorsko-Zachodni
oraz Podokregi Kielecki i Dolnoslaski. W tym roku odbyty sie tez - w dniach
20-23 lipca - w Poznaniu 1 Powojenne Mistrzostwa Polski w Ptywaniu i Sko-
kach do Wody. Zaktadane byly sekcje ptywackie przy klubach sportowych, or-
ganizowane szkolenia instruktorskie oraz obozy treningowe. Liczba klubow
wzrosta do 53, zrzeszaly one ok. 1300 zawodnikow+94.

Wojna sparalizowatla rozwdj sportu w Europie, jednak najbardziej w Polsce
byto karane uprawianie sportu pod okupacja niemieckg. Owczesny stan pol-
skiego ptywania dobrze zobrazowal wynik pierwszego miedzypanstwowego
meczu Polska - Czechoslowacja rozegranego w dniach 5-6 stycznia 1948 r. -
84:143 pkt. Na pierwsze powojenne igrzyska olimpijskie odbywajace si¢ w Lon-
dynie (1948 r.) PZP z powodu braku zawodnikéw, prezentujgcych odpowiedni
poziom sprtowy, nie wystawit druzyny+s.

W 1949 r. PZP przeniost swojg siedzibe z Poznania do Warszawy. Wazna
role w szkoleniu kadry trenerskiej zaczeta odgrywac katedra ptywania AWF
w Warszawie.

Na poprawe sytuacji w polskim ptywaniu miat wplyw zapoczatkowany
w 1949 r. cykl zawodow ptywackich Puchar Miast - uczestniczyly w nim re-
prezentacje miast posiadajacych kryte ptywalnie (Slask reprezentowata jedna
druzyna, ze wzgledu na to, Ze bylo tam najwiecej tego typu obiektéw). Zawody
te pozwolity na odkrycie utalentowanych zawodnikdéw i pojawienie sie pierw-
szych miedzynarodowych sukceséw polskich ptywakow+°.

21 stycznia 1951 r. Walne Zgromadzenie PZP podjeto uchwale o rozwigzaniu
zwiazku, przyjelo nowy regulamin i powotato Spoteczng Sekcje Sportu Ptywac-
kiego (SSSP) przy GKKF. Zostalo tez wybrane prezydium i 32-osobowy zarzad,
na ktorego czele stangt K. Gruda#”. W trakcie tych zmian przyszly pierwsze po
wojnie miedzynarodowe sukcesy polskiego ptywania.

494 Tamze, s. 37, 42.

495 A, Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu ptywackiego..., s. 10.
496 Tamze.

497 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 43.
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Pierwszy powojenny start w igrzyskach olimpijskich w Helsinkach w 1952 1.
(uczestniczylo 8 reprezentantdw*®), Polacy zakonczyli juz w eliminacjach. Do-
brze wypadt jedynie Gotfryd Gremlowski, ktéry awansowat do pétfinatéw na
dystansach 400 i 1500 m stylem dowolnym. By} to najwiekszy sukces polskiego
ptywania w historii igrzysk w tamtym okresie+°.

W 1954 1. Marek Petrusewicz°® - trenowany we Wroclawiu przez J6zefa
Makowskiego — dwukrotnie poprawit rekord §wiata na dystansie 100 m sty-
lem klasycznym (stosowal on dtugie ptywanie pod wodg po starcie i nawrocie)
iuzyskal wynik 1:09,8. Udany byt tez start polskich reprezentantéw na mistrzo-
stwach Europy w Turynie (1954 r.) - M. Petrusewicz zdobyt srebrny medal na
dystansie 200 m stylem klasycznym, 5 innych zawodnikéw zakwalifikowato
si¢ do finatéws*". Podczas Swiatowych Igrzysk Mtodziezy w Warszawie (1955 1.)
G. Gremlowski pokonat europejskg czotdwke ptywakdéw i zdobyt 2 zlote meda-
le na dystansach 400 i 1500 m stylem dowolnyms°*. Od tego momentu nastgpit
jednak wieloletni kryzys w polskim ptywaniu. Na igrzyska olimpijskie do Mel-

498 Patrz aneks, zatgcznik 1o.

499 Przeglad Sportowy” 1952. Wydanie specjalne z dnia 1.08.1952, s. 1.

500 Marek Petrusewicz (1934-1992) urodzit sie w Wilnie, w wieku 4 lat nauczyt sie ptywac
w rzece Szczarze, wpadajacej do Niemna. Podczas wojny przedostat sie do Warszawy, stamtad
w 19406 1. trafit do Wroctawia, aby ,poskromi¢” jego temperament brat zapisat go do najsilniej-
szej w tym czasie w Polsce sekcji ptywackiej Pafawag-u. Regularne treningi rozpoczal w wieku
14 lat. W 1951 1. otrzymal powolanie do kadry narodowej, byt zawodnikiem o dobrych warun-
kach fizycznych, utalentowanym, ,walecznym” i silnym psychicznie. Poczgtkowo ptywat stylem
dowolnym, ale zaczat uzyskiwac¢ dobre wyniki, ptywajac stylem klasycznym. W latach 1951-1952
poprawit kilkakrotnie rekordy Polski. W 1952 r. wystartowat jeszcze bez powodzenia podczas
igrzysk olimpijskich w Helsinkach. 18 pazdziernika 1953 r. we Wroctawiu pobit rekord $§wiata na
dystansie 100 m stylem klasycznym (prawie polowe dystansu plynal pod woda) z czasem 1:10,9
min. W marcu 1954 r. wyréwnal rekord $wiata na dystansie 200 m stylem klasycznym, w maju
pobil po raz drugi rekord na dystansie 100 m tym samym stylem (1:09,8 min), a pod koniec tego
roku zdobyt wiecemistrzostwo Europy na dystansie 200 m stylem klasycznym (2:42,5 min). Byt
to najlepszy rok w karierze zawodnika. Za m.in. ,niesportowy” tryb zycia, zostal usuniety ze
szkoty i kadry narodowej. Prébowal wréci¢ do ptywania, ale nie osiggat juz tak dobrych rezul-
tatow. Nie zakwalifikowal sie na igrzyska olimpijskie do Melbourne. Na igrzyskach tych FINA
podjeta decyzje o zakazie dtugiego ptywania pod woda w stylu klasycznym, co spowodowalo,
ze pltywak uzyskiwat rezultaty gorsze niz poprzedo o 3-4 s. Ostateczne zakoriczenie kariery za-
wodnika spowodowane byto dozywotnia dyskwalifikacja. Zrédto: ,Plywanie” 2004 nr 2, s. 14-15.

sot Olimpijskie laury..., s. 238, 239; 1. Tabaczek-Bejster, P. Ruzbarsky: Osiggnigcia sportowe pol-
skich ptywakéw podczas igrzysk olimpijskich (1928-z2012) (w:) ]. Junger (red.) Acta Facultatis exer-
citationis corporis universitatis Presovienis. Presov 2013, s. 118; Biuletyn informacyjny. Polski
Zwigzek Ptywacki. Warszawa 2014, nr. 2 s. 5.

s02 B, Tuszynski: Leksykon Olimpijczykéw Polskich 1924-2006. Fundacja Dobrej Ksigzki. War-
szawa 2000, s. 710; A. Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu ptywackiego..., s. 10.
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bourne (1956 r.) pojechala tylko jedna reprezentantka Polski — Elzbieta Gellner,
ktora nie odniosta zadnego sukcesus®.

W pazdzierniku 1956 r. obowigzujgca dotychczas struktura organizacyjna
sportu zaczela ulega¢ zmianie - przywrdcono zwigzki sportowe . W grudniu
1956 r. plenum SSSP podjeto uchwale o przystgpieniu do dziatart majacych na
celu reaktywowanie PZP. We wrzesniu w 1957 r. w Lodzi doszto do reaktywo-
wania zwigzku. Jednak kluby sportowe zostaty na state przytaczone do zrzeszeni
sportowych podlegajacych branzowym zwigzkom zawodowym, milicji i woj-
sku. Zmiany te nie mialy jednak zadnego wplywu na rozwdj bazy sportowe;.
Nadal brakowato krytych ptywalni, bez ktorych jakikolwiek postep w spor-
cie ptywackim byt niemozliwy. Ptywanie zdecydowanie odstawato od innych
dyscyplin sportu, w ktorych Polacy osiggali miedzynarodowe sukcesy, w tym
medale olimpijskie (lekka atletyka, pie$ciarstwo, podnoszenie ciezaréw). Aby
sytuacja ta ulegta poprawie - po ogdlnokrajowej dyskusji zainicjowanej przez
PZP - w 19061 1. powotano Ogdlnopolski Komitet Upowszechniania Ptywanias*+.
W 1962 r. zarzagdzeniem nr 74 przewodniczacego Glownego Komitetu Kultu-
ry Fizycznej i Turystyki powotano Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe
(WOPR), organizacja, ktora, oprécz zapewnienia bezpieczenistwa nad woda,
propagowala tez nauke ptywaniases.

W 1957 1. podczas Uniwersjady w Paryzu Andrzej Ktopotowski wygrat 200
m stylem klasycznym, kolejne starty reprezentantéw Polski podczas miedzyna-
rodowych imprez, nie przyniosty juz sukceséw. W igrzyskach w Rzymie uczest-
niczyla reprezentacja w 6-osobowym skladzie, ale tylko Andrzej Klopotowski
na dystansie 200 m stylem klasycznym zakwalifikowat si¢ do finatus°c.

Prognozy dla polskich ptywakdéw przed igrzyskami w Rzymie byly nie naj-
lepsze. W czasopismie ,Sport” znalazt sie artykul méwigcy o tym, ze ptywa-
cy jada do Rzymu dzieki wspanialomyslnej decyzji PKOI, gdyz ani ,crawlisci”,
ani ,klasyk” Andrzej Ktopotowski na ten wyjazd nie zastuzyli. Sprawdzianem
przygotowania kadry byly dwa lata wcze$niej mistrzostwa Europy w Budapesz-
cie, gdzie ptywacy, mimo szumnych zapowiedzi dziataczy PZP, wypadli bardzo
zle. Tylko A. Klopotowski przebrnat eliminacje i w finale zajat 8 miejsce. Repre-
zentacja Polski stanowita jaskrawy kontrast na tle innych druzyn, dla ktérych

593 [skier przewodnik sportowy. Iskry. Warszawa 1976, s. 520, 52I.

54 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 43; A. Parczewski A.: 9o lat polskie-
go sportu ptywackiego..., s. 10.

sos R. Kolodziej, 1. Tabaczek-Bejster, A. Dudziak: Ratownictwo wodne. Wybrane zagadnienia.
Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego. Rzeszow 2014, s. 17

506 [skier przewodnik sportowy..., s. 520, 521.
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zawody w Budapeszcie byly pierwszym sprawdzianem w przygotowaniach do
startu w Rzymie. Polscy szkoleniowcy nie zrobili nic. W roku olimpijskim poza
mistrzostwami Polski ptywacy nie uczestniczyli w zadnych zawodach, w kté-
rych, program przewidywalby przedbiegi, potfinaly i finaly. Utartym zwycza-
jem przedstawiano opinii publicznej wyniki przysztych reprezentantéw kraju
na krotkiej ptywalnise’.

Do Rzymu pojechato 6 zawodnikéw. Niespodzianke sprawil Andrzej Sala-
mon. Najlepszy polski sprinter ustanowit w eliminacjach rekord Polski 56,5 s,
o osiem dziesigtych sekundy lepszy od poprzedniego. Wynik ten nie wystarczyt
jednak, aby zawodnik zakwalifikowat sie do finalus°®. Najlepszy polski ,klasyk”,
A. Klopotowski podczas igrzysk w Rzymie ustanowit nowy rekord Polski, co
ostatecznie pozwolito mu zaja¢ 7 miejsce. Pozostali ptywacy, poza wspomnia-
nym wyzej A. Salamonem, rywalizowali bez wiekszego powodzenia. Jedynie
Jerzy Tracz ustanowit na dystansie 400 m stylem dowolnym nowy rekord Pol-
skis®?. Od tego momentu dystans miedzy $wiatowg czotdéwkg a polskimi ptywa-
kami zaczal sie drastycznie powiekszaé. Nadal brakowato zrozumienia wtadz,
co bylo réwnoznaczne z brakiem srodkéw na budowe krytych ptywalni. W Au-
stralii w tym czasie stosowano juz intensywny trening ptywacki z dzie¢mi. Przy-
niosto to efekty w postaci rekordéw $§wiata ustanowionych przez nastolatki. Ta
drogg poszty réwniez NRD i USA, gdzie selekcje ptywackie w szkotach objeto
programem panstwowym. Nastepstwem tego byty medale olimpijskie zdoby-
wane przez reprezentantdéw tych panstwse.

Z powodu stabych wynikdw reprezentacja Polski w ptywaniu nie wystar-
towata w Tokios™.

W Meksyku (1968 r.) Polske reprezentowato czterech zawodnikow: Jozef
Klukowski (styl klasyczny), Jacek Krawczyk (styl zmienny), Zbigniew Pacelt (styl
zmienny), Wladystaw Wojtakajtis (styl dowolny). Dystans dzielgcy Polakéw od
$wiatowej czotowki ciagle byt olbrzymi. Na igrzyska pojechali wiec ptywacy,
ktorzy bili rekordy Polski. Dla zawodnikéw duzym problemem byta aklimaty-
zacja, mimo tego ze do Meksyku przyjechali wcze$niej, mieli problemy z od-
dychaniem. Rok przed igrzyskami w Meksyku zawodnicy réznych dyscyplin
(w tym plywacy) byli na obozie przygotowawczym w Pirenejach, gdzie prze-
prowadzano badania dotyczgce wptywu wysoko$ci na organizm sportowcow.

507 Sport” 1960, nr 100, s. 2

508 Tamze nr 114, S. L.

529 Tamze nr 117, S. 2.

sio A. Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu ptywackiego..., s. 11.
sit [skier przewodnik sportowy..., s. 514.

238



Jednak lekarze i trenerzy polskiej reprezentacji nie mieli jeszcze do§wiadczenia
w zakresie metod treningu wysokosciowegos'.

Na ptywalni Alberca Olimpica Polakom nie udato si¢ zblizy¢ nawet do wila-
snych rekordéw zyciowych. Przez eliminacje przeszedt jedynie J. Klukowski na
dystansie 100 m stylem klasycznym, w pé6tfinale uzyskat czas o trzy dziesia-
te sekundy gorszy od wlasnego rekordu Polski (1:10,9 min) i zajal 17 miejscess.

Fot. 132. Reprezentanci Polski (od lewej): Zbigniew Pacelt, Zbigniew Kuciewicz (trener),
J6zef Klukowski, Wtadystaw Wojtakajtis. Meksyk 1968 r.

Zrédto: Na olimpijskim szlaku 1968. PKOL. Warszawa 1969, s. 124.

W Monachium (1972 r.) i Montrealu (1976 r.) reprezentacja Polski uplasowa-
ta si¢ réwniez na dalekich pozycjach. Do Monachium pojechato pieciu zawod-
nikéw, ale tylko Andrzej Chudziniski poprawit w stylu motylkowym rekordy

512 Relacja ustna J. Krawczyka, reprezentanta Polski w pltywaniu podczas igrzysk olimpij-
skich w Meksyku w 1968 1. 15.08.2015; Na olimpijskim szlaku 1968..., s. 121.
53 Na olimpijskim szlaku..., s. 121; W.K. Osterloft: Na stadionach Aztekéw..., s. 117.
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Polski. Pozostata czwérka (Piotr Dhucik, Zbigniew Pacelt, Cezary Smiglak,
Wtadystaw Wojtakajtis) nie poprawita swoich rekordéw zyciowych. Z. Pa-
celt i W. Wojtakajtis wypadli stabiej niz w Meksyku i zajeli miejsca w czwartej
i w pigtej dziesigtces™.

W Montrealu barwy Polski reprezentowato trzech zawodnikéw: Anna Sko-
larczyk (styl klasyczny), Cezary Smiglak (styl klasyczny), Ryszard Zugaj (styl
grzbietowy). R. Zugaj na dystansie 100 m stylem grzbietowym byt 16, a na
200 m tym samym stylem uzyskal 29 pozycje (na 33 startujacych). C. Smiglak
na 100 mi 200 m stylem klasycznym zajal miejsca w trzeciej dziesigtce. Na-
tomiast A. Stolarczyk rowniez w stylu klasycznym wywalczyta miejsca 21 (100
m) oraz 18 (200 m)>®.

Stan bazy polskiego plywania ulegt poprawie (w 1972 r. powstata nowo-
czesna, kryta, s5o-metrowa ptywalnia w O$wiecimiu). W 1975 r. istniato juz
blisko 200 krytych ptywalni (gléwnie 25-metrowych). Od potowy lat 70. ubie-
glego stulecia zaczely powstawac na terenie Polski szkoty o profilu sportowym,
ktére staty sie podstawowg bazg szkolenia wyczynowego ptywakow. Poprzez
ich dzialanie popularyzowano ptywanie wséréd dzieci i mtodziezy, w celu wy-
selekcjonowania utalentowanych sportowcéw. Do korica 1976 r. dziatato 17 ta-
kich szkot, wspétpracowaty one z klubami (w 1982 byto ich 26, a w 1996 1. 40).
Kolejne ogniwo szkolenia stanowity szkoty mistrzostwa sportowego (SMS),
pierwsza tego typu szkota powstata w Raciborzu w 1977 1.5, po niej zaczely
powstawac kolejnes”.

W 1977 r. na mocy porozumienia miedzy Ministerstwem Os$wiaty a Glow-
nym Komitetem Kultury Fizycznej i Sportu, na wniosek wladz miasta i PZP po-
wstata pierwsza w Polsce Szkota Mistrzostwa Sportowego (SMS) z ptywaniem
jako dyscypling wiodgcg. Celem powstania placowki bylo potaczenie inten-
sywnego i pochtaniajgcego wiele czasu treningu ptywackiego z naukg w szkole.
W tym celu powstatl obiekt sportowy z ptywalnig, salka do ¢wiczen, sitownia,
bieznig tartanowg i gabinetami odnowy biologicznej, przy ktérym miescila sie
szkota. Placéwka posiadata réwniez internat. Do powstania SMS w duzym stop-

si4 Na olimpijskim szlaku 1972..., s. 212.

515 Jgrzyska olimpijskie 1974. Wydawnictwo ,,Sport i Turystyka” Warszawa 1978, s. 254.

516 http://smsraciborz.pl/ 29.09.2016; M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego...,
s. 40; Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu plywackiego..., s. 11.

517 Kolejne SMS powstawaty w: Krakowie (1978), Oswiecimiu i Poznaniu (1982 r.), Warsza-
wie (1987 r.), Gdarisku (1996 r.), Szczecinie (2000 1.), Zielonej Gérze (2001 r.), Wroctawiu (2009 1.)
Zrédto: M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 40; informacje uzyskane w SMS
Wroclaw 22.08.2017.
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niu przyczynili si¢ Jan Jaworski - przedstawiciel PZP oraz Wojciech Nazarko -
propagator sportu ptywackiego w Raciborzu. Taki model szkoty sportowe;j byt
w tym czasie nowatorski, dlatego zasady jej dziatania postanowiono oprze¢ na
sprawdzonych juz wzorach z NRD i ZSRR. Szkoly te mialy za zadanie wycho-
wac zawodnikdw najwyzszej klasy. Uczniowie rekrutowani byli z calej Polski.
Znacznie zwigkszono objeto$¢ i intensywnos$¢ treningdw, zwracajac uwage na
wszechstronne przygotowanies. W Raciborzu trenowali prawie wszyscy czo-
towi polscy ptywacy (2-3 najlepszych zawodnikéw z kazdego stylu). Do szko-
ty zatrudniony zostat trener koordynator z ZSRR, Wladymir Mitrofanow oraz
trenerzy: Jan Muzyka, Andrzej Sylwestrowicz, Edmund Uscinowiczs" i Jan Wie-
dereks*°. Podczas treningdw zawodnicy robili to, co podczas zawodéw - rywa-
lizowali ze sobg. Stworzone warunki i ciggla rywalizacja spowodowaly bardzo
znaczgca i szybka poprawe wynikows'.

Na igrzyskach w Moskwie w 1980 r. Polske reprezentowalo 8 zawodnikdw,
w tym az 5 zawodnikow trenujagcych w SMS w Raciborzu, oraz dwdch trene-
réw pracujgcych w tej szkole. Byli to: Leszek Gorski, Zbigniew Januszkiewicz,
Matgorzata Rézycka, Dariusz Wolny, Bogustaw Zychowicz, trenerzy Wtadymir

518 Relacja ustna J. Wiederka, wieloletniego gléwnego szkoleniowca PZP kadry Polski w pty-
waniu, uczestnika igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 19906 r., Atenach 2004 r.,
Pekinie 2008 r., Londynie 2012 r. z dn. 4.08.2015; http://smsraciborz.pl/ 29.09.2016

59 Edmund Uscinowicz (1944-2015) wieloletni i najbardziej utytulowany trener Kormo-
rana Olsztyn, byl przez wiele lat zwigzany z czotéwkg polskich zawodnikéw: olimpijczykow
i medalistow najwiekszych imprez. W latach 70. byl wspottworeg potegi olsztyniskiego ptywa-
nia, wychowawca najwybitniejszych zawodnikéw Warmii i Mazur: Mariusza Gabca i Leszka
Gorskiego. Jego podopieczni brali udziat w igrzyskach olimpijskich, mistrzostwach Europy,
byli medalistami imprez miedzynarodowych, mistrzami i rekordzistami Polski. E. Uscinowicz
pracowal takze z kadrg olimpijska Polski, byl jednym z pierwszych treneréw w Szkole Mi-
strzostwa Sportowego w Raciborzu. Koordynowat sekcje ptywackga Slaska Wroctaw. Podczas
pracy z reprezentacjg junioréw opiekowal sie m.in. najwybitniejszg zawodniczka w historii
polskiego ptywania Otylig Jedrzejczak. Pracowatl tez na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim
w Studium Wychowania Fizycznego i Sportu. Zrédto: http://www.wama-sport.pl/dyscypliny/
plywanie-2/17898-0dszed%C5%82-edmund-u%Cs5%9Bcinowicz-%E2%80%93-najwybitniejszy-
-trener 29.09.2016

520 Jan Wiederek (ur. 1949 r.) trener plywania, absolwent AWF Warszawa. Od 1971 1. tre-
ner PZP kadry Polski w pitce wodnej, od 1972 r. trener kadry ptywakdéw. W latach 1972-1986
szkoleniowiec SMS w Raciborzu oraz jeden z zalozycieli tej szkoly. W latach 1986-1995 trener
sekcji ptywackiej AZS AWF Warszawa. W latach 1996-2016 kierownik wydziatlu szkolenia
PZP. Uczestniczyl w igrzyskach olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach
2004 1., Pekinie 2008 r., Londynie 2012 r. Od 2003 r. komentator telewizyjny najwazniejszych
imprez ptywackich (MS, ME, 10). Wyszkolit wielu mistrzéw i rekordzistéw Polski oraz me-
dalistéw zawodéw miedzynarodowych. Zrédlo: relacja ustna Jana Wiederka z dn. 26.08.2017.

521 Przeglad Sportowy” 1988 nr 167, s. 3.

241



Mitrofanow, Jan Wiedereks*>. Dtugotrwaty brak miedzynarodowych sukceséw
polskich ptywakéw zostal przerwany dopiero na tych igrzyskach (pod nieobec-
nos¢ zawodnikéw z USA i kilku innych panistw kapitalistycznych). Pierwszy
olimpijski medal w ptywaniu wywalczyta dla Polski Agnieszka Czopek. Zdo-
byta brgzowy medal na dystansie 400 m stylem zmiennyms=.

A. Czopek byla maksymalnie skupiona. Rozpoczeta walke o medal w szyb-
szym tempie niz w eliminacjach. Na ostatniej dtugosci odpierata ataki kon-
kurentek, przegrywajac z Brytyjka Sharron Davies. Petra Schneider (NRD)
zwyciezczyni tego wyscigu zdeklasowata rywalki i osiggneta rekord §wiata
z wynikiem 4:36,29 min. W ekipie Polski panowata ogromna rados¢. A. Czo-
pek poptyneta lepiej niz w eliminacjach i pobita kolejny rekord Polski (4:48,17
min). 16-letnia zawodniczka z Polski zrobita na moskiewskiej ptywalni praw-
dziwg furore (autografy, wywiady). Zaskoczona i speszona nagta popularnoscia
powiedziata: Moim celem byto awansowanie do finatu, dopiero po eliminacjach
zaczetam mysle¢ o medalu. Wyobrazam sobie jak cieszq si¢ rodzice, ktorzy dopin-
gowali mnie do intensywnego wysitku. Ten medal to rowniez sukces trenera Jacka
Chojnowskiego i krakowskiej SMS.

W wywiadzie udzielonym dla ,Ptywania”, A. Czopek tak wspomina ten start:
pot roku przed tymi igrzyskami powaznie zachorowatam na zatoki. Prawie dwa i pot
miesigca bytam z treningu wylgczona. Do formy wrdcitam, ale kosztem naprawde
ogromnych obcigzen. Podczas tego wyscigu olimpijskiego na 400 m stylem zmien-
nym przez 350 m bylam na drugim miejscu, a potem poczutam sie tak jakby mi od-
cigli prqgd. Wtedy wyprzedzita mnie Angielka, a ja doplynetam resztkgq sit. Miatam
rece i nogi jak z otowiu, ciezko mi byto wykonac kazdy nastepny ruch. Doplynetam
sitq wolis+.

Magdalena Bialas, ptyngca rowniez na dystansie 400 m stylem zmiennym,
musiala si¢ zadowoli¢ 8 miejscem. Duzg niespodziankg bylo zajecie przez Do-
rote Brzozowskg 5 miejsca na dystansie 200 m stylem motylkowym. Byta ona
pierwszg Polka, ktora wystapita w finale olimpijskim. Sukces byt tym wiekszy,
ze ptywaczka pojechata na igrzyska jako jedyna zawodniczka, ktéra nie treno-

522 Polish Olimpic Team. Moscow 80. Polish Olimpic Committee. ,Sport i Turystyka”. War-
szawa 1980, s. 64-05; relacja ustna J. Wiederka, wieloletniego gtéwnego szkoleniowca PZP kadry
Polski w ptywaniu, uczestnika igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach
2004 1., Pekinie 2008 r., Londynie 2012 1. z dn. 4.08.2015

53 Przeglad Sportowy” 1988, nr 177, bs.; M. Tuliszka: 75-lecie Polskiego Zwigzku Plywackie-
go..., s. 4; J. Lis: Polscy medalisci olimpijscy. Krajowa Agencja Wydawnicza. Biatystok, 198s, s. 61;
W. Liponski, S. Liponiski: Polacy na olimpiadach..., s. 69; B. Tuszynski: Leksykon olimpijczykow
polskich 1924-2006. Fundacja Dobrej Ksigzki. Warszawa, s. 712.

24 Plywanie” 2011 nr 4, s. 32-34.
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wata w SMS#. Na marginesie warto wspomnie¢, ze dyplom za zajecie 5 miejsca
podczas igrzysk w Moskwie D. Brzozowskiej zostal wreczony w szatni ptywa-
czek przez panig tam sprzatajacg. Organizatorzy oficjalnie dekorowali tylko
pierwszg trojke zawodnikowsS.

Fot. 133. Agnieszka Czopek, Moskwa 1980 1. Fot. 134. Dorota Brzozowska, Moskwa 1980 r.

Zrédto: 9o lat na olimpijskim szlaku. PKOl.  Zrédto: ze zbioréw Doroty Brzozowskie;j.
Warszawa 2009, s. 313.

Leszek Goérski awansowal na 2 miejscu do finalu na dystansie 400 m sty-
lem zmiennym (ustanawiajgc rekord Polski). W finale poplynat wolniej i osta-
tecznie zajal 7 miejsce, 10 miejsce na tym dystansie zdobyt drugi reprezentant
Polski Dariusz Wolny (uzyskujac rekord zyciowy)s.

55 Relacja ustna ]. Wiederka, wieloletniego gléwnego szkoleniowca PZP kadry Polski w pty-
waniu, uczestnika igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach 2004 r.,
Pekinie 2008 r., Londynie 2012 1. z dn. 4.08.2015; relacja ustna D. Brzozowskej, reprezentantki
Polski podczas igrzysk olimpijskich w Moskwie w 1980 r. z dn. 23.04.2016.

526 Relacja ustna D. Brzozowskiej, reprezentantki Polski podczas igrzysk olimpijskich w Mo-
skwie w 1980 1. z dn. 23.04.2016.

27 . Przeglad Sportowy” 1980, nr 145, s. 2; ,Przeglad Sportowy” 1988, nr 167, s. 3; ,Przeglad
Sportowy” 1988, nr 177, s. 6; relacja ustna J. Wiederka, wieloletniego gtéwnego szkoleniowca PZP
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L. Gorski (najlepszy polski ptywak specjalizujgcy sie w stylu zmiennym
w latach 8o., finalista igrzysk olimpijskich w Moskwie) opowiedziat w wy-
wiadzie udzielonym dla ,Plywania”, dlaczego nie zdobyt medalu na dystan-
sie 400 m stylem zmiennym w Moskwie: Do tych igrzysk bytem bardzo dobrze
przygotowany. Pierwszy cios otrzymalismy juz przed wyjazdem do Moskwy. Oka-
zalo sig, Ze z niewiadomych wzgledow nie moze z nami pojechac nasz masazy-
sta, co oznaczato brak odnowy biologicznej migdzy startami. Na miejscu, ku
naszej radosci, zajeta sie¢ nami Rosjanka — masazystka gospodarzy. Niestety, jak
si¢ okazato, jedynie przed eliminacjami, w ktorych zresztq poptyngtem dosko-
nale, z drugim czasem, wchodzqgc do finatu. Przed najwazniejszym finatowym
startem, najpierw zafundowano nam cigzkq rozgrzewke pod kierunkiem W. Mi-
trofanowa (3 km), a potem odméwiono odnowy biologicznej. Podczas gdy ra-
dzieckich zawodnikdw regenerowano, masowano im migsnie i robiono rozmaite
Jwcierki” itp. Ja biegatem po olimpijskiej ptywalni i szukatem kogos, kto mdgtby
mi pomdc. Zajgt sie mngq trener A. Czopek, ale bylo juz za pézno - rozgrzewka,
masaz, czy wcierki — muszg by¢ rozplanowane co do minuty, a ja za chwile mu-
siatem stang¢ na stupku w olimpijskim finale. Ptyngtem na kompletnie ,sztyw-
nych miesniach”, ktdre nie zdqzyly si¢ zregenerowac po ostrej rozgrzewce. Juz po
pierwszych metrach delfinem byto wida¢, ze cos jest nie tak. Efekty spéZnionego
masazu przyszly akurat wtedy, gdy wychodzitem z wody po nieudanym wysci-
gu. Gdybym mdégt wystartowaé w tym momencie jeszcze raz... Do tej pory Zal mi
tamtej szansy, zwlaszcza iz jak si¢ okazato czas, jaki osiggngtem w eliminacjach
gwarantowat mi brgzowy medal>*.

Po tym sukcesie w Polsce wzrosto zainteresowanie dzieci i mtodziezy pty-
waniem, a Agnieszka Czopek stala si¢ wzorem do nasladowania dla mtodych
adeptow tego sportu.

17 maja 1984 r. zarzad PKOI przy udziale przedstawicieli zwigzkéw spor-
towych kilka tygodni przed igrzyskami w Los Angeles, podjat decyzje, ze re-
prezentacja Polski nie wezmie udziatu w igrzyskach: Po wszechstronnej dyskusji
i uwzglednieniu wszystkich elementéw sytuacji zaistniatej wokét igrzysk w Los An-
geles PKOI postanowit nie zgtaszac polskiej reprezentacji do udziatu w tych igrzy-
skach. Mamy petng swiadomos¢, Ze jest to decyzja przykra, przede wszystkim dla

kadry Polski w ptywaniu, uczestnika igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r.,
Atenach 2004 r., Pekinie 2008 r., Londynie 2012 r.z dn. 4.08.2015

28 Przeglad Sportowy” 1988 nr 167, s. 3; ,Plywanie” 2005 nr 1, s. 22; Relacja ustna J. Wie-
derka, wieloletniego gtéwnego szkoleniowca PZP kadry Polski w ptywaniu, uczestnika igrzysk
olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach 2004 r., Pekinie 2008 r., Londynie
2012 1. Z dn. 4.08.2015
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zawodnikow, ale i dla milionéw sympatykéw sportu w naszym krajus*. Podano
tez przyczyny: Powstata nieznosna sytuacja: bezkarnie dziatajg dywersyjne or-
ganizacje stawiajqgce sobie za cel niedopuszczenie do udziatu w Igrzyskach spor-
towcow radzieckich i innych krajow socjalistycznych, przygotowuje si¢ werbowanie
uciekinieréw i gromadzi si¢ na ten cel specjalne fundusze, grozi si¢ prowokacyjny-
mi akcjami. (...) Znane sq nam tez przygotowania réznych antypolskich osrodkéw
w Los Angeles do prowadzenia dziatalnosci dywersyjnej wobec ekipy polskiejss°.
Zarzad PKOI zaapelowal do sportowcédw o godng postawe i zrozumienie za-
istniatej sytuacji. Decyzja ta byta dla zawodnikéw trudna do zaakceptowania,
zwlaszcza dla tych, ktorzy mieli szanse na zdobycie medali podczas igrzysk
(w 2007 1. reprezentanci Polski, ktérzy brali udzial w Zawodach Przyjazni i zdo-
byli medale otrzymali takie same uprawnienia jak medalisci olimpijscys3’)s2.

Fot. 135. Bragzowy medal olimpijski. Moskwa 1980 r.

Zrédto: ze zbioréw Aleksandra Cichonia.

W 1984 r. w zwigzku z bojkotem przez paristwa socjalistyczne igrzysk, zor-
ganizowano alternatywng impreze¢ sportowa pn. Miedzynarodowe Zawody
Przyjazni - 1984.

529 Na olimpijskim szlaku 1984. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1987, s. 234.

$3° Tamze.

$1'W 2007 r. prezydent Lech Kaczyniski podpisal nowelizacje ustawy o kulturze fizycznej,
dzieki ktérej sportowcy, ktdrzy staneli na podium w Zawodach Przyjazn, otrzymali dozywot-
nie emerytury przystugujace wczesniej tylko medalistom igrzysk olimpijskich; http://wybor-
cza.pl/alehistoria/1,121681,16478630,Druzba_84__socjalistyczne_igrzyska.html 01.09. 2016.

32 Relacja ustna J. Falandysa reprezentanta Polski w zapasach podczas Zawodéw Przyjaz-
ni w1984 r. 02.09.2015.
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Plywackie Zawody Przyjazni odbyly sie na ptywalni olimpijskiej w Moskwie.
Zawody byly bardzo dobrze zorganizowane, jednak udzial w nich nie mogt za-
stapi¢ zawodnikom rywalizacji w igrzyskach olimpijskich (nieobecno$¢ amery-
kanskich zawodnikow i z wielu innych panstw, brak ,ducha” igrzysk )ss.

Fot. 136. Reprezentacja Polski na igrzyska olimpijskie w Moskwie 1980 r. szereg dolny od
prawej: Agnieszka Czopek, Malgorzata R6zycka, Dorota Brzozowska, Magdalena Bialas,
szereg w §rodku od prawe;j: trenerzy Wladymir Mitrofanow, Jan Wiederek, Jacek Chojnowski,
szereg na gorze od prawej: Bogustaw Zychowicz, Dariusz Wolny, Zbigniew Januszkiewicz,
Leszek Gorski, ptywalnia CWKS , Legia” Warszawa 1980 r.

Zrédlo: ze zbioréw J. Wiederka.

Reprezentacja polskich ptywakéow wracata z Moskwy w dobrych nastro-
jach, gdyz wiekszo$¢ zawodnikdw i zawodniczek pobito swoje rekordy zycio-

533 Relacja ustna D. Chylak, uczestniczki Zawodéw Przyjazni w 1984 r. reprezentantki Pol-
ski w plywaniu podczas igrzysk olimpijskich w Seulu 1988 r. z dn.14.08.2015.
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we, ustanowiono pie¢ rekordéw Polski senioréw i cztery junioréw. L. Gorski
w finale na dystansie 400 m stylem zmiennym zajal 4 miejsce (4:27,03 min),
D. Wolny byt 5 z rekordem zyciowym 4:28,72 min. Na dystansie 200 m stylem
zmiennym uplasowali sie oni odpowiednio na 617 miejscu. Zyciowe rezultaty
osiagal stylem klasycznym Robert Kominiak. Ustanowit on dwa rekordy Polski
na dystansie 200 m stylem klasycznym (2:23,38 min), zajmujgc 4 miejsce oraz na
dystansie 100 m tym samym stylem (1:06,65 min), zajmujac 5 miejsce. Rekord
Polski ustanowita tez Dorota Chylak na dystansie 100 m stylem klasycznym
(1:12,10 min). Rekordy padly réwniez podczas wyscigdéw sztafetowych 4x100 m
stylem zmiennym mezczyzn (Z. Januszkiewicz, R. Kominiak, W. Wyzga, L. Go6r-
ski) oraz 4x100 m stylem zmiennym kobiet (B. Dudek, R. Wrébel, D. Chylak,
K. Perkowska). Mimo dobrych wynikéw polskich ptywakdéw, nie sposéb byto
nie zauwazy¢ dystansu, jaki dzieli ich od §wiatowej czotéwkis+.

Fot. 137. Od lewej Robert Godzwon, Artur Wojdat, Wojciech Wyzga, Poznati 1984 r.

Zrédto: ze zbioréw whasnych.

34 Na olimpijskim szlaku 1984..., 8. 173-174.
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Fot. 138. Olimpijczycy podczas Letnich Mistrzostw Polski. Zbigniew Januszkiewicz
(1 miejsce), Dariusz Wolny (2 miejsce), Leszek Gorski (5 miejsce na podium), Rzeszow 1987 r.

Zrédto: ze zbioréw Podkarpackiego Okregowego Zwigzku Plywackiego w Rzeszowie.

Fot. 139. Olimpijczyk Zbigniew Januszkiewicz podczas mistrzostw Polski, Rzeszéw 1987 r.

Zrédto: ze zbioréw Podkarpackiego Okregowego Zwiazku Ptywackiego w Rzeszowie.
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Kolejna fala miedzynarodowych osiggnie¢ polskich ptywakéw przypadta
na drugg potowe lat 80. XX w. Wigzatla sie ona z wyjazdami zawodnikéw na
staze treningowe do Mission Viejo organizowane od 1985 r. przez prezesa Pol-
sko-Amerykanskiej Fundacji Sportowej Aleksandra KuryHo. Pierwszymi sta-
zystami byli Artur Wojdat i Wojciech Wyzga. Na drugi staz wyjechali: Tomasz
Gawronski, Marek 1zydorczyk i Mariusz Podkoscielny, na trzeci: Rafal Szukata
i ponownie Artur Wojdat, Mariusz Podko$cielnys®. Rezultatem stazy byl nie-
zwykle udany wystep polskiej reprezentacji na igrzyskach w Seulu.

Fot. 140. Reprezentacja Polski na igrzyska olimpijskie w Seulu, od lewej: Rafat Szukata,
Dorota Chylak, Kornelia Stawicka, Tomasz Rossa (skoki do wody) 1988 r.

Zrédto: +Plywanie” 2004, nr 4.

Na igrzyska w 1988 r. kwalifikacje zdobyli: Dorota Chylak, Kornelia Stawic-
ka, Mariusz Podko$cielny, Rafat Szukata, Artur Wojdats3®. Tym razem Polacy
zaznaczyli swoj udziat w tej sportowej imprezie. A. Wojdat zdobyt pierwszy w hi-
storii polskiego plywania mezczyzn medal olimpijski. Byt to bragzowy medal na
dystansie 400 m stylem dowolnym, zaja! tez 4 miejsce w finale na 200 m stylem

5 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 71; relacja ustna D. Chylak, uczest-
niczki Zawoddw Przyjazni w 1984 r. reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olimpij-
skich w Seulu 1988 r. z dn.14.08.2015.

53¢ http://www.olimpijski.pl/10.10.2016
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dowolnyms?. Drugim najwyzej uplasowanym Polakiem byl M. Podko$cielny.
Zajat on dwa razy pigte miejsce na dystansach 400 m i 1500 m stylem dowol-
nyms’*. Po treningach Mission Viejo Artur Wojdat, Mariusz Podkos$cielny i Rafat
Szukata bili w Seulu rekordy zyciowe i zblizyli sie do czotéwki §wiatowego pty-
wania. Duet plywaczek nie zblizyl sie nawet do swoich wynikéw zyciowychs.
Najprawdopodobniej dlatego, ze zawodniczki uzyskaly minima olimpijskie do-
piero na mistrzostwach Polski, ktére odbyly sie na poczatku sierpnia, a juz 18
wrze$nia rozpoczely sie starty na igrzyskach. Zawodniczki najwyzszg forme
zaprezentowaly na MP i mimo staran nie bylo juz czasu, aby kolejny szczyt
formy przygotowac do Seulus+.

Fot. 141. Slubowania przed igrzyskami olimpijskimi w Barcelonie — mistrzostwa Polski.
Rzeszow 1992 1.

Zrédto: ze zbioréw Podkarpackiego Okregowego Zwigzku Ptywackiego w Rzeszowie.

lgrzyska olimpijskie w 1992 r. odbyly sie w Barcelonie. Polske reprezentowata
rekordowa liczba zawodnikéw - 6 kobiet i 8 mezczyzn. Igrzyska te przyniosty

7 ,Przeglad Sportowy” 1988, nr 184, s. 1, 6; ,, Przeglad Sportowy” 1988, nr 188, s. 1.

8 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 71; W. Liponiski, S. Liporiski: Pola-
¢y na olimpiadach..., s. 74.

39, Przeglad Sportowy” 1988 nr 192, s. 5.

s4° Relacja ustna D. Chylak, z 14.08.2015.
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kolejny sukces w dziejach polskiego ptywania. R. Szukata zdobyt pierwszy dla
Polski srebrny medal na dystansie 100 m stylem motylkowyms+. Czwarte miej-
sce w finatach zajat A. Wojdat (200 m, 400 m stylem dowolnym) oraz R. Szuka-
ta (200 m stylem motylkowym), a 6sme - Ewa Synowska (200 m, 400 m stylem
zmiennym) i Alicja Peczak (200 m stylem klasycznym)s+.

Rz

Fot. 142. Reprezentanci Polski przed odlotem na igrzyska olimpijskie do Barcelony, od lewe;j:
Rafal Szukatla, Artur Wojdat, Mariusz Podko$cielny, Magdalena Kupiec, Marta Wlodkowska,
Alicja Peczak, Warszawa 1992 1.

Zrédto: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk.

A. Peczak, aby znalez¢ sie w finale A (nie rozgrywano jeszcze biegdéw poét-
finalowych) poprawila rekord Polski prawie o dwie sekundy oraz wyelimino-
wata Australijke, ktéra miata walczy¢ o medal (wygrata zaledwie o dwie setne
sekundy)>#. W tym ptywackim spektaklu Polacy byli widoczni jak nigdy wcze-

541 Przeglad Sportowy” 1992 nr 145, s. 1; ,Przeglad Sportowy” 1992 nr 146, 1, 8; Games of the
XXV Olympiad..., volume 5, p. 364; J. Gaj, B. Woltmann (red.): Zarys historii sportu w Polsce 1867~
1997. Gorzéw Wielkopolski 1999, s. 237; 8; W. Liporiski: Encyklopedia Sportéw Swiata..., s. 386;
Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olimpij-
skich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.

522 Games of the XXV Olympiad..., volume 5, pp. 376, 379; M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigz-
ku Plywackiego..., s. 71; W. Liponski, S. Liponiski: Polacy na olimpiadach..., s. 79; Na olimpijskim
szlaku..., s. 55.

58 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w ptywaniu podczas igrzysk olim-
pijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.
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$niej. Srebrny medal R. Szukaly i 6 miejsce byly bardzo duzym sukcesem. Pty-
wacy startowali w 18 konkurencjach, w 10 pobili rekordy kraju (na niektérych
dystansach bili je dwukrotnie). Wiekszo$¢ zawodnikéw uzyskata zyciows forme
(A. Wojdat byl jej bliski). Jednak wéréd cztonkéw 14-osobowej reprezentacji nie
wszystkim udato si¢ uzyskaé w tym czasie szczytowg forme. W olimpijskiej
dyspozycji nie byli: Marta Wtodkowska, Konrad Gatka, Igor Luczak (po jego
zimowych wynikach wiele sobie obiecywano w Barcelonie). Jednak jako cato$¢
zesp6t ptywakow spisat sie dobrzes++.

Fot. 143. Reprezentanci Polski podczas igrzysk olimpijskich, Barcelona 1992 r.

Zrédto: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk.

PZP prowadzil dziatania organizacyjne i szkoleniowe dla podniesienia po-
ziomu dyscypliny. Realizowano je poprzez pomoc przy organizowaniu calego
systemu szkét sportowych oraz wspdtprace z nimi. Odbywaly sie mistrzostwa
korespondencyjne dla dzieci w wieku 10-11, oddzielne mistrzostwa dla kazde-
go rocznika w przedziale wiekowym 12-18 lat. Dawalo to mozliwos¢ rywaliza-
¢ji i szanse ustanawiania rekordéw w swojej kategorii wiekowej. Uczestniczyty

s4¢ Przeglad Sportowy” 1992 nr 153, s. 8; . Tabaczek-Bejster: Polscy ptywacy w rywalizacji
miedzynarodowej..., s. 163.
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w tych zawodach poczatkowo setki, a nastepnie tysigce mtodych ptywakow.
Wyniki przesylane byly do PZP i umieszczane w tabelach. Wykonana zostata
praca, ktéra przyniosta wyniki na poczgtku XX1 w.s4

Igrzyska Olimpijskie w Atlancie w 1996 r. nie przyniosty polskim ptywakom
miejsc medalowych. W zawodach wzieto udziat 11 sportowcow, ktérym nomi-
nacje olimpijskie wreczal prezydent Aleksander Kwasniewskis*®. Najwyzsze
lokaty w finale uzyskali: Bartosz Sikora (4 miejsce na dystansie 200 m stylem
grzbietowym), Rafat Szukata (5 miejsce na dystansie 100 m stylem motylko-
wym), Marek Krawczyk (6 miejsce na dystansie 200 m stylem klasycznym).
Alicja Peczak na dystansie 200 m stylem klasycznym zajeta 9 pozycje, prze-
grywajac w eliminacjach wejscie do finatu o dwie setne sekundy. W finale po
raz pierwszy wystgpita polska sztafeta 4x100 m stylem zmiennym w sktadzie:
M. Siembida, M. Krawczyk, R. Szukala, B. Kizierowski, Polacy zajeli ostatecznie
7 miejsce. Duze wyrdznienie na igrzyskach spotkato R. Szukale (byly to trzecie
igrzyska, w ktérych bral udzial). Kierownictwo polskiej misji olimpijskiej po-
wierzyto ptywakowi role chorgzego reprezentacji Polskis+.

Fot. 144. Reprezentacja Polski na igrzyska olimpijskie w Atlancie 1996 r. (trenerzy Maria
Jakobik, Jan Wiederek)

Zrédto: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk.

545 A. Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu ptywackiego..., s. 11.

546 Relacja ustna A. Peczak-Graczyk, reprezentantki Polski w plywaniu podczas igrzysk
olimpijskich w Barcelonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 r. z dn. 10.08.2015.

547 M. Tuliszka: 8o lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 51-52.
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Igrzyska olimpijskie w Sydney w 2000 r. po raz kolejny nie przyniosty pol-
skim ptywakom medali. Wzielo w nich udziat 8 zawodnikéw (4 kobiety i 4 mez-
czyzn). Bartosz Kizierowski zajat w finale dwa razy 5 miejsce (na dystansach 50
m stylem dowolnym i 100 m stylem grzbietowym), rwniez 5 miejsce zajeta de-
biutujgca Otylia Jedrzejczak (na dystansie 200 m stylem motylkowym). Pozo-
stali zawodnicy nie zakwalifikowali sie do finatows*8.

Fot. 145. Wreczenie nominacji dla polskiej reprezentacji w ptywaniu na igrzyska olimpijskie
w Sydney w 2000 r. Od lewej: Otylia Jedrzejczak, Mariusz Siembida, Anna Uryniuk, Marek
Krawczyk, Aleksandra Miciul, Hanna Klimek-Wlodarczak (trenerka), Krzysztof Usielski
(prezes PZP), Maria Jakobik (trenerka), Alicja Peczak

Zrédlo: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk.

Na poczatku XXI w. przyszty wielkie sukcesy polskiego ptywania. Otylia
Jedrzejczak podczas mistrzostw $wiata w Fukuoki (2001 r.) wywalczyta srebr-
ny medal na dystansie 100 m stylem motylkowym. Podczas mistrzostw Eu-
ropy w Berlinie (2002 r.) ustanawita rekord §wiata na dystansie 200 m stylem
motylkowym (2:05,78 min). Podczas mistrzostw §wiata w Barcelonie (2003 r.)
O. Jedrzejczak zdobyla ztoty medal na dystansie 200 m stylem motylkowym
i srebrny medal na dystansie 100 m tym stylem’*. Zawodniczka pod opieka

548 Przeglad Sportowy” 2004, nr 188, b.n.; M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackie-
go..., s. 73; W. Liponski, S. Liponski: Polacy na olimpiadach..., s. 84.
549 https://www.swimrankings.net 10.10.2016.
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trenera Pawla Stominiskiegoss® poprawita swoje rezultaty i dotgczyla do grona
najlepszych pltywaczek §wiata. Wokét O. Jedrzejczak zbudowana zostata grupa
trenera P. Stominiskiego, do ktorej dotgczyli inni utalentowani zawodnicy. Wy-
soki miedzynarodowy poziom osiggnela tez grupa szczecinska, ktorej trenerem
byt Mirostaw Drozd>'. Dobra organizacja treningu, wspotpraca z lekarzami, fi-
zjoterapeutami i psychologami przyniosta efekty. Podczas kolejnych mistrzostw
$wiata i Europy medale zdobywali Katarzyna Baranowska, Bartosz Kizierowski,
Pawel Korzeniowski, Mateusz Sawrymowiczs.

Najwiekszym sukcesem tego okresu byt wystep ptywakéw w Atenach
w 2004 1. Na tych igrzyskach 7-osobowa polska ekipa ptywacka spisala sie zna-
komiciess. Wszystko to za sprawg Otylii Jedrzejczakss+. Jako pierwsza w historii

5° Pawel Stomiriski (ur. w 1967 r.) w Stalowej Woli. Ptywak Stali Stalowa Wola, absolwent
SMS w Raciborzu, reprezentowal tez AZS AWF Warszawa, absolwent AWF Warszawa. Kilkuna-
stokrotny medalista MP junioréw w stylu grzbietowym i motylkowym. W 1997 r. zostal pracow-
nikiem Zaktadu Ptywania i Ratownictwa Wodnego w AWF Warszawa. W 1995 r. zostal trenerem
sekcji ptywackiej wielosekcyjnego klubu sportowego AZS - AWF Warszawa, a w latach 2009-
2013 byl prezesem zarzadu klubu.Trener kadry narodowej pltywakéw. Uczestniczyt w igrzyskach
olimpijskich pie¢ razy, trzy razy jako trener, raz jako czlonek Polskiej Misji Olimpijskiej, raz jako
cztonek delegacji rzgdowej. Zawodnicy przez niego trenowani zdobywali medale podczs 10,
MS i ME, ustanowili ponad 100 rekordéw Polski i zdobyli ok. 400 medali podczas mistrzostw
Polski. Jego podopiecznymi byli m.in. Otylia Jedrzejczak, Pawel Korzeniowski, Radostaw Ka-
wecki. W 2016 1. zostal wybrany prezesem PZP. Zrédto: http://www.kronikasportu.pl/artykuly/
osobowosci-polskiego-sportu/10-osobowosci-polskiego-sportu-w-2006-roku/pawel-slomin-
ski/02.08.2017; Protokét Krajowego Zjazdu Sprawozdawczo-Wyborczego PZP. Spala 2016, s.16.

st Mirostaw Drozd - ur. w 1951 r. Absolwent AWF w Poznaniu. Nauczyciel wychowania fi-
zycznego, trener klasy mistrzowskiej. Od 1973 r. byt zatrudniony jako trener ptywania w klubie
Stal Stocznia Szczecin, od 1999 r. zatrudniony w Miejskim Klubie Ptywackim w Szczecinie oraz
w SMS Szczecin. W 2000 1. zostal trenerem kadry narodowej. Jako jeden z treneréw kadry olimpij-
skiej przygotowywat szczecinskich ptywakow: Katarzyne Baranowska, Mateusza Sawrymowicza,
Przemystawa Staniczyka do igrzysk olimpijskich w Pekinie (podczas tych igrzysk pelnil funkcje
trenera). Wyszkolil m.in. pieciu olimpijczykéw: Marte Wtodkowska (Barcelona 1992 r.), Przemy-
stawa Staniczyka (Ateny 2004 r., Pekin 2008 r.), Katarzyne Baranowskg (Pekin 2008 r.), Mateusza
Sawrymowicza (Pekin 2008 r.), Filipa Zaborowskiego (Rio de Janeiro 2016 r.) oraz dwdch mistrzéow
$wiata: Mateusza Sawrymowicza (Melbourne 2007 r. 1500 m stylem dowolnym), Przemystawa
Staniczyka (Melbourne 2007 r. 800 m stylem dowolnym). Wyszkolit tez finalistke igrzysk olim-
pijskich w Pekinie oraz trzykrotng mistrzynie Europy, Katarzyne Baranowskga (Triest 2005 1. 200
i 400 m stylem zmiennym, Helsinki 2006 r. 200 m stylem zmiennym). Jego zawodnicy zdobyli
tacznie 24 medale podczas MS, ME senioréw i junioréw, ustanowili tez 1 rekord Europy senioréw
i3 rekordy Europy junioréw oraz wywalczyli kilkaset medali podczas mistrzostw Polski w réznych
kategoriach wiekowych. Zrédto: informacje uzyskane od M. Drozda 14.08.2017.

2 A. Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu plywackiego..., s. 11.

53, Skarb kibica - Ateny 2004” dodatek do ,,Przegladu Sportowego” 13 sierpiert 2004 s. 44.

554 Otylia Jedrzejczak - ur. 13 grudnia 1983 r. w Rudzie Slgskiej, absolwentka AWF w War-
szawie. Kariere ptywacka zaczynala w klubie MKS Patac Katowice, nastepnie byla zawodniczka
AZS AWF Warszawa. Jest najwybitniejsza polska plywaczka, pierwszg polska rekordzistkg Eu-
ropy, trzykrotng rekordzistka §wiata, jedyng polska mistrzynia $wiata i mistrzynia olimpijska
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polskiego ptywania zdobyta zloty medal olimpijski na swym koronnym dystan-
sie 200 m stylem motylkowym (w czasie 2:06,05 min). Zdobyla réwniez dwa
srebrne medale na dystansach 400 m stylem dowolnym oraz 100 m stylem mo-
tylkowymss. Na igrzyskach O. Jedrzejczak ptywata w ,skorze rekina” wloskiej
firmy Diana. Na osiem zaplanowanych startéw w Atenach zawodniczka miata
ich pie¢ (kostium zaczynat sie ,rozchodzi¢” po 2-3 startach). Zdaniem trenera
P. Stominskiego kostiumy niczym nie ustepowaly tym wyprodukowanym przez
firme Speedo (firma na poczatku 2004 r. wypuscita nowy model dajacy szanse
na poprawe wynikéw). Posiadaly je najgrozniejsze rywalki O. Jedrzejczak. PZP
na poczatku tego roku zwracat si¢ kilkakrotnie do firmy Speedo o udostepnienie
tych kostiumdw, ale nie otrzymat odpowiedzi. Firma Diana ropoczeta wspét-
prace z Polakami i cala reprezentacja ptywala w jej strojachs®.

Fot. 146. Reprezentacja Polski podczas igrzysk olimpijskich w Sydney, 2000 .

Zrédto: ze zbioréw Alicji Peczak-Graczyk.

w plywaniu. Jest tez trzykrotng mistrzynig Uniwersjady. Specjalizowala sie w stylu motylko-
wym (na dystansie 200 m). Zdobyla 1 zloty i dwa srebrne medale olimpijskie, 2 zlote, 3 srebrne
i 2 brgzowe medale MS oraz 5 zlotych, 3 srebrne i 2 brgzowe medale ME. Odnosila tez sukcesy
podczas MS i ME na plywalni 25 m (1 bragzowy medal MS, 3 zlote, 1 srebrny, 1 brazowy ME). Jej
rozwijajacg sie kariere sportowg przerwal w 2005 r. tragiczny wypadek samochodowy. Wréci-
tajednak do ptywania. Brala udzial w igrzyskach olimpijskich w Sydney (2000 r.), w Atenach
(2004 1.) w Pekinie (2008 1.) i Londynie (2012 r.) Zrédto: ,Ptywanie” 2012 nr 1-6, s. 10.

55 Tempo” 2004 nr 191, s. 3-5; , Tempo” 2004 nr 194, s. 3-4; , Tempo” 2004 nr 195, s. 9; ,Plywa-
nie” 2012 nr 6, s. 10; http://www.swimrankings.net/ 10.10.2016; http://www.olympic.org/ 10.10.2010.

56 Tempo” 2004 nr 192, S. I1
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Fot. 147. Dekoracja medalistek konkurencji 200 m stylem motylkowym (od lewej) Petria
Thomas (Australia), Otylia Jedrzejczak (Polska), Yuko Nakanishi (Japonia), Ateny 2004 r.

Zrédto: http://www.zimbio.com/

Finalowy wyscig na dystansie 200 m stylem motylkowym kobiet byt wy-
jatkowy. Koledzy Otylii Jedrzejczak z kadry przygotowali duzy transparent
z napisem ,,Otylia”. Polska ptywaczka na ostatnich metrach wyprzedzita Au-
stralijke Petrie Thomas i zerkajgc na tablice wynikow krzykneta - mamo! Po
starcie O. Jedrzejczak powiedziata do dziennikarzy: To co méwitam przed star-
tem o zmeczeniu byto zastong dymngq. Nie chciatam Zebyscie pisali, ze walcze o ztoto.
Chciatam jednak obnizy¢ presje. Poptynetam swoim tempem, tak jak kazat mi tre-
ner. Widziatam inne zawodniczki, widziatam, Ze Petria jest przede mng. Wierzytam
Ze mogg przyspieszyc, bo tak powiedziat treners”. Po ceremonii wreczenia medali
O. Jedrzejczak powiedziala, ze zamierza przekaza¢ medal na aukcje charytatyw-
na, tak tez sie stalo. Ztoty medal zostal sprzedany za cene 257,5 tysigca ztotych,
a cata kwota zostata przekazana Klinice Onkologii i Hematologii Dzieciecej
we Wroclawiu. Zawodniczka w Polsce osiggneta status ,supergwiazdy™s®. Na-
lezy wspomnie(, ze co dziesiagty mieszkaniec Polski ogladat finalowy wyscig

7 Tamze nr 194, s. 4; ,Przeglad Sportowy” 9o lat polskiego sportu. 2011 nr 1, s. 106.
58 Tempo’195, s. 9; 1. Tabaczek-Bejster, P. Ruzbarsky: Osiggnigcia sportowe polskich ptywa-
kéw podczas igrzysk ..., s. 124.
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O. Jedrzejczak na dystansie 200 m stylem motylkowym, w sumie obejrzato
go 5 mln 160 tys. widzéw°. Dwojka ptywakow zajeta czwarte miejsce, byli to:
Paulina Barzycka - ptynac na dystansie 200 m stylem dowolnym znacznie, bo
az o 1 sekunde poprawita swoéj rekord zyciowy (1:58,62 min) - i P. Korzeniowski
na dystansie 200 m stylem motylkowym réwniez poprawit swoj rekord zycio-
wy (1:56,00 min)s®°. B. Kizierowski na dystansie 50 m stylem dowolnym nie za-
kwalifikowat sie do finatu (zawodnikowi zabrakto trzech setnych sekundy)s*.

Fot. 148. Otylia Jedrzejczak, Ateny 2004 1.

Zrédto: ze zbioréw Przemystawa Pieczyniskiego.

W okresie pomiedzy igrzyskami w Atenach 2004 r., a kolejnymi w 2008 r.
PZP realizowat czteroletni plan przygotowan, majacy na celu zmaksymalizo-
wanie liczby zawodnikdw, ktdrzy uzyskaliby minima do Pekinu (2008 r.) - tzw.

59 Tempo” 2004 nr 195, s. 19.
s6¢ Tamze nr 193, s. 3; Tamze nr 194, . 10.
6t Tamze nr 195, S. 4.
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szkolenie centralne - polegajace na scentralizowaniu przygotowan (okoto 250
dni w roku) najlepszych zawodnikéw do najwazniejszych imprez ptywackich.
Szkolenie to otrzymato wysokie dofinansowanies®2. Utworzyly sie w Polsce dwa
gléwne osrodki szkolenia - jeden w Warszawie, pod przewodnictwem trenera
Pawla Stominskiego - kontynuowali w nim treningi absolwenci SMS, rezygnu-
jac nawet ze stazy treningowych w USA, gdyz trenowata tam najlepsza polska
pltywaczka O. Jedrzejczak (mimo Ze zawodniczka miata mozliwos¢ wyboru
kazdego centrum treningowego na $§wiecie). Drugi os§rodek powstat w opar-
ciu 0 SMS w Szczecinie, za sprawg trenera Mirostawa Drozda, lokalnych dzia-
taczy sportu ptywackiego i wtadz samorzgdowych. Czotlowymi zawodnikami
byli tam uczniowie SMS: Katarzyna Baranowska, Stawomir Kuczko, Mateusz
Sawrymowicz, Przemystaw Stanczyks®.

Na igrzyskach w Pekinie w 2008 r. wystgpita 17-osobowa reprezentacja Pol-
ski. Na ostatnim zgrupowaniu przed igrzyskami zawodnicy przebywali w Japo-
nii. Trener P. Stominiski méwik: Jestesmy odizolowani i to bardzo dobrze, spokdj
cisza, caty basen do dyspozycji. Mozna w dobrych warunkach przygotowywac sie
do igrzysks%+. Jednak po historycznym czteroleciu polskiego ptywania (3 meda-
le olimpijskie Otylii Jedrzejczak w Atenach, sukcesy w mistrzostwach Europy
i $wiata, rekordy $§wiata), po ogromnej promocji ptywania w mediach i bardzo
duzym wsparciu sponsoréw, w 2008 r. podczas igrzysk w Pekinie nastapito wiel-
kie rozczarowanie. Polscy reprezentanci w ,Wodnej Kostce” nie staneli ani razu
na podium. Zadnego medalu nie wywalczyta O. Jedrzejczak (100 m stylem mo-
tylkowym - 17 miejsce, 200 m stylem motylkowym - 4 miejsce, 400 m stylem
dowolnym - 9 miejsce). Zawodniczka w finale na dystansie 200 m stylem mo-
tylkowym poptynetla stabo, ale nawet gdyby tak nie bylo, zloty i srebrny medal
byl poza jej zasiegiem. Wygraly dwie reprezentantki Chin, ktérych wyniki dla
trenerdw i obserwatoréw byty irracjonalne. Zawodniczki poptynety ,fenomenal-
nie”. O ile druga na mecie Jiao Liuyang, startowata wczes$niej w finale podczas
mistrzostw §wiata w Melbourne, to Liu Zige (ztota medalistka i rekordzistka
$wiata)**s nie startowata na zadnych waznych zawodach. Jej pierwszym powaz-

5%2 Relacja ustna P. Stominiskiego, trenera kadry olimpijskiej w ptywaniu, uczestnika igrzysk
olimpijskich w Sydney 2000 r., Atenach w 2004 ., w Pekinie 2008 r., w Londynie 2012 r., Rio de
Janeiro 2016 r. Od 2016 1. prezesa PZP.

56 Sprawozdanie Komisji Szkét Sportowych Polskiego Zwigzku Plywackiego za lata 2004~
2008, s. 11-12.

564 ,Przeglad Sportowy” 2008 nr 177, s. 16.

56 Zgodnie z przewidywaniami obie reprezentantki Chin bardzo szybko ,zniknety” ze $wia-
towego ptywania, w tle pojawily sie pytania czy nie miato to zwiazku z dopingiem. Zrédto: Wy-
wiad z P. Stomiriskim http://www.sport.pl/rio2016/ 15.08. 2016
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nym startem byty igrzyska w Pekinie, na ktérych pokonata zawodniczki od lat
ze sobg rywalizujace podczas migdzynarodowych zawodéw. Zadne ze zwyciestw
Chinczykdw w Pekinie nie wzbudzito tyle niesmaku co dziwny triumf dwéch
wyzej wymienionych ptywaczeks®.

Nadzieje medalowe wigzano tez ze startem Pawta Korzeniowskiego na
dystansie 200 m stylem motylkowym, ostatecznie zawodnik zajat 6 miejsce.
Zawibd! tez Mateusz Sawrymowicz (mistrz §wiata z Melbourne na dystan-
sie 1500 m), ktéry nie awansowat do finatu. Tylko Katarzyna Baranowska bita
rekordy zyciowe. Zawiod} rowniez Przemystaw Stanczyk. Na wiecej liczono
tez w przypadku Bartosza Kizierowskiego. Dwukrotny mistrz Europy odpadt
w potfinale wyscigu na dystansie 50 m stylem dowolnym. W Pekinie B. Kizie-
rowski miat juz 31 lat i byt to jego czwarty udziat w igrzyskach. Oprécz K. Bara-
nowskej ze swoich startéw mogta by¢ zadowolona 17-letnia Zuzanna Mazurek.
Mistrzyni $wiata juniorek na dystansie 200 m stylem grzbietowym ustanowita
w eliminacjach na tym dystansie rekord Polski (2:12,46 min), poprawila tez kra-
jowy rekord na dystansie o potowe krétszym. Rekord Polski na dystansie 50 m
poprawila réwniez Agata Korcs®”. Nalezy wspomnie¢, ze w Pekinie Polacy nie
posiadali tej klasy kostiumdw, co inne reprezentacje.

Trener kadry Pawel Stominski zapytany, dlaczego reprezentanci innych
panstw na najwazniejszej imprezie czterolecia ptywali lepiej niz kiedykolwiek,
natomiast Polacy znacznie ponizej swoich rekordéw zyciowych. Przyznal, ze
igrzyska w wykonaniu polskich ptywakoéw byty ,klapg”. Zawodnicy do Peki-
nu przyjechali zdobywa¢ medale i to si¢ im nie udalto. P. Stominski powie-
dziat: Przygotowania do igrzysk rozpoczelismy w 2005 r. Teraz tatwo powiedzie¢
- to byt blgd, bo 280 czy 290 dni poza domem musiato si¢ odbic negatywnie. Wy-
jazd na Florydeg jest fajny, ale nie ciggte wyjazdy. To przyniosto efekt przed Mont-
realem (mistrzostwa $wiata w plywaniu w 2005 r.), gdzie wykonalismy ogromny
skok. Zabily nas ciggte obozy. Stalo si¢ tak, bo nie mamy gdzie trenowac w klubach
i pewnie nie bedziemy mieli. Dlatego bedziemy ¢wiczyc na krotkim basenie i wyniki
pojdg w dot%®. Trener méwit tez o tym, ze zawodnicy w Polsce muszg trenowaé
na basenie 25-metrowym o godz. 5 rano. Po wielkim sukcesie podczas igrzysk
w Atenach ptywakom obiecano wybudowaé w Warszawie 50-metrowa ptywal-
nie, ale na obietnicach sie skoniczylo. P. Stominski powtarzal, ze z jednej stro-
ny rozpoczecie przygotowan 3 lata wezesniej byto btedem i zawodnicy ,stracili
impet”, z drugiej za$ strony gdyby nie to, nie byloby §wietnych wynikéw pod-

566 ,Olimpijski Przeglad Sportowy” (w:) ,,Przeglad Sportowy” 2008, nr 191, s. 2, IT;
57 Tamze, s. 3, II.
508 Tamze, s. 3.
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czas mistrzostw §wiata w Montrealu i mistrzostw Europy na krétkim basenie
w Triescie. Ptywanie nie bytoby tak popularne i na igrzyska do Pekinu nie po-
jechatoby az 17 zawodnikdws®.

Fot. 149. Otylia Jedrzejczak podczas igrzysk w Pekinie, 2008 1.

Zrédto: ze zbioréw Przemystawa Pieczyniskiego.

W okresie miedzy igrzyskami w Pekinie (2008 r.) i Londynie (2012 r.) po dtu-
gich staraniach stan bazy sportowej polskiego ptywania ulegt duzej poprawie,
zostaly oddane do uzytku cztery 50-metrowe ptywalnie w Gliwicach (2010 1.),
w Szczecinie (2010 1.), w Poznaniu (2011 1.) i Olsztynie (2012 r.). Powstawaly
tez nowoczesne obiekty 25-metrowe, na ktdérych rozgrywane byly zawody na
szczeblu centralnym, miedzy innymi ptywalnia w Suwatkach, oraz w Krako-
wie (AWF). Jednak nie przyniosty efektéw wieloletnie starania o utworzenie
w warszawskiej AWF osrodka centralnego szkolenias°.

Na igrzyska olimpijskie do Londynu w 2012 r. pojechato az 17 zawodnikdw.
Najbardziej utytutowana zawodniczka Otylia Jedrzejczak (byly to jej czwarte

50 Tamze, s. 7.
570 Sprawozdanie z dzialalno$ci Polskiego Zwigzku Pltywackiego za okres 2008-2012. War-
szawa 2012, s. 30.
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igrzyska), wypadta bardzo stabo. Byto to spowodowane najprawdopodobniej
zbyt duzg przerwa w treningach po igrzyskach w Pekinie. O. Jedrzejczak nie
uzyskata minimum do Londynu podczas nieudanego startu na mistrzostwach
Polski w Olsztynie. PZP zaliczyl jednak zawodniczce wynik ponizej kryterium
z marcowych zawodow przedolimpijskich. Zakwalifikowano tez - z ostatnim
czasem rankingow - sztafete 4x200 dowolnym, w ktérej O. Jedrzejczak miata
wystartowaé. W Londynie wystapita dwa razy na dystansach 100 m i 200 m
stylem motylkowym (zrezygnowata ze startu w sztafecie). Na dystansie 100 m
zajela 25 miejsce, a na dystansie 200 m weszla do pétfinatu z ostatnim czasem
2:09,33 min (czas z potfinatéw 2:13,09 min)s7".

Dla P. Korzeniowskiego byt to trzeci udziat w igrzyskach olimpijskich i po
raz trzeci ptynal w finale na dystansie 200 m stylem motylkowym. Zawodnik
byt bardzo zmotywowany, aby walczy¢ o medal, niestety po raz kolejny to mu
sie nie udalo. W finale zajat 7 miejsce z czasem 1:55,08 min (podobny czas wy-
starczyl w 2005 r. na mistrzostwach $wiata w Montrealu do zdobycia zlotego
medalu). Ptywak powiedzial, ze przed igrzyskami pracowat bardzo ciezko, ale
pomimo tego nie osiggnat ,zycidwek” z czaséw, gdy mozna byto ptywac w stro-
jach poliuretanowychs’>.

&

M i 4 2

Fot. 150. Pawel Korzeniowski podczas igrzysk olimpijskich w Londynie 2012 .

Zrédto: ,Ptywanie” 2012 nr 3, s. 8.

571 ,Przeglad Sportowy” 2012, nr 178, s. 3; http://www.plywanie.pl 05.08.2016_

572 Relacja ustna P. Korzeniowskiego, reprezentanta Polski w plywaniu podczas igrzysk
olimpijskich w Atenach w 2004 r., w Pekinie 2008 r., w Londynie 2012 ., Rio de Janeiro 2016,
od 2016 1. prezes PZP.

262



Mimo debiutu na igrzyskach, najwiekszg medalowa nadziejg druzyny byt
Konrad Czerniak. Do Londynu przyjechat jako wicemistrz $wiata z 2011 1. z opi-
nig zawodnika, ktéry moze zagrozi¢ na dystansie 100 m stylem motylkowym
samemu M. Phelpsowi. Nie pokonal Amerykanina ani tez innych 6 uczestnikow
finatu. Zajat 8 miejsce ze stabym czasem (52,78 s), gorszym od rekordu zyciowe-
go o dziewigc dziesigtych sekundy. Na dystansie 100 m stylem dowolnym zajat
9 miejsce. Najlepiej wypadl Radostaw Kawecki. Na igrzyskach debiutowat, ale
liczyl na medal. W Londynie startowat na dystansie 200 m stylem grzbietowym
oraz w sztafecie 4x100 stylem zmiennym (grzbiet). Na dystansie 200 m zakwa-
lifikowat si¢ do finatu, w ktérym zajat 4 miejsce (1:55,59 min) przy rekordzie zy-
ciowym 1:55,28 min). W sztafecie na 100 m stylem grzbietowym uzyskat drugi
czas w swojej karierze (54,05 s). Po starcie stwierdzil, ze na igrzyskach zdobyt
cenng nauke, cieszy sie z rezultatu i czwartego miejscas?.

Kolejnym finalistg byt M. Sawrymowicz. Bylo to jego drugie uczestnictwo
w igrzyskach olimpijskich. Przygotowywat sie do niego w USA. Wszyscy jeszcze
pamietali jego start w 2007 r. na mistrzostwach $wiata w Melbourne, gdzie zdo-
byt ztoty medal na dystansie 1500 m stylem dowolnym. Podczas przygotowan do
igrzysk w Londynie, zmagat si¢ z kontuzjami i chorobami, mimo to w wywiadach
moéwil, Ze czuje sie bardzo dobrze i bedzie walczyl. W Londynie wystartowatl na
dystansach 400 m i 1500 m stylem dowolnym. Na dystansie 400 m uplasowat sie
na 21 pozycji (3:53,33 min), natomiast na dystansie 1500 m dostat sie do finatu i osta-
tecznie zajagt 7 miejsce (z czasem 14:54,3 min - tak szybko nie poptynat od 5 lat).

Podczas tych igrzysk w ptywaniu dlugodystansowym na 1o km wystgpita
Natalia Chartos. Byla to pierwsza kwalifikacja w tej konkurencji dla reprezen-
tanta Polski. Wyscig rozegrano w Hyde Parku. W potowie dystansu N. Charlos
zajmowata wysokg dziesigta pozycje i ptynac dalej bardzo dobrze - przesuneta
sie na szdstg lotate. Pojawily sie nadzieje na zdobycie medalu, Polka tracita do
prowadzacej Wegierki Evy Risztov tylko 4,5 s. O wszystkim zdecydowalo ostat-
nie okrazenie, podczas ktdrego ptywaczka ostabta i ostatecznie zajeta 15 miej-
sce, ze stratg 2:30 min do zwyciezczynis’.

Ogdlnie reprezentacja Polski wypadta bardzo stabo. Polscy zawodnicy wywal-
czyli cztery miejsca w finatach. Do pierwszej ,,6semki” awansowali: K. Czerniak na
dystansie 100 m stylem motylkowym, P. Korzeniowski na dystansie 200 m stylem
motylkowym, R. Kawecki na dystansie 200 m stylem grzbietowym, M. Sawrymo-
wicz na dystansie 1500 m stylem dowolnym. Nie ustanowiono zadnego rekordu

573 ,Przeglad Sportowy” 2012 nr 180, s. 10; ,Przeglad Sportowy” 2012, nr 181, s. 7.
574 http://eurosport.onet.pl/plywanie/londyn-2012-natalia-charlos-pietnasta-w-plywackim-
maratonie/q38tf 10.10. 2016
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Polski oraz zadnego rekordu zyciowego. Dziewieciu zawodnikéw i zawodniczek
pojechalo do Londynu, aby mozna byto wystawi¢ sztafety (w tym czterej rezer-
wowi zawodnicy nieposiadajgcy minimum FINA). Obie sztafety uplasowaly sie
na ostatnim miejscu. Kobieca sztafeta 4x200 m stylem dowolnym poptyneta
o osiem sekund wolniej niz podczas wcze$niejszych mistrzostw Polski (do zwy-
cieskiej sztafety USA Polki byly gorsze o 24 sekundy). Bylo to do$¢ zastanawiajg-
ce, gdyz wiekszo$¢ zawodnikow miata bardzo dobre warunki treningowes”. Po
tym wystepie ptywakow zlosliwi twierdzili, ze Polacy hotdowali stwierdzeniu -
w tych igrzyskach nie tak wazne jest zwyciestwo jak sam udziat®.

Fot. 151. Konrad Czerniak podczas startu na igrzyskach olimpijskich w Londynie 2012 1.

Zrédto: ,Pltywanie” 2012 nr 3, s. 6.

575 ,Przeglad Sportowy” 2012 nr 179, s. 22; ,Przeglad Sportowy” 2012, nr 182, s. 34; http://
www.plywanie.pl 05.08.2016; 1. Tabaczek-Bejster: Polscy ptywacy w rywalizacji miedzynarodo-
wej..., s. 167-168.

57 W tych igrzyskach nie tak wazne jest zwycigstwo jak sam udziat - byly to stowa wypowie-
dziane przez biskupa Pensylwanii, Ethelberta Talbota. Wypowiedzial je do olimpijczykéw pod-
czas trwania igrzysk olimpijskich w Londynie w 1908 r. Powtdrzy! podczas igrzysk i aprobowat
réwniez P. de Coubertin. Zrédto: W. Liponiski: Zapomniana idea olimpizmu, rozmowa www.pol-
skieradio.pl 11.08.2016, http://historia.org.pl 11.08.2016
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Dobrze przed kolejnymi igrzyskami rokowat start reprezentacji Polski pod-
czas mistrzostw §wiata w Kazaniu, ktore odbyly sie w sierpniu 2015 r. Byly to
jedne z najbardziej udanych mistrzostw $wiata. Polacy zdobyli 3 medale (Ra-
dostaw Kawecki 200 m stylem grzbietowym - srebrny, Konrad Czerniak 50 m
stylem motylkowym - brazowy, Jan Switkowski 200 m stylem motylkowym
- bragzowy medal), ustanowili 13 rekordéw Polski i 12 razy startowali w wysci-
gach finalowych. Cztery z pieciu wystawionych sztafet uzyskato kwalifikacje
na igrzyska olimpijskie w 2016 r. (3 meskie, 1 zeriska)s7.

Odkryciem tych mistrzostw w polskiej reprezentacji byli Wojciech Wojdak
(finat MS na dystansach 400 i 800 m stylem dowolnym - dwa razy szésta po-
zycja) i Jan Switkowski (bragzowy medal - na dystansie 200 m stylem motylko-
wym). Po raz pierwszy w historii ptywania w finale MS znalazlo si¢ jednoczesnie
dwdéch Polakéw (100 m stylem motylkowym - K. Czerniak i P. Korzeniowski).
K. Czerniak rozczarowal, jesli chodzi o zajetg pozycje, gdyz do Kazania przyje-
chat jako faworyt i wszyscy liczyli, ze zdobedzie ztoty medal. Niestety konku-
rencja byta tak duza, ze zawodnik musial zadowoli¢ sie trzecim miejscem (50 m
stylem motylkowym). Jednak miejsca trzech delfinistow pokazaty, ze Polacy
byli wowczas swiatowg potega w tym stylu. Sukcesem byto zdobycie kwalifi-
kacji olimpijskich przez cztery sztafety, w tym sztafety 4x100 m stylem dowol-
nym kobiet. Zakwalifikowanie si¢ kobiecej sztafety wg treneréw byto duzym
impulsem dla zawodniczek ptywajgcych tym stylem, gdyz motywowato je to do
walki o miejsce w reprezentacji Polski na igrzyska w Rio de Janeiro. Prognozy
byty wiec dobres”.

Na igrzyska olimpijskie do Rio de Janeiro, ktore odbyty sie w 2016 r. poje-
chato 20 zawodnikéw (6 kobiet i 14 mezczyzn). W reprezentacji Polski znalazto
si¢ cale grono utytutowanych zawodnikéw - medalistéw mistrzostw Euro-
py i $wiata. Igrzyska olimpijskie byty dla sportowcéw imprezg, podczas ktorej
mieli wykaza¢ si¢ najwyzszg forma. Jednak Polacy uzyskali wyniki znacznie
ponizej oczekiwan i swoich mozliwosci. Zawiedli Radostaw Kawecki i Konrad
Czerniak, ktérzy mieli walczy¢ o medale, nikt z zawodnikéw nie zaskoczyt do-
brym wynikiem. Ptywacy nie poprawiali rekordéw zyciowych, nikt nie wystar-
towal w finalach. Do pétfinatu zakwalifikowato sie tylko dwoch zawodnikow
- K. Czerniak i Kacper Majchrzak. K. Majchrzak, jako jedyny zaprezentowat
dobrg forme i pobit rekord Polski na dystansie 200 m stylem dowolnym (1:46,30

577 ,Przeglad Sportowy” 2015 nr 185, s. 18-19.

578 Relacja ustna J. Wiederka, wieloletniego gléwnego szkoleniowca PZP kadry Polski w pty-
waniu, uczestnika igrzysk olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach 2004 r.,
Pekinie 2008 r., Londynie 2012 1. z dn. 4.08.2015
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min), co pozwolito na zajecie 10 miejscas. Jan Wiederek, szef szkolenia PZP, po-
wiedziat: ZapewniliSmy wszystkim znakomite warunki, by nikt nie mogt narzekac,
Ze nie miat warunkéw do trenowanias*°. Kadre Polski przygotowywato dziesie-
ciu treneréw, kazdy wedtug swojego planu, ale okazato sig, ze zaden z nich nie
byt dobry. Pltywacy trenowali w kraju i za granica, przygotowania byly bardzo
kosztowne. Przed igrzyskami odbyty sie dwa zgrupowania - jedno w Loutra-
ki (Grecja), drugie w Aracaju (Brazylia). Trzytygodniowy pobyt w Brazylii miat
pomoc zawodnikom w aklimatyzacji, ale nie pomogt. Dodatkowo okazalo sie,
ze w reprezentacji istniejg wewnetrzne konflikty. Zabraklo tez komunikacji
pomiedzy trenerem kadry Piotrem Gegotkiem a szkoleniowcem K. Czerniaka
- Bartoszem Kizierowskim. Wynikiem tego byt brak zgloszenia K. Czerniaka
(mimo uzyskania klasyfikacji) do startu w konkurencji 100 m stylem dowol-
nym. Zawodnik, dla ktérego start na tym dystansie miat by¢ ,przetarciem” przed
startem w koronnej konkurencji (100 m stylem motylkowym), o tym incydencie
dowiedzial sie dzier przed igrzyskami. Wielu treneréw, zawodnikéw i komen-
tatorow zastanawiato sie jak moglo dojs¢ do tak kompromitujgcej sytuacjis®’.
Zawodnik zakwalifikowat sie do pétfinatu na dystansie 100 m stylem motylko-
wym i ostatecznie zajat 10 pozycje (51,80 s). R. Kawecki wedtug ekspertow miat
najwieksze szanse na zdobycie medalu (byl wtedy aktualnym mistrzem Euro-
py i wicemistrzem $wiata). Jego pierwszym startem podczas igrzysk byt wyscig
na dystansie 100 m stylem grzbietowym. Czas, ktéry uzyskat (54,39 s) pozwolit
na zajecie 23 miejsca (byl to czas gorszy 0 0,57 s od jego rekordu zyciowego). Po
tym nieudanym starcie okazalo sie, ze czterech rywali R. Kaweckiego bedzie
poza jego zasiegiem podczas startu na dystansie, w ktérym sie specjalizowat.
Liczono jednak na dobry wyniks®. Niestety zawodnik na dystansie 200 m sty-
lem grzbietowym odpadt juz w eliminacjach i w klasyfikacji generalnej zajat 17
pozycje ze stabym czasem (1:57,61 min), do zakwalifikowania si¢ do pétfinatu
pltywakowi zabraklo trzy setne sekundy. Po nieudanym starcie ptywak powie-
dzial: Niestety, przyszedt dzieri, w ktérym upadtem, ale mam nadzieje, Ze si¢ pod-
niosgs®3. Wynikiem zaskoczony byl tez trener ptywaka P. Stominski, jednak nie
znalazl przyczyny takiego stanu rzeczy. Zauwazyt tylko, ze podczas tych igrzysk

579 ,Przeglad Sportowy” 2016 nr 190, s. 14; Sprawozdanie z dziatalno$ci Polskiego Zwiazku
Plywackiego za okres 2012-2016. Warszawa 2010, s. 65.

s8o Przeglad Sportowy” 2016 nr 188, s. 9.

81 Przeglad Sportowy” 2016 nr 184, s. 13; http://eurosport.onet.pl/rio-2016/plywanie/szef-
wyszkolenia-polskiego-zwiazku-plywackiego-brak-czerniaka-na-liscie-to/ojw745 13.10. 2016

82 Przeglad Sportowy” 2016 nr 184, s. 13; ,Przeglad Sportowy” 2016 nr 186, s. 6.

58 Tamze nr 187, s. 8.
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kilku utytuowanych zawodnikdw niespodziewanie uzyskato zte wyniki (np.
wegierski pltywak Laszlo Cseh). Natomiast bylty trener R. Kaweckiego - Jacek
Miciul widzial przyczyne ztego startu we wprowadzeniu zawodnikowi trenin-
gu sitowego w nieprzemyslany sposob przez P. Stominiskiego. Spowodowato to
wg niego zbyt duzy przyrost masy i utrate wytrzymatoscis®.

Fot. 152. Reprezentacja Polski w plywaniu na igrzyska olimpijskie w Rio de Janeiro 2016 1.

Zrédto: http://www.polswim.pl/

Pawet Korzeniowski po raz czwarty bral udziat w igrzyskach olimpijskich
i zawsze na dystansie 200 m stylem motylkowym zajmowal miejsce w finale.
W Rio de Janeiro miat 31 lat, wystartowatl na dystansie o potowe krétszym, zajat
33 miejsce. Po starcie ptywak powiedzial: Dziwne, Ze prawie wszyscy ptywamy tak
stabo. Mysle, ze kompletnie bez treningu poptyngtbym szybciej... Zaliczytem staby
start, do tego ostatni na igrzyskach.... Koricze kariere jako niespetniony sportowiec,
ale za kazdym razem staratem sig robic tyle, ile mogtem, aby zdoby¢ medals®. Tre-
ner P. Korzeniowskiego, Robert Biatecki podjat probe zdiagnozowania przyczn
tak stabego startu. Przygotowania zawodnika byly ukierunkowane gléwnie
na start w sztafecie 4x200 stylem dowolnym (wigzano z tym startem nadzieje
medalowe), w mniejszym stopniu na dystans 100 m stylem motylkowym. Tre-
ner stwierdzil tez, ze zostat Zle zbilansowany trening silowy (za duzo zaje¢ na
sitowni w stosunku do treningu w wodzie). Wedtug R. Biateckiego zawodnicy

84 Tamze.
58 Przeglad Sportowy” 2016 nr 188, s. 9.
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podczas pobytu na zgrupowaniu w Brazylii mieli Zle zbilansowang diete, na
ktorg uskarzat sie P. Korzeniowski - mogto mie¢ to wplyw rowniez na wyniki
osiggane przez innych zawodnikowssS.

W pewnym sensie pocieszajacy byt fakt, ze w Rio de Janeiro wigkszos¢ pty-
wakoéw z Europy miala problemy z uzyskaniem dobrych wynikéw i ptywata go-
rzej niz sie tego spodziewano. Chociaz z drugiej strony, reprezentantka Wegier,
Katinka Hosszu zdobyta trzy zlote medale, ustanowita tez rekord olimpijski i re-
kord §wiata. Zawodnicy USA pie¢ tygodni przed igrzyskami startowali w swo-
ich krajowych mistrzostwach. W Polsce panowat poglad, ze to do$¢ ryzkowne
przed gtéwna impreza, okazalo sie, ze Amerykanie ptywali na igrzyskach jesz-
cze lepiej niz na mistrzostwachs*”. Polacy natomiast podczas mistrzostw Pol-
ski, ktére odbyly sie w polowie maja w Szczecinie, w wigkszo$ci uzyskali lepsze
wyniki niz podczas igrzysk olimpijskichs®.

Na temat przyczyn tak stabego startu Polakow wypowiedziala si¢ jeszcze
podczas trwania igrzysk Alicja Tchérz. Zawodniczka (objeta przygotowaniami
olimpijskimi i startujgca w Rio de Janeiro) powiedziata, ze brakowato wspétpra-
cy i dobrych relacji na linii zawodnik - trener (mowa o przydzielonych zawodni-
kom trenerach kadry), co rzutowato na brak wynikow. Ptywaczka zwrdcita tez
uwage na to, ze w USA od poczatku kariery budowana jest pewno$¢ siebie za-
wodnikoéw - czego brakowato polskim ptywakom. Trudno sie do konca zgodzi¢
z tym pogladem, gdyz cze$¢ zawodnikdw startujgcych w igrzyskach zdobywata
juz medale na najwazniejszych imprezach i radzita sobie z presjgs*°. Mozna tu
przytoczy¢ stowa Jana Switkowskiego wypowiedziane podczas wywiadu przed
igrzyskami dla ,,Olimpionika” Chce jak najlepiej przygotowa¢ sie do igrzysk i zdo-
by¢ tam ztoty medal. Wiem, co méwie.... Cseh rzeczywiscie plywa ostatnio bardzo
szybko, ale nie ma migdzy nami wielkiej réznicy. Medal w Kazaniu dat mi duzo pew-
nosci siebie (bragzowy medal podczas mistrzostw §wiata w 2015 r.). Nie ma mowy
o strachu przed walkq z najlepszymi. Gdy widze Le Closa czy Cseha, po prostu ciesze
sie, ze moge z nimi rywalizowa( i za kazdym razem mysle o zwyciestwies?°. Niestety
J. Switkowski mimo zapowiedzi, ze: mierzy w medal, zlekcewazyt jednak elimi-

586 Relacja ustna R. Biateckiego, trenera P. Korzeniowskiego, szkoleniowca PZP podczas
igrzysk w Rio de Janeiro z dn. 28.10.2016.

87 http://www.sport.pl/rio2016/1,130063,20535617,igrzyska-olimpijskie-rio-
-2016-plywanie-trener-konrada-czerniaka.html 20.08. 2016

588 Oficjalne wyniki Gléwnych Mistrzostw Polski Senior6w i Mtodziezowcéw w Plywaniu
2016 1. http://polswim.pl 20.08.2016

89 Przeglad Sportowy” 2016 nr 190, s. 18; http://sportowefakty.wp.pl/rio-2016/622623/rio-
2016-slabe-igrzyska-plywakow-winny-pzp-alicja-tchorz-zaskakuje-nie-czulam-ws 20.08.2016;

9© M. Puka: Do Rio pojadg po ztoto, ,Olimpionik” 2016 nr 1, s. 22.
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nacje i poplynat asekuracyjnie, zeby zachowac¢ sity na pétfinal. Do awansu do
potfinatu zabraklo mu jednej setnej sekundy. Przez wtasng gtupote skoriczytem
wystep w eliminacjach - powiedzial zawodniks'.

Wedtug opinii dziataczy PZP zawartej w sprawozdaniu z dziatalnosci zwigz-
ku za lata 20122010, przygotowania do igrzysk przebiegaly bez znaczacych za-
ktécen, a zawodnicy nie poradzili sobie ze zmiang czasu rozgrywania zawodow
(eliminacje o godzinie 13:00, a finaly o godzinie 22:00). Problem ten dotyczy}
rowniez zawodnikow z wiekszo$ci europejskich reprezentacjiso>.

W wyscigu na 10 km na otwartym akwenie Polske reprezentowata tylko
Joanna Zachoszcz. Zawodniczka przez caly dystans ptyneta w koncu stawki
ijej strata do czoldéwki stopniowo rosta. Ostatecznie wyprzedzita trzy rywal-
ki i zajeta 22 miejsce. Dystans 10 km pokonata w czasie 1:59:20,4 godz. - byt
to czas 0 2:48, 3 min gorszy od zlotej medalistki - Holenderki Sharon van Ro-
uwendaals®.

Reasumujac, wystep polskich ptywakéw podczas igrzysk olimpijskich w Rio
de Janeiro byt najgorszy od 40 lat. W 1976 r. podczas igrzysk w Montrealu réw-
niez zaden z Polakéw nie wystartowatl w finatach konkurencji ptywackich, tyle
ze startowalo 3 zawodnikow. Wyniki uzyskane przez ptywakdéw znacznie odbie-
gaty od ich rekordéw zyciowych, tylko w nielicznych przypadkach byty na do-
brym poziomie. Takimi zawodnikami byli: Marcin Stolarski (uzyskat drugi wynik
w karierze), Wojciech Wojdak (uzyskat lepszy wynik niz w czasie kwalifikacji)
oraz Tomasz Polewka. Wtadze PZP liczyly na udane starty zawodnikéw podczas
igrzysk i dlatego zdecydowano si¢ na wyjatkowo drogie przygotowania. Staby
wynik najprawdopodobniej odbije sie na ogdlnej sytuacji polskiego ptywania.

Polscy ptywacy brali udziat w igrzyskach olimpijskich w sumie 18 razy, po
raz pierwszy w Amsterdamie w 1928 r. Podczas igrzysk w Los Angeles (1932 1.),
w Londynie (1948 r.), w Tokio (1964 r.) nie znalezli sie w skladzie reprezentacji
kraju, a podczas igrzysk w Los Angeles (1984 r.) nie wystartowatla cala repre-
zentacja Polski. Polske na igrzyskach olimpijskich w latach 1928 - 2016 repre-
zentowalo w sumie 142 pltywakéw. Najliczniejsze druzyny wystapity podczas
igrzysk w Pekinie - 17 zawodnikéw, w Londynie - 18 oraz Rio de Janeiro - 20
zawodnikéw.

91 Przeglad Sportowy” 2016 nr 186, s. 7.

52 Sprawozdanie z dziatalno$ci Polskiego Zwigzku Ptywackiego za okres 2012-2016. Warsza-
wa 2010, s. 65-060.

59 Rio 20106. 22. miejsce Zachoszcz w pltywaniu na otwartym akwenie http://www.sport.pl/
ri02016/1,130003,20551125,ri0-2016-22-miejsce-zachoszcz-w-plywaniu-na-otwartym-akwenie.
html
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Tabela 4.

Najwieksze osiggniecia reprezentantéw Polski w ptywaniu podczas igrzysk
olimpijskich 1924-2016.

Olimpiada | Rok Miasto Liczba Ztoty | Srebrny | Brgzowy | Miejsca
zawodnikow | medal | medal medal | w finale

VIIL 1924 Paryz - - - - -
IX 1928 Amsterdam 2 - - - -
X 1932 Los Angeles - - - - -
X1 1036 Berlin 5 - - - -
X1V 1948 Londyn - - - - -
XV 1952 Helsinki 8 - - - -
XV1 1956 Melbourne I - - - -
Xvll 1960 Rzym 6 - - - I
XVIII 1964 Tokio - - - - -
XIX 1968 Meksyk 4 - - - -
XX 1972 Monachium 5 - - - -
XX1 1976 Montreal 3 - - - -
XXI1 1980 Moskwa 8 - - I 3
XXIIL 1984 Los Angeles - - - - -
XXV 1988 Seul 5 - - I 3
XXV 1992 Barcelona 4 - I - 6
XXV1 1996 Atlanta 11 - - - 5
XXVII 2000 | Sydney 8 - - - 3
XXV 2004 Ateny 7 I 2 - 2
XXIX 2008 Pekin 7 - - - 3
XXX 2012 Londyn 18 - - - 4
XXX1 2016 Rio de 20 - - - -

Janeiro

Razem 142 1 3 2 30

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie A. Parczewski A.: 9o lat polskiego sportu plywackiego
1922 - 20I2..., S. 40—-41; Sprawozdanie z dzialalnosci Polskiego Zwigzku Plywackiego za okres
2012 - 2016. Warszawa 2010, s. 04.

Nastepstwem zmian modelu systemu szkolenia mtodych ptywakéw, powsta-
nia szkét mistrzostwa sportowego, zmian metod treningowych byty pierwsze
znaczgce sukcesy podczas igrzysk olimpijskich w Moskwie (1980 r.). Na igrzy-
skach tych Agnieszka Czopek zdobyta bragzowy medal, a jej koledzy i kolezan-
ki wywalczyli miejsca w finatach. Kolejne sukcesy polskich ptywakéw wigzaty
sie z wyjazdami zawodnikéw na staze treningowe do USA w drugiej potowie
lat 80. XX w. Rezultatem stazy byt udany start polskiej reprezentacji na igrzy-

skach w Seulu (1988 r.) i Barcelonie (1992 r.).
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Najwiekszym sukcesem w historii polskiego ptywania byto zdobycie przez
Otylie Jedrzejczak 3 medali podczas igrzysk olimpijskich w Atenach w 2004 1.
Osiagniecie to wptynelo niewatpliwie na wzrost popularnosci tej dyscypliny
sportu, naptyw utalentowanej mtodziezy, duzg promocje ptywania w mediach,
wsparcie sponsoréw, budowe nowych so-metrowych ptywalni. Niestety mimo
bardzo dobrych wynikéw polskich ptywakéw na waznych miedzynarodowych
imprezach (ME, MS) i mimo dobrych warunkéw treningowych igrzyska w Pe-
kinie, Londynie, a zwlaszcza w Rio de Janeiro nie przyniosty reprezentantom
Polski zadnych sukceséw.

Startujac w igrzyskach olimpijskich w latach 1928 - 2016 reprezentanci Pol-
ski w ptywaniu zdobyli w sumie 6 medali: 2 brgzowe (Agnieszka Czopek - Mo-
skwa 1980 r., Artur Wojdat - Seul 1988 r.), 3 srebrne (Rafat Szukata - Barcelona
1992; Otylia Jedrzejczak 2 medale - Ateny 2004 r.) i 1 ztoty (Otylia Jedrzejczak
- Ateny 2004 r.). Wywalczyli tez 30 razy miejsce w finale.



Zakonczenie

Za date powstania sportu ptywackiego przyjeto 1869 r., w ktérym zato-
zono w Anglii pierwszy zwigzek ptywacki - Amateur Swimming Association
oraz rozegrano pierwsze oficjalne mistrzostwa na dystansie 1 mili angielskiej.
Pierwsze Mistrzostwa Europy w ptywaniu i skokach do wody zorganizowane
zostaly w 1889 r. przez Wiedeniski Amatorski Klub Ptywacki. W zwigzku z tym,
ze miedzynarodowa organizacja ptywacka powstata znacznie pdzniej, mistrzo-
stwa Europy organizowane w latach 1889-1906 na terenie Niemiec i Austrii,
uznano za nieoficjalne (w 1898 r. rownoczesnie Berlin, Hamburg i Wieden zor-
ganizowaly mistrzostwa Europy). Organizatorami tych mistrzostw byly z re-
guly kluby, a nie zwigzki ptywackie danych paristw.

W 1896 r. ptywanie umieszczone zostalo w programie pierwszych nowo-
zytnych igrzysk olimpijskich i od tej pory stanowi jedng z gtéwnych dyscyplin
podczas tych zawodow. W 1908 r. zostat powotany Federation International de
Natation Amateure - FINA (Migedzynarodowy Zwigzek Ptywania Amatorskie-
g0). Do wybuchu 1 wojny $wiatowej dominujaca role w tym zwigzku odgrywa-
ty kraje europejskie.

Podczas 1 Igrzysk Olimpijskich Ery Nowozytnej w Atenach, w konkuren-
cjach ptywackich, wzieto udziat okoto 19 zawodnikdw, reprezentowali oni czte-
ry panstwa. Wszystkie konkurencje odbyty sie 11 kwietnia, zawodnicy ptywali
w morzu. Nie przyktadano duzej wagi do czaséw, liczyto si¢ tylko zwyciestwo.
Konkurencje rozegrano na dystansach: 100 m, 500 m, 1200 m oraz 100 m dla
marynarzy, ptywano stylem dowolnym. Dla poréwnania podczas igrzysk olim-
pijskich w Berlinie (1936 r.) wystartowato 248 ptywakéw reprezentujgcych 29
panstw i rozegrano 11 konkurencji. Podczas igrzysk w Montrealu (1976 r.) 475
zawodnikow reprezentowalo 51 kraje, rywalizowali oni w 26 konkurencjach.
W Rio de Janeiro startowato juz 950 zawodnikéw reprezentujacych 164 pan-
stwa i rozegrano 34 konkurencje.

Liczba konkurencji, w ktérych startowali ptywacy ulegala zmianie w na-
stepujacy sposob: podczas igrzysk olimpijskich w Atenach (1896 r.) rozegrano
ich 4, w Paryzu (19oo r.) - 7, w St. Louis (1904 r.) - 9, w Londynie (1908 r.) - 6;
w Sztokholmie (1912 1.) - 9, a w Antwerpii (1920 r.) - 10. Od igrzysk w Paryzu
(1924 1.), az do igrzysk w Helsinkach (1952 r.) rozgrywano 11 konkurencji (licz-
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ba ta nie zmienila si¢ podczas sze$ciu kolejnych igrzysk, najdtuzej w historii).
Podczas igrzysk w Melbourne (1956 r.) rozegrano 13 konkurencji, w Rzymie
(1960 1.) - 15, a w Tokio (1964 r.) - 18. Podczas igrzysk w Meksyku (1968 r.) licz-
ba konkurencji znaczgco wzrosta, bo az do 29. Podczas kolejnych igrzysk roz-
grywano kolejno: Monachium (1972 r.) - 29; Montreal (1976 r.), Moskwa (1980
r.) - 26; Los Angeles (1984 r.) - 29; Seul (1988 r.), Barcelona (1992 r.) - 31; Atlanta
(1996 1.), Sydney (2000 r.), Ateny (2004 r.) - 32; Pekin (2008 r.), Londyn (2012 1.),
Rio de Janeiro (2016 r.) - 34 konkurencje.

Najdluzej rozgrywang podczas igrzysk konkurencja byt wyscig na dystansie
100 m stylem dowolnym mezczyzn®4, nie odbyla sie ona tylko dwa razy w histo-
rii: w Paryzu (1900 r.) oraz w St. Louis (1904 r.). Kolejne najczesciej rozgrywane
konkurencje, w ktorych startowali mezczyzni - nie odbyty sie tylko trzy razy:
w Atenach (1896 r.), Paryzu (1900 r.) oraz w St. Louis (1904 r.) - byly to wyscigi
na dystansach 400 m, 1500 m, sztafeta 4x200 m stylem dowolnym oraz 200 m
stylem klasycznym. Najpdzniej wprowadzonymi konkurencjami byly natomiast
wyscig na dystansie 50 m stylem dowolnym (rozgrywany od 1988 r.) oraz wyscig
na dystansie 10 000 m na akwenie otwartym (rozgrywany od 2008 r.). W histo-
rii olimpijskiego ptywania mozna znalez¢ tez konkurencje meskie, ktore odbyty
sie tylko raz, byly to: 100 m dla marynarzy, 500 m, 1200 m stylem dowolnym
(Ateny 1896 1.); 1000 m, 4000 M, 200 M, 200 m z przeszkodami i ptywanie pod
wodg (Paryz 1900 r.) oraz 50 y, 100 Y, 220 Y, 440 y, 880 y, 1 mila, sztafeta 4x50 y
stylem dowolnym, 100 y stylem grzbietowym, 440 y stylem klasycznym roze-
grane podczas igrzysk (St. Louis 1904 r.).

Kobiety w konkurencjach ptywackich podczas igrzysk olimpijskich wystar-
towaly po raz pierwszy w Sztokholmie w 1912 r., od tego czasu co cztery lata ry-
walizowaly na dystansie 100 m% oraz w sztafecie 4x100 m stylem dowolnym.
W nastepnej kolejnosci najdtuzej rozgrywane byly (od 1924 r.) wys$cigi na dy-
stansach 400 m stylem dowolnym, 200 m stylem klasycznym i 100 m stylem
grzbietowym. Podobnie jak u mezczyzn, najpdzniej wprowadzonymi konku-
rencjami podczas igrzysk byty: 50 m stylem dowolnym (rozgrywane od 1988 r.)
oraz plywanie na dystansie 10 000 m na akwenie otwartym (rozgrywane od
2008 1.). Na dystansie 300 m stylem dowolnym kobiety rywalizowaty tylko raz
w trakcie igrzysk w Antwerpii (1920 r.)

W omawianym okresie wraz z rozwojem techniki nastgpity znaczace zmiany
jesli chodzi o budowe ptywalni olimpijskich i ich wyposazenie. Zaczeto budowaé

594 Patrz aneks, zalgcznik 4, 5.
595 Patrz aneks, zalgcznik 6, 7.
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duze, kryte, komfortowe obiekty sportowe mogace pomiesci¢ na trybunach
nawet 17 000 widzéw. Instalowano w nich rézne nowe rozwigzania majgce
poméc ptywakom w uzyskaniu jak najlepszych wynikdéw. Jak juz wspomniano,
konkurencje ptywackie podczas igrzysk olimpijskich rozgrywano poczatkowo
w morzu (1896 r.), w rzece (1900 r.) oraz w stawie (1904 r.). Podczas igrzysk roze-
granych w latach 1896-20106, zawody ptywackie odbyty sie w obiektach odkry-
tych dwanascie razy, a trzynascie razy w krytych®. Podczas igrzysk w Londynie
(1908 r.) ptywacy po raz pierwszy rywalizowali w wybetonowanym basenie
o dtugosci 100 m. Podczas igrzysk w Sztokholmie (1912 r.) konkurencje ptywac-
kie rozegrano na 100 m ptywalni z jednej strony ograniczonej brzegiem zatoki,
z drugiej drewnianym podestem na pontonach. Do pomiaru czasu wprowadzo-
no po raz pierwszy system naglasniajgcy oraz tablice wynikéw. Podczas igrzysk
w Paryzu (1924 r.) ptywacy startowali w bardzo nowoczesnym obiekcie, jakim
byla ptywalnia olimpijska Piscine des Tourelles. Po raz pierwszy tory oddzielone
zostaly linami, woda byla przezroczysta i ciepta. W Los Angeles (1932 r.) Amery-
kanie wybudowali nowoczesng ptywalnie, wprowadzili elektroniczne urzadze-
nia pomiarowe, ktére pozwalaty na zmierzenie czasu z doktadnoscig do jednej
dziesigtej sekundy. Podczas igrzysk olimpijskich w Berlinie (1936 r.) zawodnicy
po raz pierwszy rozpoczynali wyscig ze stupka startowego. Ptywalnia mogta po-
miescic tez rekordowg liczbe - 20 000 kibicéw7. W 1948 r. w Londynie po raz
pierwszy konkurencje ptywackie rozegrane zostaty na krytej ptywalni, zasto-
sowano tez fotokomodrke do pomiaru czasu. W kolejnych latach wprowadzono
urzgdzenia naglasniajgce umozliwiajace styszenie komendy startowej wszyst-
kim zawodnikom, urzadzenia pozwalajgce rejestrowaé przeplyniety dystans
podczas konkurencji dlugodystansowych, tablice $wietlne z wynikami zawod-
nikéw, o$wietlenie plywalni umozliwiajgce rozgrywanie konkurencji réwniez
po zapadnieciu zmroku (Rzym 1960 r.). Komputerowe zapisywanie wynikéw
po raz pierwszy wprowadzono podczas igrzysk w Tokio w 1964 r., zastosowano
tam tez elektroniczne urzadzenia do pomiaru czasu oraz utrzymywania tem-
peratury wody i powietrza na ptywalni. Podczas igrzysk w Meksyku (1968 r.)
do pomiaru czasu zastosowano plyty dotykowe zamontowane na $cianach na-
wrotowych. Ptywalnia olimpijska posiadata tez podwodne okna umozliwiajgce
sfotografowanie startu, nawrotu i zakonczenia konkurencji. Podczas igrzysk
w Monachium wprowadzono kamery rejestrujgce wyscigi ptywackie, co umoz-
liwito wideoanalize, co z kolei miato wpltyw na poprawe techniki ptywania.

596 Patrz aneks, zalgcznik 8.

597 Wiekszg liczbe miejsc dla kibicow przygotowano tylko podczas igrzysk w Londynie
w1908 1., bo az 70 000. Liczba ta byla tak duza ze wzgledu na to, iz podano liczbe miejsc na
calym stadionie olimpijskim White City Stadium, na ktérym znajdowata sie ptywalnia.

278



Zaczeto tez mierzy¢ czasy z doktadnoscig do jednej setnej sekundy. Podczas
igrzysk w Montrealu (1976 r.) na pltywalni olimpijskiej wprowadzono specjalnie
zaprojektowane rynny, ktére niwelowaty niekorzystne falowanie wody w ba-
senie. Dzigki temu wszyscy zawodnicy mogli rywalizowaé w takich samych
warunkach. Kolejnymi innowacjami byto wprowadzenie automatycznego po-
miaru zmian podczas sztafet ptywackich (Los Angeles 1984 r.), ozonowanej
wody (Sydney 2000), wirtualnej linii rekordéw (Ateny 2004 r.), lin torowych,
tzw. ,zjadaczy fal”, ktére stanowity bufor fal wytwarzanych przez ptywakow
(Pekin 2008 r.), bloku startowego z regulowanym podndzkiem dla nogi zakrocz-
nej (Londyn 2012 r.) nakladki startowej do stylu grzbietowego (Rio de Janeiro
2016 r.)%%. Wprowadzano tez innowacje systemowe powodujgce zmniejszenie
zuzycia energii potrzebnej do utrzymania obiektéw (Pekin 2004 r., Rio de Ja-
neiro 2016 r.) lub pozwalajace na zmniejszenie samego obiektu, a tym samym
kosztéw jego utrzymania po zakonczeniu igrzysk (Aquatics Centre w Londy-
nie). Wigkszo$¢ tych zmian miata za zadanie stworzy¢ zawodnikom jednakowe
warunki do uzyskiwania jak najlepszych wynikéw sportowych.

Podczas igrzysk olimpijskich w Pekinie (2008 r.) wprowadzono konkuren-
cje 10 000 m na otwartym akwenie, ktéra odbyta sie w Rowing-Canoeing Park.
Podczas igrzysk w Londynie (2012 r.) rywalizowano w Hyde Parku, a w Rio de
Janeiro (2016 r.) konkurencja odbyla si¢ w Oceanie Atlantyckim (Fort Copacaba-
na). Wprowadzenie ptywackich konkurencji olimpijskich na otwartym akwenie
stanowito swoiste nawigzanie do pierwszych nowozytnych igrzysk olimpijskich
z korica XIX i poczatkow XX w.

Znaczacej ewolucji ulegly rowniez kostiumy, w ktorych startowali podczas
igrzysk olimpijskich ptywacy. Pierwsze stroje byly wykonane z welny lub z ba-
welny, po nasigknieciu wodg stawaly sie one ciezkie i utrudniaty zawodnikowi
poruszanie sie w wodzie. Podczas igrzysk w Sztokholmie (1912 r.) reprezentantki
Wielkiej Brytanii wystapity w jedwabnych strojach, ktére po namoknigciu sta-
waly sie przezroczyste. Podczas igrzysk rozegranych w Londynie (1948 r.) zapre-
zentowane zostaly pierwsze stroje ptywackie wykonane z nylonu (wprowadzano
go poczatkowo jako dodatek do wtdkien jedwabiu). Stroje z nylonu zyskaty duza
popularno$é podczas igrzysk w Melbourne (1956 r.). Byt to prawdziwy przetom,
stroje te byly bardziej trwale, elastyczne, nie nasigkaty, jednocze$nie powodowaty
zmniejszenie oporu wody. Kolejnym przelomowym wydarzeniem majacym wptyw
na rozwdj kostiumu ptywackiego byto wynalezienie w 1959 r. nowego widkna,
ktorym byta lycra. Podczas igrzysk w w Montrealu (1976 r.) zawodnicy startowali

598 Patrz aneks, zalacznik 9.
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w obcistych strojach z lycry, ktére pomagaty obnizy¢ opory tarcia, co przeniosto
sie na uzyskiwane wyniki. Podczas igrzysk w Barcelonie (1992 r.) ponad 50% me-
dalistéw startowalo w nowym stroju firmy Speedo (S 2000), material, z ktérego
zostat uszyty sktadal sie z mieszanki lycry, poliestru i poliuretanu. Innowacyj-
na tkanina miala za zadanie znaczgco zmniejszy¢ op6r wody. Podczas igrzysk
w Atlancie (1996 r.) wiekszo$¢ medalistow ptywata w strojach firmy Speedo -
Aquablade. Material, z ktérego kostium byt wykonany gwarantowatl minimalne
nasigkniecie i redukcje oporéw w wodzie. Podczas igrzysk w Sydney (2000 r.) na-
stapil kolejny przetom, czes¢ zawodnikdw startowata we wzbudzajacych kontro-
wersje, zakrywajacych cale ciato kostiumach Fastskin (skora rekina).

Jednak rewolucyjne okazalo sie uzycie podczas igrzysk w Pekinie (2008 r.)
kostiuméw poliuretanowych. Wiekszo$¢ najlepszych wynikéw podczas tych
igrzysk ustanowiono w kostiumach Speedo LZR Racer. Podczas igrzysk w Pe-
kinie nie pobito rekordéw $wiata, ani rekordéw olimpijskich tylko w szesciu
konkurencjach (wéréd mezczyzn na dystansach: 100 m, 400 m, 1500 m sty-
lem dowolnym, a wsrdd kobiet na dystansach: 400 m stylem dowolnym, 100
m stylem grzbietowym i 100 m stylem motylkowym). Jednak nie wszyscy pty-
wacy mieli mozliwo$¢ startowania w takich strojach (nie byly one dostepne
dla wszystkich zwigzkéw krajowych), a wedtug opinii wielu specjalistow byt
to doping technologiczny. 1 stycznia 2010 r. FINA wprowadzita regulacje do-
tyczace strojow startowych dla ptywakéw. Wprowadzono tez liste kostiuméw
zatwierdzonych przez FINA. Podczas igrzysk olimpijskich w Londynie (2012 1.)
zaprezentowano kolejny ,superstroj”, byt to wysoko technologiczny kostium
startowy Powerskin Carbon-Pro, zostal on uszyty z materiatu sktadajgcego sie
z r6znego rodzaju przedzy i wtokien weglowych. Podczas igrzysk w Rio de Ja-
neiro (2016 r.) obowigzywaly takie same przepisy dotyczgce strojow ptywackich
jak cztery lata wcze$niej. Na igrzyska te rywalizujace ze sobg na rynku sprzetu
sportowego firmy wyprodukowaly kolejne stroje ptywackie uszyte z wysoko
technologicznych tkanin. Cz¢$¢ uznanych treneréw i zawodnikéw osiggajgcych
wyniki na §wiatowym poziomie, wypowiadajgc sie na ich temat twierdzito, ze
obecnie dozwolone wysoko technologiczne stroje startowe przynosza zawodni-
kom gltéwnie korzysci psychologiczne i dziatajg na zasadzie placebo, ale wazne
jest, aby wszyscy zawodnicy mieli do nich jednakowy dostep.

Podczas 28 razy rozegranych letnich igrzysk olimpijskich w latach 1896-
2016, w 0gdlnej klasyfikacji medalowej w ptywaniu reprezentanci USA odniesli
zwyciestwo 18 razy®?, 5 razy zdobyli drugg pozycje, a 2 razy trzecig. Trzy razy

599 Patrz aneks, zalgcznik 2.
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nie znalezli si¢ w gronie medalistéw, byto to w 1900, 1980, 1986 r. (W 1980 T.
sportowcy USA nie wzieli udziatu w igrzyskach). Reprezentanci Australii w tej
samej klasyfikacji zajeli 1 raz pierwsza pozycje (w Melbeurne w 1956 r.), 9 razy
uplasowali sie na drugim miejscu, a 3 razy na trzecim. Oprocz druzyny USA,
zwyciezaly jeszcze reprezentacje Wielkiej Brytanii (19oo r., 1908 r.), Niemiec
(1904 r., 1912 1.), Japonii (1932 r.,1936 r.), NRD (1980 1., 1988 1.)

Aby dobrze zobrazowaé przewage, jakg Amerykanie odniesli nad innymi
reprezentacjami podczas igrzysk olimpijskich w latach 1896-2016, w tabeli 8
przedstawiono sume medali zdobytg przez trzy panistwa, ktére zgromadzity
ich najwiece;j.

Tabela 8. Liczba medali zdobyta przez reprezentacje narodowe podczas igrzysk olimpijskich
w plywaniu w latach 1896-2016

Lp. Kraj Zioty medal | SIPMY | Brazowy Suma
1. |USA 246 172 135 553
2. | Australia 60 64 64 188
3. |NRD 38 32 22 92

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczs igrzysk
olimpijskich w latach 1896-2016.

W indywidualnej klasyfikacji medalowej ptywakoéw startujgcych podczas
igrzysk olimpijskich w latach 1896-2016°° (uwzgledniajacej zawodnikdéw, ktd-
rzy zdobyli co najmniej 4 ztote medale) wérdd 37 sportowcéw, az 23 to repre-
zentanci USA. Pierwszych sze$¢ pozycji zajeli rowniez Amerykanie: Michael
Phelps, Mark Spitz, Jenny Thompson, Matt Biondi, Ryan Lochte, Gary Hall,
Jr. Wéréd kobiet pierwszych sze$¢ pozycji zajety: Jenny Thompson (USA), Dara
Torres (USA), Kristin Otto (NRD), Amy Van Dyken (USA), Krisztina Egerszegi
(Wegry), Dana Vollmer (USA). Jenny Thompson z wywalczonymi przez siebie
22 medalami (18, 2, 2) uplasowata si¢ na bardzo wysokiej 3 pozycji w rankingu
ogblnym (kobiet i mezczyzn). Oprdcz reprezentantéw USA miejsce w rankin-
gu tym wywalczylo 4 reprezentantéw Australii — najwyzszg 7 pozycje zajat lan
Thorpe, 3 reprezentantéw NRD - najwyzszg 8 pozycje zajeta Kristin Otto, 2 re-
prezentantéw Wegier — najwyzszg 14 pozycje zajela Krisztina Egerszegi oraz po
1 reprezentancie Holandii, Japonii, Ukrainy i ZSRR®".

b0 Patrz aneks, zalgcznik 3.
bt Patrz aneks zatacznik 3.

281



Na przestrzeni omawianego okresu 120 lat, ptywanie podczas igrzysk olim-
pijskich ulegto wielu znaczgcym zmianom, s3 one dobrze widoczne ze wzgledu
na przyjetg cezure czasowg. W reprezentacjach olimpijskich poszczegdlnych
panstw zauwazalny jest wzrost liczby uczestnikéw konkurencji ptywackich.
Ewidentna jest tez zmiana programow rywalizacji olimpijskiej w ptywaniu,
metod treningowych, przepiséw. Bezsprzeczne zmiany dotyczg réwniez bu-
dowy i wyposazenia ptywalni olimpijskich. Organizacja igrzysk przez krajowe
zwigzki olimpijskie i ptywackie byta okolicznoscig mobilizujacg w przygotowa-
niach sportowych, a same igrzyska, sposéb ich organizacji, budowa obiektéw
sportowych byly miejscem, z ktérego uczestnicy, trenerzy i dziatacze przenosili
wzorce do krajowych zwigzkdw i klubéw. Z biegiem lat ptywanie, po lekkiej atle-
tyce, stato sie jedng z najatrakcyjniejszych i najchetniej ogladanych dyscyplin
olimpijskich - podczas igrzysk w Rio de Janeiro w konkurencjach ptywackich
wystartowato 950 zawodnikow reprezentujacych 164 panistwa. Wprowadzo-
no duzg liczbe konkurencji, zawody ptywackie zaczeto rozgrywac na olbrzy-
mich halach, moggcych pomiesci¢ nawet kilkanascie tysiecy kibicdw, co z kolei
pozwolito milo§nikom tego sportu na obejrzenie zawodéw na zywo. Rozwdj
techniki umozliwit lepszg obserwacje samych wyscigéw ptywackich, stosowa-
no wiele kamer (réwniez podwodnych), mozliwa stala si¢ tez obserwacja czy
dany zawodnik zbliza si¢ do rekordu $§wiata, czy rekordu olimpijskiego (linia
rekordéw). Wszystko to sprawito, ze ta dyscyplina olimpijskia stala sie bardzo
atrakcyjna dla widzéw i sledzity ja miliony oséb na calym $wiecie. Ciggle szuka
sie mozliwosci uatrakcyjnienia widowiska sportowego, jakim jest ptywanie na
igrzyskach olimpijskich. W Pekinie (2008 r.) wprowadzono konkurencj¢ 10 km
kobiet i mezczyzn na otwartym akwenie, co bylo wtasciwie powrotem do tra-
dycji pierwszych nowozytnych igrzysk olimpijskich. Rozwazane jest tez wpro-
wadzenie na igrzyska w 2020 r. nowych konkurencji ptywackich®?, wszystko po
to, aby przyciggna¢ nowe rzesze kibicow. Multimedalisci i mistrzowie olimpijscy
konkurencji ptywackich zyskiwali stawe, byli bohaterami nie tylko w swoich
krajach, na ich treningach wzorowali sie konkurenci i mtodziez uprawiajgca ten
sport. Zostawali nawet gwiazdami filmowymi (Johnny Weissmuller, Clarence
Crabbe, Murray Rose), zajmowali wysokie stanowiska we wtadzach krajowych
zwigzkow ptywackich jak rowniez w organizacjach miedzynarodowych, w tym
w MKOI (Janet Evans, Aleksander Popow), angazowali sie w kampanie antydo-
pingowe (Michael Phelps). Z ptywaniem na igrzyskach wigzg sie rowniez duze

602 http://wiadomosci.com/nowe-konkurencje-w-plywaniu-na-igrzyskach-olimpijskich-w-
2020-roku-w-tokio/20.08.2017.
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kontrakty reklamowe dla najlepszych zawodnikéw, wpltywy z reklam i trans-
misji telewizyjnych, produkcji sprzetu sportowego oraz wspétpraca z wieloma
gateziami nauki.

W czasie kazdych igrzysk olimpijskich poprawiane byty rekordy §wiata i re-
kordy olimpijskie, podczas igrzysk w Tokio (1964 r.) i w Monachium (1972 r.)
poprawiono je wszystkie, a podczas igrzysk olimpijskich w Pekinie (2008 r.)
ptywacy nie poprawili ich tylko na 6 dystansach (rozegrano 34 konkurencje).
Mozna zada¢ sobie pytanie: gdzie jest granica ludzkich mozliwosci i kiedy pty-
wacy przestang bi¢ rekordy $§wiata i rekordy olimpijskie? Po wprowadzeniu su-
pernowoczesnych strojow (kombinezonéw) ptywackich LZR od lutego 2008 r.,
kiedy zawodnicy zaczeli w nich startowa¢, do lutego 2009 r. ustanowionych
zostalo 108 rekordéw $wiata. Po zakazaniu przez FINA startow w tych strojach
wydawalo sie, ze rekordy w nich ustanowione sg nie do pobicia. Dzisiaj juz wia-
domo, ze cze$¢ z nich zostata poprawiona réwniez podczas igrzysk w Londynie
(2012 1.) i Rio de Janeiro (2016 1.).

Stosowanie przez zawodnikéw dopingu bedgce problemem wspotczesnego
sportu, nie ominglo réwniez ptywania podczas igrzysk olimpijskich. Aby roz-
wigzaé to trudne zagadnienie, swe sity muszg zjednoczy¢ i by¢ na réwni suro-
we i konsekwentne wtadze MKO], krajowe komitety olimpijskie oraz zwigzki
plywackie.

W omawianym okresie nalezy podkresli¢ niezaprzeczalng dominacje w kon-
kurencjach ptywackich reprezentantéw USA. Kraj ten posiada najlepiej funkcjo-
nujgcy system organizacyjno-szkoleniowy na $§wiecie. Liczba ptywalni i klubow
(w tym réwniez osiedlowych) jest tak duza, ze tatwe jest znalezienie wielu uta-
lentowanych zawodnikéw. Aby ptywanie (tak jak kazda inna dyscyplina spor-
tu) stato na wysokim poziomie konieczna jest duza liczba trenujgcej mtodziezy,
klubéw, a co za tym idzie duza konkurencja. Masowe uprawianie ptywania daje
wigksze szanse na medale olimpijskie. W USA organizowane s3 kilkudniowe
zawody, w ktdrych bierze udzial nawet 2000 sportowcdw, startujacych na kilku
dystansach dziennie. Juz bardzo mtodzi zawodnicy potrafig ptywac bardzo do-
brze technicznie i rozgrywac taktycznie swoje wyscigi. Mlodocianych ptywa-
kéw przyzwyczaja sie do koniecznosci rywalizacji ze wzgledu na bardzo silng
konkurencje. Trenerzy nie przy$pieszajg czasu osiggania dobrych wynikéw
sportowych, co umozliwia pdzniejszy pelny rozwéj zawodnika. W koncu nalezy
wspomniec¢ o programach stypendialnych dla sportowcéw, ktére umozliwiajg
im kontynuowanie kariery sportowej i nauki oraz o wybitnych trenerach, ktérzy
maja do dyspozycji najnowoczes$niejsze osiagniecia naukowe. Miedzy innymi
te czynniki powoduja, ze USA na kazdych igrzyskach prezentujg nowe gwiaz-
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dy plywania, czesto nastoletnie, odnoszgce spektakularne sukcesy sportowe.
Dlatego kraj ten moze poszczyci¢ sie takimi reprezentantami, jak: Mark Spitz,
Matt Biondi czy Michael Phelps.

Na tym tle wydaje sie, ze aby poprawi¢ stan polskiego ptywania nalezy
podtrzymac i rozwija¢ rodzime osiaggniecia organizacyjno-szkoleniowe, ale
tez czerpaé ze wzorcoéw panstw, ktérych zawodnicy przodujg w rankingach
$wiatowego plywania. Polepszy¢ organizacje i poziom szkolenia masowego
ptywania, w dalszym ciggu budowa¢ nowe ptywalnie, prawidlowo zarzadzaé
istniejgcymi klubami sportowymi i stworzy¢ system zachecajacy do powstawa-
nia nowych. Konieczna jest tez lepsza wspdtpraca treneréw zwlaszcza na linii
trener klubowy - trener kadry oraz dofinansowanie na odpowiednim pozio-
mie szkét mistrzowstwa sportowego. To wszystko powinno przyczynic sie do
zwiekszenia konkurencji wérdd ptywakow, a to z kolei powinno spowodowaé
naptyw do kadry narodowej zawodnikéw bedacych w stanie podjaé rywaliza-
cje o medale olimpijskie.



Aneks

Zalacznik 1. Medalisci igrzysk olimpijskich 1896-2016°

100 m stylem dowolnym
Alfréd HAJOS

Otto HERSCHMANN
Brak danych

500 m stylem dowolnym
Paul NEUMANN
Antonios PEPANOS
Efstathios CHORAFAS
1200 m stylem dowolnym
Alfréd HAJOS

loannis ANDREOU
Efstathios CHORAFAS Grecja
100 metréw dla zeglarzy
loannis MALOKINIS
Spyridon CHAZAPIS
Dimitrios DRIVAS

200 m stylem dowolnym
Frederick LANE

Zoltin HALMAY

Karl RUBERL

1000 m stylem dowolnym
John Arthur JARVIS

Otto WAHLE

Zoltin HALMAY

4000 m stylem dowolnym
John Arthur JARVIS

Zoltin HALMAY

Louis MARTIN

200 m stylem grzbietowym
Ernst HOPPENBERG

Karl RUBERL

Johannes DROST

%93 Na podstawie raportéw olimpijskich w latach 1896-2016.

ATENY 1896
Mezczyini

Wegry
Cesarstwo Austrii

Cesarstwo Austrii
Grecja
Grecja

Wegry
Grecja
brak danych

Grecja
Grecja
Grecja

PARYZ 1900
Megzczyzni

Australia

Wegry
Cesarstwo Austrii

Wielka Brytania
Cesarstwo Austrii

Wegry

Wielka Brytania

Wegry
Francja

Cesarstwo Niemieckie

Cesarstwo Austrii
Holandia

1:22,2
1:22,8

8:12,6

9:57,0
brak danych

18:22,2
21:03,4

2:20,4
brak danych
brak danych

2:25,2
2:31,4
2:32,0

13:40,2
14:43,6
15:16,4

58:24,0
1:08:55,41
1:13:08,4

2:47,0
2:56,0
3:01,0
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200 m druzynowo
Deutscher Schwimm Verband Berlin
Tritons Lillois

Pupilles de Neptune de Lille
200 m z przeszkodami
Frederick LANE

Otto WAHLE

Peter KEMP

Plywanie podwodne
Charles de VENDEVILLE
André SIX

Peder LYKKEBERG

50 jardéw stylem dowolnym
Zoltan HALMAY

Scott LEARY

Charles DANIELS

100 jardéw stylem dowolnym
Zoltan HALMAY

Charles DANIELS

Scott LEARY

220 jardow stylem dowolnym
Charles DANIELS

Francis GAILEY

Emil RAUSCH

440 jardow stylem dowolnym
Charles DANIELS

Francis GAILEY

Otto WAHLE

880 jardow stylem dowolnym
Emil RAUSCH

Francis GAILEY

Géza KISS

1 mila stylem dowolnym

Emil RAUSCH

Géza Kiss

Francis GAILEY

100 jard6ow stylem grzbietowym
Walter BRACK

Georg HOFFMANN

Georg ZACHARIAS

440 jardéw stylem grzbietowym
Georg ZACHARIAS

Walter BRACK

Jam HANDY
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Cesarstwo Niemieckie

Francja
Francja
Australia 2:38,4
Cesarstwo Austrii 2:40,0
Wielka Brytania 2:47,4
Francja
Francja
Dania

ST. LOUIS 1904

Mezczyzni

Wegry 0:28,0
USA 0:28,6
USA brak danych
Wegry 1:02,8
USA brak danych
USA brak danych
USA 2:44,2
USA 2:46,0
Cesarstwo Niemieckie 2:56,0
USA 6:16,2
USA 6:22,0
Cesarstwo Austrii 6:39,0
Cesarstwo Niemieckie 13:11,4
USA 13:23,4
Wegry brak danych
Cesarstwo Niemieckie 27:18,2
Wegry 28:28,2
USA 28:54,0
Cesarstwo Niemieckie 1:16,8
Cesarstwo Niemieckie brak danych
Cesarstwo Niemieckie brak danych
Cesarstwo Niemieckie 7:23,6
Cesarstwo Niemieckie brak danych
USA brak danych



4x50 jardow stylem dowolnym
Stany Zjednoczone
Stany Zjednoczone
Stany Zjednoczone

100 m stylem dowolnym
Charles DANIELS

Zoltan HALMAY

Harald JULIN

400 m stylem dowolnym
Henry TAYLOR

Frank BEAUREPAIRE

Otto SCHEFF

1500 m stylem dowolnym
Henry TAYLOR

Thomas Sidney BATTERSBY
Frank BEAUREPAIRE

200 m stylem klasycznym
Fred HOLMAN

William ROBINSON
Pontus HANSON

100 m stylem grzbietowym
Arno BIEBERSTEIN
Ludvig DAM

Herbert HARESNAPE
4x200 m stylem dowolnym
Wielka Brytania

Wegry

USA

100 m stylem dowolnym
Duke KAHANAMOKU
Cecil HEALY

Kenneth HUSZAGH

400 m stylem dowolnym
George HODGSON

John Gatenby HATFIELD
Harold HARDWICK
1500 m stylem dowolnym
George HODGSON

John Gatenby HATFIELD
Harold HARDWICK

The New York Athletic Club
Chicago Athletic Association
Missouri Athletic Club

LONDYN 1908
Megzczyzni

USA

Wegry
Szwecja

Wielka Brytania
Australazja
Cesarstwo Austrii

Wielka Brytania
Wielka Brytania
Australazja

Wielka Brytania
Wielka Brytania
Szwecja

Cesarstwo Niemieckie
Dania
Wielka Brytania

10:55,0
10:59,0
11:02,8

SZTOKHOLM 1912
Mezczyini

USA
Australazja
USA

Kanada
Wielka Brytania
Australazja

Kanada
Wielka Brytania
Australazja

2:04,0
brak danych
brak danych

1:05,6
1:006,2
1:08,0

5:36,8
5:44,2
5:40,0

22:48,4
22:51,2
22:56,2

3:09,2
3:12,8

3:14,6

1:24,60
1:26,6
1:27,0

1:03,4
1:04,60
1:05,6

5:24,4
5:25,8
5:31,2

22:00,0

22:39,0
23:15,4
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200 m stylem klasycznym
Walter BATHE

Wilhelm LUTZOW

Kurt Paul MALISCH

400 m stylem klasycznym
Walter BATHE

Thor HENNING

Percy COURTMAN

100 m stylem grzbietowym
Harry HEBNER

Otto FAHR

Paul KELLNER

4x200 m stylem dowolnym
Australazja

USA

Wielka Brytania

100 m stylem dowolnym
Fanny DURACK
Wilhelmina WYLIE

Jennie FLETCHER

4x100 m stylem dowolnym
Wielka Brytania

Cesarstwo Niemieckie
Cesarstwo Austrii

100 m stylem dowolnym
Duke KAHANAMOKU
Pua Kela KEALOHA
William HARRIS

400 m stylem dowolnym
Norman ROSS

Ludy LANGER

George VERNOT

1500 m stylem dowolnym
Norman ROSS

George VERNOT

Frank BEAUREPAIRE

200 m stylem klasycznym
Hakan MALMROT

Thor HENNING

Arvo AALTONEN

400 m stylem klasycznym
Hakan MALMROT

Thor HENNING

Arvo AALTONEN
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Cesarstwo Niemieckie
Cesarstwo Niemieckie
Cesarstwo Niemieckie

Cesarstwo Niemieckie
Szwecja
Wielka Brytania

USA
Cesarstwo Niemieckie
Cesarstwo Niemieckie

10:11,6

10:20,2

10:28,2
Kobiety

Australazja
Australazja
Wielka Brytania

5:52,8
6:04,6
6:17,0

ANTWERPIA 1920
Mezczyzni

USA
USA
USA

USA
USA
Kanada

USA
Kanada
Australia

Szwecja
Szwecja
Finlandia

Szwecja
Szwecja
Finlandia

3:01,8
3:05,0
3:08,0

6:29,6
6:35,0
0:36,4

I:21,2
1:22,4
1:24,0

1:22,2

1:25,4
1:27,0

1:01,4
1:02,60
1:03,0

5:26,8
5:29,0
5:29,0

22:23,2
22:30,4
23:04,0

3:04,4
3:00,2
3:12,2

6:31,8

6:45,2
6:48,0



100 m stylem grzbietowym
Warren Paoa KEALOHA
Raymond KEGERIS

Gérard BLITZ

4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

Wielka Brytania

100 m stylem dowolnym
Ethelda BLEIBTREY
Irene GUEST

Frances SCHROTH

300 m stylem dowolnym
Ethelda BLEIBTREY
Margaret WOODBRIDGE
Frances SCHROTH
4x100 m stylem dowolnym
USA

Wielka Brytania

Szwecja

100 m stylem dowolnym
Johnny WEISSMULLER
Duke KAHANAMOKU
Samuel KAHANAMOKU
400 m stylem dowolnym
Johnny WEISSMULLER
Arne BORG

Andrew CHARLTON
1500 m stylem dowolnym
Andrew CHARLTON
Arne BORG

Frank BEAUREPAIRE

200 m stylem klasycznym
Robert SKELTON

Joseph DE COMBE
William KIRSCHBAUM
100 m stylem grzbietowym
Warren Paoa KEALOHA
Paul WYATT

Kéroly BARTHA

4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

Szwecja

USA
USA
Belgia

10:04,4

10:25,4

10:37,2
Kobiety

USA
USA
USA

USA
USA
USA

5:11,6
5:40,8
5:43,0

PARYZ 1924
Mezczyzni

USA
USA
USA

USA
Szwecja
Australia

Australia
Szwecja
Australia

USA
Belgia
USA

USA
USA

Wegry

9:53,4
10:02,2
10:00,8

I:15,2
1:16,8
1:19,0

1:13,6
I:17,0
17,2

4:34,0
4:42,8
4:52,0

0:59,0
1:01,4
1:01,8

5:04,2
5:05,6
5:06,6

20:00,6
20:41,4
21:48,4

2:56,6
2:59,2
3:01,0

13,2

L15,4
1:17,6
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100 m stylem dowolnym
Ethel LACKIE

Mariechen WEHSELAU
Gertrude EDERLE

400 m stylem dowolnym
Martha NORELIUS

Helen WAINWRIGHT
Gertrude EDERLE

200 m stylem klasycznym
Lucy MORTON

Agnes GERAGHTY

Gladys CARSON

100 m stylem grzbietowym
Sybil BAUER

Phyllis HARDING

Aileen RIGGIN

4x100 m stylem dowolnym
USA

Wielka Brytania

Szwecja

100 m stylem dowolnym
Johnny WEISSMULLER
Istvan BARANY

Katsuo TAKAISHI

400 m stylem dowolnym
Alberto ZORRILLA
Andrew CHARLTON
Arne BORG

1500 m stylem dowolnym
Arne BORG

Andrew CHARLTON
Clarence CRABBE

200 m stylem klasycznym
Yoshiyuki TSURUTA
Erich RADEMACHER
Teofilo YLDEFONZO

100 m stylem grzbietowym
George KOJAC

Walter LAUFER

Paul WYATT

4x200 m stylem dowolnym
USA

Japonia

Kanada

200

Kobiety

USA
USA
USA

USA
USA
USA

Wielka Brytania
USA
Wielka Brytania

USA
Wielka Brytania
USA

4:58,8
5:17,0
5:35,0

AMSTERDAM 1928
Mezczyzni

USA

Wegry
Japonia

Argentyna
Australia
Szwecja

Szwecja
Australia
USA

Japonia
Niemcy
Filipiny

USA
USA
USA

9:36,2
9:4L,4
9:47,8

1:12,4
1:12,8
1:14,2

6:02,2
6:03,8
6:04,8

3:33,2
3:34,0
3354

1:23,2

1:27,4
1:28 2

0:58,6
0:59,8
1:00,0

5:01,6
5:03,0
5:04,0

19:51,8
20:02,0
20:28,8

2:48,8
2:50,0
2:50,4

1:08,2
1:10,0
1:12,0



100 m stylem dowolnym

Albina OSIPOWICH

Eleanor GARATTI

Joyce COOPER

400 m stylem dowolnym

Martha NORELIUS

Maria Johanna PHILIPSEN-BRAUN
Josephine MCKIM

200 m stylem klasycznym

Hilde SCHRADER

Mietje BARON

Lotte MUHE

100 m stylem grzbietowym

Maria Johanna PHILIPSEN-BRAUN
Ellen KING

Joyce COOPER

4x100 m stylem dowolnym

USA

Wielka Brytania

Republika Potudniowej Afryki

100 m stylem dowolnym
Yasuji MIYAZAKI

Tatsugo KAWAISHI
Albert SCHWARTZ

400 m stylem dowolnym
Clarence CRABBE

Jean TARIS

Tsutomu OYOKOTA

1500 m stylem dowolnym
Kusuo KITAMURA

Shozo MAKINO

James CRISTY

200 m stylem klasycznym
Yoshiyuki TSURUTA
Reizo KOIKE

Teofilo YLDEFONZO

100 m stylem grzbietowym
Masaji KIYOKAWA
Toshio IRIE

Kentaro KAWATSU
4x200 m stylem dowolnym
Japonia

USA

Wegry

Kobiety

USA
USA
Wielka Brytania

USA
Holandia
USA

Niemcy
Holandia
Niemcy

Holandia
Wielka Brytania
Wielka Brytania

LOS ANGELES 1932

Mezczyzni

Japonia
Japonia
USA

USA
Francja
Japonia

Japonia
Japonia
USA

Japonia
Japonia
Filipiny

Japonia
Japonia
Japonia

8:58,4
0:10,5
9:31,4

I:1L,0
L:11,4
1:13,6

5:42,8
5:57,8
6:00,2

3:12,0
3:15,2
3:17,6

1:22,0
1:22,2
1:22,8

4:47,6
5:02,8
5:13,4

0:58,2
0:58,6
0:58,8

4:48,4
4:485
4:52,3

19:12,4
19:14,1
19:39,5

21454
2:46,6

2:47,1

1:08,6
1:09,8
1:10,0

20T



100 m stylem dowolnym
Helene MADISON

Willy DEN OUDEN
Eleanor GARATTI

400 m stylem dowolnym
Helene MADISON

Lenore KIGHT

Jenny MAAKAL

200 m stylem klasycznym
Clare DENNIS

Hideko MAEHATA

Else JACOBSEN

100 m stylem grzbietowym
Eleanor HOLM

Bonnie MEALING
Elizabeth Valerie DAVIES
4x100 m stylem dowolnym
USA

Holandia

Wielka Brytania

100 m stylem dowolnym
Ferenc CSIK

Masanori YUSA

Shigeo ARAL

400 m stylem dowolnym
Jack MEDICA

Shunpei UTO

Shozo MAKINO

1500 m stylem dowolnym
Noboru TERADA

Jack MEDICA

Shunpei UTO

200 m stylem klasycznym
Tetsuo HAMURO

Erwin SIETAS

Reizo KOIKE

100 m stylem grzbietowym
Adolph KIEFER

Albert VANDEWEGHE
Masaji KIYOKAWA

4x200 m stylem dowolnym
Japonia

USA

Wegry

202

Kobiety

USA
Holandia
USA

USA
USA
Republika Potudniowej Afryki

Australia
Japonia
Dania

USA
Australia
Wielka Brytania

4:38,0
4:47,5
4:52,4

BERLIN 1936
Mezczyzni

Wegry
Japonia
Japonia

USA
Japonia
Japonia

Japonia
USA
Japonia

Japonia
Niemcy
Japonia

USA
USA
Japonia

8:515
9:03,0
0:12,3

1:00,8
1:07,8
1:08,2

5:285
5:28,6
5:47,3

3:06,3
3:00,4
3:07,1

1:19,4
1:21,3
1:225

0:57,60

0:57,9
0:58,0

4:44,5
4:45,6
4:48,1

19:13,7
19:34,0
19:34,5

21415
2:42,9
2:44,2

1:05,9
1.07,7
1:08,4



100 m stylem dowolnym
Hendrika MASTENBROEK
Jeanette CAMPBELL
Gisela ARENDT

400 m stylem dowolnym
Hendrika MASTENBROEK
Ragnhild HVEGER

Lenore KIGHT

200 m stylem klasycznym
Hideko MAEHATA

Martha GENENGER

Inge SORENSEN

100 m stylem grzbietowym
Nida SENFF

Hendrika MASTENBROEK
Alice BRIDGES

4x100 m stylem dowolnym
Holandia

Niemcy

USA

100 m stylem dowolnym
Walter RIS

Alan FORD

Géza KADAS

400 m stylem dowolnym
Bill SMITH

James MCLANE

John MARSHALL

1500 m stylem dowolnym
James MCLANE

John MARSHALL

Gyodrgy MITRO

200 m stylem klasycznym
Joe VERDEUR

Keith CARTER

Robert SOHL

100 m stylem grzbietowym
Allen STACK

Robert COWELL

Georges VALLEREY
4x200 m stylem dowolnym
USA

Wegry

Francja

Kobiety

Holandia
Argentyna
Niemcy

Holandia
Dania
USA

Japonia
Niemcy
Dania

Holandia
Holandia
USA

4:36,0
4:36,8
4:40,2

LONDYN 1948
Mezczyzni

USA
USA

Wegry

USA
USA
Australia

USA
Australia

Wegry

USA
USA
USA

USA
USA
Francja

8:46,0
8:48,4
9:08,0

1:05,9
1:00,4
1:00,6

5:20,4
5:27,5
5:29)0

3:03,6
3:04,2
3:07,8

1:18,9
1:19,2
1.19,4

0:57,3
0:57:8
0:58,1

4:41,0
4:43,4
41474

19:18,5
19:31,3
19:43,2

23393
2:40,2

2:43,9

1:00,4
1:00,5
1:07,8

293



100 m stylem dowolnym
Greta ANDERSEN

Ann CURTIS

Marie-Louise VAESSEN
400 m stylem dowolnym
Ann CURTIS

Karen Margrethe HARUP
Catherine GIBSON

200 m stylem klasycznym
Nel VAN VLIET

Nancy LYONS

Eva NOVAK

100 m stylem grzbietowym
Karen Margrethe HARUP
Suzanne ZIMMERMAN
Judy DAVIES

4x100 m stylem dowolnym
USA

Dania

Holandia

100 m stylem dowolnym
Clarke SCHOLES

Hiroshi SUZUKI

Goran LARSSON

400 m stylem dowolnym
Jean BOITEUX

Ford KONNO

Per-Olof OSTRAND

1500 m stylem dowolnym
Ford KONNO

Shiro HASHIZUME
Tetsuo OKAMOTO

200 m stylem klasycznym
John DAVIES

Bowen STASSFORTH
Herbert KLEIN

100 m stylem grzbietowym
Yoshinobu OYAKAWA
Gilbert BOZON

Jack TAYLOR

4x200 m stylem dowolnym
USA

Japonia

Francja

204

Kobiety

Dania
USA
Holandia

USA
Dania
Wielka Brytania

Holandia
Australia

Wegry

Dania
USA
Australia

4:29,2
4:29,6
4:31,6

HELSINKI 1952
Mezczyzni

USA
Japonia
Szwecja

Francja
USA
Szwecja

USA
Japonia
Brazylia

Australia
USA
Niemcy

USA
Francja
USA

8:31,1
8:335
8:45,9

1:00,3
1:06,5
1:07,6

5:17,8
5:21,2

5:22,5

2:57,2
2:57,7
3:00,2

I:14,4
1:16,0
1:16,7

0:57,4
0:57,4
0:58,2

4:30,7
4313
4:35,2

18:30,3
18:41,4
18:51,3

2:34,4
2:34,7
2:35,9

1.05,4
1:00,2
1:00,4



100 m stylem dowolnym
Katalin SZOKE

Johanna Maria TERMEULEN
Judit TEMES

400 m stylem dowolnym
Valéria GYENGE

Eva NOVAK

Evelyn KAWAMOTO

200 m stylem klasycznym
Eva SZEKELY

Eva NOVAK

Helen GORDON

100 m stylem grzbietowym
Joan HARRISON

Geertje WIELEMA

Jean STEWART

4x100 m stylem dowolnym
Wegry

Holandia

USA

100 m stylem dowolnym
Jon HENRICKS

John DEVITT

Gary CHAPMAN

400 m stylem dowolnym
Murray ROSE

Tsuyoshi YAMANAKA
George BREEN

1500 m stylem dowolnym
Murray ROSE

Tsuyoshi YAMANAKA
George BREEN

200m stylem motylkowym
William YORZYK

Takashi ISHIMOTO
Gydrgy TUMPEK

200 m stylem klasycznym
Masaru FURUKAWA
Masahiro YOSHIMURA
Kharis YUNICHEV

100 m stylem grzbietowym
David THEILE

John MONCKTON

Frank MCKINNEY

Kobiety

Wegry
Holandia

Wegry

Wegry
Wegry
USA

Wegry
Wegry
Wielka Brytania

Republika Potudniowej Afryki
Holandia
Nowa Zelandia

4:24,4
4:29,0
4:30,1

MELBOURNE 1956
Mezczyzni

Australia
Australia
Australia

Australia
Japonia
USA

Australia
Japonia
USA

USA
Japonia
Wegry

Japonia
Japonia
ZSRR

Australia
Australia
USA

1:00,8
1:07,0
1:07,1

5:12,1
5:13,7
5:1416

2:5L,7
2:54,4
2:57,6

1.14,3
L:14,5
1:15,8

0:55,4
O:SSyg
0:56,7

4273
43304
4325

17:58,9
18:00,3
18:08,2

2:19,3
2:23,8

2:23,9

2:34,7
2:36,7
2:36,8

1:02,2
1:03,2
1:04,5

295



4x200 m stylem dowolnym
Australia

USA

ZSRR

100 m stylem dowolnym
Dawn FRASER

Lorraine CRAPP

Faith LEECH

400 m stylem dowolnym
Lorraine CRAPP

Dawn FRASER

Sylvia RUUSKA

100 m stylem motylkowym
Shelley MANN

Nancy RAMEY

Mary SEARS

200 m stylem klasycznym
Ursula HAPPE

Eva SZEKELY

Eva-Maria TEN ELSEN

100 m stylem grzbietowym
Judith GRINHAM

Carin CONE

Margaret EDWARDS
4x100 m stylem dowolnym
Australia

USA

Republika Potudniowej Afryki

100 m stylem dowolnym
John DEVITT

Lance LARSON

Manoel DOS SANTOS
400 m stylem dowolnym
Murray ROSE

Tsuyoshi YAMANAKA
John KONRADS

1500 m stylem dowolnym
John KONRADS

Murray ROSE

George BREEN

200 m stylem motylkowym
Mike TROY

Neville HAYES

David GILLANDERS

296

8:23,6
8:315
8:34,7

Kobiety

Australia
Australia
Australia

Australia
Australia
USA

USA
USA
USA

Niemcy

Wegry
Niemcy

Wielka Brytania
USA
Wielka Brytania

417,1
419,2
41257

RZYM 1960
Mezczyzni

Australia
USA
Brazylia

Australia
Japonia
Australia

Australia
Australia
USA

USA
Australia
USA

1:02,0
1:02,3
1:05,1

4:54,6
5:02,5
5:07,1

I:11,0
I:11,9
14,4

2:53,1
2:54,8
2:55,1

1:12,9
1:12,9
13,1

0:55,2
0:55,2
0:55,4

4183
4:21,4
4:21,8

17:19,6
17:21,7
17:30,0

2:12,8
2:14,0
2:15,3



200 m stylem klasycznym
Bill MULLIKEN

Yoshihiko OSAKI

Wieger MENSONIDES

100 m stylem grzbietowym
David THEILE

Frank MCKINNEY

Robert BENNETT

4x200 m stylem dowolnym
USA

Japonia

Australia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Japonia

100 m stylem dowolnym
Dawn FRASER

Chris VON SALTZA
Natalie STEWARD

400 m stylem dowolnym
Chris VON SALTZA

Jane CEDERQVIST

Tineke LAGERBERG

100 m stylem motylkowym
Carolyn SCHULER
Marianne HEEMSKERK
Janice ANDREW

200 m stylem klasycznym
Anita LONSBROUGH
Wiltrud URSELMANN
Barbara GOBEL

100 m stylem grzbietowym
Lynn BURKE

Natalie STEWARD

Satoko TANAKA

4x100 m stylem dowolnym
USA

Australia

Niemcy

4x100 m sztafeta stylem zmiennym

USA
Australia
Niemcy

USA
Japonia
Holandia

Australia
USA
USA

8:10,2
8:13,2
8:13,8

4:05,4
4:12,0
4:12,2

Kobiety

Australia
USA
Wielka Brytania

USA
Szwecja
Holandia

USA
Holandia
Australia

Wielka Brytania
Niemcy
Niemcy

USA
Wielka Brytania
Japonia

4:08,9
4:11,3
4:19,7

4:41,1
4:45,9
4:47,6

2:37,4
2:38,0

2:39,7

I:01,9
1:02,I
1:02,3

1:01,2
1:02,8
1:03,I

4:50,6
4:53,9
4:56,9

1:095
1:10,4
I:12,2

2:495
2:50,0
2:53,6

1.09,3
1:10,8
I:11,4

297



100 m stylem dowolnym
Don SCHOLLANDER
Robert MCGREGOR
Hans-Joachim KLEIN

400 m stylem dowolnym
Don SCHOLLANDER
Frank WIEGAND

Allan WOOD

1500 m stylem dowolnym
Robert WINDLE

John NELSON

Allan WOOD

200 m stylem motylkowym
Kevin BERRY

Carl ROBIE

Frederick Weber SCHMIDT
200 m stylem klasycznym
lan O’'BRIEN

Georgy PROKOPENKO

Chester Andrew JASTREMSKI

200 m stylem grzbietowym
Jed GRAEF

Gary DILLEY

Robert BENNETT

400 m stylem zmiennym
Richard William ROTH
Roy SAARI

Gerhard HETZ

4x100 m stylem dowolnym
USA

Niemcy

Australia

4x200 m stylem dowolnym
USA

Niemcy

Japonia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Niemcy

Australia

100 m stylem dowolnym
Dawn FRASER

Sharon STOUDER
Kathleen ELLIS

298

TOKIO 1964
Mgzczyzni

USA
Wielka Brytania
Niemcy

USA
Niemcy
Australia

Australia
USA
Australia

Australia
USA
USA

Australia
ZSRR
USA

USA
USA
USA

USA
USA
Niemcy

3:33,2
3:37,2
3:39,1

7:52,1
759,3
8:03,8

3:58,4
4:01,6

4:023
Kobiety
Australia

USA
USA

0:53,4
0:53,5
0:54,0

4:12,2
4:14,9
4115,1

17:01,7
17:03,0
17:07,7

2:00,6
2:075
2:09,3

2:27,8
2:28,2
2:29,0

2:10,3
2:10,5
2:13,1

4:45,4
4:47,1
4:51,0

0:59,5
0:59,9
1:00,8



400 m stylem dowolnym
Virginia DUENKEL
Marilyn RAMENOFSKY
Terri Lee STICKLES

100 m stylem motylkowym
Sharon STOUDER

Ada KOK

Kathleen ELLIS

200 m stylem klasycznym
Galina PROZUMENSHCHIKOVA
Claudia KOLB

Svetlana BABANINA

100 m stylem grzbietowym
Cathy FERGUSON
Christine (Kiki) CARON
Virginia DUENKEL

400 m stylem zmiennym
Donna DE VARONA
Sharon FINNERAN

Martha RANDALL

4x100 m stylem dowolnym
USA

Australia

Holandia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Holandia

ZSRR

100 m stylem dowolnym
Mike WENDEN

Kenneth Marshall WALSH
Mark SPITZ

200 m stylem dowolnym
Mike WENDEN

Don SCHOLLANDER
John NELSON

400 m stylem dowolnym
Michael BURTON

Ralph HUTTON

Alain MOSCON 1

1500 m stylem dowolnym
Michael BURTON

John KINSELLA

Gregory BROUGH

USA
USA
USA

USA
Holandia
USA

ZSRR
USA
ZSRR

USA
Francja
USA

USA
USA
USA

4:03,8
4:06,9
4:12,0

4:33,9
4:37,0
4:39,2

MEKSYK 1968
Megzczyzni

Australia
USA
USA

Australia
USA
USA

USA
Kanada
Francja

USA
USA
Australia

41433
4:44,6
4:47,2

1.04,7
1:05,6
1:06,0

2:40,4
2:47,6
2:48,6

1:07,7
1:07,9
1:08,0

5:18,7
5:24,1
5:24,2

0:52,2
0:52,8
0:53,0

I:55,2
1:55,8
1:58,1

4:09,0
4117
4133

16:38,9
16:57,3
17:04,7

299



100 m stylem motylkowym
Douglas Albert RUSSELL
Mark SPITZ

Ross WALES

200 m stylem motylkowym
Carl ROBIE

Martin WOODROFFE
John FERRIS

100 m stylem klasycznym
Donald Ward Jr. MCKENZIE
Vladimir KOSINSKY
Nikolai PANKIN

200 m stylem klasycznym
Felipe MUNOZ

Vladimir KOSINSKY

Brian JOB

100 m stylem grzbietowym
Roland MATTHES

Charles HICKCOX

Ronald P. MILLS

200 m stylem grzbietowym
Roland MATTHES

Mitchell IVEY

Jack HORSLEY

200m stylem zmiennym
Charles HICKCOX

Gregory F. BUCKINGHAM
John FERRIS

400 m stylem zmiennym
Charles HICKCOX

Gary HALL

Michael HOLTHAUS
4x100 m stylem dowolnym
USA

ZSRR

Australia

4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

ZSRR

4x100 m stylem zmiennym
USA

NRD

ZSRR

100 m stylem dowolnym
Jan HENNE

Susan PEDERSEN

Linda GUSTAVSON

300

USA
USA
USA

USA
Wielka Brytania
USA

USA
ZSRR
ZSRR

Meksyk
ZSRR
USA

NRD
USA
USA

NRD
USA
USA

USA
USA
USA

USA
USA
RFN

3:3L7
3:34,2
3:34,7

7:52,3
7:53,7
8:01,60

3:54,9
3:57,5
4:00,7

Kobiety
USA

USA
USA

0:55,9
0:50,4
0:57,2

2:08,7
2:09,0
2:09,3

1.07,7
1:08,0
1:08,0

2:28,7
2:29,2
2:29,9

0:58,7
1:00,2
1:00,5

2:00,6
2:10,0
2:10,9

2:12,0
2:13,0
2:13,3

4:48,4
4:48,7
4:5L,4

1:00,0
1:00,3
1:00,3



200 m stylem dowolnym
Debbie MEYER

Jan HENNE

Jane BARKMAN

400 m stylem dowolnym
Debbie MEYER

Linda GUSTAVSON

Karen MORAS

800 m stylem dowolnym
Debbie MEYER

Pamela KRUSE

Maria Teresa RAMIREZ

100 m stylem motylkowym
Lynette MCCLEMENTS
Ellie DANIEL

Susan SHIELDS

200 m stylem motylkowym
Ada KOK

Helga LINDNER

Ellie DANIEL

100 m stylem klasycznym
Djurdjica BIEDOV

Galina PROZUMENSHCHIKOVA
Sharon WICHMAN

200 m stylem klasycznym
Sharon WICHMAN
Djurdjica BJEDOV

Galina PROZUMENSHCHIKOVA
100 m stylem grzbietowym
Kaye HALL

Elaine TANNER

Jane SWAGERTY

200 m stylem grzbietowym
Lillian Debra WATSON
Elaine TANNER

Kaye HALL

200 m stylem zmiennym
Claudia KOLB

Susan PEDERSEN

Jan HENNE

400 m stylem zmiennym
Claudia KOLB

Lynn VIDALI

Sabine STEINBACH

4x100 m stylem dowolnym
USA

NRD

Kanada

USA
USA
USA

USA
USA
Australia

USA
USA
Meksyk

Australia
USA
USA

Holandia
NRD
USA

Jugostawia
ZSRR
USA

USA
Jugostawia
ZSRR

USA
Kanada
USA

USA
Kanada
USA

USA
USA
USA

USA
USA
NRD

4:05,7
4:07,2

2:10,5
2:11,0
2:11,2

4:31,8
43355
4:37,0

09:24,0
09:35,7
09:385

1.05,5
1.05,8
1:00,2

2:24,7
2:24,8

2:25,9

1:15,8

I:15,9
1:10,1

2:44,4
2:406,4
2147,0

1:00,2
1:006,7
1:08,1

2:24,8

2:27,4
2:28,9

2:24,7
2:28,8

2:31,4
5:085
5:22,2

5:25,3

4:025
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4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

RFN

100 m stylem dowolnym
Mark SPITZ

Jerry HEIDENREICH
Vladimir BURE

200 m stylem dowolnym
Mark SPITZ

Steve GENTER

Werner LAMPE

400 m stylem dowolnym
Brad COOPER

Steve GENTER

Tom MCBREEN

1500 m stylem dowolnym
Michael BURTON

Graham WINDEATT
Douglas Dale NORTHWAY
100 m stylem motylkowym
Mark SPITZ

Bruce ROBERTSON

Jerry HEIDENREICH
200m stylem motylkowym
Mark SPITZ

Gary HALL

Robin BACKHAUS

100 m stylem klasycznym
Nobutaka TAGUCHI
Thomas Edwin BRUCE
John HENCKEN

200 m stylem klasycznym
John HENCKEN

David WILKIE

Nobutaka TAGUCHI

100 m stylem grzbietowym
Roland MATTHES

Michael Eugene STAMM
John MURPHY

200 m stylem grzbietowym
Roland MATTHES

Michael Eugene STAMM
Mitchell IVEY
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4:283
4:30,0
4:30,4

MONACHIUM 1972
Megzczyzni

USA
USA
ZSRR

USA
USA
RFN

Australia
USA
USA

USA
Australia
USA

USA
Kanada
USA

USA
USA
USA

Japonia
USA
USA

USA
Wielka Brytania
Japonia

NRD
USA
USA

NRD
USA
USA

0:51,22
0:5L,05
0:5L,77

1:52,78
1:53,73
1:53,99

4:00,27
4:01,04
4:02,64

15:52,58
15:58,48
16:09,25

0:54,27
0:55,56
0:55,74

2:00,70
2:02,86
2:03,23

1:04,04

1:05,43
1:05,01

2:21,55
2:23,67
2:23,88

0:56,58
0:57,70
0:58,35

2:02.82
2:04,09
2:04,33



200 m stylem zmiennym
Gunnar LARSSON
Alexander Timothy MCKEE
Steve FURNISS

400 m stylem zmiennym
Gunnar LARSSON
Alexander Timothy MCKEE
Andras HARGITAY

4x100 m stylem dowolnym
USA

ZSRR

NRD

4x200 m stylem dowolnym
USA

RFN

ZSRR

4x100 m stylem zmiennym
USA

NRD

Kanada

Kobiety

100 m stylem dowolnym
Sandra NEILSON

Shirley BABASHOFF

Shane GOULD

200 m stylem dowolnym
Shane GOULD

Shirley BABASHOFF

Keena ROTHHAMMER
400 m stylem dowolnym
Shane GOULD

Novella CALLIGARIS
Gudrun WEGNER

800 m stylem dowolnym
Keena ROTHHAMMER
Shane GOULD

Novella CALLIGARIS

100 m stylem motylkowym
Mayumi AOKI

Roswitha BEIER
Andrea GYARMATI

200 m stylem motylkowym
Karen MOE

Lynn COLELLA

Ellie DANIEL

100 m stylem klasycznym
Catherine L. CARR

Galina PROZUMENSHCHIKOVA
Beverly WHITFIELD

Szwecja
USA
USA

Szwecja
USA

Wegry

3:20,42
3:29,72
3132442

7:35,78
7:41,69
7:45,76

3:48,16
3:52,12
3:52,20

USA
USA
Australia

Australia
USA
USA

Australia
Wtochy
NRD

USA
Australia
Wilochy

Japonia
NRD
Wegry

USA
USA
USA

USA
ZSRR
Australia

2:07,17
2:08,37
2:08,45

4:31,98
4:31,98
432,70

0:58,59
0:59,02
0:59,00

2:03,50
210433
2:04,92

419,04
422,44
4:23,11

8:53,68
8:56,39
8:57,46

1:03,34
1:03,601

1:03,73

2:15,57
2:16,34
2:106,74

1:13,58
1.14,99
L15,73

303



200 m stylem klasycznym
Beverly WHITFIELD

Dana SCHOENFIELD
Galina PROZUMENSHCHIKOVA
100m stylem grzbietowym
Melissa BELOTE

Andrea GYARMATI

Sue ATWOOD

200 m stylem grzbietowym
Melissa BELOTE

Sue ATWOOD

Donna Marie GURR

200 m stylem zmiennym
Shane GOULD

Kornelia ENDER

Lynn VIDALI

400 m stylem zmiennym
Gail NEALL

Leslie CLIFF

Novella CALLIGARIS
4x100 m stylem dowolnym
USA

NRD

RFN

4x100 m stylem zmiennym
USA

NRD

REN

100 m stylem dowolnym
Jim MONTGOMERY
Jack BABASHOFF

Peter NOCKE

200 m stylem dowolnym
Bruce FURNISS

John NABER

Jim MONTGOMERY
400 m stylem dowolnym
Brian GOODELL

Tim SHAW

Vladimir RASKATOV
1500 m stylem dowolnym
Brian GOODELL

Bobby HACKETT
Stephen HOLLAND
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Australia
USA
ZSRR

USA

Wegry
USA

USA
USA
Kanada

Australia
NRD
USA

Australia
Kanada
Wtochy

3:55,19
3:55,55
3:57,93

4:20,75
424,91
4:20,46

MONTREAL 1976
Megzczyzni

USA
USA
RFN

USA
USA
USA

USA
USA
ZSRR

USA
USA
Australia

2:41,71
2:42,05
2:42,36

1:05,78
1:00,26
1:00,34

219,19
2:20,38
2:23,22

2:23,07
2:23,59
2:24,00

5:02,97
5:03,57
5:03,99

0:49,99
0:50,81
0:51,31

1:50,29
1:50,50
1:50,58

3:51,93
3152,54
3:55,76

15:02,40
15:03,91
15:04,60



100 m stylem motylkowym
Matt VOGEL

Joseph Stuart BOTTOM
Gary HALL

200 m stylem motylkowym
Mike BRUNER

Steven GREGG

Bill FORRESTER

100 m stylem klasycznym
John HENCKEN

David WILKIE

Arvydas JUOZAITIS

200 m stylem klasycznym
David WILKIE

John HENCKEN

Rick COLELLA

100 m stylem grzbietowym
John NABER

Peter ROCCA

Roland MATTHES

200 m stylem grzbietowym
John NABER

Peter ROCCA

Dan HARRIGAN

400 m stylem zmiennym
Rod STRACHAN
Alexander Timothy MCKEE
Andrey SMIRNOV

4x200 m stylem dowolnym
USA

ZSRR

Wielka Brytania

4x100 m stylem zmiennym
USA

Kanada

RFN

100 m stylem dowolnym
Kornelia ENDER

Petra PRIEMER

Enith BRIGITHA

200 m stylem dowolnym
Kornelia ENDER

Shirley BABASHOFF
Enith BRIGITHA

400 m stylem dowolnym
Petra THUMER

Shirley BABASHOFF
Shannon SMITH

USA
USA
USA

USA
USA
USA

USA
Wielka Brytania
ZSRR

Wielka Brytania
USA
USA

USA
USA
NRD

USA
USA
USA

USA
USA
ZSRR

7:23,22
727,97
7:32,11

3:42,22
3:45,94
3:47,29

Kobiety

NRD
NRD
Holandia

NRD
USA
Holandia

NRD
USA
Kanada

054,35
054,50
0:54,65

1:59,23
1:59,54
1:59,96

1:03,I1
1:03,43
1:04,23

2:15,11
2:17,26
2:19,20

0:55,49
0:56,34
0:57,22

1:59,19
2:00,55
2:01,35

4:23,68
4:24,62
4:26,90

0:55,05
0:56,49
0:56,65

1:59,26
2:01,22
2:01,40

4:09,89
410,46
4:14,60
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800 m stylem dowolnym
Petra THUMER

Shirley BABASHOFF
Wendy WEINBERG

100 m stylem motylkowym
Kornelia ENDER

Andrea POLLACK

Wendy BOGLIOLI

200 m stylem motylkowym
Andrea POLLACK

Ulrike TAUBER

Rosemarie KOTHER-GABRIEL
100 m stylem klasycznym
Hannelore ANKE

Lyubov RUSANOVA
Marina KOSHEVAYA

200 m stylem klasycznym
Marina KOSHEVAYA
Marina YURCHENYA
Lyubov RUSANOVA

100 m stylem grzbietowym
Ulrike RICHTER

Birgit TREIBER

Nancy GARAPICK

200 m stylem grzbietowym
Ulrike RICHTER

Birgit TREIBER

Nancy GARAPICK

400 m stylem zmiennym
Ulrike TAUBER

Cheryl GIBSON

Becky SMITH

4x100 m stylem dowolnym
USA

NRD

Kanada

4x100m stylem zmiennym
NRD

USA

Kanada

100 m stylem dowolnym
Jorg WOITHE

Per HOLMERTZ

Per JOHANSSON
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NRD
USA
USA

NRD
NRD
USA

NRD
NRD
NRD

NRD
ZSRR
ZSRR

ZSRR
ZSRR
ZSRR

NRD
NRD
Kanada

NRD
NRD
Kanada

NRD
Kanada
Kanada

3:44,82
3:45,50
3:48,81

4:07,95
411455
4:15,22

MOSKWA 1980
Megzczyzni

NRD
Szwecja
Szwecja

8:37,14
8:37,59
8:42,60

1:00,13
1:00,98
1:01,17

2:11,41
2:12,50
2:12,86

1:11,16

1:13,04
1:13,30

233,35
2:36,08
2:30,22

1:01,83
1:03,41
1:03,71

2:13,43
2:14,97
2:15,60

4:42,77
4:48,10
4:50,48

0:50,40
0:50,91
0:51,29



200 m stylem dowolnym
Sergey KOPLYAKOV
Andrey KRYLOV

Graeme BREWER

400 m stylem dowolnym
Vladimir SALNIKOV
Andrey KRYLOV

Ivar STUKOLKIN

1500 m stylem dowolnym
Vladimir SALNIKOV
Aleksandr CHAEV

Max METZKER

100 m stylem motylkowym
Par ARVIDSSON

Roger PYTTEL

David LOPEZ-ZUBERO
200 m stylem motylkowym
Sergei FESENKO

Philip HUBBLE

Roger PYTTEL

100 m stylem klasycznym
Duncan GOODHEW
Arsen MISKAROV

Peter EVANS

200 m stylem klasycznym
Robertas ZULPA

Alban VERMES

Arsen MISKAROV

100 m stylem grzbietowym
Bengt BARON

Viktor KUZNETSOV
Vladimir DOLGOV

200 m stylem grzbietowym
Sandor WLADAR

Zoltan VERRASZTO

Mark KERRY

400 m stylem zmiennym
Aleksandr SIDORENKO
Sergei FESENKO

Zoltan VERRASZTO

4x200 m stylem dowolnym
ZSRR

NRD

Brazylia

4x100 stylem zmiennym
Australia

ZSRR

Wielka Brytania

ZSRR
ZSRR
Australia

ZSRR
ZSRR
ZSRR

ZSRR
ZSRR
Australia

Szwecja
NRD
Hiszpania

ZSRR
Wielka Brytania
NRD

Wielka Brytania
ZSRR
Australia

ZSRR

Wegry
ZSRR

Szwecja
ZSRR
ZSRR

Wegry
Wegry
Australia

ZSRR
ZSRR

Wegry

7:23,50
7:28,60
7:29,30

345,70
345,92
3:47,71

1:49,81
1:50,76
1:51,60

3:5L,31
3:53,24
3:53,95

14:58,27
15:14,30
15:14,49

54,92
54,94
55,13

1:59,76
2:01,20
2:01,39

1.03,34
1:03,82
1:03,90

2:15,85
2:16,93
2:17,28

56,53
56,99
57,63

2:01,93
2:02,40
2:03,14

4:22,89
4:23,43
424,24
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100 m stylem dowolnym
Barbara KRAUSE

Caren METSCHUCK

Ines DIERS

200 m stylem dowolnym
Barbara KRAUSE

Ines DIERS

Carmela SCHMIDT

400 m stylem dowolnym
Ines DIERS

Petra SCHNEIDER
Carmela SCHMIDT

800 m stylem dowolnym
Michelle FORD

Ines DIERS

Heike DAHNE

100 m stylem motylkowym
Caren METSCHUCK
Andrea POLLACK
Christiane KNACKE

200 m stylem motylkowym
Ines GEISSLER

Sybille SCHONROCK
Michelle FORD

100 m stylem klasycznym
Ute GEWENIGER

Elvira VASILKOVA

Susanne NIELSSON

200 m stylem klasycznym
Lina KACHUSHITE
Svetlana VARGANOVA
Yulia BOGDANOVA

100 m stylem grzbietowym
Rica REINISCH

Ina KLEBER

Petra RIEDEL

200 m stylem grzbietowym
Rica REINISCH

Cornelia POLIT

Birgit TREIBER

400 m stylem zmiennym
Petra SCHNEIDER
Sharron DAVIES

Agnieszka CZOPEK

4x100 m stylem dowolnym
NRD

Szwecja

Holandia
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Kobiety

NRD
NRD
NRD

NRD
NRD
NRD

NRD
NRD
NRD

Australia
NRD
NRD

NRD
NRD
NRD

NRD
NRD
Australia

NRD
ZSRR
Dania

ZSRR
ZSRR
ZSRR

NRD
NRD
NRD

NRD
NRD
NRD

NRD
Wielka Brytania
Polska

3:42,71
3:48,03
3:49,51

0:54,79
0:55,10

0:55,05

1:58,33
1:59,04
2:01,44

4:08,76
4:09,16
4:10,86

8:28,90
8:32,55
8:33,48

1:00,42
1:00,90
1:01,44

2:10,44
2:10,45
2:11,60

1:10,22
1:10,41
1:11,16

229,54
2:29,01

2:32,39

1:00,86
1:02,07
1:02,04

2:11,77
213,75
2:14,14

4:36,29
4:46,83
4:48,17



4x100 m stylem zmiennym
NRD

Wielka Brytania

ZSRR

100 m stylem dowolnym
Rowdy GAINES

Mark STOCKWELL

Per JOHANSSON

200 m stylem dowolnym
Michael GROSS

Michael HEATH

Thomas FAHRNER

400 m stylem dowolnym
George DICARLO

John MYKKANEN

Justin LEMBERG

1500 m stylem dowolnym
Michael O‘BRIEN

George DICARLO

Stefan PFEIFFER

100 m stylem motylkowym
Michael GROSS

Pablo MORALES

Glenn BUCHANAN

200 m stylem motylkowym
Jon SIEBEN

Michael GROSS

Rafael VIDAL

100 m stylem klasycznym
Steven LUNDQUIST
Victor DAVIS

Peter EVANS

200 m stylem klasycznym
Victor DAVIS

Glenn BERINGEN

Etienne DAGON

100 m stylem grzbietowym
Richard CAREY

David WILSON

Michael WEST

200 m stylem grzbietowym
Richard CAREY

Frederic DELCOURT
Cameron HENNING

4:00,67
412,24
4:13,01

LOS ANGELES 1984
Mezczyzni

USA
Australia
Szwecja

RFN
USA
RFN

USA
USA
Australia

USA
USA
RFN

RFN
USA
Australia

Australia
RFN
Wenezuela

USA
Kanada
Australia

Kanada
Australia
Szwajcaria

USA
USA
Kanada

USA
Francja
Kanada

0:49,80
0:50,24
0:50,31

1:47,44
1:49,10
1:49,69

3:5L,23
351,49
355,79

15:05,20
15:10,59
15:12,11

0:53,08
0:53,23
0:53,85

1:57,04
1:57,40
1:57,51

1:01,65
1:01,99
1:02,97

2:13,34
2:15,79
2:17,41

0:55,79
0:56,35
0:56,49

2:00,23
2:01,75
2:02,37
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200 m stylem zmiennym
Alex BAUMANN

Pablo MORALES

Neil COCHRAN

400 m stylem zmiennym
Alex BAUMANN

Ricardo PRADO

Robert WOODHOUSE
4x100 m stylem dowolnym
USA

Australia

Szwecja

4x200 m stylem dowolnym
USA

RFN

Wielka Brytania

4x100 m stylem zmiennym
USA

Kanada

Australia

100 m stylem dowolnym
Nancy HOGSHEAD
Carrie STEINSEIFER
Annemarie VERSTAPPEN
200 m stylem dowolnym
Mary WAYTE

Cynthia WOODHEAD
Annemarie VERSTAPPEN
400 m stylem dowolnym
Tiffany COHEN

Sarah HARDCASTLE
June CROFT

800 m stylem dowolnym
Tiffany COHEN

Michele RICHARDSON
Sarah HARDCASTLE

100 m stylem motylkowym
Mary T. MEAGHER
Jenna JOHNSON

Karin SEICK

200 m stylem motylkowym
Mary T. MEAGHER
Karen PHILLIPS

Ina BEYERMANN

100 m stylem klasycznym
Petra VAN STAVEREN
Anne OTTENBRITE
Catherine POIROT
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Kanada
USA
Wielka Brytania

Kanada
Brazylia
Australia

3:19,03
3:19,68
3:22,69

7:15,69
7:15,73
7:24,78

3:39,30
3:43,23
3:43,25

Kobiety

USA
USA
Holandia

USA
USA
Holandia

USA
Wielka Brytania
Wielka Brytania

USA
USA
Wielka Brytania

USA
USA
RFN

USA
Australia
RFN

Holandia
Kanada
Francja

2:01,42
2:03,05
2:04,38

4:17,41
4:18,45
4:20,50

0:55,92
0:55,92
0:56,08

1:59,23
1:59,50
1:59,69

4:07,10
4:10,27
411,49

8:24,95
8:30,73
8:32,60

0:59,26
1:00,19
1:01,36

2:006,90
2:10,560
2:11,0T

1:00,88
1:10,69
1:10,70



200 m stylem klasycznym

Moskwa 1984 (Zawody Przyjazni)®>+
Mezczyzni

Anne OTTENBRITE Kanada
Susan RAPP USA
Ingrid LEMPEREUR Belgia
100 m stylem grzbietowym

Theresa ANDREWS USA
Betsy MITCHELL USA
Jolanda DE ROVER Holandia
200 m stylem grzbietowym

Jolanda DE ROVER Holandia
Amy WHITE USA
Aneta PATRASCOIU Rumunia
200 m stylem zmiennym

Tracy CAULKINS USA
Nancy HOGSHEAD USA
Michelle PEARSON Australia
400 m stylem zmiennym

Tracy CAULKINS USA
Suzanne LANDELLS Australia
Petra ZINDLER RFN
4x100 m stylem dowolnym

USA 3:43,43
Holandia 3:44,40
RFN 3:45,56
4x100 m stylem zmiennym

USA 4:0834
RFN 4:11,97
Kanada 4:12,08
100 m stylem dowolnym

Sergey SMIRIAGIN ZSRR
Aleksey MARKOVSKY ZSRR
Sven LODZIEWSKI NRD
200 m stylem dowolnym

Sven LODZIEWSKI NRD
Vladimir SHEMETOV ZSRR
Sergey KRASYUK ZSRR
400 m stylem dowolnym

Vladimir SALNIKOV ZSRR
Sven LODZIEWSKI NRD
Sviatoslav SEMENOV ZSRR
1500 m stylem dowolnym

Vladimir SALNIKOV ZSRR
Uwe DASSLER NRD
Sviatoslav SEMENOV ZSRR

604 Na olimpijskim szlaku 1984. ,Sport i Turystyka”. Warszawa 1987, s. 2106, 217.

2:30,38
2:31,15
231,40

1:02,55
1:02,63
1:02,91

2:12,38
2:13,04
2:13,29

2:12,604
2:15,17
2:15,02

4:39,24
4:48,30
4:48,57

0:50,20
0:50,39
0:50,58

1:49,83
1:50,33
1:51,09

3:49,27
3:50,98
3:53,34

15:03,51
15:11,14
15:25,50
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100 m stylem motylkowym
Aleksey MARKOVSKY
Alexandr PRIGODA

Marcel GERY

200 m stylem motylkowym
Alexandr PRIGODA

Sergey FESENKO

Marcel GERY

100 m stylem klasycznym
Dmitry VOLKOV

Robertas ZULPA

Sigurd HANKE

200 m stylem klasycznym
Robertas ZULPA

Dmitry VOLKOV

Alban VERMES

100 m stylem grzbietowym
Dirk RICHTER

Vladimir SHEMETOV
Frank BALTRUSCH

200 m stylem grzbietowym
Sergei ZABOLOTNOV
Vladimir SHEMETOV

Dirk RICHTER

200 m stylem zmiennym
Jens-Peter BERNDT

Josef HLADKY

Aleksandr SIDORENKO
400 m stylem zmiennym
Jens-Peter BERNDT

Sergey PICHUGIN

Josef HLADKY

4x100 m stylem dowolnym
ZSRR

NRD

Czechostowacja

4x200 m stylem dowolnym
NRD

ZSRR

Czechostowacja

4x100 m stylem zmiennym
ZSRR

NRD

Czechostowacja

100 m stylem dowolnym
Kristin OTTO

Birgit MEINEKE
Svetlana KOPCHIKOVA
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ZSRR
ZSRR
Czechostowacja

ZSRR
ZSRR
Czechostowacja

ZSRR
ZSRR
NRD

ZSRR
ZSRR

Wegry

NRD
ZSRR
NRD

ZSRR
ZSRR
NRD

NRD
Czechostowacja
ZSRR

NRD
ZSRR
Czechostowacja

3:20,19
3:22,02
327,31

7:20,78
7:22,31
7:24,78

3:42,15
3:43,23
3:43,25

Kobiety

NRD
NRD
ZSRR

0:54,26
0:55,08
0:55,17

1:58,83

1:59,52
2:00,34

1:03,72
1:03,87
1:05,10

2:15,70
2:16,97
2:21,19

0:55,67
0:55,88

0:56,39

1:58,41

1:59,54
2:00,30

2:02,51
2:03,33
2:03,35

4:18,29
4:25,19
4:20,29

0:55,75
0:55,79
0:56,53



200 m stylem dowolnym
Kristin OTTO

Birgit MEINEKE

Svetlana KOPCHIKOVA ZSRR
400 m stylem dowolnym
Astrid STRAUSS

Irina LARICHEVA

Anke SONNENBRODT
800 m stylem dowolnym
Astrid STRAUSS

Grit RICHTER

Irina LARICHEVA

100 m stylem motylkowym
Tatyana KURNIKOVA

Ines GEIRLER

Yelena OSADCHUK

200 m stylem motylkowym
Ines GEIBLER

Yelena OSADCHUK
Tatyana KURNIKOVA

100 m stylem klasycznym
Sylvia GERASCH

Ute GEWENIGER

Larisa BYELOKON

200 m stylem klasycznym
Larisa BYELOKON

Sylvia GERASCH

Yelena VOLKOVA

100 m stylem grzbietowym
Ina KLEBER

Kristin OTTO

Viktoriya KLOCHKO

200 m stylem grzbietowym
Katrin ZIMMERMANN
Yelena DENDEBEROVA
Kristin OTTO

200 m stylem zmiennym
Ute GEWENIGER

Yelena DENDEBEROVA
Svetlana KOPCHIKOVA
400 m stylem zmiennym
Yelena

Kathleen NORD

Sonia BLAGOVA

4x100 m stylem dowolnym
NRD

ZSRR

Wegry

NRD
NRD
2:00,47

NRD
ZSRR
NRD

NRD
NRD
ZSRR

ZSRR
NRD
ZSRR

NRD
ZSRR
ZSRR

NRD
NRD
ZSRR

ZSRR
NRD
ZSRR

NRD
NRD
ZSRR

NRD
ZSRR
NRD

NRD
ZSRR
ZSRR

DENDEBEROVA ZSRR
NRD
Bulgaria

3:42,41
3:44,31
3:55,42

1:59,48
2:00,I§

4:07,66
4:09,70
4:16,21

8:24,95
8:33,47
8:39,57

0:59,41
1:00,09
1:01,33

2:09,90
2:11,76
2:12,41

1:08,29
1:08,59
1:09,03

2:20,13
2:29,62
2:32,30

1:00,99
1:02,02
1:03,67

2:12,56
2:13,31
2:15,16

2:11,79
2:14,56
2:15,40

4:43,78
4:49,49
4:52,35
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4x100 m stylem zmiennym
NRD

ZSRR

Bulgaria

50 m stylem dowolnym
Matthew BIONDI
Thomas JAGER

Gennady PRIGODA

100 m stylem dowolnym
Matthew BIONDI
Christopher JACOBS
Stephan CARON

200 m stylem dowolnym
Duncan ARMSTRONG
Anders HOLMERTZ
Matthew BIONDI

400 m stylem dowolnym
Uwe DASSLER

Duncan ARMSTRONG
Artur WOJDAT

1500 m stylem dowolnym
Vladimir SALNIKOV
Stefan PFEIFFER

Uwe DASSLER

100 m stylem motylkowym
Anthony NESTY
Matthew BIONDI

Andy JAMESON

200 m stylem motylkowym
Michael GROSS

Benny NIELSEN

Anthony MOSSE

100 m stylem klasycznym
Adrian MOORHOUSE
Kéroly GUTTLER

Dmitri VOLKOV

200 m stylem klasycznym
Jozsef SZABO

Nick GILLINGHAM
Sergio LOPEZ MIRO

100 m stylem grzbietowym
Daichi SUZUKI

David BERKOFF

Igor POLYANSKI
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4:03,69
4:08,13
4:16,74

SEUL 1988
Mezczyzni

USA
USA
ZSRR

USA
USA
Francja

Australia
Szwecja
USA

NRD
Australia
Polska

ZSRR
REN
NRD

Surinam
USA
Wielka Brytania

RFN
Dania
Nowa Zelandia

Wielka Brytania

Wegry
ZSRR

Wegry
Wielka Brytania
Hiszpania

Japonia
USA
ZSRR

0:22,14
0:22,30
0:22,71

0:48,603
0:49,08
0:49,02

1:47,25
1:47,89
1:47,99

3:40,95
3:47,15
3:47:34

15:00,40
15:02,09
15:00,15

0:53,00
0:53,01
0:53,30

1:56,94
1:58,24
1:58,28

1:02,04
1:02,05
1:02,20

2:13,52
2:14,12
2:15,21

0:55,05
0:55,18
0:55,20



200 m stylem grzbietowym
Igor POLYANSK 1

Frank BALTRUSCH

Paul KINGSMAN

200 m stylem zmiennym
Tamas DARNYI1

Patrick KUHL

Vadim YAROSHCHUK
400 m stylem zmiennym
Tamas DARNYI1

David WHARTON

Stefano BATTISTELLI
4x100 m stylem dowolnym
USA

ZSRR

NRD

4x200 m stylem dowolnym
USA

NRD

RFN

4x100 m stylem zmiennym
USA

Kanada

ZSRR

50 m stylem dowolnym
Kristin OTTO

Wenyi YANG

Katrin MEISSNER

100 m stylem dowolnym
Kristin OTTO

Yong ZHUANG
Catherine PLEWINSKI
200 m stylem dowolnym
Heike FRIEDRICH

Silvia POLL

Manuela STELLMACH
400 m stylem dowolnym
Janet EVANS

Heike FRIEDRICH

Anke MOHRING

800 m stylem dowolnym
Janet EVANS

Astrid STRAUSS

Julie MCDONALD

ZSRR
NRD
Nowa Zelandia

Wegry
NRD
ZSRR

Wegry
USA
Wrtochy

3:16,53
3:18,33
3:19,82

7:12,51
7:13,68
714,35

3:360,93
3:39,28
3:39,96

Kobiety

NRD
Chiniska Republika Ludowa
NRD

NRD
Chiniska Republika Ludowa
Francja

NRD
Kostaryka
NRD

USA
NRD
NRD

USA
NRD
Australia

1:59,37
1:59,60
2:00,48

2:00,17
2:01,01
2:02,40

414,75
4:17,36
4:18,01

0:25,49
0:25,04
0:25,71

0:54,93
0:55,47
0:55,49

1:57,05
1:58,67
1:59,01

4:03,85
4:05,94
4:00,62

8:20,20
8:22,09
8:22,03
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100 m stylem motylkowym
Kristin OTTO

Birte WEIGANG

Hong QIAN

200 m stylem motylkowym
Kathleen NORD

Birte WEIGANG

Mary T. MEAGHER

100 m stylem klasycznym

NRD
NRD
Chiriska Republika Ludowa

NRD
NRD
USA

Tania BOGOMILOVA-DANGALAKOVA Bulgaria

Antoaneta FRENKEVA
Silke HORNER

200 m stylem klasycznym
Silke HORNER

Xiaomin HUANG
Antoaneta FRENKEVA

100 m stylem grzbietowym
Kristin OTTO

Krisztina EGERSZEGI
Cornelia SIRCH

200 m stylem grzbietowym
Krisztina EGERSZEGI
Kathrin ZIMMERMANN
Cornelia SIRCH

200 m stylem zmiennym
Daniela HUNGER

Elena DENDEBEROVA
Noemi LUNG

400 m stylem zmiennym
Janet EVANS

Noemi LUNG

Daniela HUNGER

4x100 m stylem dowolnym
NRD

Holandia

USA

4x100 m stylem zmiennym
NRD

USA

Kanada

50 m stylem dowolnym

Bulgaria
NRD

NRD
Chiriska Republika Ludowa
Bulgaria

NRD

Wegry
NRD

Wegry
NRD
NRD

NRD
ZSRR
Rumunia

USA
Rumunia
NRD

3:40,03
3:43,39
3:44,25

4:03,74
4:07,90
4:10,49

BARCELONA 1992

Megzczyzni

Alexander POPOV  Wspdlnota Niepodleglych Paristw

Matthew BIONDI
Thomas JAGER
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USA
USA

0:59,00
0:59,45
0:59,52

2:09,51

2:09,91
2:10,80

1.07,95
1:08,74
1:08,83

2:26,71

2:27,49
2:28,34

1:00,89
1:01,56
1:01,57

2:09,29
2:10,01

2:11,45

2:12,59
2:13,31
2:14,85

4:37,76
4:39,46
4:39,76

0:21,91
0:22,09
0:22,30



100 m stylem dowolnym

Alexander POPOV  Wspdlnota Niepodleglych Panstw

Gustavo BORGES
Stephan CARON
200 m stylem dowolnym

Brazylia
Francja

Evgueni SADOVY] Wspdlnota Niepodleglych Panstw

Anders HOLMERTZ

Antti KASVIO

400 m stylem dowolnym
Evgueni SADOVY1

Kieren PERKINS

Anders HOLMERTZ

1500 m stylem dowolnym
Kieren PERKINS

Glen HOUSMAN

Jorg HOFFMANN

100 m stylem motylkowym
Pablo MORALES

Rafal SZUKALA

Anthony NESTY

200 m stylem motylkowym
Melvin STEWART

Danyon LOADER

Franck ESPOSITO

100 m stylem klasycznym
Nelson DIEBEL

Norbert ROZSA

Phil ROGERS

200 m stylem klasycznym
Mike BARROWMAN
Norbert ROZSA

Nick GILLINGHAM

100 m stylem grzbietowym
Mark TEWKSBURY

Jeffrey ROUSE

David BERKOFF

200 m stylem grzbietowym
Martin LOPEZ-ZUBERO

Szwecja
Finlandia

Wspdlna Reprezentacja

Australia
Szwecja

Australia
Australia
Niemcy

USA
Polska
Surinam

USA
Nowa Zelandia
Francja

USA

Wegry
Australia

USA

Wegry
Wielka Brytania

Kanada
USA
USA

Hiszpania

Vladimir SELKOV  Wspdlnota Niepodleglych Panstw

Stefano BATTISTELLI
200 m stylem zmiennym
Tamas DARNYI

Gregory BURGESS

Attila CZENE

400 m stylem zmiennym
Tamas DARNYI1

Eric NAMESNIK

Luca SACCHI

Wiochy

Wegry
USA

Wegry

Wegry
USA
Wrtochy

0:49,02
0:49,43
0:49,50

0:46,70
1:46,86
1:47,03

3:45,00
3:45,16
3:46,77

14:43,48
14:55,29
15:02,29

0:53,32
0:53,35
0:53,41

1:56,26

1:57,93
1:58,51

I:01,50
1:01,68
1:01,76

2:10,160
2:11,23
2:11,29

0:53,98
0:54,04
0:54,78

1:58,47
1:58,87
1:59,40

2:00,70
2:00,97
2:01,00

4:14,23
415,57
4:16,34
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4x100 m stylem dowolnym

USA

Wspdlnota Niepodleglych Panstw
Niemcy

4x200 m stylem dowolnym
Wspdlnota Niepodleglych Panstw
Szwecja

USA

4x100 m stylem zmiennym

USA

Wspdlnota Niepodlegtych Paristw
Kanada

50 m stylem dowolnym
Wenyi YANG

Yong ZHUANG

Angel MARTINO

100 m stylem dowolnym
Yong ZHUANG

Jenny THOMPSON
Franziska VAN ALMSICK
200 m stylem dowolnym
Nicole HAISLETT
Franziska VAN ALMSICK
Kerstin KIELGASS

400 m stylem dowolnym
Dagmar HASE

Janet EVANS

Hayley LEWIS

800 m stylem dowolnym
Janet EVANS

Hayley LEWIS

Jana HENKE

100 m stylem motylkowym
Hong QIAN

Christine AHMANN-LEIGHTON
Catherine PLEWINSKI
200 m stylem motylkowym
Summer SANDERS
Xiaohong WANG

Susan O’'NEILL

100 m stylem klasycznym
Yelena RUDKOVSKAYA
Anita NALL

Samantha RILEY
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3:16,74
3:17,56
3:17,90

711,95
715,51
7:16,23

3:30,93
3:38,56
3:39,66

Kobiety

Chiriska Republika Ludowa
Chiniska Republika Ludowa
USA

Chiniska Republika Ludowa
USA
Niemcy

USA
Niemcy
Niemcy

Niemcy
USA
Australia

USA
Australia
Niemcy

Chiniska Republika Ludowa
USA
Francja

USA
Chiriska Republika Ludowa
Australia

Wspdlna Reprezentacja
USA
Australia

0:24,79
0:25,08
0:25,23

0:54,04
0:54,84
0:54,94

1:57,90
1:58,00

1:59,67

4:07,18

4:07,37
4:11,22

8:25,52
8:30,34
8:30,99

0:58,62

0:58,74
0:59,01

2:08,607
2:09,01
2:09,03

1:08,00
1:08,17
1:09,25



200 m stylem klasycznym
Kyoko IWASAKI

Li LIN

Anita NALL

100 m stylem grzbietowym
Krisztina EGERSZEGI
Tunde SZABO

Lea LOVELESS

200 m stylem grzbietowym
Krisztina EGERSZEGI
Dagmar HASE

Nicole STEVENSON

200 m stylem zmiennym
Li LIN

Summer SANDERS
Daniela HUNGER

400 m stylem zmiennym
Krisztina EGERSZEGI

Li LIN

Summer SANDERS

4x100 m stylem dowolnym
USA

Chiniska Republika Ludowa
Niemcy

4x100 m stylem zmiennym
USA

Niemcy

Wspdlna Reprezentacja

50 m stylem dowolnym
Alexander POPOV

Gary Jr. HALL

Fernando SCHERER

100 m stylem dowolnym
Alexander POPOV

Gary Jr. HALL

Gustavo BORGES

200 m stylem dowolnym
Danyon LOADER
Gustavo BORGES

Daniel KOWALSKI

400 m stylem dowolnym
Danyon LOADER

Paul PALMER

Daniel KOWALSKI

Japonia
Chiniska Republika Ludowa
USA

Wegry
Wegry
USA

Wegry
Niemcy
Australia

Chiriska Republika Ludowa
USA
Niemcy

Wegry
Chirniska Republika Ludowa
USA

3:39,40
3:40,12
3:41,60

4:02,54
4:05,19
4:006,44

ATLANTA 1996
Mezczyini

Rosja
USA
Brazylia

Rosja
USA
Brazylia

Nowa Zelandia
Brazylia
Australia

Nowa Zelandia
Wielka Brytania
Australia

2:20,05
2:20,85
2:20,88

1:00,68
I:01,14
1:01,43

2:07,00
2:09,46
2:10,20

2:11,05
2:11,91
2:13,92

4:30,54
4:36,73
4:37,58

0:22,13
0:22,20
0:22,29

0:48,74
0:48,81
0:49,02

1:47,63
1:48,08
1:48,25

3:47,97
3:49,00
3:49,39
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1500 m stylem dowolnym
Kieren PERKIN S

Daniel KOWALSKI

Graeme SMITH

100 m stylem motylkowym
Denis PANKRATOV

Scott MILLER

Vladislav KULIKOV

200 m stylem motylkowym
Denis PANKRATOV

Tom MALCHOW

Scott GOODMAN

100 m stylem klasycznym
Frederik DEBURGHGRAEVE
Jeremy LINN

Mark WARNECKE

200 m stylem klasycznym
Norbert ROZSA

Kéroly GUTTLER

Andrey KORNEYEV

100 m stylem grzbietowym
Jeffrey ROUSE

Rodolfo FALCON

Neisser BENT

200 m stylem grzbietowym
Brad BRIDGEWATER
Tripp SCHWENK
Emanuele MERISI

200 m stylem zmiennym
Attila CZENE

Jani SIEVINEN

Curtis MYDEN

400 m stylem zmiennym
Tom DOLAN

Eric NAMESNIK

Curtis MYDEN

4x100 m stylem dowolnym
USA

Rosja

Niemcy

4x200 m stylem dowolnym
USA

Szwecja

Niemcy

4x100 m stylem zmiennym
USA

Rosja

Australia
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Australia
Australia
Wielka Brytania

Rosja
Australia
Rosja

Rosja
USA
Australia

Belgia
USA
Niemcy

Wegry
Wegry
Rosja

USA
Kuba
Kuba

USA
USA
Wtochy

Wegry
Finlandia
Kanada

USA
USA
Kanada

3:15,41
3:17,06
3:17,20

7:14,84
7:17,56
717,71

3:34,84
3:37,55
3:39,56

14:50,40
15:02,43
15:02,48

0:52,27
0:52,53
0:53,13

1:50,51
157,44
157,48

1:00,05
1:00,77
1:01,33

2:12,57
2:13,03
2:13,17

0:54,10

0:54,98
0:55,02

1:58,54
1:58,99
1:59,18

1:59,91
2:00,13
2:01,13

414,90
415,25
4:16,28



50 m stylem dowolnym
Amy VAN DYKEN

Jingyi LE

Sandra VOLKER

100 m stylem dowolnym
Jingyi LE

Sandra VOLKER

Angel MARTINO

200 m stylem dowolnym
Claudia POLL

Franziska VAN ALMSICK
Dagmar HASE

400 m stylem dowolnym
Michelle SMITH

Dagmar HASE

Kirsten VLIEGHUIS

800 m stylem dowolnym
Brooke BENNETT
Dagmar HASE

Kirsten VLIEGHUIS

100 m stylem motylkowym
Amy VAN DYKEN

Limin LIU

Angel MARTINO

200 m stylem motylkowym
Susan O’'NEILL

Petria THOMAS

Michelle SMITH

100 m stylem klasycznym
Penelope HEYNS
Amanda BEARD
Samantha RILEY

200 m stylem klasycznym
Penelope HEYNS
Amanda BEARD

Agnes KOVACS

100 m stylem grzbietowym
Beth BOTSFORD
Whitney HEDGEPETH
Marianne KRIEL

200m stylem grzbietowym
Krisztina EGERSZEGI
Whitney HEDGEPETH
Cathleen RUND

200 m stylem zmiennym
Michelle SMITH
Marianne LIMPERT

Li LIN

Kobiety

USA
Chiniska Republika Ludowa
Niemcy

Chinska Republika Ludowa
Niemcy
USA

Kostaryka
Niemcy
Niemcy

Irlandia
Niemcy
Holandia

USA
Niemcy
Holandia

USA
Chiniska Republika Ludowa
USA

Australia
Australia
Irlandia

Republika Potudniowej Afryki
USA
Australia

Republika Potudniowej Afryki
USA

Wegry

USA
USA
Republika Potudniowej Afryki

Wegry
USA
Niemcy

Irlandia
Kanada
Chiniska Republika Ludowa

0:24,87
0:24,90
0:25,14

0:54,50
0:54,88

0:54,93

1:58,16
1:58,57
1:59,56

4:07,25
4:08,30
4:08,70

8:27,89
8:29,01
8:30,84

0:59,13
0:59,14
0:59,23

2:07,76
2:00,82
2:09,91

1.07,73
1:08,09
1:09,18

2:25,41
225,75
2:26,57

I:01,19

1:01,47
1:02,12

2:07,83
2:11,08
2:12,00

2:13,03
2:14,35
2:14,74
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400 m stylem zmiennym
Michelle SMITH

Allison WAGNER

Krisztina EGERSZEGI
4x100 m stylem dowolnym
USA

Chiniska Republika Ludowa
Niemcy

4x200 m stylem dowolnym
USA

Niemcy

Australia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Chiriska Republika Ludowa

50 m stylem dowolnym
Anthony ERVIN
Gary Jr. HALL

Pieter VAN DEN HOOGENBAND

100 m stylem dowolnym

Pieter VAN DEN HOOGENBAND

Alexander POPOV
Gary Jr. HALL
200 m stylem dowolnym

Pieter VAN DEN HOOGENBAND

lan THORPE

Massimiliano ROSOLINO
400 m stylem dowolnym
lan THORPE

Massimiliano ROSOLINO
Klete KELLER

1500 m stylem dowolnym
Grant HACKETT

Kieren PERKINS

Chris THOMPSON

100 m stylem motylkowym
Lars FROLANDER

Michael KLIM

Geoft HUEGILL

200 m stylem motylkowym
Tom MALCHOW

Denys SYLANT'YEV

Justin NORRIS
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Irlandia
USA

Wegry

3:39,29
3:40,48
3:41,48

7:59,87
8:01,55
8:05,47

4:02,88
4:05,08
4:07,34

SYDNEY 2000
Mgzczyzni

USA
USA
Holandia

Holandia
Rosja
USA

Holandia
Australia
Wtochy

Australia
Wrtochy
USA

Australia
Australia
USA

Szwecja
Australia
Australia

USA
Ukraina
Australia

439,18
4142,03
4142,53

0:21,08
0:21,08
0:22,03

0:48,30
0:48,69
0:48,73

01:45,35
01:45,83
01:40,65

03:40,59
03:43,40
03:47,00

14:48,33
14:53,59
14:56,81

0:52,00
0:52,18
0:52,22

01:55,35
01:55,76
01:50,17



100 m stylem klasycznym
Domenico FIORAVANTI
Ed MOSES

Roman SLUDNOV

200 m stylem klasycznym
Domenico FIORAVANTI
Terence PARKIN

Davide RUMMOLO

100 m stylem grzbietowym
Lenny KRAYZELBURG
Matthew WELSH

Stev THELOKE

200 m stylem grzbietowym
Lenny KRAYZELBURG
Aaron PEIRSOL

Matthew WELSH

200 m stylem zmiennym
Massimiliano ROSOLINO
Tom DOLAN

Tom WILKENS

400 m stylem zmiennym
Tom DOLAN

Erik VENDT

Curtis MYDEN

4x100 m stylem dowolnym
Australia

USA

Brazylia

4x200 m stylem dowolnym
Australia

USA

Holandia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Niemcy

50 m stylem dowolnym
Inge DE BRUIJN
Therese ALSHAMMAR
Dara TORRES

100 m stylem dowolnym
Inge DE BRUIJN
Therese ALSHAMMAR
Dara TORRES

Wilochy
USA
Rosja

Wrtochy
Republika Potudniowej Afryki
Wrtochy

USA
Australia
Niemcy

USA
USA
Australia

Wtochy
USA
USA

USA
USA
Kanada

03:13,07
03:13,86
03:17,40

07:07,05
07:12,04
07:12,70

03:33,73
03:35,27
03:35,88

Kobiety

Holandia
Szwecja
USA

Holandia
Szwecja
USA

01:00,46
01:00,73
01:00,91

02:10,87
02:12,50
02:12,73

0:53,72
0:54,07
0:54,82

01:56,76
0I:57,35
0I:57,59

01:58,98

01:59,77
02:00,87

04:11,76
04:14,23
04:15,33

0:24,32
0:24,51
0:24,03

0:53,83

0:54,33
0:54,43
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200 m stylem dowolnym
Susan O’'NEILL

Martina MORAVCOVA
Claudia POLL

400 m stylem dowolnym
Brooke BENNETT

Diana MUNZ

Claudia POLL

800 m stylem dowolnym
Brooke BENNETT

Yana KLOCHKOVA

Kaitlin SANDENO

100 m stylem motylkowym
Inge DE BRUIJN

Martina MORAVCOVA
Dara TORRES

200 m stylem motylkowym
Misty HYMAN

Susan O’NEILL

Petria THOMAS

02:07,12

100 m stylem klasycznym
Megan QUANN

Leisel JONES

Penelope HEYNS

200 m stylem klasycznym
Agnes KOVACS

Kristy KOWAL

Amanda BEARD

100 m stylem grzbietowym
Diana MOCANU

Mai NAKAMURA

Nina ZHIVANEVSKAYA
200 m stylem grzbietowym
Diana MOCANU

Roxana MARACINEANU
Miki NAKAO

200 m stylem zmiennym
Yana KLOCHKOVA
Beatrice COADA

Cristina TEUSCHER

400 m stylem zmiennym
Yana KLOCHKOVA

Yasuko TAJIMA

Beatrice COADA

4x100 m stylem dowolnym
USA

Holandia

Szwecja
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Australia
Stowacja
Kostaryka

USA
USA
Kostaryka

USA
Ukraina
USA

Holandia
Stowacja
USA

USA
Australia

USA
Australia
Republika Potudniowej Afryki

Wegry
USA
USA

Rumunia
Japonia
Hiszpania

Rumunia
Francja
Japonia

Ukraina
Rumunia
USA

Ukraina
Japonia
Rumunia

03:30,01
03:39,83
03:40,30

01:58,24
01:58,32
01:58,81

04:05,80
04:07,07
04:07,83

08:19,67
08:22,66
08:24,29

0:56,61

0:57,97
0:58,20

02:05,88
02:00,58
Australia

01:07,05
01:07,49
0I:07,55

02:24,35
02:24,50

02:25,35

0I:00,2I
0I:00,55
01:00,89

02:08,16
02:10,25
02:11,05

02:10,68
02:12,57
02:13,32

04:33,59
04:35,96
04:37,18



4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

Niemcy

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Japonia

50 m stylem dowolnym
Gary Jr. HALL

Duje DRAGAN]JA

Roland SCHOEMAN

100 m stylem dowolnym
Pieter VAN DEN HOOGENBAND
Roland SCHOEMAN

lan THORPE

200 m stylem dowolnym
lan THORPE

Pieter VAN DEN HOOGENBAND
Michael PHELPS

400 m stylem dowolnym
lan THORPE

Grant HACKETT

Klete KELLER

1500 m stylem dowolnym
Grant HACKETT

Larsen JENSEN

David DAVIES

100 m stylem motylkowym
Michael PHELPS

lan CROCKER

Andriy SERDINOV

200 m stylem motylkowym
Michael PHELPS

Takashi YAMAMOTO
Stephen PARRY

100 m stylem klasycznym
Kosuke KITAJIMA

Brendan HANSEN

Hugues DUBOSCQ

200 m stylem klasycznym
Kosuke KITAJIMA

Daniel GYURTA

Brendan HANSEN

07:57,80
07:58,52
07:58,04

03:58,30
04:01,59
04:04,16

ATENY 2004
Mezczyzni

USA
Chorwacja
Republika Potudniowej Afryki

Holandia
Republika Potudniowej Afryki
Australia

Australia
Holandia
USA

Australia
Australia
USA

Australia
USA
Wielka Brytania

USA
USA
Ukraina

USA
Japonia
Wielka Brytania

Japonia
USA
Francja

Japonia

Wegry
USA

0:21,93

0:21,04
0:22,02

0:48,17
0:48,23
0:48,56

1:44,71
1:45,23
1:45,32

3:43,10
3:43,36
3:44,11

14:43,40
14:45,29
14:45,95

0:51,25
0:51,29
0:51,360

1:54,04
1:54,50
1:55,52

1:00,08
1:00,25
1:00,88

2:09,44
2:10,80
2:10,87
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100 m stylem grzbietowym
Aaron PEIRSOL

Markus ROGAN

Tomomi MORITA

200 m stylem grzbietowym
Aaron PEIRSOL

Markus ROGAN

Razvan lonut FLOREA

200 m stylem zmiennym
Michael PHELPS

Ryan LOCHTE

George Richard BOVELL
400 m stylem zmiennym
Michael PHELPS

Erik VENDT

Laszlo CSEH

4x100 m stylem dowolnym
Republika Potudniowej Afryki
Holandia

USA

4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

Wrtochy

4x100 m stylem zmiennym
USA

Niemcy

Japonia

50 m stylem dowolnym
Inge DE BRUIJN

Malia METELLA

Libby TRICKETT

100m stylem dowolnym
Jodie HENRY

Inge DE BRUIJN

Natalie COUGHLIN

200 m stylem dowolnym
Camelia POTEC
Federica PELLEGRINI
Solenne FIGUES

400 m stylem dowolnym
Laure MANAUDOU
Otylia JEDRZE]JCZAK
Kaitlin SANDENO
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USA
Austria
Japonia

USA
Austria
Rumunia

USA
USA
Trynidad Tobago

USA
USA

Wegry

313,17
3:14,30
3:14,602

707,33
7:07,46
7:11,83

3:30,68
3:33,02
3:35,22

Kobiety

Holandia
Francja
Australia

Australia
Holandia
USA

Rumunia
Wilochy
Francja

Francja
Polska
USA

0:54,00
0:54,35
0:54,36

1:54,95
157,35
1:57,56

1:57,14
1:58,78
1:58,80

4:08,26
4:11,81
4:12,15

0:24,58
0:24,89
0:24,91

0:53,84
0:54,160

054,40

1:58,03
1:58,22
1:58,45

4:05,34
4:05,84
4:006,19



800 m stylem dowolnym
Ai SHIBATA

Laure MANAUDOU

Diana MUNZ

100 m stylem motylkowym
Petria THOMAS

Otylia JEDRZEJCZAK

Inge DE BRUIJN

200 m stylem motylkowym
Otylia JEDRZEJCZAK
Petria THOMAS

Yuko NAKANISHI

100 m stylem klasycznym
Xuejuan LUO

Brooke HANSON

Leisel JONES

200 m stylem klasycznym
Amanda BEARD

Leisel JONES

Anne POLESKA

100 m stylem grzbietowym
Natalie COUGHLIN

Kirsty COVENTRY

Laure MANAUDOU

200 m stylem grzbietowym
Kirsty COVENTRY
Stanislava KOMAROVA
Reiko NAKAMURA

200 m stylem zmiennym
Yana KLOCHKOVA
Amanda BEARD

Kirsty COVENTRY

400 m stylem zmiennym
Yana KLOCHKOVA

Kaitlin SANDENO
Georgina BARDACH

4x100 m stylem dowolnym
Australia

USA

Holandia

4x200 m stylem dowolnym
USA

Chiniska Republika Ludowa
Niemcy

4x100 m stylem zmiennym
Australia

USA

Niemcy

Japonia
Francja
USA

Australia
Polska
Holandia

Polska
Australia
Japonia

Chiriska Republika Ludowa
Australia
Australia

USA
Australia
Niemcy

USA
Zimbabwe
Francja

Zimbabwe
Rosja
Japonia

Ukraina
USA
Zimbabwe

Ukraina
USA
Argentyna

3:35,94
3:36,39
3:37,59

753,42
755,97
757,35

357,32
3:59,12
4:00,72

8:24,54
8:24,96
8:20,601

057,72
0:57,84
0:57,99

2:00,05
2:06,36
2:08,04

1:06,064
1:07,I5
1:07,16

2:23,37
2:23,60
2:25,82

1:00,37
1:00,50
1:00,88

2:09,19
2:00,72
2:00,88

2:11,14
2:11,70
2:12,72

4:34,83
4:34,95
4:37,51

327



50 m stylem dowolnym
Cesar CIELO FILHO
Amaury LEVEAUX

Alain BERNARD

100 m stylem dowolnym
Alain BERNARD

Eamon SULLIVAN

Jason LEZAK

Cesar CIELO FILHO

200 m stylem dowolnym
Michael PHELPS
Taehwan PARK

Peter VANDERKAAY

400 m stylem dowolnym
Taehwan PARK

Lin ZHANG

Larsen JENSEN

1500 m stylem dowolnym
Oussama MELLOULI
Grant HACKETT

Ryan COCHRANE

100 m stylem motylkowym
Michael PHELPS

Milorad CAVIC

Andrew LAUTERSTEIN
200 m stylem motylkowym
Michael PHELPS

Laszlo CSEH

Takeshi MATSUDA

100 m stylem klasycznym
Kosuke KITAJIMA
Alexander OEN

Hugues DUBOSCQ

200 m stylem klasycznym
Kosuke KITAJIMA
Brenton RICKARD
Hugues DUBOSCQ

100 m stylem grzbietowym
Aaron PEIRSOL

Matthew GREVERS
Arkady VYATCHANIN
Hayden STOECKEL

200 m stylem grzbietowym
Ryan LOCHTE

Aaron PEIRSOL

Arkady VYATCHANIN
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PEKIN 2008
Mgzczyzni

Brazylia
Francja
Francja

Francja
Australia
USA
Brazylia

USA
Korea Poludniowa
USA

Korea Potudniowa
Chiriska Republika Ludowa
USA

Tunezja
Australia
Kanada

USA
Serbia
Australia

USA

Wegry
Japonia

Japonia
Norwegia
Francja

Japonia
Australia
Francja

USA
USA
Rosja
Australia

USA
USA
Rosja

0:21,30
0:21,45
0:21,49

0:47,21
0:47,32
0:47,67
0:47,67

1:42,96
1:44,85
1:45,14

3:41,86
3'42,44
3:42,78

14:40,84
14:41,53
14:42,069

0:50,58

0:50,59
0:51,12

1:52,03
1:52,70
1:52,97

0:58,91
0:59,20
0:59,37

2:07,04
2:08,88
2:08,04

0:52,54
0:53,11
0:53,18
0:53,18

1:53,94
1:54,33
1:54,93



200 m stylem zmiennym
Michael PHELPS

Laszlo CSEH

Ryan LOCHTE

400 m stylem zmiennym
Michael PHELPS

Laszlo CSEH

Ryan LOCHTE

4x100 m stylem dowolnym
USA

Francja

Australia

4x200 m stylem dowolnym
USA

Rosja

Australia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Japonia

10 km na otwartym akwenie
Maarten VAN DER WEIJDEN
David DAVIES

Thomas LURZ

50 m stylem dowolnym
Britta STEFFEN

Dara TORRES

Cate CAMPBEL L

100 m stylem dowolnym
Britta STEFFEN

Libby TRICKETT

Natalie COUGHLIN

200 m stylem dowolnym
Federica PELLEGRINI
Sara ISAKOVIC

Jiaying PANG

400 m stylem dowolnym
Rebecca ADLINGTON
Katie HOFF

Joanne JACKSON

800 m stylem dowolnym
Rebecca ADLINGTON
Alessia FILIPP1

Lotte FRIIS

USA

Wegry
USA

USA

Wegry
USA

3:08,24
3:08,32
3:09,91

6:58,560
703,70
7:04,98

3:29,34
3:30,04
3:31,18

Holandia
Wielka Brytania
Niemcy

Kobiety

Niemcy
USA
Australia

Niemcy
Australia
USA

Wrtochy
Stowenia
Chiriska Republika Ludowa

Wielka Brytania
USA
Wielka Brytania

Wielka Brytania
Wtochy
Dania

1:54,23
1:50,52
1:50,53

4:03,84
4:00,16
4:08,09

I:51:51,0
I:51:53,1
1:51:53,0

0:24,00
0:24,07
0:24,17

0:53,12
0:53,16
0:53,39

1:54,82
1:54,97
155,05

4:03,22
4:03,29
4:03,52

8:14,10
8:20,23
8:23,03
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100 m stylem motylkowym
Libby TRICKETT

Christine MAGNUSON
Jess SCHIPPER

200 m stylem motylkowym
Zige LIU

Liuyang JIAO

Jess SCHIPPER

100 m stylem klasycznym
Leisel JONES

Rebecca SONI

Mirna JUKIC

200 m stylem klasycznym
Rebecca SONI

Leisel JONES

Sara NORDENSTAM

100 m stylem grzbietowym
Natalie COUGHLIN

Kirsty COVENTRY
Margaret HOELZER

200 m stylem grzbietowym
Kirsty COVENTRY
Margaret HOELZER

Reiko NAKAMURA

200 m stylem zmiennym
Stephanie RICE

Kirsty COVENTRY

Natalie COUGHLIN

400 m stylem zmiennym
Stephanie RICE

Kirsty COVENTRY

Katie HOFF

4x100 m stylem dowolnym
Holandia

USA

Australia

4x200 m stylem dowolnym
Australia

Chiniska Republika Ludowa
USA

4x100 m stylem zmiennym
Australia

USA

Chiriska Republika Ludowa
10 km na otwartym akwenie
Larisa ILCHENKO
Keri-Anne PAYNE
Cassandra PATTEN
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Australia
USA
Australia

Chinska republika Ludowa
Chiriska Republika Ludowa
Australia

Australia
USA
Austria

USA
Australia
Norwegia

USA
Zimbabwe
USA

Zimbabwe
USA
Japonia

Australia
Zimbabwe
USA

Australia
Zimbabwe
USA

3:33,76
3:34,33
3:35,05

7:44,31
7:45,93
7:46,33

352,09
353,30
3:50,I1

Rosja
Wielka Brytania
Wielka Brytania

0:56,73
0:57,I0

0:57,25

2:04,18
2:04,72
2:00,26

1:05,17
1:00,73
1:07,34

2:20,22
2:22,05
2:23,02

0:58,96
0:59,19
0:59,34

2:05,24
2:00,23
2:07,13

2:08,45
2:08,59
2:10,34

4:29,45
4:29,89
4:3L,71

1:59:27,7
1:59:20,2
1:59:31,0



50 m stylem dowolnym
Florent MANAUDOU
Cullen JONES

Cesar CIELO FILHO

100 m stylem dowolnym
Nathan ADRIAN

James MAGNUSSEN

Brent HAYDEN

200 m stylem dowolnym
Yannick AGNEL

Taehwan PARK

Yang SUN

400 m stylem dowolnym
Yang SUN

Taehwan PARK

Peter VANDERKAAY

1500 m stylem dowolnym
Yang SUN

Ryan COCHRANE
Oussama MELLOULIL

100 m stylem motylkowym
Michael PHELPS

Chad LE CLOS

Evgeny KOROTYSHKIN
200 m stylem motylkowym
Chad LE CLOS

Michael PHELPS

Takeshi MATSUDA

100 m stylem klasycznym
Cameron VAN DER BURGH
Christian SPRENGER
Brendan HANSEN

200 m stylem klasycznym
Daniel GYURTA

Michael JAMIESON

Ryo TATEISHI

100 m stylem grzbietowym
Matthew GREVERS

Nick THOMAN

Ryosuke IRIE

200m stylem grzbietowym
Tyler CLARY

Ryosuke IRIE

Ryan LOCHTE

LONDYN 2012
Megzczyzni

Francja
USA
Brazylia

USA
Australia
Kanada

Francja
Korea Potudniowa
Chiniska Republika Ludowa

Chiniska Republika Ludowa
Korea Potudniowa
USA

Chiniska Republika Ludowa
Kanada
Tunezja

USA
Republika Potudniowej Afryki
Rosja

Republika Potudniowej Afryki
USA
Japonia

Republika Potudniowej Afryki
Australia
USA

Wegry
Wielka Brytania
Japonia

USA
USA
Japonia

USA
Japonia
USA

0:21,34
0:21,54

021,59

0:47,52
0:47,53
0:47,80

1:43,14
1:44,93
1:44,93

3:40,14
3:42,00
3:44,09

14:31,02
14:39,63
14:40,31

0:51,21
051,44
151,44

1:52,96
I:53,01
1:53,21

0:58,46
0:58,93
0;59,49

2:07,28

2:07,43
2:08,29

0:52,16
0:52,02
0:52,97

153,41
1:53,78
1:53,04
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200 m stylem zmiennym
Michael PHELPS

Ryan LOCHTE

Laszlo CSEH

400 m stylem zmiennym
Ryan LOCHTE

Thiago PEREIRA

Kosuke HAGINO

4x100 m stylem dowolnym
Francja

USA

Rosja

4x200 m stylem dowolnym
USA

Francja

Chiriska Republika Ludowa
4x100 m stylem zmiennym
USA

Japonia

Australia

10 km na otwartym akwenie
Oussama MELLOULI
Thomas LURZ

Richard WEINBERGER

50 m stylem dowolnym
Ranomi KROMOWID]OJO
Aleksandra GERASIMENYA
Marleen VELDHUIS

100 m stylem dowolnym
Ranomi KROMOWID]OJO
Aleksandra GERASIMENYA
Yi TANG

200 m stylem dowolnym
Allison SCHMITT

Camille MUFFAT

Bronte BARRATT

400 m stylem dowolnym
Camille MUFFAT

Allison SCHMITT

Rebecca ADLINGTON

800 m stylem dowolnym
Katie LEDECKY

Mireia BELMONTE GARCIA
Rebecca ADLINGTON
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USA
USA

Wegry

USA
Brazylia
Japonia

3:09,93
3:10,38
311,41

6:59,70
7:02,77
7:00,30

3:29,35
3:31,20
3:31,58

Tunezja
Niemcy
Kanada

Kobiety

Holandia
Bialorus
Holandia

Holandia
Biatoru$
Chiriska Republika Ludowa

USA
Francja
Australia

Francja
USA
Wielka Brytania

USA
Hiszpania
Wielka Brytania

1:54,27
1:54,90
1:56,22

4:05,18
4:08,56
4:08,04

1:49:55,1
1:49:58,5
1:50:00,3

0:24,05
0:24,28
0:24,39

0:53,00
0:53,38
0:53,44

1:53,01

1:55,58
1:55,81

4:01,45
401,77
4:03,01

8:14,63
8:18,76
8:20,32



100 m stylem motylkowym
Dana VOLLMER

Ying LU

Alicia COUTTS

200 m stylem motylkowym
Liuyang JIAO

Mireia BELMONTE GARCIA
Natsumi HOSHI

100 m stylem klasycznym
Ruta MEILUTYTE

Rebecca SONI

Satomi SUZUKI

200 m stylem klasycznym
Rebecca SONI

Satomi SUZUK

luliia EFIMOVA

100 m stylem grzbietowym
Missy FRANKLIN

Emily SEEBOHM

Aya TERAKAWA

200 m stylem grzbietowym
Missy FRANKLIN
Anastasia ZUEVA

Elizabeth BEISEL

200 m stylem zmiennym
Shiwen YE

Alicia COUTTS

Caitlin LEVERENZ

400 m stylem zmiennym
Shiwen YE

Elizabeth BEISEL

Xuanxu LI

4x100 m stylem dowolnym
Australia

Holandia

USA

4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

Francja

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Japonia

10 km na otwartym akwenie
Eva RISZTOV

Haley ANDERSON
Martina GRIMALDI

USA
Chiniska Republika Ludowa
Australia

Chirniska Republika Ludowa
Hiszpania
Japonia

Litwa
USA

USA
Japonia

USA
Australia

USA
Rosja
USA

Chiriska Republika Ludowa
Australia
USA

Chiriska Republika Ludowa
USA
Chiriska Republika Ludowa

313315
3:33,79
3:34,24

7:42,92
7:44,41
7:47,49

3:52,05
3:5,02
3:55,73

Wegry
USA
Wrtochy

0:55,98
0:56,87
0:50,94

2:04,00
2:05,25
2:05,48

1:05,47
1:05,55
Japonia

219,59
2:20,72
Rosja

0:58,33
0:58,68
Japonia

2:04,00
2:05,92
2:00,55

2:07,57
2:08,15
2:08,95

4:28,43
4:3,27
4:3,91

1:57:38,2
1:57:38,6
1:57:41,8

1:00,46

2:20,92

0:58,83
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50 m stylem dowolnym
Anthony ERVIN

Florent MANAUDOU
Nathan ADRIAN

100 m stylem dowolnym
Kyle CHALMERS

Pieter TIMMERS

Nathan ADRIAN

200 m stylem dowolnym
Yang SUN

Chad LE CLOS

Conor DWYER

400 m stylem dowolnym
Mack HORTON

Yang SUN

Gabriele DETTI

1500 m stylem dowolnym
Gregorio PALTINIERI
Connor JAEGER

Gabriele DETTI

100 m stylem motylkowym
Joseph SCHOOLING
Michael PHELPS

Chad LE CLOS

Laszlo CSEH

200 m stylem motylkowym
Michael PHELPS

Kosuke HAGINO

Wang SHUN

100 m stylem klasycznym
Adam PEATY

Cameron VAN DER BURGH
Cody MILLER

200 m stylem klasycznym
Dmitrij BALANDIN

Josh PRENOT

Anton CZUPKOW

100 m stylem grzbietowym
Ryan MURPHY

Xu JIAYU

David PLUMMER

200m stylem grzbietowym
Ryan MURPHY

Mitch LARKIN

Jewgienij RYLOW

RIO de JANEIRO 2016

Megzczyzni

USA
Francja
USA

Australia
Belgia
USA

Chiriska Republika Ludowa
Republika Potudniowej Afryki
USA

Australia
Chiriska Republika Ludowa
Wilochy

Wilochy
USA
Wilochy

Singapur
USA
Republika Potudniowej Afryki

Wegry

USA
Japonia
Chiriska Republika Ludowa

Wielka Brytania
Republika Potudniowej Afryki
USA

Kazachstan
USA
Rosja

USA
Chiriska Republika Ludowa
USA

USA
Australia
Rosja

605 https://www.rio2016.com/en/swimming 13.10.2016
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0: 21,40
0:21,41
0:21,49

0:47,58
0:47,80

0:47,85

1:44,65
1:45,20

1:45,23

314155
3:41,68

3:43,09

14:34,57
14:39,48
14:40,86

0:50,39
0:51,14
0:51,14
0:51,14

1:54,60
1:50,01
1:57,05

0:57,13
0:58,69
0:58,87

2:07,46

2:07,53
2:07,70

0:5L,97
0:52,31
0:52,40

1:53,02
1:53,96
1:53,97



200 m stylem zmiennym
Michael PHELPS

Kosuke HAGINO

Wang SHUN

400 m stylem zmiennym
Kosuke HAGINO

Chase KALISZ

Daiya Seto

4x100 m stylem dowolnym
USA

Francja

Australia

4x200 m stylem dowolnym
USA

Wielka Brytania

Japonia

4x100 m stylem zmiennym
USA

Wielka Brytania

Australia

10 km na otwartym akwenie
Ferry WEERTMAN
Spiridon JANIOTIS
Marc-Antoine OLIVIER

50 m stylem dowolnym
Pernille BLUME

Simone MANUEL
Aleksandra GERASIMENYA
100 m stylem dowolnym
Simone MANUEL
Penelope OLEKSIAK
Sarah SJOSTROM

200 m stylem dowolnym
Katie LEDECKY

Sarah SJOSTROM
Emma MCKEON

400 m stylem dowolnym
Katie LEDECKY

Jazmin CARLIN

Leah SMITH

800 m stylem dowolnym
Katie LEDECKY

Jazmin CARLIN

Boglérka KAPAS

100 m stylem motylkowym
Sarah SJOSTROM
Penelope OLEKSIAK
Dana VOLLMER

USA
Japonia
Chirniska Republika Ludowa

Japonia
USA
Japonia

3:09,92
3:10,53
3:11,37

7:00,60
7:03,13
7:03,50

3:27,95
3:20,24
3:29,93

Holandia
Grecja
Francja

Kobiety

Dania
USA
Biatorus

USA
Kanada
Szwecja

USA
Szwecja
Australia

USA
Wielka Brytania
USA

USA
Wielka Brytania

Wegry

Szwecja
Kanada
USA

1:54,60
1:50,01
1:57,05

4:00,05
4:006,75
4:09,71

1:52:59,8
1:52:59,8
1:53:02,0

0:24,07
0:24,09
0:24,11

0:52,70
0:52,70
0:52,99

1:53,73
1:54,08

1:54,92

3:50,46
4:01,23
4:01,32

8:04,79
8:16,17
8:16,37

0:55,48
0:50,46
0:56,63
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200 m stylem motylkowym
Mireia BELMONTE GARCIA
Madeline GROVES
Natsumi HOSHI

100 m stylem klasycznym
Lilly KING

Julija JEFIMOWA

Katie MEILI

200 m stylem klasycznym
Rie KANETO

Julija JEFIMOWA

Shi JINGLIN

100 m stylem grzbietowym
Katinka HOSSZU

Kathleen BAKER

Kylie MASSE

Fu YUANHUI

200 m stylem grzbietowym
Madeline DIRADO

Katinka HOSSZU

Hilary CALDWELL

200 m stylem zmiennym
Katinka HOSSZU
Siobhan-Marie OCONNOR
Madeline DIRADO

400 m stylem zmiennym
Katinka HOSSZU

Madeline DIRADO

Mireia BELMONTE GARCIA
4x100 m stylem dowolnym
Australia

USA

Kanada

4x200 m stylem dowolnym
USA

Australia

Kanada

4x100 m stylem zmiennym
USA

Australia

Dania

10 km na otwartym akwenie
Sharon van ROUWENDAAL
Rachele BRUNI

Poliana OKIMOTO
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Hiszpania
Australia
Japonia

USA
Rosja
USA

Japonia
Rosja
Chiny

Wegry
USA
Kanada
Chiny

USA

Wegry
Kanada

Wegry
USA
USA

Wegry
USA
Hiszpania

3:30,65
3:31,89
3:32,89

7:43,03
7:44,87
7:4539

3:53,13
355,00
3:55,01

Holandia
Wtlochy
Brazylia

2:04,85
2:04,88
2:05,20

1:04,93
1:05,50
1:05,69

2:20,30

2:21,97
2:22,28

0:58,45
0:58,75
0:58,76
0:58,76

2:05,99
2:00,05
2:07,54

2:06,58
2:00,88
2:08,79

4:206,30
4:3L,15
4:32,39

1:56:32,1
1:56:49,5
1:56:51,4



Zalacznik 2. Druzynowa klasyfikacja medalowa podczas igrzysk

olimpijskich w latach 1896-2016

Olimpiada | Igrzyska Rok Miasto 1 Miejsce 11 Miejsce 111 Miejsce
1 I 1896 Ateny Wegry Grecja CZsarstyyo
ustrii
11 2 1900 Paryz ];)rv): f;ﬁ?a Australia I\CIieeSr?;z:tczfe
111 3 1904 St. Louis Niemcy USA Wegry
v 4 1908 Londyn BVrVyl f;ﬁ?a USA C:I?:rrrslz\;o
\% 5 1912 Sztokholm Niemcy Australazja USA
vl 6 1920 Antwerpia USA Szwecja Australia
V1L 7 1924 Paryz USA ];i\;l falﬁ?a Australia
1X 8 1928 Amsterdam USA Holandia Japonia
X 9 1932 Los Angeles Japonia USA Austria
XI 10 1936 Berlin Japonia Holandia USA
X1V I 1948 Londyn USA Dania Holandia
XV 12 1952 Helsinki USA Wegry Francja
XV1 13 1956 Melbourne Australia USA Japonia
XVII 14 1960 Rzym USA Australia ];’rvyltealﬁi‘a
XVIII 15 1964 Tokio USA Australia ZSRR
XIX 16 1968 Meksyk USA Australia NRD
XX 17 1972 Monachium USA Australia NRD
XX1 18 1976 Montreal USA NRD ZSRR
XXI11 19 1980 Moskwa NRD ZSRR Australia
XXI11 20 1984 Los Angeles USA Kanada RFN
XXIV 21 1988 Seul NRD USA Wegry
XXV 22 1992 Barcelona USA WNP Wegry
XXVI 23 1996 Atlanta USA Rosja Wegry
XXVl 24 2000 Sydney USA Australia Holandia
XXVIIL 25 2004 Ateny USA Australia Japonia
XXIX 20 2008 Pekin USA Australia W.Brytania
XXX 27 2012 Londyn USA Chiny Francja
XXX1 28 2016 Rio de Janeiro USA Australia Wegry

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczas igrzysk

olimpijskich w latach 1896-2016.
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Zalacznik 3. Indywidualna klasyfikacja medalowa
w konkurencjach plywackich podczas igrzysk olimpijskich
w latach 1896-2016%°°

- . . . . Zloty | Srebrny | Brazowy | Suma Suma
L.P. | Miejsce | Imie Nazwisko | Ple¢ Kraj medal | medal medal | medali | punktéw
I 2 3 4 5 6 7 8 9 10
I I Michael Phelps M USA 23 3 2 28 146
2. 2. Mark Spitz M USA 9 I I I 57
n
3 3. ]ﬁ‘oglpson K | UsA 8 3 I 1 55
4. 4 Matt Biondi M USA 8 2 I I 53
5. 5 Ryan Lochte M USA 6 3 3 12 45
6. 6 Gary Hall, Jr. M USA 5 3 2 10 38
7. 7. lan Thorpe M | Australia 5 3 I 9 37
8. 8 Dara Torres K USA 4 4 4 12 360
9. 8 Kristin Otto K NRD 6 o [¢] 36
10. 8 Amy Van Dyken | K USA 6 o o 36
Aleksander .
1I. II. Popow M Rosja 4 5 [¢] 9 34
12. II. Aaron Peirsol M USA 5 2 [¢] 7 34
13. II. Nathan Adrian M USA 5 I 2 8 34
Krisztina
14. Y4 | Egerszegi K | Wegry 5 1 I 7 33
15. 14. Tom Jager M USA 5 I 1 7 33
16. 4 Dana Vollmer K USA 5 I I 7 33
17. 17. Kornelia Ender K NRD 4 4 o 8 32
18. 17. Dawn Fraser K | Australia 4 4 8 32
D
19. 17. Sc(ilr;llan der M USA 5 I o 6 32
Kathlenn
20. 17. Ledecky K USA 5 I o 6 32
Melissa
21. 21. Franklin K USA 5 o 1 6 31
22. 22. Inge de Bruijn K | Holandia 4 2 2 8 30
23. 22. Jason Lezak M USA 4 2 2 8 30
24. 22. Roland Matthes | M NRD 4 2 2 8 30
Johnny
25. 22. Weissmuller M USA 5 o [¢] 5 30
206. 20. Matt Grevers M USA 4 2 [¢] 6 28
27. 20. Charles Daniels | M USA 4 I 2 7 28

606 W rankingu uwzglednieni zostali tylko zawodnicy, ktorzy zdobyli co najmniej 4 zlote
medale. Punty przyznane zostaty wg klucza: ztoty medal - 6 pkt, srebrny medal - 2 pkt, brg-
zowy medal - 1 pkt.
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I 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Kosuke .

28. 206. Kitajima M Japonia 4 I 2 7 28

20. 20. Libby Trickett K | Australia 4 I 2 7 28

30. 30. Murray Rose M | Australia 4 I 1 6 27

3I. 31 Janet Evans K USA 4 1 o 5 20

32. 31. Yana Klochkova | K Ukraina 4 I o 5 20

33. 3I. John Naber M USA 4 I o 5 26

34. 34. Jon Olsen M USA 4 [ 1 5 25

35. 35. Tamas Darnyi M Wegry 4 o o 4 24
Lenny

30. 35. Krayzelburg M USA 4 o o 4 24
Vladimir

37. 35. Salnikov M ZSRR 4 o o 4 24

Zrédto: opracowanie wiasne na podstawie rankingu Topend Sports http://www.topendsports.
com/29.09.2016
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Zalacznik 4. Zwyciezcy konkurencji 100 m stylem dowolnym
mezczyzn podczas igrzysk olimpijskich w latach 1896-2016

Olimpiada | Igrzyska Rok Miasto Imi¢ Nazwisko Kraj Czas
I 2 3 4 5 6 7
1 I 1896 | Ateny Alfréd Hajos Wegry 1:22,2 min
11 2 1900 | Paryz’ - - -
111 3 1904 | St. Louis™ - - -
v 4 1908 | Londyn Charles Daniels USA i)\;)[gﬁ min
Duke . .
\Y 5 1912 | Sztokholm Kahanamoku USA 1:03,4 min
. Duke 1:01,4 min
Vil 6 1920 | Antwerpia Kahanamoku USA WR
. Johnny 50,08
VI 7 1924 | Paryz Weissmuller USA OR™
Johnny 58,6 s
IX 8 1928 | Amsterdam Weissmuller USA OR
Yasuji .
X 9 1932 | Los Angeles Miyazaki Japonia 58,25
X1 10 1936 | Berlin Ferenc Csik Wegry 57,6s
XIV e 1948 | Londyn Walter Ris USA 8;% S
s Clarke
XV 12 1952 | Helsinki Schole USA 57,4 S
Jon : 55,4 §
XV1 13 1956 | Melbourne Henricks Australia WR
XVII 14 1960 | Rzym John Devitt Australia SOSﬁ §
XVII1 15 1964 | Tokio Don Schollander | USA g’{g s
XIX 16 1968 | Meksyk Mike Wenden Australia E}\Z/’}i s
. . 51,228
XX 17 1972 | Monachium Mark Spitz USA WR
XXI 18 1976 | Montreal Jim Montgomery | USA 33]’;{9 98
XXI1 19 1980 | Moskwa Jorg Woithe NRD 50,40 S
XXI1L 20 1984 | Los Angeles Rowdy Gaines USA ggf,{So s
XX1V 21 1988 | Seul Matthew Biondi | USA g§63 s
Aleksander
XXV 22 1992 | Barcelona Popow WNP 49,028
Aleksander .
XXV1 23 1996 | Atlanta Popow Rosja 4830
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I 2 3 4 5 6 7
Pieter van den .

XXVII 24 2000 | Sydney Hoogenband Holandia 4830s
Pieter van den .

XXVII1 25 2004 | Ateny Hoogenband Holandia 48,178
XXIX 26 2008 | Pekin Alain Bernard Francja 47,218
XXX 27 2012 | Londyn Nathan Adrian USA 47,52S
XXX1 28 2016 | Rio de Janeiro | Kyle Chalmers Australia 4758s

* konkurencja nie odbyla sie
plywano na dystansie 100 jardéw
Rekord $wiata
* Rekord olimpijski

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczas igrzysk

olimpijskich w latach 1896-2016.
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Zalacznik 6. Zwyciezczynie konkurencji 100 m stylem dowolnym
kobiet podczas igrzysk olimpijskich w latach 1912-2016

Olimpiada | Igrzyska Rok Miasto Imi¢ Nazwisko Kraj Czas
\ 5 1912 Sztokholm Fanny Durack Australazja 1:22,2 min
VIl 6 1920 | Antwerpia Ethelda Bleibtrey | USA W%{ﬁ min
VIII 7 1924 Paryz Ethel Lackie USA I:12,4 min
IX 8 1928 Amsterdam Albina Osipowich | USA gl];,o min
X 9 1932 Los Angeles Helene Madison | USA 10:%6’8 mmn
. Hendrika . 1:05,9 min
XI 10 1936 Berlin Mastenbroek Holandia OR
X1V 11 1948 Londyn Greta Andersen Dania 1:06,3 min
XV 12 1952 Helsinki Katalin Szoke Wegry 1:06,8 min
XV1 13 1956 Melbourne Dawn Fraser Australia {;VO];’O min
XVIL 14 1960 Rzym Dawn Fraser Australia 8(1)11’2 mimn
XVIII 15 19604 Tokio Dawn Fraser Australia g}’; §
XIX 16 1968 Meksyk Jan Henne USA 1:00,0 min
XX 17 1972 Monachium Sandra Neilson USA g;}’g 9§
: 55,05 s
XX1 18 1976 Montreal Kornelia Ender NRD WR
XXI11 19 1980 Moskwa Barbara Krause NRD %@’129 s
Nancy Hogshead | USA 55,02 S
XX 20 1984 Los Angeles Carrie Steinseifer | USA 55,92'S
XX1V 21 1988 Seul Kristin Otto NRD 54,03 S
XXV 22 1992 | Barcelona Yong Zhuang Chiny gl’f 48
XXV1 23 1996 | Atlanta Jingyi Le Chiny gr’fo s
XXVIL 24 2000 | Sydney Inge de Druijn Holandia 53,83 s
XXVIII 25 2004 | Ateny Jodie Henry Australia 53,84 s
XXIX 260 2008 | Pekin Britta Steffen Niemcy gﬁz s
Ranomi . 53,00 S
XXX 27 2012 Londyn Kromowidjojo Holandia OR
. . Simone Manuel USA 52,708
XXX1 28 20106 Rio de Janeiro Penny Oleksiak Kanada g},{o S

Zrédto: opracowanie wlasne na podstawie wynikéw konkurencji ptywackich podczs igrzysk
olimpijskich w latach 1896-2016.
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Zalacznik 8. Obiekty olimpijskie, na ktorych zostaly rozegrane
konkurencje plywackie w latach 1986-2016

Miejsce rozgrywania Liczba
Olimpiada | Igrzyska Rok Miasto konkurencji Plywalnia miejsc na
plywackich widowni
I 2 3 4 5 6 7
Zatoka Zea Morze Brak
! ! 1896 | Ateny Srédziemne N danych
. Brak
11 2 1900 | Paryz Rzeka Marna - danych
. Forest Park - sztuczny Brak
111 3 1904 | St. Louis staw - danych
v 4 1908 | Londyn White City Stadium - zfiyl::;gla 70009
Sheperds Bush dL100 m
Plywalnia Brak
\ 5 1912 | Sztokholm Za}tokf\ . odkryta danych
Djurgardsbrunnsviken dat
.100 m
. Plywalnia Brak
Vil 6 1920 | Antwerpia S’tade Nautique odkryta db. danych
d’Antwerp 100
Plywalnia 10 000
VIl 7 1924 | Paryz Piscine des Tourelles | odkryta dt.
50 m
. Plywalnia 6000
X 8 1928 | Amsterdam Olymplc Sports Park odkryta dk.
Swim Stadium
50 m
. Plywalnia 10 000
Olympic Park
X 9 1932 | Los Angeles Swimming Stadium odkryta dk.
50m
Olympiapark Plywalnia 20 000
X1 10 1936 | Berlin Schwimmstadion odkryta dk.
Berlin so0m
. Plywalnia 8000
X1V 11 1948 | Londyn Empire Pool kryta dt. 50 m
Plywalnia 9500
XV 2 1952 | Helsinki Swimming Stadium odkryta dt.
50 m
Swimming and Diving . 5500
. Plywalnia
XV1 13 1956 | Melbourne Stadium kryta dt. 50 m
Stadio Olimpico del Plywalnia 20 000
XVl 4 1960 | Rzym Nuoto odkryta dk.
50 m
XVIIL 15 1964 | Tokio National Gymnasium Plywalnia 15000
kryta dt. so m
Alberca Olimpica Plywalnia 10 000
XIX 16 1968 | Meksyk Francisco Marquez kryta dt. so m

345



I 2 3 4 5 6 7
. Olympia Plywalnia 9200
XX 17 1972 | Monachium Schwimmbhalle kryta dt. so m
. Plywalnia 10 000
XX1 8 1976 | Montreal Olympic Pool kryta dt. 50 m
Swimming Pool - Plywalnia 8000
XX 9 1980 | Moskwa Olimpisky kryta df. som
. | Plywalnia 1600
Mc Donalds Olympic
XXI11 20 1984 | Los Angeles Swim Stadium odkryta dt.
50 m
Jamsil Indoor Plywalnia 8000
XXIV 2 1988 | Seul Swimming Pool kryta dt. so m
Piscines Bernat Plywalnia 10000
XXV 22 1992 | Barcelona . odkryta dt.
Picornell
50m
Georgia Tech Aquatic | Plywalnia 13 000
XXV = 1996 | Atlanta Center kryta dl. som
Sydney Olympic Park | Plywalnia 17 000
XXVl 24 2000 | Sydney Aquatic Centre kryta dl. som
. Plywalnia I1 500
Athens Olympic
XXVIII 25 2004 | Ateny Aquatic Centre odkryta dt.
50 m
Beijing National . I7 000
XXIX 26 2008 | Pekin Aquatic Center ilywalma
ryta dk so m
XXX 27 2012 | Londyn Aquatics Centre Plywalnia I7 500
kryta df. som
Olympic Aquatics . 15 000
XXX1 28 2016 | Rio de Janeiro | Stadium Plywalnia

kryta dl. som

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie raportéw olimpijskich w latach 1896-2016.
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Zalacznik 9. Przepisy FINA dotyczace plywalni, na ktérych
odbywaja si¢ mistrzostwa swiata i igrzyska olimpijskie
(2015-2017)%°7

Wszystkie mistrzostwa $wiata (z wyjatkiem mistrzostw §wiata masters)
iigrzyska olimpijskie muszg by¢ organizowane na ptywalniach, ktére spelnia-
ja wymagania FINA.

Aby chroni¢ zdrowie i dba¢ o bezpieczeristwo os6b korzystajacych z pty-
walni dla celéw rekreacyjnych, treningu i zawodoéw, wlasciciele ptywalni pu-
blicznych oraz tych przeznaczonych wylacznie do treningu i zawoddéw musza
spelnia¢ wymagania okreslone przez prawo i resort zdrowia kraju, w ktérym
plywalnia jest usytuowana. Nowe wyposazenie ptywalni na zawody (np. stupki
startowe, liny torowe itd.) muszg by¢ dostepne przed 1 stycznia w roku igrzysk
olimpijskich i Mistrzostw Swiata.

Plywalnie przeznaczone do organizowania igrzysk olimpijskich
i mistrzostw $§wiata

Dlugos¢: 50 metréw pomiedzy tablicami do elektronicznego pomiaru czasu,
z wyjatkiem mistrzostw $wiata na ptywalni 25-metrowej, gdzie obowiazuje 25
metrow odleglosci pomiedzy tablicami do elektronicznego pomiaru czasu na
$cianie startowej i nawrotowej.

Tolerancja wymiarowa: W stosunku do nominalnej dtugosci 50,00 metréw
dopuszcza sie tolerancje plus 0,03 metra minus 0,00 metra na obu $cianach
konicowych we wszystkich punktach od 0,3 metra ponad i 0,8 metra ponizej
powierzchni wody. Powyzsze wymiary powinny by¢ zatwierdzone przez upraw-
nionego geodete kraju, w ktorym znajduje sie ptywalnia. Tolerancje nie moga
by¢ przekroczone takze, gdy sg zainstalowane ptyty kontaktowe

Szeroko$¢: 25 metréw dla igrzysk olimpijskich i mistrzostw $wiata.

Gleboko$¢: 2,0 metra minimum; 3 metry zalecane.

Sciany: Sciany koricowe powinny by¢ réwnolegle i tworzy¢ z powierzchnia
wody katy proste oraz powinny by¢ zbudowane z twardego materiatu o niesli-
skiej powierzchni. Taka $ciana powinna siega¢ 0,8 metra ponizej powierzchni
wody tak, aby umozIliwi¢ ptywakowi dotkniecie jej i odepchniecie sie od niej
przy nawrocie bez zadnego niebezpieczenistwa. Ptywalnie dla igrzysk olimpij-

%07 Na podstawie przepiséw pltywania FINA 2009-2013; FINA Facilities rules 2015-2017.
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skich i mistrzostw §wiata musi by¢ wyposazona w $ciany z gérnymi przelewa-
mi na obu koncach.

Liczba toréw: 8 (osiem), dla mistrzostw $§wiata i igrzysk olimpijskich: 10
(dziesied).

Szerokos¢ toréw: musi wynosic 2,5 metra z przestrzenig o szerokosci 2,5
metra na zewnatrz torow 11 8. Muszg by¢ liny torowe oddzielajgce te przestrze-
nie od toréw 1i 8 na igrzyskach olimpijskich i mistrzostwach $wiata. Przy 10
torach musi by¢ oznakowanie od o do 9.

Liny torowe: muszg sie rozciagga¢ na catej dtugosci toru, by¢ zamocowane
na kazdym koricu ptywalni do hakéw umieszczonych na $cianach, haki musza
by¢ umieszczone w ten sposob, aby pltywaki na konicach lin byly na powierzchni
wody. Na kazdej linie torowej musza by¢ przylegajace do siebie na catej dtugosci
ptywaki o minimalnej §rednicy 0.05 metra i maksymalnej 0,15 metra.

Kolory lin na pltywalni muszg by¢ jak nastepuje:

» Dwie (2) ZIELONE liny na torach o i 9

o Sze$¢ (6) NIEBIESKIE liny na torach 1, 2,3,6,718

o Trzy (3) ZOLTE liny na torach 415

Plywaki w odlegtosci 5,0 metréw od kazdej ze $cian szczytowych muszg by¢
koloru CZERWONEGO.

Nie moze by¢ wiecej niz jedna lina torowa pomiedzy torami. Liny musza
by¢ mocno naciagniete.

Shupki startowe:

Z wyjatkiem powierzchni startowej powinny by¢ przynajmniej o szeroko-
$ci 0,5 m i dlugosci 0,6 m z nie §liskiego materiatu. Muszg by¢ zainstalowane
urzgdzenia przedwczesnego startu.

Stupki startowe muszg by¢ sztywne i nie mogg dawac efektu sprezystosci.
Wysoko$¢ stupka startowego ponad powierzchnie wody powinna wynosi¢ od
0,5 metra do 0,75 metra. Powierzchnia stupka co najmniej 0,5 metra x 0,5 metra
powinna by¢ pokryta przeciwslizgowym materialem, a maksymalne pochyle-
nie jej w kierunku wody nie moze przekroczy¢ 10°. Stupek musi by¢ tak skon-
struowany, aby pozwalal na uchwyt dtoni ptywakowi podczas startu z niego,
z przodu lub jego bokéw. Jezeli grubo$¢ platformy startowej przekracza 0,04
metra, zalecane jest, aby z obu stron stupka w przedniej czesci wyciete byly
uchwyty szerokie przynajmniej na o,1 metra i, o szerokosci 0,4 metra z przo-
du stupka 0,03 m ponizej platformy startowej. Uchwyty na dtonie do startu ze
stupka moga by¢ zainstalowane z bokéw stupka startowego. Uchwyty do star-
tu w stylu grzbietowym muszg by¢ umieszczone na wysokosci od 0,3 metra do
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0,6 metra nad powierzchnig wody poziomo i pionowo. Uchwyty te musza by¢
réwnolegle do powierzchni §ciany i nie moga wystawac poza nig w kierunku
wody. Gleboko$¢ ptywalni na odcinku od 1,0 m do 6,0 m od strony stupkoéow
startowych musi wynosi¢ przynajmniej 1,35 m. Wyswietlacze elektroniczne
moga by¢ zainstalowane pod platformami startowymi. Btyskanie nie jest do-
zwolone. Cyfry nie moga sie zmienia¢ w czasie startu do stylu grzbietowego.

Z wyjatkiem powierzchni startowej powinny by¢ przynajmniej o szeroko-
$ci 0,5 m i dtugosci 0,6 m z niesliskiego materiatu. Muszg by¢ zainstalowane
urzgdzenia przedwczesnego startu.

Naktadka startowa do stylu grzbietowego:

Podczas startu do stylu grzbietowego mozna zastosowaé nakltadke:

- naktadka moze by¢ regulowana do 4 cm powyzej lub 4 cm ponizej po-
ziomu wody.

- nakladka ma minimalng dtugos¢ 65 cm

- naktadka musi mie¢ 8 cm wysokosci, 2 cm szerokosci przy 10° nachylenia

Fot. 153. Schemat nakladki do startu w stylu grzbietowym

Zr6dlo: FINA Facilities rules 2015-2017.
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Numeracja stupkéw: Numeracja - kazdy stupek startowy musi posiadaé
numer na wszystkich 4 stronach, wyraznie widoczny. Stupek nr o znajduje sie¢
z prawej strony, gdy stoi si¢ na starcie twarzg do ptywalni, z wyjatkiem dystan-
sow 50 m, ktore mogg rozpoczynac sie z drugiej strony. Plyty kontaktowe moga
by¢ numerowane w czes$ci szczytowej.

Oznakowanie: powinno by¢ w ciemnym kontrastowym kolorze, umiesz-
czone na dnie ptywalni na srodku kazdego toru.

Szeroko$¢: minimum 0,2 metra, maksimum 0,3 metra

Dtugo$¢: 21,0 metra dla 25 m ptywalni

Kazda linia toru powinna koriczy¢ sie w odleglosci 2 metréw od $ciany kran-
cowej ptywalni wyrazng linig poprzeczng o dtugosci 1,0 metra i o tej samej sze-
rokosci co linie toru. Na §cianach kraricowych lub na ptytach kontaktowych
powinny by¢ oznaczone linie tej samej szerokosci co linie toru. Powinny one
przebiegaé bez przerw od krawedzi ptywalni do dna ptywalni. Linia poprzeczna
o dtugosci 0,5 metra powinna by¢ umieszczona na glebokosci 0,3 metra ponizej
powierzchni wody, mierzac od srodkowego punktu linii poprzeczne;.

Ten wymég dotyczy ptywalni budowanych po 1 stycznia 2010 1.

Oznaczenia do nawrotow w stylu grzbietowym: linki z chorggiewkami
muszg by¢ zawieszone w poprzek ptywalni na wysokosci minimum 1,8 metra
i maksimum 2,5 metra nad powierzchnig wody, zamocowane na podpérkach
lub stojakach w odleglosci 5 metréw od obu koricéw ptywalni. W odleglosci 15
metréw od kazdego korica ptywalni muszg by¢ umieszczone znaki, a tam gdzie
to jest mozliwe takze na kazdej linii torowej. Linki z chorggiewkami muszg sie
znajdowac¢ na wysokosci 1,80 metra nad powierzchnig wody. Trdjkatne flagi
muszg by¢ przymocowane do linki krawedzig o dtugosci 20 cm o pozostalych
krawedziach 40 cm. Odleglo$¢ miedzy flagami powinna wynosi¢ 25 cm. Flagi
mogg posiada¢ oznakowanie zaaprobowane wczesniej przez FINA.

Linka przedwczesnego startu: linka przedwczesnego startu powinna by¢
zawieszona na wysokos$ci nie mniej niz 1,2 metra w poprzek ptywalni na stoja-
kach umieszczonych w odleglo$ci 15 metréw od linii startu. Powinna ona by¢
przymocowana do stojakdéw przy pomocy szybko zwalniajgcego mechanizmu.
Po opuszczeniu do wody, linka powinna pokrywaé wszystkie tory.

Temperatura wody: musi by¢ od 25°C do 28°C. W czasie zawoddéw woda
w ptywalni musi by¢ utrzymana na staltym poziomie bez zadnego falowania.
Jezeli przepisy o ochronie zdrowia obowigzujace w danym kraju tego wyma-
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gaja, odptyw i doptyw wody jest dozwolony, o ile nie powstajg przez to znacz-
ne prady lub zawirowania.

Oswietlenie: natezenie o$wietlenia nad calg ptywalnig nie moze by¢ mniej-
sze niz 1500 lukséw.

Oznaczenie toréw - powinno by¢ w ciemnym, kontrastowym kolorze,
umieszczone na dnie ptywalni na srodku kazdego toru.

Szeroko$¢: minimum 0,2 m, maksimum 0,3 m

Dlugosé: 46,0 m na ptywalniach 50 m;

21,0 m na ptywalniach 25 m.

Kazda linia toru powinna korczy¢ sie w odleglosci 2 metréw od $ciany kran-
cowej ptywalni wyrazng linig poprzeczng o dtugosci 1,0 metra i o tej samej sze-
rokosci co linie toru. Na $cianach kraficowych lub na ptytach kontaktowych
powinny by¢ oznaczone linie tej samej szerokosci co linie toru. Powinny one
przebiegad bez przerw od krawedzi ptywalni do dna ptywalni. Linia poprzeczna
o dtugosci 0,5 metra powinna by¢ umieszczona na glebokosci 0,3 metra ponizej
powierzchni wody, mierzac od srodkowego punktu linii poprzeczne;.

Na ptywalniach oddawanych do uzytku po 1 stycznia 2006, w odleglosci 15 m
od kazdej $ciany szczytowej ptywalni musi by¢ linia poprzeczna o dtugosci o,5 m.

Odleglo$¢ pomiedzy $srodkami sgsiednich toréw musi wynosi¢ 2,5 metra.

Jezeli ptywalnia i basen do skokéw sg usytuowane we wspoélnej strefie, mi-
nimalna odlegto$¢ miedzy nimi musi wynosi¢ 5 metréw. W przypadku ptywalni
zbudowanych po dniu 1 stycznia 2014 r. minimalna odleglo$¢ oddzielajgca basen
musi wynosi¢ co najmniej 8 metréw, ale najkorzystniejsza odlegto$¢ to 1o m.

Automatyczna aparatura do sedziowania

I. Automatycznym urzgdzeniem jest to, ktore ustala kolejnos¢ miejsc na
mecie i mierzy czas kazdego plywaka. Pomiar czasu powinien by¢ z doktadno-
$cig do 1/100 s. Zainstalowane urzadzenie nie moze przeszkadza¢ ptywakom
przy starcie i nawrotach ani zakldcaé funkcjonowania systemu przelewowego.

Urzadzenie to musi:

- By¢ uruchamiane przez startera.

- Mie¢ zastoniete (zakryte) wszelkie przewody elektryczne na pomoscie
ptywalni.

- Zapewni¢ przekaz wszystkich zanotowanych informacji dla kazdego toru
w uktadzie miejsc lub toréw.

- Zapewni( tatwe odczytywanie czasu zawodnika.
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Urzadzenia startowe

I. Starter powinien posiada¢ mikrofon do podawania ustnych polecen.

2. Jezeli jest stosowany pistolet to musi on by¢ z przetwornikiem.

3. Przetwornik i mikrofon musza by¢ polgczone z glosnikami przy kazdym
stupku startowym, gdzie komenda i sygnat startowy bedzie styszalny jednako-
wo i réwnocze$nie przez kazdego ptywaka.

Plyty kontaktowe

I. Minimalne wymiary ptyt kontaktowych wynoszg: 2,4 m szerokosci, 0,9
m wysokosci, a ich grubo$¢ musi wynosi¢ 0,01 m + 0,002 m. Muszg one sigga¢
0,3 m ponad i 0,6 m ponizej powierzchni wody. Urzadzenie automatyczne dla
kazdego toru musi by¢ podlgczone niezaleznie tak, aby je mozna bylo kontro-
lowa¢ osobno. Powierzchnia ptyt kontaktowych musi by¢ jasnego koloru i musi
by¢ oznakowana liniami przewidzianymi dla $cian ptywalni.

2. Plyty kontaktowe muszg by¢ przymocowane nieruchomo na srodku
toréw. Plyty kontaktowe mogg by¢ przenos$ne, aby mozna je bylo zdejmowac,
gdy nie ma zawoddw.

3. Czulo$¢ plyt kontaktowych musi by¢ taka, aby nie daty sie uruchomi¢
przez falowanie wody, lecz pod wplywem lekkiego dotkniecia dtonia. Plyty
muszg by¢ czule na gérnej krawedzi.

4. Oznakowanie na plytach musi by¢ zgodne i naktada¢ sie na oznaczenia
istniejgce na $cianie ptywalni; obwdd i krawedzie ptyt muszg by¢ oznaczone
0,025 m czarng obwodka.

5. Plyty muszg by¢ zabezpieczone przed mozliwoscig elektrycznego poraze-
nia i nie moga mie¢ ostrych krawedzi.

6. Przy potautomatycznym pomiarze czasu, sedziowie mierzacy czas muszg
wylgczy¢ aparature przyciskiem w momencie dotkniecia $ciany ptywalni na
zakonczenie wyscigu przez ptywaka.

Przy zainstalowaniu automatycznej aparatury, niezbedne minimum wy-
posazenia stanowig nastepujgce akcesoria:

1. Wydruk wszystkich informacji, ktére mogg by¢ odtworzone w czasie ko-
lejnego wyscigu.

2. Tablica $wietlna dla widzdéw.

3. Urzadzenie do zmian w sztafecie z doktadno$cig do o0,01s. Gdy sg zain-
stalowane gorne kamery obraz z nich moze by¢ przegladany jako dodatek do
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automatycznego systemu pomiarowego zmian sztafetowych. Przy réznicach
w czasach zmian sztafetowych powinno si¢ skonsultowac z ich producentem.

4. Automatyczny licznik dtugosci.

5. Czytnik czes$ci dystansu.

6. Podsumowanie komputerowe.

7. Korektor btednego dotkniecia.

8. Mozliwo$¢ automatycznego zastosowania tadowalnych akumulatoréw.

Dla igrzysk olimpijskich i mistrzostw §wiata niezbedne sg ponadto:

1. Tablica $wietlna dla widzow musi zawiera¢ przynajmniej dwanascie (12)
32 znakowych linii, moggcej wyswietla¢ zaréwno litery jak i cyfry. Kazdy znak
musi mie¢ minimalng wysoko$¢ 360 mm. Kazda linia - matryca tablicy musi
mieé mozliwo$¢ przesuwania w dét i w gore, z opcjg migania. Kazda cata ma-
tryca tablicy musi by¢ programowalna z mozliwoscig pokazywania animacji.
Minimalny rozmiar tablicy to 7,5 m szerokosci i 4,5 m wysokosci.

2. Musi by¢ klimatyzowane pomieszczenie kontrolne o wymiarach przy-
najmniej 6,0 x 3,0 m usytuowane miedzy 3,0 m a 5,0 m od $ciany finiszowej
z niezakléconym widokiem na $ciane finiszowa w czasie catego wyscigu. Se-
dzia gtéwny musi mie¢ tatwy dostep do pomieszczenia kontrolnego w czasie
catych zawodoéw. Poza czasem zawoddw pomieszczenie kontrolne musi mieé
mozliwo$¢ zabezpieczenia.

System wideo do pomiaru czasu

Jako wsparcie do automatycznego urzadzenia pomiarowego moze by¢ zasto-
sowany, na zawodach FINA i innych gléwnych imprezach, pomiar pétautoma-
tyczny, o ile s po trzy przyciski na torze, a kazdy obstugiwany przez oddzielnego
sedziego (w ktérym to przypadku inni sedziowie finiszu nie s3 wymagani). In-
spektor nawrotéw moze obstugiwac jeden z przyciskow.
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Zalacznik 10. Polscy plywacy bioracy udzial w igrzyskach

Amsterdam
1928 1.
Warszawa

Berlin
19360 1.

Helsinki
1052 1.

Melbourne
1950 1.

Rzym
1960 1.

Meksyk
1968 r.

Monachium
1972 I.

Montreal
1976 1.

Réza Kajzer
Wiadystaw Kuncewicz

Helmut Barysz
Kazimierz Bochenski
Joachim Karliczek
Kazimierz Karpinski
llia Szrajbman

Irena Milnikiel
Aleksandra Mréz
Jerzy Boniecki
Stefan Cieszki
Gotfryd Gremlowski
Jozef Lewicki

Marek Petrusewicz
Antoni Totkaczewski

Elzbieta Gellner

Bernard Aluchna
Ewald Bastek
Andrzej Klopotowski
Jan Lutomski
Andrzej Salomon
Jerzy Tracz

Jézef Klukowski
Jacek Krawczyk
Zbigniew Pacelt
Wiadystaw Wojtakajtis

Andrzej Chudzinski
Piotr Dhucik

Zbigniew Pacelt
Cezary Smiglak
Wiadystaw Wojtakajtis

Anna Skolarczyk
Cezary Smiglak
Ryszard Zugaj

olimpijskich w latach 1928-2016°¢

TP Giszowiec - Nikiszowiec
Wojskowy Klub Wio$larski

Pogon Katowice
AZS Warszawa
EKS Katowice
AZS Warszawa
Legia Warszawa

Budowlani Chorzéw
Kolejarz Bydgoszcz
Ogniwo L6dz
Gwardia Katowice
CWKS Warszawa
Stal Wroctaw

Stal Wroclaw

Sparta Wroctaw

Gornik Zabrze

Sparta Warszawa
Legia Warszawa
Sparta Warszawa
Legia Warszawa
Flota Gdynia
KSZO Ostrowiec

Flota Gdynia

Pafawag Wroctaw

KSZO Ostrowiec

Neptun Stargard Szczeciriski

AZS AWF Warszawa
Wista Krakéw

AZS AWF Warszawa
Lech Poznan

AZS AWF Warszawa

Unia Tarnéw
Lech Poznan
Lech Poznan

608 M. Tuliszka: 85 lat Polskiego Zwigzku Plywackiego..., s. 165-166.
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Moskwa
1980 1.

Moskwa®?
1984 1.

(Zawody
Przyjazni)

Seul®°
1988 1.

Barcelona
1992 T.

Atlanta
1996 1.

Magdalena Biatas
Dorota Brzozowska
Agnieszka Czopek
Malgorzata Rézycka
Leszek GOrski
Zbigniew Januszkiewicz
Dariusz Wolny
Bogustaw Zychowicz

Dorota Chylak
Bozena Dudek
Katarzyna Perkowska
Renata Wrdbel
Leszek Gorski
Zbigniew Januszkiewicz
Robert Kominiak
Artur Niemczycki
Mariusz Wojdun
Dariusz Wolny
Wojciech Wyzga

Dorota Chylak
Kornelia Stawicka
Mariusz Podkoscielny
Rafat Szukala

Artur Wojdat

Malgorzata Galwas
Magdalena Kupiec
Alicja Peczak

Ewa Synowska
Anna Uryniuk
Marta Wiodkowska
Piotr Albiniski
Krzysztof Cwalina
Konrad Gatka

Igor Luczak

Marcin Maliniski
Mariusz Podkoscielny
Rafal Szukata

Artur Wojdat

Izabela Burczyk
Dagmara Komorowicz
Alicja Peczak

609 Na olimpijskim szlaku..., s. 216, 217.
b0 A, Parczewski: 9o lat polskiego sportu ptywackiego..., s. 38-39.
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Jordan Krakéw

Stal Stocznia Szczecin
Jordan Krakéw
Jordan Krakéw
Juvenia Olsztyn
Astoria Bydgoszcz
Slask Wroctaw

Slask Wroctaw

Polonia Warszawa
Stal Mielec

Stal Stocznia Szczecin
Lech Poznan
Slask Wroctaw
Slask Wroctaw
Jordan Krakéw
Slask Wroclaw
Slask Wroclaw
Slask Wroclaw
Jordan Krakow

Sambor Tczew
AZS AWF Gdansk
Warta Poznan
Olimpia Poznari

Gérnik Zabrze
Chemik Kedzierzyn
AZS AWF Gdansk
Korona Krakéw
Wista Pulawy

Stal Stocznia Szczecin
Slask Wroctaw

AZS AWF Warszawa
Wista Krakéw

AZS AWF Gdansk
Flota Gdynia

AZS AWF Gdarnsk
Warta Poznan
Olimpia Poznan

Sambor Tczew
Lublinianka Lublin
AZS AWF Gdarnsk



Sydney
2000

Ateny
2004 T.

Pekin
2008 .

Londyn®*
2012 T.

Anna Uryniuk
Konrad Gatka
Bartosz Kizierowski
Marek Krawczyk
Marcin Malinski
Mariusz Siembida
Bartosz Sikora
Rafat Szukata

Otylia Jedrzejczak
Aleksandra Miciul
Alicja Peczak

Anna Uryniuk
Marcin Kaczmarek
Bartosz Kizierowski
Marek Krawczyk
Mariusz Siembida

Paulina Barzycka
Otylia Jedrzejczak
Lukasz Drzewiniski
Bartosz Kizierowski
Pawel Korzeniowski
Adam Mania
Przemystaw Stariczyk

Katarzyna Baranowska
Paulina Barzycka
Joanna Budzis

Otylia Jedrzejczak
Agata Korc

Zuzanna Mazurek
Karolina Szczepaniak
Katarzyna Wilk
Lukasz Ggsior

btukasz Giminski
Maciej Hreniak
Bartosz Kizierowski
Pawel Korzeniowski
Michat Rokicki
Mateusz Sawrymowicz
Przemystaw Stariczyk
Lukasz Wit

Anna Dowgiert
Otylia Jedrzejczak

Wista Pulawy
Wista Krakéw
Polonia Warszawa
AZS AWF Gdansk
Flota Gdynia
Lublinianka Lublin
Flota Gdynia
Olimpia Poznan

MKS Patac Katowice
Novita 10 Zielona Goéra
AZS AWF Gdansk
Wista Pulawy

AZS AWF Gdarnsk
Polonia Warszawa

AZS AWF Gdarnsk
Lublinianka Lublin

Orlik Lublin

AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
Polonia Warszawa
Unia Dwory Oswiecim
niezrzeszony

MKP Szczecin

MKP Szczecin
Olimpia Lublin
Polonia Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Wroclaw
Fala Krasnik

AZS AWF Warszawa
Jordan Krakéw

AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
Ruch Grudzigdz
Polonia Warszawa
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa
MKP Szczecin

MKP Szczecin
EOSC Offenbach, Niemcy

WKS Slask Wroctaw
AZS AWF Warszawa

u Przeglad Sportowy” Londyn 2012 - dodatek specjalny. Lipiec 2012, s. 65-66; Sprawozda-
nie z dzialalnosci Polskiego Zwigzku Ptywackiego za okres 2008-2012..., s. 80.
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Aleksandra Putra
Diana Sokotowska
Karolina Szczepaniak
Alicja Tchoérz
Katarzyna Wilk
Marcin Cieslak
Konrad Czerniak
Radostaw Kawecki
Pawel Korzeniowski
Oskar Krupecki
Stawomir Kuczko
Kacper Majchrzak
Mateusz Sawrymowicz
Dawid Szulich
Marcin Tarczyniski

Plywanie dlugodystansowe

Rio de Janeiro®?
2010 1.

Natalia Chartos

Katarzyna Baranowska
Anna Dowgiert
Alicja Tchoérz

Aleksandra Urbanczyk-Olejarczyk

Katarzyna Wilk
Konrad Czerniak
Pawel Juraszek
Radostaw Kawecki
Kacper Klich

Pawel Korzeniowski
Kacper Majchrzak
Tomasz Polewka
Mateusz Sawrymowicz
Marcin Stolarski
Jan Switkowski
Pawel Werner
Wojciech Wojdak
Filip Wypych

Filip Zaborowski

Plywanie dlugodystansowe

Joanna Zachoszcz

62 Sprawozdanie z dziatalno$ci Polskiego Zwigzku Ptywackiego za okres 2012-20160..., s. 64;

AZ UWM Olsztyn
Juvenia Bialystok

AZS AWF Warszawa
MKS Juvenia Wroctaw
AZS AWF Katowice
MUKP Warszawianka
Wista Pulawy

KS Korner Zielona Géra
AZS AWF Warszawa
MPK Szczecin

AZS AWF Warszawa

KS Warta Poznan

MPK Szczecin

Delfin Legionowo
Kapry-Armexim Pruszkéw

SwimTeam Elmshorn/Niemcy

AZS AWFiS Gdarisk
WKS Slask Wroclaw
MKS Juvenia Wroctaw
AZS Ut PL 1.6dzZ

AZS AWF Katowice
AZS AWF Katowice

MKS Dziewigtka Dzierzoniéw

AZS AWF Warszawa
WKS Slask Wroctaw
AZS AWF Warszawa
KS Warta Poznan

AZS AWF Katowice
MKP Szczecin

UKS Zoliborz Warszawa
UKS Skarpa Lublin
MKS Juvenia Wroctaw
UKP Unia Oswiecim
AZS Ut PL 1.6dz

MKP Szczecin

AZS UWM Olsztyn

»Przeglad Sportowy”Rio 2016 - dodatek specjalny. Sierpieni 2016, s. 65-67.2
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Zalacznik 11. Osiggniecia medalowe oraz miejsca
w finalach reprezentantow Polski podczas igrzysk olimpijskich
w latach 1928-2016°3

Zlote medale
2004 Ateny

Srebrne medale
1992 Barcelona
2004 Ateny

Brazowe medale
1980 Moskwa
1988 Seul

Otylia Jedrzejczak

Rafal Szukata
Otylia Jedrzejczak
Otylia Jedrzejczak

Agnieszka Czopek
Artur Wojdat

AZS AWF Warszawa

Warta Poznan
AZS AWF Warszawa
AZS AWF Warszawa

Jordan Krakéw
Olimpia Poznan

200 m st. motyl.

100 m st. motyl.
400 m st. dow.
100 m st. motyl.

400 m st. zmien.
400 m st. dow.

Miejsca Polakéw w finalach

1960 Rzym Andrzej Klopotowski 200 m st. klas. VIl m
1980 Moskwa Dorota Brzozowska 200 m st. motyl. Vm
1980 Leszek Gérski 400 m st. zmien. VIl m
1980 Magdalena Bialas 400 m st. zmien. VIIl m
1984 Moskwa Leszek Gorski 400 m st. zmien. IV m
1984 Robert Kominiak 200 m st. klas. IVm
1984 Artur Niemczycki 200 m st. klas. VIm
1984 Robert Kominiak 100 m st. klas. Vm
1984 Wojciech Wyzga 100 m st. motyl. VIl m
1984 Wojciech Wyzga 200 m st. motyl. Vm
1984 Zbigniew Januszkiewicz 200 m st. grzb. VI m
1984 Mariusz Wojtun 200 m st. grzb. VIII m
1984 Leszek Gérski 400 m st. zmien. IV m
1984 Dariusz Wolny 400 m st. zmien. Vm
1984 Leszek Gérski 200 m st. zmien. VI m
1984 Dariusz Wolny 200 m st. zmien. VIl m
1984 Zbigniew Januszkiewicz 4x100m st. zmien. VI m

Robert Kominiak

Wojciech Wyzga

Leszek Gorski
1984 Bozena Dudek 200 m st. dow. VIII m
1984 Katarzyna Perkowska 400 m st. dow. VI m
1984 Bozena Dudek 400 m st. dow. VIII m
1984 Katarzyna Perkowska 800 m st. dow. VI m
1984 Dorota Chylak 100 m st. klas. Vm
1984 Renata Wrobel 100 m st. klas. VIm
1984 Dorota Chylak 200 m st. klas. VIm

%3 Na olimpijskim szlaku 1984...s. 173,174; A. Parczewski: 9o lat polskiego sportu ptywackiego...,
S. 40-41; http://www.polswim.pl/13.10.2016
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1984
1984
1984

1988 Seul
1988

1988

1992 Barcelona
1992

1992

1992

1992

1992

1996 Atlanta
1996

1996

1996

1996

2000 Sydney
2000

2000

2004 Ateny
2004

2008 Pekin
2008

2008

2012 Londyn
2012

2012

2012

Renata Wrébel
Bozena Dudek
Bozena Dudek
Renata Wrébel
Dorota Chylak
Katarzyna Perkowska
Artur Wojdat

Mariusz Podko$cielny
Mariusz Podkoscielny

Rafal Szukata

Artur Wojdat

Artur Wojdat

Alicja Peczak

Ewa Synowska

Ewa Synowska
Bartosz Sikora
Rafatl Szukata
Marek Krawczyk
Marcin Maliniski
Mariusz Siembida
Marek Krawczyk
Rafal Szukata
Bartosz Kizierowski
Otylia Jedrzejczak
Bartosz Kizierowski
Bartosz Kizierowski
Paulina Barzycka
Pawel Korzeniowski
Otylia Jedrzejczak

Katarzyna Baranowska

Pawel Korzeniowski
Konrad Czerniak
Radostaw Kawecki
Pawel Korzeniowski

Mateusz Sawrymowicz

200 m st. klas. VIl m
200 m st. zmien. VIl m
4X100 m st. zmien. Vm

200 m st.dow. IVm
400 m st. dow. Vm
1500 m st. dow. Vm
200 m st. mot. IVm
200 m st. dow. IV m
400 m st. dow. IVm
200 m st. klas. VIII m
200 m st. zmien. VIII m
400 m st. zmien. VIII m
200 mst. grzb. IVm
100 m st. motyl. Vm
200 m st. klas. Vm

400 m st. zmien. VII

4X100 m. st. zmien. VIl m

200 m st. motyl. Vm
50 m st. dow. Vm

100 m st. grzb. V.m
200 m st. dow. [IVm
200 m. st. motyl. IVm
200 m st. motyl. IV m
200 m st. zmien. VIII m
200 m st. motyl. VI m
100 m st. motyl. VIII m
200 mst. grzb. IVm
200 m st. motyl. VIl m
1500 m st. dow. VIl m

2016 Rio de Janeiro Nikt z zawodnikow nie awansowat do finatu
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Relacje ustne:

Biatecki Robert - trener Pawla Korzeniowskiego, szkoleniowiec PZP podczas igrzysk w Rio de
Janeiro w 1916 1.

Brzozowska Dorota - reprezentantka Polski podczas igrzysk olimpijskich w Moskwie w 1980 1.

Chylak Dorota - uczestniczka Zawoddw Przyjazni w 1984 r. reprezentantka Polski w ptywaniu
podczas Igrzysk Olimpijskich w Seulu 1988 r.
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celonie 1992 r., Atlancie 1996 r., Sydney 2000 1.

Stominski Pawet - trener kadry olimpijskiej w ptywaniu, uczestnik igrzysk olimpijskich w Syd-
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od 2016 1. prezes PZP.

Wiederek Jan - wieloletni gtéwny szkoleniowiec PZP kadry Polski w plywaniu, uczestnik igrzysk
olimpijskich w Moskwie 1980 r., Atlancie 1996 r., Atenach 2004 r., Pekinie 2008 r., Londy-
nie 2012 1.
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Summary

1869 that is the year, when the first swimming association named Amateur
Swimming Association was established in England as well as the first official
national championships at one English mile distance. Swimming appeared in
a program of the first modern Olympic games in 1896 and since then it is one
of the main disciplines in these competitions’ program. The main aim of the
elaboration titled: Swimming at Olympic games within 1896 - 2016 is presenta-
tion of all the changes that took place in swimming over the 120 years during
Olympic games. The author also presented development of swimming compe-
titions, evolution of the whole infrastructure and objects, in where Olympic
games were played as well as all the changes concerning technology in produc-
tion of swimsuits. One of the aims is also presentation of leading swimmers
and trainers who made history of the discipline (biographies of some of them
were presented in the work) as well as the events connected with sport rivalry.

Presentation of the main topic of the elaboration was proceeded by intro-
duction, in which traditions of Olympic movement and outline of swimming
development worldwide and in Poland were described. Pedagogical, medical
and hygienic and sport print media were used for elaboration of monograph
narration. It concerns period from the end of XIX century till present days, and
it comes from Poland, England, Spain, Germany, Portugal, Slovakia and USA.
The gathered material includes articles, reports, memories, protocols, Olympic
reports as well as reviews in journals.

The accepted periodization of the relevant period of time drives at under-
lining evolution of swimming sport during Olympic games, and resource of the
existing sources and elaborations made it possible to try to analyze the problem
defined in the title of the work.

There were also used materials from the National Digital Archive, acts’ de-
pots of district swimming associations, the Polish Swimming Union (PSU) as
well as private persons’ archives. Oral commentaries of the participants’ of the
described events were also used in order to write the elaboration.

The collected material was submitted for elaboration according to stand-
ardized methodology of historical research, archival sources analysis and insti-
tutional acts (reports in it), sport press and specialist publications and reports
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in it. There was mainly deductive and inductive method used as well as an ec-
typal analysis, descriptions, and comparisons and statistical documentation.

Research results are presented in five main chapters in a substantive layout.
First chapter concerns traditions of Olympic movement based on an analysis of
the literature of the subject. The chapter is divided into three subsections. In the
first subsection games in Antique Greece are presented, in the second - modern
Olympic games, in the third - beginnings of Olympic movement in Poland are
shown. The second chapter includes outline of swimming development in the
world and in Poland. The chapter is divided into two subsections. The first sub-
section presents historical outline of swimming in the world, in the second - the
beginnings of swimming before193g in Poland. The chapter is based, among oth-
ers, on sport press of the Interwar Period (,Przeglad Sportowy”, ,Sport Wodny”,
,Stadjon”). In the third chapter, divided into two subsections, - Olympic swim-
ming competitions within 1896-1944 and swimming during Olympic games
within 1948-2016 - an analysis of swimming development at Olympic games
within 1896-2016 was presented. Evolution of swimming competitions, Olym-
pic objects, changes in swimsuits, profiles of the best (chosen) competitors and
trainers, the most important events connected with swimming during games.
The analysis was mainly based on Olympic reports, press, and sport journals, F1-
NA’s rules, websites of national swimming associations and commentaries. The
fourth chapter is devoted to the rivalry of Polish swimmers at Olympic games
within 1928-2016 (Polish representation in swimming made its debut at Olym-
pic games in Amsterdam in 1928). Olympic reports, PSU’s activity reports, press
and sport journals, as well as oral commentaries of activists, trainers and PSU
competitors were valuable sources that enabled the author to write the chapter.
Results of the research and analysis of phenomena that took place in an Olympic
swimming in the world and in Poland were presented in Conclusions.

Carrying out of the analysis of the collected source materials and detailed
studies of the literature of the subject made it possible to achieve all the goals.
As a result of the research one could determine that in the relevant period of
time, a permanent evolution of swimming during Olympic games took place
(sports results, competitions, Olympic infrastructure, swimsuits).

The elaboration is directed to students of physical education, tourism and
recreation, academic teachers in departments and faculties of history of physical
culture, as well as to listeners of instructors’ and trainers’ courses — specialty of
swimming, and to persons interested in all the issues connected with Olympic
games and sport swimming.

The work has been elaborated with the involvement of competitors, train-
ers and activists of Polish Swimming Union.

380



Pe3rome

JlaToif BOSHHKHOBEHUSI IIABATEIIBHOTO CiopTa cunutaeTcst 1869 r., B KoTopom
OBIJIO CO371aHO B AHTJIMH TIEPBOE TIaBaTEILHOE COO0MIeCTBO — Amateur Swim-
ming Association 1 pa3bIrpaHbl IepBble OPHUIIHATEHBIE YEMITMOHATHI CTPaHbl Ha
nuctannuu 1 aarnuiickoit Mmtu. B 1896 1. miaBanue oka3anoch B MporpaMme
MIEPBBIX COBPEMEHHBIX OJMMITMHCKUX UTP U C TOTO BPEMEHH MPEICTABIISET OTHY
13 IT1aBHBIX JUCLMILUIMH B CIIMUCKE 9THX COPEBHOBaHUI. [ TaBHOM 11eNbI0 pa3paboTKu
o7, Ha3BaHueM [lraganue na oaumnutickux uepax ¢ 1896—2016 zooax 6110
Mpe/ICTaBIeHNe N3MEHEHN W, KOTOPBIE TPOU30IILITH B TUIABAHUU Ha TIPOTHKEHUH
120 neT BO BpeMs onuMnuickux urp. [Ipencrasienne pa3BuTHs IIaBaTEIbHBIX
COpPEBHOBAHUM, MPONUICHHON IBOJIONUN 00BbEKTaMH (M UX 000PYy/IOBaAHUEM),
B KOTOPBIX MPOILTH OTUMITHACKHE COPEBHOBAHUS, H3MEHEHHM, TTPON30IIEIIITIX
B TEXHOJIOTMH, CBA3aHHOM C MPOU3BOJICTBOM IIaBATENIBHBIX KOCTIOMOB. OfHOM 13
nenei 6b110, TaKKe, MPEICTABIICHHE BHIJAIOIINXCS TJIOBLIOB U TPEHEPOB, KOTOPHIE
BOIIUTH B UCTOPHIO ATOM AUCIUIIINHBI (TpeACTaBIeHbI OHOTpauu HEKOTOPHIX
U3 HUX) U COOBITHIA, CBA3aHHBIX CO CIIOPTUBHBIMU COPEBHOBAaHUSMHU. PackpbiTie
TJIaBHOW TEMBI Pa3pabOTKH MPEACTABIEHO MOCIIE BBEJICHHS, B HEM OIHCAHbI TPAUIIAH
OJIMMITHIACKOTO JBMYKEHN S, & TAKKE UCTOPHS pa3BUTHS TIaBaHus B Mupe U B [lombire.
JLnist pa3paboTKH paccka3a MOHOTpa(uH HCTIONB30BAIMCH IearornyecKue, BpaueOHo-
TUTHEHNYECKHE 1 CTIOPTHUBHBIE Myonukannu. OHM OTHOCSITCS K IEPHOY C KOHIIA
XIX Beka 10 CEroaHsIIHETrO JTHS, U OBLJIM CO3JaHbl B TAKUX cTaHaX Kak Ilomblia,
Anrnus, Ucnanus, ['epmanus, [Topryranus, CnoBakus u CLLIA. CoOpaHHBIit
Marepuai OXBaThIBAET CTATHH, OTYETHI, BOCIOMHHAHHUS, IIPOTOKOJIBI, OTMMITHICKHE
JTOKJIAJIBI ¥ PETIEH3UH, pa3MellleHHbIe B KypHanax. [IpuHsaras mist o6cyskaemMoro
Nepuo/Ia IEPHOIU3ALS HAIIPABIISETCS K aKIIEHTUPOBAHUIO SBOJIIOLMH PAa3BUTHS
TMJIaBaTEIBHOTO CIIOPTA BO BPEMsI OJIMMITUHUCKUX UTP, & CPEJCTBA CYIIECTBYOLTUX
HMCTOYHUKOB U Pa3padOTOK CO3/1aTH HEOOXOIUMBIE YCIOBUS ISl OCYIIIECTBICHUS
MONBITKY aHaJIU3a BOIIPOCa, MPUBEICHHOrO B 3arJIaBUU PA0OTHI.

B pa3zpaboTke KcCronb30BaHbl MaTepHAaIbl, cofepkanirecs B HanmonaabHom
1 pOBOM apXUBE, COCTaBaX MaTEPHAIIOB OKPYIKHBIX TIaBaTEIFHBIX COOOIIECTB
u [1oabCKOTO MM1aBaTENBHOI0 COOOIECTBA, & TAKKE B KOJJIEKIUSAX YaCTHBIX JIULI.
Jns manucanus paboTHI UCTIONB30BAHBI TAKKE YCTHBIE PACCKAa3bl yYaCTHUKOB
OITHCHIBAEMBIX COOBITHIA.

381



CoOpanHbili MaTepuall ObLT pa3padoTaH COrJIACHO MPUHSTON B OOIIMX YepTax
METOJI0JIOTUHU UCTOPUUYECKUX UCCIENOBAHUM, B TOM YHCIIEC aHAIU3Y apXUBHBIX
WMCTOYHHUKOB M MHCTUTYITHOHHBIX MAaTEPHAIIOB (B TOM YHCJIE OTYETOB) CIOPTHBHOM
IIpEeCcChl U CMEeNHAJIU3UPOBAHHBIX NMyOIWKamuil n paccka3oB. [IpumeneH,
B OCHOBHOM, JICTYKTUBHBIN U HHAYKITMOHHBIN METOABI, BTOPUUHBIN aHAIH3,
OIMHMCaHUE, a TAKKE CPABHCHUE M CTATHCTUYCCKAS TOKYMEHTAIIHS.

Pe3ynbraThl uccnenoBaHui ObLTH 00CYX/ICHBI B TIATH IJIABHBIX pa3jeiax
B BEIIECTBEHHOUN cucteMme. B mepBoM pa3sjene moOKa3aHbl TPAJAHIHH
OJIMMIIUUCKOTO JIBM)KEHH S, OH pa3paboTaH, Onupasch Ha aHAIU3 IUTEPaTyPHI.
DTOT pasgen OB pa3fesieH Ha TPU Moapasiena. B mepBoM mompasmuene
MPECTaBICHB COPEBHOBAHUS B aHTUYHOU [ perniu, BO BTOPOM - COBPEMEHHEIE
OJIUMIIUICKUE UTPBI, B TPETHEM MOKA3aHO HAYAJIO0 OJIMMIUUCKOTO JBUKCHUS
B Ilonsue. Jpyroil pa3aen kacaeTcss HCTOPUM PA3BUTHS MJIaBaHUS B MUPE
u B [lonpmre. OH ObLIT pa3fesieH Ha ABa moapasfena. B mepBom mogpasznuerne
Mpe/icTaBlIeHa HCTOPUYECKAs XapaKTepUCTHKA NIJIABaHUS B MUPE, BO BTOPOM
nokasaHo Hadayo niaBanus B [lonsmie 1o 1939 1., atot Pa3znen Bo3HUK, MEXKIY
MPOYMM, OIIMPAsICh HA CIIOPTUBHYIO MIPECcCy MEeXBOCHHOro nepuoja («Przeglad
Sportowy», «Sport Wodny», «Stadjon»). B TpeThem paszzuesne, KOTOPbIH COCTOUT
13 IBYX MOAPA3JECIOB - OJUMIIMUCKUE NaBaTeIbHbIe COPEBHOBAaHUS B 1896
— 1944 romax u mIaBaHWe BO BpeMs OJMMIHHCKHUX UTPp B 1948 — 2016 romax
— c/leaH aHaJIu3 Pa3BUTHS IJIABAaHUSA Ha OJIMMIIMICKUX urpax B 1896 — 2016
ronax. [IpencraBiaeHa BOMIOIUS MJIaBATEIBHBIX COPEBHOBAHUM, OMIMMITHHACKIX
00BEKTOB, H3MCHEHHS B ILNIABATEIBHBIX HAPs/IaX, XapaKTePUCTHUKA Iy YIITUX
(130paHHBIX) YYaCTHUKOB COPEBHOBAHHUHN U TPEHEPOB, BAYXHEUIIINE COOBITHS,
CBSI3aHHBIE C IUIAaBaHUEM Ha COPEBHOBAHUAX. DTOT aHaIn3 OBLI IPOBEACH,
B 3HAYUTEJIbHON CTENEHU, ONUPAsCh Ha OJUMIUUCKUE JOKJIAbl, IPECCY
U CIOPTUBHBIE XypHabl, nojgoxenuss ®MHA, caiiTel rocy1apcTBEeHHBIX
MJIaBaTEJbHBIX COOOMECTB W OTYEeTHl. UeTBepTHIH pa3jes MOCBSIICH
COpPEBHOBAHUAM IOJIbCKUX ILJIOBLIOB Ha OIMMOUNCKUX Urpax B 1928 — 2016 ronax
(B 1928 r. [Topckast KOMaHa 0 TIABAHUIO ACOIOTHPOBAIA HA OJTUMITHUCKHIX
urpax B Amcrepaame). LleHHBIME HCTOYHUKAMH, KOTOPBIE TIO3BOJIMIIA HAMTHCATh
ATOT pa3jel, ObLIN OJTUMIIUICKHUE TOKJIAbl, OTYETHI AesiTenbHoCcTH [loabckoro
raBaresbHoro coodbmecta (PZP), mpecca u cnopTUBHBIC )KYpPHAIIBI, @ TAKXKE
YCTHBIE paccKa3bl AedTelNell, TPEHePOB U YYaCTHUKOB copeBHOBaHM [loabckoro
ILTaBaTeibHOTO coobmecTBa (PZP). B 3akimoueHny MOABITOKEHBI pPe3yJIbTaThl
MIPOBEJACHHBIX UCCIEIOBAHUM, a TAKXKE CASIaHa OICHKA SIBJICHUI, KOTOPHIE
BO3HUKJIU B OJIUMITUIICKOM TIJIaBaHUM B Mupe u B [lonbiie.
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[IpoBeneHnne aHanm3a cOOpPaHHBIX JOCTOBEPHBIX MCXOAHBIX MATEPHAIIOB,
TaKXe, NOAPOOHOE U3yUeHHUE JIUTEPATyPhl MPEMETa, MIO3BOJIHIIO PeaTU3aIlHIo
3aJlyMaHHBIX IleJieil. B pe3ynpraTe mpoBeJICHHBIX UCCICIOBAHUN yIaloCh
YCTaHOBUTD, YTO B 00CYIKIAEMOM IIEPUOJIC TTPOMCXO/IMIIA IBOIIOIMS IJIABAHUS BO
BpEMsI OJTUMITUICKUX U (CIOPTHBHBIC PE3YIIBTATHI, COPEBHOBAHHMS, OJTMMITUIICKHE
00BEKTBHI, TITABATEILHBIC KOCTIOMBI).

JanHast pa3paboTKa HanpasiieHa JUIS CTYJIEHTOB (PU3KYIBTYPbI, TypHU3Ma
U peKkpearnuu, A5 pabOTHUKOB BBRICIIUX yUeOHBIX 3aBelcHUN u Kadenp
HUCTOPHUHU (DU3KYIBTYPBI, CIyIIATEIeH HHCTPYKTOPCKUX U TPEHEPCKUX KYPCOB
[0 CIELHMAIBHOCTH IJIABAHUE, & TAKXKE JIJIS JIUL, HHTEPECYOLIUXCSI TeMAaTHKOM
OJIMMITUUCKUX UTP U CIIOPTHUBHOTO IJIAaBAHUSI.

Orta pabota OblIa CO3/1aHa IPU YYACTUH YIACTHUKOB COPEBHOBAHHIA, TPEHEPOB
u nesitencit [1oabcKoro miaBaTenbHOro cOOOIIECTBA.



Wykaz skrotow

ASA - Amateur Swimming Association (Stowarzyszenie Plywania Amatorskiego)
AZS - Akademicki Zwigzek Sportowy

AWF - Akademia Wychowania Fizycznego

AWFiS - Akademia Wychowania Fizycznego i Sportu

b.n. - bez numeru

b.s. - brak strony

CAS - Court of Arbitration for Sport (Sportowy Sad Arbitrazowy)

CSA - Chinese Swimming Association (Chiriski Zwigzek Ptywania)

CWKS - Centralny Wojskowy Klub Sportowy

dt. - dlugos¢

dr - doktor

EKS - Erster Kattowitzer Schwimmverein

EOSC - Erster Offenbacher Schwimmclub

FINA - Fédération Internationale de Natation (Swiatowa Federacja Ptywacka)
GKKF - Gléwny Komitet Kultury Fizycznej

GKKFiS - Gléwny Komitet Kultury Fizycznej i Sportu
GKKFIT - Gléwny Komitet Kultury Fizycznej i Turystyki

gt. - glebokos¢

godz. - godzina

1AAF - International Association of Athletics Federations (Miedzynarodowe Stowarzy-
szenie Federacji Lekkoatletycznych)

im. - imienia

jard -y

10 - igrzyska olimpijskie

KS - Klub Sportowy

KSzO - Klub Sportowy Zaktadéw Ostrowieckich

LKS - Lwowski Klub Sportowy

ME - mistrzostwa Europy

m.in. - miedzy innymi

min - minuta

MKOI - Miedzynarodowy Komitet Olimpijski

MKP - Miejski Klub Ptywacki

MKS - Miedzyszkolny Klub Sportowy

MP - mistrzostwa Polski

MS - mistrzostwa swiata

MTP - Miejskie Towarzystwo Plywackie

MUKP - Miejski Uczniowski Klub Ptywacki

NAC - Narodowe Archiwum Cyfrowe

NKO - Narodowy Komitet Olimpijski

NRD - Niemiecka Republika Demokratyczna
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ok. - okoto

OR - Olimpic Records (rekord olimpijski)

ozZpr - Okregowy Zwiazek Ptywacki

Pafawag - Panistwowa Fabryka Wagonéw

PKIOI - Polski Komitet Igrzysk Olimpijskich

PKOI - Polski Komitet Olimpijski

pkt - punkty

PUWFiPW - Panstwowy Urzagd Wychowania Fizycznego i Przysposobienia Wojskowego
PZL - Polski Zwiazek Lekkoatletyczny

PZLA - Polski Zwigzek Lekkiej Atletyki

PZP - Polski Zwigzek Ptywacki

PZTW - Polski Zwigzek Towarzystw Wio$larskich

I. - rok

RFN - Republika Federalna Niemiec

RKS - Robotniczy Klub Sportowy

RPA - Republika Potudniowej Afryki

SMS - Szkota Mistrzostwa Sportowego

SSSP - Spoleczna Sekcja Sportu Ptywackiego

s - sekunda

sygn. - sygnatura

szer. - szeroko$¢

TG - Towarzystwo Gimnastyczne

tys. - tysiecy

TP - Towarzystwo Plywackie

UKFiT - Urzad Kultury Fizycznej i Turystyki

UK - United Kingdom (Zjednoczone Krélestwo)

UKS - Uczniowski Klub Sportowy

Ut - Uniwersytet Lodzki

USA - United States of America (Stany Zjednoczone Ameryki)
USADA - The United States Anti-Doping Agency (Amerykanska Agencja Antydopingowa)
UWM - Uniwersytet Warmirisko-Mazurski

w. - wiek

wg - wedlug

WKS - Wojskowy Klub Sportowy

WNP - Wspolnota Niepodleglych Panistw

WOPR - Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe

WR - World Records (rekord $wiata)

WTW - Warszawskie Towarzystwo Wio§larskie

YMCA - Young Men’s Christian Association (Zwigzek Chrzescijariskiej Mlodziezy Meskiej)
ZPZS - Zwiazek Polskich Zwigzkéw Sportowych

ZSRR - Zwigzek Socjalistycznych Republik Radzieckich
ZWM - Zwigzek Walki Mlodych

ZKS - Zydowski Klub Sportowy
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