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ABSTRACT

The authors based on the analysis of archival materials
and articles in medical journals presented the activities of
individuals and organizations for the establishment of a
national association for rehabilitation of the disabled.

In the mid-war period, the biggest role in promoting the idea
of rehabilitation of the disabled persons falls on the orthope-
dic environment. The founder of Polish orthopedics, professor
I. Wierzejewski, in 1928, was elected to the Senate in order to
enter the ,Law on the care of the maimed and crippled”. At
the IV Congress of the Polish Orthopaedic Association in Lviv,
in 1933, one of the sessions was devoted to the care for the
crippled. The resolutions of the Congress addressed to the Pol-
ish authorities argued for opening the facilities and providing
education for young cripples, keeping the statistics of crippled
people and the creation of associations cooperating with the
International Association of Crippled Child Care. In 1937, the
Ministry of Social Welfare made a draft statute of the Society
for Combating Disability and Care for the Crippled. Despite
many efforts, the society was not founded before the war.

STRESZCZENIE

Autorzy na podstawie analizy materiatéw archiwalnych oraz
artykutéw zamieszczonych w czasopismach medycznych
przedstawili dziatalno$¢ poszczegdlnych oséb i organizacji
na rzecz powotania ogdlnopolskiego stowarzyszenia maja-
cego na celu zwalczanie kalectwa.

W okresie miedzywojennym najwigksza rola w promowa-
niu idei walki z kalectwem przypada srodowisku ortope-
doéw. Twoérca polskiej ortopedii prof. I. Wierzejewski w roku
1928 zostat wybrany do Senatu, aby wprowadzi¢,,Ustawe
o opiece nad kalekami i utomnymi”. Na IV Zjezdzie Polskiego
Towarzystwa Ortopedycznego we Lwowie w 1933 r. jedna
z sesji programowych poswiecona byta opiece nad kalekami.
Uchwaty Zjazdu kierowane do wtadz RP postulowaty otwar-
cie zakladéw leczniczo-wychowawczych dla mtodocianych
kalek, prowadzenie statystyki oséb kalekich oraz utworze-
nie stowarzyszenia wspétpracujacego z Miedzynarodowym
Towarzystwem Opieki nad Dzieckiem Kalekim. W roku 1937
w Ministerstwie Opieki Spotecznej powstat nawet projekt
statutu Towarzystwa Walki z Kalectwem i Opieki nad Kale-
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At the first post-World War Il conference of the members
of the Polish Society of Orthopaedics and Traumatology,
held in Warsaw in 1946, prof. W. Dega presented a plan
for organization of orthopedic treatment and care for the
infirm. It assumed, among others, creating a nationwide
association to combat disability and care for the infirm.
In 1956, he founded the Committee for Cooperation with
the International Society for Rehabilitation of the Disabled,
which in 1957 was transformed into the Polish Committee
for the Rehabilitation of the Disabled. Members of the
Committee (W. Dega, Gruca A., A. Hulek, S. Rudnicki, M. Weiss,
H. Dworakowska and others) sought to create a socio-
scientific organization for fighting disability. On March 9,
1960 they organized the meeting claiming to life one of
the largest NGOs in the People’s Republic of Poland, the
Polish Association for Rehabilitation of the Disabled. The
establishment of the Society crowned many years of efforts
of individuals and organizations working for the good of
people with disabilities in Poland.

Keywords: history of medicine, disability, rehabilitation

kami. Mimo wielu staran przed wybuchem wojny nie udato
sie utworzy¢ towarzystwa.

Na pierwszej po Il wojnie swiatowej konferencji cztonkéw Pol-
skiego Towarzystwa Ortopedycznego i Traumatologicznego,
ktora odbyta sie w Warszawie w 1946 r. prof. W. Dega przedsta-
wit projekt organizacji lecznictwa ortopedycznego i opieki nad
kalekami. Zaktadat on m.in. powotanie ogélnopolskiego towa-
rzystwa do zwalczania kalectwa i opieki nad kalekami.W 1956 r.
powstat Komitet do Spraw Wspétpracy z Miedzynarodowym
Towarzystwem Rehabilitacji Inwalidéw, ktory przeksztalcit sie
w 1957 r. w Polski Komitet Rehabilitacji Inwalidéw. Cztonkowie
Komitetu (W. Dega, A. Gruca, A. Hulek, S. Rudnicki, M. Weiss,
H. Dworakowska i inni) dazyli do utworzenia organizacji spo-
teczno-naukowej prowadzacej rézne formy walki z kalectwem.
9 marca 1960 r. zorganizowali zebranie powotujace do zycia
jedna z najwiekszych organizacji pozarzadowych w PRL, Pol-
skie Towarzystwo Walki z Kalectwem. Powstanie Towarzystwa
uwienczyto wieloletnie starania oséb i organizacji dziatajacych
na rzecz dobra osoby niepetnosprawnej w Polsce.

Stowa kluczowe: historia medycyny, niepetnosprawnos¢,
rehabilitacja

In Poland, in the interwar period, the biggest role in pro-
moting the idea of rehabilitation of the disabled falls on
the orthopedic environment. Considered to be the founder
of modern Polish orthopedics, prof. Ireneusz Wierzejew-
ski (1881-1930) as first in our country instilled the ideas
of rehabilitation of the disabled [1]. In the years 1903-
1908 he studied medicine at several German universi-
ties, then he worked as an apprentice in Munich for the
world-renowned orthopedic surgeon prof. Fritz Lange.
With his recommendation, in the years 1909-1911, he
worked in the Berlin-Brandenburg Institute for Heal-
ing and Upbringing of Disabled headed by prof. Konrad
Biesalski (1868-1930). During this time Wierzejewski
not only discovered contemporary orthopedics, but also
the German system of care for people with disabilities,
especially children. Prof. Biesalski was called guardian of
cripples, due to his initiative in 1906 there was made a list
of crippled people in Germany and in 1909 the society
taking care of cripples was founded. It launched the facil-
ities of treatment, rehabilitation and education of people
with disabilities. Cooperation with prof. Biesalski shaped
Wierzejewski’s professional views, convinced him to the
need of a system of care for the disabled in Poland and a
society combating disability [2].

After returning home in 1913, he became a director
and chief physician at the Poznan Department of Ortho-
paedics named after Ggsiorowskis, the first orthopedic
ward on Polish soil, converted in 1923 to the Orthopedic
Clinic of the University of Poznan [3]. Prof. Wierzejewski
promoted the idea of combating disability throughout his
entire life. Already in July 1914, at the Congress of Polish
Hygienists in Lviv he submitted a proposal for founding
the departments of orthopedics in all educational insti-

W Polsce w okresie migdzywojennym najwieksza rola
w promowaniu idei walki z kalectwem przypada $rodo-
wisku ortopedéw Uznawany za tworce nowoczesnej orto-
pedii polskiej prof. Ireneusz Wierzejewski (1881-1930)
jako pierwszy zaszczepil w naszym kraju idee zwalczania
kalectwa [1]. W latach 1903-1908 studiowal on medy-
cyne na kilku uniwersytetach niemieckich, nast¢pnie
odby! praktyke w Monachium u $wiatowej stawy orto-
pedy, prof. Fritza Langego. Z jego polecenia w latach
1909-1911 pracowal w Berlinsko-Brandenburskim
Zakladzie Leczniczo-Wychowawczym dla Kalek, kiero-
wanym przez prof. Konrada Biesalskiego (1868-1930).
W tym czasie Wierzejewski poznat nie tylko nowocze-
sng ortopedie, ale rowniez dziatajagcy w Niemczech sys-
tem opieki nad osobami niepelnosprawnymi, gtéwnie
dzie¢mi. Prof. Biesalski nazywany byl opiekunem kalek,
poniewaz z jego inicjatywy w 1906 r. dokonano spisu 0s6b
kalekich w Niemczech, w 1909 r. zatozono towarzystwo
opieki nad kalekami, ktére organizowalo zaktady prowa-
dzace leczenie, usprawnianie i edukacje oséb niepetno-
sprawnych. Wspdtpraca z prof. Biesalskim uksztaltowata
poglady zawodowe Wierzejewskiego, przekonatla go do
konieczno$ci zorganizowania systemu opieki nad oso-
bami kalekimi w Polsce oraz powolania do zycia towa-
rzystwa walki z kalectwem [2].

Po powrocie do kraju objal w 1913 r. stanowisko
dyrektora i naczelnego lekarza w Poznanskim Zakladzie
Ortopedycznym im. Ggsiorowskich, pierwszym oddziale
ortopedycznym na ziemiach polskich, przeksztalconym
w 1923 r. w Klinike Ortopedyczna Uniwersytetu Poznan-
skiego [3]. Prof. Wierzejewski przez cale swoje zycie pro-
mowal idee walki z kalectwem. Juz w lipcu 1914 r. na
Zjezdzie Higienistow Polskich we Lwowie zgtosit wniosek
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Figure 1. Prof. Ireneusz Wierzejewski. Source: National
Digital Archive. Sign. 1-W-620-1

Rycina 1. Prof. Ireneusz Wierzejewski. Zrédto: Narodowe
Archiwum Cyfrowe. Sygnatura 1-W-620-1

tutions operating in Poland. At the XXII Congress of
Polish Surgeons in Warsaw in 1926 he delivered a speech
On the organization of care for the disabled and crippled,
which was not received with a particular interest in the
medical community. During the 1929 General National
Exhibition in Poznan, he organized a pavilion showing
the progress of orthopedics for the treatment of dysfunc-
tions of the locomotor system and presented the latest
orthopedic products. These actions resulted in declara-
tions from the representative of the Ministry of Labour
and Social Welfare to establish a number of institutions
providing treatment and education of children with dis-
abilities in Poland [4, 5]. In March 1928, prof. Wierze-
jewski was elected senator. In his election campaign he
repeatedly raises the issue of the fight against disability.
Helpful in achieving this target was to be the law on the
care for the handicapped and crippled and ,,the widest
possible social support ,,, i.e. founding a national associ-
ation to combat disability. The most extensive speech by
prof. Wierzejewski on the need for organizing the Ger-
man-like system of care for cripples in Poland took place
on March 7, 1929 in the Senate of the Polish Republic. He
argued in the parliament that the key solution to the prob-
lem of disability in Poland was passing a bill that would
oblige the state institutions to conduct statistics of per-
sons with disabilities and regulate the duties of the state
towards the citizens affected by disabilities [6]. His own
concept of a comprehensive system of care for the crip-
pled based on the organization of facilities for the crip-
pled he presented at the meeting of the Warsaw Medical
Society on May 14, 1929 [7].

utworzenia na wszystkich wszechnicach dzialajacych na
ziemiach polskich katedr ortopedii. Uczestniczac w XXII
Zjezdzie Chirurgéw Polskich w Warszawie w 1926 r.
wyglosil referat pt. W sprawie organizacji opieki nad kale-
kimi i utomnymi, ktéry nie wzbudzit szczegdlnego zainte-
resowania $rodowiska lekarskiego. W czasie Powszechnej
Wystawy Krajowej w 1929 r. w Poznaniu zorganizowat
pawilon przedstawiajacy postepy ortopedii w leczeniu
dysfunkcji narzadéw ruchu oraz zaprezentowal najnow-
sze produkty zaopatrzenia ortopedycznego. Dziatania te
spowodowaly deklaracje przedstawiciela Ministerstwa
Pracy i Opieki Spotecznej utworzenia w Polsce szeregu
instytucji prowadzacych leczenie i nauke dzieci kalekich
[4, 5]. W marcu 1928 r. prof. Wierzejewski zostal wybrany
senatorem RP. W swojej kampanii wyborczej wielokrotnie
podnosit problem walki z kalectwem. Pomocne w jego
rozwigzaniu miato by¢ uchwalenie ustawy o opiece nad
kalekami i utomnymi oraz ,jak najszersze oparcie tej
sprawy o czynniki spoteczne’, czyli powotanie do zycia
ogodlnopolskiego towarzystwa walki z kalectwem. Najob-
szerniejsze wystapienie prof. Wierzejewskiego dotyczace
potrzeby stworzenia zorganizowanego na wzor niemiecki
systemu opieki nad kalekami w Polsce miato miejsce 7
marca 1929 r. w Senacie RP. Przekonywal w nim parla-
mentarzystow, ze kluczowym rozwigzaniem problemu
kalectwa w Polsce bedzie uchwalenie ustawy, ktéra zobo-
wigzywataby instytucje panistwowe do prowadzenia staty-
styki oséb niepetnosprawnych i regulowalaby obowiazki
panstwa wobec obywateli dotknietych kalectwem [6].
Wriasng koncepcje systemu kompleksowej opieki nad
kalekami opartego na organizacji zaktadéw dla kalek
przedstawil na posiedzeniu Towarzystwa Lekarskiego
Warszawskiego 14 maja 1929 r. [7].

17 listopada 1928 r. w Poznaniu, z inicjatywy prof.
Wierzejewskiego odbyl sie I Zjazd Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego. Wygtaszajac stowo wstepne, przekony-
wal uczestnikow Zjazdu, ze 80% osob kalekich mozna
calkowicie wyleczy¢: ...z ogromnej liczby zebrakéw, bedg-
cych cigzarem spoleczeristwa, mozna przez odpowiednie
zabiegi stworzy¢ rownorzednych nam obywateli, zdolnych
do zarobkowania...[8]. Opierajac si¢ na doswiadczeniach
niemieckich prof. Wierzejewski szacowal, ze w Polsce jest
ok. 60000 utomnych dzieci do 14 roku Zycia, nie liczac
inwalidéw pracy i inwalidéw wojennych. Niestety ambitne
plany prof. Wierzejewskiego zwigzane z organizacjg sys-
temu opieki nad kalekami i utworzeniem ogélnopolskiego
towarzystwa walki z kalectwem przerwata w dniu 8 marca
1930 r. jego przedwczesna $mier¢ [9].

Dzielo prof. Wierzejewskiego kontynuowali lekarze
zrzeszeni w Polskim Towarzystwie Ortopedycznym. Na
tamach organu Towarzystwa, ,,Chirurgii Narzagdéw Ruchu
i Ortopedii Polskiej” ukazato sie szereg artykuléw wspie-
rajacych idee walki z kalectwem. Na szczegdlna uwage
zastuguje praca dr. Mieczystawa Kosiniskiego (1883-1940)
ze Szpitala Ortopedycznego w Krakowie pt.: Polska a mie-
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On November 17, 1928, in Poznan, on the initiative
of prof. Wierzejewski, the First Congress of Polish Ortho-
paedic Association took place. Delivering the foreword
he argued that 80% of crippled people can be completely
cured: ... with a huge number of beggars, who are a burden
of the society, the appropriate treatment can create fully
functional citizens capable of earning ... [8]. Based on the
German experiences, professor Wierzejewski estimated
that there are about 60 000 maimed children below the
age of 14 in Poland, not counting the invalids of work
and war invalids. Regretfully, prof. Wierzejewski’s ambi-
tious plans to organize the system of care for the infirm
and found national societies struggling with disability
were interrupted on March 8, 1930 by his early death [9].

Prof. Wierzejewski’s efforts were continued by the doc-
tors gathered in the Polish Orthopaedics Society. On the
pages of their magazine ,,Polish Musculoskeletal System
Surgery and Orthopedics” it published a series of articles
supporting the idea of fighting with disability. Particularly
noteworthy is the work of dr. Mieczyslaw Kosinski (1883-
1940) from the Orthopaedic Hospital in Krakow entitled:
Poland and international issue of care for the handicapped.
The author presented the organization of care for the handi-
capped in developed countries, while noting the lack of such
asystem in Poland. A significant improvement could have
been brought by the establishment of the society to com-
bat disability, because ... in highly civilized societies about a
hundred years ago were founded associations aimed at treat-
ment and training of crippled young people, in Germany the
societies for the protection of maimed children were scattered
all over the country, providing the facilities for treatment and
training of maimed children ... The rest of the article reads:
... We need the activity broadly bringing to the social strata
the awareness about childhood disability, different manifes-
tations of imminent disability, diseases leading to disability
and the treatment of these diseases ... Dr. Kosinski mentions
that in 1925, Germany had 78 centers with 11 000 beds.
Referring to the First World Conference of Maimed Chil-
dren Care, which took place in late July and early August
1929 in Geneva, dr. Kosinski regrets that representatives
of our country did not take part in it [10].

Another attempt to found a society of care for the
disabled in Poland was made at the IV Congress of Pol-
ish Orthopaedic Association in Lviv in 1933 (during the
convention the organization’s name was changed to: Pol-
ish Society of Orthopaedics and Traumatology). The first
session of the convention was devoted to the care for the
crippled in Poland. Minister of Social Welfare was rep-
resented by the head of department dr. Przywieczerski.
Speeches were given by the following orthopedists: dr.
Mieczyslaw Kosinski from Krakow and dr. Henry Cet-
kowski (1883-1955) from Poznan and the representative
of the Ministry of Social Welfare dr. Witold Reklewski.

Dr. M. Kosinski in his speech Organization of care for
cripples and maimed children argued that worldwide the

dzynarodowe zagadnienie opieki nad kalekami. Autor
przedstawit w niej organizacje opieki nad dzie¢mi kale-
kimi w rozwinietych krajach $wiata, stwierdzajac jedno-
cze$nie brak takiego systemu w Polsce. Znaczacg poprawe
sytuacji mogloby spowodowa¢ powotanie towarzystwa
walki z kalectwem, bowiem w spofeczeristwach o wysokiej
kulturze juz lat temu sto powstaly stowarzyszenia majgce
na celu leczenie i szkolenie kalek miodocianych, powstaty
w Niemczech rozsiane po catym kraju Towarzystwa Opieki
nad dzieckiem utomnym, zakladajgce zaklady dla leczenia
i szkolenia dzieci utomnych.... W dalszej czg$ci artykutu
czytamy: Tu potrzebna jest akacja uswiadamiajgca sze-
rokie warstwy spoleczeistwa o kalectwach wieku dziecig-
cego, o roznych objawach grozgcego kalectwa, o chorobach
prowadzgcych do kalectwa, o leczeniu tychze choréb... Dr
Kosinski nadmieniat, ze w roku 1925 w Niemczech bylo
78 o$rodkéw dysponujacych 11000 16zek. Nawiazujac
do Pierwszej Swiatowej Konferencji dla spraw Opieki
nad Dzieckiem Utomnym, jaka miata miejsce na prze-
fomie lipca i sierpnia 1929 r. w Genewie, dr Kosinski
ubolewal, Ze nie wzieli w niej udzialu przedstawiciele
naszego kraju [10].

Kolejng prébe powolania towarzystwa opieki nad
kalekami w Polsce podjeto na IV Zjezdzie Polskiego
Towarzystwa Ortopedycznego we Lwowie w 1933 r.
(w trakcie zjazdu nastgpita zmiana nazwy towarzystwa na:
Polskie Towarzystwo Ortopedii i Traumatologii). Pierw-
sza sesja programowa zjazdu poswigcona byla opiece nad
kalekami w Polsce. Ministra opieki spotecznej reprezen-
towal naczelnik wydziatu dr Przywieczerski. Referaty
przedstawili ortopedzi: dr Mieczystaw Kosinski z Kra-
kowa i dr Henryk Cetkowski (1883-1955) z Poznania
oraz przedstawiciel Ministerstwa Opieki Spotecznej dr
Witold Reklewski.

Dr M. Kosinski w swoim wystapieniu: Organizacja
opieki nad kalekami, dzie¢mi utomnemi dowodzil, ze na
calym $wiecie zagadnienia pomocy osobom dotknigtym
kalectwem przestaly by¢ filantropia, zalezna od dobrej
woli organizacji spolecznych pomagajacym kalekim, ale
nalezg do obowigzkéw panstwa. Najpilniejszym proble-
mem do rozwigzania w Polsce jest zorganizowanie osrod-
koéw leczacych kalekie dzieci, by w przysztosci mogly
samodzielnie pracowac i nie byly zmuszone zwracac¢ si¢
do panistwa o pomoc [11].

W kolejnym wystapieniu: Rozwazania na temat opieki
nad kalekami mtodocianymi w Polsce dr H. Cetkowski,
przedstawil Ustawe Sejmu Pruskiego z 1920 r. Twier-
dzil, ze jest ona dobrym przykladem, sprawdzonym juz
w praktyce i moze stanowi¢ wzdr do rozwigzania proble-
moéw kalectwa w Polsce. Tym bardziej ze wspomniana
ustawa stanowita podstawe rezolucji pierwszej $wiatowej
konferencji dla spraw opieki nad dzieckiem ulomnym,
zwolanej w lipcu 1929 r. w Genewie przez Miedzynaro-
dowe Towarzystwo Opieki nad Dzieckiem Utomnym. Dr
Cetkowski zwracal uwage na problem spoteczny i eko-
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issues of assistance to people affected by disability were no
longer philanthropy dependent on the good will of the com-
munity organizations to help the crippled, but the responsi-
bility of the state. The most urgent problem to be solved in
Poland is organizing the centers of healing crippled children
so that in the future they are able to work independently
and are not forced to turn to the state for help [11].

In another speech: Reflections on the care of handi-
capped young adults in Poland, dr. H. Cetkowski, presented
the Prussian Parliament Act of 1920. He claimed that it was
a good example, already proven in practice and could be a
model to solve the problems of disability in Poland. What
is more, the said Act was the basis for the resolution of the
first World conference on the issues of maimed children
care convened in July 1929 in Geneva by the International
Society for Maimed Child Care. Dr. Cetkowski drew atten-
tion to the social and economic problem of disability: ...
We should begin, first of all, from the public awareness and
instilling the principle that a crippled and lame person, the
one who is generally the object of ridicule, should not be at
most the subject of pity, but is a citizen, who can insist on
the physical, spiritual and social equality. Let people under-
stand that the imperfect but reasonably trained one becomes
a full-fledged citizen, and not only is it a burden to the soci-
ety, but it brings income ... [12].

A representative of the Ministry of Social Welfare,
dr. W. Reklewski, delivered a speech: Care for the crippled
in Poland. He described the current aid to war invalids
and persons with different types of cripples in Poland
and the funds spent annually from the state budget for
these purposes [13].

At the end of the Fourth Congress, Polish orthopae-
dists ... with a sense of responsibility for the care of crip-
ples, invalids and crippled children in Poland ... adopted
the resolution addressed to the state authorities. It postu-
lated opening of therapeutic and educational facilities for
young cripples, keeping the statistics of crippled people,
establishment of the departments of orthopedics in all
Polish universities and the organization of associations
cooperating with the International Association of Crip-
pled Child Care. The congress chose the committee deal-
ing with the care of the infirm and supervising the fulfill-
ment of these demands. The committee members were: dr.
M. Kosinski, dr. H. Cetkowski and dr. R. Zielinski [14].

Although the resolutions of the IV Congress were wel-
comed by the Ministry of Social Welfare, the economic situ-
ation in the country due to the deepening crisis and rapidly
rising unemployment was not conducive to implementa-
tion of the demands of the orthopedists. It was difficult to
convince the authorities to create jobs for disabled people
in a situation when jobs were missing for many healthy
and able-bodied people. It was not until 1937 when the
economic situation improved, which initiated actions for
the crippled people. The Minister of Social Welfare issued
Circular No. 21/37 of 25 March, 1937, on the registration of

nomiczny kalectwa: Zaczg¢ trzeba przedewszystkiem
od uswiadomienia spoleczefistwa i wpojenia mu zasady,
ze kaleka, utomny, ten z reguly przedmiot posmiewiska,
nie moze by¢ co najwyzej przedmiotem litosci, lecz jest
obywatelem, moggcym domagac sie rownouprawnienia
fizycznego, duchownego i towarzyskiego. Niech zrozumiejg
ludzie, ze utomny, lecz racjonalnie wyszkolony, staje sig
petnowartosciowym obywatelem i nie tylko nie jest spo-
teczeristwu cigzarem, ale przysparza mu dochodu [12].

Przedstawiciel Ministerstwa Opieki Spotecznej dr
W. Reklewski wyglosil referat: Opieka nad kalekami
w Polsce. Przedstawit w nim obecny stan pomocy inwa-
lidom wojennym i osobom z r6znymi rodzajami kalectw
w Polsce oraz $rodki finansowe wydatkowane corocznie
z budzetu panstwa na te cele [13].

Na zakonczenie obrad IV Zjazdu ortopedzi polscy:
w poczuciu odpowiedzialnosci za opieke nad kalekami,
inwalidami i ulomnymi dziecmi w Polsce przyjeli uchwaly
skierowane do wiladz panstwowych. Postulowano w nich
otwarcie zaktadéw leczniczo-wychowawczych dla mlo-
docianych kalek, prowadzenie statystyki oséb kalekich,
utworzenie katedr ortopedii przy wszystkich polskich uni-
wersytetach oraz organizacje stowarzyszenia wspdtpracu-
jacego z Miedzynarodowym Towarzystwem Opieki nad
Dzieckiem Kalekim. Zjazd wybral komitet zajmujacy si¢
sprawg opieki nad kalekami i czuwajacy nad spelnieniem
powyzszych postulatow. W sktad komitetu weszli: dr M.
Kosinski, dr H. Cetkowski i dr R. Zieliniski [14].

Pomimo ze uchwaly IV Zjazdu zostaly przychylnie
przyjete przez Ministerstwo Opieki Spoleczne;j to sytuacja
ekonomiczna w kraju zwiazana z poglebiajacym si¢ kry-
zysem i lawinowo wzrastajacym bezrobociem nie sprzy-
jala realizacji postulatéw $rodowiska ortopedéw. Trudno
bowiem bylo przekona¢ wladze do koniecznosci tworze-
nia miejsc pracy dla oséb niepelnosprawnych w sytuacji,
kiedy brakowalo pracy dla wielu zdrowych i sprawnych
ludzi. Dopiero w roku 1937, kiedy sytuacja gospodar-
cza ulegla poprawie rozpoczeto dzialania na rzecz oséb
kalekich. Minister Opieki Spotecznej wydat Okélnik nr
21/37 z dnia 25 marca 1937 r. w sprawie rejestracji kalectw
u dzieci. Poczawszy od 1 lipca 1937 r. zobowiazywal on
lekarzy osrodkéw zdrowia do rejestracji dzieci do lat 15
dotknietych kalectwem narzadu ruchu, wzroku, stuchu,
mowy lub innych w oparciu o zalgczong instrukcje. Jak
podaje prof. Adolf Wojciechowski (1886-1945) w arty-
kule: Na marginesie walki z kalectwem w Polsce, zaawan-
sowane byly réwniez prace nad powstaniem ogdlnopol-
skiego Towarzystwa Zwalczania Kalectwa i Opieki nad
Kalekami. Dzi¢ki zaangazowaniu dyrektora J. Adam-
skiego z Ministerstwa Opieki Spotecznej oraz dr. Rostow-
skiego i dr. Zacherta powstal projekt statutu towarzystwa
... pomyslany jako wzér ramowy dla przysziej organizacji
majgcej na celu zjednoczenie, zorganizowanie i uporzqd-
kowanie spraw walki z kalectwem i roztoczenie opieki nad
kalekami.
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disability in children. Starting from July 1, 1937 it imposed
on the doctors in health centers to register children under
the age of 15 suffering from locomotor, vision, hearing,
speech or other disability according to the attached instruc-
tions. Prof. Adolf Wojciechowski (1886-1945) in the arti-
cle: On the margins of the fight against disability in Poland
reports that work on the creation of a National Society of
fighting disability and care for the crippled was advancing.

Thanks to the commitment of director J. Adamski from the

Ministry of Social Welfare, dr. Rostowski and dr. Zachert,

a statute of the society was drafted ... as a model frame-

work for the future organization aiming to unite, organize

and manage the matters referring to the struggle with dis-
ability and caring for the crippled ...

In accordance with the provisions of the statute the
Society for Combating disability and care for the crippled
had the following objectives:

— Organizes and maintains medical institutions, hospi-
tals, clinics and ancillary facilities whose task will be
to provide medical assistance to the widest layers of
the poor cripples,

— Supports the scientific work in the field of medical tre-
atment of cripples,

— Conducts statistics on the prevalence of disability,

— Publishes scientific papers and periodicals on disa-
bilities, also arranges lectures and talks and, finally,
convenes congresses in connection with the disability,

— Promotes among the general public all the achieve-
ments of science concerning disability,

— Maintains the closest possible liaison with institutions
and individuals both at home and abroad, seeking the
same goal,

— Organizes and supports facilities and institutions with
the aim of general and professional training of cripples
and providing them with work,

— Organizes and supports all the initiatives to prevent
disability ... [15].

Despite the advanced work in the Ministry of Social
Welfare, repeated appeals from the orthopedic environ-
ment and enormous social needs, the society for rehabil-
itation of the disabled in Poland was not founded before
the outbreak of World War II.

After the war, the problem of founding the society of
fighting disability was raised by prof. Viktor Dega (1896-
1995) at the conference of the Polish Association of Ortho-
paedics and Traumatology held on January 14-15, 1946
in Warsaw. In the extensive report Project of organizing
orthopedic treatment and care for cripples he said ... This
association, as the representative of the society, can play a
big role in the implementation of care for cripples through
cooperation with orthopedic centers, with its orthopedic
hospitals and dormitories and school for cripples. The cre-
ation of this association is desirable ... [ 16].

The new government in People’s Republic of Poland,
especially in the Stalinism period, did not allow for the

Zgodnie z zapisami projektu statutu Towarzystwa
Zwalczania Kalectwa i Opieki nad Kalekami miato ono
realizowa¢ nastepujace cele:

— organizuje i utrzymuje zaklady lecznicze, szpitale,
przychodnie i zaktady pomocnicze, ktorych zadaniem
ma by¢ udostgpnienie pomocy lekarskiej jak najszer-
szym warstwom niezamoznych kalek,

— popiera prace naukowe z dziedziny opieki lekarskiej
nad kalekami,

— prowadzi prace statystyczne dotyczgce rozpowszech-
nienia kalectwa,

— ogladza i wydaje prace naukowe i pisma periodyczne
dotyczgce kalectw, jako tez urzgdza odczyty i pogadanki,
wreszcie zwoluje zjazdy majgce zwigzek z kalectwem,

— popularyzuje wéréd ogétu wszelkie zdobycze nauki
w sprawie kalectw,

— utrzymuje jak najscislejszg tgcznos¢ z instytucjami
i osobami zaréwno w kraju, jak i za granicg, dgzg-
cymi do tego samego celu,

— organizuje i popiera zaklady i instytucje celem szko-
lenia ogélnego i fachowego kalek oraz dostarczenia
im pracy,

— organizuje i popiera wszelkie poczynania zdgzajgce
do zapobiegania kalectwom... [15].

Pomimo zaawansowanych prac w Ministerstwie
Opieki Spolecznej, wielokrotnym apelom srodowiska
ortopedéw i ogromnym potrzebom spotecznym do wybu-
chu IT wojny $wiatowej nie udalo si¢ w Polsce powotac
do zycia towarzystwa walki z kalectwem.

Po zakonczeniu wojny problem powstania towa-
rzystwa walki z kalectwem poruszyl prof. Wiktor Dega
(1896-1995) na konferencji Polskiego Towarzystwa
Ortopedycznego i Traumatologicznego, ktéra odbyla si¢
w dniach 14-15 stycznia 1946 r. w Warszawie. W obszer-
nym referacie Projekt organizacji lecznictwa ortopedycz-
nego i opieki nad kalekami powiedzial: Towarzystwo to,
jako przedstawicielstwo spoleczeristwa, moze odegrac duzg
role w realizacji akcji opieki nad kalekami przez wspélprace
z osrodkami ortopedycznymi, z jego szpitalami i interna-
tami szkolno-ortopedycznymi oraz szkotg dla kalek. Powo-
tanie do zycia tego towarzystwa jest pozgdane [16].

Nowa wiladza w Polsce Ludowej, zwlaszcza w okre-
sie stalinizmu, nie pozwalala na rejestracje stowarzy-
szen majacych nawet najszczytniejsze cele spoleczne.
Dlatego dopiero w 1956 r. za zgoda Ministerstwa Pracy
i Opieki Spotecznej, Ministerstwa Zdrowia, Ministerstwa
Oswiaty i Zwigzku Spétdzielni Inwalidéw powstal Pol-
ski Komitet do spraw wspdtpracy z Miedzynarodowym
Towarzystwem Rehabilitacji Inwalidéw, ktéry w 1957 r.
przeksztalcit sie w Polski Komitet Rehabilitacji Inwali-
dow. Jego przewodniczacym zostat dr Aleksander Hulek
(1916-1993), cztonkami komitetu byli: dr Bolestaw Bie-
lecki, doc. dr Janina Doroszewska, Ludwik Kempinski,
Helena Larkowa, Alicja Okonska, Jadwiga Pate, Maria
Pagowska, Krystyna Zargbska i Maria Oyrzanowska.
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Figure 2. Prof. Wiktor Dega. Source: Chronicle of I Rehabilitation Clinic in Poznan
Rycina 2. Prof. Wiktor Dega. Zrédto: Kronika I Kliniki Rehabilitacji AM w Poznaniu

registration of associations with even the most noble
social goals. Therefore, only in 1956 with the consent
of the Ministry of Labour and Social Welfare, Ministry
of Health, Ministry of Education and the Association of
Invalids’ Cooperatives, the Polish Committee for Cooper-
ation with the International Society for Rehabilitation of
the Disabled was founded, which in 1957 became a Pol-
ish Committee for the Rehabilitation of the Disabled. Its
chairman is dr. Alexander Hulek (1916-1993), the mem-
bers of the committee have been: dr. Boleslaw Bielecki,
doc. Janina Doroszewska, Ludwik Kempinski, Helena
Larkowa, Alicja Okonska, Jadwiga Pate, Maria Pagowska,
Krystyna Zarebska and Maria Oyrzanowska. The main
objective of the committee was a collaboration with the
International Society for the Care of cripples, partici-
pation in committees operating within the society, the
opportunity to participate in international congresses and
courses and cooperation with organizations and individu-
als involved in the dynamically developing rehabilitation.

The Committee has held seven meetings, the most
important of which took place in Warsaw on November
28, 1958. It was attended by, among others, prof. W. Dega,
prof. A. Gruca, dr. A. Nauman, dr. B. Bielecki, dr. H. Dwora-
kowska, dr. S. Rudnicki, doc. dr. M. Weiss and dr. A. Hulek.
In the discussion prof. W. Dega convinced of the need for
the establishment of a national society dealing with the
affairs of rehabilitation of invalids in the broadest sense.
The meeting decided to start the Polish Association for
Rehabilitation of the Disabled, pledged the Polish Com-

Gléwnym celem dziatania komitetu byla wspolpraca
z Migdzynarodowym Towarzystwem Opieki nad Kale-
kami, uczestnictwo w komisjach dziatajagcych w ramach
tego towarzystwa, mozliwo$¢ udziatu w miedzynarodo-
wych kongresach i kursach oraz wspoétpraca z organiza-
cjami i osobami zajmujacymi si¢ dynamicznie rozwija-
jaca sie rehabilitacja.

Komitet odbyl siedem posiedzen, najwazniejsze
z nich mialo miejsce w Warszawie 28 listopada 1958 r.
Wzieli w nim udzial m. in. prof. W. Dega, prof. A. Gruca,
dr A. Nauman, dr B. Bielecki, dr H. Dworakowska, dr
S. Rudnicki, doc. dr M. Weiss i dr A. Hulek. W dyskusji
prof. W. Dega przekonywat o koniecznosci powolania
ogolnopolskiego towarzystwa zajmujgcego sie sprawami
rehabilitacji inwalidéw w jak najszerszym rozumieniu.
Zebrani podjeli decyzje o powolaniu Polskiego Towa-
rzystwa Walki z Kalectwem, zobowigzali Polski Komitet
do spraw Rehabilitacji Inwalidéw do opracowania sta-
tutu towarzystwa i przygotowania zebrania zalozyciel-
skiego [17].

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem (TWK)
powstalo 9 marca 1960 r. na zebraniu zalozycielskim
w Instytucie Gluchoniemych i Ociemniatych w Warsza-
wie. Pierwszym prezesem zostal wybrany prof. Wiktor
Dega [18].

Polskie Towarzystwo Walki z Kalectwem zapisato
wspanialg karte w historii rehabilitacji osob niepetno-
sprawnych w Polsce. Jego najwigksze osiagniecia przypa-
daja na okres Polskiej Rzeczpospolitej Ludowe;j. Stanowilo
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mittee for the Rehabilitation of Invalids to write a statute
of the association and prepare the founding meeting [17].
Polish Association for Rehabilitation of the Disabled
(TWK) was established on March 9, 1960. At the founding
meeting of the Institute for the Deaf and Blind in Warsaw.
The first president was elected prof. Wiktor Dega [18].
Polish Association for Rehabilitation of the Disabled
(TWK) has written down a great page in the history of
rehabilitation of people with disabilities in Poland. Its
greatest achievements fall for the period of People’s Repub-
lic of Poland. This represented the largest non-govern-
mental organization acting in the wider rehabilitation. It
was created by eminent scientists and practitioners who
treated the assistance to disabled people as a social ser-
vice. TWK activity has had a significant impact on the
development of rehabilitation in Poland [19].

Summary

In the mid-war period, the biggest role in promoting
the idea of combating disabilities and activities aimed
at setting up a national association to combat disability
is attributed to the precursors of orthopedics, especially
prof. Ireneusz Wierzejewski.

Prof. Wiktor Dega after the end of World War II in
1946 initiated a proposal to create a society fighting dis-
ability, but only in 1956 the Polish Committee for Coop-
eration with the International Society for Rehabilitation of
the Disabled was founded, which in 1957 became a Pol-
ish Committee for the Rehabilitation of the Disabled. On
March 9, 1960 its members created a nationwide socio-sci-
entific organization — Polish Association for Combating
Disabilities. It is headed by the founder of rehabilitation in
Poland, prof. Wiktor Dega. So long awaited by the society,
the Polish association has made a significant contribution
to the development of rehabilitation in our country. This
was due to working in the TWK ranks doctors of various
specialties, educators, psychologists, Masters of physical
education in rehabilitation and many people of good will
who want to help people with disabilities.

najwieksza organizacje pozarzadowa dzialajaca w szeroko
pojetej rehabilitacji. Stworzyli ja wybitni naukowcy i prak-
tycy, ktérzy sprawy pomocy osobom niepetnosprawnym
traktowali jako stuzbe spoleczng. Dziatalnos¢ TWK miata
znaczacy wplyw na rozwdj rehabilitacji w Polsce [19].

Podsumowanie

W okresie miedzywojennym najwieksza rola w promo-
waniu idei walki z kalectwem i dzialan na rzecz utwo-
rzenia ogdlnopolskiego towarzystwa walki z kalectwem
przypada prekursorom ortopedii, a szczegdlnie prof. Ire-
neuszowi Wierzejewskiemu.

Po zakonczeniu II wojny $wiatowej z propozy-
cja utworzenia towarzystwa walki z kalectwem wysta-
pit w 1946 r. prof. Wiktor Dega, ale dopiero w 1956 r.
powstat Polski Komitet do spraw wspétpracy z Miedzyna-
rodowym Towarzystwem Rehabilitacji Inwalidow, ktory
w 1957 r. przeksztalcit si¢ w Polski Komitet Rehabilitacji
Inwalidéw. Jego cztonkowie doprowadzili do powstania
9 marca 1960 r. ogdlnopolskiej organizacji spoteczno-
-naukowej — Polskiego Towarzystwa Walki z Kalectwem.
Na jego czele stanal tworca rehabilitacji w Polsce prof.,
Wiktor Dega. Tak dtugo oczekiwane przez spoteczenstwo
polskie towarzystwo wniosto znaczacy wklad w rozwoj
rehabilitacji w naszym kraju. Stalo si¢ tak dzieki dzia-
tajacym w szeregach TWK lekarzom réznych specjal-
noéci, pedagogom, psychologom, magistrom wychowa-
nia fizycznego pracujacym w rehabilitacji 1 wielu ludzi
dobrej woli pragngcym nies¢ pomoc osobom niepetno-
sprawnym.
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