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Podziekowanie

Powiada sig, ze sukces ma wielu ojcow, chciatbym zatem wspomnie¢ o lu-
dziach, ktorzy pomogli mi w pisaniu i wydaniu tej ksiazki. Jednym z nich jest
prof. Tadeusz Chrobak, ktory powierzyt mi koordynacj¢ i prowadzenie badan
w owczesne] Wyzszej Szkole Spoteczno-Gospodarczej w Tyczynie. Dzigki
jego pomocy organizacyjnej i zyczliwej krytyce mogtem realizowac pasje po-
znawcze i weryfikowaé rdzne koncepcje na drodze empirycznych badan.

Duzo zawdzigczam prof. Marianowi Niezgodzie z Uniwersytetu Jagiel-
lofiskiego. U boku profesora poznawalem tajniki badan terenowych i warsztat
badawczy. Pod jego uwaznym i krytycznym okiem powstawaly kolejne karty
niniejszej pracy.

Na stowa uznania zastuguja ankieterzy (badacze) z Zaktadu Badan Nauko-
wych PTS. Dzigki do§wiadczeniu i umiejgtnosci osob realizujacych wywia-
dy poglebione mozna byto dotrze¢ do zwyktych ludzi i ich problemow. Duzy
wktad w powstaniu tej ksiazki maja mieszkancy Podkarpacia, ktorzy zgodzili
si¢ poswigci¢ swoj czas na rozmowy i refleksje na temat transformacji.

Kredyt wdzigcznosci zaciagnatem tez u rodziny, ktéra udzielita mi wspar-
cia materialnego i duchowego. W pierwszej fazie prac byli to moi rodzice,
w drugiej fazie, przy doskonaleniu tekstu, wielce pomocna byla moja Zona,
ktora korygowata tekst i byta pierwszym recenzentem.

Wszystkim tym osobom, oraz nie wymienionym a bioracym udzial w po-
wstawaniu ksiazki, chcg serdecznie podzigkowac.

Autor
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Socjologia od samego poczatku swojego istnienia zajmowata si¢ problematyka
zmiany spotecznej. Piotr Sztompka napisat w Socjologii zmian spolecznych,
ze ,,dzialo sig¢ tak od poczatkow socjologii w XIX wieku, kiedy probowano
zrozumie¢ fundamentalna przemiang spoteczenstwa od postaci tradycyjnej do
nowoczesnej oraz zwigzane z tym procesy urbanizacji, industrializacji i roz-
przestrzeniania si¢ kapitalizmu” [2005: 13]. Obecnie w Europie Srodkowo-
Wschodniej zachodza analogiczne procesy. W Polsce, a szczegdlnie w regio-
nie podkarpackim, mamy do czynienia ze zwrotem od tradycyjnej struktury ku
nowoczesnos$ci. Wspolczesny proces modernizacji jest dwufazowy. Pierwsza
faza obejmuje transformacj¢ i radykalna przebudowe struktur ekonomicznych,
politycznych i spotecznych; druga faza zwiazana jest z integracja europejska
i globalizacja. Pod wptywem obydwu proceséw dochodzi do przeksztaltcen sy-
stemu spotecznego.

Podobnie jak kiedy$ procesy te wywotywaly zainteresowanie i budzity re-
fleksje, tak i teraz — na poczatku XXI wieku — dostrzegamy podobne reakcje
przedstawicieli nauk spotecznych, szukajacych wyjasnien i zrozumienia pro-
cesOW zmiany spolecznej. Nastapil renesans zainteresowania ideami zmiany,
postepu; w kregu poznania naukowego ponownie znalazla si¢ dynamika spo-
teczna. Juz w Biblii czytamy, ze ,,to, co bylo, jest tym, co bedzie, ato, co
si¢ stato, jest tym, co znowu si¢ stanie: wigc nic zgota nowego nie ma pod
stoncem” [Koh 1,9].

W teorii socjologicznej rowniez znalazt si¢ motyw cyklicznej wizji dzie-
jow, rozwijany przez Vilfredo Pareto (krazenie elit) czy tez Pitirima Sorokina
(rytm zmian kulturowych). Wedle tych koncepcji historia ma charakter cy-
kliczny. Z kolei paradygmat ewolucjonistyczny, ktoérego gldownym watkiem
jest teoria modernizacji, mOwi o rozwoju, wzroScie, postepie, przejsciu do
nowoczesnosci.

Nowoczesnos¢, w orbite ktorej obecnie wehodzimy, nie jest jakims novum.
Wspolczesnie przyjmuje sig, iz na ziemskim globie nowoczesnos$¢ jako for-
muta zycia spotecznego wystepuje juz od XVI wieku. Nieco p6zniej, bo w po-
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czatkach XIX wieku, jeden z ,,0jcow zalozycieli” socjologii, August Comte
stwierdzit, ze po stadium teologicznym, metafizycznym przychodzi pozytywny
okres w rozwoju spoleczenstwa, gdzie dominujaca rol¢ odgrywa nauka, beda-
ca konstytutywnym sktadnikiem nowoczesnosci. Z drugiej strony autor Kursu
filozofii pozytywnej, poruszony gwattownymi zmianami w XIX wieku, starat
si¢ opisa¢ przeobrazenia spoteczenstw tradycyjnych w nowoczesne. Zauwa-
zyl, ze spoteczenstwo nowoczesne rozni si¢ od spoteczenstwa tradycyjnego
nastgpujacymi cechami: koncentracja sity roboczej w centrach miejskich, or-
ganizacja pracy zorientowang na efektywno$¢ i zysk, wykorzystaniem odkry¢
naukowych i techniki w procesach produkcyjnych, pojawieniem sig utajonych
lub jawnych antagonizméw miedzy pracownikami i pracodawcami, wzrostem
kontrastow i nieréwnosci spotecznych, systemem ekonomicznym opartym na
indywidualnej przedsigbiorczo$ci i wolnej konkurencji [por. Sztompka 2005:
79]. Juz wtedy zostaly wigc zasygnalizowane zjawiska, ktore obserwujemy
obecnie, a ktore w realiach powstawania ustroju kapitalistycznego w Polsce
budza spoteczne niezadowolenie, zdziwienie jednostek i grup spotecznych.
W trakcie wprowadzania systemu spolecznego, opartego na wolnym rynku
i demokracji, czy tez — jak mawiaja niektérzy — ,,powrotu do normalnosci”,
pojawia si¢ wiele negatywnych zjawisk. Sa one wpisane w poczet kosztow
zmiany spotecznej, transformacji czy tez modernizacji, na co zwracal uwage
Comte. Za najbardziej uciazliwe mozna uzna¢: powstanie nierownosci spo-
lecznych, bezrobocie, pauperyzacj¢ podstawowych grup spotecznych, atrofi¢
wigzi, czy wreszcie patologi¢ stosunkow pracy w sektorze prywatnym. To,
co nowoczesne i postgpowe, nie zawsze musi budzi¢ zadowolenie. Z jednej
strony pewne sfery spotecznej rzeczywistosci ulegaja poprawie, z drugiej zas,
w innych obszarach, dochodzi do regresu. Za taki mozna niewatpliwie uznaé
spadek poziomu zycia czy tez wzrost deprywacji potrzeby bezpieczenstwa,
jak rowniez wzrost przestgpczosci. Zmiany moga zatem by¢ ambiwalentne:
niezaleznie od swojego charakteru niosg ze soba dobre oraz zle rzeczy, ktore
jednostka czy zbiorowos¢ musi nieuchronnie zaptacic¢. Nadejscie tych zmian
i ich wptyw na zycie spoteczne staty si¢ przedmiotem wielostronnych analiz.
O nowoczesnosci i jej implikacjach znowu zaczeto by¢ glosno, kiedy za-
chodni badacze na przetomie lat sze$c¢dziesiatych i siedemdziesiatych zapo-
wiadali kres spoleczenstwa przemystowego i nadejscie epoki postindustrialnej
zwanej niekiedy pdzna nowoczesnoscia. Prace Petera Druckera (The Age of
Discontinuity [1969]), Alvina Tofflera (Szok przysziosci [1998]), Davida Bella
(The Coming of Post-Industrial Society [1973]) zwiastowaty nadej$cie nowe-
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go $wiata, zarysowaly gltéwne trendy i problemy, ktore byly zgota odmienne
od tych wystepujacych w spoteczenstwach przemystowych.

W polskiej socjologii, jak podaja Mirostawa Marody i Anna Giza-Polesz-
czuk [2004], pojawiaja si¢ prace, ktére nawiazuja do procesé6w zmiany spo-
tecznej. W jednej z nich Emund Wnuk-Lipinski [2004] podkresla, korzystajac
z metafory Melchiora Wankowicza, ze obecnie spoleczenstwo zyje w okresie
przejsciowym, w tak zwanej ,,miedzyepoce”. Przejsciowo$¢ wymaga swoi-
stych mechanizméw adaptacyjnych, szczegdlnej wrazliwosci na wyzwania
wynikajace z nadej$cia nowoczesnosci. Opisanie, wyjasnienie mechanizmow
zmiany, strategii przystosowawczych z perspektywy dzialajacych ludzi staje
si¢ jednym z gtownych zagadnien socjologii zmiany spoleczne;j.

W ksiazce Jak zZyjq Polacy [Domanski, Ostrowska, Rychard 2000] czyta-
my, iz najwazniejszym zadaniem nauki jest ukazanie spoteczenstwa polskiego
w perspektywie dynamicznej. Autorzy wyrazaja zainteresowanie tym, jak ra-
dza sobie i wspottworza powstajacy tad spoteczny rozmaite grupy tegoz spote-
czenstwa. Perspektywa dynamiczna widoczna jest rowniez w pracy Strategie
i system [Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000], jak tez w wielu innych
pozycjach, koncentrujacych si¢ na dynamice procesoOw przemian. Poznanie
mechanizmow zachodzacych przemian staje si¢ gtéwnym celem socjologii.

Wielka zmiana wywotata spore zawirowanie:

[...] polska transformacja petna jest paradokséw: robotnicy walcza o kapitalizm,
partie prawicowe wywodza si¢ ze zwiazkow zawodowych, a najwigkszym spotecz-
nym poparciem cieszy si¢ prezydent, ktory zrobit polityczna karier¢ w PZPR. Sytu-
acja, w jakiej znalazta si¢ Polska i Polacy dzi$, byta trudna do przewidzenia w roku
1989 — a miato by¢ tak pigknie... [Giza-Poleszczuk 2004: 256].

Proces zmiany, jaki zachodzi na naszych oczach, wywoluje ciagte zdziwie-
nie. Sama zmiana wywotala zaskoczenie i zdziwienie posrod samych obywa-
teli, jak tez przedstawicieli nauk spotecznych. Zaréwno bowiem mieszkancy
kraju, jak i naukowcy zaczegli uczestniczyé w procesie, ktorego trajektorii nie
mozna przewidzie¢ i do ktorego analizy brakuje adekwatnych narzgdzi teo-
retycznych. Radykalna zmiana spoteczna ,,niweluje znaczenie wszystkich
istniejacych wczesniej indywidualnych zréznicowan — dewaluuje wszystkie
wyniesione ze starego systemu zasoby, dotyka wszystkich tak samo, biednych
i bogatych, jest nowym rozdaniem kart” [Mach 2003: 22]. Powoduje wigc, ze
wszystko moze si¢ zdarzy¢, nic do konca nie jest ustalone, i to w glownej mie-
rze od jednostkowych dziatan, indywidualnych wyboréw zalezy, jakie beda
losy tego wielkiego dziejowego eksperymentu spotecznego.
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Po ,.koncu historii” Francisa Fukuyamy [1996] wydaje si¢, ze odeszty do
lamusa kierunkowe, progresywistyczne koncepcje zmiany, w ktorych byt jas-
no ustalony i wyznaczony cel (teoria modernizacji, spoteczenstwa postindu-
strialnego) na rzecz teorii akcentujacej ptynnos¢ procesé6w spotecznych, ich
zmiennos¢ i nieskonczonos¢. Laczy sig tutaj wspodtczynnik historyczny z pod-
miotowym, i w tym przypadku méwimy o ,,stawaniu si¢ spoleczenstwa” [por.
Sztompka 2005].

Obecnie mechanizmoéw zmiany spotecznej szuka si¢ po stronie czynnikow
podmiotowych, o czym moga §wiadczy¢ prace dotykajace zagadnien zmiany
spotecznej [por. Sztompka 2000; Sztompka 2005; Giza-Poleszczuk, Marody,
Rychard 2000; iin.]. Wtasnie w tym celu zostaly przeprowadzone badania
Syndrom wielkiej zmiany i jego socjologiczne implikacje [por. Jarosz 2005],
ktorych tematyka i metodologia sa zblizone do realizowanego projektu Trau-
ma wielkiej zmiany na Podkarpaciu'.

Tak jak niegdy$ Max Weber poszukiwal imponderabiliow kapitalizmu, tak
obecnie poszukuje si¢ imponderabiliow wielkiej zmiany w warto$ciach, moty-
wacjach, spotecznych nastrojach [por. Sztompka 1999]. Zatem nic nie zostato
przesadzone w zakresie przemian polskiego spoteczenstwa, wszystko zalezy
od tego, jak jednostki i grupy spoleczne beda reagowac na wyzwania nowo-
czesnosci. A to z kolei zalezy od odziedziczonej puli zasobow i doswiadczen
uksztattowanych w dawnych strukturach.

Z drugiej strony sama aktywnos¢ jednostek wplywa na charakter struktur
iich zwrotne oddziatywanie. Socjologia, jak nigdy dotad, zaczeta si¢ zajmo-
wac spoteczna dynamika. Nic nie jest ustalone na zawsze, szczegdlnie w takiej
materii, jaka jest spoteczenstwo.

U progu XXI wieku Polska przypomina laboratorium badawcze, w ktérym
sa prowadzone eksperymenty spoteczne. Ostatnie potwiecze jest naznaczone
przez zmiany, do ktérych mozna zaliczy¢ wprowadzenie socjalizmu, industria-
lizacjg, urbanizacjg, czyli socjalistyczna modernizacjg. P6zniej, po okresach
kryzysow, doszto do przesilenia i przetomu ’89. Wielka zmiana, jaka byla
transformacja, zostata przyspieszona przez t¢ spod znaku integracji europej-
skiej. Wejscie w system $wiatowy odbywa si¢ przy akompaniamencie proce-

! Jakosciowa czg$¢ badan zostala zrealizowana w ramach grantu promotorskiego 1HO2E
037 27 ,,Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu — spoteczne koszty transformacji. Strategie ad-
aptacyjne mieszkancow Podkarpacia i ich uwarunkowania”. Kierownikiem projektu byt dr hab.
M. Niezgoda, prof. UJ.
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sow globalizacji — Polska, Podkarpacie stoja wlasnie na skrzyzowaniu tych
trzech historycznych procesow.

W skali catego spoleczenistwa, a szczegdlnie w jego regionalnym aspekcie,
mamy sytuacj¢ podobna do opisywanej przez Augusta Comte’a, a wigc warun-
ki transformacji spoteczenstwa tradycyjnego w nowoczesne. Pod wplywem
wielkich historycznych proceséw owo przepoczwarzanie si¢ z jednej formy
spotecznej w drugg staje si¢ bolesne, szczeg6lnie dla jednostek i zbiorowosci
ograniczonych dziataniem struktur z dawnej epoki, mocno tkwiacych mental-
nie w minionych regutach i strategiach.

Zmiana spoteczna, nadejscie nowoczesnosci, odejscie od dawnych stan-
dardéw w polityce, ekonomii, zyciu spotecznym rodzi duze wyzwania, ktorym
nie wszyscy moga sprostac. Implozja struktury budowanej w realnym socja-
lizmie wywotala wérdd jej segmentéw bezradnos¢ i szok. Nowy tad, zbudo-
wany na zgota odmiennych zasadach, okazat si¢ trudny i bardzo wymagajacy.
Wigkszos$¢ ludzi przecigtnych

jesli nie jest zorganizowana, staje bezradna wobec przeciwnos$ci zycia. Bezradnosé
nastawia tych ludzi niechgtnie przeciw takim formom fadu spotecznego, ktore spy-
chaja ich w dot, pozbawiaja dotychczasowych zabezpieczen, oferujac w zamian
mgliste i nieokre$lone w czasie perspektywy. Nastawia ich rowniez przeciw sytu-
acji, ktora postrzegaja jako chaos, jako beztad, w ktéorym na nic nie mozna liczy¢
[Reykowski 1992: 54].

Z badan Syndrom wielkiej zmiany wynika, ze sytuacja nadal jest zla i nie
wida¢ w tej materii wigkszych postepow. Spoteczenstwo nie identyfikuje si¢
z wigkszo$cia zasad wprowadzonych przez reformy rynkowe. Generalna war-
to$¢ wskaznika wyniosta 0,332, | Niepokojace jest to, ze antyreformatorskie,
egalitarystyczne, paternalistyczne postawy sa rozpowszechnione takze wsrod
kategorii tradycyjnie przychylnym reformom: oséb o wysokich dochodach
1 dobrze wyksztalconych” [Kozarzewski 2005: 217].

Mozna zatem powiedzie¢, ze polskie spoteczenstwo nie wyleczylo sig
z tych wszystkich bolow transformacji, na jakie cierpiato w ostatnich latach.
Sama zmiana stanowila wielki szok i napawata przerazeniem przed niezna-
nym i jego komponentami. Sytuacjg spotecznej reakcji na gwattowna zmiang

2 0 oznacza brak identyfikacji z reformami, za$ 1 to pelna identyfikacja z reformami. Kazdej
odpowiedzi popierajacej opcje proreformatorskie lub przeciwnej opcji antyreformatorskiej, ega-
litarystycznej i paternalistycznej przypisano 1 punkt. Odpowiedziom przeciwnym opcjom prore-
formatorskim lub popierajacym opcje egalitarystyczne i paternalistyczne przypisano 0 punktow
[por. Kozarzewski 2005].
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Wnuk-Lipinski [2003] porownat do szoku meza, ktory przytapat swoja uko-
chana zong in flagranti. W 1989 roku niemal z dnia na dzien pojawit si¢ im-
peratyw stosowania nowych, niezgodnych z dotychczasowym doswiad-
czeniem warto$ci, co przyniosto traume inicjalng [Sztompka 2000, 2002].
Zderzenie si¢ dwoch odmiennych kultur, tradycyjnej z nowoczesna, wywo-
tato dezorganizacjg i dysonans. Im spoteczno$¢ jest bardziej tradycyjna, zbli-
zona do rolniczej i industrialnej struktury, tym gorzej jest z jej adaptacja. Im
mniejszymi zasobami dysponuja jednostki 1 grupy spoteczne (kapitat finan-
sowy, spoteczny, kulturowy, psychologiczny), tym wigksze maja problemy
z przystosowaniem do zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Swiat, Polska, Pod-
karpacie po wielkiej zmianie nie sa juz takie same. Modernizacja jest obar-
czona kosztami spotecznymi. Zmiany strukturalne sa dotkliwe, szczegolnie
w regionie o charakterze rolniczo-przemyslowym. Bezrobocie, zwigkszenie
kosztéw utrzymania, spadek statusu, niepewnos$¢ i ryzyko stanowia wtorne
elementy traumy wielkiej zmiany.

Kolejna fala traumy wywolana jest zyciem ,.tu i teraz”. Afery, skandale
korupcyijne, kiotnie politykoéw, proliferacja agresji, przemocy stanowia do-
petnienie traumy zainicjowanej wielka zmiana w roku 1989. Czynniki poten-
cjalnie traumatyczne reprodukuja stan ciaglej traumy.

Jesli zmiany, jak twierdzi Sztompka [2000], nie maja poczatku ani kon-
ca, jesli sa one tak naturalne i powszechne, to rowniez mozemy zatozy¢, ze
ich immanentnym elementem sa negatywne skutki, ktére generuja traume.
Sama trauma, zjednej strony, jest nastepstwem radykalnych imajacych
skutki uboczne zmian, ale z drugiej strony jest ona warunkiem sine qua non
rozbicia dysfunkcjonalnych struktur i stworzenia nowej, zgola odmiennej
substancji spotecznej, ktora bedzie sobie radzi¢ z wyzwaniami stawianymi
przez zmieniajace si¢ otoczenie. Blizniacza siostra zmiany spotecznej staje
si¢ wigc trauma — trauma kulturowa, spoteczna.

Na XV Kongresie ISA w Brisbane (2002 r.), w czasie ktorego analizowa-
no problemy i wyzwania spotecznej rzeczywistosci w XXI wieku, obok prob-
lematyki przemiany w percepcji $wiata, zmierzajacej do cywilizacji wiedzy
i informacji, problematyki rodziny i stosunkéw intymnych, oraz kwestii wy-
kluczenia spotecznego — problem traumy spotecznej zostat zaklasyfikowany
jako jeden z glownych, nad ktérym beda prowadzi¢ rozwazania socjologowie
w XXI wieku [por. Sztompka 2002d].

Niewatpliwie jest to spory obszar badan, ktére nalezy prowadzic, by le-
piej pozna¢ spoteczenstwo, szczeg6lnie w okresie tak istotnym, jak czas jego
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przebudowy. Remont domu jest, jak powszechnie wiadomo, ktopotliwy — lo-
katorzy z trudnoscia znosza prowadzone prace. Teoria traumy pozwala siggnac
do samego wngtrza remontowanego domu i wnikliwie przyjrzec¢ si¢ lokato-
rom: ich nastrojom, motywacjom i kondycji psychospotecznej, bowiem od
tych czynnikow zaleze¢ beda mozliwosci ukonczenia remontu. Rzecz to waz-
na i pilna, poniewaz o zmianie spotecznej, jej trajektoriach, decydowac beda
zwykli ludzie, ktérzy w swoich codziennych zmaganiach z rzeczywisto$cia
staja si¢ promotorami zmian.

Wielka zmiana wytworzyta traumg, pod ktorej wplywem nadal znajduja si¢
jednostki i grupy spoteczne. Wychodzenie z niej, czyli stosowanie aktywnych
strategii adaptacyjnych, jest warunkowane poziomem zasobow/kapitatow.
O procesach chorobowych zadecydowat stan zasobow, jakimi dysponowatly
jednostki i grupy spoleczne; im sa one wigksze, tym szybsze jest wychodze-
nie z traumy i coraz lepsza adaptacja. Z drugiej strony o mozliwosciach wy-
chodzenia z traumy decyduja procesy parametryczne: integracja europejska,
zmiana pokoleniowa. Zatem im mlodszy wiek, lepsze kompetencje i wyzsze
kwalifikacje, im wigksze zadowolenie z integracji, tym czg$ciej pojawiaja si¢
zdolnosci adaptacyjne i kompetencje kulturowe. Trauma ma charakter dyna-
miczny, trudno jednoznacznie okresli¢ sil¢ jej oddziatywania na mozliwosci
tworczej autotransformacji. Pomimo tego, iz od przetomu ’89 mingto juz sporo
czasu, ajednostki oswajajq si¢ stopniowo z wyzwaniami nowoczesnosci, to
aktualne traumy nadal zabijaja ludzka podmiotowos¢, co pokazuje obserwacja
nastrojow spotecznych, absencji wyborczej i proliferacji kultur nieufnosci.

Badania nad trauma sa jednym z narzg¢dzi poszerzania wiedzy nad zmiana-
mi spotecznymi w ogdle oraz sitami sprawczymi tych zmian, jakimi sa ludzkie
podmioty. Czgsto méwi sig, ze zmiana spoteczna jest swego rodzaju laborato-
rium, w ktéorym socjolog moze prowadzi¢ badania i testowac hipotezy. Pew-
ne zjawiska sa tez bardziej widoczne, kiedy dysponujemy odpowiednim za-
pleczem warsztatowym i posiadamy niezbgdne umiejgtnosci do prowadzenia
badan. Do przedmiotu badan, jakim jest zmiana spoteczna, posiadamy obec-
nie odpowiednie narzedzia teoretyczne, takie jak teoria traumy, dezintegracji
pozytywnej, relatywnej deprywacji; obszar, na ktorym zostaty zrealizowane
badania, tez wydaje si¢ specyficzny — problemy wystepujace w skali catego
kraju powinny by¢ tutaj lepiej widoczne i zachodzi¢ intensywniej. Do ich roz-
poznania i analizy rowniez zostaty wykorzystane adekwatne narzedzia badaw-
cze. Najogolniej w tym celu zostata zastosowana triangulacja metod i analiz.
Wykorzystano tez ilosciowa i jako§ciowa metodologi¢. Z jednej strony starano
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si¢ zbudowaé modele wyjasniajace badane zjawisko, z drugiej za$ starano si¢
zrozumie¢ i dotrze¢ do motywow gtownych podmiotow dziatajacych, jakimi
sa ludzkie jednostki i zbiorowosci. Dzigki temu zabiegowi mozna w kolejnych
rozdziatach publikacji przesledzi¢ funkcjonowanie mechanizméw zmiany
spotecznej w perspektywie stawania si¢ spoleczenstwa.

W pierwszym rozdziale zostaly poruszone kwestie ogdlnoteoretyczne,
dotyczace zmiany spolecznej oraz zasygnalizowane trudnos$ci, z jakimi spo-
tykaja si¢ naukowcy podczas badania polskiej transformacji. W tym miejscu
przedstawiono zatozenia teoretyczne i metodologiczne zwiazane z badaniem
problematyki traumy wielkiej zmiany.

W rozdziale drugim na podstawie analizy danych zastanych zostal zary-
sowany profil historyczny, gospodarczy i kulturowy regionu, w ktorym pro-
wadzono badania. Dzigki temu zostaty scharakteryzowane opcje strukturalne,
w jakich zachodza obecne procesy zmiany spoleczne;j.

Kolejne rozdziaty zostaty napisane z wykorzystaniem zrodel wywotanych.
Rozdziat trzeci zawiera diagnoze czynnikdw potencjalnie traumatycznych.
Przedstawiono w nim etiologi¢ traumy z wyszczeg6lnieniem traumy inicjal-
nej, traumy wtornej oraz czynnikow aktualnie traumatogennych. Diagnoza
w glownej mierze zostata postawiona na podstawie badan jako$ciowych, co
pozwala na nieco petiejszy wglad w analizowane zjawisko.

W rozdziale czwartym zostaly zaprezentowane mechanizmy, ktore uru-
chamiaja sekwencje¢ traumatyczna. Dzigki ich eksplikacji mozemy zaobser-
wowagé, jak powstaje trauma wielkiej zmiany w badanym spoteczenstwie.
Przedstawiono tez dyskurs wygranych vs przegranych transformacji, ktory jest
symptomatyczny dla analiz spotecznych kosztow transformac;ji.

Rozdziat piaty zostal poswigcony nostalgii za PRL-em. Rozpoczyna on
prezentacj¢ symptomow traumy. W kolejnym rozdziale analizowany jest kapi-
tat zaufania i jego wptyw na zdolnos$¢ do przeksztatcen. Dalej opisano analize
blokad motywacji proustrojowych, ktorej przejawem jest apatia i biernos¢ wy-
borcza. W nastgpnym, 6smym rozdziale omoéwiono eurotraumg i jej wptyw na
konstruowanie strategii adaptacyjnych.

Rozdziat dziewiaty poswiecono strategiom adaptacyjnym. Jest to niezwy-
kle istotna kwestia w catym procesie zmiany i teorii stawania si¢ spoteczen-
stwa. Koncentracja na strategiach adaptacyjnych jest bowiem przygladaniem
si¢ spoteczenstwu in statu nascendi. Nastgpny rozdziat stanowi probe odpo-
wiedzi na pytanie, czy mamy do czynienia z procesem dezintegracji pozytyw-



nej. Zarysowane zostaly podstawowe symptomy dezintegracji pozytywnej,
wskazujacej na mozliwosci wychodzenia z traumy wielkiej zmiany.

Calo$¢ niniejszej rozprawy jest proba zbadania wptywu spotecznej zmia-
ny na funkcjonowanie spoteczenstwa. Pokazanie mechanizméw stawania si¢
spoteczenstwa stanowi gtdéwny problem pracy. Rownoczeénie skupia si¢ ona
na poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie o mozliwosci pokonania spotecznej
traumy, bedacej konsekwencja tejze zmiany spotecznej. Opisaé, wyjasni¢
i zrozumie¢ — to triada celow, ktore starano si¢ zrealizowaé na kartach niniej-
szej pracy.
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ZMIANA SPOLECZNA

Zmiany spoteczne zachodza zawsze i wszgdzie: nie maja poczatku ani
konca. [Piotr Sztompka, Trauma wielkiej zmiany, 2000, s. 42]

Swiat jest tak Zywym i dynamicznym organizmem, Ze nawet samo ogla-
danie jego zmian jest pasjonujace [...]. Uzasadniona jest ta ustawiczna
pokusa, ustawiczna proba, by pokaza¢ $wiat w ruchu, w jego wlasnej ak-
¢cji, w trakcie jego wielkiej przemiany, ktora na przetomie tysiacleci jest
czasem ogromnego przyspieszenia. [Ryszard Kapuscinski, Autoportret
reportera, 2003, 1. 1, s. 16]

1.1. Zmiana spoteczna w socjologicznym dyskursie

Juz na przetomie VI/V wieku p.n.e. Heraklit z Efezu zauwazyl, ze wszystko
jest ruchem. Caly $§wiat podlega permanentnej zmianie, a jedyna rzecza stala
jest prawo ciaglej zmiany. Stynne panta rhei — odnoszone do rzeczywistosci
spotecznej — to przeciez socjologiczne credo. Potwierdzaja t¢ tez¢ stowa Nei-
la J. Smelsera uwazajacego, ze analiza socjologiczna winna si¢ rozpoczynaé
od postawienia wyraznego problemu. A postawi¢ problem to tyle, co ziden-
tyfikowa¢ jaka$ zmiang w zachowaniu ludzkim i zapyta¢ o nig ,,dlaczego?”
[Sztompka 1973: 224]. W obecnych realiach wielkich zmian réwniez mozna
zapytaé: dlaczego jedni przystosowuja si¢ do zmian, radza sobie z wyzwa-
niami nowoczesnosci, a inni maja ktopoty i sa wykluczani z gldéwnego nurtu
przemian — na te pytania socjologowie szukaja odpowiedzi. Analogicznie jest
z poszukiwaniem odpowiedzi na pytanie o sity sprawcze zmian, ich trajektorie
i mechanizmy rzadzace calym procesem.

Bez zmiany spolecznej — mozna by rzec — nas, socjologow, by nie bylo. Jak
pisze Piotr Sztompka, socjologia

narodzita si¢ w XIX wieku jako teoria zmian spotecznych. Stanowita odpowiedz
na szczegolne zapotrzebowanie intelektualne: potrzebg zrozumienia gwaltownych
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i wszechogarniajacych przemian, jakim ulegly spoteczenstwa europejskie przecho-
dzace od tradycyjnego, rolniczego porzadku feudalnego do nowoczesnego, miej-
skiego, opartegona przemysle ustroju kapitalistycznego [2002a: 232].

Cale to przedsigwzigcie bylo skierowane, jak mawial ojciec socjologii
August Comte, po to, by: savoir, pour prevoir, pour prevenir — zrozumiec,
aby przewidzie¢, aby zapobiec. Dazenie cztowieka do wyjasniania zjawisk,
proba ich prognozowania, opanowania i przeprowadzenia koniecznych zmian
zrodzily narzedzia teoretyczne w postaci klasycznych koncepcji zmian spo-
tecznych 1 historycznych: teoria ewolucjonistyczna, teoria cykli spotecznych
oraz marksistowski materializm historyczny [por. Sztompka 2002a]. Mozna
przypomnieé, ze na analizach zmian spotecznych koncentrowali si¢ klasycy
socjologii: Henry Spencer, Karol Marks, Ferdynand Toénnies i inni. Prawo
trzech stadiow zostalo zaprezentowane przez Comte’a. Nast¢pnie Spencer,
korzystajac z metafory organicznej, starat si¢ przedstawi¢ prawa rozwoju spo-
lecznego ze zwrdceniem uwagi na przejscie od spoteczenstwa militarnego do
przemystowego. Z kolei Marks skupit si¢ na konflikcie, sitach wytworczych
i zwiazanych z nimi przemianach w stosunkach spotecznych. Dla Tonniesa
istotne okazaty si¢ przemiany wigzi spolecznej i przemiany wspolnot Geme-
inschaft w zrzeszenia Gesellschaft. Innymi stowy, chodzi tu o przeobrazenia
spotecznos$ci typu wiejskiego w miejski. U Webera mamy rozwinigty koncept
racjonalnosci myslenia. Typy panowania oraz duch kapitalizmu to problemy
podejmowane w kontek$cie rozwazan nad zmiang spoteczna.

Biorac pod uwagge problematyke podejmowana przez wymienionych so-
cjologow, mozemy powiedzie¢ (uzywajac stow Comte’a), ze domena socjolo-
gii sg zjawiska zmiany spotecznej. To nie stale formy, lecz ruch, zmienno$¢ sa
istota rzeczywistosci spoteczne;j.

O zmiennosci $wiata spotecznego, o wptywie struktur na ludzkie zachowa-
nia nie wsze moéwiono. Byt taki okres w nauce, pod koniec lat 60. XX wieku,
kiedy nikt nie miat klarownego pogladu na temat celow i przedmiotu socjolo-
gii. Wtedy to, jak przypomina Zygmunt Bauman cytujac Moore’a

socjologia krzywym okiem patrzyta na zainteresowanie zmiang spoteczng: zachg-
cala do zajmowania sig ,,Jadem, strukturalng regularnoscia urzadzen spotecznych
i ciaglo$cia”, traktujac ,,zmiang jako obce ciato i czynnik zaktocajacy” [1999: 19].

Pozniej perspektywa ta uleglta odwroceniu, statyka spoteczna zostata za-
stapiona perspektywa dynamiczna. W wieku przemian spotecznych na niespo-
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tykana dotad skale [por. Sztompka 2000] doszto do renesansu teorii i empirii
zmiany spoteczne;j.

W The Sociology of Social Change [1993; polskie wydanie Socjologia
zmian spotecznych 2005] Piotr Sztompka stwierdzit, ze badanie zmiany spo-
tecznej jest jadrem socjologii i by¢ moze cata socjologia dotyczy zmiany. Jesz-
cze dobitniej o przedmiocie badan socjologii wyrazili si¢ Hans Haferkamp
i Neil J. Smelser w Social Change:

zmiana spoleczna jest cecha rzeczywistosci spolecznej na tyle oczywista, ze z ja-
kichkolwiek pojg¢ teoria naukowo-spoteczna, by nie zaczynata, musi si¢ ona nig
predzej czy pdzniej zajaé. Fakt zmiennoSci §wiata jest oczywista konstatacja kaz-
dego niemal obserwatora zycia spotecznego [1992: 2].

Sam przedmiot socjologii, jakim jest spoleczenstwo, jest ujmowany we
wspolczesnej nauce dynamicznie. Dominujacym podejsciem jest perspektywa
czysto dynamiczna, procesualna, wspotczesna nauka zajmuje si¢ raczej zda-
rzeniami niz rzeczami, raczej procesami niz stanami [Sztompka 2005: 24].
Z ontologicznego punktu widzenia

spoteczenstwo w bezruchu nie istnieje i istnie¢ nie moze. Cala rzeczywisto$¢ spo-
teczna wypehniajg zjawiska dynamiczne, jest to strumien zmian o réznej predkoscei,
intensywnosci, rytmie i tempie. Nieprzypadkowo uzywamy terminu ,,zycie spo-
teczne”. Jest on doktadniejsza metafora spoteczenstwa niz dawny obraz usztywnio-
nego, zreifikowanego superorganizmu, bo przeciez zycie nie jest niczym innym, jak
ruchem i zmiang [tamze: 25].

O prawdziwosci owych tez moga swiadczy¢, z jednej strony, wydarzenia
zwigzane z glebokimi przeobrazeniami wyst¢pujacymi na przetomie wiekow.
Z drugiej strony ma to odzwierciedlenie w zachowaniach samych socjologow,
jak tez przedstawicieli pozostalych nauk spotecznych.

Swiat spoleczny nie jest czym$ niezmiennym i danym raz na zawsze [por. Je-
lonek, Tyszka 2001]. Owo prawo zmiennosci ma charakter metafizyczny, gdyz

stworca musial mie¢ poczucie nie dokonczonego $wiata i poczucie zdolno$ci czto-
wieka do kontynuacji boskiego dzieta stworzenia. Stworca ,,wlozyl” w cztowieka
poczucie konieczno$ci zmienno$ci. Stworzony swiat trzeba zmieniaé, a dzielo
zmiennoSci nie jest rdowne dzielu tworzenia [Szczepanski 1999: 13].

Zmiana jest zatem immanentnym elementem rzeczywisto$ci spolecznej,
naturalnym procesem wpisanym w spoteczna egzystencje.

23
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Po roku 1989 badania nad zmianami spotecznymi nabraty impetu. Zajmo-
wano si¢ wieloma kwestiami zwigzanymi z transformacja spoteczno-ekono-
miczna, badano zmiany w gospodarce (przejscie od socjalizmu do kapitali-
zmu). Drugim przewodnim problemem byta prywatyzacja gospodarki. Trzecie
zagadnienie dotykato stosunkow pracy w nowej rynkowej gospodarce. Poza
pozytywnymi pojawity si¢ i negatywne konsekwencje transformacji systemo-
wej, takie jak ,,stara” i ,,nowa” bieda, bezrobocie, przestgpczos¢ zorganizowa-
na, korupcja. Prowadzono badania nad dynamika struktury klasowej. W tym
kontekscie trzeba wymieni¢ badania nad struktura spoleczng i osobowoscia
w warunkach zmiany systemowej [por. Mucha 2001]. Nie sposob tez nie
wspomnie¢ o Polskim Generalnym Sondazu Spotecznym czy badaniach Diag-
noza Spoteczna®. Problematyka PGSS obejmuje badanie indywidualnych po-
staw, cenionych wartos$ci, orientacji i zachowan spotecznych, jak rowniez po-
miar zréznicowania spoteczno-demograficznego, zawodowego, edukacyjnego
i ekonomicznego reprezentatywnych grup iwarstw spotecznych w Polsce.
Najpierw coroczny, a od 1997 roku dwuletni cykl powtarzania badan, zacho-
wujacych poréwnywalne standardy metodologiczne i identyczne wskazniki,
umozliwia systematyczna analizg trendow spotecznych, pozwalajac $ledzi¢
zmiany zachodzace w polskim spoteczenstwie.

O doniostosci zmiany w akademickim dyskursie §wiadcza liczne katedry
i zaktady uniwersyteckie zajmujace si¢ ta tematyka. Pracownia Centrum Ana-
liz Zmian Kulturowych w Zaktadzie Socjologii Teoretycznej UJ kieruje prof.
Piotr Sztompka, Pracownia Teorii Zmiany Spotecznej UW kieruje prof. Irene-
usz Krzeminski, w Instytucie Filozofii i Socjologii PAN powotany jest Zespot
do Badania Zmiany i Tradycji pod kierownictwem prof. Joanny Kurczewskie;j.
Na problematyke zmiany spotecznej zorientowany jest Zaktad Przemian Struk-
turalnych na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w Toruniu. Podobne zagadnie-
nia sa poddawane eksploracji na Uniwersytecie Slaskim, gdzie w Zakladzie
Socjologii Rozwoju prowadzi si¢ badania z zakresu problemoéw transformacji

3 Polski Generalny Sondaz Spoteczny jest wzorowany na amerykanskim General Social Sur-
vey. Projekt ten, kierowany przez Bogdana Cichomskiego, jest od 1992 roku statym programem
badan Instytutu Studiow Spotecznych Uniwersytetu Warszawskiego, finansowanym przez Ko-
mitet Badan Naukowych. Autor korzystal w czgsci empirycznej, egzemplifikacyjnej, ze zbioru
danych PGSS (baza jest dostgpna w pliku SPSS). Rozktady zmiennych znajduja sig tez na stronie
http://pgss.iss.uw.edu.pl. Badania Diagnoza Spoteczna sa prowadzone od 2000 r. przez Rad¢ Mo-
nitoringu Spolecznego pod kierownictwem J. Czapinskiego. Dotycza one jakosci zycia i wptywu
reform na zycie Polakow (http://www.diagnoza.com).



Rozdziat I. Zmiana spoteczna

systemowej w Polsce, regionalizmu i probleméw Gornego Slaska, procesow
urbanizacyjnych, uwarunkowan rozwoju przedsigbiorczosci, stanu i przemian
systemu edukacyjnego w regionie, socjologii ruchéw spotecznych.

O koncentracji polskiej socjologii na problematyce zmiany spotecznej
$wiadczy rowniez tematyka zjazdow socjologicznych, np. XII Zjazd Socjolo-
giczny w Poznaniu (2005) odbywat si¢ pod hastem ,,Polska w Europie. Uwa-
runkowania i perspektywy” [por. Wesotowski, Wtodarek 2005].

Zmiana spoteczna wywotata zainteresowanie nie tylko socjologéw. Psy-
chologowie powotali do zycia makropsychologi¢, wpisujaca si¢ w nurt ba-
dawczy zwany ,,psychologiczna socjologia”. Makropsychologi¢ definiuje si¢
tez jako psychologie zmiany spolecznej. Jej zainteresowania rozciagaja si¢ od
probleméw psychologii politycznej, poprzez zjawiska autorytaryzmu, anomii,
przedsigbiorczos$ci 1 bezradnosci oraz krzywdy spotecznej po dobrostan psy-
chiczny i strategie radzenia sobie w zmieniajacych si¢ warunkach zyciowych
[Czapinski 2002a: 24]. Majac do czynienia z tak ztozonym i wielowymiaro-
wym procesem, jakim jest zmiana spoteczna, powinni$my uwzglednic takze
dorobek innych dziedzin. Chodzi tu przede wszystkim o psychologig, demo-
grafi¢, ekonomig, politologig, antropologi¢. Takie multidyscyplinarne podej-
$cie pozwala bardziej efektywnie analizowacé tak radykalne zmiany, jakimi sa
obecne przeobrazenia [por. Mach 1998].

W podejsciu do zmiany spolecznej na przestrzeni ostatnich dekad mamy
do czynienia ze zmiana optyki socjologicznego poznania. Stopniowo, uzywa-
jac terminu Comte’a, odchodzimy od ,,statyki” na rzecz ,,dynamiki” spotecz-
nej. Zreszta, jak twierdzi Sztompka, nowoczesna socjologia zaczyna negowac
sens ostrego przeciwstawienia struktur i zmian. Przyjmujac konsekwentnie
dynamiczny punkt widzenia, uwaza ona, ze w zyciu spolecznym zmiennos$é,
ptynnos¢, przeksztatcenia sa nieustanne [Sztompka 1999a: 39]. Perspektywa
zmiany spotecznej jest widoczna w wielu socjologicznych pracach dotykaja-
cych analizy spoleczenstwa polskiego [por. Sztompka 2000; Giza-Poleszczuk,
Marody, Rychard 2000; Domanski 2000; Ziotkowski 2000; Krzeminski, Spie-
wak 2001; Gorlach 2001; Palska 2002; Niedzwiecki 2003; Marody, Giza-Po-
leszczuk 2004; Jarosz 2004, 2005 i in.].

Sama zmiana spoteczna ,,jest rozumiana w socjologii jako réznica migdzy
stanem systemu spotecznego (grupy, organizacje) w jednym momencie czasu
i stanem tego samego systemu w innym momencie czasu. Stan wczesniejszy
istan pozniejszy rozni¢ si¢ moga pod rozmaitymi wzgledami” [Sztompka
2002: 438]. Najczesciej chodzi tutaj o zmiang sktadu systemu, struktury sy-
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stemu, funkcji elementéw spoteczenstwa, granic systemu, otoczenia systemu.
Dobrym przyktadem tego procesu sa przemiany ludnosciowe, cywilizacyjne,
w strukturze spotecznej, stylach zycia, orientacjach partyjnych itd. W defini-
cjach zmiany, jak podkresla Sztompka, eksponowane sa zmiany strukturalne,
ktére moga czesciej prowadzi¢ do zmiany systemu niz do zmian w systemie.
Struktura spoteczna stanowi szkielet, na ktérym opiera si¢ spoteczenstwo
i procesy w nim zachodzace, gdy wigc ona ulega zmianie, wszystko inne
rowniez si¢ zmienia [Sztompka 2005: 22]. Kiedy dochodzi do przeobrazen
w strukturze zawodowej, strukturze wyksztatcenia, nawet strukturze wieko-
wej, wowczas nalezy si¢ spodziewac glgbokich przemian zycia spotecznego.

Ten proces, gdyz tak nalezatoby rozpatrywac zmiang spoleczna, jako ciag
zazgbiajacych si¢ i powiazanych ze soba zmian, wystepuje dosy¢ intensywnie
na przetomie wiekéw. Zwazajac na te do§wiadczenia i zachodzace przemiany
spoteczne na niespotykana dotad skalg, Sztompka [2000] okrzyknat wiek XX
,wiekiem zmiany”, a Bauman [1999] stwierdzit (za Moorem), iz zmiany sta-
ja si¢ dzi$ coraz bardziej nagminne, a §wiat wspotczesny zdaje si¢ zmieniaé
szybciej niz w jakimkolwiek okresie historii.

Nie jest to zjawisko nowe, nagle odkryte i wyciagnigte na powierzchnig so-
cjologicznego poznania. Zmiany towarzysza zyciu spotecznemu zawsze — by-
waja tylko szybsze lub wolniejsze, gigbsze lub ptytsze. Im liczniejsze, ggstsze
sa przemiany, tym trudniej traktowac je jako zjawiska uboczne, a juz catkiem
nie sposob ich nie zauwazy¢. Kondensacja w polu widzenia zjawisk w innych
okresach rzadszych lub bardziej rozproszonych zmusza niejako do przesunigcia
uwagi: dodaje ostrog ospalej wyobrazni i sktania do baczniejszego przyjrzenia
si¢ wyposazeniu wlasnego warsztatu. Pojawia si¢ wreszcie szansa przejrzenia
na oczy: socjologowie moga sobie uzmystowic, jak si¢ rzeczy maja naprawde
— jak dalece kazde spoteczenstwo, zawsze 1 wszgdzie, nacechowane jest ze
swej natury zmiennoscia [Bauman 1999: 21].

Gdy zastosujemy ukazang wyzej perspektywe do analizy zmian w polskim
spoteczenstwie, to skonstatujemy, ze zmienno$¢ jest udziatem ostatnich trzech
czy czterech generacji zyjacych na polskiej ziemi [por. Zidtkowski 2000;
Roszkowski 2000; Kochanowicz 2002]. Najwazniejsze ze zmian zachodzity
w wymiarze cywilizacyjnym — byly to wigc zmiany w technice, gospodarce,
sposobie organizacji zycia, kulturze.

Biorac pod uwage intensywnos¢ i glgbokos¢é oraz zakres przestrzenny
zachodzacych proceséw, mozemy wyrozni¢ kilka poziomow i faz przemian
polskiego spoteczenstwa. I tutaj — przygladajac si¢ owym zjawiskom w XX
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wieku — przyjmujemy, po pierwsze, dtuzsza perspektywe czasowa (perspek-
tywe longue durée), a po drugie, szersza perspektywe przestrzenna, traktu-
jac zachodzace w Polsce procesy w znacznej czgsci jako warianty procesow
i tendencji ogolniejszych, ktére dadza si¢ zaobserwowac we wszystkich prak-
tycznie spoteczenstwach wchodzacych w sktad zachodniego kregu cywiliza-
cyjno-kulturowego [por. Zidtkowski 2000]. Zmiany spoteczne, jak zauwaza
Sztompka [2005: 22], moga by¢ analizowane na trzech poziomach: makro
— systemow migdzynarodowych, narodoéw, panstw; mezzo — korporacji, partii
politycznych, ruchéw religijnych, duzych stowarzyszen; oraz mikro — rodzina,
spotecznosci lokalne, grupy zawodowe, kliki, kregi przyjacielskie.

W ujeciu Marka Zidtkowskiego [2000: 23] poziom pierwszy to procesy
uniwersalne, pewne ogdlne tendencje rozwojowe, jakim podlegata znaczna
czgs¢ krajow $wiata, a w szczeg6lno$ci panstwa zachodnie. Do nich zalicza
si¢ proces modernizacji, ktory rowniez wystepowal w naszym kraju, jednakze
przebiegat wolniej niz na Zachodzie. Gtéwne procesy to przejscie demogra-
ficzne, modernizacja, urbanizacja, przejscie od tradycyjnego spoteczenstwa
przedprzemystowego najpierw do spoteczenstwa przemystowego, a nastgpnie
do spoteczenstwa postindustrialnego. Poziom drugi to zmiany, jakie zaszly
w latach 1939-1989, a wigc w okresie potwiecza rozpoczynajacego si¢ utrata
niepodleglosci w wyniku wybuchu II wojny Swiatowej, nastegpnie wprowadze-
niem w Polsce systemu ,,socjalizmu realnego”, a konczacego si¢ procesami
wyprowadzajacymi Polske z tego systemu. Trzeci poziom zmian ma charakter
specyficznie polski. Przebiega na trzech ptaszczyznach: politycznej, gospodar-
czej i spolecznej. Jest on ujmowany w perspektywie dlugiego trwania, czyli
longue duree. Obejmuje okres od odzyskania niepodlegtosci w 1918 roku do
odejscia od socjalizmu w 1989 roku.

Zmiany te mialy w duzej mierze charakter ewolucyjny: od rozwoju i mo-
dernizacji po zastdj, chroniczna niewydolno$¢ i nawet regres. Byty jednak trzy
okresy zmian radykalnych o r6znym stopniu radykalizmu wyznaczanym tym,
na ilu z trzech wyréznionych powyzej poziomoéw owe zmiany sig¢ jednoczes-
nie dokonywaty [Zidtkowski 2000: 24]. Pierwsza radykalna zmiana nastapita
w latach 1914-1921 i doprowadzita do powstania niepodleglego panstwa pol-
skiego. Druga dokonata si¢ w okresie 1939-1948 i byta najbardziej radykalna,
dotyczyta bowiem jednocze$nie wszystkich trzech poziomoéw. Trzecia zmiana,
rozpoczgta w roku 1989, jest mniej radykalna od poprzedniej. Sens tej zmiany
polega na probie odwrdcenia zmiany na poziomie drugim, a wigc na odejsciu
od ,,realnego socjalizmu” oraz na przywroceniu kierunku i przyspieszeniu pro-
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cesOW na pierwszym poziomie (gonienie centrum zachodniego kregu cywili-
zacyjnego) [tamze].

Zmiana spoteczna nie jest zatem artefaktem ikonstruktem powstatym
w glowie badacza, ale jest realnym zjawiskiem majacym swoja logike, prawa
i specyficzne wlasciwosci. Badaczom gtéwnie zalezy na opisie 1 wyjasnieniu
analizowanych zjawisk. Nalezy pamigta¢ rowniez o tym, iz zmiany w poczat-
ku XXI w. sg coraz szybsze, coraz intensywniejsze, obejmujace swoim zasig-
giem coraz wigksze obszary spotecznej rzeczywistosci.

W najnowszej historii mniej wigcej od konca lat osiemdziesiatych XX wie-
ku zauwazy¢ mozna akceleracje i krzyzowanie si¢ przemian. Polska, podobnie
jak pozostate kraje Europy Srodkowo-Wschodniej, stangta na skrzyzowaniu
trzech wielkich procesow historycznych: postkomunistycznej transformacii,
globalizacji i europejskiej integracji uznawanej za modernizacje, czyli finaliza-
cje transformacji [por. Sztompka 2004]. Ogolnie biorac, mowi si¢ 0 powrocie
do Europy, przezwycigzeniu ,,niekompetencji cywilizacyjnych” i wybiciu sig¢ na
,,nowoczesnos¢” [2002b]. W tym przypadku mamy do czynienia z kontekstem
kulturowym i sfera $§wiadomosciowa odpowiedzialna za asynchroni¢ zmiany
i niedostosowanie komponentu psychologicznego do instytucjonalnego.

Procesom zmiany towarzyszy tez integracja ze strukturami Unii Europej-
skiej, czyli wchodzenie Polski w system §wiatowy [por. Gorlach 2001; Wiklin
2002; Kochanowicz 2002]. Procesy te generuja na niespotykana dotad skalg
przeobrazenia spoteczne, ekonomiczne, polityczne oraz kulturowe w naszym
spoteczenstwie. I nie sa to zmiany egzogenne, w duzej mierze maja one cha-
rakter endogenny. Za takim ujmowaniem mechanizméw zmiany opowiada si¢
Krzysztof Gorlach: ,,wspo6lczesna zmiana spoteczna jest zatem coraz bardziej
zmiang wynikajaca z kompleksu rozmaitych zewngtrznych uwarunkowan,
w jakich tkwig zmieniajace si¢ struktury spoteczne, systemy polityczne, go-
spodarcze czy kultury” [2001: 19]. Dobrze to wida¢ w sytuacji globalizacji,
gdy zostaja narzucone obce wzorce kulturowe, niejednokrotnie budzace spo-
leczna reaktancj¢. Sztompka [2002b] twierdzi, iz globalizacja wywotata druga
falg traumy, generujac reakcje obronne, afirmacj¢ swojskosci, dobrowolne za-
mknigcie w gettach srodowiskowych, kurczowe trzymanie si¢ wiasnych wzo-
row tradycji, szowinizm, prowincjonalne odcigcie od $wiata, eurofobig.

Cala ta bogata sfera réznorodnych zjawisk budzi wsrod ludzi nauki za-
cickawienie, zainteresowanie, sktania do refleksji i stawiania pytan o nature
i charakter spotecznej zmiany. Nie jest to bynajmniej latwe zadanie. Tak jak
dziewigtnastowieczni socjologowie czuli si¢ $wiadkami nieskonczonego pro-
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cesu transformacji: szok ,,skoku w nowoczesnos$¢” [por. Sztompka 1999a] byt
jeszcze zbyt $wiezy, by postrzega¢ nowe formy zycia jako skonczone i osta-
teczne, tak wspotczesni badacze stoja w obliczu podobnego dylematu. Wszak-
ze juz F.G. Hegel powiadal, ze sowa Minerwy wylatuje o zmroku. A znaczy
to mniej wigcej tyle, ze sens owych zmian mozemy pojac¢ dopiero po uptywie
pewnego odcinka czasu. Wedle Edmunda Mokrzyckiego [2000] tego rodzaju
procesy mierzy si¢ raczej w dekadach i pokoleniach niz miesiacach i latach.

Mimo uplywu relatywnie krotkiego czasu od momentu rozpoczgcia ,,wiel-
kiej zmiany”, w socjologii pojawia si¢ coraz wigcej publikacji majacych na
celu poszukiwanie prawidlowosci, mechanizméw i sil napgdowych zmian
[por. Domanski, Rychard 1997; Domanski, Ostrowska, Rychard 2000; Giza-
Poleszczuk, Marody, Rychard 2000; Czapinski 2001, 2004, 2005; Marody,
Giza-Poleszczuk 2004 i in.]. Prace te stanowia fotografie zjawisk i proceséw
spotecznych zachodzacych po 1989 roku. Odrzuca si¢ w nich podejscie te-
leologiczne, normatywne, zajmujac si¢ raczej wewngtrzng logika i samym
procesem spotecznym. Dysponujemy wige rzetelng wiedza empirycznag i ge-
neralizacjami odnoszonymi do roéznych aspektow zycia spolecznego. Taka
perspektywa moze by¢ uznana za wielce sprzyjajaca spolecznemu poznaniu,
przyczynia si¢ do powstawania samowiedzy i mowi si¢ implicite, ze mamy do
czynienia z wielce cenna refleksyjna socjologia zmiany spotecznej [Kurczew-
ska 1999: 20].

W sferze ontologicznej coraz czgsciej podnosi si¢ dynamiczng strukture
spoteczenstwa. Podobnie jest z metodologia, gdzie zarzuca si¢ dominacjg ba-
dan synchronicznych przy pomijaniu roli badan diachronicznych [por. Sztomp-
ka 2005]. Wszystko to razem sktania ku jednemu — poznaniu i zrozumieniu,
nadaniu sensu zachodzacym zjawiskom, czemu stuzy¢ ma teoria zmiany spo-
tecznej [por. Kurczewska 1999; Sztompka 2002]. Procesy spoteczne, ktorych
jesteSmy uczestnikami, na nowo wyzwolity che¢ empirycznych i teoretycz-
nych poszukiwan.

Socjologia ma do zaoferowania kilka paradygmatoéw zmiany spoleczne;.
Mamy teorie ewolucjonistyczne, cykliczne, dialektyczne, i czwarta sile, jaka
jest teoria stawania si¢ spoteczenstwa [Sztompka 2005]. Wybor paradygmatu
jest warunkowany wspotczesng koncepcja spoteczenstwa.

W zwiazku ztakimi zatozeniami ontologicznymi przyjmuje si¢ nowa
perspektywe teoretyczna, ktora odbiega od dotychczasowych sposobow uj-
mowania zmian. Nie traktuje si¢ zmiany jako procesu li tylko pozytywnego
i postgpowego, lecz wskazuje si¢ na negatywne konsekwencje toczacych sig
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procesow. Po drugie, odchodzi si¢ od makroskopowego przygladania si¢ zmia-
nom na rzecz podej$cia mikroskopowego skoncentrowanego na jednostkowych
i zbiorowych dziataniach indywiduow ludzkich. Po trzecie, uwzglednia si¢ do-
tychczasowe doswiadczenia i wptyw struktur na obecne procesy. Po czwarte,
w trakcie dziatalnos$ci jednostek dochodzi do ksztaltowania tych struktur. In-
nymi stowy, teoria ta zaklada ,,obraz spoleczenstwa jako dynamicznego pro-
cesu, w toku ktorego ludzie, przez swoje dziatania, wytwarzaja i reprodukuja
kontekst wlasnej egzystencji — struktury spoteczne, ktore z kolei staja si¢ wa-
runkami poczatkowymi — ograniczajacymi lub stymulujacymi — dalszych ich
dziatan” [Sztompka 2002: 526].

W tym ujeciu zadne zjawiska spoteczne nie sa zakonczone, nic nie jest
przesadzone raz na zawsze. Ostateczny ksztalt proceséw jest wypadkowa
wielu czynnikéw, jednostki i zbiorowo$ci sa w duzej mierze podmiotami tych
zjawisk. Ta nowa wizja spolecznej rzeczywistosci zostata zastosowana przez
Piotra Sztompkg do analizy naszej wielkiej zmiany. Dzigki wczesniejszym
pracom nad teoria stawania si¢ spoleczenstwa [1991] mogt on szybko zarea-
gowa¢ na wyzwanie, z jakim spotkali si¢ badacze analizujacy procesy trans-
formacji, i w odpowiedzi przygotowat teorig $redniego zasiggu noszaca miano
teorii traumy spoteczno-kulturowej [2000; 2002]. Mozna by rzec, ze jest to
gotowe narzedzie, ktore jest przygotowane do opisu i wyjasnienia najwazniej-
szych probleméw z jakimi spotykamy si¢ w dobie wielkich zmian. W trakcie
kolejnych rozdziatéw teoria stawania si¢ spoleczenstwa, a konkretnie jej czgs$¢
poswigcona negatywnym elementom przemian, bedzie poddawana empirycz-
nej weryfikacji.

1.2. Zatozenia teoretyczne i konceptualizacja badan

Zasadniczym celem badan naukowych jest poznawanie rzeczywistosci spo-
tecznej, odkrywanie prawdy i poszerzanie granic znanego czy tez kwantyfiko-
wanie obszardw ignorancji. Obok funkcji poznawczej nauka spetnia tez funk-
cje utylitarng. Bo jak mawiat Francis Bacon, celem nauki jest wyposazenie
zycia ludzkiego w nowe wynalazki i §rodki, dostarczenie cztowiekowi takiej
wiedzy o naturze, ktora pozwolitaby mu nad nig zapanowaé i wykorzystac jej
sity [por. Amsterdamski 1983]. Podobnie funkcje wiedzy socjologicznej widzi
Sztompka [2002; 2002d], ktory uwaza, ze socjologia powinna by¢ nauka prak-
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tyczna, wykorzystywana w zyciu spotecznym. Ludzie potrzebuja socjologii,
ktdra nie bytaby zamknigta tylko w tabelkach statystycznych, bo to nie jest po-
znawczo istotne. Potrzebuja socjologii, ktora z faktow potrafi stworzy¢ obraz
i dostarczy¢ koncepcji, wizji. Nauka, a konkretnie nauki spoteczne ,,maja
obecnie szanse na spoleczna uzyteczno$é, moga dzis si¢ znalez¢ w centrum
spotecznego zainteresowania, jezeli beda umiaty zaoferowaé intelektualnie
pociagajace i spolecznie relewantne, a zarazem profesjonalne i metodologicz-
nie bezbtedne analizy dokonujacej si¢ zamiany” [Mach 1998: 9].

Wydaje sig, ze jedna z takich propozycji jest teoria stawania si¢ spote-
czenstwa [Sztompka 1991], a w szczeg6lnosci teoria traumy spotecznej [por.
Sztompka 2000; 2002; Alexander 2004; Smelser 2004]. Jak podaje Wittrock
[2001], perspektywa traumy umozliwia wyjasnienie i zrozumienie procesow
wywotanych zmianami, ktére do tej pory wymykatly si¢ tradycyjnym socjo-
logicznym analizom. Brak adekwatnych kategorii pojgciowych nie pozwalat
na uchwycenie catego spektrum oddzialywania dawnej kultury na procesy
adaptacyjne jednostek i grup spotecznych w nowych realiach ustrojowych.
Z jednej strony dawne nawyki i wartosci, z drugiej zas zderzenie z wyzwa-
niami ptynacymi z nowoczesnos$ci tworza substrat, na ktérym nadbudowane
sa procesy adaptacyjne. Sa to podskdrne procesy, majace przemozny wplyw
na zachowania jednostek, ich myslenie, postrzeganie, ocenianie, ktore sa trud-
ne do uchwycenia i kwantyfikacji. Owe ukryte mechanizmy mozna uznac za
imponderabilia wielkiej zmiany [Sztompka 1999: VIII]. Sa one wspolne dla
cztonkow zbiorowosci, zewngtrzne wobec poszczegolnej jednostki, zabarwio-
ne emocjonalnie i przemoznie oddzialujace na sposob myslenia i dziatania.
Imponderabilia te maja zapewne swoje zrodto w przezyciach traumatycznych
wywolanych przez nagla, gwaltowna, rozlegla i glgboka zmiang spoteczna,
ktora dotyka najdrozszych wartosci, zaburza dotychczasowy tad i generuje za-
grozenia w postaci bezrobocia, spadku poziomu zycia, spadku bezpieczenstwa,
zwigkszenia ryzyka i niepewnosci [por. Sztompka 2000; Beck 2002; Giddens
2002; Offe 1999]. Jak zauwazyt Sztompka [1999: 265], ta sfera, ktora jest tak
istotna w analizie zmian spotecznych, jest trudno uchwytna empirycznie, nie
poddaje si¢ tatwo operacjonalizacji. Naleza do niej: nastroje spoteczne, samo-
poczucie zbiorowe, morale, typowe przyzwyczajenia, resentymenty, frustra-
cje, masowe znudzenie, powszechne rozczarowanie, entuzjazm, apatia i wiele
innych. Z jednej strony mamy zatem migkkie zmienne, ktore dotykaja kultu-
ry, mentalnosci, §wiadomosci i pod§wiadomosci zbiorowej. Z drugiej strony
procesy zmiany zachodza w przestrzeni opcji strukturalnych (ograniczonych
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okazji do dziatania), dziedziczonych w postaci zakumulowanego efektu dzia-
tan wezesniejszych [Sztompka 2000: 17]. O ostatecznym przebiegu zmiany,
jej sukcesie/porazce moze zadecydowac interakcja migdzy poziomem orga-
nizacyjno-instytucjonalnym a mentalno-kulturowym, anie ksztatt kazdego
z tych poziomow z osobna. Ignorowanie ktoregokolwiek z wymiarow przesa-
dza o stabosci formutowanych diagnoz, wyjasnien i prognoz [Sztompka 1999:
267]. Wymienione uwagi natury ontologicznej, zakladajace istnienie swoiste-
go pola spotecznego, jednostkowo-strukturalnego, zostaty uwzglednione przy
konstruowaniu planu badawczego [por. Sztompka 2002]. Taka tez w istocie
jest konstrukcja teorii traumy spoteczno-kulturowej, ktéra uwzglednia nastg-
pujace elementy:

— koncentracj¢ na podmiocie indywidualnym i zbiorowym (aktywnej sile spraw-
czej zmian spotecznych, kryjacej si¢ w ludzkich zbiorowosciach wszelkiego
rodzaju),

— uznanie strukturalnych i kulturowych ograniczen sprawcow (ich limitowanego
dostepu do puli zasobow strukturalnych i kulturowych),

— skupienie na wptywie wczesniejszych zmian spotecznych na obecny stan zbio-
rowosci i na jej zdolno$¢ do generowania dalszych zmian,

— uwzglednienie negatywnych, niekorzystnych efektow wczesniejszych zmian
spotecznych na przyszly potencjat dynamiczny zbiorowosci (dostrzeganie zmian
niepostgpowych, paralizujacych raczej niz zwigkszajacych podmiotowos¢),

— zwrdcenie uwagi na to, ze wyciskaja one rdézne pigtno zaleznie od usytuowania
w strukturze spotecznej, typu dostgpnych zasobow kulturowych i podmiotowe-
go dziedzictwa zbiorowosci ludzkich,

— zwrdcenie uwagi na zréznicowanie rytmu i tempa zmian spotecznych, ktorych
wplyw na zbiorowos¢ i jej zdolno$¢ do tworczych dziatan w przysztosci jest
najsilniejszy,

— rytm itempo zmian spolecznych sa zréznicowane w zaleznosci od obszaru,
najwigksza inercja cechuje si¢ kultura, w ktérej zmiany nast¢puja najwolniej
i kiedy juz nastapia, utrzymuja si¢ najdtuzej [Sztompka 2000: 17-18].

Nowa perspektywa teoretyczna, ktora powstata na uzytek badan zmiany
spotecznej, wymaga od badacza zastosowania adekwatnych metod pozwala-
jacych na uchwycenie zjawisk trudno uchwytnych, wymykajacych si¢ fatwym
taksonomiom i klasyfikacjom. O ile latwiej jest zajmowac si¢ statyka spotecz-
na, o tyle zdecydowanie trudniej jest bada¢ dynamike spoteczna. Antoni Kg-
pinski pisat, iz ,tatwiej jest obserwowaé przedmiot nieruchomy niz bedacy
w ruchu. Obserwacja ruchu jest dalszym etapem naszego poznawania otacza-
jacego $wiata, jest czyms trudniejszym” [2002: 6].
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W socjologii wystepuje podobna sytuacja — obecnie ktadzie si¢ nacisk na
dynamiczng konsystencj¢ spoleczenstwa. Jak zauwaza Sztompka

Spoteczenstwo, owo swoiste pole jednostkowo-strukturalne, nigdy w jakiej$ osta-
tecznej postaci nie istnieje, lecz zawsze tylko sig staje. Nigdy nie jest, lecz zawsze
si¢ tworzy. Nie stanowi obiektu, stanu, lecz proces. Nie jest czym$ danym, lecz kaz-
dorazowym wiasnym osiagnigciem czlonkoéw spoleczenstwa ,,przedsigwzigciem
w budowie”, przy tym w budowie nigdy ostatecznie niezakonczonej [2002: 537].

Majac na uwadze ten ,,nowy ruch teoretyczny”, czyli perspektywe stawa-
nia si¢ spoleczenstwa [tenze: 2005] w badaniach zmiany spotecznej, zapropo-
nowat on nowe narzedzie teoretyczne w postaci traumy kulturowo-spolecznej
[2000; 2002]. Teoria traumy pokazuje, w jaki sposob wielkie zmiany spotecz-
ne wplywaja na ludzkie losy i zywotno$¢ spoleczenstw. Ponadto dotyka ona
dynamicznej konstytucji spoteczenstwa, jego autotransformacji i morfogenezy
nowej kultury.

Na gruncie psychologii i psychiatrii poglad o stresie traumatycznym i jego
glebokim wptywie na trwate zmiany w funkcjonowaniu psychiki i zachowaniu
cztowieka jest dobrze ugruntowany [Lis-Turlejska 2002: 267]. W socjologii
dopiero podejmuje si¢ badania nad wplywem zmiany spotecznej i jej negatyw-
nymi konsekwencjami. Prekursor tej koncepcji na gruncie polskiej socjologii,
Piotr Sztompka [2000; 2002] stawia tezg, ze nalezy bada¢ destrukcyjny wptyw
nagtych zmian na organizm spoteczny. Oczywiscie nie chodzi tutaj o badania
prowadzone na gruncie psychologii, lecz takie, ktore beda nawiazywac do me-
todologicznego imperatywu badania faktu spotecznego.

Wedhug Sztompki, po dyskursie postepu, po dyskursie kryzysu, nastgpu-
je obecnie dyskurs traumy, ktory jest Scisle powiazany ze zmiana spoleczna
[2000; 2002]. Te watki odnajdujemy u Shmuela N. Eisenstadta, ktory analizu-
jac spoleczne zrodia stresu explicite wskazal na zmiang spoteczna. Twierdzit
on, ze do wyjasnienia owego zjawiska potrzebna jest teoria zmiany spotecz-
nej. W jego przekonaniu dawne spoteczenstwa miaty niski poziom aspiracji,
wplywajacy na wzrost poczucia bezpieczenstwa, prestizu i powazania, a takze
na nieodczuwanie obiektywnie istniejacej deprywacji. Szybka zmiana w mo-
dernizujacym si¢ spoteczenstwie powoduje w zbiorowosciach ludzkich gwat-
towny wzrost poziomu aspiracji ze skutkami odmiennymi od poprzedniego
[Sokotowska 1984: 119].

Ta kwestia zostata dostrzezona przez szkot¢ kulturowa. Analizujac prze-
miany spoteczne, Erich Fromm [2000] wymienia skutki przemian, czyli nie-
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ograniczong produkcje, absolutna wolno$¢ inieskregpowane szczgscie. Te
warto$ci staty si¢ jadrem nowej religii, ktora dostarczyta swym wyznawcom
energii, nadziei i wigoru. I jak si¢ p6zniej okazato, wspaniate osiagnigcia ma-
terialne i1 duchowe epoki przemystowej przyniosty traumg; jest ona konse-
kwencja niespetnienia danych obietnic. Po pierwsze, zaspokojenie wszelkich
pragnien nie sprzyja szczgsliwosci. Po drugie, zamiast by¢ wolni, staliSmy si¢
trybami w biurokratycznej maszynie. Po trzecie, postgp ogranicza si¢ li tylko
do panstw bogatych, a przepas¢ miedzy bogatymi (Poétnoc) a biednymi (Po-
tudnie) rosnie. I na koniec postgp techniczny przyniost nam nowe zagrozenia
ekologiczne czy tez niebezpieczenstwo zwiazane z wojna jadrowa lub kata-
strofami elektrowni jadrowych. Znany niemiecki socjolog Ulrich Beck [2002]
pisze wprost o spoteczenstwie ryzyka. To ryzyko jest, wedle niego, wynikiem
zachodzacych procesow modernizacyjnych ijest immanentnym elementem
zmiany spotecznej.

Transformacja, ktora rozpoczglismy w roku 1989, jest wlasnie okresem
bardzo glebokich, niejednokrotnie burzliwych przemian, najcze$ciej rozu-
mianych jako ,,doganianie bardziej rozwinigtych krajow Zachodu”. Oczywi-
$cie, nadrabianie zaleglosci wymusza pospiech i nie zawsze zostawia czas na
wypracowanie wlasnych oryginalnych drog dojscia do celu. Dlatego tez owa
wtorna, nasladowcza modernizacja okazuje sig dla spoteczenstwa tak przykra
1 przysparza mu tylu cierpien. Rezultaty zmiany s nieprzewidywalne, zarowno
w skali regionalnej, jak tez w lokalnej. Proces transformacji, zmian systemo-
wych, modernizacji czy tez przeobrazen uruchamia pojawienie si¢ réznych ro-
dzajow ryzyka, czyli dysfunkcjonalnych efektow przemian [por. Warzywoda-
Kruszynska, Grotowska-Leder 2000]. Zjawisko ryzyka, w procesie przejscia
od jednego typu tadu do drugiego, jest nieuchronne. Przechodzenie do tadu
policentrycznego powoduje powstawanie nowych obszarow niepewnosci —
demokracja zawsze taczy si¢ z niepewnoscia. Zmiana spoteczna jest kosztow-
na i rodzi trudne sytuacje. W socjologii zostata nawet wprowadzona kategoria
traumy, ktéra ma okresla¢ dramatyczne konsekwencje zachodzacych obecnie
w naszym kraju przemian. W zwiazku z tym, jak konstatuje [zabella Bukraba-
Rylska, obecnie coraz czgsciej mowi si¢ o ,,traumie wielkiej zmiany”. Stowo
to mozna wszakze rozumie¢ co najmniej dwojako. Jesli zastosujemy etymo-
logie wywodzaca je z taciny, bedzie ono oznacza¢ bolesne, wlasnie trauma-
tyczne przezycie. Jesli jednak siggniemy na przyktad do jezyka niemieckiego,
okaze sig, ze ,,traume” to tyle co sen, marzenie. Mozna by wigc zaryzykowac
interpretacj¢ oparta na grze stow i powiedzie¢, ze oto na naszych oczach ma-
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rzenie o wielkiej zmianie przerodzilo si¢ w cierpienie wielkiej zmiany [Bukra-
ba-Rylska 2003].

Dotykamy tutaj waznego aspektu polskich przemian, a mianowicie emo-
cji generowanych przeobrazeniami spoteczno-ekonomicznymi i politycznymi.
Zdaniem Ireneusza Krzeminskiego [2002] na tym polu szczegolnie zastuzyt
si¢ w socjologii Piotr Sztompka, ktory jako jedyny (lub jeden z niewielu) za-
czal pisa¢ o traumie spotecznej uzywajac pojecia, ktore daje si¢ zastosowac do
opisu zjawisk zwigzanych z reakcja na zmiang ustroju. Emocje spoteczne staty
si¢ jezyczkiem u wagi dla socjologow, gdyz sa determinanta spolecznego dzia-
ania [Sztompka 2002c]. Wiadomo, ze cztowiek — gtowny aktor i tworca zycia
spotecznego — jest kaprysny, ztosliwy, zawsze moze zrobié co$ bez sensu. Jego
reakcje rzadko sa racjonalne, a zawsze — nieprzewidywalne. Podstawowe zna-
czenie maja dla niego emocje, dlugo w socjologii niedoceniane.

Na podobne aspekty zwracal uwage Jozef Kozielecki [1996], piszac o tzw.
,,Stresie Balcerowicza”. Padaly tez okreslenia zblizone do klinicznych, przy-
ktadem takiego terminu byt syndrom ,,nerwicy transformacyjne;j”:

nagla zmiana systemu wpgdzita ludzi w Igki egzystencjalne, apati¢ oraz depresjg.
U zrédet tych lgkow leza: gwattownos$¢ przemian, zderzenie dziedzictwa komu-
nizmu, tagodnej rewolucji z nowa rzeczywisto$cia, zatlamanie si¢ dotychczaso-
wych schematéw poznawczych i strategii przystosowawczych [Frentzel-Zagor-
ska 1994: 58].

Uruchomione reakcje frustracji i deprywacji wytworzyly swoisty syndrom
zagrozenia, ktory migdzy innymi wiaze si¢ z niemozliwoscia zaspokojenia
aspiracji stymulowanej przez sugestywne reklamy z powodu braku srodkoéw
[Tomaszewski 1993: 20].

Innymi stowy, poczucie bezpieczenstwa spotecznego zostato mocno nad-
watlone. Wyobrazenia czy tez marzenia o kapitalizmie zderzyly si¢ z brutalng
rzeczywisto$cia. I tak marzenie o zmianie przerodzito si¢ w cierpienie wywo-
tane ta zmiana.

Kazda inicjowana $§wiadomie zmiana spoteczna rodzi oprocz skutkow za-
mierzonych takze szereg niepozadanych zjawisk, ktore zazwyczaj — ze wzgledu
na stabo$¢ nauk spotecznych i ekonomicznych oraz ztozono$¢ materii — trud-
no jest precyzyjnie przewidywac, zwalczaé, kontrolowac [Czapinski 2001: 9].
Uzywajac stow Jeffreya Sachsa, ,,skok w wolny rynek” przynidst spotecznej
tkance ,.kontuzj¢”, ktora bedzie wymagata dlugiego leczenia.
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Wprawdzie liberalizacja cen, wymienialno$¢ pieniadza, zniesienie cet radykalnie
rozszerzylo zakres gry rynkowej, ale na wiele lat opdzniono racjonalizacj¢ gospo-
darki rynkowej jako calosci, na state przeniesiono miliony ludzi do sfery socjal-
nej, a wigc wyltaczono ich z gry rynkowej. Gwaltownie pogorszono morale i tak
juz mocno zdemoralizowanego przez okupacj¢ i komunizm spoleczenstwa, a wigc
opdzniono uksztaltowanie si¢ norm zachowania wlasciwych zdrowym, stabilnym
gospodarkom rynkowym, kultury przestrzegania kontraktu, w ogéle panstwa pra-
wa, nie mowiac juz o demokracji jako ludowladztwie [Kowalik 2001: 29].

Nie nalezy zapominac¢ o fakcie interferencji czy tez kumulowania zmian.
Obok radykalnej zmiany systemu politycznego, ekonomicznego, spolecznego
mieliSmy tez do czynienia z czterema wielkimi reformami wprowadzonymi
w 1999 roku. Chodzi tu o reform¢ zdrowia, edukacji, ubezpieczen i admini-
stracji. Tak zmasowane zmiany musza wywiera¢ napigcie, ci$nienie na spo-
teczna tkanke¢. Zmiana, jak wiadomo, narusza pewne ustalone schematy, co dla
wielu ludzi wiaze si¢ z powaznymi przykrosciami. Te przykrosci wynikajace
z wprowadzonych zmian mozna zniwelowaé pod nastgpujacymi warunkami:

Po pierwsze, zmiany musza przynosi¢ znaczaca poprawe ludziom — powinno
si¢ wigcej na ich wprowadzaniu zyskiwacé niz traci¢ lub pozostawac bez zmian.
Po drugie, wazny jest ich stopien przygotowania — merytoryczny, jak tez psy-
chologiczny. Z jednej strony powinni wprowadza¢ je fachowcy dysponujacy
duza wiedza [o socjotechnice reform pisza Sztompka 1992; Szczepanski 1999],
a z drugiej reformatorzy wpadaja we wiasna pulapke. Zapatrzeni w swoj cel
maluja wizje stanu doskonatego, jaki dzigki ich wysitkom zostanie osiagnigty.
Chcac zdoby¢ poparcie dla reform juz zawczasu rozpoczynaja propagandg suk-
cesu. Wywotluja w ten sposob bolesny dysonans, kiedy okazuje sig, ze doswiad-
czenie nie potwierdza zapowiedzi. Po trzecie, bardzo istotne jest zaufanie ludzi
do reformatoréw. Im wigksze zaufanie, tym wigcej niepowodzen i przeciwnos$ci
spoteczenstwo jest w stanie znie$¢ [Reykowski 2000: 245-246].

Kiedy spojrzymy na owe tezy i na rzeczywisto$¢ spoteczna, to od razu wi-
da¢, ze zgota odmiennie procesy zmiany przebiegaja w kraju. Niewielu skorzy-
stalo na zmianach, sytuacja dawno wymknela si¢ reformatorom spod kontroli,
1 przypomina to sytuacj¢ ucznia czarnoksigznika, ktory uwolnit zte moce i nie
potrafi nad nimi zapanowac. O zaufaniu do elit czy klasy politycznej nie ma co
moéwic, bo wystepuje jego ogromny deficyt. Stad mozna wyciagna¢ wniosek,
ze trauma zmiany ulega eskalacji. Jest to normalna reakcja na pigtrzace si¢
trudnosci. Ludzi przyttoczonych réznymi problemami ogarnia niekiedy pesy-
mizm, niepewnos¢, lek o przyszitosé. Czuja sig zagrozeni egzystencjalnie (Igk
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konkretny i uogélniony), brak im jasnej perspektywy i nadziei na przysztosc.
W warunkach utrzymujacej si¢ anomii spotecznej, alienacji, deprywacji, wy-
uczonej bezradnosci i apatii spotecznej wylaniaja si¢ r6zne postawy zyciowe
mieszczace si¢ migdzy pelnym poczuciem sensu i pelnym poczuciem bezsensu
zycia, migdzy nadzieja a rezygnacja [Marianski 1998: 12]. Podobna diagnoze
stawia Krystyna Szafraniec:

permanentny stan niepewnosci, chaosu, nieprzewidywalnosci zdarzen i oscylacja
kryzysow promuje przede wszystkim postawy egoistyczne, zachowawcze, pozba-
wia ludzi poczucia wptywu, wspotodpowiedzialnosei, powoduje ich wyobcowanie
iutratg nadziei na realizacj¢ osobistych i spolecznych dazen. (...) wahadlowos¢
zmian, niezwykle absorbujaca politycznie i emocjonalnie, dokonujaca z osobowos-
cia 1 tozsamoscia ludzi niezwykle karkotomnych i1 bolesnych zabiegéw, zmuszajaca
do zycia w ciaglym napigciu, uwadze, czujnosci jest by¢ moze sytuacja naturalna
dla zawodowego rewolucjonisty, lecz nie jest nia dla normalnych — oczekujacych
od zycia spokoju, stabilnosci, trwatych identyfikacji ludzi [1991: 201].

Manipulowanie spoteczng rzeczywistoscia zawsze wiaze si¢ z wystapieniem
roéznych niebezpieczenstw. Zmiana, jak mawiat Jozef Szczepanski [1999: 13],
moze staé si¢ zepsuciem, gdyz czlowiek nie jest doskonaty, tak jak Bog, ktory
w swoich aktach tworzenia mogt przekaza¢ dzietu tworzonemu cechy doskona-
loéci. Zatem cztowiek w swojej tesknocie za doskonatoscia, za poprawianiem
iulepszaniem spolecznej rzeczywistosci jest z gory skazany na wady i niedo-
skonatosci swojego dzieta. Nolens volens, kiedy pojawia si¢ zmiana spoteczna,
wtedy tez pojawiaja si¢ koszty spoteczne i ujemne strony przeobrazen.

Teoria traumy pozwala na opisanie i wyjasnienie zmiany spolecznej z per-
spektywy jednostkowych aktorow, gtdéwnych podmiotow procesow historycz-
nych w Europie Srodkowo-Wschodniej. Jest ona koherentna ze wspotczesna
wizja spoleczenstwa. Teoria traumy traktuje zmiang spoteczna jako pewien
dynamiczny proces i sama jest rowniez w ten sposob sformutowana. Trauma
jawi sig¢ jako pewien proces o charakterze cyklicznym z wyréznionymi faza-
mi, ktéry moze by¢ w istocie procesem postegpowym lub regresywnym, w za-
leznosci od tego czy dojdzie do dezintegracji pozytywnej, czy moze nastapi
destrukcja dawnej kultury.

Pozostaje zatem odpowiedzie¢ na pytanie, kiedy zaczyna si¢ trauma i
w jakich okoliczno$ciach dochodzi do wywotania tego procesu. Trauma po-
wstaje wtedy, kiedy wystgpuja specyficzne warunki strukturalne i kulturowe,
,,Sprzyjajacy kontekst”, pod wptywem specyficznych wczesniejszych zmian
,traumatogennych zdarzen”, interpretowanych w §wietle istniejacych zaso-
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boéw kulturowych jako traumatyczne. Kiedy stan ten zostanie zdefiniowany
jako trauma, przejawia si¢ w ,,symptomach traumy” izaczyna wywotywaé
specyficzne reakcje (radzenie sobie z trauma), ktore oddziatuja na potencjat
sprawczy mobilizujac do dalszych zmian spotecznych [Sztompka 2000: 20].
Pod wptywem zmian dochodzi do uruchomienia procesu traumy, co wywotuje
kolejne zmiany w tkance spolecznej, czyli nastgpuje zmiana wsréd podmiotow
zmiany, a tym samym dochodzi do przeksztalcenia kontekstu strukturalnego
bedacego sita napedowa dalszych zmian. Teoria traumy kulturowej zbliza
socjologéw do wypracowania ogolnego modelu zmiany, w ktérym trauma
stanowi primum mobile zmiany spotecznej. O mozliwos$ciach przeksztatcen,
o0 zdolnosci do tworczej autotransformacji decydowaé beda zaréwno odzie-
dziczone struktury, jak tez dziatania podejmowane w ramach tych struktur.
Jesli one beda stymulowac i sprzyja¢ aktywno$ci, wowczas spoteczenstwo za-
konczy transformacj¢ sukcesem. Jesli beda wystgpowac blokady na poziomie
jednostkowych dziatan, wowczas proces zmiany zostanie zatrzymany i bgdzie
si¢ poglebia¢ dysharmonia pomigdzy zmiang w sferze prawnej, ekonomicznej,
politycznej, a zmiang w sferze kulturowe;.

1.3. Operacjonalizacja problematyki badawczej

W obliczu permanentnych zmian (transformacja, integracja, globalizacja),
jakim poddawane jest spoteczenstwo, waznym przedmiotem socjologiczne-
g0 poznania staja si¢ reakcje spoteczne, sposoby radzenia sobie ze skutkami
zmian, umiejetnos¢ adaptacji do zmieniajacego si¢ otoczenia.

Na konferencji ,,Diagnoza stanu panstwa i spoteczenstwa polskiego po 14
latach transformacji” (2003) Piotr Sztompka stwierdzil, ze niepowodzenia, blo-
kady, frustracje na drodze transformacji, wynikaja nie z wadliwos$ci konstruk-
¢cji ustrojowej, nie z brakdw instytucji, ale z niedostatkow czynnika ludzkiego
[2003]. Ajak dobrze wiemy, owe dysfunkcje wynikaja z traumy kulturowe;j
i najbardziej podatne na jej wpltywy, najmniej odporne na zmiany sa jednostki,
grupy, pozbawione zasobow, stosujac z koniecznosci stare, nieskuteczne strate-
gie w nowych, zgota odmiennych od poprzednich realiach systemowych.

Zrédtem niedostosowania, wykluczania, ucieczki od wyzwan stawianych
przez demokratyczne i wolnorynkowe instytucje jest wielka zmiana, a kon-
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kretnie trauma inicjalna implikowana zderzeniem dwoch odmiennych kultur
o0 nastgpujacych antynomiach:

— kolektywizm vs indywidualizm,

— biernos¢ i akceptacja losu vs aktywizm, dazenie do sukcesu,

— paternalizm i roszczeniowos$¢ vs wiara we wlasne sily, odpowiedzialnos¢ za
przysztosc,

— bezpieczenstwo vs ryzyko,

— konformizm vs innowacje,

— poshuch wobec wladzy vs wolnos¢ [Sztompka 2002: 470].

Szok — trauma, wywolane zderzeniem aksjologicznych przeciwienstw, wy-
wotujac kryzys tozsamosci, anomi¢ zostalty wzmocnione przez traume wtorna,
zwigzana z nieuchronnymi, cho¢ niezamierzonymi i nieprzewidzianymi skut-
kami reform ustrojowych — bezrobociem, spadkiem dochodow realnych, de-
gradacja statusu, pogorszeniem stanu bezpieczenstwa itp. Dodatkowo trauma
inicjalna zostata pogl¢biona, wzmocniona — uzywajac terminu medycznego
— urazami jatrogennymi. Innymi stowy, to, co miato by¢ czynnikiem terapeu-
tycznym, czyli wprowadzenie zamian systemu w wymiarze kulturowym, poli-
tycznym, ekonomicznym, stato si¢ nowym zroédlem urazéw. Wystarczy choc¢by
wymieni¢ deprywacje relatywna, ktéra zostata wywotana, z jednej strony, po-
jawiajaca si¢ bogata oferta konsumpcyjna, a z drugiej strony, zmniejszajaca si¢
mozliwo$cia zaspokojenia stale podsycanych przez kolorowa reklame aspira-
cji. Bogacenie si¢ waskiej grupy beneficjentow, ich ostentacyjna konsumpcja,
wzmocnily wywotana deprywacje. Z kolei dzialania w sferze polityki, oparte
na partyjnych interesach, zawtaszczaniu dobra wspolnego, erozji etosu klasy
politycznej, korupcji, braku dbatosci o dobro wspolne, rozlicznych aferach,
wywotaly nowa traumg. Dodatkowo pojawia si¢ kolejne niebezpieczenstwo
traumy zwiazane z integracja europejska, ktére moze dotknac i doprowadzié
do calkowitej zapasci jednostki znajdujace si¢ obecnie w stanie traumy, stosu-
jace strategie regresyjne (kontestacja, rytualizm, wycofanie).

Sztompka [2003] twierdzi, Zze szok przetomu, szok reform, szok elit i szok
integracji rodza stan stale reprodukujacej sig¢ traumy. Symptomy tej spotecznej
choroby widoczne sa we wrogim nastawieniu do integracji europejskiej (eu-
rosceptycyzm), niskim poziomie zaufania instytucjonalnego, jak tez personal-
nego, biernosci, apatii politycznej, orientacjach autorytarnych, niskim dobro-
stanie psychologicznym, nostalgia za PRL-em, brakiem nadziei na poprawg
whasnej sytuacji itd. Wszystkie wymienione symptomy sa wskaznikami opera-
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cyjnymi traumy. Wskazane zachowania, emocje, maja destrukcyjny wptyw na
stawanie si¢ spoleczenstwa, na jego gotowos¢ do tworczej autotransformacji.
Innymi stowy, jak mawia cytowany autor, blokuja ksztattowanie si¢ proustro-
jowych motywacji, azatem uniemozliwiaja powstawanie spoleczenstwa
obywatelskiego, spoleczenstwa mogacego zasiedli¢ ,,nowy instytucjonalny
gmach”, jakim jest III RP.

W badaniu traumy kulturowej najistotniejsze okazuja si¢ dwa aspekty. Po
pierwsze, niezaleznie od wtasciwosci nowego tadu, (zmiana progresywna czy
tez regresywna) interpretacji zmiany dokonuja same jednostki. Zmiana poten-
cjalnie traumatyczna przerodzi si¢ w stan traumy wszakze pod jednym warun-
kiem — jej skutki musza zostaé zinterpretowane jako grozne i niebezpieczne.
O sensie i znaczeniach nadawanych zmianie decyduja nie tylko osobiste do-
$wiadczenia. Przy okresleniu specyfiki zmiany jednostki czgsto korzystaja
z arsenalow sensu, puli gotowych wzorcow interpretacyjnych [por. Sztompka
2000]. W tym miejscu dotykamy dyskursu wygranych vs przegranych, ktory
pojawit sie w socjologii zmiany spotecznej w Polsce [por. Werstenstein-Zu-
tawski 1993; Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard (red.) 2000; Krzeminski,
Spiewak 2001; Jarosz (red.)2005; Kozarzewski 2005 i in.].

Przynalezno$¢ do jednych z wymienionych kategorii réznicuje wystepo-
wanie zakresu i gtgbokos¢ traumy, jak tez determinuje sposoby radzenia sobie
z trauma. Drugim istotnym elementem sg sposoby radzenia sobie z trauma,
strategie adaptacyjne. Od wyboru strategii (aktywna/pasywna) zalezy powo-
dzenie adaptacji do warunkow zmiany spotecznej. Zazwyczaj wygrani dyspo-
nuja odpowiednimi kapitatami i moga je wykorzysta¢ w pozytywnej adaptacji.
W ten sposodb dochodzi do rozbicia starej kultury — kultury bloku —i zastapienia
jej dzigki aktywnym strategiom adaptacyjnym nowa demokratyczna kultura.
Reasumujac, bez traumy i wywotanej przezen dezintegracji, kryzysu, rozbi-
cia starych warto$ci, wzorcow spoteczenstwo nie jest w stanie ukonstytuowaé
si¢ na nowo. Aby proces wylaniania si¢ nowych zasad, wartosci, spotecznych
regul mogt zakonczy¢ sig sukcesem, musi nastapi¢ dezintegracja pozytywna
[por. Dabrowski 1979]. A o niej beda decydowac aktywne strategie adapta-
cyjne, pozwalajace na wilaczenie si¢ jednostek i grup przezywajacych kryzys
w rytm spoleczenstw nowoczesnych.

Miejscem badan jest Podkarpacie. Taki wybdr byt podyktowany kilkoma
wzgledami. Po pierwsze, biorac pod uwage problematyke badawcza, tj. traume
wielkiej zmiany, mozna zatozy¢, ze w tej wspolnocie regionalnej, o okreslonej
lokalizacji historyczno-przestrzennej, zjawisko traumy bedzie nader widocz-
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ne. Ulatwione zatem moze by¢ opisanie, zrozumienie i zdiagnozowanie me-
chanizmoéw zachodzacej sekwencji traumatycznej, gdyz

region podkarpacki jest swoistym laboratorium umozliwiajacym badanie zjawisk
spotecznych, zachodzacych w catym kraju, typowych dla kraju, wystgpujacych
w innych regionach, tu jednak wystepujacych bardziej wyrazicie, intensywniej
i W sposdb bardziej skondensowany, a niekiedy w negatywnych aspektach wrecz
w sposob karykaturalny, co w konsekwencji utatwia zdiagnozowanie owych zja-
wisk [Malikowski 2000: 16].

Podobne stanowisko wyrazita Joanna Kurczewska, piszac o niepokojach
Polakéw. W jej przekonaniu wschodnie pogranicze, do ktorego przynalezy
Podkarpacie, ma swoja specyfik¢ zawierajaca si¢ w tym, ze logika przysztych
przemian i wyzwan cywilizacyjnych i kulturowych na tych terenach, wyobraze-
nia granic, obecnie tworzonych przez ich mieszkancow, bgda mialy szczegolna
moc diagnostyczna i prognostyczna. Mozna bowiem te tereny uwazaé za swoi-
ste laboratorium proceséw kulturowych i cywilizacyjnych, znaczacych nie tyl-
ko dla Polski, ale dla spoteczenstw europejskich [Kurczewska 2004: 433—434].
Na tych terenach, wsrdd spoleczenstwa tradycyjnego, zamieszkujacego obszary
wiejskie, dochodzi do zderzenia z nowoczesnos$cia i jej konsekwencjami. Na po-
datny grunt trafia tutaj trauma inicjalna. Pojawienie si¢ nowej kapitalistycznej
kultury wywotuje dysonans wsrdd spoteczenstwa, ktore zostato uksztaltowane
w warunkach panstwowego socjalizmu. Ponadto, kiedy doszto do glebokich
przeobrazen gospodarczych, wejscia polskiej gospodarki w system $wiatowy,
przemyst rolno-spozywczy zostal w znaczacy sposob ograniczony. Restruk-
turyzacja uderzyta w znaczne odlamy spoteczenstwa, ktore utrzymywaty si¢
z przetworstwa rolno-spozywczego. Pauperyzacja, bezrobocie, spadek poczucia
bezpieczenstwa spotecznego, to tylko niektére z wtdrnych czynnikéw traumy.
Analogicznie jest w przypadku trzeciej fali traumy, wywolanej integracja euro-
pejska, biezacymi skandalami i aferami w$rdd klasy politycznej. W regionalnej
spotecznosci, ktora nie posiada zbyt wiele czynnikow uodparniajacych (kapitat
ekonomiczny, spoteczny, kulturowy, psychologiczny) trauma spoteczno-kultu-
rowa moze by¢ bardzo widoczna i dotkliwa, co pozwoli na jej doktadne zbada-
nie. Zaktadamy, ze w badanej spoteczno$ci wystgpuja wszystkie zjawiska sek-
wencji traumatycznej w sposob skondensowany. Na przyktadzie tej zbiorowosci
mozemy zaobserwowac, jak wygladaja negatywne skutki zmian spotecznych
w krajach dawnego bloku Europy Srodkowo-Wschodniej wchodzacych na
droge modernizacji [por. Mladenowski 2004].
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Poznanie, badanie naukowe, ma pewna strukture i sklada si¢ z kilku eta-
péw. Zazwyczaj badanie zaczyna si¢ od postawienia problemu, zbudowania
hipotezy, skonstruowania planu badawczego, pomiaru zmiennych, zebrania
danych, analizy danych i ich uogdlnienia. Caly ten proces jest ,,teoriocentrycz-
ny”, posiada cykliczna naturg, ktorej centralnym punktem, czy tez ramami,
jest odpowiednia teoria [por. Frankfort-Nachmias, Nachmias 2001]. Z jakiej$
teorii zazwyczaj wychodzimy, podejmujac si¢ badan — i naszym celem jest jej
testowanie, szczegdlnie w teoriach drugiej i trzeciej generacji [por. Szmatka
2002]. Kiedy juz zakonczy sig etap zbierania danych i ich opracowania — oczy-
wiscie caly czas w kontekscie teorii — wowczas przechodzimy do bardzo waz-
nego momentu, a mianowicie interpretacji, czyli nadawania sensu, znaczenia
otrzymanym wynikom. Polega ona bowiem nie tylko na opisywaniu stowami
cyferek zawartych w tabelach, obejmuje takze operacje badawcze (konstruo-
wanie planu badawczego) stanowiace przejscie od ustalen, czyli stwierdzen
empirycznych, do sformutowania na ich podstawie uogolnionych tez, koncep-
cji czy tez teorii jako zespotu tez. Najogolniej, celem interpretacji jest teore-
tyczne wyjasnienie ustalen uzyskanych w badaniach. Interpretacja prowadzi
do okreslenia wktadu uzyskanych wynikow do stanu wiedzy w dziedzinie,
ktorej dotyczy [Turowski 1995: 16]. W przeciwnym wypadku wiedza socjolo-
giczna staje si¢ pusta, gdyz ogranicza si¢ do rejestrowania faktéw [Sztompka
2002b]. One niczego nie powiedza, dopoki nie sa wbudowane w pewna wi-
zje, model teoretyczny. Mozna tez nadmienié, ze ambicja badacza jest wyjscie
poza sprawdzenie teorii. Robert Merton mawial, ze funkcja badan empirycz-
nych wykracza daleko poza bierna rol¢ weryfikowania i sprawdzania teorii:
czynia one wigcej niz potwierdzanie lub obalanie hipotez. Badania empiryczne
odgrywaja role aktywna. Spetniaja co najmniej cztery podstawowe funkcje,
ktore przyczyniaja si¢ do ksztaltowania rozwoju teorii: zapoczatkowuja, prze-
formutowuja, nadaja inny kierunek i precyzuja teori¢ [Merton 1982: 170].

Trzymajac si¢ wymienionych zasad (uzywajac terminu Wiadystawa Ko-
tarbinskiego) dobrej roboty w nauce, nalezy przej$¢ do kolejnego etapu — caty
czas przedempirycznego, a wigc zbudowania modelu badanego zjawiska. Mo-
del wedtug Sztompki ,,to uktad, ktory stanowi $rodek posredniego poznania
drugiego uktadu, dzigki temu, Ze jest wobec niego analogiczny pod istotnym
wzgledem, a rownoczesnie bardziej dostepny poznawczo” [1968: 46]. Ten
zabieg pozwoli ogarna¢ badana rzeczywisto$¢ i wlaczy¢ ja w odpowiednie
ramy, wyznaczane przez wiodaca teorig, jaka w tych badaniach jest teoria
traumy spotecznej i kulturowej. Sam konstruowany model nosi miano mo-
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delu pojeciowego [tamze]. Opisuje on te cechy $wiata rzeczywistego, ktore
maja najwigkszy zwiazek z badanym problemem. Model pozwala wyekspli-
kowac¢ istotne zwiazki migdzy tymi cechami, a takze budowa¢ empirycznie
sprawdzane twierdzenia dotyczace natury tych zwiazkoéw. Po uzyskaniu wie-
dzy mozna ewentualnie model udoskonalié¢, by pasowat do najnowszej wie-
dzy [por. Frankfort-Nachmias, Nachmias 2001]. I co najwazniejsze, w ujgciu
modelowym jakiego$ zjawiska chodzi o stworzenie takiej konstrukcji, ktora
poprzez wyrdznienie elementow sktadowych tego procesu i okreslenie rela-
cji zachodzacych migdzy nimi utatwi okreslenie zmiennych obserwowanych
w badaniach empirycznych, a tym samym zaprezentowanie zastosowanego
schematu postgpowania badawczego i zasad interpretacji uzyskanych wyni-
kéw [Niezgoda 1975: 38]. Ponadto, kiedy mamy teori¢ przewodnia, nalezy
pamigta¢ o tym, ze bezposrednim przedmiotem teorii jest nie rzeczywisto§¢
spoteczna, lecz skonstruowany przez badacza model pojeciowy tej rzeczywi-
stosci. Innymi stowy, model to zespot zatozen teorii, zatozen upraszczajacych
i idealizujacych. Teoria jest wazna tylko w ramach tych zatozen, opisuje rze-
czywisto$¢ o tyle, o ile ta ostatnia zatozenia spetnia [Sztompka 1968: 51-52].
W zwiazku z powyzszym, zaktadamy, iz zachodzi izomorfizm migdzy rzeczy-
wisto$cia spoteczna a zbudowanym modelem, ktory zostat zrekonstruowany
na podstawie teorii traumy.

Trauma to w istocie proces dynamiczny i ewolucyjny, noszacy miano sek-
wencji traumatycznej [Sztompka 2000; 2002]. Caty proces mozna podzieli¢
na nastepujace fazy:

1. sprzyjajace warunki strukturalno-kulturowe,
zdarzenie potencjalnie traumatogenne,
czynniki aktualizujace, wyzwalajace lub potegujace traume,
symptomy traumatyczne,
reakcje na traume,
przezwycigzenie traumy lub regresja postraumatyczna.

AR N

Sprzyjajace warunki strukturalno-kulturowe

Pierwszym elementem jest dezorganizacja, chaos i napigcia wywotane zabu-
rzeniem dotychczasowych form spoteczno-kulturowych. Dzigki dokumentom
historycznym, danym spisowym, mozna bgdzie pokaza¢ owo rozdarcie czy
tez peknigeie, na ktérym obecnie nadbudowuja si¢ zdarzenia traumatyczne.
Z jednej strony, do tego rozdarcia dochodzi na poziomie struktur: zderzenie
struktury rolniczo-przemystowej ze §wiatem nowoczesnym. Z drugiej strony,

43



44

Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

Kontekst Zmiany
E—
strukturalny traumatogenne
Reakcje Symptomy
na traume traumy
\ SO /
traumy

Rysunek 1. Sekwencja traumatyczna

Zrodto: Opracowanie autora na podstawie ksiazki P. Sztompki, Trauma wielkiej zmiany

tradycyjna struktura uksztattowata specyficzny kompleks kulturowy o osobo-
wosci homo sovieticus, ktory — jak sig¢ okazuje — w konfrontacji z wyzwaniami
nowoczesnosci ma powazne problemy z przystosowaniem.

Zdarzenia potencjalnie traumatogenne

Zdarzenia traumatogenne beda rekonstruowane na podstawie analizy doku-
mentow urzedowych, danych spisowych. Celem tego etapu bedzie ukazanie
rozmiaru, rozlegtosci zmiany niosacej fadunek traumatyczny w regionie Pod-
karpacia. Zostang tu scharakteryzowane struktury generujace traume, oraz
bedzie zrekonstruowany obraz czynnikow traumatogennych, jaki zostat zako-
dowany w spotecznej §wiadomosci. Tutaj beda rekonstruowane zardwno trau-
matogeny wtdrne, jak tez aktualne, wyzwalajace, potggujace traume.

Czynniki posredniczace i aktualizujace
To, ze zmiana ma potencjalnie traumatogenny charakter, nie przesadza o wy-
stapieniu traumy. Musza si¢ tutaj pojawié¢ dwie cechy:
— definicje sytuacji sa negatywne, dostrzega si¢ jedynie zagrozenia, na
zmianach raczej sig traci niz zyskuje, pojawia si¢ tutaj dyskurs wygra-
nych vs przegranych,
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— wystepuje réwniez deficyt kapitatu spolecznego, ekonomicznego, kul-
turowego, psychologicznego. Jednostki sa pozbawione zasobow, ktore
mozna wykorzysta¢ w procesie przystosowania. Innymi stowy, na tym
etapie zostanie oceniona zdolno$¢ oraz uwarunkowania adaptacji do
wyzwan stawianych przez zmiang.

Symptomy traumy
Jezeli zmiany sa gwalttowne, maja negatywne konotacje, brakuje kapitatow,
czynnikoéw uczulajacych, wowczas pojawiaja si¢ symptomy traumatyczne, do
ktérych mozna zaliczyc¢:

— brak zaufania,

— apatig polityczna,

— nostalgiczny obraz przesztosci,

— lek przed zmiana,

— eurosceptycyzm.

Reakcje na traume

Przezycia traumatyczne wywotuja rozne reakcje przystosowawcze: jedni za-
czynaja walczy¢ z syndromem traumy poprzez aktywne strategie, ktore po-
zwalaja na zminimalizowanie wywotanych napi¢¢ — mozemy w tym miejscu
przywolac aktywna kontestacje¢ [Giddens 1990]. Inni z kolei koncentruja si¢ na
tym, co jest tu i teraz, nie zamartwiajac si¢ przyszloscia; jeszcze inni zachowu-
jasi¢ biernie i bezwtadnie poddaja si¢ zagrozeniom wywotanym przez zmiang,
lub tej zmiany nie dostrzegaja, tkwiac w dawnych nawykach. Pierwsza reakcje
mozna nazwac (za Giddensem) cynicznym hedonizmem, druga — pasywna re-
zygnacja, trzecia nosi miano pragmatycznej akceptacji.

Dezintegracja pozytywna

W ostateczno$ci o dalszej zdolnosci do twoérczej autotransformacji bedzie
przesadzaé sposob reakcji na traume. Jesli zostanie wybrana aktywna strate-
gia, wowczas dojdzie do internalizacji nowych wzorcow, regul i morfogenezy
nowej kultury. Innymi slowy, pojawi si¢ nowy czlowiek, dziatajacy podlug
nowych wzorcow, gdyz demokracja rynkowa wymaga zaufania do cztowie-
ka i skutecznosci jego dziatan, gotowosci do ryzyka, wiary w nieograniczone
mozliwosci i determinacji w ich wykorzystaniu [Sztompka 2000: 60].
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W przeciwnym wypadku, przy wyborze strategii pasywnych moze dojs¢
do poglebiajacych si¢ dysfunkcji i dalszej dezorganizacji, braku przystosowa-
nia, ktory prowadzi do rozbicia spotecznej tkanki. W pierwszym przypadku
mozemy méwic o dezintegracji pozytywnej [por. Dabrowski 1979], w drugim
— o dezintegracji negatywnej i rozpadzie spoteczenstwa.

Empirycznymi wskaznikami dezintegracji pozytywnej moze by¢ optymizm
i dobrostan psychologiczny. Wiara w przyszto$¢, we wiasne sity, w poprawe
polozenia materialnego stymuluje jednostki do aktywnosci i dziatan zgodnych
z nowymi regutami systemowymi. W przypadku pesymizmu i defetyzmu poja-
wia si¢ bierno$¢ i apatia, ktore poglebiaja niedostosowanie i dezorganizacjg.

Przeprowadzenie badan empirycznych pozwoli zweryfikowacé teorig trau-
my ipokaze, w jaki sposob zmiany wptywaja na funkcjonowanie spoteczen-
stwa. W tym celu zostatly postawione nast¢pujace pytania badawcze:

— czy gldéwnym problemem badawczym jest identyfikacja tramy i jej

przejawow na Podkarpaciu ?

— jaka jest etiologia traumy na Podkarpaciu?

— w jaki sposéb zostaje uruchomiony proces traumatyczny?

— w jaki sposob dochodzi do konwersji sytuacji traumatycznych na symp-

tomy traumy?

— jakie czynniki stanowia ostong przed trauma?

— jakie sa symptomy traumy?

— od czego zalezy przebieg traumy?

— jakie sa reakcje spoteczne na traume?

— w jaki sposob sa uruchamiane strategie adaptacyjne?

— czy spoteczenstwo wychodzi z traumy?

— jakie sa mechanizmy wychodzenia z traumy?

Do tak sformutowanych probleméw badawczych nalezatoby skonstruowac
hipotezy, ktére wynikatyby ze zgromadzonej juz wiedzy o przedmiocie badan.
Majac na uwadze powyzsze przestanki, sformutowano nast¢pujace hipotezy:

— Zmiana spoteczna, jakiej doswiadczaja mieszkancy Podkarpacia ma cha-

rakter traumatyczny. Wystepuje tutaj zarowno trauma kulturowa, jak tez
trauma wtorna wynikajaca z kosztow transformacji i aktualnych traum.

— Specyficzne wlasciwosci badanej zbiorowos$ci, odziedziczone po daw-

nym systemie cechy spoteczno-kulturowe tworza sprzyjajace warunki
do rozwoju traumy.

— Nasilenie symptomow traumy szczegdlnie jest widoczne wsrod jedno-

stek 1 grup spolecznych pozbawionych zasobow (kapitatow). Analo-
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gicznie jest ze strategiami adaptacyjnymi. Ludzie zwigzani mentalnie
i ekonomicznie z realnym socjalizmem maja problemy z przystosowa-
niem si¢ do nowych realioéw systemowych.

— Im wyzszy poziom kapitatéw (ekonomiczny, spoleczny, kulturowy)
tym mniejszy wplyw czynnikéw potencjalnie traumatycznych.

— Im wyzszy poziom zasoboéw ekonomicznych, spolecznych, kulturo-
wych, psychologicznych, tym czg$ciej jednostki zaliczaja si¢ do wy-
granych transformacji.

— Im wyzZszy poziom kapitatu (spoleczny, ekonomiczny, kulturowy, psy-
chologiczny), tym lepsza ocena pozycji materialne;j.

— Im lepsza ocena zmian, im wyzszy poziom kapitaldw, tym stabsze
symptomy traumy.

— Im lepsza ocena zmian, tym stabsza nostalgia za PRL-em. Im mniejszy
poziom zasoboéw (ekonomiczny, spoteczny, kulturowy, psychologicz-
ny), tym mocniejsza nostalgia za PRL-em.

— Im lepsza ocena zmian i im wyzszy poziom kapitalow, tym wyzsza par-
tycypacja wyborcza.

— Im lepsza ocena zmian i im wyzszy poziom kapitatow, tym wyzszy po-
ziom zaufania.

— Im lepsza ocena zmian, i im wyzszy poziom zasobdw, tym nizsze oba-
wy przed integracja.

— Im lepsza ocena zmian, i im wyzszy poziom kapitatéw, tym czesciej wy-
bierane sg aktywne strategie adaptacyjne. Wyzszy status spoleczno-za-
wodowy i mlodszy wiek sprzyjaja aktywnym strategiom adaptacyjnym.

— Im czegdciej jednostki stosuja aktywne strategie, tym wyzszy poziom
optymizmu antycypacyjnego, i wyzszy dobrostan. Im korzystniejsza
ocena zmian i wyzszy poziom kapitatlow, tym wyzszy poziom opty-
mizmu antycypacyjnego. Im wyzszy poziom zasobow i korzystniejsza
ocena zmian, tym wyzszy poziom dobrostanu.

Pierwsza faza badan obejmuje swoim zakresem identyfikacj¢ czynnikow
traumatogennych. Na tym etapie zostanie przeprowadzona eksploracja poten-
cjalnych blokad i barier orientacji proustrojowych na podstawie wywiadow po-
glebionych. Podobny zabieg zostanie zastosowany do identyfikacji arsenatow
sensu oraz czynnikéw uodparniajacych na traume¢. W tym miejscu zostang juz
zastosowane analizy ilosciowe i jakoSciowe. Po identyfikacji definicji sytuacji
oraz uktadow odniesienia, jakimi operuja mieszkancy regionu w ocenie zmian,
zostang przeprowadzone badania symptomow traumy. Zostana zidentyfikowa-
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ne symptomy oraz ich uwarunkowania i korelaty. Nast¢pnie zostana zbadane
reakcje adaptacyjne oraz ich korelaty zardwno przy uzyciu jako$ciowych, jak
i ilo$§ciowych metod. Ostatnia faza bedzie si¢ koncentrowaé na diagnozie dez-
integracji pozytywnej i jej uwarunkowaniach. Pozwoli to okresli¢ sity odpo-
wiedzialne za wychodzenie z traumy lub za jej przedtuzenie.

1.4. Metody stosowane w badaniach

Drugi etap, jak zauwaza Henryk Domanski [2004], polega na konfrontacji hi-
potez z wynikami uzyskanymi w badaniach. Od jakosci, rzetelnosci danych
empirycznych zaleze¢ bgdzie wynik owej konfrontacji. Zastosowane metody
badawcze powinny wigc stwarza¢ mozliwo$¢ analizy catej ztozono$ci wskazane;j
wyzej problematyki, ponadto winny uwzglednia¢ implikacje ptynace z ogélnych
zatozen teoretycznych, okreslajacych specyfike podejécia zastosowanego w tej
pracy. Specyfika ta nakazuje rozpatrywaé dziatania spoteczne zaréwno z per-
spektywy strukturalnej, jak i z perspektywy jednostki dziatajace;.

Odnoszac te ogdlne zalozenia teoretyczne do analizowanych zagadnien,
nalezy powiedzie¢, ze istotne jest nie tylko przedstawienie poziomu zaangazo-
wania mieszkancow w dziatania stuzace calej spotecznosci i poznanie obiek-
tywnych czy strukturalnych uwarunkowan mozliwosci podejmowania tych
dzialan, lecz takze odtworzenie sposobu, w jaki jednostki postrzegaja sytuacje,
w ktorych przyszto im dziatac.

Same badania zmiany spotecznej, jak podaje Sztompka [2005], sa bada-
niami diachronicznymi. W tej perspektywie sekwencyjnej spoleczenstwo jest
ogladane w ruchu i mozna dotrze¢ do zachodzacych zmian.

Z jednej strony, kierujac si¢ w badaniach teoria, z ktorej zostaly wyspecyfiko-
wane skale do pomiaru zmiennych, postanowiono zastosowa¢ metod¢ sondazu.
Z drugiej strony, majac na wzgledzie osobliwos¢ badanego zjawiska, jego zto-
zono$¢ oraz niekiedy to, ze badane zjawisko nie poddaje si¢ prostym pomiarom,
zastosowano do zebrania materialu metodg jakosciowa, w ramach ktorej zostaty
przeprowadzone indywidualne wywiady poglgbione. Zatem zgodnie z panuja-
cymi trendami w metodologii w badaniach nad trauma zastosowano triangulacje
[por. Konecki 2000; Sutek 2001; 2002; Frankforf-Nachmias, Nachmias 2001].

Aby zminimalizowa¢ stopien wptywu specyficznosci okreslonych metod na kon-
kretne dziedziny wiedzy, badacz moze wykorzysta¢ dwie metody zbierania danych
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do przetestowania tej samej hipotezy. Dzigki taczeniu réznych metod w jednym ba-
daniu badacze moga czg$ciowo pokonywac brak doktadno$ci wynikajacy z zasto-
sowania jednej tylko metody i przeprowadzenia badan tylko przez jednego badacza
[Frankfort-Nachmias, Nachmias 2001: 223].

Innymi stowy, dzigki zastosowaniu metodologii ilo$ciowej i jakosciowe;j
rownoczesnie bgdzie mozna uzyskaé doktadniejszy obraz badanej rzeczywi-
stosci i dokona¢ wgladu w glgbsze warstwy spolecznej rzeczywistosci.

Badania ilosciowe

Dane sondazowe maja pokaza¢ mechanizmy, jakim podlega spoteczenstwo
cierpigce na traumeg wielkiej zmiany. Dzigki analizom korelacyjnym, analizie
regresji, bedzie mozna zidentyfikowaé czynniki strukturalne majace wpltyw
na rozmiar i skal¢ badanego zjawiska. W badaniach ilosciowych zostaje spet-
niony postulat pozytywizmu, podkreslajacy warto$¢ wyjasnienia zjawisk spo-
lecznych. Mozna wigc bedzie wprowadzi¢ ewentualne poprawki do teorii,
o ile zajda stosowne okolicznosci. W badaniach jakosciowych chodzi gtoéwnie
o uzupehienie materialu empirycznego; dzigki takiemu postgpowaniu zosta-
nie zebrany materiat, ktory pozwoli na poglebione interpretacje czy tez gigbsze
analizy. Stosujac wywiady poglebione kierujemy si¢ jednym z gtéwnych po-
stulatdow humanizmu, jakim jest rozumienie (Verstehen). Intencja fazy jakos-
ciowej badan byto dotarcie do ludzi, ich subicktywnych $wiatow. W perspek-
tywie teorii przewodniej podmiotami zmiany s jednostki, stad koncentracja
na ich motywacjach, dziataniach. Szczegolnie w badaniu takiego zjawiska jak
trauma, ktore jest zwigzane z subiektywnymi przezyciami, pelnymi emocji,
zastosowanie tej metody, pochodzacej od mtodszej siostry — psychologii, wy-
daje si¢ zasadne [por. Nikodemska-Wotowik 1999; Maison 2001].

Po wtore, ,,w tym podejsciu dotaczone jest takze dazenie do poszukiwania
cztowieka, ktory zniknal za horyzontem usystematyzowanego badania struk-
tur i procesow czy tabelami wskaznikow; zaznacza si¢ zwrot ku cztowiekowi,
ku jednostce, ku zwykltym «matym ludziom» i ich «matym §wiatom przezy-
wanym»” [Hardtwig 1996, za: Tarkowska 2000a: 32]. Zgodnie z zatozeniami
socjologii rozumiejacej czy tez humanistycznej, to podejécie pozwala uzupet-
ni¢ metody zapozyczone z nauk klasycznych [por. Szacki 2002].

W fazie ilosciowej badan zrealizowano trzy sondaze na reprezentatywnych
probach mieszkancow Podkarpacia. Dobér proby mial charakter grupowy.
W sposob systematyczny wylosowano gminy podzielone ze wzgledu na typ
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spotecznos$ci: wiejskie vs miejskie. W nast¢pnej fazie losowano systematycz-
nie ze sporzadzonych operatéw w kazdej z gmin jednostki badania, jakimi byli
mieszkancy Podkarpacia. W zwiazku z tym, ze ,,plaga” wspotczesnych badan
sa odmowy respondentéw korzystajacych ze swoich praw, losowano probg re-
zerwowa, ktora si¢ przydata, gdyz Sredni poziom zrealizowanych wywiadow
wyniost 70%. Uzyskany wynik jest zblizony do tego, jaki obecnie uzyskuje si¢
podczas realizacji badan sondazowych [por. Sztabinski 2003]. Podobna sytu-
acja wystapila podczas realizacji badan jakosciowych: w miastach rzadko kto
chciat si¢ zgodzi¢ na rozmowg o traumie, w malych miasteczkach i na wsiach
takiej awersji juz nie wykazywano.

W sondazu realizowanym pod kierownictwem Mariana Niezgody indywi-
dualne wywiady kwestionariuszowe prowadzili studenci WSSG w Tyczynie
w ramach praktyk. W 2001 r. przebadano 1101 oséb, w 2002 r. préba liczyta
1368, w 2003 r. zbadano 1081 respondentéw. Do analizy materiatu iloSciowe-
g0 uzyto programu SPSS 11.1.

Warto doda¢, ze realizowane pomiary nie miaty charakteru badan pane-
lowych, czyli powtarzanego pomiaru na tej samej zbiorowosci w odstgpach
czasowych, byt to raczej klasyczny tracking [por. Sawinski, Sztabinski 2000],
w ktorym wystegpuje powtarzalnos¢ pomiaru w czasie, identyczno$¢ warun-
kéw pomiaru i jednoczesna niezalezno$é (roztacznosc) kolejnych fal badania
oraz porownywalnos$¢ okresow realizacji [Dyjas-Pokorska, Poptawska 2004:
118]. Zaleta tego podejscia jest mozliwos¢ uchwycenia dynamiki zmian spo-
tecznych i przesledzenie przebiegu traumy w jej dynamicznym aspekcie. Tym
samym zostaje tutaj spelniony imperatyw diachroniczno$ci w badaniach nad
zmiang spoleczna [por. Sztompka 2005].

W badaniach ilosciowych do pomiaru zmiennych uzyto skal zaréwno ja-
kosciowych, jak iilosciowych. W czgsci uzywanych wskaznikow wykorzy-
stano pojedyncze pytania, tam gdzie byto to konieczne, korzystano ze skal
pomiarowych o porzadkowej i interwatowej mocy pomiaru. Dzigki temu
zwigkszono precyzj¢ i rzetelno$¢ pomiaru. Tam, gdzie byty stosowane skale,
w celach analitycznych zastosowano redukcj¢ przestrzeni wlasno$ci. Gtéwnie
korzystano tutaj z analizy czynnikowej. Wyniki analiz korelacyjnych zostaty
uzyskane przy dopuszczalnym bledzie pierwszego rodzaju ¢ = 0,05%. Jesli jest
inaczej, jest to zaznaczone w odno$niku.

4 Poziom istotnosci, ktory zwykle si¢ przyjmuje dla danych sondazowych. Innymi stowy, jest to
wielkos¢ biedu, ktory mozemy popetnié¢ twierdzac, ze istnieje zalezno$¢ pomigdzy zmiennymi.
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Badania jakos$ciowe

Materiat ilo$ciowy zostal uzupetniony danymi pochodzacymi z badan jako$-
ciowych, w ktorych zrealizowano indywidualne wywiady poglebione (IDI)
czy tez wywiady swobodne’. W omawianej metodzie wystepuje ,,interrogacja
bezposrednia, brak kwestionariusza ze standaryzowanymi pytaniami, dobor
badanych celowy, forma rozmowy, ktora jest prowadzona w celu ustalenia
typologii i zjawisk, ktore mozna badaé «jakoSciowoy, a nie za pomoca ana-
liz statystycznych” [Lutynska 2000: 200]. I co najwazniejsze, ,,wywiad jest
szczegoblnie przydatny w baniach monograficznych okreslonych grup i zagad-
nien, w matych badaniach o charakterze eksploracyjnym; moze takze sthuzy¢
do opracowania narzedzia o silniejszym stopniu standaryzacji i pomagac w in-
terpretacji danych uzyskanych w wywiadach kwestionariuszowych” [tamze].
Badania jakos$ciowe zasadniczo réznia si¢ od ilosciowych stopniem trudno-
$ci realizacji. Z tego wzgledu wykorzystano do ich realizacji do§wiadczonych
ankieterow z Zaktadu Badan Naukowych PTS, ktorzy zdobywali doswiadcze-
nie migdzy innymi w badaniach nad bieda [Tarkowska (red.) 2000]°. Zgodnie
z celami badan empirycznych, badana wczesniej zbiorowo$¢ podzielono na
trzy kategorie: wygranych, niezdecydowanych (,,skotowanych”) i przegra-
nych’ (taki podziat wylania si¢ z analiz iloSciowych). Pierwsi zaliczaja si¢ do
wygranych transformacji i sa uodpornieni na traume, drudzy maja problemy
z adaptacja, sa dotknigci trauma, czgSciowo zaczynaja z niej wychodzi¢ i maja
nadziejg, ze w koncu ich sytuacja si¢ poprawi. Trzecia kategoria, czyli przegra-
ni, sa pograzeni w traumie, przy braku kapitatow, ich sytuacja wyglada bardzo

> Wywiad poglebiony jest niekiedy utozsamiany z wywiadem swobodnym [por. Konecki
2000]. Jak podaje D. Maison, ,,klasyczny pogtebiony wywiad indywidualny to zazwyczaj blisko
godzinna rozmowa dwodch osob (prowadzacy i badany), majaca na celu dotarcie do informacji
bedacych celem badania i poglebienie wiedzy w danym obszarze. Wywiad taki ma strukturg swo-
bodna, to znaczy mniej wazne jest sformutowanie pytan lub kolejnos¢ ich zachowania, a bardziej
uzyskanie okre$lonych informacji” [Maison 2001: 18]. W tej konwencji zostaty zrealizowane ba-
dania jakosciowe.

¢ Badania jako$ciowe zostaty zrealizowane w ramach grantu promotorskiego 1HO2E 037 27
,,Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu — spoteczne koszty transformacji. Strategie adaptacyjne
mieszkancow Podkarpacia i ich uwarunkowania”.

7 W niniejszej pracy termin ,,skotowani” zostat zapozyczony od J. Werstenteina-Zutawskiego
[1993], ktory jako jeden z pierwszych uzyt podziatu na zatapanych, skotowanych i przegranych.
Zadziwiajace, ze do tej pory 6w podzial utrzymuje si¢ w tych samych proporcjach. Wygrani 20%,
skotowani 50%, przegrani 30%.
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cigezko — stracili jakikolwiek zapal i motywacj¢ do walki z przeciwno$ciami,
niesionymi przez toczace si¢ zmiany.

Zgodnie z tym kluczem dobierano respondentow w terenie. Jak wspomina-
no, wystapity trudnosci w realizacji badan ze wzgledu na odmowy responden-
tow. Badacze, ktorzy udali si¢ w teren, zrealizowali 30 wywiadéw poglebio-
nych, po dziesig¢ z kazda z kategorii. Wywiady zrealizowano z respondentami,
ktorzy ukonczyli 35. rok zycia, zréznicowanymi ze wzgledu na ple¢, wyksztat-
cenie, miejsce zamieszkania i zawdd. Po przeprowadzeniu transkrypcji otrzy-
mano 360 stron maszynopisu, ktory zostat zakodowany za pomoca programu
do analiz jako$ciowych MXQDA. Analizom jako$ciowym przyswiecaty dwie
metodologiczne przestanki. Pierwsza $cisle nawiazuje do wspolczynnika hu-
manistycznego, sformulowanego przez Floriana Znanieckiego i Williama 1.
Thomasa, ktéra mowi, ze fakty spoteczne w odroznieniu od przyrodniczych sa
zwigzane z dziatalno$cia jakich$ ludzi, sa faktami ,,czyimi$, a nie niczyimi”,
mieszcza si¢ w obrebie doswiadczen jakich$ jednostek lub zbiorowosci, kto-
re si¢ z nimi stykaja, postrzegaja, doznaja, przezywaja, interpretuja, oceniaja
[Sztompka 2002: 24]. Dotykamy tutaj sedna traumy, gdyz sama trauma po-
wstaje wtedy, kiedy zdarzenia zostana zdefiniowane jako zagrazajace. Dzigki
wywiadom poglebionym mozna bedzie zrekonstruowaé czynniki traumatycz-
ne, ktore wywotuja caly proces patologiczny. Druga z metod wykorzystywa-
nych w pracy to jakosciowa analiza tekstu. Wyniki takiej analizy sa efektem
postugiwania si¢ wyznaczonymi kategoriami nie tyle ze wzgledu na ich czg-
stotliwo$¢, ile ze wzgledu na kategorie, ktore pojawiaja si¢ w analizowanym
tekécie. Cho¢ moze to mie¢ miejsce rzadko, sa one wazne dla wymowy dane;j
treci. Wymaga si¢ tez uwzglednienia kontekstu i okolicznosci powstania da-
nej treéci [Palska 2002: 39]. Innymi stowy, chodzi tutaj o to, co respondenci
mowig oraz — co moze wazniejsze — jak o tym mowia, jakie s ich nastawienia
wobec spotecznej rzeczywistosci.

Badania jako$ciowe zostaly zrealizowane wedtlug wczeéniej przygotowa-
nego scenariusza (z dyspozycjami do wywiadow). Przy prezentacji zebranych
wypowiedzi w nawiasie sa wykorzystywane symbole opisujace tozsamos¢ ba-
danych. Pierwsza litera oznacza kategori¢ respondenta: S — skotowani, W —
wygrani, P — przegrani. Pierwsza cyfra pokazuje wiek respondenta, kolejna
oznacza numer wywiadu.

Wydaje sig, ze metodologia ilo§ciowa i jakos$ciowa, jak tez wykorzystywa-
ne w ich ramach techniki zbierania danych i analizy pozwalaja na pozyskanie
stosownych informacji, ktore zostang wykorzystane do weryfikacji hipotez.
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Rozdziat Il

STRUKTURALNY KONTEKST TRAUMY
— PRZYPADEK PODKARPACIA

Procesy owe zachodza w przestrzeni opcji strukturalnych (ograniczo-
nych okazji dziatania), dziedziczonych w postaci skumulowanego
efektu dziatan wezeséniejszych. [Piotr Sztompka, Trauma wielkiej zmia-
ny, 2000, s. 17]

Tu jest taki rejon Polski, ze tu zawsze byta to Polska B, jakas gorsza
czes¢ Polski itu zawsze ludzie wyjezdzali za granice. Moja babcia
Jjuz nie zyjaca w tej chwili, byta we Francji, w Niemczech, oczywiscie
z mezem. Pracowali tam razem i byta przynajmniej ze 2 razy w Stanach
Zjednoczonych. Co oni robili, wszystkie pieniqdze, ktore tam zarabiali,
przywozili tutaj i tu kupowali ziemie. Teraz jak ktos wraca, buduje domy
lub organizuje jakies przedsigbiorstwo, dofinansowuje czy inwestuje,
w tamtych czasach to wlasnie kupowalo sie ziemie [...]. (S/54/14)}

2.1. Analiza podtoza historycznego

W jednej z prac Kazimierz Dobrowolski pytat: ,,czy mozliwy jest opis aktual-
nej rzeczywistosci bez siggania do podtoza przesztosci” [1967: 47]. Z jednej
strony, kiedy chodzi tylko o sam opis zjawiska, to zapewne mozna to robi¢ bez
ogladania si¢ wstecz. Z drugiej jednak, gdy szuka si¢ szerszego, gtebszego wy-
jasnienia interesujacego nas zjawiska, to bez odwotania si¢ do podtoza histo-
rycznego nie mozna si¢ obej$¢. Zreszta, jak stwierdza cytowany autor, niedo-
puszczalne jest badanie aktualnych problemoéw, ktore przebiegaja w okresach
glebokich ogblnych przemian, wyniktych albo z wprowadzania nowych posta-
ciustrojowych, albo wskutek impaktu innej kultury lub nowych urzadzen tech-

8 Do opisania tozsamo$ci respondenta stosowano nastepujace symbole. Pierwsza litera ozna-
cza kategorig respondenta (W — wygrany, S — skotowany, P — przegrany). Pierwsza cyfra oznacza
wiek respondenta, kolejna identyfikuje numer wywiadu.
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nicznych, bez odwotania si¢ do podtoza historycznego. Jest rzecza oczywista,
ze wszelkie studia nad procesami tego rodzaju wymagaja ustalenia ,,sytuacji
wyjsciowej”, jaka istniata przed powstaniem zmian. Sytuacja wyj$ciowa jest
réwnoznaczna z podtozem historycznym [tamze]. Nacisk na odwotywanie si¢
do przesztosci przy analizie zmian mozna spotka¢ rowniez w paradygmacie
socjologii historycznej. W ramach tego nurtu postuluje si¢, ze ludzie tworza
swoje spoleczenstwo i historig, ale nie dowolnie, lecz w danych warunkach
strukturalnych odziedziczonych z przesztosci, ktore sami zarazem umacniaja
lub modyfikuja dla swoich nastgpcoéw. Innymi stowy, dziatania ludzi sg cz¢s-
ciowo zdeterminowane przez przeszte struktury, a przyszte struktury sa cz¢s-
ciowo zdeterminowane przez obecne dziatania [Sztompka 2002: 527].

Kiedy chcemy badad, jak obecnie wyglada specyfika regionu i gtowne jego
trajektorie, musimy spojrze¢ wstecz. Po pierwsze, zaja¢ si¢ w tym przypadku
spoteczenstwem i rozpoznac, jakie wlasciwosci posiada spoteczna tkanka, po
drugie, w jaki sposob zostata ona uksztattowana przez kontekst historyczno-
ekonomiczny, po trzecie — jakie moga by¢ tego konsekwencje w kontekscie
zachodzacych wspotczesnie przeobrazen spoteczno-ekonomicznych.

Dzigki prowadzonym analizom zostanie scharakteryzowane podtoze histo-
ryczne, w ktorych zachodza obecnie zmiany. W duzej mierze od wlasciwosci
odziedziczonych struktur zaleze¢ beda tempo, zakres i przebieg traumy spo-
teczno-kulturowej na Podkarpaciu. Nie mniej waznym elementem stuzacym
eksplanacji problematyki zmiany bedzie wiedza na temat socjokulturowych
cech mieszkancow regionu. We wspotczesnych teoriach zmiany [por. Stom-
czynski 1999; Krzysztofek i Szczepanski 2005; Sztompka 2005] ktadzie si¢
akcent na podmiotowos¢ i znaczaca role jednostek w procesie generowania
i przebiegu zmiany spotecznej. W wielu przypadkach od zasobow i zdolnosci
jednostek i zbiorowosci zaleze¢ bgdzie sposob reakcji na traumg i typ strate-
gii adaptacyjnych. Tutaj dochodzi do styku odziedziczonych struktur z trzema
wielkimi procesami spotecznymi, w ktorych uczestnicza mieszkancy regionu.

2.2. Charakterystyka regionu

Region podkarpacki usytuowany jest na potudniowo-wschodnim krancu na-
szego kraju, graniczac na wschodzie z Ukraing, a na potudniu ze Stowacja.
Wojewodztwo podkarpackie zajmuje powierzchnig 17,9 tys. km?, czyli 5,73%
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powierzchni catego kraju, i jest zamieszkane przez 2,12 mln mieszkancow, co
stanowi 5,48% ogotu ludnosci Polski. Gesto$é zaludnienia wynosi 118 0sob
na 1 km? ijest tylko nieznacznie nizsza od $redniej krajowej. Ludnos¢ wo-
jewodztwa podkarpackiego mieszka w 45 miastach i 2166 miejscowo$ciach,
ktore sktadaja si¢ na 20 powiatow. Najwigksze miasta to: Rzeszow (162 tys.
mieszkancow), Stalowa Wola (72 tys. mieszkancow), Przemysl (69 tys. miesz-
kancow), Mielec (65 tys. mieszkancow), Tarnobrzeg (51 tys. mieszkancow)
i Krosno (50 tys. mieszkancoéw) [Cierpiat-Wolan i in.2005].

W okresie migdzywojennym obszar Podkarpacia okreslano mianem Mato-
polski Srodkowej. W tzw. okresie ,,galicyjskim” nalezat do Galicji Zachodniej
ze stolica w Krakowie, i Wschodniej — ze stolica we Lwowie. Byly to zatem
obszary peryferyjne w obydwu organizmach, odleglte od ich centréw i choéby
juz z tego powodu opdznione w rozwoju. Polozenie na obrzezach monarchii
austro-wegierskiej i peryferiach dwoch obszardw, tj. wojewodztwa krakow-
skiego i Iwowskiego, mialo decydujace znaczenie w powstawaniu 1 w prze-
mianach struktur ekonomiczno-spotecznych.

Juz pierwszy gubernator Galicji J.A. hr. Pergen donosit do Wiednia, ze za-
stat na miejscu lud ciemny, szlachtg sobiepanska i niewyksztatcony kler [Fras
2002: 17]. Obecnie jeden z badanych tak opisuje spoteczenstwo:

Tradycje przede wszystkim wiezi rodzinnych, tradycje gleboko zakorzenione reli-
gijne, religijne naleciatosci wiqzqce sie z tym, ze jak ksiqdz ,, kazali”, to tak trzeba
zrobi¢, bo tak to byto unas w Galicji od lat, stqd patrzenie ludzi na to, co nas
otacza, jest troche inne. Rowniez poprzez to, ze nie ma prawdziwych rolnikow, tu
sq chiopo-robotnicy, mate gospodarstwa, korzysci z Unii sq zupelnie inne niz tam,
gdzie rolnik otrzymuje 10, 20 czy 30 tysiecy doptat wyrownawczych. Tu jezeli nawet
sq tacy, to jest ich mato, dlatego, zZe dzielono dziateczki rodzinnie i szachownice pol,
pasemek ciqgle jest tego najwiecej [...] (W/55/28).

Respondent wskazuje, jak wida¢, na tradycyjny charakter spoteczenstwa
Podkarpacia. Stan tego spoteczenstwa byl zblizony do typu idealnego spo-
leczenstwa tradycyjnego. W Galicji, jak podaje Buszko [1989], wystepowal
duzy odsetek wilasnosci ziemskiej, rozdrobnienie gospodarstw chtopskich
i przeludnienie wsi oraz niski poziom o$wiaty, szeroki analfabetyzm, ciem-
nota i zabobon, wysoka $miertelnos$¢ ludzi, wreszcie powszechne pijanstwo.
Na tych ziemiach wystgpowat jedynie drobny przemyst (naftowy, spozywczy,
drzewny), i w zwiazku z tym faktem w okresie migdzywojnia w odniesieniu
do tych ziem uzywano nie tylko powszechnie znanych okreslen ,,Polska B”,
ale nawet ,,Polska C”. Tak wtedy, jak 1 obecnie linia Wisty dzielita Polske na
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,»A” 1,B”, co wowczas wyrazato bardzo niski rozw6j ekonomiczny i cywili-
zacyjny tego obszaru.

Przez caty okres II Rzeczypospolitej sytuacja mieszkancow niewiele sig
poprawita. Zapoznienie spoteczno-ekonomiczne ziem bylego zaboru au-
striackiego byto jedna z glownych cech. Bieda, przeludnienie wsi, zacofanie
cywilizacyjne, stagnacja gospodarcza to cechy tego regionu w okresie mig-
dzywojnia. Gtéwnym mankamentem byta niewlasciwa struktura gospodar-
cza i demograficzna. Z jednej strony brak miejskich aglomeracji, przemystu;
z drugiej — duze zasoby ludzi zbednych na galicyjskiej wsi.

W okresie miedzywojennym starano si¢ zindustrializowac region w ramach
planu Centralnego Okregu Przemystowego®. O ile inwestycje COP, planowane
irealizowane z ogromnym trudem, nie przyczynity si¢ znaczaco do poprawy
warunkow zycia, o tyle okres powojenny sprzyjal modernizacji na szeroka
skalg. I jakkolwiek by na to patrzeé¢ — socjalistyczna modernizacja znaczaco
wplyngta na emancypacj¢ iawans spoteczno-cywilizacyjny mieszkancow
Podkarpacia. W gléwnej mierze chodzi tutaj o industrializacj¢ i w p6zniej-
szym okresie zmiang polityki rolne;j.

Okres bezposrednio po wojnie, czyli lata 1945-1948, to czas realizacji
planu 3-letniego, nastawionego na uruchomienie istniejacych zaktadéw i roz-
budowanie przemystu zbrojeniowego. W latach 1949—-1955 jest realizowany
plan 6-letni i regionalny przemyst rozbudowuje si¢ jeszcze bardziej'.

Zatrudnienie w przemysle rosto bardzo szybko: z 21 tys. tuz przed wojna
zwigkszylo si¢ do 101 tys. w roku 1960 i 229 tys. w roku 1975 [Malikowski
1992: 76]. Na Podkarpaciu dominowali dwuzawodowcy, rano i wieczorem

° Inwestycje w ramach COP-u nastawione byly na przemyst zbrojeniowy. Zbudowano 16
zakladow w regionie. Powstaly Potudniowe Zaktady Mechaniczne w Stalowej Woli, Zaklady
Lotnicze w Rzeszowie i Mielcu, Zaktady Chemiczne ,,Organika” w Sarzynie, Wytwornia Prochu
i Amunicji w Krajowicach. Silny o$rodek przemystowy zrodzit si¢ w Dgbicy. Uruchomiono tam
w kwietniu 1939 r. Fabryke Gum Jezdnych ,,Stomil”, Zaktady Chemiczne ,,Dgbica” SA produku-
jace kauczuk syntetyczny, wytwornig tworzyw sztucznych ,,Lignoza” SA — Wytwornia Pustkow
[Gotgbiowski 1991].

10 Powstal m.in. Tarnobrzeski Kombinat Siarkowy, Zaktady Przemystu Gumowego w Sa-
noku, Huta Szkta Technicznego w Krosénie, elektrownia i zbiornik wodny w Myczkowcach. Pod
koniec lat 60. zostata ukonczona budowa zapory w Solinie, kopalni gazu ziemnego w Lubaczowie
i Przemyslu, Elektrowni Stalowa Wola III i wiele innych mniejszych zaktadéw przemystowych.
Rozwingly sig¢ rozne galgzie przemystu i jego rozmieszczenie stawato si¢ coraz bardziej roéwno-
mierne. W kolejnych latach lokowat si¢ przemyst w mniejszych miastach i jego lokalizacja stata
si¢ bardziej symetryczna (Dgbica, Ropczyce, Sedziszow, Gorlice, Jasto, Krosno, Sanok, Stalowa
Wola, Gorzyce, Nowa Dg¢ba, Tarnobrzeg) [Malikowski 1991: 112].
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petnili rolg rolnikow, w ciagu dnia byli pracownikami réznych zaktadoéw. La-
czenie pracy w niewielkim gospodarstwie z praca w zaktadzie pracy owoco-
wato rozbudowa i przebudowa rzeszowskiej wsi. Nawiazujac do okreslenia
odnoszacego si¢ do czaséw Kazimierza Wielkiego, mozna powiedzie¢, ze
wowczas wilasnie wie$ rzeszowska zmienila si¢ ,,z drewnianej w murowana”.
Towarzyszyly temu procesy intensywnej urbanizacji wsi; rozbudowa infra-
struktury w postaci drég, potaczen komunikacyjnych, wyposazenia domow
i gospodarstw rolnych. Bylo to jeszcze wzmacniane pomoca finansowa od
krewnych za granica [Malikowski 2000: 7]. Dzisiaj na niektore wsie mowi
sig: amerykanskie, angielskie, francuskie, wloskie — przymiotnik nadawany
jest zgodnie z kierunkiem emigracji mieszkancow tych miejscowosci i napty-
wajacymi stamtad $rodkami na modernizacjg. O tym zjawisku mowi jeden
z respondentow:

U nas jest tak: jest chtopo-robotnik ma 2 hektary, dzieci pracujq gdzies tam, duzo
rodzin wyjezdza za granice, tam pracuje, wystarczy pojechac po wsiach, jakie bo-
gate domy sq, na wlasne potrzeby majqc hektar ziemi wystarczy, dorobi np. za gra-
nicq i sytuacja nie zmusza go, aby robi¢ cos dodatkowego. Bylo powiedzenie, ze
i krowa moze wyzywié rodzing, wiec jak ma 2 krowy, ktos z rodziny wyjedzie za
granice i przywiezie troche pieniedzy, budujq kolejnq chatupe, czyli jakos sie Zyje
(W/55/28).

Zaradno$¢ oraz dbatos¢ o whasne gospodarstwa i mate lokalne ojczyzny to
jedna z cech mieszkancow Podkarpacia, ktora zostala wyksztatcona w trud-
nych czasach biedy. Mozna zatozy¢, ze ta dyspozycja przetrwata do chwili
obecnej i pomaga w przystosowaniu si¢ do obecnych realiow.

Drugim istotnym czynnikiem, majacym wptyw na poziom zycia i prze-
miany spoleczno-ekonomiczne, byta polityka rolna. Wedlug Malikowskiego
[2000] ludnos¢ wiejska (na wsi zamieszkuje az 60% mieszkancow) miata si¢
w PRL najlepiej w okresie gierkowskim po roku 1971, kiedy nowa ekipa znio-
sta obowigzkowe dostawy plodéow rolnych oraz wprowadzita renty i emerytu-
ry rolnicze, ktore dzisiaj niejednokrotnie stanowia podstawowe zrodto utrzy-
mania wielopokoleniowej rodziny (bezrobotne dzieci sa utrzymywane z renty
rodzicow i dziadkow).

Biorac pod uwagg sytuacje ekologiczna regionu, przewage obszarow wiej-
skich, trwalo$¢ zbiorowosci sasiedzko-krewniaczych, wzgledna izolacjg spo-
lecznosci wioskowych od szerszych uktadow, mozna stwierdzi¢, ze spoteczen-
stwo to tkwi jeszcze swoimi korzeniami w spoteczenstwie tradycyjnym, jakim
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byto spoteczenstwo chtopskie. Tutaj mieliSmy do czynienia z wyksztalceniem
sie tego, co Margared Mead [2000] nazwata kultura postfiguratywna''.

Zaobserwowane trendy sa, by tak rzec, echem postfiguratywnego charak-
teru Podkarpacia. Partie odwotujace si¢ do tradycji, chrze$cijanskich wartosci,
zorientowane konserwatywnie, zapewniajace ciaglos¢ pokoleniowa maja na
tych ziemiach duze poparcie.

Wyjasniajac polityczne orientacje mieszkancoéw regionu, wskazuje sig, ze
duze znaczenie w tworzeniu kontekstu kultury politycznej maja takie cechy,
jak: wysoki poziom religijnosci mieszkancow, silne wptywy Kosciota, trady-
cyjne i indywidualne rolnictwo, niski poziom urbanizacji, relatywnie wysoki
udzial w wyborach ludnosci w wieku poprodukcyjnym, peryferyjny charak-
ter terendw, tradycje antykomunistycznego oporu, tradycje ruchu ludowego,
przynaleznos¢ terenéw do Austro-Wegier w okresie zabordw, silna identyfika-
cja regionalna [por. Raciborski 1997]. Ponadto

peryferyjne podloze Galicji spowodowato nie tylko opdznienie proceséw indu-

strializacyjnych, lecz takze pomogto przetrwaé licznym, wzgl¢dnie samowystar-

czalnym spotecznosciom lokalnym, ich wzorom kultury i systemom spotecznym.

Najprawdopodobniej dlatego w potudniowej Matopolsce istnieja tak stale wzory
zachowan wyborczych [Kubiak 1999: 412].

Prawdziwos$¢ tych tez potwierdzaja wyniki wyborow w 2005 r.

Wraz ze zmiang w sferze politycznej doszto do znacznych przeobrazen
w strukturze spoteczno-ekonomicznej. Jak zauwaza Malikowski [2000: 16],
o ile mato ulegly zmianie mentalno$¢ ludzi i ich wzory zachowan (konfor-
mizm, lojalizm wobec wtadzy), o tyle sporo si¢ zmienito w regionie w zakresie
obiektywnych realiow, zwlaszcza gospodarczych, i to zdecydowanie na gorsze.
I znowu obecnie, podobnie jak poprzednio w PRL-u, pewne ogdlnokrajowe
zjawiska przebiegaja tu inaczej lub w innym tempie, a Podkarpacie ,,odchyla
si¢” zdecydowanie ,,w dol” w zakresie zalamania si¢ przemyshi, zwlaszcza
zbrojeniowego, chemicznego, spozywczego, a takze rolnictwa. Wystepujace
zjawiska, jak si¢ wydaje, nie sa tylko lokalng osobliwoscia, lecz sg znamienne
dla calej ,,$ciany wschodniej” charakteryzujacej si¢ podobnymi parametrami
ekonomicznymi i cywilizacyjnymi [por. Malikowski, Sowa 1995].

' Te symptomy spoteczenstwa tradycyjnego, podlegajacego szerokim wplywom realnego
socjalizmu, dobrze wida¢ w postawach wyborczych. Tutaj, jak nigdzie indziej, wystgpowata naj-
wigksza awersja do integracji europejskiej. W wyborach parlamentarnych i prezydenckich 2005 r.
zwycigzyta opcja prosocjalna i etatystyczna, jaka propagowato Prawo i Sprawiedliwo$¢.
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Region, biedny izacofany pod wzgledem spoleczno-gospodarczym
w migdzywojniu, przeszedt swoista modernizacje w okresie PRL-u. Powojen-
na industrializacja i urbanizacja przyniosly rozwdj przemystu, przetworstwa
rolno-spozywczego i poprawe jakosci zycia mieszkancow wsi. Przy wejsciu
w okres radykalnej zmiany o kondycji regionu decyduja dawne struktury spo-
teczno-ekonomiczne. Ich przeobrazenia maja wplyw na zdolnosci adaptacyjne
mieszkancow regionu.

2.3. Transformacja na Podkarpaciu

Pod wplywem przemian, zarowno tych z okresu powojennego jak tez obec-
nych proceséw modernizacji i globalizacji, Podkarpacie znacznie zmienito
swoja strukture. O ile w czasie socjalistycznej industrializacji doszto do prze-
ksztalcenia spoleczenistwa rolniczego w przemystowo-rolnicze, o tyle trans-
formacja oznaczata przede wszystkim destrukcj¢ przemystu, ktory nie pasowat
do realiow gospodarki globalnej opartej na wiedzy, innowacji, nowoczesnych
technologiach [por. Naisbitt 1997; Drucker 2003].

W maju 2004 r. staliSmy si¢ czlonkami europejskiej wspolnoty, co bedzie
oznaczac¢ intensyfikacje procesdéw modernizacyjnych. Za taki impuls moderni-
zacyjny nalezy uzna¢ $rodki pomocowe z UE na budowg infrastruktury. Kiedy
na Zachodzie spoteczenstwa wchodza w stadium pdznej nowoczesnos$ci, to
Podkarpacie wychodzi dopiero z czaséw socjalistycznej industrializacji. Pa-
trzac na podstawowe wskazniki mozna powiedzieé, ze znajduje si¢ ono blizej
lewego konca skali (spoteczenstwo tradycyjne vs spoteczenstwo nowoczesne/
postnowoczesne) i czeka go w kolejnych latach proces dalszych przeobrazen.
W duzej mierze o kierunku i tempie zmian bgda zapewne decydowaly migkkie
czynniki, tj. warto$ci, mentalno$¢.

Dzisiaj, po 18 latach transformacji, region staje wobec nowego wyzwania,
jakim jest integracja europejska. Wiasnie w tym momencie mozna podsumo-
wac dotychczasowe dokonania i sprobowaé zarysowaé stan spoteczenstwa
wchodzacego w kolejna fazg spotecznej zmiany, jaka jest proces integracji
europejskie;j.

Badania nad przemianami w pierwszej dekadzie transformacji wskazuja,
ze najmniej korzysci z proceséw transformacji odniosty wojewddztwa ,,$cia-
ny wschodniej”, odznaczajace si¢ z dawna rozdrobnionym, mato efektywnym
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rolnictwem, niskim poziomem urbanizacji, niekonkurencyjnym przemystem,
stabo rozwinigta infrastruktura, trudno dostgpne komunikacyjnie, majace nie-
korzystna strukturg¢ wyksztatcenia [por. Kozak 2001; 2005]. Samo wystgpo-
wanie takich rdznic nie jest czym$ wyjatkowym. W prawie kazdym kraju sa
tereny lepiej i gorzej rozwinigte. W naszej czesci Europy obszary wschodnie
takich panstw, jak Niemcy, Polska, byta Czechostowacja, Wegry, a nawet
Rosja sa slabiej rozwinigte gospodarczo niz cze$ci zachodnie tych panstw.
W przypadku Francji i Hiszpanii sytuacja jest odwrotna. Wielka Brytania ma
silnie rozwinigte potudnie i stabsza poéinoc; we Wioszech jest na odwrot [Ma-
likowski, Sowa 1995: 9]. Podzial regionalny na czgs¢ lepiej i gorzej rozwinigta
wystepuje w wigkszosci krajow swiata. Jednakze
w Polsce chodzi jednak o rzecz powazniejsza: o niekorzystne tendencje i zjawiska.
Dawny historyczny podzial na Polske¢ A i Polsk¢ B w wyniku transformacji ulegt
nie tylko utrwaleniu, ale postgpujacemu zrdznicowaniu. Rozwdj przedsigbiorczo-
$ci prywatnej i inwestycje zagraniczne znaczaco wzmocnily potencjat gospodarczy
tylko w regionach dobrze uprzemystowionych. W regionach stabo zindustrializo-
wanych i rolniczych (w takim jak Podkarpacie) skupity si¢ negatywne skutki trans-
formacji, potegujac zap6znienie rozwojowe [Jarosz 2003: 261].

Potwierdzaja to wyniki badan nad poziomem rozwoju regiondw, prowa-
dzone w przededniu integracji europejskiej. Ze wzgledu na rézne wskazniki
spoteczno-ekonomiczne Podkarpacie lokuje si¢ na samym koncu (dostepnosé
komunikacyjna, chtonno$¢ rynku, poziom rozwoju przemystu, transformacja
gospodarki, sytuacja na rynku pracy, atrakcyjnos$¢ otoczenia biznesu). Lepiej
wypada jedynie pod wzgledem atrakcyjnosci turystycznej i w zakresie stanu
srodowiska naturalnego [por. Szomburg 2003].

Na podstawie prowadzonych analiz mozna stwierdzi¢, ze po wejsciu w eu-
ropejskie struktury Podkarpacie stato si¢ ,,czerwong latarnia”, czyli jednym
z najbiedniejszych regiondéw Wspodlnoty Europejskiej, w ktorym PKB na jed-
nego mieszkanca w porownaniu ze $rednia UE wynosi 33% [por. Cierpial-Wo-
lan iin. 2005]. Réwniez w skali kraju PKB na mieszkanca nalezy do najniz-
szych — 16,8 tys. zt, gdy w Mazowieckiem wynosi 36,3 tys. zt. Ten wskaznik
lokuje wojewodztwo na przedostatnim miejscu przed Lubelskiem.

Niekorzystne uwarunkowania ekonomiczne maja swoje odbicie w osiaga-
nych dochodach. W styczniu 2007 r. przecigtne wynagrodzenie na Podkarpa-
ciu wynosito 2122,40 zt, w Polsce 2665,55 zI'2. Ta rdznica w zarobkach ma

12 http://www.stat.gov.pl/urzedy/rzesz/nowe/sygnal 1.pdf

61



62

Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

znaczny wpltyw na emigracj¢ mtodziezy. Z badan nad mtodzieza Podkarpacia
wynika, iz aspiracje zarobkowe oscyluja w granicach 3500 zt. Z tych samych
badan wynika, iz okoto 30% maturzystow zamierza wyjechac¢ za granicg. Po-
dobnie jest ze studentami, ktorzy biora pod uwagg taka ewentualnos¢ w przy-
padku braku pracy odpowiadajacej stawianym wymaganiom [Dtugosz 2006].

Wyjazd z wioski czy miasteczka staje si¢ niekiedy jedynym wyjsciem
w sytuacji braku pracy, dobrej pracy z odpowiednim wynagrodzeniem i stano-
wiskiem, oraz perspektyw. Podobnie jak w czasach galicyjskich, tak i obecnie
dochodzi do podobnego zjawiska. Podkarpacie znajduje si¢ w czotowce, jesli
chodzi o liczbg emigrantéw na 1000 mieszkancéw. Na pierwszym miejscu na-
lezy wymieni¢ woj. opolskie, gdzie na 1000 mieszkancoéw przypada ok. 99
0s0b przebywajacych za granica. Nastgpne miejsca zajmuja wojewodztwa:
podlaskie (ok. 46) i podkarpackie (ok. 37). Najmniejszy wskaznik odnotowano
dla woj. wielkopolskiego i 16dzkiego (po ok. 7 emigrantow na 1000 mieszkan-
cow) [NSP 2002b]. W konsekwencji wysokie ujemne saldo migracji $wiadczy
o znacznej mobilnosci przestrzennej ludno$ci, sktonnosci do poszukiwania
pracy nawet w znacznej odlegtos$ci od obecnego miejsca zamieszkania. Sy-
tuacja ta zapobiega znacznemu wzrostowi bezrobocia inegatywnym skut-
kom spotecznym i gospodarczym tego zjawiska. Z drugiej strony, pozbawia
region najbardziej warto$ciowych mieszkancow, z punktu widzenia rozwoju
gospodarczego — emigranci wykazuja si¢ inicjatywa i ponoszac koszty migra-
cji podejmuja ryzyko, wykazuja si¢ wigc cechami pozadanymi w gospodarce
rynkowej [por. Szomburg 2003]. W efekcie tego procesu region zostat ,,wy-
drenowany” z ludzi pr¢znych, dynamicznych, przedsigbiorczych [Malikowski
1991; 2000; Malikowski, Szczepanska 2002]. Zjawisko to jest szczegdlnie wi-
doczne na obszarach wiejskich, z ktérych wyjezdzaja wyksztatceni ludzie.

Z jednej strony, mozna przypuszczac, ze tzw. awangarda zmiany na Pod-
karpaciu zostala ,,wyeksportowana” poza region. Sa to wlasnie ci, ktdrzy nie
boja si¢ ryzyka, sa otwarci na nowe do§wiadczenia i $miato podejmuja si¢ no-
wych wyzwan. W takich okolicznos$ciach region znalazt si¢ w powaznych kto-
potach, gdyz ten najbardziej przedsigbiorczy ,,aktywny’” materiat ludzki zostat
poza regionem. Z drugiej strony, czg$¢ ludzi powraca do swoich lokalnych
ojczyzn, przywozac tutaj zarowno kapitat finansowy, jak tez zdobyte doswiad-
czenie i kompetencje. W zwiagzku z tym mozna powiedzieé, ze emigracja cha-
rakterystyczna dla tego regionu pelni funkcje socjalizacyjna do nowoczesno-
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$ci. Biorac pod uwage analizy spoleczno-ekonomiczne GUS', wojewoddztwo
podkarpackie pod wzgledem wartosci TMR zajmowato przedostatnia pozycje
wsrod wojewodztw w latach 1999-2000 oraz 2002, ostatnia w roku 2003, na-
tomiast w latach 2001 i 2004 zajeto czternaste miejsce [Cierpial-Wolan i in.
2005]. Tutaj, jak nigdzie indziej, zamyka si¢ ,,bledne koto” zacofania i niemo-
cy. Uzywajac jezyka teoretykow tzw. rozwoju zaleznego, wywodzacych si¢
gtéwnie z Ameryki Lacinskiej, mozna by rzec, ze poglebia sig stan zacofania
lub tez jest ,,rozw6j niedorozwoju” [por. Malikowski 2002].

Nader pesymistyczne sa prognozy na przyszto$¢. Analitycy maja obawy,
ze wraz z integracja dojdzie do kumulacji negatywnych zjawisk, a stosunkowo
staba kondycja spoteczno-gospodarcza wojewodztwa spowoduje, ze koszty
dostosowawcze po akcesie Polski do UE beda wysokie. Wedtug prowadzo-
nych analiz w wojewodztwie podkarpackim dominuja stabe strony nad silny-
mi, co wynika z peryferyjnego potozenia wojewodztwa oraz jego stabej kon-
dycji spoteczno-gospodarczej. Ostateczna prognoza zaklada, ze Podkarpacie
czeka jeszcze faza bardzo znaczacych zmian w sferach wrazliwych z punktu
widzenia integracji Polski z UE. Bedzie to jeden z regionow, ktory najboles-
niej odczuje zmiany zwiazane z przystapieniem Polski do UE. W $wietle ni-
skiej atrakcyjnosci regionu, rolniczego charakteru, jego peryferyjnosci i braku
powiazan z rynkami UE, wojewddztwu bardzo trudno bedzie konkurowaé na
wspolnym rynku europejskim [por. Szomburg 2003]. Dla wojewodztwa pod-
karpackiego pojawia si¢ wigc ryzyko, ze inne wojewodztwa, ktore dzisiaj znaj-
duja si¢ w relatywnie lepszej sytuacji ze wzgledu na potencjat technologiczny
1 innowacyjny, zwigksza swa przewagg, a region ulegnie dalszej peryferyzacji.
A to oznaczaloby, ze mamy do czynienia z reskalowaniem, ktore jest instru-
mentem modernizacji peryferii [Staniszkis 2001: 138]. Mechanizm ten umoz-
liwia dezintegracjg catosci cechujacych si¢ nierdwnomiernym rozwojem, poz-
niej nastgpuje ich segregacja (ku réznym centrom odniesienia) i selektywne
wlaczanie niektorych tylko regionéw do gospodarki $wiatowej. Podobne oba-
wy wyraza Marek W. Kozak [2005: 254] piszac, ze ,,problemem naszego kra-
ju jest wszakze to, ze na historycznie odziedziczony poziom zroéznicowan re-

13 Sposrod cech przyjgtych do badania charakter stymulanty maja: produkt krajowy brut-
to na 1 mieszkanca, $cieki przemystowe 1 komunalne oczyszczane w % $ciekéw wymagajacych
oczyszczania, powierzchnia o szczegolnych walorach przyrodniczych prawnie chroniona w %
powierzchni ogodlnej, saldo migracji wewngtrznych i zagranicznych na pobyt staty na 1000 lud-
nosci, drogi publiczne o twardej nawierzchni na 100 km? (przy poziomie infrastruktury drogowe;j
wystegpujacej w Polsce).

63



64

Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

gionalnych zaczynaja oddziatywaé nowe zjawiska, migdzy innymi integracja
europejska, restrukturyzacja gospodarcza i globalizacja, ktore coraz bardziej
modyfikuja dynamike zmian w regionach”. Oddziatywania te rzadko maja
charakter planowy czy przewidywalny, wiele z nich przyczynia si¢ wyraznie
do wzrostu zroznicowan. W przygotowywanych prognozach zaktada sig, ze do
2012 r. bgda rosty dysproporcje w rozwoju spoteczno-ekonomicznym regio-
néw [por. Gorzelak 2004]. Podkarpacie moze tutaj zosta¢ marginalizowane,
poniewaz stanowi peryferie, jest obcigzone tradycyjnym niskotowarowym rol-
nictwem, nie ma tez duzych miast. Brakuje tez wyraznych impulsow rozwojo-
wych w o$ciennych panstwach Europy Wschodniej pozostajacych poza Unia
Europejska [por. Kozak 2005].

2.4. W kierunku spoteczenstwa postindustrialnego

Piotr Sztompka pisat, ze struktura spoteczna stanowi rodzaj szkieletu, na
ktoérym opiera si¢ spoteczenstwo i procesy w nim zachodzace — gdy ona si¢
zmienia, wszystko inne najczgsciej rowniez ulega zmianie[2005: 22]. Réwno-
legle ze zmianami struktur ekonomicznych zachodza przeobrazenia w sferze
spoteczno-zawodowe;j. Jest to proces przemian zwiazany z trzema glownymi
nurtami zmiany: transformacji, integracji europejskiej i globalizacji. Z jedne;j
strony, zmiany w tej sferze maja charakter egzogenny i sa wyznaczane przez
trzy krzyzujace si¢ procesy zmiany. Z drugiej strony, zmiana struktury spo-
leczno-zawodowej wywoluje przeobrazenia w stylu zycia, systemie aksjonor-
matywnym, mentalnosci i zachowaniach zbiorowych.

Punktem wyjscia bylo spoteczenstwo rolnicze, tkwiace korzeniami w po-
rzadku feudalnym, a punktem dojscia bedzie spoteczenstwo superprzemy-
stowe [por. Toffler 1998], spoleczenstwo nowoczesne [por. Giddens 2003],
spoteczenstwo postindustrialne [por. Bell 2004], spoteczenstwo wiedzy [por.
Drucker 2003].

Alvin Toffler, charakteryzujac dzieje $wiata, przedstawia je w postaci trzech
nastepujacych po sobie fal. Pierwszy etap rozwoju gospodarczego wyznaczany
byt rolnictwem. Kolejna fala, zwana rewolucja przemystowa, trwata do okoto
roku 1956. Od tego roku Stany Zjednoczone staly si¢ pierwszym mocarstwem,
w ktorym ponad 50% sity roboczej spoza rolnictwa przeszto z kategorii pracow-
nikow fizycznych (,,niebieskie kohierzyki”) do kategorii pracownikéw umysto-
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wych (,,biate kotnierzyki”). ,,Biate koierzyki” zdominowaty handel detaliczny,
administracje, transport, zespoly naukowo-badawcze, placowki oswiatowo-dy-
daktyczne i inne kategorie sektora ustugowego. Po raz pierwszy w historii ludz-
kosci spoteczenstwo nie tylko wyzwolito si¢ z jarzma rolnictwa, ale rdwniez
— zaledwie w ciagu kilku dziesigcioleci — zrzucito jarzmo pracy fizycznej. Tak
narodzit si¢ na $§wiecie sektor gospodarki ustugowej [Toffler 1998: 24-25].

Juz na poczatku lat 80. XX wieku Naisbitt [1997] zaobserwowal nowe
megatrendy w USA. Pierwszym z nich, najbardziej nieuchwytnym, ale i naj-
bardziej dynamicznym, byt megazwrot: od spoteczenstwa przemystowego do
informacyjnego. Przejscie od spoteczenstwa preindustrialnego, industrialnego
do spoteczenstwa postindustrialnego zwiazane bedzie z gtgbokimi przeobraze-
niami w zyciu spotecznym. Zmiana stylu zycia, form zatrudnienia, wartosci,
wigzi, sfery publicznej to tylko niektore z wymiaréw zycia spotecznego, jakie
ulegaja przeksztatceniom [Marody, Giza-Poleszczuk 2004].

Prawdziwym megazwrotem bedzie przejscie spoteczenstwa tradycyjnego
w stadium postprzemystowe. Ow megazwrot, jak pisze Naisbitt [1997], bedzie
si¢ wiazal z powaznymi kosztami, jakie trzeba bedzie zaptaci¢ za porzuce-
nie pracy w rolnictwie i przemysle. Ponadto nalezy bra¢ pod uwagg ryzyko
i niepewnos$¢ ptynace z nowoczesnosci [Beck 2002; Giddens 2002]. Rozwdj
technologii, przyspieszenie zmian zwiazanych z zastosowaniem efektow ba-
dan naukowych w sferze inzynierii, cybernetyki, przemyshu, rolnictwa niesie
ze soba szanse, jak iryzyko. Trzecia rewolucja przemystowa (zastosowanie
komputeréw, inteligentnych robotow) znajduje si¢ dopiero w stadium poczat-
kowym, a juz odrzucita na margines zycia dziesiatki ludzi pracujacych w rol-
nictwie, przemysle i ustugach. Nowe technologie utorowaty droge do zaim-
prowizowania systemu gospodarki §wiatowej, w ktorym obowiazuja zasady
nowoczesnej technologii i wystgpuje spadek zapotrzebowania na sitg robocza
do wytwarzania dobr [Rifkin 2001: 209].

Pierwszym symptomem — méwiac jezykiem Naisbitta — megazwrotu na
Podkarpaciu, zwigzanym z koncem ery spoteczenstwa przemystowego jest
znaczny spadek ludnosci aktywnej zawodowo. W skali kraju, Podkarpacie
bylo wojewodztwem, w ktorym wystapit najwickszy spadek wartosci wspot-
czynnika aktywnosci zawodowej ludnosci. W 1988 r. wspolczynnik aktywno-
$ci zawodowej wyznaczony dla ogotu ludnosci w wieku 15 lat i wigecej wynosit
73,2%, a w roku 2002 obnizy? si¢ do poziomu 54,3%. Oznacza to, ze w 1988
r. prawie 2/3 ludnosci w wieku 15 lat i wigcej stanowili czynni zawodowo,
podczas gdy 14 lat p6zniej tylko niewiele ponad potowa ludnosci w tej grupie
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wieku pracowata lub poszukiwata pracy. W latach 1988-2002 liczba oséb ak-
tywnych zawodowo zmniejszyta si¢ 0 203,8 tys. (19,1%) i jest to najwyzszy
spadek odnotowany w kraju [NSP 2002a]. Dane spisowe potwierdzaja tezg
o ,,wyeksportowaniu” bezrobocia na obszary wiejskie poprzez likwidacjeg kla-
sy ,,chtoporobotniczej” [por. Malikowski 1997]. Liczba aktywnych zawodowo
zamieszkatych na wsi byta w 2002 r. mniejsza od notowanej w spisie 1988 r.
0 186475 osob, tj. 0 26,7%, natomiast w grupie aktywnych zawodowo miesz-
kancoéw miast zanotowano spadek o 17298 oséb, tj. 0 4,7% [NSP 2002a].

Podkarpacka wies, szczegoélnie ta z regionéw poludniowych i wschodnich,
w ktorej funkcjonowaly Panstwowe Gospodarstwa Rolne i znaczne obszary
nalezaty do ,,Igloopolu”, zostata dotknigta plaga bezrobocia. Ludzie, Zyjacy
przez tyle lat w symbiozie z panstwem opiekunczym, zostali nagle odcigci
od pracy, opieki socjalnej. Wystarczy pojecha¢ w rejony Lubaczowa czy tez
Bieszczad, by zobaczy¢, w jak beznadziejnym polozeniu znalazly sig ,,sieroty
po PRL-u”, przesiadujace pod swymi domami z braku jakiegokolwiek zajg-
cia'®. Jedna ze zwolnionych kobiet powiedziata:

Wtedy, jak to mowiq — PGR byla matka biednych. No tak byto, tak bylo. A teraz nie ma
nic. Przedtem kazdy, no, prawie kazdy miat prace. A pozniej jak pozwalniali, wias-
nie tych z lasow pozwalniali duzo, tych z PGR pozwalniali, no, tych z zaktadow po-
zwalniali, to kazdy poszed na ,, kuroniowke” pozni. Ale co to za ,, kuroniowka”? Rok,
a teraz pot roku prawdopodobnie. Zresztq nawet nie wiem, jak teraz jest (P/57/10).

Z jednej strony wie$ stala si¢ ,,gabka” wchtaniajaca zwalnianych w pierw-
szej kolejnosci chtopow i robotnikow, z drugiej strony zostala zahamowana
produkcja plodéw rolnych na szerszy rynek (z upadkiem zaktadow przetwor-
czych odeszli tez wigksi, jak i mniejsi producenci rolni). O kryzysie rolnictwa
$wiadcza takie zjawiska, jak: ziemia lezaca odlogiem, o wiele mniej chetnych
do nabywania ziemi oraz inwestowania w rolnictwo. Ze wzglgdu na rozdrob-
niong struktur¢ gospodarstw i polityke rolna panstwa, nizsza jest optacalno$¢
produkcji rolnej, mniejsze rynki zbytu na artykuty rolne, a zatem niska to-
warowos$¢ gospodarstw rolnych. Region podkarpacki nalezy do wojewodztw
o najnizszej konkurencyjnosci rolnictwa. Dodatkowo Podkarpacie cechu-
je jeden z wyzszych wskaznikéw zatrudnienia w tym sektorze's. Wigkszo$¢

14 Wlasnie z rejonu Lubaczowa pochodzi czg$¢ rozmoéwcdw badanych za pomoca wywia-
dow, w ktorych mowia o tych problemach.

15 Podkarpacie jest zaliczane (z wojewddztwami: lubelskim, $wietokrzyskim, podlaskim)
do wojewodztw ,,rolniczych”, w ktorych jest najwyzszy udziat pracujacych w rolnictwie 35%
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mieszkancow, tj. 58% ogoétu ludnosci rolniczej, posiada gospodarstwa rolne
o powierzchni do 3 ha. Sa to z reguty gospodarstwa stosunkowo mate i niewy-
specjalizowane, maja gtownie charakter socjalny, produkuja na potrzeby rodzin.
Mata wydajnos¢ pracy wskazuje na znaczne bezrobocie ukryte, ktore jednak
dzieki specyfice funkcjonowania tradycyjnych spotecznosci wiejskich nie spo-
wodowato marginalizacji znacznego odsetka ludnosci [Szomburg 2003].

Wyniki spisu ludnos$ci i mieszkan w 2002 r. wykazaty, Ze stopa bezrobocia
byta na poziomie 21,4% (w kraju —21,2%) [NSP 2002a]. W roku 2007 bezrobo-
cie spadto do poziomu 16,% (w kraju 15,1%) [GUS 2007]. Bezrobocie obejmuje
w regionie cze$ciej osoby mlodsze, niz ma to miejsce przecigtnie w Polsce, co
wynika ze struktury wiekowej mieszkancow. Najwigksze problemy ze znale-
zieniem pracy maja osoby mtode. Wigkszos$¢ populacji bezrobotnych (64%) nie
przekroczyta 35. roku zycia. Mieszkancy wsi stanowili ponad 60% ogolnej licz-
by bezrobotnych (przy wskazniku urbanizacji wynoszacym 40,5%).

Megazwrot w kierunku spoteczenstwa postindustrialnego oznacza zatem
znaczng redukcj¢ w pierwszym sektorze. Innymi stowy, najwigksze koszty
modernizacji ponosi podkarpacka wies. Stad dochodzi do emigracji i ucieczki
poza region w poszukiwaniu pracy.

Kolejnym wskaznikiem, ktory ilustruje skal¢ przeobrazen, jest spadek
liczby 0s6b utrzymujacych si¢ z pracy. Wyniki spisu 2002 pokazuja, ze nadal
najwigkszy odsetek mieszkancow utrzymuje si¢ lub jest utrzymywany z do-
chodoéw z pracy, jednak w porownaniu z 1988 r. ich udziat w ogdlnej liczbie
ludnosci znacznie si¢ obnizyt; o ile w 1988 r. z dochoddw z pracy utrzymywa-
to sig 82% ludnosci, o tyle w 2002 r. zaledwie 59% [NSP 2002d].

W latach 1989-2002 w wojewodztwie podkarpackim odnotowano ponad-
dwukrotny wzrost liczby 0sob utrzymujacych si¢ (lub utrzymywanych) z nie-
zarobkowych zrodet. W 2002 r. zbiorowos¢ ta stanowita 39,1% ogétu miesz-
kancow (w 1988 r. — 18,0%).

Wsrod osob utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrodet prawie 45% (368
835 0s6b) stanowili utrzymujacy si¢ z emerytury, a 27% — z renty z tytulu nie-
zdolnosci do pracy (218 413 os6b). Zasitek dla bezrobotnych stanowit Zrédto
utrzymania dla 56 834 osob, a zasitek pomocy spotecznej dla 21 123. W po-
pulacji utrzymujacych si¢ z niezarobkowych zrédet, wlasne zrodto utrzyma-
nia posiadato 83,7%, czyli na 100 osob posiadajacych wtasne niezarobkowe

i najnizszy PKB na pracujacego 28,2 tys. PLN. Przykladowo w mazowieckim udziat pracujacych
w rolnictwie wynosi 19%, a PKB na pracujacego 52,2 tys. PLN [por. Bukowski i in. 2005].
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zrédlo utrzymania przypadato 41 os6b utrzymywanych z tych zrédet (w 1988
r.— 19) [NSP 2002d].

W skali kraju Podkarpacie jest wojewodztwem o najwigkszym odsetku
0s6b pozostajacych na utrzymaniu cztonkéw rodziny. Przyczyna tego zjawiska
jest gtdéwnie zalamanie si¢ rynku pracy i silny wzrost bezrobocia obserwowane
w latach 90. W 2002 r. na utrzymaniu pozostawata co czwarta osoba w wieku
produkcyjnym, przy czym co trzecia byla w wieku mobilnym [NSP 2002d].
Dane spisowe wskazuja kierunek megazwrotu na Podkarpaciu, ktory oznaczat
— moéwiac jezykiem Rifkina — koniec pracy w zaktadach przemystowych.

W wyniku prowadzonej restrukturyzacji znaczaco zmniejszyla si¢ liczba
przedsigbiorstw panstwowych. Przy $redniej krajowej 0,6 przedsigbiorstwa
na 10 tys. Mieszkancow, najwyzsze wskazniki odnotowano w wojewodztwie
zachodniopomorskim (0,8) oraz lubuskim, t6dzkim, mazowieckim i §wigto-
krzyskim (0,7), a najnizsze — w podkarpackim (0,3) [Raport RCSS 2002]. Po
drugie, jak pokazuja dane NSP [2002a] w 2002 r., w poréwnaniu z rokiem
1988, liczba 0s6b utrzymujacych si¢ z pracy zmniejszyta si¢ az o 334,8 tys., tj.
0 35,2%, podczas gdy w kraju obnizyta si¢ o niecate 30%. W 1988 r. dochod
z pracy stanowit glowne zrodto utrzymania dla 3/4 osob posiadajacych wiasne
zrédlo utrzymania, natomiast w 2002 r. zaledwie dla potowy.

Z prowadzonych analiz widaé¢ specyficzne cechy regionu, ktére za Miro-
stawa Marody [2002] mozna by nazwac Polska ,,na zasitku”. Logika pozyski-
wanych dochodow sprowadza si¢ do spetnienia formalnych kryteriow upraw-
niajacych do otrzymywania okre§lonych §wiadczen. To potozenie implikuje
state przebywanie poza rynkiem pracy, czy przynaleznos¢ do najnizszych grup
dochodowych.

Wsrod osob, ktore w 2002 r. posiadaty wilasne zrédio utrzymania, naj-
wigksza kategorig¢ osob stanowily te, ktore utrzymuja si¢ z dochodéw z pra-
cy — 29,3% ogoétu mieszkancow wojewodztwa (i jest to najnizszy wskaznik
w skali kraju), a nastgpnie z niezarobkowych zrodet (emerytur, rent, zasitkow)
—27,8%. W 1988 r. odsetki te wynosity odpowiednio: 47,1% 1 15,1%. W spi-
sie 2002 odnotowano takze niewielka kategorie osob (1,0 tys.), dla ktorych
zrédlem utrzymania byty dochody z wlasno$ci. W zbiorowosci utrzymujacych
si¢ z pracy przewazaty osoby, ktorych gtdéwnym zrédtem utrzymania byla pra-
ca najemna — 485,5 tys., co stanowito 78,9% ogohu utrzymujacych si¢ z pracy
140,4% posiadajacych wiasne zrodto utrzymania. Dochdd z pracy na wiasny
rachunek, poza rolnictwem, stanowit podstawe utrzymania dla 49,1 tys. osob,
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a 81,5 tys. mieszkancow wojewodztwa zadeklarowato, ze glownym zrodlem
utrzymania sa dochody z pracy w ich gospodarstwie rolnym [NSP 2002a].

Prezentowane dane pokazuja ogolne kontury dokonujacego si¢ megazwro-
tu, ktory znamionowat redukcje pracownikow w przemysle. Z osobliwej klasy
chloporobotniczej ocaleli tylko chtopi wracajacy pod przymusem do wiasnych
gospodarstw. Nastapit znaczny spadek liczby mieszkancow utrzymujacych si¢
z zarobkowych zrodet utrzymania na rzecz wzrostu utrzymania ze §wiadczen
spotecznych. Widoczne sa skutki dezindustrializacji gospodarki, ktora wiaze
si¢ z zakonczeniem tradycyjnych galgzi przemystu.

Wraz z upadkiem realnego socjalizmu na Podkarpaciu nastapit koniec epo-
ki spoteczenstwa rolniczo-przemystowego. By zobaczy¢, co powstato na jego
zgliszczach, nalezy doktadnie przeanalizowac dane statystyczne.

Klasycy dzielili gospodarke na sektor ,,pierwszorzgdowy” (wydobycie),
,,drugorzedowy” (produkcja), ,.trzeciorzedowy” (ustugi)'®. W zaleznosci od
udzialu pracujacych w danym sektorze, okreslano poziom zaawansowania
rozwoju spoleczno-ekonomicznego danego kraju. Pisano o spoleczenstwie
preindustrialnym z dominacja rolnictwa, industrialnym z przewaga przemystu
i spoteczenstwie postindustrialnym, w ktorym aktywnos¢ ekonomiczna byta
skoncentrowana na ustugach [por. Bell 2004]. Podobnie rozwdj ludzkosci uj-
muje Toffler [1998], ktory twierdzi, Ze spoteczenstwo ewoluuje od spoteczen-
stwa tradycyjnego poprzez przemystowe do superprzemystowego. XX wiek,
jak twierdzi Domanski [2004], byl §wiadkiem bezprecedensowego rozwoju:
po wysunigciu si¢ przed robotnikow i kategorie zwiazane z rolnictwem, odset-
ki pracownikow umystowych w krajach kapitalistycznych w latach 70. prze-
kroczyly 50% ogo6tu ludnosci.

Wedtug klasycznego podziatu na trzy sektory, na Podkarpaciu w pierw-
szym sektorze, czyli rolnictwie, fowiectwie i lesnictwie, pracuje 25%. Drugi
sektor, zwany przetworstwem przemystowym, obejmuje 24% zatrudnionych,
plus budownictwo 4%. W trzecim sektorze —ustugach (rynkowych 28%, nie-
rynkowych 19%) — pracuje 47% [Cierpiatl-Wolan 2006]'7. Dane statystycz-
ne wskazuja na dominacje¢ trzeciego sektora, co swiadczyloby o przemianie

1o Pierwszy zaproponowat t¢ typologi¢ australijski ekonomista Colin Clark w pracy Con-
dition of Economic Progress [1940].

17 Trudno jest okresli¢ charakter spoteczefistwa, poniewaz warto$¢ dodana brutto wynosi
dla ustug rynkowych 43,7%, ustug nierynkowych 20,8%, przemystu i budownictwa 33,2%, rol-
nictwa 2,3% [por. Gorzelak iin. 2006]. Wida¢, ze zatrudnienie w rolnictwie jest nieefektywne,
a gospodarka Podkarpacia ma charakter ustugowo-przemystowy. Z pewna ostroznoscia mozna
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struktury zatrudnienia w latach transformacji. Jak podkresla Bell [2004: 120],
we wspoélczesnym spoteczenstwie najwicksza ekspansja ustug dokonuje sig
w sektorze ,,ustug dla ludnosci”’, przede wszystkim dotyczacych zdrowia
i edukacji. Obie te dziedziny stanowia zasadniczy czynnik wzrostu produk-
tywnosci spoleczenstwa. Z tego wzgledu w ustugach wprowadzono kolejne
typy sektorow (po przedindustrialnym ,,pierwszorzedowym” i industrialnym
,,drugorzedowym™), a mianowicie trzeciorzegdowy (transport i zaktady uzy-
tecznosci publicznej), czwartorzedowy (handel i finanse) i pigciorzedowy
(zdrowie, edukacja) [tamze].

Uzyskane dane wskazywalyby na powstawanie nowych trendéw w gospo-
darce Podkarpacia. Dane statystyczne wskazuja na przewage sektora ustug
w gospodarce Podkarpacia. Rolnoprzemystowy charakter regionu zostaje za-
stapiony przez ustugi. Innymi stowy, na podstawie zebranych obserwacji mo-
zemy dostrzec oznaki postindustrializmu.

Jeszcze nie rozwingta si¢ na dobre epoka przemystowa, a juz nadeszta
era ,,biatych kotnierzykow”. W spoteczenstwie postprzemystowym mozemy
spotkaé ,,nowe klasy $rednie” tworzace nowy segment struktury spolecznej.
Jak podaje Domanski [2004: 83], ,,nowa klasa $rednia” obejmuje szeroka ka-
tegori¢ pracownikdéw handlu i ustug, urzednikow, wysoko kwalifikowanych
specjalistow oraz kadry kierownicze firm i instytucji panstwowych. Wedle da-
nych ,,nowa klase $rednia” stanowi 33,6% ogotu zatrudnionych'®. Jej rozmiary
znacznie przewyzszaja ,,stara klas¢ srednia”, do ktdrej zaliczano kupcow, rze-
mieslnikoéw 1 whascicieli firm. Na Podkarpaciu, jak pokazuja statystyki, do tej
kategorii nalezy 11,2%".

Na podstawie prowadzonych analiz mozna wysnu¢ wniosek, ze na po-
czatku XXI wieku na Podkarpaciu dojdzie do bezprecedensowego zwrotu,
w ktorym ,,nowa klasa srednia” bgdzie wypiera¢ powoli ,,stare klasy”. Cha-
rakterystyczna cecha spoleczenstwa postprzemystowego jest zastapienie kapi-
talu finansowego i wlasnosci przez kapitaty profesjonalnej wiedzy, zdolno$ci
organizacyjnych i kwalifikacji technicznych. Gtowna kategoria zawodowa jest

zatem powiedzie¢, ze nadchodzi spoteczenstwo postprzemystowe. Jednakze o postindustrializmie
moéwimy, gdy w III sektorze wytwarza sig 75% PKB.

18 Zgodnie z podanymi kryteriami do nowej klasy $redniej zostali zaliczeni parlamentarzysci,
wyzsi urzednicy i kierownicy — 3,9%, specjalisci — 11,4%, pracownicy biurowi — 7,5%, pracowni-
cy ustug osobistych i sprzedawcy — 10,1%, sity zbrojne — 0,7%.

19 Potaczono kategorie pracujacych na wilasny rachunek poza rolnictwem — 8,4% i praco-
dawcow — 2,8%.
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,,technostruktura”, na ktora sktadaja si¢ wszyscy ci, ktérzy wnosza wyspe-
cjalizowana wiedze, talent i doSwiadczenie potrzebne w procesie kierowania
i podejmowania decyzji. Jako klasa spoteczna bgdaca symbolem postgpu,
technostruktura obejmowata funkcjonujacych w korporacjach lideréw bizne-
su, kadry inzynierskie, technikow w nowoczesnych specjalnosciach i pracow-
nikow nauki. Podobny sktad zawodowy i elitarny charakter ma ,,klasa ludzi
wiedzy” (knowledge class). W poréwnaniu z technostrukturg byta to kategoria
o0 nieco szerszym zakresie, obejmujaca rowniez najwyzsze kadry administra-
cji panstwowej oraz elit¢ duchowienstwa i $wiata kultury [Domanski 2004: 88].
Powstanie takiej struktury oznacza zwrot ku spoteczenstwu informacyjnemu.
Obok kategorii urzednikéw, druga co do liczebnoSci kategoria staja si¢ wolne
zwody. Prawie wszyscy wykonujacy wolne zawody — prawnicy, nauczyciele,
inzynierowie, programisci komputerowi, analitycy systemowi, lekarze, archi-
tekci, ksiggowi, bibliotekarze, dziennikarze, pracownicy socjalni, pielggniarki,
duchowni — sa pracownikami zajmujacymi si¢ informacja [Naisbitt 1997: 33].
Przyszte spoteczenstwo to spoteczenstwo wiedzy. Wiedza bedzie podstawowym
bogactwem, a pracownicy postugujacy si¢ wiedza zdominujg $wiat pracy.

Czy mamy takie spoteczenstwo na Podkarpaciu? By odpowiedzie¢ na to
pytanie, trzeba si¢ggnac¢ do danych na temat wyksztatcenia. W roku 1970 wyz-
szym wyksztatceniem legitymowato si¢ 1,7%, Srednim i policealnym 11,6%;
w roku 1978 odsetek z wyzszym wynosit 3,2%, a ze $rednim i policealnym
17,1%; w roku 1988 wyzsze wyksztalcenie miato 5,3%, a §rednie i policealne
22,5%. W 2002 r. odsetek ludnosci w wieku 15 lat i wigcej z wyksztalceniem
wyzszym wyniost 8,8% mieszkancoéw (w Polsce — 10,2%). Odsetek mieszkan-
cow Podkarpacia z wyksztalceniem $rednim wyniost 32,0%, z wyksztatceniem
zawodowym — 24,8%, podstawowym ukonczonym — 30,2%, nieukonczonym
podstawowym — 2,9%, 1 nieustalonym — 1,3%. Najwigcej 0sob mieszkajacych
w miastach posiadato wyksztalcenie $rednie i policealne (42,1%). Wyksztatce-
niem wyzszym legitymowato si¢ 14,8% ludnosci miejskiej, zasadniczym za-
wodowym — 19,0%, a podstawowe posiadato 20,7%. Natomiast na wsi najwig-
cej byto 0sob z wyksztatceniem podstawowym — 37,1%, a takze zasadniczym
zawodowym — 29,0%. Wyksztalceniem $rednim i policealnym legitymowato
si¢ 24,7% ludnosci wiejskiej, a wyzszym — 4,6% [NSP 2002c]. W 2004 roku
wsrod osob powyzej 15. roku zycia zamieszkujacych wojewodztwo podkar-
packie najliczniejsza grupg stanowily osoby najgorzej wyksztalcone (gim-
nazjalne, podstawowe i niepelne podstawowe — 33%). Nieco nizszy odsetek
stanowity osoby legitymujace si¢ wyksztalceniem zawodowym (28%) oraz

71



72

Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

policealnym i $rednim zawodowym (22%). Jedynie 9% mieszkancow posia-
dato w 2004 r. wyksztatcenie wyzsze [Diagnoza Regionalnego Rynku Pracy,
CDN 2007].

Warto przy tym doda¢, ze caly czas wzrasta liczba studentéw (w 2002 r.
liczba studentéw wynosita 70 878, w tym w szkotach prywatnych 19 676);
wspoélczynnik skolaryzacji na poziomie wyzszym si¢ga 35%, co dobrze ro-
kuje na rozw¢j ,,branz bazujacych na wiedzy”, ,,pracy wymagajacej wiedzy”,
czy tez ,,pracownikow postugujacych si¢ wiedza” (knowledge industries, kno-
wledge work, knowledge worker)®. Jednym ze wskaznikow spoteczenstwa
wiedzy moze by¢ tez odsetek korzystajacy z Internetu. W badanych gospo-
darstwach domowych mozliwo$¢ skorzystania ze stron www czy tez z poczty
elektronicznej miato 18% (woj. pomorskie 23%, woj. mazowieckie 22%)
[Cierpiat-Wolan i in. 20057,

Konfrontujac tezy teoretykdw spoteczenstwa wiedzy, spoteczenstwa post-
przemystowego z realiami, mozna skonstatowac, ze powoli na podkarpackim
horyzoncie zaczyna si¢ pojawiaé spoteczenstwo przysztosci. Wedtug szacun-
kow klasa kognitariuszy liczy od 15 do 22%?*. Idac tym tropem, mozna tez
z pewnym przyblizeniem okres$li¢ sytuacj¢ regionu w konteksécie zachodza-
cej zmiany. Jesli zatozymy, ze ,,nowi kapitalisci” to ten wtasnie typ nowego
cztowieka, wyposazonego w potencjat zmiany, posiadajacego zdolnosci ad-
aptacyjne, ba — oczekujacego nadejscia nowego spoteczenstwa, to nalezy si¢
spodziewac, ze ta kategoria ludzi przynalezy do wygranych transformacji i nie
jest podatna na szok wielkiej zmiany.

2 Jak pokazuja statystyki MENiS, w stosunku do roku 1990 liczba studentéw w Polsce
wzrosta prawie pigciokrotnie: z 394 tysigcy do 1 925 tysigey. W roku akademickim 1990/1991 na
studiach wyzszych w Polsce uczyto si¢ ok. 400 tys. 0sob na 112 uczelniach, a cztery lata pozniej
juz prawie 800 tys. znajdowato swoje miejsce w 179 szkotach, by wreszcie w roku akademickim
2003/2004 przekroczy¢ putap 1,8 min studiujacych w ponad 300 uczelniach. W 2004/2005 liczba
studentéw przekroczyta 1,9 mln. W roku 2005/2006 liczba studentow wynosita 1953,8 tys. i ma
tendencje wzrostowe.

W Rzeszowie stosunek studentéw do liczby mieszkancow wynosi 301 na tysiac i jest dwu-
krotnie wyzszy niz w Warszawie, ale takze wyzszy niz w Lublinie — 241 na 1000, czy nawet
Krakowie — 200 na 1000. Ponadto, gdy porownamy dane z 2006 i 2005 r., to mimo nizu demogra-
ficznego w Rzeszowie liczba studentow wzrosta prawie o pot tysiaca, podczas gdy w tym samym
czasie w Lublinie zmalata o 1400 [Gazeta Wyborcza 05.03.2007].

21 Pod tym wzgledem Podkarpacie byto na 7 miejscu w kraju.

22 W pierwszym przepadku brano wyzszych urzednikow i kierownikow wespot ze specjali-
stami, a w drugim uwzglgdniono jeszcze pracownikéw biurowych.
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Na podstawie danych spisowych wida¢, ze jest to zdecydowana mniejszos¢,
cata masa mieszkancow Podkarpacia (mniej niz $rednie wyksztalcenie posia-
da prawie 2/3 populacji) tkwi strukturalnie w starym spoleczenstwie, ktore
w zderzeniu z czasami nowoczesnymi przechodzi¢ bedzie powazne napigcia
i zatamania. Na styku starego i nowego spoteczenstwa dochodzi do powstania
traumy [por. Sztompka 2000; 2002]. W momencie gwaltownego megazwro-
tu do kultury postindustrialnej, spolecznos¢ tradycyjna, tkwiaca mentalnie
w epoce preindustrialnej, doznaje prawdziwego szoku.

Naisbitt twierdzi [1997], ze dane panstwo moze znajdowacd si¢ jednoczes-
nie w réznych stadiach: spoteczenstwa rolniczego, przemystowego i informa-
cyjnego. Obecnie, w skali regionu mamy ponad 50% ludzi przesztosci, kto-
rzy zyja w dawnym rytmie, 1/3 stanowi spoteczenstwo przejsciowe, Zyjace
rytmem spoteczenstwa wspotczesnego. Sa oni produktami pierwszej polowy
XX wieku, uksztattowanymi przez mechanizacjg, masowe nauczanie, wycho-
wanymi w sentymencie do niedawnej, wciaz jeszcze zywej, wiejsko-rolniczej
przesztosci. Pozostate 20% mieszkancoéw Podkarpacia nie nalezy juz ani do
przesztosci, ani do terazniejszo$ci. Za Tofflerem [1998: 48] mozna powie-
dzie¢, ze ludzie ci charakteryzuja si¢ juz stylem zycia jutra, zyja jak gdyby
w przyszlosci. I mimo ze dzisiaj stanowia oni niewielka cz¢$¢ mieszkancow
Podkarpacia, sa zaczatkiem spoteczenstwa przysztosci. Stanowia oni ,,najbar-
dziej” wysunigta straz przednia, sa najpierwszymi obywatelami postprzemy-
stowego spoteczenstwa.

W czasach przetomoéw i wielkich zmian zaczynaja si¢ pojawia¢ peknigcia
w spolecznej tkance, wywotane zmiang dotychczasowych regut i standardow
zycia spoleczno-ekonomicznego. W spolecznej rzeczywisto§ci zaczynaja
funkcjonowac obok siebie rdzne §wiaty spoteczne.

Podobnie jak w catym kraju, na Podkarpaciu szczegélnie dochodzi do
kompresji miejsca i czasu, gdzie wystepuje obok siebie spoteczenstwo pre-
idustrialne (tradycyjne), spoteczenstwo na poty uprzemystowione (na poty
tradycyjne, na poty nowoczesne), spoleczenstwo przemystowe (nowoczesne),
spoteczenstwo poprzemystowe (postnowoczesne) [Szczepanski 1999: 271].

W Polsce mamy spoleczenstwo ,,ré6znych rytmow” [Tarkowska 1999].
Niewatpliwie Podkarpacie zyje wedlug tradycji, szczegolnie jego wiejska
1 matomiasteczkowa czesS¢:

Mieszkancy Europy Wschodniej w nieporownanie wigkszym stopniu od miesz-
kancow Europy Zachodniej egzystuja w roznych czasach. Wyksztatceni, zamozni
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mieszkancy Pragi, Warszawy czy Budapesztu zyja wedtlug z zachodnioeuropej-
skiego czasu u progu XXI. Ukrainski kotchoznik, polski robotnik rolny, rumunski
chlop z zabitej deskami karpackiej wioski, egzystuja jeszcze w znacznej mierze
w XIX stuleciu, a gornicy, hutnicy i metalowcy w swoistym migdzyczasie, gdzie$
w pierwszej potowie XX wieku [Jalowiecki 2002: 62].

Zarysowane podzialy wystepuja rowniez w samym regionie. Wydaje sig,
ze tutaj, jak nigdzie indziej, dochodzi do swoistej multiplikacji spolecznego
swiata. Wyksztalceni, zamozni mieszkancy Rzeszowa, Krosna, Mielca zyja
wedtug zachodnioeuropejskiego czasu u progu XXI wieku. Lubaczowski ro-
botnik rolny, bieszczadzki chtop z zabitej deskami wioski egzystuja jeszcze
w znacznej mierze w XIX stuleciu, a hutnicy i metalowcy Stalowej Woli,
Mielca, Nowej Deby, Jasta w swoistym ,,migdzyczasie”, gdzies w pierwszej
potowie XX wieku.

Mamy zatem tutaj ludzi przysztosci, ktorzy powinni sobie radzi¢ ze zmia-
nami, mamy rowniez ludzi ,,przejSciowych”, zmagajacych si¢ z wyzwaniami
przysztosci, do ktorych nie zostali przygotowani, oraz ludzi z przesztosci, kto-
rzy sa narazeni na wykluczanie i marginalizacj¢. Duze znaczenie w okresleniu
pozycji miejsca na kontinuum ludzie przesztosci — ludzie przysztosci ma wiek,
wyksztalcenie, miejsce zamieszkania. Mieszkanie w wigkszych osrodkach
plus mlodszy wiek i wyzsze wyksztalcenie zwigksza potencjal adaptacyjny
i predestynuje do wygrania w nowym fadzie. Starszy wiek, nizsze wyksztatce-
nie, zamieszkiwanie na obszarach wiejskich skazuje na przegrana.

2.5. Mentalno$¢ mieszkahcow regionu

W refleksjach na temat zmiany spotecznej, a konkretnie w koncepcjach wy-
wodzacych si¢ z socjologii historycznej, zwraca si¢ uwage na determinanty
spotecznej aktywnos$ci. Ludzie tworza swoje spoteczenstwo i historig, ale nie
dowolnie, lecz w danych warunkach strukturalnych odziedziczonych z prze-
sztosci, ktore sami zarazem umacniaja lub modyfikuja dla swoich nastgpcow.
Dziatania ludzi sa czeSciowo zdeterminowane przez przeszte struktury, a przy-
szte struktury przez obecne dzialania [Sztompka 2002: 527]. Juz Max Weber
stwierdzit, iz znaczaca sita zmiany spotecznej sa wartosci i normy jednostek,
czyli ogodlnie rzecz biorac — kultura. Od indywidualnych dziatan, zasobow,
systemow aksjonormatywnych zaleze¢ moga losy catych spoteczenstw. Ka-
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pitalizm rozwinat si¢ na zachodzie dlatego, ze panowaly tam sprzyjajace wa-
runki kulturowe. Etos protestancki oraz indywidualizm, asceza, oszczedno$é
1 sktonnos¢ do cigzkiej pracy sprawity, ze nowoczesna formacja przemystowa
mogla si¢ najszybciej rozwija¢ w tym kregu kulturowym. Niewatpliwg zashu-
ga Webera bylo zwrocenie uwagi na systemy wartosci i podmiotowe czynniki
zmian spotecznych. Innymi stowy, zostat uwzgledniony podmiotowy czynnik
zmiany w rozwoju spotecznym. Wspotczesnie socjologia kladzie nacisk na
podmiotowy aspekt spoleczenstwa i sigga zardwno do srodowiska materialne-
g0, jak 1 idealnego, ktore znaczaco wptywaja na ksztalt procesow spolecznych.
Potencjatl podmiotowy jest ksztaltowany zaré6wno przez to, co ludzie w danym
spoteczenstwie rzeczywiscie mysla i w co wierza (w $wiadomosci indywi-
dualnej lub zbiorowej), jak iprzez to, co struktury ideologiczne (osadzone
w $wiadomosci spotecznej ideologie, systemy przekonan, tradycje) kaza im
mysle¢, w co kaza im wierzy¢ [Sztompka 2005: 210]. W badaniu mozliwos$ci
adaptacyjnych, strategii przystosowawczych i potencjatu zmiany nalezatoby
uwzgledni¢ owe cechy psychospoteczne, zwane niekiedy mentalno$cia, cha-
rakterem spolecznym, charakterem narodowym, osobowoscia podstawowa itp.
[por. Zidtkowski 2000]. Wiedza o wiasciwosciach psychospotecznych badane;j
zbiorowos$ci pozwoli oszacowac potencjal zmiany na Podkarpaciu. Pewne typy
mentalnosci sa funkcjonalne dla procesu zmiany, a inne moga utrudniaé prze-
obrazenia [Marody 2000; Koralewicz-Zidtkowski 2003; Sztompka 2005].

Jak podkresla Kepinski [2002: 51] termin ,,charakter” oddaje dobrze to,
co cztowiek zostawia w swoim otoczeniu, jaki$§ §lad, imprinting. Sam czto-
wiek jest nicoznaczony: da si¢ jednak okresli¢ i oznaczy¢ to, co wyrzezbit
swoja osoba w otoczeniu, jaki §lad po sobie zostawit. Slad ten jest zazwyczaj
trwalszy od samego czlowieka, a nieraz sigga w lata, nawet wieki, poza kres
jego zycia. I to, co tworzy, jest dostgpne naszej obserwacji, na tej podstawie
okreslamy jego charakter czy tez osobowo$¢. Dlatego moze cechy charakteru
czy osobowosci wydaja si¢ nam state i niezmienne, mimo ze czlowiek jest
w rzeczywistosci niestaty i zmienny. Niezmienny jest slad, jaki pozostawia
W otaczajacej rzeczywistosci, ale on sam jest zmienny. Owszem, pojawiaja si¢
rozbiezno$ci co do realnosci tego pojecia, jednakze wydaje sig, ze warunki
geograficzne, klimatyczne, uktady spoteczne i ekonomiczne itd. powoduja, ze
pewne cechy osobowosci sa w danym $rodowisku korzystniejsze z punktu wi-
dzenia adaptacji do tego srodowiska [Kepinski 2002: 103]. Na ten fakt zwraca
uwagg rowniez Erich Fromm, wyjasniajac powstanie faszyzmu w Niemczech
sprzyjajacymi warunkami psychokulturowymi. W swojej pracy odwolywat si¢
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do osobowosci autorytarnej mieszczanstwa [por. Adorno 1956; Fromm 2000].
Uwazal, ze mozna moéwié nie tylko o charakterze indywidualnym, ale i spo-
lecznym:

Badajac psychologiczne reakcje grupy spotecznej, mamy do czynienia ze struktura-
mi charakteru poszczegdlnych cztonkdéw grupy, tj. indywidualnych osob: interesuja
nas jednak nie specyficzne cechy rézniace te osoby od siebie, lecz ta czg$¢ struktury
ich charakteru, ktora jest wspdlna wigkszosci cztonkéw danej grupy. Mozemy ten
charakter nazwa¢ charakterem spotecznym [Fromm 2000: 257].

Dalej stwierdza, ze charakter spoteczny sila rzeczy jest bardziej ogdlny niz
charakter indywidualny. Charakter spoleczny obejmuje tylko wyselekcjono-
wane rysy, zasadnicze jadro struktury charakteru wigkszosci cztonkdéw grupy,
ktoére rozwingto si¢ jako rezultat podstawowych doswiadczen i sposobow zy-
cia wspolnego tej grupie [Fromm 2000: 257].

W innym miejscu cytowany autor pisze, ze socjoekonomiczna struktura
spoteczenstwa modeluje spoteczny charakter jego cztonkow w taki sposob, iz
chca oni robi¢ to, co robi¢ musza. Charakterem za$ jest trwatla struktura psy-
chiczna determinujaca orientacj¢ konkretnych zachowan, myslenia, odczuwa-
nia i dziatania [Fromm 2000a]. Wedlug niego charakter spoteczny jest Scisle
skorelowany z faza spotecznego rozwoju oraz dominujacym typem stosunkow
spotecznych.

Podobna kategori¢ wymienil D. Riesman, twierdzac, ze charakter spo-
leczny jest ta czgscia ,,charakteru”, ktora jest podzielana z istotnymi grupami
spotecznymi i ktora, jak okres§la wigkszo$¢é wspolczesnych psychologdéw spo-
tecznych, jest wytworem doswiadczen tych grup. Pojgcie charakteru spotecz-
nego pozwala mowi¢ o charakterze klas, grup, regionéw i narodow [Riesman
1971]. Wedle niego rozwdj spoteczenstwa podzielono na trzy fazy: o domina-
cji rolnictwa, o dominacji przemystu i dominacji ustug. W pierwszym typie
spoteczenstwa charakter orientuje si¢ na przestrzeganie tradycji, ludzie nosza
miano sterowanych tradycja, a spoteczenstwo, w ktorym zyja, spoleczenstwa
sterowanego tradycja. Drugiemu typowi odpowiada daznos¢ do wczesnego
kierowania si¢ rozsadkiem i kalkulacja. Ludzi tych zwie si¢ ludzmi wewnatrz-
sterownymi, a spoleczenstwo, w ktorym zyja, spoteczenstwem wewnatrzste-
rownym. Trzeci typ ma tendencj¢ do dazenia do zachowan zgodnych z oczeki-
waniami i preferencjami innych. Ludzi tych nazywa si¢ zewnatrzsterownymi,
a spoteczenstwo, w ktorym zyja, spoteczenstwem zewnatrzsterownym [Ries-
man 1971: 10-11].
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W kazdym z tych spoteczenstw mozna spotka¢ specyficzny kompleks kultu-
rowy, ktory orientuje ludzkie dziatania. Dla ludzi sterowanych tradycja najistot-
niejsze uklady zyciowe sa zwykle ujgte w reguly drobiazgowych i sztywnych
norm, przyswajanych przez mtodych w latach intensywnej socjalizacji. Charak-
ter ten odznacza si¢ wzgledna trwaloscia, konformizmem wobec podstawowych
uktadow spotecznych. Otoczenie spoleczne nie tyle oczekuje od takiej jednostki,
ze bedzie ona pewnym typem czlowieka, ile ze si¢ bedzie zachowywaé w przy-
pisany sposdb. Regulatorem zachowania staje si¢ Iek przed wstydem.

Dla ludzi wewnatrzsterownych wzorcem charakteru jest self-made-man.
Taki osobnik zostal wyposazony w psychiczny zyroskop, uruchomiony przez
rodzicow i zdolny pozniej do przyjmowania sygnatéw od innych autorytetow,
ktére przypominaja rodzicéw. Przez zycie idzie on nie catkiem w pelni sa-
modzielnie, postuszny nakazom swego ,,wewngtrznego pilota”. Odej$cie od
nakazoéw optacane bywa poczuciem winy.

U ludzi zewnatrzsterownych, zyjacych w spoteczenstwie miejskim o duzym
zaggszcezeniu, kontakty spoleczne sg zréznicowane. Spotyka si¢ wiele wzorcow
zachowan, podczas stycznosci na rynkach pracy i konsumpcji. Jednostka ze-
whnatrzsterowna uczy si¢ odpowiada¢ na sygnaty pochodzace od grona o wicle
szerszego niz rodzinne. Czlowiek zewnatrzsterowny musi umie¢ odbieraé syg-
naty z bliska i daleka; Zrodet jest wiele, a zmiany gwattowne. To, co mozna w tej
sytuacji uczyni¢ wlasnoscia wewngtrzna, jest nie tyle kodeksem postgpowania,
ile rozbudowanym mechanizmem, niezbednym do odbierania takich sygnatow
i niekiedy uczestnictwa w ich dalszym obiegu. Uczucia wstydu i winy zostaja
znacznie ostabione, a na to miejsce wchodzi mechanizm psychologicznej auto-
kontroli w postaci nieokreslonego niepokoju. Ten mechanizm nie przypomina
zyroskopu, natomiast przypomina radar [Riesman 1971: 34-35].

Z racji przewagi obszarow wiejskich, w ktorych wystgpuja jeszcze trady-
cyjne wspdlnoty lokalne, zakorzenione w dawnym systemie warto$ci, wzgled-
nie odizolowane od szerszych uktadéw spotecznych, najczes$ciej mozna spot-
ka¢ cztowieka sterowanego tradycja czy tez spoteczenstwo sterowane tradycja.
W mniejszym stopniu wystepuja ludzie wewnatrzsterowni, i w najmniejszym
zewnatrzsterowni — w ujgciu Riesmana. Tutaj raczej przewazaja konformisci
nad indywidualistami czy tez nowymi konformistami, jakimi sa ludzie ze-
wnatrzsterowni.

Wydaje sig, ze decydujace znaczenie w przypadku wplywu zmiany spo-
lecznej na reakcje jednostek, zbiorowosci, ich strategie adaptacyjne, moze
mie¢ sposob myslenia, postrzegania. Znajomos$¢ psychokulturowych aspek-
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tow danej zbiorowosci moze pomodc w zrozumieniu i wyjasnieniu przebiegu
zjawiska zmiany spolecznej. Kompleks cech zwanych mentalnoscia, charak-
terem, moze by¢ zmienna posredniczaca pomigdzy procesem zmiany spotecz-
nej a spotecznym przystosowaniem do nowych realiow. Jak zwraca uwage
Sztompka [1999], blokada przeobrazen moze wynika¢ z powaznych dysfunk-
cji czynnika mentalnego. Wtasnie jednym z czynnikow odpowiedzialnych za
umiejetnos¢ radzenia sobie w nowych, ztozonych sytuacjach jest charakter
spoteczny. Ulokowanie na spotecznej drabinie, charakter danej spotecznosci,
typ srodowiska spotecznego, kulturowego moga mie¢ znaczacy wplyw na spo-
soby myslenia, dziatania, postrzegania [por. Stomczynski 1999].

Biorac pod uwage specyfike Podkarpacia, jego wiejski charakter, duzy
udzial sektora rolnoprzemystowego, nalezy skonstatowac, ze charakter spo-
leczny, mentalno$¢ maja chlopska proweniencjg. Trudno orzeka¢, czy w bada-
nym regionie wyksztalcit si¢ w sferze kulturowej odrgbny kompleks, obejmu-
jacy swoja treécia tylko mieszkancow Podkarpacia. Mozna zatozy¢, ze moga
wystepowac tutaj syndromy cech, ktore zostaty uformowane przez dziedzictwo
Galicji i jej cechy kulturowe. Pewne wyspecyfikowane dyspozycje sa wspolne
dla uniwersum polskiego spoteczenstwa, a w opisywanym regionie moga by¢
one bardziej wyraziste, ze wzgledu na przewage tradycyjnych struktur.

Jako ze na tych ziemiach dominowato liczebnie chtopstwo, przedmiotem
eksploracji stanie si¢ jego psychokulturowe dziedzictwo. Stad tez zostana
przywotane koncepcje, ktore odwotuja si¢ do psychospotecznych cech bada-
nej zbiorowosci.

Probe rekonstrukcji zbiorowej pod$wiadomosci, majacej wpltyw na spo-
leczne funkcjonowanie, przeprowadzita Mirostawa Marody [1987: 92-94].
Do zasadniczych antynomii zbiorowej pod§wiadomosci zaliczono dewaluacje
pracy w sektorze panstwowym i dowarto$ciowanie pracy w sektorze prywat-
nym. Drugim elementem, ktory jest istotny w warunkach przetomu ustrojowe-
g0, jest kompulsywna potrzeba bezpieczenstwa socjalnego. Innym elementem
jest wyuczona bezradno$¢ manifestujaca si¢ niechgcia, niezdolnoscia dziatania
w zyciu publicznym, ktorej towarzyszy skrdcenie perspektywy czasowej. Ko-
lejna cecha, zwana ,,zawistnym egalitaryzmem”, manifestuje si¢ w blokowa-
niu dziatan innym ludziom, ktorzy si¢ w jakis sposoéb wyr6zniaja. Ostatnim
w katalogu podswiadomosci zbiorowej jest kolektywistyczny egoizm, ktory
znamionuje postawe roszczeniowa. Innymi stowy, w spoteczenstwie panuje
przekonanie, ze sama przynaleznos¢ do okreslonych grup spotecznych powin-
na dawac z tego tytutu rézne przywileje. Jak zauwaza Marody [1997], wymie-
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nione cechy maja charakter wyraznie obronny, raczej sktaniaja do formutowa-
nia ,,negatywnych” celow dziatania, takich jak: nie ponies$¢ strat, nie narazi¢
si¢, nie wywota¢ niepozadanych skutkow, nie pozwoli¢ innym osiagnaé suk-
ces. Mowiac stowami C.G. Junga, 6w syndrom stanowi osobliwy kompleks
nieswiadomych sit, ktére w znacznym stopniu wptywaja na recepcj¢ zmian
i reakcje na nie.

Istotnym elementem zbiorowej swiadomosci stat si¢ tez fatalizm, swoiste
poczucie niemocy, spoteczna impotencja. Komunistyczny etatyzm ostabit wole
dziatania, gdyz przez dziesig¢ciolecia PRL-u oddolne inicjatywy byly wrecez
karane [Roszkowski 2000]. W takich warunkach uformowato si¢ spoteczen-
stwo pasywne [por. Sztompka 1992] z poglebiajaca si¢ atrofia podmiotowosci.
Pedagogika biernosci, jaka uprawiato paternalistyczne panstwo, wytworzyta
takie postawy, jak: ,,przedluzony infantylizm” obywateli, ubezwtasnowolnie-
nie, apatia i ,,wyuczona bezradnosc”.

Kepinski twierdzi, ze w spoteczenstwie polskim przewazaja typy histe-
ryczne i psychasteniczne. Polski typ histeryczny odpowiada najsilniej temu,
co przed laty Eugeniusz Brzezicki opisat jako skirotymny (od gr. skirtao — tan-
czg). Jest to typ w zasadzie szlachecki — polskie ,,zastaw sig, a postaw sig”,
polonez, Samosierra, szarza ulanéw na czotgi, polskie sejmikowanie, liberum
veto i tzw. polnische Wirtszaft, przedziwna mieszanka cnét i wad. Z kolei pol-
ski psychastenik to jakby typ polskiego kmiecia, cichy spokojny, pracowity,
nie wadzacy nikomu, czasem tylko ukazujacy swoj steniczny kolec; wowczas
poczciwy polski kmie¢ przeraza obrazem Jakuba Szeli; jest uparty i twardy
w cigzkich warunkach zycia [por. Kgpinski 2002: 103].

Ten dziwny rozktad polskiego spoteczenstwa na ludzi, ktorzy gadaja, i na
tych, ktorzy pracuja, utrzymuje si¢ przez wieki mimo zmian warunkow zycia,
zmian ekonomicznych, ustrojowych. Na podobne cechy wskazywat rowniez
Dabrowski [1992]. Jego zdaniem wsréd Polakéw dominuje nadmierna pobudli-
wo$¢ emocjonalna, zmienno$¢ nastrojow, brak konsekwencji, staba wola, brak
poczucia odpowiedzialnosci, niecierpliwos¢ i powszechne przyjmowanie zasady
,,wszystko albo nic”, sktonno$¢ do pochopnych syntez bez przygotowania ana-
litycznego i na podstawie wrazen emocjonalnych (,,podoba si¢ lub nie”), a nie
racjonalnie przemyslanych faktow, sktonno$¢ do prywaty, egocentryzm.

Chtopskie korzenie podkarpackiego spoteczenstwa to: brak wiary w siebie,
traktowanie zmian w kategoriach zagrozenia, lgk przed przysztoscia, pesy-
mizm, ucieczka w sfer¢ prywatna, apatia — to tylko niektore elementy syn-
dromu psychastenicznego. Jedynie w sytuacjach trudnych tacy ludzie potrafia
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zachowa¢ si¢ bardzo dzielnie. W czasie wojny nalezeli do najodwazniejszych
zohierzy. Potrafig uparcie walczy¢ o swoja hierarchig wartosci [por. Kepinski
2002]. Przyktady tego zachowania obserwowalismy w czasach ,,Solidarno-
$ci”, kiedy to zrodzit si¢ ruch spoteczny na skalg¢ masowa.

Wracajac do habitusu mieszkancow Podkarpacia, nalezy przypomnie¢,
ze duze znaczenie w okreslaniu sposobow myslenia, dziatania ma status so-
cjoekonomiczny. Jak pokazuja wyniki badan, jednym z gléwnych determinant
mentalnosci jest wyksztalcenie.

Podstawowym rysem charakterologicznym mieszkancow Podkarpacia jest
jego chiopskos¢. Nawet robotnicy, ktdrzy stanowili druga po chtopach podsta-
wowa silg spoteczna, maja proweniencj¢ chlopska, gdyz wigkszos¢ z nich po-
chodzi ze wsi [por. Malikowskil992]. Mozna zatem zalozy¢, ze do opisu stanu
$wiadomosci badanej zbiorowos$ci beda pasowac twierdzenia odnoszace si¢ do
wiedzy o mentalnos$ci, charakterze czy tez osobowosci warstwy chlopskie;j.

Jak pisze Adam Podgorecki,

w dziejach Polski chlopstwo poddane byto uciskowi ze strony wyzszych warstw
spotecznych, austriackich, niemieckich, rosyjskich zaborcow oraz — co nie mniej
wazne — samej przyrody. Te wzmacniajace si¢ naciski ze strony ludzi i natury
odegratly istotng rolg¢ w rozwoju przyziemnej postawy przetrwania. Z jednej stro-
ny popycha to chtopéw do gromadzenia rzeczy materialnych w celu zapewnienia
sobie bezpieczenstwa (bardziej psychologicznego niz ekonomicznego) w obliczu
zagrozenia. Z drugiej strony ta metapostawa odznacza si¢ zdecydowana nieufnos-
ciag wobec wszelkiego rodzaju biurokracji i wobec wszystkich zajmujacych wyzsze
pozycje spoteczne. Uwaza sig, ze zawierzy¢ biurokracji, znaczy dobrowolnie da¢
si¢ pochwyci¢ w potrzask zastawiony przez urzednikow. Istotny sktadnik tej po-
stawy stanowi zasada polegania na sobie, rozszerzona wi¢z rodzinna, ci¢zka praca
i zaplanowana perspektywa zyciowa [1995: 127-128].

Podobne cechy mozna spotka¢ u mieszkancow miast, ktorzy przyszli ze wsi
lub przedmie$¢. Nigdy nie czuli si¢ zbyt pewnie. Po swoich ojcach odziedziczyli
Igk przed silniejszym, przed urzgdnikami, przed wtadza. Odziedziczyli nieufnosé
do kazdego, kto nie ,,swdj”. Ich doswiadczeniem i do§wiadczeniem ich przod-
kéw byta nedza i catkowita wobec tej nedzy bezradnosc¢ [por. Leder 1995].

Na podstawie danych zastanych mozna stwierdzi¢, iz charakter spotecz-
ny mieszkancow regionu ma silny kompleks psychasteniczny, o ktéorym pisat
Kepinski [2002]. Pesymizm, brak wiary w swoje umiejetnosci, niska samo-
ocena, trudnosci w podejmowaniu decyzji, Igk przed nowym, ucieczka w sferg
wlasnego $wiata w sytuacjach trudnych, niezadowolenie z realizowanych ce-
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low, updr, kompulsywnosé, szukanie wsparcia, to cechy dominujace wsrod
psychastenikow. Taki bagaz psychokulturowy nie jest najlepszym wyposaze-
niem spoleczenstwa, ktore poddane jest wielkim zmianom. Zamiast poczucia
wlasnego sprawstwa, podmiotowo$ci pojawia si¢ fatalizm, ktory w trudnych
sytuacjach, w warunkach zagrozen objawia si¢ bezradnoscia, determinizmem,
sceptycyzmem, rezygnacja [Kocik 2001: 36].

Psychike mieszkancow tego regionu portretuje celnie w swoich wspomnie-
niach Stanistaw Pigon:

W tych warunkach nic dziwnego, ze licznie na ogét wystepuje tu na jaw psychika
biedakow, labiedzacych, sklamrzacych na swa ngdzg, troche z potrzeby i docisku,
trochg z przyzwyczajenia. Strawa codzienna stat sig¢ gorzki chleb ponizenia. Mniej
czeste sg okazy chtopoéw honornych, noszacych si¢ gora, nieptochliwych wobec
$wiata, umiejacych godnie si¢ postawi¢, bez ogladania si¢ na koszt. Zjawisko tu
podkreslone, takie pogotowie unizania si¢, apelowania do ludzkiej litosci, stanowi
jedno z charakterystycznych, najbardziej wpadajacych w oczy znamiona chtopsko-
$ci naszej [Pigon 1983: 113].

Do opisania syndromu cech chlopskich nadaje si¢ kategoria Jana Lutyn-
skiego zwana osobowoscia wladczo-poddancza. Sktada si¢ na nig wiara w om-
nipotencj¢ wtadz i zwigzane z tym poczucie wszechstronnego uzaleznienia od
nich, rezygnacja z autonomii w sferze mysli i zachowan, brak odpowiedzial-
nos$ci za wlasny los, orientacje prezentystyczna, akceptacje §wiata pod wpty-
wem nadrzeczywistosci [Lutynski 1990: 179]. Wydaje sig, Ze ta postawa jest
zakorzeniona wérdd ludno$ci Podkarpacia. Jej geneza wybiega znacznie dalej
wstecz, poza realny socjalizm. Odwotujac si¢ do relacji spotecznych panuja-
cych na wsi galicyjskiej na przetomie XIX i XX wieku, Jozef Burszta [1997]
wskazuje na nastgpujace cechy mentalne: ustuznos¢ wobec przetozonych, ule-
glo$¢, pracowitos¢, cheé dogadzania przetozonym, poprzestawanie na lasce
drugiego, poboznos$¢ zewngtrzna.

Opisywane warunki, w ktorych wyksztatcity si¢ wzorce osobowosci wta-
dzo-poddanczej, dawno odeszty do przeszlosci, jednakze wytworzone nawyki
nadal pozostaty. Zmiany w mentalnosci nastgpuja bardzo powoli. Nie da si¢
szybko zapomnie¢ socjalizacji pierwotnej. Jak to formutuje Pierre Bourdieu,
habitus jest stosunkowo trwaly mimo pewnej elastycznosci, odporny na mo-
dyfikacje [por. Koralewicz, Ziotkowski 2003]. Dobrym przykladem dziatania
tego kompleksu mentalnego jest galicyjski lojalizm wobec kazdej wtadzy (ce-
sarskiej, socjalistycznej, postsolidarno$ciowej). Wydaje sig, ze uksztattowany
w procesie dziejowym — by uzy¢ terminow Junga — archetyp ,,dobrego cesarza”
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(wyrazem tego jest fraza: ,,nie byto jak za cesarza’; ,,nie bylo jak za komuny”)
jest trwatym elementem psyche. Oznacza on mniej wigcej tesknote za ,,spra-
wiedliwym, dobrym wtadcg”, ktory zadba o wszystkich i da kazdemu wedle
potrzeb. Zreszta, jak pisal przed laty Znaniecki [2001: 208] o ludziach pracy
—bo w regionie tacy dominuja — maja oni tendencj¢ do podporzadkowania si¢
,,dobremu panu”; ,,ojcowskiemu” wiladcy ich loséw, przejawiaja niech¢é do
samodzielnego dziatania i my$lenia, i strach przed wszelkimi zmianami, ktore
moga pozbawic¢ opieki. Ponadto

beznadziejny proletariat nie chce ,,dyktatury proletariatu”, lecz dyktatury ojcow-
skich, wszechmadrych i wszechpotgznych wtadcéw ekonomicznych, ktérzy kazde-
mu zapewnia stanowisko moralne, byt ekonomiczny i bezpieczenstwo tak, by nie
potrzebowat o niczym mysleé, niczego si¢ obawiac i nie bra¢ zadnej odpowiedzial-
nosci za przysztos¢ wlasng [Znaniecki 2001: 211].

Tezy te zostaty potwierdzone w wyborach parlamentarnych w 2005 roku.
Podkarpacie, podobnie jak inne wojewddztwa o podobnej strukturze na ,,$cia-
nie wschodniej”, zdecydowanie roznity si¢ w preferencjach wyborczych od
zachodniej czg$ci kraju. Nie dziwi, ze ludzie pracy, jak ich nazwat Znaniecki,
opowiadali sig za ta sita polityczna, ktéra odwotywata si¢ do solidaryzmu, ega-
litaryzmu i paternalizmu. Jak zatem wida¢, stare koncepcje sa nadal przydatne
W rozumieniu i wyjasnianiu wspotczesnych zjawisk.

Za Anita Miszalska [1996] mozna powiedzie¢, ze kondycja mentalna re-
gionu ijego mieszkancow bedzie rzutowaé na przebieg proces6w zmiany.
Z pewnoscia sprawia ona — czego dowodziliSmy w prowadzonych analizach
— ze Podkarpacie ma trudny punkt startu, zaréwno ze wzglgdu na szkodli-
wy efekt realnego socjalizmu, jak i ze wzgledu na swoja antymodernizacyjna
strukturg spoleczna z duzym odsetkiem pracujacych w rolnictwie. Socjalizm
przyczynit si¢ do utrwalenia patologicznych nawykdw, rugujac podmiotowo$¢
na rzecz biernosci i podporzadkowania®®. Znaczny obszar biedy, niski poziom
wyksztalcenia, wysokie bezrobocie (ukryte bezrobocie na wsi), wysoki odse-
tek utrzymujacych sig z rent i emerytur, monokultura w I1I sektorze (domina-
cja handlu), emigracja wyksztatconej mtodziezy — to czynniki, ktore nie sprzy-
jaja procesom modernizacyjnym i nie sa w stanie nada¢ zmianie odpowiedniej
dynamiki i napgdu. Moga raczej sktania¢ do silniejszego niz gdzie indziej opo-
ru wobec zmian, do apatii, inercji, demonstrowania wyuczonej bezradnosci,

2O tym $wiadczy ostatnia pozycja wyliczona na podstawie liczby przedsigbiorstw do liczby
ludnosci [zob. Cierpiat-Wolan i in. 2005].
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kurczowej obrony uksztaltowanych w PRL interesow grupowych, za$ od stro-
ny psychologicznej patrzac — do poczucia lgku i zagrozenia, do pesymizmu
spotecznego.

Reasumujac, wydaje sig, ze podkarpackie spoleczenstwo nie posiada kom-
pleksu cech osobowosciowych, najbardziej funkcjonalnych w realiach wolne-
go rynku i demokracji. Z jednej strony, w spoteczenstwie chlopskim zostal wy-
ksztatcony silny psychasteniczny rys, ktory hamuje endogenne zrodta zmiany
spotecznej i ostabia mozliwosci adaptacyjne mieszkancow regionu. Z drugiej
strony, w czasach realnego socjalizmu dawne postawy biernos$ci, fatalizmu,
pesymizmu, egalitaryzmu, paternalizmu zostaly wzmocnione. Brakowato
i nadal brakuje ducha kapitalizmu, czy tez osobowosci nowoczesnej, ktora jest
wyposazona w takie cechy, jak: innowacyjno$¢, potrzeba osiagnigc i sukcesu,
elastyczno$¢ poznawcza, otwarto$¢ na nowe doswiadczenia i idee, poczucie
whasnej skutecznos$ci i efektywno$¢, §wiadome postawy obywatelskie [por. In-
keles, Smith 1984]. Mozna natomiast napotka¢ cztowieka o osobowosci homo
sovieticus: konstytuowanego przez bierno$¢, wyuczona bezradnos$¢, postawy
roszczeniowe, resentyment do ludzi sukcesu, obawg przed ryzykiem i lgk
przed zmiana. Jesli w definiowaniu ludzi nowoczesnych na pierwszym miej-
scu wymienia si¢ otwarto$¢ na nowe doswiadczenia, a wskaznikiem tej posta-
wy jest gotowos¢ do zmiany miejsca zamieszkania [por. Sztabinski, Sztabinski
1997], to biorac pod uwagg dane (68% mieszkancoéw Podkarpacia nigdy nie
opuszczato swojego miejsca zamieszkania) mozemy stwierdzié, ze cztowiek
0 osobowosci nowoczesnej wystepuje tu bardzo rzadko.

Wyjscie spod paternalistycznej opieki socjalistycznego panstwa i przejscie
do nowoczesnos$ci, w ktérej dominuje indywidualne ryzyko i niepewno$¢, sta-
wia mieszkancow tego wojewodztwa w sytuacji trudnej, gdyz nie byli do tego
przygotowani. Tkanka spoleczna Podkarpacia ma charakter antymoderniza-
cyjny, co w zderzeniu z nowoczesno$cia wywoluje powazne napigcia. Zmiana
spoteczna i procesy, jakie ona uruchomita, doprowadzily do deprywacji pod-
stawowej potrzeby, jaka jest w spoteczenstwie chtopskim potrzeba bezpie-
czenstwa. Dlatego wielka zmiana musiata nie$¢ duzy tadunek traumy. Jedna
z reakcji jest sentyment za dawnymi czasami. I zapewne w tej nostalgii nie
chodzi o ideologiczne odniesienia, tylko przywrocenie systemu, ktory w ich
przekonaniu byt przyjazny dla mieszkancéw Podkarpacia.

Wydaje sig, ze wielka zmiana na Podkarpaciu generuje traume i dziata de-
strukcyjnie na mozliwosci adaptacyjne [Sztompka 2000, 2002, Malikowski
2000]. Bierno$¢, fatalizm, silna potrzeba bezpieczenstwa spotecznego nie sa
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zbyt dobrym wyposazeniem jednostek na czasy ryzyka i niepewnosci. Pod-
miotowo$¢ jest zahamowana przez wysokie koszty transformacji, ktore wy-
wolane zostaty zaréwno przez czynniki makroekonomiczne, jak tez decyzja
centralnych wtadz (likwidacja PGR, sektora zbrojeniowego, przemystu lotni-
czego). Jednakze na obecnym etapie zmiany pojawia si¢ nowa szansa na roz-
woj 1 modernizacjg regionu. Jesli integracja europejska pomoze w rozwijaniu
inwestycji, budowaniu infrastruktury i podnoszeniu konkurencyjnosci regionu,
wowczas powstanie duzy impuls rozwojowy. Ale same procesy ekonomiczne
nie wystarcza, musi tutaj zosta¢ wyzwolona rowniez aktywnos¢ spoleczna.
Niewatpliwie ludzie radza sobie coraz lepiej z wyzwaniami wolnego rynku.
Zaczynaja korzysta¢ z doptat (dla rolnikéw), podejmuja tez kursy i szkolenia,
ktore maja podnies¢ ich kwalifikacje 1 kompetencje. Sa takze mozliwosci pra-
cy za granica, z ktorej coraz wigcej ludzi korzysta lub zamierza skorzystac.
Jednakze najwigksze nadzieje sa lokowane w mtodej generacji, gdyz to ona,
wychowana w nowym systemie, moze by¢ no$nikiem osobowosci nowoczes-
nej. A od niej w duzej mierze zalezy sukces modernizacyjny.

Zatem, zgodnie z teoria, mamy tutaj sprzyjajace warunki, w ktorych po-
wstaje trauma. Aby sprawdzi¢, jak 6w sprzyjajacy kontekst spoteczno-kultu-
rowy wpltywa na powstanie i rozwo6j traumy w zbiorowo$ci mieszkancéw re-
gionu, przeprowadzono badania empiryczne, ktorych wyniki zostang ukazane
w dalszej czgsci pracy.
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ETIOLOGIA TRAUMY NA PODKARPACIU

Drzisiaj czlowiek, przynajmniej ja, zyje w stresie. W ciqglym stresie
o jutro, o to, jak to bedzie jutro, o to, jak bedq kiedys zyly moje dzieci,
czy bedq mialy mozliwosé uczenia sie dalej, czy bedq mialy prace, czy
bedaq musialy nie wiem, emigrowaé gdzies tam. I to jest w tej chwili
najbardziej dla mnie takie, no boje sie. Po prostu boje si¢ przysztosci
swojej i dzieci, co to bedzie dalej (S/37/11)%*.

Ja chciatabym sobie zZy¢ w tym kraju spokojnie, z wlasng rodzing, nie
martwic sie o jutro, zZy¢ bez stresu (P/37/29).

3.1. Wielka zmiana w spotecznej recepcji

,.Swiat, do ktorego otwarto Polakom wrota u schytku lat osiemdziesiatych, nie
byt juz tym $wiatem, jaki Polacy zapamigtali z czasow sprzed wrot zatrzas-
nig¢cia. A ponadto, gdy dano im szans¢ do zmienionego $wiata doszlusowaé
inabrali checi, by z szansy skorzysta¢, okazato sig, ze §wiat 6w nabrat za-
wrotnego rozpedu i mknie roéwnie szybko, a moze szybciej niz ci, ktorzy go
pragna dogoni¢” [Bauman 2005: 71]. Spostrzezenia Baumana sa bardzo trafne
i wybiegaja znacznie dalej niz sigga szkietko i oko empiryka. Pokazuja to, co
jest istotne z punktu widzenia diagnozy barier, na jakie moze natrafi¢ proces
transformacji. Przeciez nalezy zaczaé od tego, ze ludzie zyli przed zmiana
w zupelnie innym $wiecie. Zmiana dla niektérych byta ogromnym zaskocze-
niem: Nie myslatem. Na pewno nikt nie myslal, ze bedzie taka transformacja.
Kto to przewidzial? Nikt tego nie przewidzial (W/40/22). Przeobrazenia, ktore
wdarty si¢ z impetem do niemalze kazdej dziedziny, sa trudne do ogarnigcia.
Niektorym wydawatlo sig, ze owszem dojdzie do zmiany, ale bez ich osobiste-
go udzialu, lub tez ze zmiana ta ich osobiscie nie dotknie, beda tak zy¢, jak do
tej pory: Nie spodziewatam sie, ze tak bedzie, jakos nie miatam wyobrazenia,

2 Cytaty pochodzace z wywiadow maja oryginalna stylistyke i gramatyke.
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ze moze mi by¢ lepiej albo gorzej, po prostu myslatam, ze ciqgle tak bedzie,
Jjak byto (P/63/6).

Powszechna zmiennos¢ jest uciazliwa, szczegolnie dla osobnikow, ktorzy
wigksza czg$¢ swojego zycia spedzili w zgota odmiennych warunkach: Ja, wie
Pan, sie w latach 50. urodzitam i ten swiat byl zupelnie inny przez wiekszos¢
mojego zycia... Tak, ze mozna powiedziec, ze juz takich drastycznych zmian nie
bedzie[...] (S/47/13).

W tytule pracy pojawita si¢ ,,wielka zmiana” — jedna z respondentek pytana
o okreslenie przetomu powiedziata lapidarnie: w ‘89 roku nastqpita w Polsce
wielka zmiana (S/63/60). O szerokim zakresie zmian przekonany jest kolei-
ny respondent: Wszystko zostato zmienione, to powinno pojs¢ drogq ewolucyi,
a nastgpila rewolucja, zmiana. Catkowita zmiana wszystkiego (P/67/10). Byto
to zaskoczenie, a zatem zmiana stawala si¢ dotkliwsza i trudna do zaakcep-
towania: Nigdy nie przypuszczalam, ze bedq az takie zmiany, takie pazerne,
drapiezne, to nawet nigdy nie przyszio mi do glowy, zZe mogq by¢ zmiany tak
drastyczne dla spoleczenstwa, a w zwiqzku z tym dla kraju (S/63/15). Z drugiej
strony wydarzenia roku ‘89 miaty znamiona waznego przetomu. Jak méowi
jeden z badanych: No, to byly przetomy, lata przetomow. Przetom taki, bo prze-
tomow mielismy kilka w tych latach, no rok 80, rok 89 (S/X/18). Zmiana miala
szeroki zakres, poczawszy od polityki, a na konsumpcji konczac. W opisach
uzyskanych od respondentéw mozna znalez¢ dziedziny, w ktorych te zmia-
ny byly najintensywniejsze. Pytany o to, co si¢ wowczas stato, mowi jeden
z respondentow:

Wszystko tak naprawde sie zmienito w ogole. Poczqwszy od sytuacji politycznej
— mamy wolne wybory, mamy ustrdéj demokratyczny, jesteSmy suwerennym pan-
stwem, w ktorym nikt nie dyktuje nam, co mamy robi¢. Podejmujemy lepsze lub
gorsze decyzje, tak jak to w zZyciu jest, ale jednak podejmujemy je sami. Mialem 30
lat, kiedy zmienial sie tamten ustroj (W/46/23).

I nie tylko zauwaza si¢ zmiany w sferze instytucjonalnej, ale mamy tez do
czynienia z respondentami, ktorzy dostrzegaja migkkie czynniki, w tym nawet
— by tak rzec — przemiany $wiata kultury:

Transformacja, catkowita zmiana ustroju, catkowita. Zmiana catkowicie sposobu
bycia ludzi, myslenia nawet. Inne czasy nastaly. Nowa era dla mnie (W/40/22).

Jak widaé, w swiadomosci spolecznej zostaly odnotowane zmiany, ktd-
re w odczuciu badanych byly nagte, glebokie, obejmujace swoim zakresem
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wszystkie dziedziny zycia wlacznie ze sposobami strukturyzacji $wiata. Chcia-
loby sig rzec, ze nic juz nie jest takie samo jak przed rokiem 1989. Wszystko si¢
zmienilo, pozostaje tylko pytanie o bilans tych zmian, ich wptyw na Zycie spo-
teczne. Szczegblowe omowienie tej tematyki zostanie zawarte w rozdziale V.

3.2. Spoteczenstwo ryzyka

Nasza egzystencja opiera si¢ na ruchomych piaskach, pozostaje zagrozona w spo-
sob zasadniczy. Wszelkie azyle sa kruche. Nie bedac osaczeni w tym stopniu, co
zwierzgta, przez niebezpieczenstwo fizyczne, na planie spotecznym jesteSmy wciaz
wystawieni na niepewnos¢. Lady: rodzinny, pracy i stosunkéw politycznych sa wy-
wrotne [Czerwinski 1995: 9].

Ciaglos¢, kontynuacja, stabilizacja to ucielesnienia ludzkich dazen. Sa naj-
czgsciej utozsamiane z potrzeba bezpieczenstwa. Tymczasem wszechpotezne
zmiany, naruszajace niemal kazda dziedzing spotecznej rzeczywistosci, pro-
wadza do deprywacji podstawowej potrzeby, jaka jest potrzeba bezpieczen-
stwa. Wczesniej deficyt bezpieczenstwa spotecznego przybieral niewielkie
rozmiary, biorac pod uwage socjalistyczne welfare state [por. Marody 1991],
za$ w dobie nowoczesnosci staje si¢ jego cecha konstytutywna. I nie jest to
wylacznie specyfika panstw bylego bloku wschodniego. Wej$cie w orbite no-
woczesnosci jest zwigzane z ryzykiem i niepewnoscia [por. Beck 2002; Gid-
dens 2002]. Jak trafnie zauwaza Bauman:

O ile wczesniej, przed nowoczesnoscia, dominowata postawa gajowego, o tyle
teraz mamy do czynienia z ogrodnikami i my$liwymi. Zycie mysliwego nie jest
jednak rézami ustane. Chwilowa rado$¢ z udanego towu zawsze jest podszyta stra-
chem. Zycie na polowaniu jest jak zycie na linie, pod cyrkowym dachem i bez
siatki ochronne;j. Trafiaja si¢ w nim od czasu do czasu chwile wielkiego triumfu,
ale rownie czgsto, a moze czg$ciej, ogarnia czlowieka wrazenie, ze w piekle sig
znalazt [2005: 73].

Wezedniej zycie plyngto wolniej, bylo przewidywalne, mozna je bylo za-
planowaé, a specyficznym rysem charakterologicznym — moéwiac jezykiem
Baumana — byta postawa gajowego, zywiacego glgboka wiar¢ w zastany po-
rzadek spoleczny, w jakim byto przewidziane miejsce dla kazdego mieszkan-
ca. Stefan Zweig z sentymentem pisat o czasach przedwojennych:

87



88

Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

Swiat byt uporzadkowany, przewidywalny, cztowiek miat poczucie bezpieczen-
stwa. Kazdy wiedzial, ile si¢ nalezy, co jest dozwolone, a co zakazane. Wszystko
miato okreslona norme, swoja okreslona miarg i wage. Wszystko w tym panstwie
stato mocno i niezmiennie na swoim miejscu. Poczucie bezpieczenstwa i pewno$é
stanowita najbardziej godny przedmiot pozadania skarb milionéw ludzi, stanowito
wspolny ideat zyciowy [Zweig 1958: 45].

W wywiadach zrealizowanych wérod mieszkancow Podkarpacia rowniez
pojawia sig tgsknota za stabilizacja, spokojem i bezpieczenstwem ptynacym ze
statych i niezmiennych struktur:

Byta opieka socjalna dla ludzi, ktorzy tego potrzebowali, byt wiekszy spokoj i po-
rzqdek na ulicach, chodzi mi o bezpieczenstwo |...]. Stabilna byla praca, jesli ktos
pracowat dobrze, mogt w jednym zakladzie pracowac cate zycie, nikt go nie zwal-
niaf (P/K/6).

Wtedy, jak twierdzi respondent, mozna byto mie¢ wigkszy wplyw na swoje
losy, zycie — a przynajmniej tak si¢ ludziom wydawato:

Wtedy nie bylo tych obaw. Wiedziatam, ze skoncze szkole, ze pojde do pracy i tak sie

stato. Pracowatam, bylo fajnie, zarabiatam. Nie moglam sobie kupi¢ tego, tamtego,

ale bylam swiadoma, ze mam na chleb. Nawet w tej kolejce sobie postatam, ale
wiedziatam, Ze mam. A dzis... (S/K/11).

Z wypowiedzi badanych wynika, ze bezpieczenstwo i stabilizacja sa naj-
cenniejszymi dobrami, jakie moze zapewni¢ panstwo swoim mieszkancom.
Legitymizacja systemu spotecznego i wladzy w duzej mierze jest uzalezniona
od realizacji i wcielania w zycie tych fundamentalnych wartosci.

Zmiana spoteczna, tak gleboka i rozlegla, mimo wielu ambiwalencji, jakie
wywotuje (niesie dobre i zte rzeczy), jest w swej istocie zaprzeczeniem tych
warto$ci, wydarzeniem traumatycznym, uderzajacym w podstawowe potrzeby
jednostek i zbiorowosci. A przeciez

natura ludzka ceni sobie tad i porzadek, powtarzalnos¢ ciagtos$é, standaryzacje,
przewidywalnos$¢, oczywisto$¢ otaczajacego $wiata. Warunki takie zaspokajaja
bowiem potrzebg egzystencjalnego bezpieczenstwa. Kiedy uporzadkowany i oczy-
wisty dotychczas ulega zalamaniu, zaburzeniu, dezorientacji — pojawia si¢ trauma
[Sztompka 2000: 26].

O wplywie zmiany na czlowieka pisal rowniez Kepinski, ktory uwazat,
7e ,,kazda zmiana narusza istniejacy stan rOwnowagi, pewnego rodzaju spo-
koju, wprowadza nas w nowa sytuacje¢, w ktorej nie wiadomo, co nas czeka.
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Przed nami pojawia si¢ znak zapytania” [1995: 267]. Psychologowie podjeli
si¢ nawet ewaluacji ,,przelomowych wydarzen zyciowych”, w ktorych docho-
dzi do porzucenia dotychczasowego zycia i przystosowania si¢ do nowych
zmiennych warunkéw [por. Holmes, Rache 1967]. I o ile w indywidualnych
przypadkach mozna oszacowac ilos¢ wywotanego przez dane zdarzenie stresu,
o tyle w skali spotecznej, kiedy dochodzi do radykalnej przemiany sfery eko-
nomicznej, politycznej i kulturowej, trudno o taksonomie.

Jedno mozna wszakze powiedzie¢: rozlegtos$é, gwattownosé i intensywnosc
tej zmiany musza nie§¢ duzy tadunek traumy dla ludzkich zbiorowosci. Zmia-
na uderza w dotychczasowe przyzwyczajenia i generuje ciagla niepewnose, t¢
zmor¢ nowoczesnosci. Majac na wzgledzie etiologi¢ traumy inicjalnej, nale-
zatoby przyjrze¢ sig blizej procesom, jakie zachodza na styku spoteczenstwa
rolniczo/przemystowego z postindustrialnym.

Przejscie do rynku i demokracji, ktore dokonato si¢ w Polsce w ostatniej dekadzie
ubiegtego wieku, dla spoteczenstwa polskiego stanowi historyczng szansg, o ktorej
lepszym badz gorszym wykorzystaniu przekonamy si¢ dopiero w dalszej przysztosci.
Przejscie to przyniosto codzienne ryzyko iniepewno$¢ na skale dotad (wytaczajac
okres wojen) nieznana, o ktorych uciazliwosci spoteczenstwo przekonuje sig bolesnie
od pierwszych dni budowania postsocjalistycznej rzeczywistosci [Mach 2003: 41].

Mozna rzec, ze spoteczenstwo, ktére z racji uwarunkowan historycznych
cierpi na deficyt bezpieczenstwa spotecznego, po zdjgciu parasola ochronnego
welfare state wpadto z deszczu pod rynng. Znaczna czg$¢ spoteczenstwa

wychowana w socjalistycznym, cho¢ nie w petni realizowanym systemie warto-
$ci, karmiona hastami egalitaryzmu i sprawiedliwosci spotecznej, w nowym $wie-
cie czuje si¢ nieswojo. Nie tylko zostata pozbawiona marnej, co prawda, opieki
panstwa, a jeszcze znalazta si¢ wobec biegunowo odmiennego systemu warto$ci,
z ktorym spotyka si¢ nie tylko w propagandzie, ale takze w zyciu codziennym [Ja-
towiecki 2002: 24].

Wejscie w czasy nowoczesne zwiazane jest z ryzykiem. Jak mawiat jeden
z teoretykow spoleczenstwa ryzyka, stanowi ono ryczaltowy produkt indu-
strialnej machiny postgpu i1 wraz z jej dalszym rozwojem ulega systematycz-
nemu zwigkszeniu. Ryzyko ma charakter globalny, a spoteczenstwo ryzyka
jest spoteczenstwem katastrof [Beck 2002: 33]. Nowe czynniki ryzyka tworza
ciemna strong nowoczesnosci i nie znikna, dopoki trwaé bedzie nowoczesnos¢.
Niezmiennie towarzyszyly one gwattownym zmianom spotecznym i technicz-
nym [Giddens 2002: 168]. Tak jak wczesniej socjologowie podnosili zagroze-

89



90

Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

nia, wynikajace z procesdéw modernizacji, tak obecnie rowniez wskazuja na
brzemienne skutki nowoczesnosci. Na jedno z gtéwnych zagrozen wybijaja
si¢ konsekwencje trzeciej rewolucji techniczne;j:

W ciagu niecatego stulecia mozna sig spodziewac topnienia masowego zatrudnienia
w sektorze rynkowym praktycznie we wszystkich uprzemystowionych panstwach
$wiata. Z uptywem czasu coraz czg$ciej stosuje si¢ najnowsze, wymyslne techno-
logie informatyczne i telekomunikacyjne na wielu stanowiskach pracy. Inteligentne
maszyny zastepuja cztowieka w niezliczonych zajgciach, skazujac miliony pracow-
nikow umystowych i fizycznych na kolejke po zasitek dla bezrobotnych lub nawet
po darmowe positki [Rifkin 2001: 17].

Dzieje sig tak szczegodlnie teraz, kiedy pod wptywem turbokapitalizmu do-
chodzi do znacznych przeobrazen w gospodarce. Zdaniem Edwarda Luttwaka
[2000], obecne przyspieszenie, obfitujace w gwattowne zmiany koniunktury,
struktury gospodarki (gdzie dochodzi do fuzji matych i duzych korporacji)
i postep techniczny razem sprawiaja, ze zwigksza si¢ efektywnosc, ale zara-
zem ro$nie niepewnos¢ zatrudnienia. Europa i USA staja przed grozba reduk-
cji calych sektor6w i obnizania ptac. Obserwowane trendy sklaniaja do kon-
kluzji, ze dzi$ mamy znaczna podaz sity roboczej w krajach biedniejszych,
z ktorej z kolei znaczna czg$¢ jest dobrze wyksztatcona. To w istocie moze ob-
nizy¢ standardy zycia wykwalifikowanych robotnikoéw i dobrze zarabiajacych
przedstawicieli klasy $redniej. W raporcie OECD wymienia si¢ 15 kategorii
zawodowych zagrozonych redukcja: urzednikéw biurowych, inzynierow, ar-
chitektow, matematykow, statystykow, chemikow i lekarzy — reprezentujacych
19% zatrudnionych w krajach starej Unii [Ersnberger 2005].

Na catym $wiecie, nie tylko w krajach przechodzacych transformacje,
pojawia si¢ ryzyko utraty pracy, zwiazane z technologicznym rozwojem
i postepujaca globalizacja. Jesli wynikiem zmiany technologicznej moze by¢
bezrobocie, to wowczas pojawia si¢ ryzyko utraty statusu i ograniczenia kon-
sumpcji. To ryzyko jest uwarunkowane klasowo. Na duzych obszarach struk-
tura spoteczenstwa klasowego pokrywa si¢ ze struktura spoteczenstwa ryzyka.
Historia podziatu ryzyka

pokazuje, iz podobnie jak bogactwo, trzyma si¢ ono schematu klasowego — jednakze

na odwrdt — bogactwo kumulowane jest na gorze, za$ ryzyko na dole spoleczenstwa.

W tym sensie ryzyko wydaje si¢ wzmacniaé, a nie likwidowac spoteczenstwo klaso-

we. Tutaj niedostatkowi towarzyszy brak bezpieczenstwa i nadmiar ryzyka, ktérego

nalezatoby unikna¢. Natomiast ludzie bogaci (jesli idzie o dochdd, wiadzg i wyksztat-

cenie) moga sobie kupi¢ bezpieczenstwo 1 wolno$¢ od ryzyka [Beck 2002: 46].
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W nowym tadzie, obok nierdwnosci w zakresie prawa, szans i warunkow
zycia, prestizu, dochodéw [por. Domanski 2004; Jarosz 2004], mamy tez nie-
rownos¢ w dystrybucji niepewnosci i ryzyka [por. Beck 2002; Giddens 2002].

Na nizszych szczeblach drabiny spotecznej dochodzi do kumulacji czynni-
kow ryzyka, co moze podkopywac i tak juz ostabiona kondycje¢ psychospotecz-
na grup ponoszacych do tej pory najwigksze koszty transformacji. Porazajacy
lek przed utrata pracy i dezaktualizacja kwalifikacji zawodowych jest zmora
tych klas. Bezrobocie koncentruje si¢ w grupach, ktore i tak sa uposledzone
w swojej pozycji zawodowej [Beck 2002: 45—46]. Podobna sytuacja wystapita
w okresie glebokich przemian systemowych w Polsce.

Robotnikow nazywa si¢ najwigkszym przegranym — ze wzgledu na niewspotmier-
nos¢ ich obecnego polozenia do roli, jaka odegrali w rewolucji demokratycznej,
politycznej fazie transformacji. Robotnicza przegrana ma dwa aspekty. Pierwszy to
najdotkliwsze bezrobocie tej wlasnie grupy i to bezrobocie dlugotrwale, a drugi to
znaczne pogorszenie si¢ warunkow pracy [Gilejko 2005: 183].

Ryzyko zostania bezrobotnym i pozostania nim wzrasta u os6b o niskim
wyksztatceniu zawodowym lub niewyksztatconych, u kobiet, u starszych,
u obcokrajowcow, u 0sob z problemami zdrowotnymi i u mtodziezy.

Lek przed utrata pracy, lek przed ubdstwem i marginalizacja staje si¢ le-
kiem podstawowym. Rzadko kto jest od niego wolny. Z badan Syndrom wiel-
kiej zmiany wynika, ze prawie nikt nie jest wolny od tej przypadtoéci. Wigk-
szo$¢ rodzin, w tym zaliczanych do najbogatszych, nie ma poczucia stabilnos$ci
swojej sytuacji materialnej. Jednym z gtdwnych czynnikdéw braku poczucia
stabilno$ci sa obawy o utratg gtdéwnych zrédet dochodéw gospodarstwa domo-
wego. Takie obawy wystgpuja nawet w okoto 40% bogatych rodzin, a sposrod
biednych rodzin obawy te sa niemal powszechne [por. Kozarzewski 2005].

Na Podkarpaciu sytuacja jest o wiele gorsza. Relatywnie wysoki odse-
tek jest zatrudniony w rolnictwie. Jak podaje Marek W. Kozak [2005: 155],
o szansach na rynku pracy decyduje nie tyle miejsce zamieszkania, ile glow-
nie kwalifikacje. Z uwagi na stosunkowo niski poziom wyksztatcenia ludnosci
Polski, jak tez niekorzystna dla obszaréw wiejskich jego dystrybucje, czyni to
szczegolnie zagrozonym ubostwem i marginalizacja znaczne grupy spoteczen-
stwa, zwlaszcza te ze Srodowisk wiejskich i matomiasteczkowych. Podkarpa-
cie jest wlasnie takim regionem o podwyzszonym poziomie ryzyka, gdzie za-
mieszkuje ludnos$¢ o relatywnie niskim wyksztalceniu. Skoncentrowana jest
ona na obszarach wiejskich i w matych miasteczkach, a wzglednie duzo osob
pracuje w pierwszym oraz drugim sektorze.
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3.3. Niepewnosc zrodtem cierpienia

Podatno$¢ poznej nowoczesnosci na kryzysy owocuje — wedhug Giddensa
[2002] — dwoma rodzajami zaburzen. Po pierwsze, przyczynia si¢ do powsta-
wania ogodlnej atmosfery niepewnosci, ktora niepokoi jednostke bez wzgledu
na to, jak by sig starata zepchna¢ ja w glab $wiadomosci. Po drugie, skazuje
kazdego na rézne, mniej lub bardziej znaczace, sytuacje kryzysowe, ktore nie-
raz zagrazaja samemu rdzeniowi tozsamosci.

W spoteczenstwie radykalnej zmiany niepewnos¢ co do przysztych loséw
zawodowych, rodzinnych jest podstawowym do$wiadczeniem spotecznym,
wywotujacym niepokoj.

Obecnie dezorientujaca niestato$¢ pozycji spotecznej, mglistos¢ perspektyw, zycie

z dnia na dzien, bez realnej szansy na osiagniecie trwalej czy chocby utrzymujacej

si¢ dluzej stabilnosci, nieprzejrzystos¢ regut, ktore trzeba pokonac, opanowac, aby

przetrwac — sg to rzeczy dotkliwe dla kazdego, podsycajace niepokdj i odzierajace

wszystkich z poczucia warto$ci i pewnosci siebie [Bauman 2004: 28].

Nowoczesnosc¢, jak si¢ wydaje, rodzi wiele problemdw, nie rozwiazujac
dotychczasowych. Mit powszechnej rownosci, szans, startu odchodzi w zapo-
mnienie. Czasy nowoczesne rozwiewaja zludzenia utylitarystow o powszech-
nym szczgsciu.

Spoteczenstwo polskie, karmione w socjalizmie idealami egalitaryzmu, beg-
dzie mialo problem z akceptacja nierdwnosci i przyjeciem roli ,,tego gorszego™:

Wedle ostroznych i najprawdopodobniej zanizonych kalkulacji bogata Europa — ta

z Unii Europejskiej — posiada dzisiaj wérdéd swoich obywateli trzy miliony ludzi

bez dachu nad glowa, dwadzie$cia milionéw na state wyeksmitowanych z rynku

pracy, trzydzie$ci miliondw wegetujacych ponizej oficjalnie uznanego progu ubo-

stwa [Bauman 2000: 47].

O narastajacych problemach moga $wiadczy¢ niepokoje spoleczne wy-
wotane przez mlode pokolenie imigrantow we Francji w listopadzie 2005 r.
Wykluczenie — dziedziczenie statusu wykluczonego, marginalizowanego, bez
perspektyw na poprawe — rodzi bunt i agresj¢. Jakze ten obraz, widziany ocza-
mi biedniejszej czgici spoteczenstwa, rozni sig od tego lirycznego modelu ka-
pitalizmu propagowanego w mediach.

Wydaje sig, ze jedyna pewna rzecza w nowoczesnosci jest niepewnosc
i brak bezpieczenstwa. Otwarcie si¢ kraju na Zachod bedzie si¢ wiazato row-
niez z wystgpowaniem probleméw charakterystycznych dla spoleczenstw
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zachodnich. Ow syndrom ponowoczesnosci jest nader widoczny w naszym
spoteczenstwie, ktore jest permanentnie bombardowane przekazem reklamo-
wym, gdzie pokazuje si¢ wzory sukcesu, przedmioty konsumpcji. Tymczasem
podstawowe grupy spoleczne maja problemy z osiagnigciem nalezytych wa-
runkow bytowych. Wystarczy przypomnieé, ze prawie potowa mieszkancow
Podkarpacia utrzymuje si¢ z niezarobkowych zrodel utrzymania. Jesli doliczy¢
do tego tych, ktorych kompetencje zawodowe stracily juz dawno przydatnos¢,
wowczas ta ,,ulomno$¢” odnosi si¢ do podstawowych segmentow spoteczen-
stwa Podkarpacia. Mamy cata masg ludzi zbgdnych, ktorzy sa niepotrzebni do
wytwarzania produktow przemyslowych i rolniczych.
W roku 2000 Bauman pisat:

Efekty psychologiczne nowego stanu rzeczy siggaja wszakze daleko poza obregb
obszarow spotecznych bezposrednio dotknigtych kataklizmem (trauma nowoczes-
nosci). Nieliczni tylko ludzie, na tyle potgzni, by liczy¢ na obfita rekompensate
w przypadku, gdyby podwingla si¢ im w interesach noga Ilub gdyby nagle inni
— mozniejsi od nich potentaci uznali ich dalsze ustugi za niepotrzebne, moga prze-
pedzi¢ ze swych prosperujacych dzi§ domostw upiora jutrzejszego upadku. Zadna
posada nie jest na wieki porgczona, zadne stanowisko zabezpieczone przed kapry-
sami losu, zaden zawdd odporny na zab czasu, zadne umiejgtnosci nie sa wyposa-
zone w gwarancjg rynkowej wartosci [2000: 47].

Tego doswiadcza dzisiaj spoleczenstwo, ktore jeszcze wezoraj miato za-
pewnione bezpieczenstwo egzystencjalne, a ryzyko i niepewno$¢ byty ograni-
czone do absolutnego minimum. Zasady rzadzace $wiatem byty przedstawione
jasno, bez dwuznaczno$ci, wraz z dotaczona do nich réwnie przejrzysta in-
strukcja, wyjasniajaca, jak mozna im sprostac.

Dzisiaj wiemy, ze §wiat gwaltownie przyspieszyl, takich solidnych todzi ni-
gdzie juz nie znajdziemy, lub moga nimi cieszy¢ si¢ tylko nieliczni, a porty, do
ktorych zamierzaliSmy przybié, znikaja nim do nich przyptyniemy. Biorac pod
uwage habitus uksztaltowany na Podkarpaciu, czyli sposob myslenia, dziatania,
dominujace warto$ci, nalezy si¢ spodziewac, ze wejscie w orbit¢ nowoczesnosci
bedzie rodzi¢ traumeg. Dla cztowieka pracy [por. Znaniecki 2001] najwazniejsza
jest kwestia bezpieczenstwa osobistego, posiadanego stanowiska, osiagnigtej
pozycji ekonomicznej, a w spoteczenstwie postprzemystowym struktury gene-
ruja ciagla niepewnos¢ i ryzyko utraty zdobytych dobr, pozycji itd.

Zagubienie, poczucie osamotnienia w zmaganiu si¢ z wyzwaniami ptyna-
cymi z wolnego rynku i liberalnej demokracji staja si¢ dominujacymi uczucia-
mi sierot po PRL-u.
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Pewna czg$¢ spoteczenstwa czuje si¢ zagubiona i cierpi na co$, co mozna nazwac
sieroctwem spotecznym. Zycie w wolnosci okazato sig trudne, trudniejsze niz wyi-
dealizowane marzenia o wolnosci sprzed lat oraz mato przewidywalne. Poprzednio
mozna bylo zaktadaé, ze jesli nie podpadnie si¢ politycznie, to nie straci si¢ pracy,
nawet jesli by si¢ nic nie robito. Nad naszym zyciem zawisto teraz widmo nie-
pewnosci jutra i im mniej rozumiemy nowa rzeczywistos¢, im trudniej przychodzi
nam sobie przyswoi¢ nowe reguly, tym bardziej niezno$na jest niepewno$¢ jutra,
bo tym mniejsze mamy poczucie wplywu na jego ksztaltowanie [Wnuk-Lipinski
2003: 274].

Takie sa, niestety, koszty demokracji i meandry nowoczesnosci. Nic nie
wskazuje na to, by miaty one zosta¢ w jaki$ sposob zniwelowane. Jak powiada
Bauman [2000], co$ si¢ zyskuje, co$ si¢ w zamian traci — ta stara zasada obo-
wiazuje dzi$ tak samo, jak u poczatkéw nowoczesnej cywilizacji. Tyle tylko,
ze zyski 1 straty zamienily si¢ miejscami: ludzie ponowoczesni stracili dozg
swego bezpieczenstwa w zamian za przyrost szansy czy nadziei szczgsliwo-
$ci. Gdy obserwujemy nasza ,,wielka zmiang”, spoteczne nastroje, nasuwa sig
konkluzja, ze wraz z utrata poczucia bezpieczenstwa doszto rowniez do utra-
ty nadziei na lepsze zycie i poprawg sytuacji ekonomicznej. Moze integracja
europejska na nowo wzbudzita nadziej¢ na lepsze zycie, obnizajac przy tym
poczucie bezpieczenstwa?

Pytany o gotowos$¢ do zmiany megzczyzna, uwazajacy si¢ za wygranego,
odpowiada:

Mam juz pewnq stabilizacje i zawsze taka nagla zmiana czegos to zawsze wiqze
sie z tym, Ze trzeba wiecej wysitku z siebie dac, trzeba poznac to nowe, oswoic sie
z tq sytuacjq, to wszystko trwa i nie jest tatwe. Kazda, jakakolwiek nawet zmiana
w pracy, to jest, jak czlowiek przez iles lat robit jedng czynnos¢ czy w danej dzie-
dzinie, to kazda zmiana wiqze sie z tym, ze trzeba poznad, sie douczy¢ i stopniowo
dochodzié do tego, by by¢ w czyms w miare dobrym (W/47/26).

Wydaje sig, ze wszechpotgzna zmiennos$¢ jest obsesja wielu badanych, §wia-

domos¢ jej wystepowania wywotuje przykre konsekwencje psychologiczne:
Wszystko sie moze zmienic. Wszystko sie zmienia, wiec to roznie moze by¢. Moze sie
pogorszy¢ zdrowie moje czy kogos z rodziny i wtedy maksymalnie rosnq wydatki na tq
osobe. Trzeba z czegos zrezygnowac i jakos sobie dawac¢ rade... Roznie tez moze by¢,
cztowiek ma dzieci, roznie tez dzieciom sie moze powodzié, trzeba im bedzie pomdc.
Tego wszystkiego nie przewidzi. Na biezqco, wszystko sie zmienia (W/47/26).

Nagte wtargnigcie do strefy ryzyka i niepewnosci wygenerowato traume
inicjalna:
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Zaczelam prace w ,,Gamracie” w 1988 roku, na najnizszej pensji, ale wydawa-
to mi sie, ze to bedzie naprawde cos wspaniatego. W roku 90 przesztam na urlop
wychowawczy i jeszcze wtedy myslalam, ze bedzie dobrze, bo jak konczytam wy-
chowawczy, to wydawalo mi sie, ze bede 2y¢ jak w raju. Smieszne, ale mqz wtedy
przynosit premie, to trzynastka, to czternastka, to jakies ,,wczasy pod gruszq”, ja
miatam wtedy tylko wychowawczy, wiec myslatam, ze jak wroce do pracy, to be-
dzie naprawde cos wspaniatego. Jak wrocitam po wychowawczym, to juz zabrany
byt deputat, nie bylo premii, ,,wczasy pod gruszq” byly lub nie, zarobki spadty.
Praktycznie, jak wrocitam do pracy w 1993 roku moja stopa zZyciowa poszla w dof,
totalny wzrost cen, pozabierane rézne dodatki. Bylam tym wszystkim zaskoczona,
nigdy nie przewidywatam, ze tak sie stanie (P/37/3).

Zmiana, w swoim zatozeniu post¢gpowa, okazala si¢ na poziomie mikro
nickorzystna. Na ustach wielu respondentow, pytanych o oceng osobista skut-
kéw zmiany, pojawia si¢ zdziwienie, czasem przechodzace w gorycz porazki.
Oto, co mowi jedna z respondentek:

Nie zaktadatam, nie wyobrazatam sobie, jak bedzie ono wygladato. Myslatam, ze
bedzie sie toczylo tak, jak sie toczyto wtedy, ze tu si¢ nic nie zmieni, jezeli chodzi
o sfere nie wiem, pracy, ze to bedzie zawsze. A tu rozczarowanie, no kiedy zwalnia-
nie, kiedy chciatam is¢ do pracy po wychowawczym, ale si¢ okazuje, ze zaklad si¢
rozwiqzuje. Ta stolowka, w ktorej pracowalam, sie rozwiqzuje, zwalniajq ludzi po
prostu (S/37/11).

Niepewno$¢ nie dotyka tylko ludzi bez zasobdw, pozbawionych, jak pisat
Sztompka [2000; 2002], cech uodparniajacych na traumg. Dotyka ona wszyst-
kich, zar6wno wygranych, jak i przegranych. Wygranych, gdyz obawiaja si¢
straty tego, co w nowej rzeczywistosci posiedli. Przegrani Igkaja si¢ utraty
tego, co udato sig im pozostawié¢ z tamtej epoki. Zycie spokojne, zycie wolne
od problemoéw i trosk dnia codziennego to ideat, za ktorym teskni wielu miesz-
kancoéw regionu: Mysle giownie o nim (o spokoju), przed sobq naprawde nie
widze jakichs ogromnych perspektyw, ja chce spokoju, stabilizacji (S/44/12).
Stabilizacja oparta na mocnych i solidnych podstawach ekonomicznych jawi
si¢ jako najwazniejsza rzecz, jakiej si¢ poszukuje:

Stabilizacja poprzez zapewnienie kazdemu obywatelowi pracy, ktora pozwoli same-

mu sobie zarobic na zycie. Zasitki dla bezrobotnych nie rozwiqzq wszystkiego. Gros

miodych ludzi jest obecnie bez pracy. Co oni zrobiq za 40 lat? Z czego bedq miec
emerytury? Czes¢ z nich wyjedzie za granice, ale przeciez nie wszyscy! (W/38/19).

Stabilizacja to praca, a praca, jak wiadomo, stata si¢ dobrem deficytowym:
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Chciatabym osiqgnac¢ stabilizacje, Zebym sie nie musiata szarpac, ze szkole mi zli-
kwidujq. Bo moze by¢ taka sytuacja, poniewaz idzie niz i nie wiem, czy za pare lat
bede miata prace |...] przed sobq naprawde nie widze jakichs ogromnych perspek-
tyw ja chce spokoju, stabilizacji (S/44/12).

Niepewno$¢ niszczy i1 podkopuje sity witalne czlowieka, naraza na perma-
nentny stres. Wydaje si¢ nie do zniesienia. I to w kazdym obszarze, poniewaz
uskarzaja si¢ nan irolnicy, ktdrzy nie sa pewni swoich zbioréw i uzyskiwa-
nych za nie cen, i robotnicy, ktorzy lgkaja si¢ zwolnienia. Mimo doptat z UE
sytuacja nie wyglada najlepiej, gdyz wzrosty koszty produkcji. Na ten fakt
zwraca uwagg jeden z badanych rolnikow:

A teraz przerabiamy 20 ha i nam jest ci¢zko przezy¢. Rodzice to, co wyprodukowali,
to mieli gdzie zaraz wszystko sprzedaé, a my wyprodukujemy i nie mamy gdzie tego
sprzeda¢ za uczciwq cene, zZeby z tego zy¢ — pomimo Unii. Bo oni mowiq, ze da-
dzq nam pieniqdze i zrownajq, nie? Ale automatycznie poszly, np. opryski, nawozy
—100% do gory! A zboza 50% do dotu!!! (P/41/2).

Rowniez dla drugiej grupy, ktora jest zaliczana do przegranych transfor-
macji, czyli robotnikéw, sytuacja jest wielce niekorzystna. Tutaj stan nie-
pewnosci staje si¢ chroniczny: ,,[...] coraz gorzej widze, nadal jest redukcja
w,,Gamracie”, wiecznie sie boje, ze jeszcze i meza zwolniq, to jest najgorsze,
co mogloby nas w tej chwili spotkac [...]”(P/37/3). Lek przed bezrobociem,
marginalizacja jest widoczny w wypowiedziach badanych. W rodzinach,
w ktorych wspotmatzonek stracil juz praceg, to zagrozenie bezrobociem jest
znacznie wigksze. Ciagle pojawiaja si¢ obawy i lgki, szczegdlnie gdy brakuje
pieniedzy na podstawowe potrzeby:

Obecnie nasza sytuacja finansowa jest bardzo trudna, jest niestabilna, ja bedqc juz
cztery lata bezrobotnym, nie posiadam statych dochodow, nie moge znalez¢ statej
pracy, ktora mogtaby mi zapewni¢ pieniqdze na utrzymanie rodziny, Zona, ktora
pracuje w dalszym ciqgu na umowe zlecenie jako ksiegowa, zarabia bardzo niewie-
le, a w dodatku wyptaty sq nieregularne [...] (P/43/7).

Obecnie holduje si¢ zasadzie: ,,liczysz na pomoc, licz na siebie”. Funk-
cjonowanie w nowych realiach moze przypominaé sytuacj¢ rybaka, ktory
wczesniej ptywal na matym jeziorze, a obecnie przyszto mu dokona¢ potowu
na wzburzonych falach oceanu. O tym, Ze jest to zadanie trudne, mowi jedna
z badanych kobiet:

Chciatabym sobie zy¢ w tym kraju spokojnie, z wlasnq rodzing, nie martwic sie
o jutro, zy¢ bez stresu, bo w tej chwili jak mowie, ciqgly stres mi towarzyszy i tab-
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letki, i bez tego strachu, bez zamartwiania sie a co jutro, co za tydzien, co za rok, co
z moimi dziecmi. No wlasciwie tego sie boje, czym sie martwie (S/37/11).

Wejscie w orbitg niepewnosci, szczegdlnie ludzi pozbawionych kapitatow,
jest zdarzeniem silnie traumatycznym. Dla kobiety, ktora wigkszo$¢ zycia za-
wodowego spedzita w zgota innych realiach, obecna sytuacja staje si¢ nie do
zniesienia:

Juz nie potrafie tak walczy¢é zawsze o wszystko, a teraz juz nie, chyba jednak jestem
zmeczona zyciem i borykaniem sig. Bo gdyby wszystko szto jak dawniej, to mysle, ze
tego zapatu by mi jeszcze wystarczylo, a poniewaz nie moge zmienic sytuacji, jaka
Jjest, mimo wielkich staran, to zaczynam wpadac ,,w dotek”, w apatie [...] (P/63/6).

Osoby przyzwyczajone do zgota innych realiow maja obecnie duze klopoty
z utrzymaniem si¢ na powierzchni zycia spoltecznego. W dobie wolnego rynku
od jednostek wymaga si¢ mobilizacji i odpornosci na stres, zdolnosci do pode;j-
mowania ryzyka. Jednakze w realiach kulturowych spoteczenstwa tradycyjnego
nie wyksztalcita si¢ osobowos¢ nowoczesna, zatem nie dziwia trudnosci przy-
stosowawcze wywolane nadejSciem nowoczesnosci. Nawet ci, ktorzy poradzili
sobie, wydawaloby sig, opanowali sztuk¢ przetrwania, nie sa odizolowani od
wyniszczajacego dziatania niepewnosci i braku stabilizacji. Wedlug Baumana

w kazdej grze sg zwycigzcy i przegrani. Pokonani moga czerpac¢ otuchg z nadziei
na odegranie si¢ w przysztosci, podczas gdy rado$¢ wygranych maci mozliwos$c
przysziej klgski. Zatem w czasach nowoczesnych nigdy nie mozemy si¢ czué jed-
noznacznie wygrani ani absolutnie przegrani. Koto fortuny szybko moze si¢ obro-
ci¢. Kaprysnos¢ losu pozbawia jednych i drugich pewnosci, co przyszto§¢ przynie-
sie. Niepewnos$¢ ma jednak rozne dla nich znaczenia — przegranym podpowiada,
ze nie wszystko stracone, triumfatorom za$ szepce, ze i zlote trony nogi maja, by¢
moze, z gliny [2000: 367].

Te¢ postawe dobrze ilustruje wypowiedz pewnego wiasciciela firmy ubez-
pieczeniowe;j:

Psychicznie gorzej sie czuje, niz sobie wyobrazatem, dlatego, ze jest ciqgle obawa
o prace, o utrzymanie statusu, ktory sie osiqgnelo, nie ma tego komfortu psychicz-
nego, ze cztowiek ma prace [...] nie ma mozliwosci stabilizacji, dla mnie i pozosta-
tych cztonkow spotki wiasnie dlatego, co poprzednio powiedzialem, jest to niepew-
ne [...] (W/47/25).

Niepewnosc¢ pojawia si¢ zarowno w skali mikro, jak tez w skali makro, ona
jest dostownie wszedzie: [...] W kraju, ktory jest niestabilny, w kraju, ktory ma
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niestabilny rzaqd, w kraju, w ktorym co jakis czas wychodzq sprawy sprzenie-
wierzania narodowych pieniedzy (P/43/7).

Mamy tutaj zatem pierwszy element traumy inicjalnej, ktory obejmuje
swoim zakresem ryzyko i niepewnos¢ co do losow zawodowych, statusu spo-
tecznego, ekonomicznego. Wszechobecna zmienno$¢ tkwiaca w nowoczes-
nosci zagraza podstawowym potrzebom, do ktorych nalezy potrzeba bezpie-
czenstwa egzystencjalnego. Innymi stowy, jest to trauma nowoczesnosci, ktora
powstaje przy zderzeniu tradycyjnej spotecznosci ze zjawiskami pochodzacy-
mi z nowoczesnych struktur.

3.4. Urazy jatrogenne

Wydaja si¢ one dobrze opisywac sytuacje, ktora powstata po uwolnieniu spote-
czenstwa spod kurateli panstwowego socjalizmu. U niektorych to przekonanie
urastalo do rangi mitu o ,,Ztotym Zachodzie”. Prezentowal on system demo-
kratycznego kapitalizmu, jako pozbawiony wad, niemalze idealny, ktorego
osiagnigcie wymagato tylko odrzucenia porzadku komunistycznego [por. Bu-
chowski 1997]. Z taka nadzieja, wyraznie przejawiajaca si¢ w zbiorowym en-
tuzjazmie, mieliSmy do czynienia po podpisaniu uméw sierpniowych w Stocz-
ni Gdanskiej i zarejestrowaniu ,,Solidarno$ci”. Okazywali go rowniez rolnicy,
wiazac z tymi faktami nadziej¢ na zwigkszenie produkcji i dochodu, moderni-
zacj¢ gospodarstw oraz pelnego zaopatrzenia krajowego rynku zywnos$ciowe-
go. ,,Jezeli nas zarejestrujecie, butki z szynka je$¢ bedziecie” — glosito hasto
Solidarno$ci Rolniczej [Kocik 2001: 89]. Hasto w nieodleglej przysztosci sig
ziscito, aczkolwiek z jednej strony nie wszystkich na przystowiowa szynke,
bedaca w tamtych czasach synonimem luksusu konsumpcyjnego, byto stac,
z drugiej strony szynka stala si¢ powszechnie dostgpna i dawno stracita swoja
wazno$¢ w koszyku dobr konsumpcyjnych Polakow.

Metaforycznie mozna powiedzieé¢, ze na tym przyktadzie widac, jak rewo-
lucja pozera wlasne dzieci. W Polsce koszty transformacji ponosza najbied-
niejsi. Z programéw przezwycigzania kryzysu finanséw publicznych implicite
wynika, ze niezaleznie od tego, czy konieczne cigcia wydatkow dotycza sy-
stemu podatkowego, ubezpieczen spotecznych, stuzby zdrowia czy opieki so-
cjalnej, odbijaja si¢ na najbiedniejszych. Nie ulega watpliwosci, ze realizacja
programu tych reform przys$pieszy i zaostrzy dziatanie mechanizmu wyltacza-
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nia ze spoteczenstwa duzych segmentow [Jarosz 2004: 156]. Stad wspotczesne
leki spoteczne maja charakter lgkow przed wykluczeniem, ktore sa zwiazane
z praca, konsumpcja, uczestnictwem w kulturze, zyciu spolecznosci lokalnej
i polityce [por. Czapinski 2004]. Nieuczestniczenie jednostek, czy catych grup
spotecznych, w waznych instytucjach wspolczesnego panstwa jest Swiade-
ctwem ich spotecznej dezintegracji. Utrwala si¢ bowiem podziat wedhug kry-
terium czynnego uczestnictwa lub wykluczania, na tych, ktérzy sa w grze, i na
tych, ktorzy sa poza nia.

Zmiana uwolnila aspiracje. Czasem moze poprzeczka zostata ustawiona bar-
dzo wysoko, do czego przyczynily si¢ zarowno lata gospodarki niedoboru, jak
i media, lansujace bogaty i1 kolorowy $wiat konsumpcji. Z drugiej strony mozli-
wosci finansowe zostaly ograniczone, szczegdlnie wsrod chlopoéw i robotnikow
zwalnianych z panstwowych fabryk czy tez zyjacych z niezarobkowych zrddet
utrzymania (renty, emerytury). Wywotato to potezny dysonans, ktory utrzymuje
si¢ do chwili obecnej i nadal stanowi czynnik traumatogenny.

Sytuacja, gdy pojawia si¢ nadmiar dobr, a brakuje srodkéw na ich zakup,
rodzi dyskomfort:

Jak sie pracuje, to sie dobrze zyje. Towaru mamy w brod, kupowaé mozna nawet
przez telefon, aby tylko pieniqdze byly. Zytoby sie dobrze, wspaniale, tylko ze brak
Jest tych pieniedzy. Zeby je osiqgnaé, to nie ma tych mozliwosci i zostaje sama ren-
ta, z ktorej trzeba jeszcze pomoc synowi (P/66/9).

Z tej wypowiedzi wynika, ze starsze pokolenie jest dodatkowo obcigzone
utrzymaniem swoich, nierzadko dorostych, dzieci, ktore albo znajduja si¢ poza
rynkiem pracy, albo zarabiane pieniadze sa tak niewielkie, Zze musza szukaé
wsparcia wsrdd swoich najblizszych. Znamienne sa to zjawiska dla regionow
takich jak Podkarpacie, gdzie czgsto rodziny sa wielopokoleniowe. Ludzie
starsi ze wzgledu na swoje niekorzystne ulokowanie demograficzne s szcze-
goblnie poddani dziataniu rozwartych nozyc aspiracji i zasoboéw:

Myslatem, ze bedzie u nas tak, jak za granicq, na Zachodzie. Ze ludzie troszku bedq
mie¢ wszystkiego wiecej. No i jednostki majq — ponad stan! [...] ja duzo widziatem
i bardzo przechodze ten skok. Ja nie moge, ja nie moge juz nic osiqgnaqc¢! Mam tylko te
rente, pracy zadnej dodatkowej tu nie dostane. Pracowac fizycznie zresztq nie moge.
To jest tylko taka wegetacja. Widze dookola, jak jest, oczy na to patrzq i to troche taka
zazdrosé jest, ze cztowiek sie albo za wezesnie urodzil, albo cos [...] (P/66/9).

Zdarzenie to jest stresujace i frustrujace zarazem. Trudno nie mie¢ preten-
sji do losu, ze przyszto si¢ na §wiat w ztej chwili, gdy — mowiac jezykiem
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Baumana [2003] — wehikul wysokiej jakosci zycia, konsumpcji, wtasnie odje-
chat i pozostaje tylko przygladac si¢ osobnikom, ktorzy zajeli w nim miejsca
i szybko si¢ oddalaja.

Wrota do lepszego §wiata zostaty uchylone, ale progi okazaly si¢ za wy-
sokie iniewielu w nie weszlo. Jeden z respondentow, ktory odniost sukces,
opowiada o antynomiach zmiany, generujacych frustracjg i niezadowolenie:

pozytywne jest to, ze kazdy Kowalski moze podjac¢ wlasnq dziatalnosé¢ gospodarczq
i nazwac siebie pracodawcq, i przy tym od razu negatyw, wielkie obciqzenia, jakie
sie z tym wiqzq [...]. Plusem jest fakt, Ze my jestesmy narodem ciekawskim i mozemy
teraz zwiedza¢ Swiat, ale jak stysze, ze sq otwarte granice i Kowalski moze wszedzie
Jechac i zarobié, to ja sie pytam, kto mu da na to, aby tam mogt wyjechac, jest to
znowu pozytyw i od razu negatyw [...] to jest absurd mowienie, ze Kowalski moze
podrozowaé, on nie ma za co tego robié. To jest taki lizak za szybkq (W/47/261).

Trudno jest pojac przecigtnemu czlowickowi te zawilosci i opanowac po-
znawczo spoteczng rzeczywistos¢, stad tez sama zmiana rodzi dodatkowe na-
pigcie i frustracje:

Moje oczekiwania zupeltnie sie niestety z rzeczywistosciq rozminety. Ja uwazatam,
ze zawsze sobie bede pracowaé w zakladzie, ze zrobie sobie to studium czy stu-
dia i wezme pensje i bede sobie zZyta spokojnie. A mqz pojdzie, fizycznie tez zarobi
i bedziemy sobie spokojnie zyli, nie? (P/41/2).

Konfuzja miata tez charakter zbiorowy:

Zaktadalismy z zonq, ze po przeobrazeniach, jakie nastqpity po’89 roku, bedzie le-
Ppiej, natomiast teraz jest takie nasze ogolne rozgoryczenie, ze jednak te czasy na
dzien dzisiejszy sq duzo gorsze, nie spodziewalismy sie nigdy czegos takiego, ze
taka sytuacja moze sie naszej rodzinie przytrafic. Prawde mowiqc jest duzo gorzej
niz w poprzednim ustroju (P/43/7).

Nie, wyobrazatem sobie lepszq, lepszq przysztos¢ bo... jest taka sprawa, ze jak
stuchajqc tych wszystkich tego... Mielismy dostac¢ dawke jakas tam, pomoc rzqdu,
pomoc tam materialng, jakies ugody, a tu wszystko z dnia na dzien drozeje (S/X/18).

Rozbudzono oczekiwania, ktore z wielu wzgledow trudno jest zaspokoic¢
na wyobrazanym poziomie. Jeden z respondentdow méwi o zwigkszeniu si¢
aspiracji konsumpcyjnych, ich wysokim poziomie, niedopasowanym do moz-
liwosci spoleczenstwa bedacego na dorobku:

Przy transformacji troche to wszystko zZle nam pokazano i obiecano. Obiecano,

ze kazdy bedzie biznesmenem, Ze bedzie mial pieniqdze [...]| Kazdy mial mie¢ do-
brze, okazato sie, ze tak nie jest. Kazdy mial prowadzi¢ wlasnq firme, robi¢ duze
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pieniqdze, mie¢ wszelkie dobra, samochody, telewizor kolorowy (to dawne czasy)
a okazalo sie, ze ta transformacja przyniosta co innego (W/47/25).

Czytajac wypowiedzi badanych mozna odnie$§¢ wrazenie, Ze wyobrazenia
o kapitalizmie w$rdd spoleczenstwa byty utopijne, nierealistyczne i ten ro6zo-
wy obraz III Rzeczypospolitej okazat si¢ mato realny. Jak zauwazyt Sztompka,
obraz kapitalizmu ws$rod wielu ludzi byt wyrézowiony az do przesady [por.
Kozminski, Sztompka 2004]. Zderzenie z twarda rzeczywisto$cia okazalo si¢
nader bolesne i szokujace:

Wydawato sie wtedy, ze obalajqc system komunistyczny, bedziemy w stanie dopro-
wadzi¢ do takiego jakiegos szybkiego wzrostu statusu spotecznego, poziomu zycia.
A okazato sie to bardzo ztudne (S/41/16).

Szczerze powiem, ze liczylem na to, ze zmieni sie to szybciej — na lepiej. Ze
bedzie sie lzej zy¢. Wydawato mi sie tak, bo bylem wtedy duzo miodszy, a przede
wszystkim o duzo mniejszym doswiadczeniu Zyciowym (S/41/16).

Zawiedzione nadzieje, brak realizacji obietnic sg przyczyna pesymizmu.
Ciaza nad ocena obecnych realiow i ostabiaja zaufanie do systemu. Istotna
tez jest dewaluacja symboli, ktére mialy w jaki§ sposob pomoée w tej trudnej
przeprawie. Obecnie, jak mowi jeden z badanych: Chcieliby to miec, tamto,
lepiej zy¢. Porownywalnie do obiecanej Japonii... Byly prezydent Lech Walesa
obiecat nam Japonie — nici z tego (S/X/18). Hasto o drugiej Japonii okazato
si¢ no$ne spotecznie, zapadlo w pamigci badanych mieszkancow Podkarpacia:
W ‘89 roku obiecali nam zlote gory, miata by¢ druga Japonia, miato nam sie
zyé jak w Stanach Zjednoczonych [...] (P/37/3). Z licznych wypowiedzi przebi-
ja tesknota za dostatkiem, mocnym panstwem, bezpieczenstwem spotecznym.
I tutaj mozna rzec, ze zrodta obecnego pesymizmu sg zwiazane ze zmiang:

Byé moze, wiqze sie to z pewnym takim niespetnieniem oczekiwan. Ja to bym tak
nazwat. Bo wszyscy liczylismy na to, moze nie wszyscy, ale przynajmniej ja i wiek-
szo$¢ moich znajomych, ze zmiana, ktora wtedy nastqpita sprawi, ze bedzie mozna
inaczej patrze¢ na zycie i przede wszystkim czlowiek bedzie mie¢ cos wiecej do
powiedzenia. Jezeli chodzi o te sprawy, to jednak tutaj niewiele sie zmienito. Trzeba
powiedzied, ze ten czlowiek, mimo wszystko nie jest na tym poziomie, na tym stopniu
czy w takim punkcie, w jakim powinien by¢ (S/41/16).

Niedosyt i niespelnione marzenia o dostatnim i bezpiecznym zyciu sa odpo-
wiedzialne za negatywne nastroje spoteczne, za obnizenie dynamiki zyciowe;.

Trudno jest badanym pogodzi¢ si¢ z tym, ze mimo nadejScia kapitalizmu
nadal musza si¢ boryka¢ z wieloma problemami, o ktérych istnieniu weczeséniej
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nie wiedzieli, a jedyna pewna rzecza w nowoczesnosci staje si¢ niepewnosc.
A Ze jest ona obca i sprzeczna z dotychczasowa kultura, stad tak frustrujace sa
te nowe czasy.

3.5. Co nam pozostato z tamtych lat?

W zakres wielkiej zmiany wchodzg przeobrazenia w sferze ekonomii, polityki,
kultury. Na ptaszczyznie kulturowej, ktora znacznie wolniej ulega przeobraze-
niom, dochodzi do $cierania si¢ ,,dwoch odmiennych swiatéw”. Jednego, kto-
ry jest pozostatoscia dawnego habitusu, zdominowanego przez kulturg¢ bloku
oraz drugiego, pochodzacego z kapitalizmu i wolnego rynku, ktory gwaltow-
nie wkroczyt wraz z nadej$ciem nowego tadu. Sztompka stwierdza, ze ,,inne
zgola motywacje odziedziczyliSmy z polskiego zacofania, peryferyjno-
$ci w Europie, plebejskiego rodowodu, sarmatyzmu, dramatu rozbioréw,
tragedii wojny i okupacji, a w najblizszej czasowo skali — z poétwiecza real-
nego socjalizmu. To byta dtuga i mocna lekcja ustrojowej nickompetencji”
[2003: 3]. W sytuacji rewolucyjnej zmiany systemu dochodzi do §cierania
si¢ dwoch odmiennych kultur. Gtéwne napigcia powstaja w sferze ekono-
micznej, politycznej i kulturowej [por. Sztompka 2000; 2002]. Antynomie,
jakie powstaty na styku dwoch kultur, wywotaty powazne zamieszanie i chaos
aksjonormatywny — anomig [por. Durkheim 1964; Merton 1982].

W zasiggu globalizacji, ktora narzuca obce wzorce kulturowe, otwierajac
si¢ na nowoczesnos¢ z szybkimi zmianami technologicznymi, jesteSmy na-
razeni na kolejng traume kulturowa, noszacaq miano szoku przyszto§ciowego
[por. Toffler 1998]. Szok jest tym wigkszy i tym dotkliwsze beda jego skutki,
im bardziej bedziemy si¢ r6zni¢ od panstw nowoczesnych. Proby oszacowania
dystansow, jakie dziela nasz kraj od Europy po 15 latach transformacji, podjeli
si¢ redaktorzy tomu Niepokoje Polskie. Stwierdzili, ze gtdwnym mankamen-
tem jest zacofanie spoteczne, ktore przejawia si¢ niedostatkiem demokracji,
brakiem spoleczenstwa rynkowego, podatnos$cia na populistyczne hasta, trady-
cyjnym stylem wartos$ci i nie do konca europejskim stylem zycia [por. Doman-
ski, Ostrowska, Rychard 2004]. Wczeséniej na problem braku cywilizacyjnych
kompetencji zwracat rowniez uwage Sztompka [por. Sztompka 1999; 2002b;
2003a; Mokrzycki 2002].
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Sytuacja jest co najmniej trudna, szczegoélnie dla oséb zakorzenionych
w dawnych regutach i warto$ciach, dla ktoérych obecna rzeczywisto$¢ jest zu-
pelnie obca i niezgodna z ,,nawykami serca”, uksztattowanymi w poprzednim
systemie. Probeg zrekonstruowania kultury bloku podjeto, pytajac o wyobraze-
nia na temat idealnego ustroju. Analizujac stan §wiadomos$ci, mozna bedzie za-
rysowac (z pewnym przyblizeniem), jaka jest ta wizja idealnego ustroju, jakie
réwniez byly i sa potrzeby spoteczne mieszkancow, w jakim stopniu wczes-
niejsze wyobrazenia o dobrym panstwie przystaja do rzeczywistosci.

Petne zatrudnienie

W wypowiedziach respondentdéw stowo praca wystepuje najczesciej (doktad-
nie 99 razy), w niemalze wszystkich odmianach. Jeden z respondentow, mo-
wiac o potrzebach explicite wskazuje na prace: [...] praca, praca i jeszcze raz
praca. Nie ma, prosze pana, pracy dla spoleczenstwa (P/67/10). Ma ona cha-
rakter instrumentalny, jest filarem, na ktorym opiera si¢ ludzka egzystencja.
Jak méwi indagowany bezrobotny:

[...] przede wszystkim powinno sie dba¢ o dobro ludzi, tak mi sie wydaje. Zebysmy
mieli prace — jak bedzie praca, to bedzie wszystko. Jesli ja mam prace, to mam
pieniqdze i mam wtedy wszystko (P/41/2).

Praca, jak powiada kolejny respondent, to warunek sine qua non dobrego
ustroju — panstwa. Praca shuzy¢ ma przede wszystkim zdobywaniu pienigdzy,
ktore pozwola na przezycie. W warunkach wolnego rynku, szczegdlnie na Pod-
karpaciu, jest ona towarem deficytowym. Mieszkancy sa zdeterminowani, by
dostac¢ jakakolwiek pracg, nie maja wygorowanych zadan ptacowych: Jakbym
Jja miala takq prace, cobym dostata tysiqc ztotych czy pottora na reke, to weale
bym nie powiedziata, ze jest mi Zle, i mqz by mial prace, to dzisiejsze czasy
bylyby dobre (P/40/4). Ocena transformacji jest w duzej mierze uzalezniona od
posiadania pracy, poniewaz wzmacnia ona poczucie bezpieczenstwa spolecz-
nego i minimalizuje niepewnos¢ i lgk przed wykluczaniem: nie mowie, zZe na
wykwintne jakies zycie, tylko na poczqtek, zeby nie myslal, ze juz mu brakuje
do korica miesigca. Zeby miat na stabilne Zycie (S/X/18). Pelne zatrudnienie,
czy tez praca dla kazdego potrzebujacego, to jedna z gtéwnych cech dobrego
ustroju.

Praca w warunkach gospodarki kapitalistycznej staje si¢ towarem deficy-
towym, szczegoélnie dla przegranych, ktorzy z racji niskich kwalifikacji czy
tez kompetencji mato przydatnych w obecnych realiach, najdotkliwiej odczuli
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skutki bezrobocia. Dlatego tez trauma wtdrna najdotkliwiej uderza w te wias-
nie kategorie.

Paternalizm

W wypowiedziach pojawia si¢ tgsknota za starymi, dobrymi czasami, w kto-
rych byla praca iopieka panstwa. Praca ujmowana jest jako antidotum na
wszelkie patologie, jakie si¢ pojawity w kapitalizmie. Oto wypowiedz jednej
z badanych kobiet, wychowujacej dziecko, na ten temat:

Dajmy im prace, w ktorej zarobiq na godne zycie. Polacy potrafiq sobie zapraco-
waé, trzeba im tylko stworzyé mozliwosci rozwoju. [...] dajmy ludziom prace i na-
prawde duzo sie zmieni na lepsze, zniknq przestepstwa, a przeciez nieraz sie styszy,
ze ktos popetnit samobdjstwo, bo nie miat pracy (S/44/12).

Trudno nie przyznac racji tej kobiecie, gdyz bezrobocie i utrata pracy wply-
waja najsilniej na popekienie samobojstwa [por. Jarosz 2004a]

Praca jest traktowana jako podstawa lepszego zycia, ma ona charakter tylko
instrumentalny. Bo nie chodzi o to, ze ludzie poszukuja pracy umozliwiajacej
samorealizacje, tylko pragna poprawi¢ swoje warunki bytowe: Zeby ludziom sie
lepiej zyto (P/40/4). Dobry ustroj to jest taki, w ktorym ludziom si¢ dobrze zyje
(S/44/12). Nader lakonicznie sa wyrazane te potrzeby. Z kolejnego wywiadu
wynika, ze dobre zycie jest z kolei warunkiem godnosci: ludzie powinni zara-
biac tyle, zeby starczylo na godne zycie, nie luksusy, ale godne Zycie (P/63/6).
Ta godnos¢ jest tez wiagzana ze sprawiedliwoscia spoleczng i rownoS$cia. Jak
mawia jeden z badanych: zeby bylo troche sprawiedliwosci, tej spotecznej. To
nie moze tak byc, zZe jest waska grupa ludzi, jak w tej chwili w Polsce, ktora
sie dorobita fortun, co inne pokolenia na Zachodzie cate pokolenia pracowaty
na to (W/40/22). Bogactwo nadmierne razi, nawet wygranych, ktorzy zyskali
na zmianach, bieda za$ wydaje sig¢ nie do konca zawiniona — jest ona efektem
niedostatecznej opieki panstwa:

Nadrzednym celem powinno by¢ dobro tej spolecznosci, ktora zyje w danym pan-
stwie. Chodzi o to, aby ludziom zylo sie dobrze, majqc odpowiedniq infrastrukture,
mozliwos¢ pracy, itp. Tym zas, ktorzy sobie sami nie mogq dac sobie rady, bo i tacy
w kazdym spoleczenstwie sq, nalezy pomoc. Z takimi ludzmi trzeba sie podzieli¢
(W/46/23). Powinno sie takze widzie¢ cztowieka (W/55/28).

We wszystkich analizowanych wypowiedziach pojawia si¢ potrzeba sta-
bilizacji, bezpieczenstwa. Ludzie cenia sobie tad i porzadek. Bezpieczenstwo
ontologiczne staje si¢ najcenniejsze:
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Jak ja wiem, zZe na przyszly rok bedzie mnie sta¢ na to i to, mam prace, mam sta-
bilizacje, dzieci do szkoly chodzq. Mam, sta¢ mnie oplaci¢ prad, gaz, jeszcze mi
cos tam zostanie i nie musze sie martwic i nie musze z tej linii kredytowej zawsze
z miesiqca na miesiqc uzupetniac, zeby co tego... Dla zwyktego obywatela to jest
wazne, zeby czuf sie, Ze mu si¢ poprawia, Ze to panstwo jest jednak w miare spra-
wiedliwe (W/47/26).

Tesknota za paternalistycznym welfare state jest widoczna. Panstwo jest
traktowane jak dobry ojciec, ktory bedzie czuwat inie da zrobi¢ nikomu
krzywdy, kazdemu zagwarantuje zgrzebne warunki zyciowe na miar¢ wspot-
czesnych standardow, otoczy wsparciem i wspoélczuciem, roztoczy ochronny
kokon opieki socjalnej i zagwarantuje stabilizacjg¢ i bezpieczenstwo.

Panstwo, wladze, powinny w zdecydowanie wigkszym stopniu intereso-
wac si¢ losami obywatela, wspiera¢ go i pomagaé¢ mu w przystosowaniu do
nowych warunkow. W przeciwnym wypadku ci najstabsi, ktérzy sa w kazdym
ustroju, maja niewielkie szanse przetrwania:

Ja mam wiecej, ale ktos ma mniej i zeby mu jakos pomoc. Zeby jakos te pomoc

zorganizowac. Nie, zeby mu dawac, tylko zorganizowaé tak to wszystko, aby in-

nym byto lzej. Jezeli nie bedziemy miec silnego ustroju, to stabsi sami nie przezyjq.

Stabsi muszq by¢ oparci o kogos, kto ma site przebicia, jakis kapital, ze moze ludzi

zatrudnié, ludzie u niego mogq pracowac, osiqga¢ jakies te swoje zyski, bo inaczej

to oni zging (P/66/9).

Parnstwo powinno by¢ jakas ochronka, ale to, co wymienitem, to jest podstawa,
ktorq panstwo ma obowiqzek ludziom zapewnic. Sq przeciez ludzie, ktorym sie nie
udaje, sq ludzie, ktorzy nie mogq sie znalez¢é w tym systemie i trzeba im jakos po-
méc (W/47/25).

Obecnie ludzie sa krzywdzeni, takie maja poczucie, w ogdle nie widza
zadnego wsparcia, a jak mowi jedna z badanych: panstwo mysle, ze powinno
Jjakby bardziej wyjs¢ do ludzi, bardziej da¢ ludziom mozliwosci [...] wyciagnaé
reke jakas pomocng, wiecej jakby pomocy dla ludzi (S/37/11). Do tej pory taka
polityka nie byla realizowana: na pierwszym planie powinna by¢ postawiona
polityka socjalna, ludzie nie mogq by¢ zostawieni sami sobie, to obowiqzek
panstwa, zeby ludzie mieli prace (S/63/15). Za wzorzec pod tym wzgledem
jest uznawany miniony ustroj: Panstwo powinno by¢é bardziej opiekuncze, ta-
kie, jakie pamietam jeszcze z wlasnego dziecinstwa — zeby nie na luksusy, ale
na podstawowe rzeczy w domach wystarczato. Zeby taka pewnos¢ bytu byla
(W/38/11). I nie sa to tylko sentymentalne pozostalosci, ale standardy europej-
skie, do ktorych powinnismy dazy¢:
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w jakis sposob zapewnione to zZycie, ten byt, ja nie mowie, ze na poziomie Ro-
ckefellera, czy innego, ale godziwie. To sq rzeczy istotne. Nawet w krajach roz-
winietych znacznie bardziej niz my, mam na mysli chociazby naszych zachodnich
sqsiadow, tam opieka socjalna, opieka spoteczna wbrew pozorom jest bardzo dobra
(W/52/27).

Podobnie wyglada sytuacja w zakresie pomocy najbiedniejszym. Dyspro-
porcje majatkowe i pojawiajace si¢ nierdwnosci spoteczne rowniez wywotuja
negatywne emocje wsrod badanych. Panstwo powinno niwelowaé powstate
dysproporcje, kazdy powinien dostac tyle, ile potrzebuje. Trzeba daé ludziom
na przezycie, nie mowie luksusy, ale na przezycie (P/37/3). Zeby nie byto ludzi
glodnych, ludzi wyrzucanych na bruk z mieszkan (S/37/11). W gléwnej mie-
rze wszelkie potrzeby maja charakter materialny i w zadnym wywiadzie nie
pojawita si¢ kwestia swobod obywatelskich czy tez wolnosci. Problemy sa
przyziemne, palace, ktorych zrodto tkwi w zaniedbaniach panstwa: zapewnie-
nie godnego zZycia emerytom i rencistom, zapewnienie normalnych, tak jak na
calym swiecie, zasitkow dla bezrobotnych, skoro nie ma tej pracy, pracy brak
nie z winy Kowalskiego, tylko z winy rzqdzqcych (W/47/25).

Silna potrzeba opieki i wsparcia ze strony panstwa jest powszechnie arty-
kutowana. Mowia o tym zaréwno przegrani, jak i skolowani oraz wygrani. Ci
pierwsi chcieliby, aby to wlasnie im w ten sposdb pomdc wyjs¢ z klopotow, ci
drudzy solidaryzuja si¢ ze stabymi i wykluczonymi. Opuszczenie przez panstwo,
pozostawienie cztowieka samemu sobie jest traktowane jako niedopuszczalne.

Mozna by rzec, ze polityka petnego zatrudnienia, wespdt z wydatna pomo-
ca panstwa w sferze socjalnej jest podstawowa potrzeba. Panstwo opiekuncze,
bezpieczne, w ktorym wszyscy sa otoczeni troska, gdzie panuje stabilnosc,
gdzie wyeliminowano niepewnos¢, to ideat, jaki nosza w swoich umystach
mieszkancy Podkarpacia. Trudno wyrokowac, skad si¢ owa utopia wzi¢ta, czy
jest to pozostato$¢ po socjalizmie, czy moze taka jest natura ludzka, szukajaca
bezpieczenstwa i stabilizacji. Te ,,nawyki serca”, jakie zostaty zrekonstruowa-
ne za pomoca wywiadoéw poglebionych, maja inny gradient niz obowiazujacy
w kapitalizmie. Zamiast bezpieczenstwa mamy ryzyko, zamiast paternalizmu
wlasna odpowiedzialnos$¢, zamiast egalitaryzmu nieréwnosci, zamiast opieki
nad stabymi wykluczanie i rozregulowana, niewydolna stuzbg zdrowia, chaos
prawny i brak respektowania prawa. Wszystkie antynomie rodza napigcia, kto-
re rzutuja na recepcje tego, co si¢ dzieje obecnie, powodujac zle, negatywne



Rozdziat Ill. Etiologia traumy na Podkarpaciu

nastawienie do procesu transformacji. Rodzi si¢ pytanie: czy Polacy maja juz
do$¢ zmiany, czy tej zmiany jest stanowczo za mato??

3.6. Trauma wtorna

I to nie jest wszystko, bo jak powiada Sztompka: ,,na gruncie kulturowej am-
biwalencji i niepokoju, przez réznych ludzi iroézne $rodowiska odmiennie
przezywanych, zaczgly sig pojawiac inne potencjalne czynniki traumatyczne”
[2000: 66]. Sa to spoteczne koszty transformacji. Do najwazniejszych moz-
na zaliczy¢: bezrobocie, spadek poziomu zycia i statusu spotecznego, wzrost
przestgpczosci, naptyw cudzoziemcow itd.

Przetom systemowy odblokowal mozliwosci artykulacji interesow, ale jed-
noczesnie znacznie zredukowal poczucie bezpieczenstwa socjalnego i bezpie-
czenstwa w ogole. Ograniczyt takze mozliwosci zaspokojenia podstawowych
potrzeb bytowych [por. Wnuk-Lipinski 1991: 30]. Bezrobocie oraz gwattowne
(i bez wczesniejszego uprzedzenia) wycofanie sig panstwa ze §wiadczen byto-
wych (mieszkanie, opat i $wiatto), opieki zdrowotnej, a takze spadek docho-
dow realnych byty dla wielu ludzi szokiem, trauma [Beskid 1992: 2]. Trans-
formacja, a szczegolnie jej ,,awers”, czyli negatywne konsekwencje, jakie ze
soba niosta, uderzyty w newralgiczna z punktu widzenia funkcjonowania or-
ganizmu spolecznego potrzebeg — potrzebe bezpieczenstwa spotecznego [por.
Fromm 1996; Marody 1991]. Cios ten byt tym dotkliwszy, im mocniej ktos$ byt
zwiazany z paternalistyczna opicka panstwa. Na Podkarpaciu, jak tez w calej
Polsce, cztonkowie dwoch podstawowych klas spotecznych: chtopi i robotnicy,
strukturalnie uwiktani w etatyzm, zaczgli traci¢ zdobycze socjalistycznej mo-
dernizacji. Spadek dochodow i pozycji ekonomicznej ludzi nalezacych do tych
kategorii byt znamienny [por. Domanski 2000]. Wobec drastycznego spadku fi-
nansowego statusu trudno si¢ dziwié reakcjom, jakie ten regres wywotal. Utra-

% Odpowiedzi na to pytanie udzielit poniekad Jarostaw Kaczynski w wystapieniu sejmowym
17.02.2006. Wedtug prezesa 6wczesnego obozu rzadzacego, tych zmian jest za mato, stad Polacy
poparli PiS w wyborach. ZapowiedZ usunigcia zrodet traumy: uktadow, korupcji i przestgpczoscei,
niwelacja nierdwnosci spotecznych, walka z przestgpczos$cia — staty si¢ przyczyna sukcesu poli-
tycznego. Jak zatem widaé, trauma jest waznym elementem politycznego dyskursu. Jej diagnoza
i umiejgtne wykorzystanie jej elementow moze doprowadzi¢ do sukcesu politycznego. Tym sa-
mym perspektywa traumy staje si¢ jedna z glownych teorii objasniajacych funkcjonowanie spote-
czenstwa w warunkach radykalnych zmian spotecznych.
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ta dotychczasowych zdobyczy jest $cisle zwigzana z samopoczuciem, a to jest
z kolei zalezne od ilosci zdobytych pieniedzy i zasobéw materialnych. Jak po-
wiada Fromm [por. Fromm 1996], wspotczesny cztowiek swoje zycie traktuje
w kategoriach inwestycji, bilansow zyskow i strat. Z tego wzgledu utrata przez
jednostke w wyniku kryzysow ekonomicznych czy tez ze wzgledu na ryzyko,
niesione przez nowoczesnos¢, stanu posiadania wywoluje depresj¢ i prowadzi
do dezintegracji osobowo§$ci. Zderzenie mitu demokracji z twardymi realiami
wolnego rynku okazato si¢ bolesne i zachwiato ekonomicznymi podstawami
spoteczenstwa. Nie bylo to poza tym zjawisko przelotne, lecz miato charakter
dlugotrwaly. W konczacej si¢ dekadzie transformacji w kraju ponizej granicy
niedostatku zyto 30% gospodarstw domowych — wedtug ujecia obiektywnego,
a 65% — wedlug ujecia subiektywnego?.

Trauma inicjalna, bedaca wynikiem samej zmiany, nadej$cia niepewnosci,
chaosu, zderzenia z odmiennymi warto$ciami, zostaje wzmocniona przez ko-
lejne traumy, ktore same sa konsekwencjami niekorzystnych zmian. Spoteczne
koszty, jakie trzeba bylo ponies¢ na rzecz modernizacji, dodatkowo wzmocni-
ty wywotany szok.

Bezrobocie

Niewatpliwe w poczet kosztow mozna zaliczy¢ bezrobocie, ktore stato si¢ szo-
kiem i zaskoczeniem dla wielu ludzi:

Upadly ,,Zakiady Plyt Wiorowych”, zatrudniajqce trzy i pol tysiqca ludzi, ,,Rafine-
ria” — prawie cztery tysiqce ludzi, ,,Gamrat”, tego wszystkiego nie ma... Powstaly
male firmy, ale sq to firmy oparte raczej na handlu niz na produkcji (W/47/25).

Zaczela sie dziaé w zasadzie taka chwiejna sytuacja przede wszystkim na rynku
pracy, rodziny, gdzie do tej pory pracowaly dwie osoby, czesto obie tracily pra-
ce. Sytuacja stata sie niestabilna, zaczelo brakowac niejednokrotnie pieniedzy na
podstawowe rzeczy, w rodzinach, gdzie byto dwoje, troje dzieci, zaczetlo brakowac
srodkéw na utrzymanie rodziny [...], a z tym bylo z kazdym miesiqcem gorzej. Cig-
gle styszato sie o wielkich zwolnieniach, co za tym idzie, nastepowat brak srodkoéw
finansowych, niezbednych do normalnej egzystencji (P/43/7).

% Ubostwo definiuje si¢ jako niezaspokojenie potrzeb na pozadanym poziomie. Ubostwo
obiektywne bylo wyznaczane przez skorygowana warto$¢ minimum socjalnego, ktora w lutym
2003 r. wynosita 563 zt. Natomiast granicg ubdstwa w ujeciu subiektywnym oszacowano dla go-
spodarstw domowych jednoosobowych na poziomie 1099 zt.
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Lek przed utrata pracy stat si¢ lgkiem podstawowym. Nikt praktycznie nie
jest od niego wolny. W regionach, gdzie sytuacja jest niekorzystna, bezrobocie
staje si¢ potgznym stresorem. Kobieta, zapytana o oceng przemian, mowi:

Wplynely bardzo niekorzystnie, poniewaz stracitam prace, pewnie pracowatabym
do dzis, gdyby nie to wszystko. Zwolnienia zaczely sie w 2002 roku, wtedy choro-
walam, potem zaczely sie problemy z dzieckiem, chorowato mi powaznie, a w 2003
zostatam oficjalnie zwolniona (P/37/3).

Trudno si¢ pogodzi¢ ze zwolnieniem, a tym bardziej wyjasni¢ sobie jego
przyczyng, jest ono traktowane jako krzywdzacy i niesprawiedliwy akt, godza-
cy w dobro jednostek i calych grup spotecznych. Bezrobocie dotkngto przede
wszystkim rodziny i zachwiato ich materialnym bytem. Jego rozmiary sa pora-
zajace, przekraczajace dopuszczalne granice i wydaje sig, ze potgguja destruk-
cyjny wplyw na spoleczne emocje:

Przede wszystkim to brak miejsc pracy. Zeby dzisiaj w co drugim domu nie bylo

w ogole nikogo, kto by pracowat? To juz jest kryzys, naprawde (P/40/4).

Bezrobocie jest tu okropne, siega zenitu, ludzie sq bez pracy, a tych bardzo

bogatych po prostu nie ma (P/63/6).

A jezeli chodzi o prace, to jest dno absolutne, bo jak mozna bylo zlikwidowac

tyle zaktadow pracy, pozamykac i wyrzuci¢ ludzi na bruk, no i co dalej? (S/63/15).

Bezrobocie ewokuje niepewnos¢, co dodatkowo wzmacnia jego destrukcyj-
ny charakter, o czym méwi kolejny respondent: Zaczela sie dziac taka chwiejna
sytuacja przede wszystkim na rynku pracy, rodziny gdzie do tej pory pracowaty
dwie osoby, czesto obie tracity prace (W/38/19). Trwozy nawet tych, co sobie ja-
ko$ poradzili z wyzwaniami, stawianymi przez zmiang zataczajaca coraz szersze
kregi. ,,Moze niektorzy ludzie odczuli to bardzo, bo tracili przede wszystkim pra-
ce, likwidowaly sie zaklady, narastato bezrobocie, to dla tych ludzi byl ogromny
przetom. Ja tego, na szczescie, nie doswiadczylam (S/63/15).

Bezrobocie jest tym dotkliwsze, ze nawet ludzie mtodzi, absolwenci szko6t
wyzszych staja si¢ jego ofiarami. Na ten fakt zwracaja uwagg ich rodzice, kto-
rzy sa bardzo zaniepokojeni trudno$ciami swoich dzieci: Styszymy z ust ba-
danych:

Dacé ludziom prace, gtownie miodziezy (P/57/5).

Stworzyé jakas przysztos¢ mlodziezy, ktora konczy szkote (P/37/3).

[...] tu w ogole tego zatrudnienia nie ma, tam te mlodzi, nie majq przysztosci
takie, tym sie chyba powinno w pierwszej kolejnosci zaja¢, zeby zapewnic jakis tam
start zyciowy tym mtodym ludziom (P/55/1).

109



110 Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

Dwie kwestie sa bardzo widoczne przy omawianiu spraw mtodziezy. Po
pierwsze, lekcewazenie jej problemow przez wladze i brak jakiegokolwiek za-
interesowania ze strony rzadu:

Rzqdzqcy miodziez polskq zlekcewazyli catkowicie. Obiecywali ztote gory. Pamigta
pan, pan Kwasniewski, co to mieszkania i co to nie bedzie dla miodziezy, kochana
miodziezy. I co sie okazato? No, lipa wszystko (P/67/10).

Drugim problemem, dostrzeganym przez badanych, jest drenaz mézgow
i emigracja. Te wyjazdy wiaza si¢ z roztaka z najblizszymi:
W normalnym, dobrym panstwie powinno sie tak zarabiac, zeby nie zostawiac ro-

dzin i nie jecha¢ za granice do pracy. Dodam, czesto do pracy, ktorej nikt nie chce
wykonywac (P/63/6).

Bezrobocie ma ogromna sit¢ razenia, co potwierdzaja wyniki badan ilos-
ciowych zrealizowanych w niniejszym projekcie, jak tez przez innych ba-
daczy [por. Kozarzewski 2005]. Bezrobocie jest uznawane za niekorzystne
zjawisko, ktore wyciska pigtno na spotecznej tkance. A jest ono dlatego takie
niebezpieczne, bo utrata pracy moze zachwia¢ ekonomiczne podstawy bytu,
co w warunkach silnej orientacji na rodzing stanowi powazne zagrozenie jej
funkcjonowania. I by¢ moze nie chodzi o to, ze bezrobotny czuje si¢ niepo-
trzebny, nieprzydatny w spoteczenstwie. Chodzi o to, ze zwolnienie z pracy
i trudnosci z jej otrzymaniem uderzaja w sam rdzen tozsamosci.

Emigracja
Kolejnym elementem wywotujacym traumg jest emigracja. Ostabia ona wza-
jemne stosunki i prowadzi do erozji wigzi:

Stqd bardzo duzo ludzi wyjezdza do Wioch, do Niemiec, do Francji, do Anglii. To
Jjest eksodus, jak strasznie ludzie wyjezdzajq. Tu sq piekne domy, to widaé, ale to
sq wszystkie wybudowane z pieniedzy przywiezionych i zarobionych za granicq.
A potem sq rozbite matzenstwa i ciqg dalszy wyjazdow (P/63/6).

Podkarpacie nalezy do wojewodztw o wysokim wskazniku emigracji za
chlebem:

Teraz duzo ludzi tez wyjezdza do pracy, do Irlandii, do Niemiec do Wioch, do Szko-
¢ji, tu z naszego rejonu bardzo duzo ludzi wyjezdza. W okolicach, gdzie ja miesz-
kam, to nie wiem, czy 50% rodzin jest razem, wyjezdzajq niezaleznie od statusu
spotecznego, po prostu jest chwilowo bez pracy albo majq za mato pieniedzy, zeby
zainwestowac czy cos kupic¢ lub nawet zarobié¢ na ksztatcenie dzieci (S/54/14).
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Wyjazdy, niekiedy matek pozostawiajacych mate dzieci, sa wymuszone
brakiem jakichkolwiek szans na podjgcie pracy. Pyta retorycznie jedna z bada-
nych: Matka zostawia mate dziecko i jedzie sprzqta¢ do Wioch, a tu sie chowa
male dziecko bez matki. Czy ona nie moze siedzie¢ w domu, gdyby ten mqz
zarobil na rodzine? (P/41/2).

Wyjazd, rozlaka z rodzing ostabiaja wigzy matzenskie i prowadza do po-
garszania si¢ relacji. O tym moéwia kolejne osoby:

Duzo takich jest spraw, co znowu, co sie juz jedno zostato tu, a drugie albo do
Ameryki, albo na Zachod. No i zony tu siedzq same, a oni tam znowu z kim innym
i z tego dzieci tu, tyle, Ze materialnie sq duzo lepsi od innych, ale to wszystko znowu
odbito sie na rodzinie (S/50/17).

Rodziny, ktore si¢ kiedys szanowaly, znam takie rodziny, szanowaly si¢ one, teraz
sq na rozpadzie. Zona w Polsce, a mqz za granicq i tylko przejazdem, no to wiadomo,
Jak on jest dwa, trzy lata w rozjazdach, co sie dzieje z nim czy z niq albo odwrotnie,
zona jezdzi za granice, mqz przy dzieciach. No i... mqz ma dobrze, bo w Polsce sie-
dzi, nic nie robi, popada w alkoholizm, pozniej odwrotnie, zona jest w Polsce, siedzi
w domu, to jej bzdury do glowy przychodzq, to jest taki ten’ (S/X/18).

Rozluznienie wigzow, zanik solidarnosci grupowej, konflikty i w konse-
kwencji rozpad rodzin to réwniez efekty wielkiej zmiany. I nawet gdy nie do-
chodzi do tak drastycznych zjawisk, to i tak emigracja rodzi napigcia, gdyz
kobiety z dzie¢mi sa skazane na samotnos$¢. Podobna sytuacja wystgpuje na
Opolszczyznie — tam wiele rodzin ma me¢zow pracujacych w Niemczech, a sa-
motne kobiety pilnuja zgromadzonych majatkow [por. Krajewska 2005].

Przedsigbiorczy, wyksztatceni, mtodzi ludzie wyjezdzaja, nie widzac szans
na wlasny rozwoj. Brak pracy wymusza takie rozwiazania, wyptukujac tkanke
spoteczna z cennych, przedsigbiorczych jednostek. Badani zwracaja uwagg na
marnowanie potencjatu mtodej generacji:

[...1widaé tu odplyw ludzi mtodych, co ci ludzie majq tutaj robi¢, jak nie ma pracy?
Widaé, ze ludzie duzo sie ucza, ale zupetnie inng szanse zrealizowania sie majq
w wiekszym mieScie, tu jest po prostu ciezko (W/47/25).

Nasz rzqd powinien stworzy¢ takie warunki, aby moc wykorzystywaé u nas ten
potencjat umystow! My jestesmy najbogatszym krajem, pozwalajqc wyjezdzaé ta-
kiej masie wyksztatconych ludzi!!! (S/41/16).

Obserwujac sytuacje gospodarcza Podkarpacia, jeden z respondentéw na-
der negatywnie ocenia szans¢ wyjscia z kryzysu: nie zapowiada sie w kazdym
razie na to, zeby tu ludzie zostawali, wyksztalceni ludzie po prostu nie majq
pracy, nie ma przemystu, nie ma w ogole perspektyw (P/63/6).
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Bezrobocie jest czynnikiem traumatycznym, ma ono trwaly wktad w osta-
bianie spotecznej podmiotowosci i generowanie zachowan patologicznych,
antyrozwojowych i nieprzystosowawczych. Bezrobocie, jako czynnik trauma-
togenny, wystepuje wespot z dezintegracja rodzin, wynikajaca z postgpujacej
emigracji — takze z emigracji mtodej generacji. Stabnigcie wigzi oraz uciecz-
ka mtodych (i nie tylko) za chlebem sa rowniez elementami towarzyszacymi
bezrobociu. Nalezy je zaliczy¢ w poczet kosztow spotecznych, wywolanych
transformacja.

Atrofia przemyshu

Megazwrot, by uzy¢ terminu Naisbitta [1997], od spoteczenstwa przemysto-
wego (na Podkarpaciu rolniczo-przemystowego) do postprzemystowego byt
bardzo bolesny. Przejscie do gospodarki wolnorynkowej wywotato szok. Upa-
dek zaktadow pozbawit ludzi pracy i amputowat funkcje opieckuncze. Dawne
sztandarowe budowy socjalizmu, peretki z mozotem wznoszone pot wieku
wcezesniej, w III RP okazaly si¢ przestarzate i nikomu niepotrzebne. W ten
sposob zakwestionowano dorobek spoteczenstwa i jego wktad w budowg sy-
stemu. Tym, ktorzy brali aktywny udzial w powstawaniu socjalistycznej go-
spodarki, obecnie jest przykro, gdy patrza na trwonienie ich wktadu pracy:

Mam tez zal, ze to wszystko tak teraz niszczeje. Po 89 r. ludzie, tak jak to w przed-
siebiorstwach, to zostali pozostawieni sami sobie, nie? Ze wszystko do likwidacji,
do likwidacji, do likwidacji! (P/41/2).

Kto$, kto nie miat szczgscia trafic do dobrego zaktadu, mogt kilkakrot-
nie do§wiadczy¢ na wiasnej skorze redukcji zatrudnienia, podobnie jak jedna
z badanych:

Stracitam prace po 17 latach pracy, w zakladzie byla redukcja, w tej chwili nie
pracuje. Jestem po technikum chemicznym, w zawodzie jako laborantka byto mi
trudno znalezé prace, wiec pracowatam jako magazynier. Zwolnili mnie, nie pra-
cuje od pottora roku. Caly czas pracowatam w ,,Gamracie”, ktory istnieje nadal,
ale pracuje juz tam bardzo mato ludzi. Zarobki sq znikome, wiem, bo mqz tam na-
dal pracuje. Mam troje dzieci, wigc sytuacja jest prawie beznadziejna, w tej chwili
stracitam zasitek (P/37/3).

W niektorych regionach zostata zlikwidowana praktycznie cata infrastruktu-
ra. Jeden z respondentow wylicza doktadnie ,,straty” sektora przemystowego:
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Prosze patrze¢ tylko, ile sie pobudowato przedsiebiorstw, zaktadow, olbrzymich za-
ktadow, w okregach tam, gdzie przede wszystkim brakowato fabryk. Nawet i w Ja-
sle ,,Pektowin” powstat w 1961 roku. Wiele w naszym terenie, ,,Plyty Wiérowe”,
rozbudowat sie ,,Gamrat”, ,,Spotdzielnia Inwalidow”, co tu pracowato 500 0séb,
prosze pana, wszystko leglo. Jeden utrzymat sie zaktad panstwowy, spotka z o.0., to
Jest jak zaktad panstwowy ,,Pektowin” Jasto, to si¢ jeden utrzymat. A to wszystko
pada. ,,Gamrat” upadt pokrojony catkowicie (...) Teraz nie ma nic. Rozwalono.
Tyle (P/67/10).

W regionie rolniczym dochodzi tez do likwidacji PGR-6w. Czg$¢ ludnosci
wiejskiej do§wiadczyta zwolnienia w wyniku upadku gospodarstw panstwo-
wych. Sytuacja ta byta szczegdlnie dramatyczna, gdyz ci ludzie byli mocno
zakorzenieni w socjalizmie i po nadej$ciu nowego stali si¢ bezradni:

Czlowiek zalozyl rodzine, poszedl do PGRu, tam dostal jakis pokdj, czy tam dwa,
to juz luksus, uwazal, poszedt na pole, bo on tylko to umial robi¢. To zlikwidowano
radykalnie, nie ma, rozwali¢. To bylo setki tysiecy ludzi, cztonkow rodzin, nagle po-
czulo sie, jakby nie mieli pod sobq ziemi, tylko stojq na jakims bagnie i to bagno im
sie usuwa, usuwa... Co mieli zrobi¢? Popadli w depresje, bo im zabrano warsztat
pracy. Jaki to byl, to by, ale to byl ich warsztat pracy. Rozwalono to (P/67/10).

Kolejny respondent réwniez jest niezadowolony z zamykania PGR-6w,
gdyz jedni zostali zwolnieni, a inni si¢ na tym bogacili.

U nas padaly PGR — ludzie zostawali bez srodkow do zycia i nikt tym sie nie przej-

mowat, a tam odchodzili na emeryture i dostawali po 40 tys. zt, po iles tam! Tu

zostawiono ludzi, potezne pieniqdze si¢ zmarnowato, zdewastowato — tak nie powi-
nien robié¢ gospodarz!!! (W/46/23).

Nie tylko osoby bezposrednio doswiadczajace skutkéw likwidacji PGR-
ow uwazaja ten krok za niesprawiedliwy, krzywdzacy.

Doskonalym przyktadem mogq tu by¢ PGR i przykiadem moze byc tutaj Stocz-
nia. Gdzie tu panstwo (jezeli chodzi o Stocznie) ingeruje, natomiast tutaj jednym
pociqgnieciem reki doprowadzono do catkowitej likwidacji. Mysle, ze to nie byto
w porzqdku. A takich przykiadow mozna by mnozy¢! Ja uwazam, ze zawsze ludziom
nalezy pomagac i tutaj tez trzeba bylo to zrobic¢ (S/41/16).

Zamiast likwidowa¢ i1 zamyka¢ rodzime zaktady, rzad, panstwo powinno
dazy¢ do budowy rodzimych firm, w ten sposéb dajac zatrudnienie poszukuja-
cym pracy. Jak mowia kolejni respondenci:

Rzaqd powinien przede wszystkim zadba¢ o tworzenie nowych stanowisk pracy, roz-

wija¢ produkcje, ograniczy¢ niepotrzebny import (P/43/7).



114 Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

Gdybysmy produkowali duzo jakichs produktow, to wszystko by sie zazebiato
i wszystko bytoby w miare dobrze. A my jako Polacy dzis nic nie mamy (P/41/2).

Caly proces przeksztatcen strukturalnych byt wstrzasajacy, bolesny dla
mieszkancow regionu. Redukcja miejsc pracy wptyneta na zmniejszenie po-
ziomu bezpieczenstwa, sama informacja o mozliwosci zwolnienia z zaktadu
niesie wszak tadunek traumy. Chcac tego czy nie, prawie wszyscy sa pod
wptywem leku przed bezrobociem.

Obnizenie poziomu zycia

Przy obecnych cenach no$nikdéw energii niegdysiejsze wydaja si¢ $miesznie ni-
skie. Wejscie wolnego rynku zostato poprzedzone uwolnieniem cen, panstwo
wycofato si¢ z dotowania podstawowych nosnikow energii, zywnosci i lekarstw.
Urynkowienie cen réwniez wywotato szok, wzrost kosztow utrzymania gospo-
darstw wzmocnit traumatyczne do§wiadczenia wsrod spoleczenstwa:

[...] rosty ceny, ceny za energie, ceny towarow, ogolnodostepnych, ktore sq podsta-
wq do prowadzenia gospodarstwa domowego, rowniez ceny zywnosci. [...] zaczeto
brakowaé niejednokrotnie pieniedzy na podstawowe rzeczy, w rodzinach, gdzie byto
dwoje, troje dzieci zaczelo brakowaé srodkéw na utrzymanie rodziny [...] (P/43/7).

Zwigkszenie kosztow utrzymania bylo zwigzane z obnizeniem zarobkow,
co mozna potraktowaé w kategoriach deprywacji absolutnej. Dla 0sob pracu-
jacych w drugim sektorze warunki bytowe stawaly si¢ coraz gorsze, gdyz zo-
staly zlikwidowane wszystkie dodatki gwarantowane przez zaklady pracy:

Bytam wtedy na urlopie wychowawczym, jakos radzitam sobie, bo jeszcze pieniqdze
byly, potem niestety, ceny zywnosci poszty w gore, zarobki nie, wrecz przeciwnie
— zabrali nam deputat weglowy, brak premii. Wiec zarobki lecialy w dol, ceny, wia-
domo, w gore (P/37/3).

Koszty utrzymania sa wysokie i maja tendencje rosnace, co dodatkowo
wywoluje poczucie zagrozenia zmianami. Zmiany w tym przypadku maja tak-
ze swoj wymiar ekonomiczny, widoczny podczas uiszczania comiesi¢cznych
optat.

Na klopoty budzetowe — zdaniem badanych — szczegdlnie narazeni sg ren-
cisci i emeryci:

Bardzo wielu ludziom sie pogorszyto, zwlaszcza jezeli zostali emeryci czy rencisci

sami, a jeszcze rodziny takie, gdzie nie pracujq dzieci, albo jedna osoba pracuje, no
to oni muszq pomagac. W wielu przypadkach sie skrecajq, zwlaszcza kiedy przyjdzie
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ten okres, ze trzeba zaptacic¢ gaz, prad, okres zimowy. Ludziom zaczyna brakowaé
pieniedzy. Zwlaszcza, ze tych wszystkich oplat przybywa: telefony sq juz praktycznie
wszedzie, to juz nie jest luksus. Mogq z tego zrezygnowad, ale telefon tez i pomaga
utrzymac kontakt, i zadzwonié, i trudno, zeby sie cofac, i rezygnowac z tego. Weszly
odpady, wywoz smieci, czego dawniej nie bylo, dodatkowe optaty. W najblizszych
latach bedzie kanalizacja, nastepna optata. No i ludzie zaczynajq. Ta emerytura
600-700 ziotych, czy nawet zarobki w takich granicach, na Podkarpaciu takie, ja-
kie sq, ktos zarabia 800 ztotych, ma na utrzymaniu zZone i dwoje czy troje dzieci,
i majq problem. Z czegos trzeba zrezygnowac, co zaplaci¢? (W/47/26).

Spadek poziomu zycia dotknat nie tylko pracownikéw upadajacych firm,
czy tez emerytdw i rencistow, ale dotyczyt rowniez inteligencji. O pauperyza-
cji, jaka spotkata rodzing, méwi pracownica organizacji pozarzadowe;j:

maqz tez jest po studiach i mniej wiecej wltasnie w tym okresie zaczely sie... zaczeli-

smy miec klopoty finansowe. Po prostu, pomimo tego, ze mielismy stalq prace i ja,

i on, mielismy statq prace. Okazalo sie, Ze, no, nagle zaczelismy biednie¢. Nagle

nam zaczeto brakowaé na rachunki i tak dalej (S/47/14).

Koszty utrzymania staja si¢ prawdziwa zmora, i to one sa czynnikiem, kto-
ry rzutuje na recepcj¢ zmian. Tak jak niepewnos¢ silnie uderza w podstawowa
warto$¢, jaka jest stabilizacja, tak brak $rodkow czy tez ich niedostateczna
ilo§¢ sprawiaja, ze zycie w dobie transformacji nie jest lekkie:

Ajuz na ...}, czy tam na, na ten opat, na to wszystko, na optaty, no... Bo teraz opta-

ty, to wie pan, jakie sq, takie sq duze, ze Swiatla, gazy, o juz przyszto. Nowa, nowa

premia przyszia do zaplaty takze, ze bedzie, no, no... (P/55/1).

Kiedy pojawiaja si¢ niedobory w budzecie gospodarstw domowych, wtedy
automatycznie dochodzi do obnizenia jakos$ci zycia. Badanym komplikuje zycie
trudna sytuacja materialna, brak $rodkéw na zaspokojenie podstawowych po-
trzeb. Bieda, z jaka si¢ spotykaja, nie nastraja optymistycznie do kapitalizmu.

Rodziny sq tak biedne, biedne, biedne, bo to widaé, zZe no... cos powinien zrobié¢
w tym. No toz slyszy sie w dwudziestym tam ktoryms... zeby w Bieszczadach dzieci
glodne chodzity?” (S/X/18).

Wielu innych sobie w tych realiach gorzej radzi. Zwlaszcza ci, ktorzy tracq
prace. W moment bez pracy zostajq, praktycznie bez srodkow do zycia. I to nieraz
miodzi ludzie, ktorzy majq tam po czterdziesci kilka, do pi¢édziesigciu lat, i zostajq
bez srodkow do zZycia. Tak szukajq, nie mogq sie odnalez¢é (W/47/26).

Narzekanie jest powszechne, trudno jest zwiaza¢ koniec z koficem, a szcze-
goblnie wtedy, kiedy tylko jedna osoba utrzymuje cata rodzing:
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Tak, tak. Pracowatam tam, gdzie obecnie. I wyplata byta, i wyplata byta porzadna.
Normalnie starczato kiedys pieniedzy i od 10. do 10. a dzisiaj, to co? To nie ma nic.
100 zt na dwa tygodnie i mamy zy¢? Z rodzing? Czlowiek, dwoje dzieci i nic nikt
nie ma na to nawet jakichs przepisow, jakchis tych, i nikt sie tym nawet nie zajmuje
(P/40/4).

Ubdstwo zagraza osobom starszym, utrzymujacym si¢ z pozazarobkowych
zrodel, zagraza takze osobnikom w wieku produkcyjnym, jak tez miodziezy,
ktdra nie weszta jeszcze w dorostosc, ktorej jednym z atrybutow jest podjecie
pracy. O takim wykluczaniu mtodziezy moéwi jedna z badanych: Koriczy szkofe,
nawet studia, a mama musi mu za przeproszeniem dac¢ na bulke, czy nawet na
piwo. No i, siedzi w domu i nic nie robi (P/41/2). W biednych regionach sytuacja
dzieci i mtodziezy jest wyjatkowo trudna, na co zwracaja uwage badani:

Jest duza, widoczna gotym okiem bieda — zwtaszcza dotyczy to srodowisk popege-
erowskich. Brak pomocy tym dzieciom ze strony panstwa! Bo co to za stypendium,
skoro trzeba dostarczy¢ rachunek za zakupiony produkt, aby moc je otrzymac? Wia-
domo, ze w tych rodzinach nie sta¢ rodzicow na zakup tych towaréw, np. butow i ze
te pieniqdze idq wylqcznie na jedzenie (W/38/19).

W warunkach wysokiego bezrobocia mtodziezy, trudnosci ze znalezieniem
pracy, ktopotow z zabezpieczeniem bytu rodzinie, z pomoca przychodzi star-
sze pokolenie.

Na emeryturze jestesmy od prawie 14 lat i chcie¢ cos kupié, z jakichs inwestycji,
nic, nic takiego, gdzies drobnego, telewizor nam wysiada i co, mysli pan, ze tak
moge sobie, o, w kazdej chwili wziq¢ pieniqdze i kupi¢? Ja moge wziq¢ pieniqdze
i kupi¢, ale to bedzie uszczerbek powazny w moim budzecie, ktorym musze tak go-
spodarzy¢, zeby wtasnie troche pomoc i tym mtodym rodzinom z mojego pnia. Bo
inaczej, to prosze pana, no, nie radzq sobie. Dostownie sobie nie poradzq ze wszyst-
kim. Przyktadow mozna by wiele, no to nie ma sensu (P/67/10).

Mam dwéch synow i obydwaj majq prace, ale bardzo nisko platng, nawet trud-
no sie utrzymac za te pieniqdze. Starszy syn codziennie dojezdza do pracy do Rze-
szowa, tu nie ma mowy o zatrudnieniu. Nie chodzi o wielkie pieniqdze, ale o takie,
ktore pozwolilyby im na spokojne, godne zycie, nie martwic sie dniem jutrzejszym,
ze np. nie mogq postac dzieci do szkoty, a to zagraza. To zagraza juz starszemu sy-
nowi, ma troje dzieci w wieku szkolnym i nie widze dobrze przysziosci, jezeli chodzi
o dalsze ich ksztatcenie (P/63/6).

W sytuacji, kiedy brakuje srodkéw finansowych, mtodzi niekiedy sa utrzy-
mywani przez swoich rodzicéw i dziadkow, bedacych czasami jedynymi zy-
wicielami rodziny. Ich renty i emerytury czg¢sto sa jedynym statym zrodtem
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dochodow. Na Podkarpaciu to wsparcie rodzin jest duze. Rodziny sa zintegro-
wane i poczuwaja si¢ do pomocy dzieciom, ale takie obciazenie kosztami jest
dla rodzicow i dziadkow traumatyczne. Widac tez, ze przegrani, mimo wystg-
powania swoich ktopotow, sg tez obciazeni problemami swoich dzieci. Mamy
tutaj kumulacje negatywnych czynnikdw statusowych.

Nieréwnosci spoteczne

Wszystkie te kwestie sa objawami spadku bezpieczenstwa spotecznego. Kon-
frontacja spadku poziomu zycia przegranych iawansu oraz bogacenia sig
wygranych réwniez jest czynnikiem traumatogennym. Deprywacja absolut-
na przechodzi oto w deprywacj¢ relatywna. Bieda frustruje, tym bardziej, ze
wydaje si¢ niezawiniona, a bogactwo — nieuprawnione. By¢ moze bieda nie
jest taka dotkliwa, dotkliwsze sg nierdwnosci, $wiadomos$¢, ze jedni zyja po-
nad stan, a inni musza borykac¢ si¢ z trudnosciami. Brak ,,klasy $redniej”, czyli
spoteczenstwa, gdzie wigkszo$¢ zyje na podobnym, Srednim poziomie, jest
powazna dysfunkcja transformacji. Jak mowi jeden z respondentow:

Nastepna sprawa, powinna by¢ ta klasa srednia, jej w ogdle teraz nie widaé, sq
albo bardzo bogaci, albo bardzo biedni. Przed ‘89 rokiem mielismy wszyscy tak
w miare, ale nie widzialo sie¢ ludzi zebrzqcych na ulicach, kazde dziecko miato ka-
napke do szkoty, a teraz widzi sie biede (P/63/6).

Obraz struktury spotecznej, jaki nosza w swoich umystach badani, jest
spolaryzowany: z jednej strony biegun bogactwa, z drugiej — biegun biedy.
Z tego, co ja widze, to malo jest srednio zarabiajqcych, sq albo bardzo bogaci
albo biedacy (P/37/3).

Czlowiek zostat pozostawiony bez zadnej opieki. Ci, ktorzy powinni spra-
wiedliwie obdziela¢ ludzi r6znymi dobrami, sami owe dobra przejeli, zabrali
je tym, ktorym si¢ one naleza. Nier6wnos$ci wywolane przez zmiang sa trudne
do zaakceptowania, szczegoélnie wtedy, kiedy jedynie wtadza staje si¢ ich be-
neficjentem:

Kazdy sobie ciqgnie w tym rzqdzie, ale nie patrzy sie, co ten nizej. Ten, co ma,
to jeszcze chce! Ale nie da temu, co nizej jest, temu stabszemu. Nie chciatbym do
historii siegad, ale jest to powiedzenie historyczne — jest to wyzysk cztowieka przez
cztowieka, po prostu (P/60/8).

Zeby w koricu ktos stanal w ogole w tym rzqdzie, czy w jakichs tych, i naprawde
chcial to zrobié, zmienic te roznice, ograniczy¢ troche te wysokie pobory, a dac tym,
co nizej (P/66/9).
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Trudno respondentom pogodzi¢ si¢ ze zroznicowaniem, podzialami, jakie
sa konsekwencja wprowadzenia wolnego rynku, tym bardziej, ze media epatu-
ja obrazami wladzy zyjacej w przepychu, luksusie, bogactwie, majacej szero-
kie przywileje. To poczucie krzywdy ilustruje nast¢pujaca wypowiedz:

jezeli styszy sie, ze burmistrz dostal w nagrode ogromnq kwote, ktos tam znowu

przyznat sobie jakqs premie, wcale nie zastuzonq, ministrowie biorq tyle pienie-

dzy, parlamentarzysci biorq tyle i tyle... Jak sie mowi, zeby im obciq¢ pieniqdze,
to Smiejq sie ludziom w twarz, nardd tumani sie na wszelkie sposoby, to jest nasza

rzeczywistos¢ (S/65/16).

Ponadto dochodza nieréwnosci w zakresie edukacji. Badani pamigtajacy
miniony system, w ktorym o$wiata byta bezptatna, a kazdego zdolnego ucznia
sta¢ byto sta¢ na edukacje¢ przy wydatnej pomocy panstwa, obecnie niepoko-
ja si¢ zmniejszeniem szans edukacyjnych dzieci z rodzin o nizszym statusie.
Bezptatna edukacja jest dla wielu ludzi warto$cia, ktora nalezatoby przywro-
ci¢. Najlepiej, aby trwata ona od przedszkola po szkote wyzsza.

Ksztalcenie dzieci powinno by¢ tez od poczqtku do konica bezptatne, mysle, mowiqc
do konca, o skoriczeniu studiow wyzszych, kazdy ma prawo sie ksztatci¢ (P/43/7).

Dostep do nauki wszystkich i do dobrych szkot tez powinni is¢ wszyscy, bo wia-
domo, ten kto ma pieniqdze w tej chwili, moze postaé dziecko nawet za granice do
szkoty i tam dostanie Swietne wyksztatcenie (S/44/12).

Tej rownosci, wyrownanych szans, szczegolnie dla mtodziezy biedniejszej,
bardzo brakuje. Jest to kolejny element pogarszajacy oceng transformacji, kto-
ry budzi niezadowolenie.

Jak zatem wida¢, poczucie krzywdy, niesprawiedliwosci nowego syste-
mu jest wyrazane glownie przez przegranych. Oni to zadaja zniesienia réznic
i wprowadzenia redystrybucji dochodow. Chca sprawiedliwosci spotecznej,
chceieliby dorownac do $redniej i wroci¢ do tego poziomu, jaki osiagnegli w re-
alnym socjalizmie. Bogactwo wydaje si¢ niezashuzone, a los niesprawiedliwy
dla uczciwych obywateli.

Prywatyzacja

Gltowne zrodto traumy wtérnej lezy w strukturach ekonomicznych. Pomijajac
niekorzystne warunki bytowe, wpltyw na tworzenie negatywnego wizerunku
zmiany maja jeszcze dwa czynniki. Po pierwsze, negatywnie postrzegana jest
prywatyzacja i sprzedaz zaktadow obcym inwestorom. Traktuje si¢ przeksztat-
cenia prywatyzacyjne jako wyprzedaz narodowego majatku, ktora uderza w in-
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teres narodowy. Obawy, leki w stosunku do przeksztalcen wlasno$ciowych sa
widoczne w kolejnych wypowiedziach:

TBylko bedq wyprzedawad, niestety, ten nasz kraj, bo tez to jest wg mnie zta polityka.
No boje sie, zwyczajnie sie boje, ze nic sie w tej sferze nie zmieni (S/37/11).

Zachéd przychodzi do nas i robi ciezkie pieniqdze na naszych terenach. Zeby do
konca Polski nie sprzedali, to bedzie dobrze (S/X/18).

Jezeli ja stysze, ze przyjezdza jakis tam obcokrajowiec, nie wiadomo skaqd, czy
to jest Chinczyk, czy to jest Hindus ,czy to jest Anglik i wygrywa u nas przetarg
i przejmuje jakies tam przedsiebiorstwo |[...] to dla mnie to jest nie na miejscu, dla
mnie to jest nie do pojecia” (S/63/15).

Wydaje sig, ze prywatyzacja jest postrzegana jako niszczenie gospodarki.
Tym bardziej staje si¢ ona bolesna, gdyz niejednokrotnie respondenci brali
udzial w tworzeniu owego bogactwa narodowego. Osobiste doswiadczenia
ksztaltuja stosunek do prywatyzacji. Mozna sig¢ o tym przekonac¢, czytajac ko-
lejne wypowiedzi: Zeby nasz przemyst byt w polskich rekach, bo pamietam,
jak komuna budowala szpitale, zaklady pracy, a teraz to, co komuna przy-
sposobita, to si¢ sprzedaje bardzo lekkq rekq i trwoni si¢ majqtek narodowy
(S/63/15). Do tego dochodzi cata sfera patologii, jaka wystgpuje w prywatyza-
cji gospodarki. O takich mechanizmach moéwi kolejny badany: Wezesniej fir-
ma jest celowo doprowadzana do ruiny, zeby potem jq z wolnej reki, bez ludzi,
bez niczego, za grosze kupié i robi¢ naprawde duze interesy. Nie bede tu mowic¢
Jjeszcze o korupcji czy kradziezach, bo to jest naturalne (W/50/20). Wydaje si¢
to ciagle aktualne, szczegodlnie kiedy wezmiemy pod uwagg stosunki pracy
wystepujace w prywatnych podmiotach. Kwestia wyzysku, wykorzystania,
braku godnosci czgsto pojawia si¢ w wypowiedziach badanych.

Zainicjowane procesy gospodarcze sa traumatogenne. Patologia w zakresie
stosunkow pracy, antagonizmy mig¢dzy pracownikami i pracodawcami staja si¢
palacymi problemami, o ktérych méwia respondenci. Jedna z kobiet poszuku-
jaca pracy méwi o swoich do§wiadczeniach:

Prywaciarze w sklepach placq grosze, pracuje si¢ u nich, jak biali murzyni, tak
traktujq [pracownikow — P.D.]. Mam kolezanke, ktora tak wilasnie pracuje. Nie
wiem, dlaczego tak jest, dlaczego zapanowata taka znieczulica, by¢ moze to byto
w ten sposob, ze jak zaczely sie te prywatyzacje zakladow, coraz wiecej nawet skle-
pow prywatnych, to kazdy sie chcial wzbogacic, a teraz to chyba co niektorych to
bawi, ze on jest bogaty, ciebie moze poniza¢, no bo on ma takie prawo (P/37/3).
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Ludzie pamigtajacy dawne czasy z trudnoscia przyjmuja te informacje.
Wezesniej o czym$ takim nikt nie styszal. Zreszta prywatnych podmiotéw
byto niewiele i ich wlasciciele liczyli sig¢ z ewentualnymi konsekwencjami ta-
mania norm prawnych, etycznych. Obecnie jest powszechne przekonanie, iz
praca u prywaciarza si¢ nie kalkuluje. Jak méwi kolejny respondent:

W naszym rejonie prywatna inicjatywa nie cieszy sie najwiekszym powazaniem.

Na pierwszym miejscu sq placowki panstwowe, bo przede wszystkim gwarantujq

wszystkie prawa, jakie przewiduje kodeks pracy [...], bo przedsiebiorcy prywatni
u nas w ogole nie przestrzegajq kodeksu pracy (S/41/16).

Przemiany wlasno$ciowe w gospodarce rowniez sa traumatyczne, gdyz
dotykaja posrednio rdzenia samej tozsamosci. Powstajace zaktady byty wizy-
towka minionego ustroju, byly one budowane przy wspotudziale spoteczen-
stwa, jak tez stanowily wazny element socjalistycznego tadu (petnienie funk-
cji opiekunczych). Dzisiejsza sprzedaz tych przedsigbiorstw i ich krach sa dla
tych ludzi bardzo bolesne, stanowia zaprzeczenie wartosci, jakim hotdowali.
Zte traktowanie oraz naruszenie godnosci, przy braku catego kompleksowego
zabezpieczenia praw pracowniczych przez prywatnych wiascicieli, roéwniez
jest trudne do zniesienia i wywotuje szok.

Spadek poczucia bezpieczenstwa

Za ekonomicznymi traumatogenami podazaja przestgpczo$¢ i zagrozenie zycia.
Zjawiska te towarzysza zmianom od samego poczatku. Kraj policyjny, spowi-
ty gesta siatka aparatu bezpieczenstwa, zapewniat spokéj. Poza tym, w ustroju
socjalistycznym nie mogto by¢ zadnych patologii, wszyscy mieli by¢ szczgsliwi
i zy¢ dostatnio. Tak propagowano oficjalng wersj¢ rzeczywistosci, skrywajac jej
ciemnigjsze strony. Po 1989 roku zmienilo si¢ to diametralnie. Zalata nas lawina
przestgpczoscei, a wolne media, szukajac taniej sensacji, zaczgly epatowaé widza
obrazkami przemocy i relacjami z gangsterskich porachunkéw. Spoteczenstwo
zmagajace si¢ z trudna sytuacja bytowa dostato si¢ pod wptyw kolejnego zagro-
zenia, a to przyczynito si¢ do wzmocnienia traumy.

Z bezpieczenstwem jest u nas tragicznie, o godzinie 21 miasto jest wymarle, gdzie
niegdzie przemyka jakis czlowiek, kazdy sie boi wyjs¢ z domu. Dawniej, jak wi-
dziato sie bojke na ulicy, zawiadomiona milicja byla w jednym momencie, wtedy
Jjeszcze chuligani bali sie milicji, teraz to policja boi sie bandziorow. Nawet jak si¢
daje znac¢, wymigujq sie tak, aby jak najdiuzej nie przyjezdzac. W tamtych czasach
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bylo o wiele bezpieczniej, moze byto mniej bandziorow, ale interwencje milicji tez
inaczej wygladaty (P/63/6).

Panstwo jest tu przedstawiane jako niesprawne, kolejny raz uwaza sig, ze
nie wypelia swojej funkcji wobec obywateli. W efekcie pojawia si¢ nowa
frustracja, bo podatki si¢ ptaci, a policja nie wypetnia swoich zadan. Ba, cza-
sami wchodzi w uktady z przestgpcami. Policja, zdaniem respondentoéw, nie
zajmuje si¢ bezpieczenstwem.

Jezeli chodzi o bezpieczenstwo, owszem jest policja, ale co z tego, jezeli my nie
czujemy sie bezpiecznie, styszymy o napadach w dzien, nie mowiqc, co dzieje si¢
wieczorem, nie mozna wyjs¢ na ulice, bo sie czlowiek po prostu boi (S/63/15).

Bezpieczenstwo obywateli jest rzecza bardzo cenna i jest ono przedmiotem
troski mieszkancoéw Podkarpacia i kraju. System, ktéry bylby legitymizowany
przez ludzi, powinien zapewni¢ bezpieczenstwo.

W dobrym panstwie sprawy bezpieczenstwa powinny by¢ inaczej rozwiqzane, ale

mysle, ze gdyby byly srodki do zycia to i bezpieczenstwo bytoby wieksze (P/37/3).

Dobre panstwo powinno zabezpieczaé przed bandytyzmem, chuliganstwem

i gangami. Przeciez tego kiedys nie bylo. Wszystko to sprowadza sie do tego, co

powiedziatam w pierwszym zdaniu — dba¢ o obywateli (P/63/6).

Bezpieczenstwo zwiazane z zabezpieczeniem spoteczenstwa przed prze-
stgpczoscia jest uznawane jako jedna z waznych wlasciwosci systemowych,
ktéra w obecnym panstwie jest deficytowa.

Obnizenie poczucia bezpieczenstwa osobistego jest charakterystyczne dla
przegranych transformacji. Przy braku kapitatu finansowego przegrani nie
moga sobie pozwoli¢ na tworzenie osobistych zabezpieczen, w przeciwien-
stwie do wygranych, ktorzy moga korzystaé z agencji ochroniarskich, czy tez
moga montowac systemy antywlamaniowe, zaktada¢ monitoring lub mieszkaé
w bezpiecznych, ogrodzonych osiedlach. Rowniez na tym poziomie dochodzi
do kumulacji czynnikdéw potencjalnie traumatycznych. Im nizsza klasa, tym
wigksza ich liczba.

Reasumujac, po traumie inicjalnej dochodzi do powstania traumy wtdrne;j,
ktéra mozna okresli¢ jako spoteczne koszty transformacji. Z analizowanych
wywiadow wynika, ze najbardziej zostato nadszarpnigte bezpieczenstwo spo-
leczne. Bezrobocie, a zatem obnizenie poczucia bezpieczenstwa, spadek po-
ziomu zycia, nierdwnosci spoleczne, emigracja, wyprzedaz majatku, patologia
stosunkow pracy w sektorze prywatnym, wzrost przestgpczosci — to glowne
komponenty traumy drugiego stopnia.
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Dzigki prowadzonym badaniom ilosciowym mozna zaobserwowac skalg opi-
sywanego zjawiska. Przystepujac do badan etiologii traumy, w sondazu z 2002
r. zadano otwarte pytanie na temat zagrozen, jakie niosg zmiany dla respondenta
i jego rodziny?’. Analogiczne kwestie zostaly podniesione przez respondentow
w badaniach Syndrom wielkiej zmiany [por. Kozarzewski 2005: 214] 2%,

Mozna wigc powiedzie¢, ze potwierdza sig teza o uziemieniu polskiej du-
szy [por. Czapinski 1994]. Kwestie ekonomiczne sa dla badanych osia, na kto-
rej osadzaja si¢ wszystkie sprawy $wiata. Dziwne byloby, aby cztowiek pracy
[por. Znaniecki 2001], jaki dominuje na tych ziemiach, frasowat si¢ innymi
problemami. Najwazniejszy dla niego jest standard materialny, a jego utrata
ewokuje Igk i obawy.

Przygladajac si¢ czynnikom lezacym u zrodetl traumy mozemy zauwazyc¢,
ze maja one odmienne wiasno$ci. Jedne sa czysto ekonomiczne, wiaza si¢
z poziomem zycia, z konsumpcja i bezpieczenstwem spotecznym. Drugie maja
charakter polityczny, czy tez raczej instytucjonalny i dotykaja takich zagad-
nien, jak wzrost przestepczosci, reforma zdrowia, korupcja czy brak zaufania
do klasy politycznej. Trzecie z kolei sa zwiazane z kultura — tutaj znajdziemy
upadek obyczajow, do ktorego zalicza si¢: eutanazjg, matzenstwa homoseksu-
alne, aborcje i pedofili¢. Podobnie jest z utrata opieki panstwa, upadkiem wel-
fare state. Dla ludzi przyzwyczajonych do opieki od ,,kotyski po grob” obec-
na neoliberalna polityka jest nieustannym zrodlem traumy. Czwarte sa Scisle
zwiazane z psychologicznym funkcjonowaniem jednostek i grup spotecznych.
Tutaj wida¢ 6w Tofflerowski szok przysztosci, ktory oznacza szybkie tempo
Zycia oraz przepracowanie, nieustanne przecigzenie organizmu, niemozno$é
ogarnigcia wszystkich informacji i zagubienie w tym, co si¢ obecnie dzieje.

27 Na prosbg o wskazanie zagrozen, jakie niosa zmiany zachodzace po 1989 roku, odpowia-
dajacy najczg$ciej wymieniali bezrobocie (61,8%), spadek poziomu zycia (12,5%), przestgpczosc
(8,1%), stres spoteczny (7,4%), patologiczna prywatyzacjg (7,1%), afery korupcyjne (6,7%), brak
perspektyw dla mtodziezy (4,9%), niskie renty i emerytury (3,4%), niskie ptace (2,1%), wysokie
obciazenia fiskalne (2,0%), upadek obyczajow (1,8%), nierdownosci spoteczne (0,9%). Czgs¢ ba-
danych nie potrafita lub nie chciata poda¢ zagrozen — ich odsetek wynosit 9,9%. Dla 2,8% respon-
dentéw zmiany nie niosa zadnych zagrozen.

2 Tutaj najwigksza grupa respondentow stwierdzita, ze coraz trudniej znalez¢ pracg (98,6%),
coraz wigeej ludzi nie radzi sobie (97,1%), coraz wigcej jest ludzi biednych i zyjacych w niedo-
statku (96,3%). Rownie duzo respondentow stwierdzito, ze nastapit wzrost poczucia zagrozenia, iz
wystapita niepewnos$¢ jutra (95,9%), ze wiadza nie dba o ludzi (92,6%), ze nastapito rozbicie wig-
zi migdzy ludzmi, kazdy dba tylko o swoje interesy (91,8%). Na upadek moralnosci i uczciwosci
wskazato 89,2%. Na to, ze Polska rzadzi obcy kapitat wskazato 80,9%.
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Wszystkie te zjawiska, o ktorych tu méwimy, wpisuja si¢ w teori¢ traumy,
a szczegoblnie pokazuja, jakie sg jej zrodta. Traumatyczne zdarzenia i sytuacje,
jakie wymienili respondenci, pochodza z r6znych porzadkéw — socjalistycz-
nego, postkomunistycznego oraz nowoczesnego. Trauma, jak si¢ wydaje, jest
zakorzeniona w trzech uktadach, zard6wno w pochodzacym z przesztosci, tym
obecnym, jak i majacym dopiero nadejsc.

3.7. Trzecia fala traumy

Zalewa nas jeszcze trzecia fala traumy, ktora — jak zauwazyt Sztompka [2003;
2004] — jest wynikiem codziennych zdarzen i wyptywa z subiektywnych bte-
dow, niekompetencji, z rosnacego egoizmu, frakcyjnosci i amoralnosci
elit politycznych. Warto na koniec wspomnie¢ o traumie czwartego stop-
nia, wywolanej przystapieniem do Unii Europejskiej, oraz traumie wyni-
kajacej z podjgcia nieprawidlowych strategii zaradczych.

Nowa rzeczywisto$¢ nie do konca pociaga nas i uwodzi swoimi urokami.
Niekiedy sa one tak samo zwodnicze, jak glosy syren wabiacych zeglarzy
w swoje sidta. Nowoczesnos¢ kusi bogactwem ofert konsumpcyjnych, rézno-
rodno$cia, zmiennos$cig mod, partnerow, towarow, ale te zjawiska zmniejszaja
nasze poczucie bezpieczenstwa. Sa jak urazy jatrogenne: niby maja poprawi¢
kondycje cztowieka i pozwoli¢ mu si¢ zblizy¢ do szczgsécia, eudajmonii, a tak
naprawdg podkopuja i ostabiaja ludzka kondycje. Wedtug Fromma [2000] tria-
da nieograniczonej produkcji, absolutnej wolnosci i nieskrgpowanego szczgs-
cia utworzyta jadro nowej religii — postep. Jednakze ta obietnica nie zostala
spelniona i coraz bardziej widaé jej porazke. Samo dazenie do szczesliwosci,
ktorego nat¢zenie mozna zaobserwowaé w polskim spoleczenstwie, takze jest
obwarowane powaznymi kosztami. Zmniejszenie poczucia bezpieczenstwa
uzyskuje si¢ poprzez zmuszenie cztowieka do ciaglej bieganiny, zarabiania,
pospiechu, przez przymuszenie go do morderczej pracy, wspotzawodnictwa,
niepewnosci jesli chodzi o stabilno$¢ wlasnego statusu, o ktory trzeba ciagle
walczy¢ i ciagle si¢ sprawdzaé. Dochodzi do tego bombardowanie cztowieka
obrazami katastrof, przemocy, wojen, chordb, ciagle przypominanie o moz-
liwosci przysztych zagrozen. Dobrym przyktadem jest terroryzm czy obrazy
z Iraku, ukazujace bl i cierpienie ludnosci cywilnej. Nie mniejszy udziat w re-
dukowaniu bezpieczenstwa maja informacje o ,,agonii” stuzby zdrowia, rosna-

123



124 Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

cych cenach, napadach i kolejnych aferach na szczytach wladzy. Na domiar
ztego, wyzwala si¢ w jednostkach i grupach spotecznych degradacj¢ obrazu
siebie i poczucie winy przez eksponowanie wzorow pigkna, pomyslnosci, sily,
bogactwa. Eksponuje si¢ kult mtodo$ci, sprawnosci i konsumpcjonizmu. Gdy
cztowiek porownuje si¢ z najlepszymi, a wigkszo$¢ poréwnan wypada na jego
niekorzys¢, degraduje sig¢ jego obraz siebie, a kiedy mowi mu sig, ze powinien
kupowa¢, pracowaé, czy konsumowac, a on tego nie robi, to budzi si¢ w nim
poczucie winy [Siek 1995: 11-12].

Zmiana spoteczna wytworzyla wigc stan permanentnej traumy. Samo wy-
stapienie tej gwaltownej i naglej zmiany uderzylo w najcenniejsza wlasnosé
ludzkiej natury, jaka jest dazenie do stabilizacji i bezpieczenstwa ontologicz-
nego [por. Giddens 2002]. Z drugiej strony, szok wywotato nadejscie kultury
kapitalistycznej, ktéra byta antynomia norm i warto§ci uznawanych w socja-
lizmie. Ponadto przy ogélnym chaosie i niepewnosci wywotanym radykalna
i gwaltowna zmiana pojawiaja si¢ zdarzenia poglgbiajace niepewnosc¢ i oba-
wy. Mozna do nich zaliczy¢ kwestie patologii wladzy i niestabilno$¢ sceny
politycznej. To, co mogtoby da¢ poczucie sensu i bezpieczenstwa, czyli jasne
i klarowne dzialania politykow zmierzajace do wyprowadzenia kraju na pro-
sta, staje si¢ dopelnieniem pierwszej i drugiej fali traumy. Brakuje przewod-
nika, autorytetow, klasy politycznej, elit, ktorym ludzie by ufali, i mimo poja-
wiajacych si¢ trudnosci, szli droga reform zapoczatkowanych w 1989 roku.

Zle funkcjonujaca stuzba zdrowia

Z trzech wielkich reform, jakie wprowadzono w 1999 roku, reforma stuzby
zdrowia najbardziej dokuczyta ludziom. Wspominaja o tym w swoich wypo-
wiedziach badani. Staba kondycja stuzby zdrowia budzi u nich wiele obaw.
Jak kto§ powiedzial: ,,zdrowie nie jest wszystkim, ale wszystko bez zdrowia
jest niczym”. Wsrod badanych dobre zdrowie jest postrzegane jako gwarancja
udanego zycia:
Dobre panstwo powinno zapewnia¢ obywatelom wiasciwy dostep do stuzby zdro-
wia, to jest dla kazdego cztowieka bardzo wazna kwestia (P/63/6).
Rzqdzqcy myslq o swoich obywatelach, chodzi mi teraz o opieke zdrowotng. To
dla kazdego cztowieka jest sprawa bardzo wazna. Stuzba zdrowia powinna by¢ dla

ludzi, a nie odwrotnie. W dobrym ustroju leczenie powinno by¢ catkowicie bezptat-
ne, przeciez placimy skiadki na ZUS, w tym sktadki zdrowotne (P/43/7).



Rozdziat Ill. Etiologia traumy na Podkarpaciu

Mimo tego, ze spoleczenstwo jest obcigzone finansowaniem opieki zdro-
wotnej, ta nie jest realizowana na nalezytym poziomie. Badani sa przekonani,
ze w gestii panstwa lezy zabezpieczenie im nalezytej opieki. O fatalnym poto-
zeniu pacjentéw mowi jeden z nich:

Jezeli my styszymy, ze biedak lezy w szpitalu, bo nie dat tapowki lekarzowi i on so-

bie moze lezec, i nikt sie nim nie interesuje. Drogi sprzet medyczny stoi nieuzywany,

bo za badanie trzeba zaplacic. A czesto jest tak, Ze np. emeryt, ktory przepracowat

40 lat, odprowadzano mu sktadke na ZUS od pensji, teraz, niestety, nie dostaje
tabletki w szpitalu (S/63/15).

Zmiany w shuzbie zdrowia wywoluja groze, budza powszechny lgk i ztos¢:
jak to moze by¢, ze to, co jest najcenniejsze dla mieszkancow, zostato zlek-
cewazone przez panstwo? Oburzenie wywotuja kolejne dzialania podjgte
w ramach reformy. Zamiast poprawy mamy regres. Pacjenci sa przekonani
o pogarszajacej si¢ kondycji shuzby zdrowia. Niektorzy uwazaja, ze glownym
jej problemem jest korupcja, brak dostatecznej opieki nad chorymi, nierowno-
$ci w dostepie do specjalistow.

Narodowy Fundusz Zdrowia to sq nowe budynki z marmurow, to sq limuzyny za
nasze pieniqdze, a na szpital nie ma. Ludzie lezq i nikt nie robi operacji, bo albo
nie ma lekow, albo nie ma sprzetu, lekarz mato zarabia, to tez sie nie przejmuje
pacjentem (S/63/15).

Drzisiaj, jak sie pojdzie do szpitala, jesli nie da sie lekarzowi w tape, albo nie ma
sie znajomej pielegniarki, to cigzko jest si¢ wyleczy¢. Nie ma tam wiasciwej opieki
nad pacjentami (W/38/19).

Najcenniejsza wartoscia dla mieszkancow Podkarpacia i calego kraju jest
zdrowie — nietrudno wigc zrozumied, iz ta sfera jest bardzo newralgiczna dla
jakosci zycia badanych. Jesli dochodzi tu do razacych zaniedban czy tez powaz-
nych dysfunkcji, wéwczas pogorszeniu ulega sfera bezpieczenstwa osobistego
i zadowolenia z zycia. Dziatania reformatorskie sg traktowane jako zamach na
zdrowie obywateli, stad takie gwaltowne reakcje pytanych respondentow.

Prywata

Sprawy stuzby zdrowia a szczegoélnie jej dysfunkcje nie sa najwigkszym za-
grozeniem bezpieczenstwa spolecznego iosobistego. Wiele negatywnych
emocji generuja zdarzenia pochodzace ze §wiata polityki i wladzy. Koszty, ja-
kie ponosi spoteczenstwo, sa trudne do zniesienia, bowiem ze wszystkich stron

125



126 Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

dochodza do nas sygnaly o aferach korupcyjnych, oszustwach, naduzyciach ze
strony wladzy. Jak kiedys, tak i obecnie powraca podziat na ,,my” i ,,oni”.

Spolteczenstwo sobie, panstwo sobie, taka jest rzeczywistos¢. A miato by¢ inaczej,
ale nie bedzie, poniewaz politykom, tak z lewa, jak iz prawa, chodzi tylko o pie-
niqdze, na pewno te pieniqdze wyplywaty, to bylo dogadywane, teraz troche afer
ujawniajq (W/47/25).

W spoleczenstwie zapanowala panika moralna [Sztompka 2002b]. Mato
kto wierzy w uczciwos¢ i przyzwoito$¢ ludzi piastujacych wysokie stanowi-
ska. Co wigcej, niejednokrotnie mowi si¢ o wykorzystaniu i pozostawieniu
czlowieka samemu sobie. Prywata staje si¢ powszechnym grzechem i (jak
wynika z wypowiedzi) bardzo mocno doskwiera badanym. Gigboko porusza
emocje, jest chyba najwazniejszym czynnikiem trzeciej fali traumy.

Wystarczy przeczytaé protokoly kilku wywiaddw, by sie przekonaé, jaka
destrukcyjna sit¢ stanowia afery i jak podkopuja one sens zachodzacych prze-
mian. Badani respondenci czuja si¢ oszukani i pokrzywdzeni. Wtadza nie dos¢,
Ze nie pomaga, to jeszcze zabiera spoteczenstwu.

W tej chwili sie okazuje, ze ci, ktorym zaufali, to poszli w innym kierunku, oni zaczeli
mysle¢ bardziej o sobie, o swoich interesach. Zostawili tych ludzi, mozna tak powie-
dziec, troszeczke na boku. W tej chwili ludzie tez majq o to pretensje (W/47/26).

Pazerno$¢, brak umiaru w zawlaszczaniu dobra wspolnego — to ,,grzechy”
gtéwne klasy polityczne;j:
Wolna amerykanka, kazdy robi, co uwaza za stosowne. Wedtug mnie, wykorzystywa-

nie swojego stanowiska przeszto juz granice przyzwoitosci. Kazdy, od samej gory po
sam dot, wykorzystuje swoje stanowisko do swoich prywatnych celow (S/44/12).

Atmosfera powszechnej walki wszystkich ze wszystkimi nie nastraja pozy-
tywnie do transformacji. Jest ona tak samo traumatogenna, jak bezrobocie czy
spadek poziomu zycia. Dzigki mediom spory tatwo trafiaja do spoteczenstwa
i wywotuja konfuzjg:

Jak nie raz stysze w telewizji i w radiu niektore audycje, to dostaje bialej gorqczki.

Ja bym nieraz podszedt i strzelil w ten telewizor, ale on juz tak stary jest, ze juz na
nowy bym na razie nie mial pieniedzy, to juz niech bedzie, wytqczam go (P/67/10).

Informacje pokazywane na szklanym ekranie niekiedy wywoluja irytacje.
Klétnie politykow i ich walka na publicznym widoku wywotuja zazenowanie
badanych. W ich oczach dochodzi do erozji wtadzy, panstwa:
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[...] widzimy, jako to spoleczenstwo, biernie ogladajqce ten caly cyrk, co nieraz sie
w Sejmie i w tym... dzieje, w naszym kraju, w naszym panstwie, to zal serce Sciska
(P/67/10).

[...]1jest jedno, a moze dwa stowa — obraz nedzy i rozpaczy. Wiem, ze wszedzie
polityka jest brudna, ale to, co jest u nas, w tej chwili, przechodzi wyobrazenia
normalnego cztowieka (W/47/25).

Panuje poczucie wszechogarniajacej prywaty, w zasadzie wladza zajmuje
si¢ jedynie ,,wyrywaniem” jak najwigkszego kawatka tortu dla siebie, i to nie-
zaleznie od szczebla — czy dotyczy to rzadu, czy rady gminy.

W okresie miedzywojennym, kiedy moj dziadek byt radnym tutaj, w Jasle, to rad-
nymi zostawali ludzie, ktorzy mieli pewnq pozycje, pieniqdze i spokojnie, nie za
pieniqdze, poswiecili si¢ czynieniu dobra dla miasta. A dzisiaj idzie sie do rady po
to, Zeby sie za kadencje samochodu dorobié. Nie ma zadnego znaczenia to, Ze nic
dla miasta pozytywnego si¢ nie robi. Jest to chora sytuacja, a dotyczy to zarowno
szczebla tego najnizszego, jak i najwyzszego (W/55/28).

Znamienne, ze nie jest to glos sfrustrowanych przegranych, ktérzy chca
obciazy¢ wing za swoje niepowodzenia ,,onych”, tylko opinia ,,niezdecydo-
wanych” i wygranych. Wyglada na to, ze te grupy poradzity sobie z druga fala
traumy, jednakze trzecia fala zasiala ziarno niepokoju i niezadowolenia. Sytu-
acja jest bardzo niepokojaca, bo nawet nie wida¢ ,,$wiatetka w tunelu”, nie ma
zadnej nadziei na sanacjg sfery politycznej. O gigbokim pesymizmie §wiadczy
kolejna opinia respondenta:

Nie widze mozliwosci, zeby ludzie, ktorzy teraz nami rzqdzq lub sq blisko tego, mo-
gli wprowadzic nasz kraj w lepsze czasy. To sq ludzie wypaczeni, oderwani od rze-
czywistosci, u nich poczucie duzej kasy jest najwazniejsze. Oni pokazujq ludziom
tylko oblude, chamstwo i arogancje w stosunku do cztowieka, ktory zarabia 700 zI
(W/47/25).

Wydaje sig, ze seria kolejnych afer korupcyjnych, skandali zniszczyla za-
ufanie i zabita wiar¢ w poprawe sytuacji. W wypowiedzi kolejnego respon-
denta nie wida¢ juz zadnej nadziei na przywrocenie normalnosci:

Wie pan, zeby to, tych afer tyle nie bylo, nie wychodzito, to moze by cztowiek by
bardziej temu rzqadowi ufal, tak, ale te, te afery bez przerwy, co wychodzq jedna za
druga, jedna za drugaq, to widzi sie, Ze to wlasnie od gory idzie, no to jak wymagac
od tych na dole, ze bedq lepsi? (P/55/1).

Brak nadziei na poprawe sytuacji, brak wiary w to, ze klasa polityczna
stanie w koncu na wysokosci zadania i bedzie w stanie przeprowadzi¢ spo-
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leczenstwo przez te trudne ichaotyczne czasy, jest wielce traumatogenne.
Od elit wymaga sig, aby $§wiecity przyktadem, aby w tych trudnych chwilach
wskazywaty wlasciwa drogg, a te wywotuja zgorszenie swoim postgpowaniem
i poteguja traumg. Poprzez takie dziatania dochodzi do blokad proustrojowych
motywacji, o czym $wiadczy kolejna wypowiedz:
No tak se mysle, ze lepiej chyba nie bedzie. No bo co oni mogq polepszyc, no co?
Jak oni tak sie zrq jak psy w tym rzqdzie? No co mogq zrobic jak to nie ma zgody?
Zeby byla jednos¢, doszli do porozumienia, nie, i kazdy byl uczciwy. A tu, to co?
Kazdy dla siebie. Tam tylko widaé bez przerwy — a tego tam sprawa ma sie toczy¢,

a to, a tamto. No to co on tam, taki pracownik w rzqdzie jak on tylko do siebie? Ja
Jjak sie poswiecam pracy, to robie to sprawiedliwie, uczciwie, w zaufaniu (P/57/5).

Brak elit nie nastraja optymistycznie:

Nie ma tej uczciwosci, sprawiedliwosci w tym spoleczenstwie. Rzqdy, no to wiadomo,
co sie dzieje, cztowiek patrzy, to niby sq wybrancy nasi, narodu, ktorzy powinni repre-
zentowac jakis poziom, a czasami jest dno, no ponizej krytyki. I oni sq na swieczniku
i oni decydujq, i oni majq robi¢ dla nas, stanowi¢ jak najlepsze prawo, powinni da-
wac przykiad, ze sq ludzie na jakims tym..., a sie okazuje, ze dopoki walczq o wybor,
to sq, si¢ wydaje, Ze co oni nie potrafiq, sq uczciwi, a gdy juz osiqgnie to, co chcial, to
Jjuz i prywata wychodzi z niego, nieraz i niewiedza, nieuctwo (W/47/26).

Badani uwazaja, ze wszyscy politycy sa ,,umoczeni”, nie ma ludzi uczci-
wych. Zreszta nie moze by¢ inaczej, poniewaz polityka to bagno, w ktorym
wszyscy obrzucaja si¢ blotem:

Minusami to jest to, ze polityka na kazdym kroku miesza sie w nasze zycie i to, ze
ludzie przyzwoici przestali chcie¢ zajmowac sie politykq, bo poprzez towarzystwo,
w jakim si¢ znajdq, z koniecznosci ,,si¢ ubabrajq” (W/55/28).

Respondenci w ogodle nie wierza swoim reprezentantom, ze ci cheg cokol-
wiek dobrego zrobié, poza dbaloscia o swoje interesy. Sytuacja jest, jak si¢
powszechnie sadzi, zta, i nie wida¢ szans na jej poprawg. O ile tamte traumy
byly wywolywane czynnikami zewngtrznymi, o tyle tutaj trauma ma zrodto
endogenne: dopoty bedzie si¢ utrzymywac, dopoki nie zmieni si¢ radykal-
nie klasa polityczna. Respondenci stracili juz nadziejg na mozliwo$¢ zmiany
i uzdrowienia sytuacji:

Nie ma klasy politycznej, nie widze checi u tych ludzi, ktorzy by chcieli cos dla

spoleczenstwa polskiego zrobi¢ (P/67/10).
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Nie spodziewalem sie tez, ze ludzie, ktorzy o ten ustrdj walczyli i mowili, ze
zajmq sie reprezentowaniem narodu, doprowadzq kulture czy etyke, czy polityke do
takiej degradacji. Tego sie nie spodziewatem (S/41/16).

Kolejny zarzut, jaki jest adresowany do wladzy, to zarzut niszczenia pan-
stwa 1 struktur. Klasa polityczna jest postrzegana bardzo negatywnie. Sklon-
no$¢ do prywaty, ktotni, sporéw i koncentracja na wlasnym interesie sa uzna-
wane przez badanych za powazna patologi¢ systemu politycznego. W zwiazku
z postepujaca trauma drugiego stopnia, wywolang wprowadzanymi reformami,
nalezatoby od politykéw wymagac jasnych i transparentnych dziatan na rzecz
dobra wspolnego. Wtedy trauma wtorna bytaby niwelowana, gdyz jednostki
widza w rzadzacych szansg na poprawe sytuacji. Kiedy sytuacja jest odwrot-
na, dziatania politykow sa traktowane jako destrukcyjne, a owe patologiczne
dzialania rodza traume i otamowuja spoleczna mobilizacj¢. W efekcie w dal-
szym ciagu bedzie dochodzi¢ do wycofania jednostek i grup w sferg prywatna,
w ktorej mozna cho¢ na chwilg odciac si¢ od negatywnych bodzcow. Tym sa-
mym ostabia si¢ mozliwosci powstania spoteczenstwa obywatelskiego.

Korupcja

Erozja struktur panstwa ma bardzo negatywny wptyw na zaufanie systemowe.
Lapownictwo, naduzycia stanowisk do prywatnych celéw, lobbing sa uwazane
za powazne skazy na tworzacym si¢ systemie. Powszechne poczucie tamania
zasad moralnych przez politykow staje si¢ glownym rysem myslenia o polity-
ce. Stereotypowe myslenie o polityce ma nastepujaca formulg:

[...] bieda i ciqgle jest niedobrze, a ciezkie miliardy gdzies tam, no tak, jak mowie,
korupcja zwyczajnie, to najbardziej boli (S/37/11).

[...] to jeden wielki batagan, skupisko afer i nieuczciwosci, przekretow od gory
do dotu (P/43/7).

Korupcja jest powszechna, jest wszedzie:

Korupcja u nas w Polsce. Korupcja, ja jestem kryminogenny, bo mam swoje grzesz-
ki i mam wszedzie dojscie. Po burmistrza po, po ten... i widze, co sie dzieje i to mi
sie nie podoba, ale ja tego nie zmienie, bo oni za silni sq. Korupcja, w Polsce jest
korupcja. Mowiq, ze we Wioszech byla mafia, a w Polsce od dawna jest mafia, to
Jjest pozostatos¢ komunistyczna... (S/X/18).

Badani wskazuja nie tylko na jej genezg, ale tez pokazuja konkretnie, jak
ona wyglada w rzeczywistosci:
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[...] korupcja jest ogromna, ja korupcje tu widze czesto, gesto [...] Znam takie,
tam, przykiady z naszego rejonu, ze urzednicy korumpujq. No to jest taka drobna
korupcja. To jest korupcja, ktory tam wzigt 4000 z1 [...] remontowatem taki budynek
publiczny, no i méwi, zZe temu burmistrzowi i temu zastepcy to my dali w koperty
po 4000 zi, zeby ten odbior byt lepszy [...] No to, jak tak sie robi na takim szczeblu
niskim, no to tu jest 4000 z{, a w ministerstwie bedzie 400 min. Mi si¢ wydaje, zZe tak
Jjest. Korupcja jest ogromna (W/40/22).

Obok tych kwestii pojawiaja si¢ tez sprawy zwiazane z dysfunkcja insty-
tucji. Brak nalezytego dziatania urzedow, a szczegoélnie nierzetelno$¢ urzedni-
kow i lekcewazenie petentow sa ucigzliwe dla badanych. Niesprawiedliwosc,
czy tez nierdwne traktowanie wobec prawa, niewydolno$¢ sadéw i zte trakto-
wanie zwyklego cztowieka sa przyczyna spotecznego niezadowolenia. Podob-
nie jest z ulgowym i nader pobtazliwym traktowaniem ludzi wtadzy, uwikta-
nych w afery. Stosowanie wobec nich taryf ulgowych (czy tez w ogole brak
jakichkolwiek konsekwencji) jest bardzo bolesne i wielce niesprawiedliwe?.

Zalew towaréw z zagranicy, wzrost obciazen fiskalnych to zjawiska tak-
ze wzmacniajace dziatanie czynnikow traumatycznych. Zaskakujace, ze in-
tegracja europejska nie zostata odebrana jako potencjalna trauma. Jesli nawet
badani wymieniaja jej wptyw na swe zycie, to mowia o niej albo neutralnie,
albo pozytywnie. Zatem sprawdza si¢ to, co powiedziat Sztompka [2003], ze
integracja ma nieco inny charakter niz transformacja, nie jest gwaltowna, nie
nadchodzi zmiana kulturowa, przez co nie powinno doj$¢ do szoku, jaki miat
miejsce 15 lat wezesniej.

Klopoty z adaptacja

Badania nad etiologia traumy pokazuja, ze do jej powstania przyczynito si¢
kilka zjawisk. Po pierwsze, nastapilo zderzenie spoteczenstwa o mentalnosci
uksztattowanej w socjalizmie z kultura kapitalistyczna. Po drugie, wyobraze-
nia i aspiracje o dobrym zyciu w kapitalizmie, uksztaltowane przed transfor-
macja i stanowiace sit¢ napgdowa zmiany, przy nastaniu nowego tadu natrafity
na znaczne utrudnienia w realizacji, wywotujac poczucie zawodu, goryczy,
nickiedy zaskoczenia. Gorycz niespetnionych marzen i niepewnos¢ [por. Rey-

¥ 7 badan ilo$ciowych wyplywaja podobne wnioski. W tych realizowanych przez CBOS za
najwazniejsze zagrozenia uznano: zte rzady, korupcjg, prywatg (28%), pogorszenie sytuacji go-
spodarczej (15%), wzrost bezrobocia (11%), wzrost korupcji dalszych afer (10%), destabilizacje
polityczna, kiétnie polityczne, prawicowy i lewicowy radykalizm polityczny (9%), zamachy ter-
rorystyczne (9%) [por. Roguska 2005].
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kowski 2003], jaka zostala wyzwolona przez zderzenie z nowoczesno$cia i jej
wyzwaniami, przyczynity si¢ do powstania spotecznego szoku.

Tresci lezace u podtoza traumy zostaly przedstawione w prowadzonych
analizach. Jest to wej$cie w nowa rzeczywistosc¢, ktora niewiele ma wspdlnego
z idyllicznym obrazem kapitalizmu czy tez postulatami robotnikoéw z sierpnia
1980 roku. Rzeczywistos¢ spoteczna, ktora spotkali Polacy ,,po drugiej stro-
nie”, w zaden sposob nie przystawala do sposobu, w jaki wcze$niej ja sobie
wyobrazano. Pojawily si¢ wtedy uczucia zaskoczenia i oszukania. Okazato sig,
ze kapitalizm nie jest ustany r6zami, twarde realia pokazaty, ze jest to niekiedy
droga przez doling tez. Nie wszyscy byli na to przygotowani. Czg$¢ oséb, ko-
rzystajac ze swoich kompetencji, umiejgtnosci, przewidujac wczesniej zaist-
niala sytuacjg, bezpiecznie znalazta si¢ na ,,drugim brzegu”. Ci, ktorzy pozo-
stali, stracili wiare w jakakolwiek pomoc i wsparcie. U niektorych osobnikow
tlity sig¢ nadzieje, ze pomoc w przeprawie na drugi brzeg udziela im rzadzacy.
Jednakze spodziewana pomoc nie nadchodzi, jedni ktdca si¢ migdzy soba, kto
ma jej udzieli¢, inni dbaja wylacznie o to, zeby samemu zabraé jak najwigce;j,
a jeszcze inni cheg na tej przeprawie sowicie zarobi¢. Niestabilno$¢ sceny po-
litycznej, antagonizmy partyjne i afery w $§wiecie polityki reprodukuja kolejne
traumy, przed ktorymi trudno si¢ uchronic.

Analizujac listy pisane do gazet przez czytelnikow, jedna z badaczek
stwierdza: ,,0 ile przed zmiana tematyka listow do prasy odnosita si¢ do sfer
rodzinno-obyczajowych, o tyle znaczna cze$¢ glosow z lat dziewigédziesia-
tych cechuje wysoki poziom Igku. Piszacy boja si¢ utraty pracy, biedy, niskiej
emerytury, a kobiety dodatkowo samotnosci i staropanienistwa” [Szpakowska
2003: 18]. Wedlug niej lata 90. rozbudzily oczekiwania, na ktdre trzydziesci
lat wezesniej po prostu nie byto zadnych szans. Dzisiejsze Igki sa rewersem
nowych, atrakcyjnych perspektyw. Ponadto

[...] pod koniec lat 90., oprocz stresujacej i negatywnie doswiadczajacej spoteczen-
stwo natury takich zjawisk, jak bieda, bezrobocie, zatamanie si¢ systemu opieki
medycznej czy rosnacej przestgpczosci, doszto do glosu rozgoryczenie, zwigzane
z poczuciem beznadziejnosci i brakiem wyraznych szans na widoczna poprawg sy-
tuacji [Ostrowska 2004: 122].

Nieco szerszy katalog polskich niepokojow przetlomu wiekow stworzy-
ta Kurczewska [2004: 442], zaliczajac do niego: bezpieczenstwo osobiste,
terroryzm i zorganizowang przemoc, brudne wspdlnoty, ograniczenia sfery
wolnosci obywatelskich, niejednoznacznos¢ polityki, presj¢ zachodnich poli-
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tycznych wzorcow instytucjonalnych, ngdze i bezrobocie, zderzenie ideologii
globalizacyjnych z ruchami antyglobalistycznymi, interwencj¢ w prywatnosé,
poczucie osamotnienia i uniewaznienia spotecznego.

Im nizej jednostka jest ulokowana na spotecznej drabinie, tym poczucie za-
grozenia wigksze. Dla ludzi pozbawionych zasobéw nowa rzeczywistos¢ jest
opresyjna pod kazdym wzgledem [por. Palska 2002]. Niepewno$¢ wérdd prze-
granych, zmarginalizowanych, jak pokazuje Tarkowska [por. 2000b], niszczy
ich sily witalne, wolg zycia. Nie zycie, ale przezycie staje si¢ lejtmotywem.
Reformy wprowadzane po 1989 roku dalej rodzily zagrozenie — jak powiada
Reykowski [2003] — i ludzie zaczgli traci¢ nadziejg, ze cokolwiek si¢ popra-
wi, ze w 0gole zmiana idzie w dobrym kierunku. Kiedy dodamy do tego afe-
ry, skandale korupcyjne, prywatg i degrengoladg klasy politycznej w okresie
wprowadzania zmian, wowczas zalamanie si¢ nastrojow spolecznych nie po-
winno nikogo dziwi¢ [por. Jarosz 2004]*°. Spoteczenstwo poczuto si¢ wyko-
rzystane, oszukane:

Prosze pana, robotnik to byt tylko narzedziem, ktory zostal wykorzystany przez cwa-
niakow przede wszystkim. Nie wszyscy byli cwaniakami, chcieli zmiany systemu,
ale wiekszoS¢ to prosze pana byly cwaniaki i na robotniczym garbie wyszli. Teraz,
pozniej stotki polapali eleganckie itd. No i dalej jakos tam sie ratujq i Zyjq dalej.
A robotnik co ma?... Wiekszosci cwaniaczkow udato sie wyjs¢ po garbie robotnika
i teraz strasznie ktujq w oczy (P/67/10).

Weczoraj byli potrzebni do walki, a dzisiaj stali si¢ ludzmi zb¢dnymi. Po-
wszechne poczucie krzywdy, wykorzystania i rabunku majatku, na ktory tyle
pokolen pracowalo, jest szalenie bolesne:

[...] wszystko to powoduje wzrost niewiary w sens najwazniejszych reform go-
spodarczych i polityczno-prawnych, spowodowanej brakiem zaufania do decyzji
konkretnych politykow czy strategii modernizacyjnych. Prowadzi to do réznych
form przekonania o niedojrzatosci polskiej gospodarki, a nawet do uznania III RP
za panstwo stabe lub nawet za panstwo obce [Kurczewska 2004: 412—413].

Stad by¢ moze taka wielka popularno$¢ haset budowy IV Rzeczypospolite;j,
w ktorej zostang zrealizowane dawne zamierzenia, tylko lepiej i skuteczne;j.
Najnowsza historia pokazata, ze na fali traumy pewne sity polityczne doptyne-
ty do petni wiadzy w kraju.

3% Bardzo podobna strukture zjawiska znajdujemy w ksiazce M. Jarosz [2004] Wiadza, przy-
wileje, korupcja [2004]. Autorka przeprowadza szczegotowa analiz¢ wymienionych problemow,
koncentrujac si¢ na dysfunkcjach procesu zmiany.
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TRANSFORMACJA, INTEGRACJA, GLOBALIZACJA

v v v

Trauma inicjalna

Urazy Niepewnos¢ Ambiwalencja Szok
jatrogenne iryzyko zmiany kulturowy
Trauma wtérna (I1 fala)
Bezrobocie, Emigracja, Detndustriali- Spadek
spadek nieréwnosci zacja, poczucia
poziomu zycia spoteczne prywatyzacja bezpieczenstw:
I1I fala traumy
Korupcja Frakcyjnosé Niestabilnos¢ Patologia
i amoralno$é systemu stuzby
elit politycznego zdrowia

Trauma wielkiej zmiany

Rysunek 3. Typ empiryczny etiologii traumy wielkiej zmiany na Podkarpaciu®!

31 Na podstawie analizy danych pochodzacych z wywiadéw zostat skonstruowany typ em-
piryczny [por. Sztompka 1968] etiologii traumy na Podkarpaciu. Do rekonstrukcji zastosowano
elementy teorii ugruntowanej [por. Babbie 2003; Konecki 2000].
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CZYNNIKI POSREDNICZACE

Niektorzy mowia: lepiej byto przed 1015 laty niz dzisiaj. Tacy ludzie
powinni sig z tego spowiadac, bo jesli Polska jest dzi$ wolna, suweren-
na, jesli wchodzi w partnerski sposob w wielka rodzing panstw euro-
pejskich, to za czym ty tesknisz, jak ty wartoSciujesz?

[Abp Tadeusz Goctowski]*?

Moze mam grzech, ze tak powiem, ale bylo lzej. Bo tak np. tak jak my,
takie szaraki. My nie mamy wyksztatcenia. Przedtem do ,,Lasu’ — przy-
Jjeli, mieszkanie dali. Poszedl do PGR — przyjeli, mieszkanie dali. A
w tej chwili nie ma tego. Nie, nie. I te biedniejsze, te co nie mieli szkoty
czy nie mieli, gdzie sie podziac. Wtedy, jak to mowiq — PGR byta matka
biednych. No tak bylo, tak byfto. A teraz nie ma nic. Przedtem kazdy,
no, prawie kazdy miat prace. A pozniej jak pozwalniali, wiasnie tych
z lasow pozwalniali duzo, tych z PGR pozwalniali, no, tych z zakladow
pozwalniali, to kazdy poszedt na , kuroniowke” pozniej. Ale co to za
., kuroniowka”? (P/57/5).

4.1. Arsenaty sensu

Wraz z przetomem ustrojowym do nauk spotecznych wkroczyl zdecydowa-
nym krokiem dyskurs wygranych i przegranych. Podzial na ,,wygranych”
i,,przegranych” okazat si¢ chyba najbardziej popularnym okresleniem, wyko-
rzystywanym w latach 90. do opisu wylaniajacych si¢ zréznicowan spotecz-
nych, nie tylko przez tzw. zwyktych ludzi, lecz takze przez publicystow i na-
ukowcow [Marody 2002: 253]. O zywotnosci tego dyskursu $wiadcza teksty,
ktore si¢ ukazaly w prasie zagranicznej z okazji obchodéw 25. rocznicy po-
wstania Solidarno$ci. W ,,The Times” z 27 wrze$nia 2005 roku zamieszczono
artykut pod znamiennym tytutem: Two decades on, the heroes of Gdansk are

32 Fragment przemowienia wygloszonego podczas obchodéw rocznicy Dnia Niepodlegtosci
11 listopada 2003 r.
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victims again. Autor stwierdzil, ze ,,25 lat po strajkach w sierpniu 1980 roku,
ktore byly pierwszym wielkim ciosem w system komunistyczny, stoczniowcy
sa rozczarowani. Dla wielu to gorzki jubileusz. W 1980 roku ofiary staty sig
bohaterami. Dzi§ bohaterowie znowu sa ofiarami” [Boyes 2005]. Tym samym
sprawdzita si¢ stara prawda, ze rewolucje pozeraja wlasne dzieci.

Nie tylko z okazji rocznicy Sierpnia pisano o wygranych (winners) 1 prze-
granych (losers) transformacji. Weczesniej w prasie zachodniej pojawialy si¢
juz te kategorie. Przyktadem moze by¢ tekst, ktory dotyczyt rysujacych sig
w Polsce po 1989 roku podziatéw. Zachodni analitycy pisali, Ze rysuje sig¢
coraz wyrazniejszy podzial na lepiej radzaca sobie czg§¢ spoteczenstwa (za-
mieszkata gldwnie w miastach) oraz ,,drugi nardd”, zamieszkujacy ubozsze
regiony wiejskie, ktory wydaje si¢ gtdwnym przegranym transformacji ustro-
jowej [Fatkowski i in. 2000: 148].

W Polsce jednym z pierwszych piszacych o podziale na wygranych i prze-
granych byl Jerzy Wertenstein-Zutawski [1993], ktory w ,,Gazecie Wybor-
czej” opublikowal tekst pod tytutem: ,,Zalapani — przegrani — skotowani”.
W artykule przedstawit nowe podziaty spoleczne powstajace pod wplywem
transformacji, ktore biegly w poprzek tradycyjnych. O przynaleznosci do kto-
rej$ z grup decydowaty umiejetnosci przystosowania si¢ do nowego tadu. We-
dle tak ustalonych kryteriéw, grupa ,,zatapanych” liczyta 20%, ,,skotowanych”
50%, a ,,przegranych” 30%.

Przy okazji r6znych rocznic publikowano teksty, w ktérych dyskutowano
na temat wylaniajacego si¢ podzialu na wygranych i przegranych w III RP.
W jednym z artykutow Teresa Toranska stwierdzita, ze dystynkcja wygrani
— przegrani to nic innego jak ,,nowi my, nowi oni”. Gdy upadt PRL, wydawato
sig, ze podzial na ,,my” i ,,oni” zanika. Jednakze tak si¢ nie stato. Dzi$ granica
oddzielajaca ,,nas” od ,,ich” przebiega gdzie indziej, niz przed 1989 rokiem.
W PRL ,,oni” to byta wtadza i elity zwiazane z PZPR, a za stowem ,,my” kryla
si¢ cala reszta spoteczenstwa. Dzisiaj podzial na ,,my — oni” jest, jak podkresla
autorka, podziatem na biednych i bogatych. ,,My” to bezrobotni, niezamozni,
stojacy na nizszych szczeblach drabiny spotecznej, srodowiska ktorym sig nie
powiodto, ktére przegraty w konkurencji rynkowej lub nie potrafity si¢ odna-
lez¢ w nowej Polsce. Natomiast ,,oni” to juz nie tylko elity zwiazane z wtadza,
lecz w ogole wszystkie srodowiska, ktore odniosty sukces, sg zamozne, maja
dobra pracg, w pehni korzystaja z mozliwosci i szans, jakie daje wolny rynek
i wolno$¢ [por. Toranska 2003].
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W ,,Newsweeku” w 2002 roku w rocznice Swigta Niepodlegtosci pytano,
czy niepodlegtos¢ jest tylko dla wybranych, i odpowiadano, Ze obecnie jeste-
$my $wiadkami rozwarstwienia na Polskg ,,A” i Polske ,,B”. I nie chodzito
tu bynajmniej o wzrost réznic statusowych, materialnych, tylko tych kulturo-
wych, ktore sa cechami potransformacyjnej rzeczywistosci. Polska rozpadta
si¢ na Polsk¢ A(mbitnych) i Polsk¢ B(ezradnych). Na tg, ktora jest juz wias-
ciwie w Europie, i na tg, ktora si¢ jej boi. Polske, ktora w piatkowe wieczory
szaleje w modnym warszawskim klubie Piekarnia i Polske, ktora w tym sa-
mym czasie desperacko usituje ztozy¢ si¢ na butelk¢ wina owocowego marki
Byk; Polske Zbigniewa Niemczyckiego, ktory wysyta syna Michala na studia
filmowe do Hollywood, a takze Polske Janiny Burakowskiej z Ciechocinka,
ktora potrzebuje kilku miesigcy, zeby usktada¢ na podrgczniki dla dzieci [por.
Kaczorowski 2002].

Nowi ,,oni” to wygrani, a ,,my”, czyli cata reszta, uznaje si¢ za przegra-
nych lub niewygranych. W zasadzie niewygranie tak samo boli jak porazka,
poniewaz kazdy miat nadziejg, ze na fali zmian poprawia si¢ warunki bytowe
przecigtnemu Kowalskiemu.

Pisanie o nowych podziatach, powstajacych nieréwnosciach, negatywnych
skutkach zmian spotecznych pehi funkcje¢ deskryptywna w stosunku do pro-
cesu transformacji (nowe podzialy — kto skorzystal, a kto stracit?). Petni ono
takze funkcje eksplanacyjne, sluzy interpretowaniu, objasnianiu zachodzacych
zjawisk (w jaki sposob autodefinicje wplywaja na strategie adaptacyjne?).

Poszczegolne jednostki nie wytwarzaja wlasnych znaczen, lecz czerpia je wybior-

czo zotaczajacej kultury iprzypisuja potencjalnie traumatycznym zdarzeniom.

Literatura, sztuka, publicystyka sa wtaczone w dostarczanie, tworzenie interpreta-

cji najnowszej historii kraju. Proby ustalenia wlasciwego interpretowania efektow

zmian, sytuacji traumatogennych moga budzi¢ wiele emocji, sporéow. Ludzie o nich
rozmawiaja, dyskutuja, spieraja si¢. Debata przenosi si¢ do mass medioéw, do publi-

cystyki, a nawet niekiedy do literatury, filmu, teatru [Sztompka 2002: 25].

Nie wszyscy sa w stanie nada¢ znaczenie procesom, w ktorych uczestni-
cza. Brakuje im niekiedy wiedzy, informacji, ktore pozwolityby zinterpre-
towaé znaczenie zmiany spolecznej i procesow z nia zwigzanych. Jednostki
niejednokrotnie sa zmuszone do korzystania z gotowych interpretacji czy tez
arsenalow sensu. To, czy bgda to narracje tragiczne, czy tez optymistyczne,
zaleze¢ bedzie od dostarczanej puli gotowych symbolizacji.
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Dobrym przykladem tworzenia arsenatéw sens6w byla debata ,,Orzet czy
reszka?”, na tamach dziennika ,,Rzeczpospolita” w 2005 roku®. W trakcie
dyskusji podkreslano spore osiagnigcia i postep, jaki si¢ dokonat od przeto-
mu 1989 roku. Zastanawiano si¢ tez nad przyczynami niezadowolenia spo-
tecznego, spotecznej melancholii i zrodtami tego ,.tapnigcia” na styku $wiata
instytucjonalnego i $wiata spotecznych ocen, nastrojow, emocji. W dyskursie
pojawialy si¢ tezy o podziale na wygranych i przegranych. Do nich $ci$le na-
wiazat Wiktor Osiatynski w artykule ,,O dwoch Polskach”. Stwierdzil, Ze nie-
watpliwe w polskim spoteczenstwie rysuje si¢ wyrazny podzial na tych, ktorzy
sa zawiedzeni ostatnim pigtnastoleciem, oraz tych, ktérym si¢ udato lub maja
nadziej¢ na sukces. Problemem moze by¢ dystans, jaki si¢ zwigksza pomigdzy
tymi obszarami, i to, Ze topnieje liczba majacych nadziej¢ na sukces [Osiatyn-
ski 2005]. Niepokoi go wigc to, ze skolowani, zamiast trafia¢ do wygranych,
zasilaja szeregi przegranych. Czyli zamiast coraz lepszego radzenia sobie ze
zmianami — nastgpuje regres.

Samo zjawisko owej konwersji jest pewnym paradoksem. Mamy wzrost
gospodarczy, wzrasta $rednia dlugo$¢ zycia i $rednia powierzchnia miesz-
kan, skokowo poprawia si¢ wyposazenie gospodarstw domowych w artykuty
codziennego uzytku, a ich realna sila nabywcza rosnie [por. Wnuk-Lipinski
2005] — tymczasem spoteczna ocena transformacji jest zta. Wystarczy przypo-
mnie¢, ze w badaniach CBOS-u 22% respondentow uznato, iz skorzystato na
zmianach, 29% ani nie stracito, ani nie zyskato, a 37% na zmianach stracito
[por. Pankowski 2004].

Rafat Ziemkiewicz zabierajac glos w dyskusji zawotal: — Dos¢ tego na-
rzekania! Domaga sig¢ tego liczny zastep publicystow, politykow i ludzi kultury.
Wedtug nich nie ma zadnego powodu do czarnowidztwa i defetyzmu [2005].
Odpowiedzia na tak sformutowane postulaty moze by¢ apel o potrzebie ,,naro-
dowych rekolekcji”. Jak powiedzial Jan Szomburg [2005]: ,,inaczej obrzydzi-
my sami sobie ten niewatpliwy sukces, jakim byto owe 15 lat transformac;ji”.

W sferze kulturowej mamy zatem spory o nadanie odpowiedniego sensu
temu, co si¢ stato po 1989 roku. Doszlo do tego, ze Janusz Lewandowski ob-
winiat polskich artystow za budowanie wypatrzonego, tendencyjnego i nega-
tywnego obrazu Polski! Na tamach ,,Gazety Wyborczej” zarzucat inteligencji,
ze wspiera glosy populistoéw — swoimi krytykami i podawaniem w watpliwos¢

3 Dyskusja toczyta si¢ w dodatku ,,Plus Minus”. Udzial w dyskusji wzigto 11 0sob: pisarze,
publicysci, politycy, naukowcy.
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poszczegolnych przejawow, jak i samej struktury tworzonego przez nas kapita-
lizmu. Na poparcie swoich racji eurodeputowany przywotuje polskie filmy, ta-
kie jak ,,Cze$¢ Tereska” czy ,,Dzien Swira”, a takze cze$é ,,offowych” filmow,
w ktorych kraj pokazywany jest od strony ludzi odtraconych i gleboko nie-
szczesliwych, zawiedzionych w swoich nadziejach na sprawiedliwos¢ i reali-
zacj¢ wlasnych dazen. Taka postawa, ujmowanie w ten sposob rzeczywistosci
transformacyjnej, jest — jego zdaniem — wielce krzywdzaca i niesprawiedliwa
[por. Lewandowski 2002]. Wizja transformacji, jaka znajdujemy w tworczosci
artystycznej, niepotrzebnie ewokuje negatywne emocje, dowodzi, ze nowa
rzeczywisto$¢ nam si¢ nie udata, ze jest ona dobra dla cwanych, cynicznych
ludzi bez skruputéow i zasad. Do wymienionych filméw moglibysmy dodaé
takze ,,Ediego” i ,,Warszawg”, czyli portrety III RP, w ktorych zamiast paste-
lowych obrazéw znajdujemy pigtrzace sig¢ ktopoty i trudnosci bohateréw z od-
nalezieniem si¢ w kapitalizmie pelnym ,,szemranych” biznesmenow, gangow
optacajacych politykow, skorumpowanych urzednikow itd.

Podobne zarzuty czyni pod adresem mtodego pokolenia prozaikéw Szy-
mon Hotownia [2005] piszac, ze mtodzi prozaicy zachowuja si¢ jak biedne
dzieci, ktore szpetnie wykorzystat zty kapitalista. Chca si¢ wyptaka¢ na ramie-
niu czytelnika, wykrzycze¢ niezgodg na Polske, w ktorej zyja.

Wrazliwos¢ artystyczna jest jednym z narzedzi, ktore pozwala diagnozowac
nastroje spoteczne, koloryt emocji. Zapewne nikt lepiej od artystow nie potrafi
wyrazi¢ traumy. Jak zauwazyl Sztompka, ,,obsesyjne powtarzanie si¢ pewnych
tematow ekspresji artystycznej w filmie, teatrze, literaturze i poezji: mobilizacja
ruchéw spotecznych dla wyrazania kulturowych niepokojow — $wiadcza niezbi-
cie o jatrzacej sig traumie” [2000: 37]. Jesli wezmiemy pod uwagg tworczosc fil-
mowa przedstawiona na Festiwalu Filmowym w Gdyni, to mozemy powiedziec,
ze tresci tam prezentowane wskazuja na wystgpowanie traumy. Z mozaiki ludz-
kich loséw i opowiesci powstaje smutny obraz: zagubienia, agresji i beznadziei.
Mtodzi filmowcy w ,,0dzie do radosci” przedstawiaja nader ponure losy swo-
jego skazanego na porazkg pokolenia. Nier6wno$¢ szans, brak perspektyw oraz
wszechogarniajaca beznadzieja to cechy rzeczywistosci, w ktorej przyszio zy¢
miodym ludziom. Wielce negatywne obrazy polskiej rzeczywistosci znajdzie-
my rowniez w filmach ,,Teraz ja”, ,,Doskonate potudnie”, dramacie spotecznym
,,Komornik”. Wszystkie taczy negatywny stosunek do zmian. Mamy ekspresje
rozgoryczenia, zawiedzionych nadziei, bolow transformacji. Wszystkie explicite
wskazuja na traumg, jaka wciaz dotknigte jest spoleczenstwo. Artysci pokazuja
kolejne fale traumy zalewajace nasz kraj.
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W literaturze, np. Transformejszen Edwarda Redlinskiego [2002], mozna
spotka¢ pastisz nowego stylu zycia, powstawania klasy $redniej. To karykatura
polskiego spoteczenstwa, bedacego na dziejowym zakrecie, ktore wezesdniej nie
poradzito sobie z awansem spotecznym, a obecnie nie moze dojs$¢ do siebie po
krachu socjalizmu. Degradacja prowincji, zalew zachodniej tandety, brak moral-
nych drogowskazow, kultury cynizmu i proliferacja chamstwa, to wlasnie zna-
miona nowego. W jednej ze scen Redlinski ironicznie stara si¢ pokazac istote
dawnego habitusu i jego wpltyw na mentalno$é. Sledzac uczte przed otwarciem
McDonalds’a trafiamy na wyznanie skruszonego homo sovieticusa:

Bezrobocie jest bardzo pozyteczne — wyznal mezczyzna bardzo zaniedbany, nie-
ogolony, mocno szczerbaty, gestykulujacy drgawkowo — za komuny, kiedy partia
i panstwo zapewnialy mi pracg, czulem si¢ bezpiecznie i pewnie. Za bezpiecznie!
Za pewnie! Skutki tego byly negatywne. Po pierwsze, nie cenitem pracy. Nie umia-
tem sig nig cieszy¢. Po drugie, ta pewnos¢ przerodzita si¢ w zarozumialstwo. A na-
wet w pyche! I co gorsza, proszg ksigdza — ... tu zawrdcil si¢ do ksigdza za stotem
— ... w bezbozno$¢. Oto wskutek opiekunczosci panstwa niepotrzebna wydawata mi
si¢ Opatrznos¢. Wiasnie dlatego, ze Laska Boza i Mitosierdzie Jezusowe wydawaty
si¢ niepotrzebne, bo mieli$my ubezpieczenie, darmowy szpital i lekarstwa, a nawet
sanatoria, i przestaliSmy si¢ ba¢ choréb i kalectwa. [...] Za pegeeru migliSmy co
miesiac wyptatg. MieszkaliSmy w nowych blokach prawie darmo. Bylo tu boisko
sportowe. Basen. Przedszkole. Miglismy dwa nasze domy wczasowe — jeden nad
morzem, drugi w Karkonoszach. Nasze dzieci mieszkaly w internatach i akademi-
kach, uczyly si¢ studiowaty. W dzien pracowalismy — co tu ukrywa¢ — leniwie. Bo
czy sig stoi, czy si¢ lezy... Wieczorami ogladaliSmy telewizjg. OgladaliSmy — nie
zdajac sobie sprawy, ze jesteSmy manipulowani. Karmieni propaganda sukcesu.
Bezwiednie stali$my si¢ ludzmi tego sytemu! Zgnu$niatymi kolaborantami! Dla-
tego jesteSmy wam bardzo wdzigczni, panowie... A szczego6lnie panu, panie Pre-
mierze, i Wielkiemu Ksiggowemu — ze zlikwidowaliscie nasz kolaborancki pegeer
i wyrwali$cie nas z moralnego marazmu! [Redlinski 2002: 280-281].

W tym krzywym zwierciadle odbija sig istota , kultury bloku”, jej najwaz-
niejsze przejawy. Majac takie ramy odniesienia do minionego systemu, trudno
si¢ dziwi¢, ze tamte kategorie ludzi, ktore byty beneficjentami Polski Ludowe;j,
dzisiaj konstruuja narracj¢ tragiczna i o szybkim wyjsciu tych grup z traumy
raczej nie moze by¢ mowy.

Przedstawiciele mtodego pokolenia prozaikow rowniez staraja si¢ pod-
sumowac okres transformacji w ostatniej dekadzie i pokazac, jaki jest efekt
przemian. Mamy tutaj zbioér opowiadan Michata Olszewskiego [2003] Stqd do
Amsterdamu, czy Piotra Czerwinskiego [2005] Pokalanie. Pokazuja one losy
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milodego pokolenia, ktore ma trudnosci z wejsciem w dorosto$¢ naznaczona
przez bezrobocie, niskie ptace, konsumpcjonizm, eskapizm. By¢ moze jest to
wyraz traumy, jaka wlasnie przezywa mtodziez, wyhodowana na micie karie-
ry, sukcesu, konsumpcji, hedonizmu. Przy zderzeniu sig aspiracji, stale podsy-
canych przez kolorowa reklame, z mozliwos$ciami kraju bedacego na dorobku,
moze dojs¢ do negacji obecnych przemian i braku szans na udane zycie.
Zbigniew Bienkowski [2005] w ksiazce Nic maluje $wiat wielkich korpo-
racji, mechanizmy wtadzy, kultury organizacyjne, ktore znacznie odbiegaja od
tych realnosocjalistycznych. Pokazuje tez patologi¢ wladzy, merkantylizacjg
stosunkow migdzyludzkich oraz wyscig szczuréw. Nie jest to liryczna wersja
kapitalizmu, przepeliony jest on wyzyskiem, egoizmem, pazerno$cia, bez-
wzglednoscia. Dominuje tu zasada walki wszystkich przeciw wszystkim.
Takie sa w przyblizeniu arsenaly sensu, ktore buduje si¢ na uzytek szerszej
publicznos$ci. Nie jest to oczywiscie kompletny przeglad, gdyz obecnie mamy
bardzo duzo medidow, w ktorych interpretuje si¢ zachodzace zmiany. Kiedy
jednak uwzglednimy krajowy poziom czytelnictwa, to okaze sig, ze i tak nie-
wielka grupa odbiorcéw moze potencjalnie skorzystac z tak przygotowanych
definicji sytuacji*. Jednak sam fakt pojawienia sig tego typu tworczosci arty-
stycznej i debaty w mediach moze $wiadczy¢ o wystapieniu traumy. Tutaj

bezrobocie, inflacja, przestgpczos¢ itp. — tylko wtedy staja si¢ trauma, kiedy w ten
sposob zostang zdefiniowane przez duze grupy ludzi, gdy owe definicje beda przez
Iudzi wzajemnie przekazane oraz wyrazone w formie uogélnionej w wyniku pub-
licznej debaty lub wykrystalizowane w ideologiach partii politycznych lub ruchow
spotecznych [Sztompka 2000: 71].

Zapewne dobra ilustracja czarnego obrazu transformacji, narracja tragicz-
na, jest program spoteczno-polityczny ,,Samoobrony”, ktéry (uzywajac stow
Whnuka-Lipinskiego) adresowany jest do ,,sierot po PRL” oraz tych, ktorzy
wypadli z gry w trakcie kolejnych zawirowan zwigzanych z wchodzeniem
polskiej gospodarki w system §wiatowy, czyli szerokiej kategorii przegranych
i by¢ moze czgsci skotowanych. Ilustracjq interpretacji transformacji przezna-

3 Wedlug badan czytelnictwa Polskiej [zby Prasy z 2003 r. zasigg dzienny czytelnictwa wy-
nosi 32% (http://www.izbaprasy.pl/rynek_prasy.php). Z badan PBC z 2004 r. wynika, ze najwigcej
czytelnikéw (w skali kraju) maja nastgpujace tytuty: ,,Fakt” 24%, ,,.Gazeta Wyborcza” 19%, ,,Su-
per Express” 11%, ,,Dziennik Sportowy” (,,Przeglad Sportowy” & ,,Tempo”) 4,23%, ,,Rzeczpo-
spolita” 4%. Na Podkarpaciu najczgsciej byly czytane: ,,Nowiny” 30%, ,,Super Nowosci” 29%,
Fakt” 21%, ,,Gazeta Wyborcza” 13%, ,,Super Express” 11%, ,,Anonse” 7%, ,,Rzeczpospolita”
5% (http://www.pbczyt.pl/wyniki).
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czonej na uzytek tej czgsci spoleczenstwa jest nastgpujacy fragment owego
programu:

Polska przechodzi trudny okres transformacji systemowej, a jej aktualne proble-
my rozwojowe wynikaja zaréwno z niewlasciwego okre$lenia celéw przeksztal-
cen systemowych, jak i zastosowania nicodpowiednich metod oraz $rodkéow ich
wdrazania. Terapia szokowa z poczatku lat dziewigédziesiatych, zastosowana przez
liberatéw, podstgpnie, bez przyzwolenia spotecznego, zgodnie z dyrektywami
tzw. Konsensusu Waszyngtonskiego i w ramach planu Balcerowicza, skutkowata
i nadal skutkuje recesja i stagnacja gospodarcza, masowym bezrobociem, rozwar-
stwieniem majatkowym, rozszerzaniem si¢ zakresu ubdstwa i n¢dzy oraz zapascia
cywilizacyjng i regresem demograficznym. Sama tylko recesja gospodarcza z lat
1990-1991 spowodowata spadek dochodu narodowego tego okresu o ok. 40 mld
USD [Program Spoteczno-Gospodarczy Samoobrony 2003].

Po zapoznaniu si¢ znim, aszczegoélnie zjego czescia diagnostyczna,
czytelnik jest narazony na skumulowana traumg. Jednakze, jak powszechnie
wiadomo, Andrzej Lepper ma prosta recepte na traumg wielkiej zmiany, ktora
sprowadza si¢ do usunigcia Leszka Balcerowicza ze struktur gospodarczych.
Tym samym mozemy powiedzieé, ze — oprocz wymienianych — mamy jeszcze
traum¢ Balcerowicza. Podobne definicje znajdziemy w programach Ligi Pol-
skich Rodzin, Polskiego Stronnictwa Ludowego, Prawa i Sprawiedliwos$ci®.
W aktywizowaniu bodzcéw potencjalnie traumatycznych znaczny wktad ma
Radio Maryja z o. Rydzykiem. Wizja kraju, ktora jest ukazana na tej antenie,
budzi groze i wywotuje glebokie zaniepokojenie jego stuchaczy®. W dyskursie
naukowym réwniez mozna znalez¢ opracowania, w ktorych dominuje narracja

3 Jak pokazuja ostatnie wydarzenia ze sfery politycznej, trauma staje si¢ orezem w walce
politycznej. W wystapieniu podsumowujacym 100 dni dziatan rzadu premiera Kazimierza Mar-
cinkiewicza, prezes PiS-u Jarostaw Kaczynski implicite wskazywat na wszystkie te sprawy, kto-
re badani uwazaja za traumatyczne. Z jednej strony zmianie zostaje nadany silny traumatyczny
tadunek (raczej mowi sig o restauracji dawnego uktadu), z drugiej stawiane diagnozy sa zgodne
z okre§lanymi przez spoteczenstwo, co sprawia, ze polityk ijego ugrupowanie zdobywa duze
poparcie. Blizej nie precyzujac, partia chce wprowadzi¢ radykalne zmiany, ktére maja zlikwido-
wac zrodla traumy. Niezaleznie od intencji politykdw, spoteczenstwo, a szczegodlnie jego czg$¢
pograzona w traumie, z ulga przyjmuje owe projekty, mniemajac, ze ich realizacja pozwoli im
wyj$¢ ze stanu traumy.

3 Wedlug badan Radio Track SMG/KRC najczesciej stuchanymi rozgto$niami w 2004 r.
byly: RMF 27%; Radio Zet 23%; Jedynka 15%; Radio Rzeszow 7%; Sie¢ Agora (Ztote Prze-
boje) 6%; Radio Maryja 4%; Radio Plus 2%. http://www.audytorium17.pl/badania/badania.htm.
Z badan realizowanych na Podkarpaciu w 2005 r. wynika, iz Radio Maryja jest stuchane przez
17,5% badanych.
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tragiczna i sens przemian jest malowany ciemnymi kolorami [por. Poznanski
2000, 2001; Kowalik 2001, Krasnodebski 2003; i in.]. O ile przedstawiciele
tego nurtu sa nader krytyczni od samego poczatku, o tyle stanowiska niekto-
rych socjologéw ewoluowaty. Maria Jarosz pisze, ze

tak jak znakomita wigkszo$¢ socjologdw, widziatam ,,nowe” w $wietle lepszym niz
nalezato. Z czasem rozwijaly si¢ nader rozbudowane nadzieje spoleczenstwa na to,
ze przemiany ustrojowe beda ,.lekiem na cate zto” — na plan pierwszy zaczely sig
wysuwac zjawiska niekorzystne, o ktérych w sposob udokumentowany i jak sadze,
rozwazny wlasnie pisze¢ [2004: 10].

Zatem mozna powiedzie¢, ze sens zmieniaja same arsenaty sensu.

Trudno okresli¢, w jakim stopniu docieraja do jednostek i grup spotecz-
nych tresci, ktore pozwalaja zdefiniowac sytuacjg, nadaé sens otaczajacym
zjawiskom. W przestrzeni kulturowej istnieja owe arsenaly sensu i trzeba li-
czy¢ si¢ z ich oddziatywaniem, szczegolnie na tych, ktorzy nie potrafia nadaé
znaczenia zachodzacym procesom.

4.2. Dyskurs wygranych i przegranych

W jezyku opisu socjologicznego pojawia si¢ bardzo czesto dystynkcja: ,,prze-
grani” — ,,wygrani”, ,,ofiary”— , beneficjenci”, ,,roszczeniowi” — ,,samodziel-
ni”, ,,underclass” — , klasa srednia”, ,,etatowi” — ,,rynkowi”, ,,ludzie sukcesu”
—,,ludzie kleski”, ,,jeze” — ,,lisy” [Palska 2002: 11]. Mozna nawet rzec, ze jest
to jedna z centralnych kategorii socjologicznych, jakie wykorzystuje si¢ do
analiz spoteczenstwa poddawanego zmianie. Kategoria zwycigzcow i przegra-
nych — winners and loosers — zostata juz wprowadzona do j¢zyka socjologicz-
nego w analizach transformacji polityczno-ekonomicznej [por. Stomczynski
2000; Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000; Tarkowska E., Korzeniewska
K.(red.),(2002); Palska 2002; Szacka 2003; Niedzwiecki 2003; Krzysztofek,
Szczepanski 2005; Jarosz 2005].

Obecnie dyskurs wygranych i przegranych ulega nasileniu. W socjologii
toczy sig nieustajaca i wielostronna dyskusja: kto jest dzi§ biedny, kto bogaty,
czy istnieje klasa $rednia, czy istnieje underclass, ilu jest ,,wygranych”, a ilu
,,przegranych” w wyniku transformacji? [por. Palska 2002].

Symptomem intensyfikacji dyskusji sa publikacje poswigcone tej problema-
tyce, np. Jak Polacy przegrywajq, jak Polacy wygrywajq [Drogosz (red.) 2005],
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Wygrani i przegrani polskiej transformacji [Jarosz (red.) 2005], Bieda i dostatek
[Palska 2002] czy Raport Spoleczny Polska 2005 [Golinowska (red.) 2005].

W ujeciu omawianej problematyki mozna zauwazy¢é dwa podejscia: obiek-
tywne i subiektywne. Chatasinski twierdzi, ze ,,zmiana przetamuje i rozbija do-
tychczasowe struktury, wszelkie wazne wydarzenia spoleczne, w szczegdlnosci
wielkie kryzysy spoteczne i ekonomiczne, ktore przeobrazaja strukturg spotecz-
na, przeobrazaja rownoczesnie drogi awansu spolecznego. Przy przeobrazeniach
tych szanse awansu jednych zmniejszaja si¢, a innych wzrastaja” [1979: 12].
Taka jest logika zmian — zawsze ,,kto§ musi straci¢, aby zyska¢ mogt ktos”.

Obok zamierzonych celéw zmiany — reform instytucjonalnych, budowy
infrastruktury rynku i demokracji — pojawity si¢ tzw. skutki uboczne. Jak po-
daje Sztompka [2000], zmienita si¢ dotychczasowa hierarchia stratyfikacyjna,
awiele grup uprzywilejowanych doznato ekonomicznej degradacji (chtopi
i wielkoprzemystowa klasa robotnicza). Niepomiernie wzrosto rozwarstwie-
nie spoleczenstwa i uwidocznita si¢ polaryzacja, zwlaszcza materialnych wa-
runkéw zycia. Z jednej strony powstata waska grupa beneficjentéw nowego
tadu, z drugiej niezamierzonym skutkiem zmiany stali si¢ przegrani transfor-
macji. Aby pokaza¢, jak si¢ zmienita sytuacja po 1989 roku, oraz zidentyfiko-
waé wygranych i przegranych, Henryk Domanski przeprowadzit komplekso-
we badania. Wynika z nich, ze w krggach przegranych znalezli sig technicy
i pracownicy biurowi, ktorzy zaczgli zarabia¢ 91% sredniej, robotnicy (76%
$redniej) oraz robotnicy rolni i chtopi z 59% dochodem w stosunku do $rednie;j
[Domanski 2000: 110]. Po przeciwnej stronie struktury spotecznej ulokowali
si¢ ludzie z kregdw biznesowych, prywatni przedsigbiorcy i specjalisci dyspo-
nujacy wiedza uzyteczng w realiach wolnego rynku. Oni utworzyli kategori¢
zwyciezcOw 1 gtownych profitentdw rodzacego si¢ kapitalizmu. Najwigcej na
zmianie systemu zyskaly wyzsze kadry kierownicze, ktéorych wynagrodzenie
wzrosto 0 123% w poroéwnaniu ze srednia. Inteligencja nietechniczna zyska-
ta 75%, techniczna troche mniej (41%). Wtasciciele matych firm ciesza si¢
nadwyzka 44% [tamze]. Transformacja w znaczny sposoéb naruszyta dotych-
czasowy uktad stratyfikacyjny. Klasy uprzywilejowane zostaly materialnie
i spotecznie zdegradowane, a ci, ktorzy z przyczyn ideologicznych nie mo-
gli w pelni wykorzystywac¢ swojego potencjalu, w nowym tadzie skorzysta-
li z pojawiajacej si¢ szansy. Stomczynski i Janicka [2005] stawiaja teze, ze
w warunkach wielkiej zmiany doszto do peknigcia struktury spotecznej. Pod-
stawg tej konkluzji byt pomiar: pozycji zawodowej, wyksztatcenia, zarobkow
prowadzonych w latach 1978-2003. Analizy wykazaly, ze niewatpliwe naj-
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wigkszymi beneficjentami postkomunistycznej transformacji sa menadzero-
wie, przedsigbiorcy, eksperci, samodzielni (pracujacy na wiasny rachunek).
Z kolei do klas przegrywajacych trafili wykonawczy pracownicy biurowi oraz
rolnicy. Kierownicy i pracownicy fizyczni cechuja si¢ za to zbilansowaniem
czynnikdéw statusu. Oznacza to, ze w porownaniu z innymi klasami spotecz-
nymi cechowato je dobre dopasowanie zarobkéw do wyksztalcenia i pozycji
zawodowej — relatywnie nie zyskiwaty, ale i nie tracily.

Podziat na te trzy kategorie jest bardziej precyzyjny niz dychotomia: wy-
grani vs przegrani. Jeszcze bardziej subtelne analizy przeprowadzit W. Zabo-
rowski [2003]. Uzyt on takich zmiennych, jak: dochdd per capita, standard
materialny, czy mozliwosci finansowe rodziny. W skonstruowanej typologii
kategoria przegranych liczyta 14,7%, kategoria niewygranych ulokowana nie-
co wyzej (45%), kategoria nieprzegranych objeta 33%, kategoria wygranych
— 15,2%. W kategorii superwygranych znalazto si¢ 5,1% najzamozniejszych
respondentow. Z danych tych réwniez mozemy wnioskowac, ze na jednym
biegunie znajduje si¢ 15% przegranych, na drugim 20% wygranych, a ponad
3/4 mozna zaliczy¢ do grupy $rodkowej, z ktorej beda sig rekrutowac przyszli
przegrani ewentualnie wygrani. W tym momencie trudno jest okresli¢ jeszcze
kierunek ewolucji przemian struktury, gdyz autor stwierdzil, ze dane te jed-
noznacznie $wiadcza, iz polskie przejécie do kapitalizmu dokonato si¢ wedle
reguly egalitarnej. Niemal potowa uprzywilejowanych pozycji w obecnym
ksztatcie kapitalizmu (kategoria ,,superwygranych”) przypadia tym jednost-
kom, ktéore w dawnym ustroju znajdowaty si¢ w polozeniu ekonomicznym
nie lepszym od obecnego poziomu przecig¢tnego, a ponad potowa jednostek
znajdujacych si¢ wowczas w potozeniu ekonomicznym lepszym od poziomu
przecigtnego zostala ,,zepchnigta” do obecnego poziomu przecigtnego lub ni-
zej [Zaborowski 2003: 18]. Trudno uwierzy¢ w te tezy; Swiadczylyby o tym,
ze ,,w kategorii ,,superwygranych” dominujq nie kierownicy lub specjalisci
z wyzszym wyksztalceniem, lecz ci, ktorzy w 1988 roku zajmowali stano-
wiska robotnikow wykwalifikowanych” [tamze]¥. Z kolei Gilejko [2005a,
2005] konstatuje, ze obecnie mamy podziat na dwa spoleczenstwa. Przegrana

37 Przeczyloby to wnioskom z innych badan. Uwazam, ze mamy tutaj do czynienia z artefak-
tami. Analizy prowadzone przez Zaborowskiego sa dosy¢ mgliste i mato przejrzyste. Stosowanie
analizy czynnikowej do specyfikacji kategorii wygranych nie jest najlepszym rozwiazaniem, gdyz
jej funkcja polega na tworzeniu typologii. W tego rodzaju analizach zwykle prowadzi si¢ klasyfi-
kacjg, operujac ostrymi kryteriami. (Autor sam zauwaza, ze owe kategorie nie sa rozlaczne, co jest
powaznym niedociagnigciem w analizach ilosciowych).
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wigkszo$¢ stanowia robotnicy i chlopi. Kategorie te w wyniku modernizacji
stracily najwigcej. W klasyfikacji przygotowanej przez Lidig Beskid [1997]
znajdujemy zamoznych-zyskujqcych (dyrektorzy przedsigbiorstw, wyzsze ka-
dry kierownicze, inteligencja nietechniczna i techniczna, pracownicy biurowi,
pracownicy handlu), niskozamoznych-tracqacych (bezrobotni, robotnicy rolni,
robotnicy wykwalifikowani, niewykwalifikowani, pracownicy fizyczni ustug),
Sredniozamoznych-tracqcych (wlasciciele gospodarstw rolnych, brygadzisci),
niskozamoznych-zyskujqcych (emeryci, rencisci, studenci).

Jacek Kuron pytat niegdys: ,,Czy istnieja dwa spoteczenstwa?” Na to py-
tanie coraz czg$ciej otrzymujemy odpowiedz twierdzaca. Sam Kuron dostrze-
gal naroste w Polsce w ciagu ostatnich siedmiu lat ,,trzy obce sobie §wiaty”.
Jednym z istotnych czynnikow oddzielajacych je od siebie i budujacych mig-
dzy nimi ,,przepas¢ kulturowa” jest w tym ujeciu rytm czasu i zwigzane z nim
glebokie zroznicowania mentalnoéci, stylu zycia, aspiracji i perspektyw ludzi
do nich nalezacych [por. Kuron, Zakowski 1997]. Nie chodzi tylko o funk-
cjonowanie réznych blokow kulturowych w ramach jednego kraju, ale przede
wszystkim o peknigcie cywilizacyjne w III Rzeczypospolitej.

Caloséciowe badania przemian polskiego spoteczenstwa wskazuja, ze wie-
le negatywnych nastepstw kumuluje si¢ na obszarach wiejskich. Potwierdze-
niem jest raport po§wigcony obszarom wiejskim (United Nations Development
Programme), ktory wskazuje na istnienie ,,drugiej” Polski. Biorac pod uwagg
warto$¢ Indeksu Rozwoju Spotecznego (Human Development Index), Polska
,wiejska: (z przewaga tego typu obszarow) jest zaliczana do kategorii spote-
czenstw stabiej rozwinigtych, podczas gdy Polska ,,miejska” awansowala juz
do grona spoleczenstw rozwinigtych [por. Gorlach w: UNDP 2000].

O istotnym wptywie zmiennych strukturalnych na potencjat adaptacyjny
spoteczenstwa $wiadczy¢é moze projekt badawczy Syndrom wielkiej zmiany
i jego socjologiczne implikacje, zrealizowany pod kierownictwem Marii Ja-
rosz [2005]. Do weryfikacji hipotez wytypowano gminy najbiedniejsze i naj-
bogatsze w kraju oraz te gospodarstwa domowe, ktore mialy w badanych gmi-
nach najnizszy i najwyzszy dochdd.

Spoteczenstwo wielkiej zmiany jest spoteczenstwem roéznych rytméow [Tar-
kowska 1999; Jatowiecki 2002]. Jak pisze Giza-Poleszczuk [2004], najbardziej
rzucajacym si¢ w oczy trendem, charakteryzujacym polskie spoleczenstwo,
jest jego ,,dwuwektorowo$¢”: mamy oto Polsk¢ nowoczesna, kosmopolitycz-
na, dobrze zarabiajaca, podrézujaca po Swiecie, a z drugiej strony coraz silniej
ujawnia si¢ Polska pozostajaca w tyle: tradycyjna, wiejska, zmarginalizowana.
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Z badan socjologdw wynika takze, ze wraz z dyferencjacja strukturalna do-
chodzi do znacznego peknigcia w sferze kulturowej polskiego spoteczenstwa.
Wylaniaja si¢ ,,dwa $wiaty” [por. Spiewak 2004; 2005; Palska 2002]. Z jednej
strony sa mieszkancy wielkich miast, dobrze wyksztatceni, obdarzeni duza
samowiedza, ruchliwi i ciekawi. Z drugiej strony stabo wyksztalceni, pehni
obaw i lgkow, bez cywilizacyjnych kompetencji mieszkancy wsi i matych
miasteczek. W tych polach psychospotecznych wida¢ réznice postaw, stylow
dziatania i wyobrazen o swoich mozliwosciach. Po jednej stronie ulokowato
si¢ czekanie na zrzadzenie losu, niech¢é¢ lub niemozno$¢ decydowania o sobie
i gotowo$¢ do pokornego przyjmowania bolesnych cioséw. Po drugiej znaj-
dziemy wytrwatos¢, aktywno$¢, sktonno$¢é do ryzyka i raczej prowokowanie
losu niz poddawanie si¢ jego zrzadzeniom.

Kiedy przyjrzymy si¢ dokladniej, zobaczymy, ze zjednej strony mamy
stary $§wiat, przywiazany do kultury socjalistycznego panstwa, po drugiej za$
— $wiat kapitalizmu i demokracji, ktéry dobrze sobie radzi ze zmianami, stajac
si¢ ich gléwnym agentem. ,,Stara” Polska, ze wzgledu na swoje negatywne
ulokowanie strukturalne i dominujace warto$ci, jest pograzona w stanie trau-
my. Ta druga dawno uporala si¢ z trauma lub byta w minimalnym stopniu pod
jej wplywem. Mozna zatozy¢, ze jeszcze przed zmiana byta do niej przygoto-
wana. Owe pegknigcie byto widoczne podczas referendum akcesyjnego, a takze
podczas wyborow parlamentarnych i prezydenckich w 2005 roku.

Obiektywny wymiar podzialu na wygranych vs przegranych jest istotny, bo
pokazuje, w jaki sposob i z jaka sita moga dziatac struktury na przystosowa-
nie si¢ jednostek i grup spotecznych do nowego tadu. Podziat na wygranych
i przegranych jest istotny takze z tego wzgledu, ze od definicji sytuacji moze
zaleze¢ to, czy trauma w ogole si¢ pojawi. Doktadnie w tym miejscu docho-
dzi do uruchomienia symptoméw traumy, sytuacje potencjalnie traumatyczne
mogg przerodzi¢ si¢ w bol transformacji i wyzwoli¢ wszystkie przypadtosci,
jakie sa zwiazane z wptywem szoku spotecznego na funkcjonowanie jedno-
stek i grup spotecznych.

Hegel twierdzil, ze rewolucje, nim powstana, rodza si¢ najpierw w ludz-
kich umystach. Podobnie jest ze zjawiskiem traumy kulturowej. Powstaje ona
przede wszystkim w sferze poznawczej, mentalnej, psychologicznej jednostek
i grup spotecznych. Juz Epiktet pisal, ze ,,nie zdarzenia trapia i niepokoja lu-
dzi, ale trapi ich sad, jaki o nich maja. Kiedy doznajemy przykrosci smutku,
niepokoju, samym sobie wing przypisujmy, bo jest to wynik naszego sposobu
zapatrywania si¢” [2003: 83].
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Niezaleznie od tego, co przyniosly zmiany — czy pojawito si¢ bezrobocie,
spadta stopa zyciowa, zwigkszyl si¢ zasieg marginalizacji, wzrosta przestep-
czos$¢, pojawita si¢ korupcja, afery, spadt status materialny, zwigkszyly sig
nierowno$ci — sytuacje traumatogenne musza zosta¢ poddane obrdbece psy-
chologiczne;.

W $wiecie spotecznym kazda obiektywna sytuacja staje si¢ doniosta dla ludzkich
odczu¢ i dziatan tylko wtedy, gdy zostanie jej nadany sens. Ludzie czerpia sens
z pewnych zastanych arsenatéw sensu, zakodowanych w doswiadczeniu indywi-
dualnym, grupowym, Srodowiskowym czy spolecznym. Ani potencjalnie trau-
matogenna zmiana inicjalna, ani stany i sytuacje traumatogenne, jakie posrednio
wyzwala, nie maja sensu oczywistego. Dla jednych przelom jest zwycigstwem
i sukcesem wartym wszelkich kosztow, dla innych koszty przewyzszaja warto$¢
zmiany [Sztompka 2002: 464].

Wrtasnie w tym miejscu dochodzimy do momentu, w ktorym podziat na wy-
granych i przegranych staje si¢ newralgiczny. Pelni on rolg osobliwego filtra,
ktory moze zaktywizowac i wyzwoli¢ traumg. Jedni sa od niej wolni i dostrze-
gaja tylko korzysci i szanse, jakie zmiany przynosza spoteczenstwu. Ci ludzie
sa wygranymi, beneficjentami transformacji, sami definiuja przetom ustrojowy,
jako mozliwo$¢ lepszego zycia. Tutaj, jak pisze o bogatych Hanna Palska

w wypowiedziach dotyczacych zmiany systemowej wyrazna jest metaforyka no-
wych czasow, ,,dotarcia do ziemi obiecanej”, ktora (jak pierwsi osadnicy) trzeba
zagospodarowaé. Nawet dojrzali ludzie, o zdawatoby sig stabilnej karierze, ,,rusza-
ja” na podbdj tej ziemi. Nawet ludzie dojrzali, pracujacy juz zawodowo oceniaja
tamten okres jako otwarcie nowych mozliwosci [2002: 114].

Druga grupa, ulokowana na przeciwnym koncu skali, ma zgota odmienna
wizjg transformacji. W nowej rzeczywistosci widzi same zagrozenia, lepsze
czasy ma juz za soba. W kapitalizmie ludzie ci utracili prace, szacunek, niekie-
dy i dorobek catego zycia. Ba, ich sytuacja jest podwojnie traumatyczna, gdyz
dotknigci sa degradacja i wykluczaniem, a przed zmiana mieli nadziejg, ze to
wlasnie oni po niej beda mie¢ lepsze zycie. Tymczasem

degradacja materialna przyszta wraz ze schytkiem PRL inie tylko poprzez fakt

utraty pracy, ale tez szczegdlnych mozliwosci zarobkowych, jakie dawat poprzedni

rezim. W wigkszo$ci historii zycia nastapito naglte, zupelie nieoczekiwane pek-
nigcie biograficzne, radykalna zmiana trajektorii, wstrzas. A ten wstrzas to na ogoét
przejscie z biedy w nedzg. Z sytuacji, gdy wiazato si¢ koniec z koncem [Palska

2002: 77].
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Przegrani traktuja transformacj¢ w kategoriach zagrozenia, reaguja lgkiem
i obawami. Pozbawieni kapitatu kulturowego, psychologicznego i materialnego,
tej protezy poczucia bezpieczenstwa, czuja si¢ zagubieni, bezradni i bezbronni
w obliczu sytuacji trudnych, ktérych znaczenia i sensu zupelnie nie rozumieja.
Wygrani, wyposazeni w potencjal zmiany, ekspansji, podmiotowosci, zmiang
traktuja jako szans¢ i wyzwanie, ktoremu trzeba sprosta¢. Dysponujac wymie-
nionymi kapitatami, staraja si¢ w nowej sytuacji ustawi¢ jak najlepiej. Tym lu-
dziom pojawiajace si¢ trudnosci dodaja energii do dziatania. Przegrani za$ w ob-
liczu przeszkod wycofuja sig¢ z walki o przetrwanie. Te dwa sposoby myslenia,
postrzegania, w konteks$cie nadawania sensow, znaczenia przemianom doprowa-
dzity do polaryzacji spoteczenstwa. Z jednej strony ustawili sig ci, ktorzy w no-
wych warunkach odnoszg sukcesy, chetnie korzystaja z nowych szans i umieja
je spozytkowaé, konstruujac ten proces w kategoriach ,,modernizacji”, ,,euro-
peizacji” czy ,,postgpu cywilizacyjnego”. Ci, ktdrzy na przemianach przegrali,
ktorych sytuacja zyciowa si¢ pogorszyta i ktorzy nie moga skorzystac z szans,
jakie otwiera nowy system, ten proces konstruuja zupehie inaczej — dla nich jest
to ,,wyprzedaz ojczyzny firmom zagranicznym”, ,,zmowa bytych komunistow”,
,.kulturowy imperializm”, rozmywanie si¢ wartoSci narodowych i katolickich
w kosmopolitycznej kulturze globalnej [Sztompka 2000: 74].

Mamy wigc dyskurs wygranych z przegranymi, a takze czynniki posredni-
czace. Laczac je mozemy zaadaptowaé 6w dyskurs do zweryfikowania teorii
traumy. Wygrani be¢da na traume uodpornieni — w ich przypadku zmiana nie
wywota szoku. Przegrani sa pod wptywem traumy — mamy tutaj do czynie-
nia z gigbokim urazem. Istnieje jeszcze trzecia kategoria, newralgiczna, gdyz
z niej beda sig rekrutowac albo wygrani, albo przegrani. Jest to zapewne gru-
pa, ktora znajduje si¢ w traumie, ale obecnie rokuje na wyleczenie. Od strategii
zaradczych zalezy to, czy grupa ,,skolowanych” rzeczywiscie bgdzie w stanie
si¢ upora¢ z trauma. W tym miejscu dotkniemy subiektywnych wymiarow
dyskursu wygrani vs przegrani.

Podejmujac sig analizy polskiego spoteczenstwa w tych kategoriach, nale-
7y pamigta¢ o pewnym ograniczeniu, na ktoére zwraca uwage Mirostawa Ma-
rody [2002]. Chodzi o to, Ze tego typu rozwiazanie sprowadza si¢ do sfery po-
staw 1 warto$ci. Do konstruowania klasyfikacji wykorzystuje si¢ subiektywne
odczucia badanych na temat juz to ogélnych zyskéw (lub strat) z przeksztatcen
instytucjonalnych, juz to poczucie zagrozenia dokonujacymi si¢ zmianami.
W konsekwencji, jedynym rodzajem teoretycznego wyjasnienia, jakie ,,wy-
twarza” tego rodzaju klasyfikacja, jest to, ze wygrywaja ci, ktorzy wierza, ze
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wygrywaja, przegrywaja za$ ci, ktorzy uwazaja, ze przegrali’®. W innych ana-
lizach moze by¢ to wada, ale w przypadku identyfikacji czynnikdéw posredni-
czacych jest to zaleta. Wiemy juz, ze od definicji sytuacji zalezy uruchomienie
catej sekwencji traumatycznej. Ponadto kierunek poszukiwan metodologicz-
nych socjologa jest wyznaczany przez wspotczynnik humanistyczny. Ta prze-
stanka metodologiczna wydaje si¢ mie¢ Sciste zastosowanie w tego rodzaju
badaniach nad spoteczenstwem poddanym zmianie. Przy uwzglednieniu su-
biektywnych interpretacji (autonarracje) trzeba pamigtaé, ze w skali masowe;j
autonarracje o pewnych charakterystykach tresciowych moga ksztattowaé
losy spoteczenstwa [por. Trzebinski, Drogosz 2005]. Innymi stowy, to wlasnie
od percepcji wlasnej sytuacji, postrzegania szans w nowym tadzie zaczyna si¢
morfogeneza nowej kultury.

4.3. Wygrani, przegrani, skotowani

Zmiany zachodzace po 1989 roku saq rdznie odbierane przez ludzi. Zwykle
ci, ktorzy na tych zmianach zyskali lub stracili, traktuja transformacj¢ jako
wazne wydarzenie w swoim zyciu, majace wptyw na aktualna sytuacjg spo-
teczno-ekonomiczna. Nieco inne stanowisko przyjmujg skotowani czyli ci,
ktorzy uwazaja, ze ani nie zyskali, ani nie stracili na zmianach. W ich ocenie
nie nastgpita jakas radykalna zmiana ich statusu spoteczno-ekonomicznego
pod wptywem dokonujacych si¢ przeobrazen. Okreslenie swojej tozsamosci
transformacyjnej przez badanych moze mie¢ istotny wpltyw na postawy w sto-
sunku do ciagle zachodzacych przemian. Wygrani beda kumulowaé zasoby,
by wygrywac i sprosta¢ stawianym wyzwaniom, przegrani przyjmuja postawe
rezygnacji z walki o swoje interesy, a skolowani oczekuja na dalszy rozwoj
wypadkéw z nadzieja, ze bez wlozonego wysitku nadejdzie poprawa ich sytu-
acji. W tej fazie ksztattowania tozsamosci transformacyjnej wérod responden-
tow dochodzi do uruchomienia procesu traumy. Czynniki potencjalnie trauma-
tyczne zostaja uaktywnione i generuja symptomy traumy, ktdre nastgpnie maja
wplyw na strategie adaptacyjne.

W pierwszym etapie analiz zostanie zaprezentowany rozktad zmiennej,
ocena transformacji w osobistej perspektywie. Dzigki pytaniu o zyski vs straty

3% Stawiana teza wydaje si¢ by¢ dyskusyjna. Przestanka metodologiczna w takich sytuacjach
jest raczej wspotczynnik humanistyczny.
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z transformacji jeste§my w stanie, po pierwsze, okresli¢ jak liczne sa te grupy,
po drugie, zidentyfikowac kryteria, jakimi si¢ postuguja respondenci w ocenie
transformacji. Innymi stowy, zostana zdiagnozowane czynniki posredniczace
w wywolywaniu traumy. Wiemy, ze moze do niej doj$¢, jesli skutki zmian
zostana zdefiniowane jako zte iniebezpieczne dla respondentéw. Do analiz
zostang wykorzystane zarowno dane jakosciowe, jak i ilosciowe.

Pierwszy pomiar na reprezentatywnej probie mieszkancow Podkarpacia
zostat przeprowadzony w 2001 roku. W odpowiedzi na tak zadane pytanie tyl-
ko 8,6% respondentow stwierdzito, ze zyskato na zmianach, a 33,6% uwazato,
ze stracito. Ponad potowg respondentow 57,8% uznalo, ze ani nie zyskalo, ani
nie stracito.

Rok pozniej odsetek wygranych podniost si¢ do 13%, liczba zagubionych
spadla do 37,1%, a wzrosta liczba uwazajacych si¢ za przegranych transfor-
macji (49,9%). W pomiarze wzrosta rowniez liczba ,,skotowanych”, obejmu-
jac prawie polowg badanych (48,6%), natomiast nastapil spadek liczebnosci
wsrdd przegranych do tego z poczatku pomiaru (33,3%). W kolejnych latach
ros$nie liczba wygranych, ewoluuje kategoria ,,skotowanych” i zmniejsza si¢
odsetek przegranych. Widocznie z roku na rok wzrasta umiejgtnos¢ adaptacji
badanych mieszkancow Podkarpacia. Ta prawidtowos¢ jest wyraznie zauwa-
zalna w kolejnej edycji PSS z 2006 roku. Do wygranych zaliczyto si¢ 34%, do
przegranych 19%, do skotowanych 47%%.

Tabela 1. Subiektywna ocena transformacji a rok badania (w %)*

Rok badania Sl Wygrani Skotowani Przegrani
2001 8,6 57,8 33,6
2002 13,0 37,1 49,9
2003 18,1 48,6 333

Zrédto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2001/2002/2003 r.

3 Badania zrealizowane na probie 1061 respondentéw w maju 2006 r. Wyniki sa dopisane
i pokazuja, iz wraz z czasem zwigksza si¢ liczba 0sob przystosowanych.

40 Pytanie miato nastgpujaca formulg: ,,Co Panu(i) i Pana(i) rodzinie przyniosty zmiany po
1989 roku?” Odpowiedzi kodowano wedtug nastgpujacego klucza: same korzysci — 1, wigeej ko-
rzysci niz strat — 2, tyle samo korzysci co strat — 3, wigcej strat niz korzysci — 4, same straty — 5,
nie wiem — 6. W tabelce zredukowano odpowiedzi do trzech kategorii, taczac odpowiedzi (same
korzysci + wigeej korzysci niz strat = wygrani; tyle samo korzysci co strat + nie wiem = niezdecy-
dowani — skotowani, wigcej strat niz korzysci + same straty = przegrani).
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Kiedy u$rednimy wyniki wszystkich pomiaréw (bez tych z 2006 r.), to oka-
ze sig, ze w probie mamy 13,3% wygranych, 47,8% zagubionych oraz 38,9%
przegranych*'. W badanej grupie przewazaja narracje tragiczne. Czg$¢ bada-
nych na obecnym etapie zmiany ma klopoty z okresleniem swojej tozsamosci.
Ci ludzie nie neguja przemian, aczkolwiek ich efekty nie wywotuja poczucia
osobistego sukcesu. Optymistyczne narracje, ktore moga $wiadczy¢ o odpor-
nos$ci na traume, sa w mniejszosci.

Podobne rezultaty uzyskano w badaniach prowadzonych na Podkarpaciu
[por. Blachnicki 2002%; Tuziak 2002]. O wiele mniej korzystne wyniki uzy-
skano w badaniach (analizy w ramach regionu) Diagnoza Spoteczna 2003:
tutaj 72% respondentdéw uznato, ze wplyw transformacji byt niekorzystny, od-
mienne zdanie miato 20%. Nie potrafito okresli¢ tego wptywu 8% [por. Cza-
pinski 2004a].

Reasumujac, nalezy stwierdzié, ze na Podkarpaciu zmiana spoleczna jest
silnie traumatogenna, jest ona postrzegana jako powazne zagrozenie, tym sa-
mym mamy tutaj do czynienia ze spoleczenstwem, ktére jest podatne na wy-
stapienie traumy wielkiej zmiany. Powstaje pytanie: czy jest to specyfika Pod-
karpacia, czy by¢ moze sytuacja jest podobna do tej, ktora wystgpuje w catym
kraju. W badaniach zrealizowanych na reprezentatywnych probach mieszkan-
cow kraju mozna znalez¢ podobne rozktady analizowanych zmiennych.

W PGSS zrealizowanym w 2002 roku tylko 16,5% stwierdzito, ze zacho-
dzace zmiany przyniosty osobiscie respondentowi i jego gospodarstwu domo-
wemu korzys$ci®. Przeciwnego zdania, a wiec przekonanych o przewadze strat
byto 49,2%. Pozostali (34,4%) twierdzili, ze zmiany przyniosty tyle samo ko-
rzysci co strat. I — co szczego6lnie zashuguje na uwage — okazuje sig, ze topnieje
w kolejnych latach prowadzonych pomiaréw odsetek 0sob zwanych ,,wygrany-
mi” (1997 — 37,4%; 1999 — 21,5%; 2002 — 16,5%), a zwigksza si¢ liczebnos¢
,przegranych” (1997 — 32,8%; 1999 — 39,7%; 2002 — 49,2%) [por. Cichomski

41 Tutaj dodano wyniki kazdej kategorii i podzielono przez liczbg sondazy.

4 W realizowanych badaniach na terenie powiatu ropczycko-sedziszowskiego najczesciej
do wygranych zaliczali si¢ pracownicy (36,5%), przedsigbiorcy (33,5%), mlodziez (27,4%), bez-
robotni (22,4%), rolnicy (15,1%). Wsréd przegranych prym wiedli rolnicy (54,5%), bezrobotni
(53%), pracownicy (46,3%), przedsigbiorcy (41,6%), mtodziez (36,3%). W kategorii ,,skoto-
wanych” najwigcej jest mlodziezy (36,2%), rolnikoéw (29,6%), przedsigbiorcoéw i bezrobotnych
(24,6%), pracownikow (17,2%).

4 Tutaj potaczyliSmy kategorie. Szczegotowy rozktad odpowiedzi wyglada nastg-
pujaco: same korzysci — 0,8%, wigcej korzysci niz strat — 15,7%, tyle samo korzysci, co
strat — 34,4%, wigcej strat niz korzysci — 41,8%, same straty — 7,4%.
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iin. 2002]. Podobne wyniki uzyskano w Diagnozie spotecznej 2003. W pytaniu
o wplyw transformacji na zycie respondenta az 68% respondentdw ocenita go
jako niekorzystny, a tylko 19,4% ocenia go jako korzystny [por. Sutek, Cza-
pinski 2004]. Podobne rozklady uzyskano w wielu innych badaniach [por.
Beskid 1992; 1999; Krzeminski, Spiewak 2001; Grabowska, Szawiel 2001].

Uzyskane wyniki moglyby wskazywac na to, ze trzy wielkie reformy wy-
wotaly tu negatywne narracje, tworzac podatny grunt pod powstanie traumy.
Ponadto, na wzrost negatywnych ocen moze mie¢ wptyw zniecierpliwienie
i spadek optymizmu. Badani traca cierpliwos¢, i o ile wcze$niej nie odczuwali
frustracji, obecnie ona jest juz widoczna: uwazam moje pokolenie za stracone.
Za duzo czasu juz mineto od tych przemian i nie mam nadziei na lepszq i szyb-
szq poprawe swojej sytuacji (S/41/16). Spoteczenstwo chciatoby juz skorzy-
sta¢ z efektow reform, lecz w wyniku pojawiajacych si¢ trudnosci wykazuje
zniecierpliwienie [Koralewicz, Zidtkowski 2003]. I by¢ moze nie chodzi tutaj
o brak poprawy warunkéw bytowych, ale o to, ze sytuacja ekonomiczna ciagle
nie jest taka, na jaka liczono. Dobrze to wida¢ w jednej z wypowiedzi:

Ja mysle, ze dla przecietnego czlowieka, a tak samo i dla mnie, te zmiany nie byty
zauwazalne. By¢ moze, wiqze sie to z pewnym takim niespetnieniem oczekiwan. Ja
to bym tak nazwat. Bo wszyscy liczylisSmy na to, moze nie wszyscy, ale przynajmniej
Jja i wiekszos¢ moich znajomych, Ze zmiana, ktora wtedy nastqpita, sprawi, ze be-
dzie mozna inaczej patrze¢ na zycie i przede wszystkim cztowiek bedzie mie¢ cos
wiecej do powiedzenia. Jezeli chodzi o te sprawy, to jednak tutaj niewiele sie zmie-
nito i trzeba powiedziec, ze ten cztowiek mimo wszystko nie jest na tym poziomie, na
tym stopniu czy na, w takim punkcie, jakim powinien by¢ (S/41/16).

Wraz z procesami zaawansowania zmiany, przyblizania si¢ do spote-
czenstw nowoczesnych, ro$nie odsetek osob nieprzystosowanych do zmiany,
czyli przegranych transformacji. Obecnie kategoria ta obejmuje juz prawie po-
lowe respondentow. Niepokojace jest to, ze nie dochodzi do konwersji skoto-
wanych w wygranych — czego mozna si¢ byto spodziewac.

W dalszej czgsci analiz postaramy si¢ ukaza¢ motywy, uktady odniesienia,
ktorymi postuguja si¢ respondenci w ocenie transformacji. Analizy zaczniemy
od $wiata przegranych. Na podstawie wywiadow poglebionych zostana zrekon-
struowane definicje sytuacji oraz sensy, jakie ci ludzie nadaja wielkiej zmianie.
Jeden respondent zaliczajacy si¢ do przegranych srogo si¢ zawiodt zmianami:

Zaktadalismy z Zong, ze po przeobrazeniach, jakie nastqpity po 89 roku bedzie le-
Ppiej, natomiast teraz jest takie nasze ogodlne rozgoryczenie, ze jednak te czasy na
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dzien dzisiejszy sq duzo gorsze. Nie spodziewalismy sie nigdy czegos takiego, ze
taka sytuacja moze sie naszej rodzinie przytrafic. Prawde mowiqc, jest duzo gorzej
niz w poprzednim ustroju (P/43/7).

Jednym z czynnikdéw rzutujacym na oceng transformacji jest obnizenie
statusu:

Jestesmy teraz w gorszej sytuacji niz przed 1989 r. Gdybysmy wczesniej nie zgro-

madzili tylu rzeczy, to z pracy rak, na nic juz nas nie byltoby stac. My sobie teraz

faktycznie juz nic powaznego nie mozemy kupic, no bo z czego? (P/44/2).

Zmiany sg postrzegane przez pryzmat strat. Dla emeryta sytuacja jest kla-
rowna:

Generalnie w moim odczuciu to wiecej bylo strat jak korzysci. Na pewno. To moge
nawet powiedziec, prosze pana, bo to jest na tyle cztowiek przezyt [...] Moje po-
kolenie, prosze pana, najwiecej na tym stracito. Prosze pana, po pierwsze, ze te
emerytury — przeciez jak te zmiany nastqpily i pézniej zaczeto porzqdkowaé pewne
rzeczy, czepiono si¢ emerytur prosze pana (P/67/10).

Ludzie, ktérych mlodos¢ uptyngta w minionym systemie, sa najbardziej
pokrzywdzeni przez transformacjg.

Mnie sie tylko zmienilo, ze bardziej choruje. To juz nas chyba zwalniali w tych
latach. Juz byly chyba zwolnienia grupowe. Ja to moge powiedzie¢ — ukrzywdzili
nas wtedy. Jak nastal Kwasnieski, moze si¢ troche zrobilo lepiej [...] Zwalniali
wszystkich z roboty, nie patrzyli na nic. Nie patrzyli, ze 4 dzieci w szkole, na nic nie
patrzyli, ¥ob se co chcesz i koniec. Prositam — gdzie ja pojde? No, gdzie ja pojde
— szkoly nie mam, co ja mam robic¢? A co nas to obchodzi? Bez grosza posztam, rob
co chcesz. Nikt sie nie litowat nad nami (P/63/6).

Dla kobiety pracujacej w PGR-rze transformacja zakonczyla si¢ osobista
klgska i degradacja. Wraz ze zmianami runglo jej cale dotychczasowe zycie.
Z wypowiedzi wynika, iz przegrani odnotowuja na swoim koncie same straty.
Sa przekonani, Ze oni ptaca najwigksza ceng. W efekcie przemian utracili to,
co zdotali zgromadzi¢ w minionym ustroju. Poczucie straty jest gldwnym mo-
tywem w formutowaniu ocen.

Nieco inaczej wyglada nadawanie sensow przez tzw. skotlowanych. Wsrod
tych respondentow pojawiaja si¢ wypowiedzi ambiwalentne, zmian specjalnie
si¢ nie zauwaza. Za ilustracje tej postawy niech postuza stowa nauczycielki
jezyka angielskiego z gimnazjum:
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Zmienit sie ustroj, tak mozna krotko powiedziec. Mam prace i to jest dla mnie waz-
ne, jesli chodzi o finanse, niewiele sie zmienito [ ...] mnie sie nie zmienito specjalnie,
pensja nauczyciela nie moge powiedziec, ze jest taka niska, bo przeciez minimum
socjalne jest nizsze i tez ludzie z tego Zyjq, ale tez nie jest to suma wygérowana. Bo
to jest w granicach 1400 zI razem z nadgodzinami, takze to nie jest wiele, nie moge
sobie pozwoli¢ na rozrzutne zycie (S/44/14).

W podobny sposdb wypowiada si¢ respondentka pracujaca jako psycholog
w organizacji pozarzadowe;j:

Jak mi sie zyje obecnie... Jak to powiedzie¢, no nie powiem, zeby to bylo catkiem
bez na przyktad klopotow finansowych, zZeby wszystko sie idealnie uktadalo |...]
Finansowo... no nie mam jakichs wigkszych ktopotow. Nie moge powiedziec, Zebym
Jjakos tam optywala w jakies dostatki, ale generalnie zarabiam tyle, ze mi wystarcza
zeby po prostu tak w miare spokojnie zyc... (S/52/13).

Niemoznos¢ realizacji aspiracji zyciowych w sferze konsumpcji nie po-
zwala poczué si¢ wygranym, mimo ze warunki materialne nie sa najgorsze.
W przypadku skotowanych wida¢ pewien niedosyt:

Nie moge powiedzieé, ze biednie, nie moge powiedzie¢ ze bogato. Srednio tez nie,
no tak ciut mniej niz srednio, tak bym to okreslita. Nie moge pozwoli¢ sobie na
wspaniate wakacje, na jakies wyjazdy, no mqz prowadzi jakis interes, ale to tak,
zeby bylo, na jedzenie, na oplaty, na jakies przyzwoite jako takie Zycie (S/37/11).

Respondenci zaliczani do skotowanych sa niezadowoleni ze zmian, trans-
formacja nie zapewnita im nalezytej, spodziewanej poprawy. Ich aspiracje sa
ciagle wigksze niz ich mozliwos$ci, aczkolwiek nadal maja nadzieje, iz bedzie
lepiej. Oto co moéwia badani o swojej sytuacji:

Nigdy nie oceniatem tego, zeby czu¢ sie przegranym. Przede wszystkim zawsze sta-
ratem sie sam, i przekonywatem do tego tez mojq rodzine, zeby zawsze i jakies dobre
zmiany, plusy tego, co zachodzi w spoleczenstwie, w zyciu spolecznym, tak starac
sie to odbiera¢. Natomiast jakichs diametralnych zmian w moim Zyciu rodzinnym
to nie przyniosto. Mysle, jestem nawet o tym przekonany, patrzqc z perspektywy
czasu, ze dzisiaj jest trudniej zy¢ (S/41/15).

Pozytywnych cech jest bardzo mato, powiem szczerze, ze nic mi nie przychodzi
do glowy, naprawde, bo coz z tego, ze mozna jezdzi¢ za granice, tylko kogo na to
stac¢ (S/63/15).

Nie odczuwam na sobie czy na Zyciu mojej rodziny jakiejs radykalnej zmiany.
Nie odczuwatam tej zmiany specjalnie, bylo mi tak samo przed jak i po 89 roku.
Moze niektorzy ludzie odczuli to bardzo, bo tracili przede wszystkim prace, likwi-
dowaly sie zaktady, narastato bezrobocie, to dla tych ludzi byt ogromny przelom. Ja
tego na szczescie nie doswiadczytam (S/63/15).
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By¢ moze nie jest Zle, ale zawsze mogloby by¢ lepiej.

Wygrani jednoznacznie uwazaja przetom systemowy za cezurg, od ktorej
zaczelo si¢ lepsze zycie. Wtedy to otworzyly sig szanse, uwolnione zostalty
wigzy krepujace przedsigbiorczo$¢, pomystowos¢, wolnos¢ stowa. Respon-
denci mowia glownie o poprawie bytu materialnego, wykorzystaniu nowych
mozliwo$ci. Niektorzy mogli wtedy awansowac, skorzysta¢ z okazji, jaka po-
wstawala: Sqdze, ze zyskalismy na tych przemianach, bo stopa Zyciowa nam sie
podniosta. Ja akurat w 89 r. zostalemt prezesem tej firmy (W/46/23). Poprawa
mozliwosci konsumpcyjnych zaowocowata poparciem dla zmian, data poczu-
cie sukcesu: Nie wspomne, ze po naszych drogach jezdzi cata masa pieknych
samochodow. To wszystko Swiadczy, ze te zmiany, ktore nastqpily sq zmianami
zdecydowanie pozytywnymi (W/55/28). Konsumpcja i podniesienie statusu to
gtéwne czynniki, ktore sa odpowiedzialne za pozytywna oceng zmian: Uwa-
zam, ze wplynely bardzo pozytywnie, oznacza to, ze zaczqlem lepiej zarabiad,
sytuacja moja i calej rodziny znacznie sie poprawita (W/47/25). Kolejny re-
spondent jest przykladem wykorzystania pojawiajacych si¢ wowczas szans:

Ja akurat skorzystatam na zmianie systemu i w tej chwili moj status materialny
niewyobrazalnie si¢ zmienil. Z racji miedzy innymi tej dziatalnosci gospodarczeyj,
a takze mojej pracy, bo tez zarabiam wiecej niz zarabiatam, to: kupilisSmy mieszka-
nie corce, sami mieszkamy we wlasnym domu, mam samochod, mqz ma samochody
dla firmy, wyjezdzamy sobie na wczasy, dwie corki studiujq, syn chodzi na tenisa
ziemnego itd. Dzieki mezowi, ktory potrafit sie znalezé w nowej rzeczywistosci, moj
status materialny ulegt diametralnej zmianie. Gdyby nie te zmiany to dalej by kon-
tynuowat kontrakty (W/50/20).

Spelienie marzen o dobrym zyciu, jak tez mozliwo$¢ konstruowania na-
stgpnych planéw sa w opinii kolejnego respondenta pozytywnymi do§wiad-
czeniami:

W jakis sposob mozna powiedzie¢ zadowolony jestem, bo status materialny jakis
osiqgnalem, jakies tam marzenia to zawsze mam, a marzenia, uwazam, sq motorem
postepowym, nie zawsze muszq sie ziScic, spetnic, ale, jezeli cztowiek nie ma ma-
rzen, to nie ma napedu, nie ma do czego dqzy¢ (W/52/27).

W wywotanym materiale wida¢ trzy perspektywy. Jedna jest zwiazana
z doswiadczeniem wykluczania, marginalizacji, obnizeniem statusu material-
nego. Zycie, ktore do tej pory byto spokojne, bieglo utartym szlakiem, zo-
stalo nagle zachwiane przez gwattowna zmiang. Niewatpliwie nastapito tutaj
wytracenie jednostek i grup spotecznych z dotychczas zajmowanych pozycji
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spotecznych. Jest to raczej domena ludzi o nizszym statusie. W badanej zbio-
rowosci sa to emeryci, bezrobotni czy tez rolnicy, robotnicy. Ci ludzie maja
nizsze wyksztalcenie, swoja mlodos¢ i aktywnos¢ spedzili w PRL. Obecnie
zmiana napawa ich lekiem i obawami.

Druga perspektywa jest tworzona przez dwie kwestie. Po pierwsze, mamy
tutaj taka sytuacj¢, w ktorej dominuje ambiwalencja zmian, plusy rownowa-
73 minusy, w ostatecznym rozrachunku nie nastapito ani pogorszenie warun-
kow zycia, ani jego poprawa. Sa to ci, ktdrzy ,,znalezli si¢ w stanie chwiejnej
roéwnowagi, niepewne;j stabilizacji, ktorzy ani nie zyskali, ani nie stracili tyle,
by znalez¢ si¢ w sferze niedostatku” [Gilejko 2005: 183]. Po drugie, na t¢
perspektywe wpltywa to, ze pojawia si¢ peknigcie pomigdzy wyobrazeniami,
aspiracjami a realiami systemowymi. Mamy tutaj co§ w rodzaju statego na-
pigcia migdzy aspiracjami a mozliwosciami. Dobrze cechg t¢ ilustruja stowa
jednego z respondentow: ciggle, ciqgle ta koldra jest za krotka!! (S/47/13).
Dopoki aspiracje bgda nieco wyzsze od zdobyczy, osiagni¢¢, dopoty 6w stan
niezadowolenia bedzie wystgpowat. W realiach dominacji reklamy, srubowa-
nia aspiracji konsumpcyjnych, spetnienie si¢ snu o dostatku moze sta¢ sig co-
raz trudniejsze. Mozna zauwazy¢, ze ci respondenci maja nieco wyzszy status
spoteczno-zawodowy. Mamy tutaj nauczycieli, wlascicielk¢ zakladu kosme-
tycznego i pracownikow firm. Posiadaja tez wyzsze wyksztatcenie. Ten $redni
status, Sredni poziom kapitalow — szczegdlnie ekonomicznego — nie pozwala
na osiagnigcie satysfakceji, jaka moze ptynac z konsumpc;ji.

Trzecia perspektywa wyznaczana jest przez wzrost pozycji materialne;j,
zwigkszenie konsumpcji i jakosci zycia. Zmiana jest uznawana za akcelera-
tor podniesienia materialnego poziomu zycia. Perspektywa ta jest malowana
gldwnie przez wzrost szans konsumpcyjnych i poprawe statusu materialnego.
Do tej kategorii przynaleza ludzie o wysokim statusie spoteczno-zawodowym,
inteligencja, przedsigbiorcy. Posiadaja wyzsze wyksztalcenie i dysponuja
znacznymi kapitatami.

4.4. Bilans zyskow i strat

W czgsci dotyczacej eksploracji etiologii traumy zostaty przedstawione trau-
matogeny czy tez czynniki potencjalnie wywolujace zarowno traumg inicjal-
na, jak i traum¢ wtérng. Dzigki wywiadom poglgbionym udato si¢ dotrze¢
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do tych czynnikéw, ktore mialy najwigkszy wplyw na powstanie przezy¢
traumatycznych.

Przy okres$laniu czynnikoéw posredniczacych zostaty ukazane trzy perspek-
tywy/filtry, ktérymi badani si¢ postuguja w ocenianiu zmian. Korzystajac z ba-
dania ilosciowego, mozna podda¢ probie kwantyfikacji kryteria ocen, ktorymi
postuguja si¢ respondenci w okres§laniu wlasnej pozycji w nowym ladzie.

Badanym przedstawiono trzynascie dziedzin zycia i poproszono ich o oce-
n¢ w wymiarze poprawito si¢/pogorszyto si¢. W pierwszej czesci zostanie za-
prezentowany rozklad procentowy, w drugiej analizowane zmienne zostana
zredukowane przy uzyciu analizy czynnikowej i wyspecyfikowane typy zosta-
na nasycone materiatem jakosciowym pochodzacym z wywiadow.

Tabela 2. Dziedziny zycia, ktore uleglty poprawie/pogorszeniu (w %)*

Dziedziny zycia Polepszyto si¢ | Tak samo | Jest gorzej | Nie dotyczy
Mozliwo$ci wyrazania opinii 56,9 25,5 134 4,2
Mozliwosci zyciowe dzieci 253 11,3 50,3 13,1
Realizacja zamierzen zyciowych 24,9 23,8 47,4 3,8
Mozliwosci zatatwienia spraw 249 348 36.8 34
w urzedach

Robienie kariery 24,1 20,2 40,1 15,6
Zadowolenie z zycia 21,3 36,7 39,4 2,5
Moz}lyvosm vs'/p'iywu na to, co si¢ dzieje 210 403 243 143
w miejscowosci

Zarobki/dochody 19,6 12,4 61,1 6,9
Zajmowanie pozycji zawodowej 16,5 31,2 27,6 24,6
Mozl,lwos.(n wplywu na to, co si¢ dzieje 16,0 2.5 38.8 157
W panstwie

Zadowolenie z wykonywanej pracy 13,4 27,9 37,0 21,7
Poczucie bezpieczenstwa 12,2 24,7 61,8 1,3
Posiadanie stalej pracy 6,8 18,8 59,0 15,3

Zrédto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

4 Badanym przedstawiono trzynascie kategorii do oceny, wg tabeli 2 (,,Czy w poréwnaniu
z sytuacja sprzed 1989 r. dzisiaj sytuacja pod wzgledem”). Kodowano wedtug klucza: jest lepsza
— 1, jest taka sama — 2, jest gorsza — 3, nie dotyczy — 4 (w przypadku mlodziezy, ktora nie miata
wiedzy na temat warunkow zycia w PRL).
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Bilans transformacji w opinii respondentdw jest niekorzystny. Jedynym
aspektem, w ktorym zaobserwowano poprawe w stosunku do tego, co si¢
dziato przed rokiem 1989, jest wolnos$¢ stowa. Z taka opinia zgodzito si¢ 3/4
badanych respondentow.

O tym, ze spadlo poczucie bezpieczenstwa, jest przekonanych 61,8%,
podobnie jest ze zmniejszeniem zarobkow, ponad polowa badanych uwaza,
ze sig obnizyly (61,1%). Wraz z transformacja pogorszyly si¢ mozliwosci
uzyskania statej pracy (59%).

Te trzy cechy sa synonimami strat poniesionych przez respondentow
w trakcie wielkiej zmiany. Ponad potowa respondentéw uznata je za najbar-
dziej dotkliwe.

Kolejnym segmentem, w ktorym respondenci stwierdzili, Ze straty prze-
wyzszaja zysKki, sa ,,mozliwosci zyciowe dzieci” — 50,3%. Nie lepiej zostata
oceniona realizacja zamierzen zyciowych: 47,4% stwierdzito, ze obecnie
jest gorzej. Rowniez Zle zostaly ocenione mozliwos$ci zrobienia kariery —
40,1%. Pogorszeniu ulegly tez takie dziedziny, jak: zadowolenie z zycia —
39,4%, mozliwo$¢ wywierania wptywu na to, co si¢ dzieje w panstwie —
38,8%. Podobnie jest z zadowoleniem z wykonywanej pracy — 37,0%, zata-
twianiem spraw w urzg¢dach — 36,8%,

Ambiwalentnie sg traktowane takie dziedziny, jak: mozliwo$¢ wplywu
na to, co si¢ dzieje we wlasnej miejscowosci — 40,3% stwierdzilo, ze jest tak
samo, jak bylo kiedy$; analogicznie jest z zajmowaniem pozycji zawodowe;j
—31,2%. W przypadku tej kategorii mozna méwié raczej o negatywnej oce-
nie respondentow.

Na podstawie uzyskanych danych mozna powiedzie¢, ze mieszkancy
Podkarpacia wszystko co dobre w zyciu maja juz za soba. Obecnie jedynie
moga swobodnie dyskutowag, i to jest jedyna zmiana na plus, zatem korzy-
staja z tej okazji i mowia, co ich boli czy tez raczej niepokoi. Z jednej strony,
wolnos¢ stowa moze by¢ uznana za zdobycz nowego tadu, z drugiej strony
mozna by rzec, ze nikomu ona do szczg$cia potrzebna nie jest. Jej jedyna za-
leta moze by¢ to, ze badani respondenci moga sobie ponarzekac bez zadnych
obaw. Dobrze t¢ sytuacje ilustruja stowa pewnego emeryta nalezacego do
przegranych, ktory poirytowany mowi: teraz sie strasznie szczycq, cosmy to
nie ztapali, bo mamy wolnosé, a ja mam w dupie — przepraszam — takq wol-
nosé, jak prosze pana jest bieda (P/67/10). Owszem, demokratyzacja zycia
jest dostrzegana, lecz jednoczes$nie jej warto$¢ gasnie pod wplywem innych
negatywnych czynnikow:
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Na plus — wieksza wolnos¢ stowa, wieksze swobody demokratyczne, wszystko bar-
dziej swobodne. Ale bardzo duzo tez stracilismy — kiedys nauczyciele mogli studio-
wac czy w inny sposob doksztatca¢ sie bezptatnie, a teraz wszystko jest ptatne. Sq
petne potki, ale zarazem mniej pieniqzkow w kieszeni (W/38/19).

No ¢oz nam ten rok dat? Moge to powiedziec tyle, ze jestesmy tacy w wolnosci
stowa, ale z drugiej strony to kraj chyba stracit bardzo duzo (P/41/2).

Standardowo w katalogu strat wymienia si¢ kwestie bezpieczenstwa
spotecznego, ktore sa zwiazane z jednej strony z obawami przed przestgp-
czoscia, a z drugiej strony maja charakter ekonomiczny. Niepokojace jest to,
ze respondenci traca nadziej¢ na poprawe swojego potozenia, jak rowniez
nie wierza w zwigkszenie si¢ szans zyciowych swoich dzieci:

Zmniejszyly sie szanse szczegolnie mtodych ludzi. Przekona sie pan, do czego doj-
dzie, jak starzy powymierajq, co majq emerytury, renty, prosze pana, z czego bedq
zy¢ ci mlodzi ludzie? (P/67/10).

Tu w ogole tego zatrudnienia nie ma, tam te mfodzi nie majq przysztosci takiej,
tym sie chyba powinno w pierwszej kolejnosci zajqc, zeby zapewnic jakis tam start
zyciowy tym miodym ludziom (P/55/1).

Inna kwestia, ktora staje si¢ istotna, to przekonanie o zmniejszeniu swo-
jego wplywu na wiladzg. Demokracja, ktéra z definicji jest udzialem ludu
w rzadzeniu, tutaj wedle ludzi szwankuje.

W dalszym etapie analiz zostala wykorzystana eksploracyjna analiza
czynnikowa. Jej zastosowanie pozwala na okreslenie wspotzaleznos$ci po-
migdzy zmiennymi i wyodregbnianie czynnikéw skupiajacych obiekty o po-
dobnych wtasciwosciach [por. Churchill 2002; Babbie 2003].

Po przeprowadzeniu analizy na zbiorze trzynastu zmiennych, opisuja-
cych rozne dziedziny zycia, powstaty trzy czynniki, ktore razem wyjasniaja
55,7% wariancji zmiennych uwzglednionych w analizie. Zasadniczo czyn-
niki te odpowiadaja trzem gtownym wymiarom stosunku do transformac;ji
i szacowania jej wptywu na zycie respondentdw. Pierwszy z nich odnosi si¢
do sfery ekonomicznej (czynnik 1), drugi jest okre§lony przez wolnosci oby-
watelskie (czynnik 2), trzeci za$ odnosi si¢ do jakosci zycia (czynnik 3).

Zmiana spoteczna jest oceniana przez pryzmat trzech perspektyw. Pierw-
sza jest wyznaczana przez czynniki materialne, do ktérych naleza: zarobki,
posiadanie stalej pracy, zadowolenie z wykonywanej pracy oraz zajmowanie
pozycji zawodowej. Wyniki analizy czynnikowej sa zbiezne z wynikami ana-
lizy jako$ciowej, w ktorej na pierwszym planie pojawiaja si¢ problemy bez-
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Tabela 3. Dziedziny zycia, ktore ulegly pogorszeniu/poprawie — analiza czynnikowa

Dziedziny Czynnik I | Czynnik II | Czynnik III

Zarobki/dochody 0,536

Posiadanie pracy statej 0,809

Zadowolenie z wykonywanej pracy 0,854

Zajmowanie pozycji zawodowej 0,861

Mozliwo$ci wplywu na to, co si¢ dzieje w panstwie 0,852

Mozliwo$ci wplywu na to, co sig dzieje

.. - 0,861
W miejscowosci

Realizacja zamierzen zyciowych 0,445 0,517

Mozliwosci zatatwienia spraw w urz¢dach 0,585

Poczucie bezpieczenstwa 0,672

Robienie kariery 0,503

Mozliwo$ci wyrazania opinii 0,505

Mozliwosci zyciowe dzieci 0,517

Zadowolenie z zycia 0,670

Zrédto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

pieczenstwa ekonomicznego. Przez pryzmat bezpieczenstwa ekonomicznego
respondenci oceniajg transformacjg:

Czasy przed przemianami byty naprawde dla naszej rodziny duzo bardziej korzyst-
ne, mielismy prace, ktora w kazdym miesiqcu dawata nam state, regularne docho-
dy. Nie bylo takich momentow jak pozniej, ze zakiad pracy wstrzymywat nawet
wyplaty za niektore miesiqce, byly to kwoty state, gwarantowane. Wystarczaly na
optacenie Swiadczen, na wyzywienie rodziny, mozna byto odlozy¢ troche pieniedzy,
co stanowito zabezpieczenie w razie jakis naglych potrzeb. Dlatego tamten ustrdj,
lata przed rokiem 89 uwazam za duzo lepsze (P/43/7).

Potem niestety, ceny Zywnosci poszly w gore, zarobki nie, wrecz przeciwnie za-
brali nam deputat weglowy, brak premii, wiec zarobki leciaty w dot, ceny wiadomo,
w gore. W pracy byla straszna redukcja, ktora objeta mnie i wielu moich znajo-
mych i w rodzinie tez. Owszem byly to przemiany polityczne, ale dla nas szarych
obywateli niestety nie przyniosty niczego dobrego (P/37/3).

Przegrani dostrzegaja straty, wygrani sg ukierunkowani na wylaniajace si¢

Szanse:
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Z drugiej strony teraz jest tak, ze jak ktos pracuje, to moze stopniowo tam dochodzi¢
tq pracq. Zalezy, w jakim kierunku idzie, jak mu sie chce. Mozna tam, no niektorzy
majq firmy, zaczynajq i niektorym sie¢ poszczesci, jezeli jest pracowity, wytrwaty,
to nawet jako ten slusarz czy hydraulik, czy tam murarz, to cos moze, chociaz jest
coraz trudniej w tych kierunkach, ale moze probowaé, ma szanse (W/47/26).

Mamy tutaj warto$ci materialistyczne, ktdre, jak widac, sa pierwszorzedne
dla mieszkancow Podkarpacia. Takie odkrycie nie moze dziwi¢. Po pierwsze,
mamy tutaj do czynienia w duzej mierze ze spoteczenstwem chtopskim, a ono
jest raczej zdominowane przez daznosci o charakterze materialistycznym.
Bytoby to zgodne z teoria Ingleharta [1997], w ktérej wyrozniamy podziat
na spoteczenstwa o dominacji warto§ci materialistycznych (survival values)
i postmaterialistycznych (well-being values). Po stronie wartosci materiali-
stycznych wyliczono: potrzebg bezpieczenstwa ekonomicznego i fizycznego,
szacunku i samooceny. Po stronie wartosci postmaterialistycznych mamy po-
trzeby intelektualne i estetyczne. Zatem widzimy, ze materializm jest jednym
z filtréw, przez ktory prowadzi si¢ oceng transformacji. Spadek bezpieczen-
stwa spotecznego stanowi oS, na ktorej koncentruja si¢ wystawiane oceny.

Drugi wyspecyfikowany czynnik charakteryzuja swobody obywatelskie.
Sktada si¢ on z nastgpujacych cech: mozliwo$é wpltywu na to, co si¢ dzieje
w panstwie, we wlasnej miejscowosci, robienia kariery, mozliwo$ci wyrazania
opinii. Jak méwi jeden z respondentow:

Czlowiek jest wolny, inaczej sie czuje, przedtem zawsze bylo cos, jak to si¢ mowi
pod pregierzem, a teraz normalnie. Przedtem na kazdym kroku trzeba byto uwazac,
trzeba bylo sie bac, bo czy to bylo sprawiedliwie, czy nie, to kazdy mogt cos naka-
zaé i tyle, a teraz mozna sie jakos odwotac. Takie wolnosciowe sprawy (S/50/17).

Wraz ze zmiana zniesiona zostata opresja totalitarnej wladzy. O ile wczes-
niej nalezato si¢ biernie podporzadkowac ludowej wtadzy, to obecnie mozna
swobodnie wyraza¢ swoje stanowisko bez obaw:

Do pozytywnych spraw mozna zaliczy¢ wolnos¢ stowa, ja to kiedys odczutam, nie
ma represji, kazdy moze pisaé, wydawaé, drukowad, nie w sensie obrazania kogos,
ale swoich opinii. Moze kazdy mowi¢, i jesli to nikogo nie obraza, to jest do przy-
Jecia (S/44/12).

Po prostu weszlismy... prawdziwg wolnos¢ zesmy poczuli, a to narod taki...
troszke byt przygaszony. Mowit w kqtach pokqtnie, co go boli, co go nie boli. Teraz
mozna powiedzie¢ prawie wszystko. Prawie wszystko, no to znaczy nie ublizajqc
oczywiscie nikomu. No i, tak po prostu (S/X/18).
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Nie tylko uwolnienie si¢ z opresji, ale rOwniez odzyskanie podmiotowoSci
nalezy do sfery wolnosci obywatelskich:

Sq to rzqdy jednak tych ludzi, ktorzy w wolnych wyborach wybierajq swoich przed-
stawicieli. Jakich — jest to juz inna sprawa, ale jednak wybierajq. To oni decydujq
o tym, ze mamy u wladzy tego, a nie innego. Jak oni pozniej rzqdzq, to sie ich wery-
fikuje czy rzqdzili lepiej, czy gorzej i sie zmienia (W/46/23).

Z pozytywnych spraw to tylko fakt samodecydowania spotecznosci lokalnej,
mozliwos¢ oddziatywania spolecznosci jest wieksza, jest jakby mozliwos¢ do samo-
organizowania sie (W/40/21).

Sfera, jaka mozemy zaobserwowac¢ w pojawiajacych si¢ wypowiedziach,
jest zwiazana z przemianami politycznymi. Dostrzegaja je przede wszystkim
wygrani transformacji. Zaktadamy, ze podstawowe potrzeby maja zaspoko-
jone (zgodnie z teoria Maslowa), a potrzeby wyzsze, ktora niewatpliwe jest
potrzeba wolnosci, dopiero zostaja odkryte.

Trzeci, ostatni wymiar jest konstytuowany przez, mowiac najogdlniej
—jakos¢ zycia. Sktadaja si¢ na nia: realizacja zamierzen zyciowych, mozliwo-
$ci zalatwienia spraw w urzgdach, poczucie bezpieczenstwa, mozliwosci zy-
ciowe dzieci, zadowolenie z zycia. MOwiac o realizacji zamierzen zyciowych,
respondenci wskazuja na mozliwosci wyjazdu. Otwarcie granic daje poczucie
swobody, o ktorym wyraznie mowia:

Mozna wyjezdzac, nie ma problemow z wizami, sq tacy, co majq na to i podrozujq | ...]
Pod tym wzgledem jest lepiej, po prostu mamy dostep do swiata, wtedy bylismy moim
zdaniem bardziej zamknieci, teraz widzimy, jak sie dzieje w innych krajach (P/37/3).

Czlowiek moze podrézowac po catym swiecie, nie musi prosi¢ o paszport, nie
musi Zebrac¢ w wyjazdach dawnej Komendy Wojewddzkiej Policji, gdzie cztowieka
brano na dywanik i méwiono: ,,pan u nas paszportu nie otrzyma, bo pan nie mysli
tak, jak powinien mysle¢”, to jest szalenie wazne (W/55/28).

Poszerzyly sig mozliwo$ci konsumpcyjne, zaopatrzenia si¢ w réozne dobra.
Niewatpliwe nastapila tutaj duza jakosciowa zmiana, o ktérej mowi respon-
dent: o, wszystko teraz jest super, wchodzi sie do sklepu i kupuje to, co potrze-
ba. To sq korzysci, jakie przyniosty nam przemiany (S/44/12). Nawet przegrani
wskazuja na wzrost szans konsumpcyjnych: Jezeli kogos na to stac, to wszyst-
ko moze kupié, ja pamietam czasy, gdzie nic w sklepach nie bylo, wiec pod
tym wzgledem jest duzo lepiej (P/63/6). W zwiazku z fatwiejszym dostgpem do
towarow, zwigkszeniem oferty konsumpcyjnej, polepszyty si¢ znacznie wa-
runki zycia:
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Niemniej jednak to wida¢ na ulicach, na budynkach, jak wygladajq nasze domy
teraz. Ja podrozuje duzo stuzbowo i bardzo lubie obserwowac wlasnie obejscia,
widze, jakie teraz sq kolorowe, jakie sq zadbane i mam mozliwos¢ porownania, jak
bylo kiedys [...] takie drobne, proste spostrzezenia, sklepy, reklamy, sposob obstugi,
ja to wszystko obserwuje pozniej: szkoly, uczelnie publiczne, prywatne, ped do na-
uki mtodych ludzi [...] (S/54/14).

Otwiera si¢ rowniez sfera wyboréw w planowaniu kariery edukacyjnej czy
tez zawodowej. Rosng szanse za sprawa niepublicznego szkolnictwa na zdo-
bycie wyksztatcenia. Wtasnie o tym mowi respondent, ktory jeszcze pamigta
,,rynek niedoboru” w sferze edukacyjnej:

Te przemiany dla mojej rodziny to pozytywnie wplynely. Wezmy z czasow socjali-

stycznych. Ja pamietam jak z mojego rocznika tam byly dwie klasy. Byto dzieci z 70,

to dwoje ludzi tylko skonczylo, chlopak i dziewczyna, studia, troszke szkoly srednie,

a reszta same zawodowe. A w tej chwili widze mase ludzi z naszych stron studia kon-

czq. Miodziez si¢ uczy. Naprawde sie uczy. Jakos tam ciqgnie, Ze sie uczy. Ja widze, ze

wyksztatcenie robi ogromna robota, to sie przekonatem i w Niemczech widziatem to

samo, bo tam tez w Niemczech jest ten system, ta demokracja cata (W/40/22).

Ponadto, mimo ze mamy do czynienia z niepewnoscia, ryzykiem, to jednak
zmniejszyly si¢ Ieki wobec panstwa, wladzy. Ilustracja tej postawy jest wypo-
wiedz kolejnego respondenta:

Jedno wiem na pewno, ze nikt nie zapuka w nocy do kogos, ze za to, ze ma inne
zdanie, nie bedzie zatrzymany na 48 godzin, ze nikt nie bedzie ,,patowat” za to, ze
ktos wiesza jakies gazetki, ktore komus nie odpowiadajq. To juz chyba odeszlo na
zawsze (W/40/21).

Z prowadzonych analiz wynika, ze badani respondenci porzadkuja zmiang
w trzech kategoriach: ekonomicznej, politycznej i spotecznej. Na tych wymia-
rach oceniaja swoje pozycje. Do podobnych konkluzji doszedt Pawet Spiewak:

[...] ludzie czujacy negatywny stosunek do transformacji sa pokrzywdzeni zmiana-
mi i wykluczeni z ewentualnych korzysci, jakie zmiana przynosi. Ich deprywacja,
przede wszystkim ekonomiczna, niskie znaczenie, jakie przywiazuje si¢ do takich
wartosci, jak demokracja czy samorealizacja, sprawiaja, ze ich obraz $wiata jest
obrazem negatywnym [2001a: 69].

Przegrani notujq wigcej negatywnych cech nowego ustroju, kieruja sig¢
orientacja materialistyczna. Wygrani, majac zaspokojone podstawowe potrze-
by, siggaja nieco dalej, nie tylko koncentruja si¢ na sferze ekonomicznej, ale
istotne sa dla nich tez kwestie samorealizacji, estetyki, wolnosci i swobdd.
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Sa w duzej mierze zadowoleni z powigkszenia si¢ szans zyciowych i wzrostu
mozliwosci konsumpeyjnych. Wydaje sig tez, ze waznym czynnikiem w oce-
nie zmian jest odzyskanie poczucia wlasnej godnosci i nastanie merytokracji.

Mam nadzieje, ze w koncu staniemy sie takim normalnym krajem, ktory moze nie
bedzie, nie wiadomo jak bogaty, ale normalny. Ze prace bedzie sie w nim szanowad,
Ze godnoS$¢ ludzkq bedzie sie szanowac. Ze ludzi w nim mieszkajqcych bedzie sie
oceniac¢ wg tego, co bedq robic i jak bedq robic. Obibok czy pijak bedzie wytykany,
a pracowity, sumienny szanowany. I niewazne bedzie, z jakiej kto jest partii poli-
tycznej, jakie kto ma poglady polityczne, ale ludzie bedq oceniani wg swojej pracy,
uczciwosci, zyczliwosci itp. Bedzie wiadomo, kto jest dobry a kto zly, a kto jeszcze
inny. Ja tak bytem wychowany, niewazne, z jakiej partii, ale jak jest porzqdny czlo-
wiek, to jest porzqdny cztowiek (W/46/23).

Oczywiscie w duzej mierze wspominaja o tym beneficjenci, ktorzy w jakis
sposob byli sttamszeni przez miniony system. Respondenci maja tendencje do
generalizacji ocen, jes§li uznajq jeden wymiar za korzystny, pozostalym przypi-
suja podobne cechy. Jesli maja dobre warunki materialne, to zarazem dostrze-
gaja sfer¢ wolnosci i wzrost jakosci zycia. Podobne tendencje zaobserwowano
w innych badaniach [Grabowska, Szawiel 2001]. Jesli kto$ sadzi, ze obecna
wladza liczy si¢ z obywatelem mniej niz przed rokiem 1989, to prawdopodob-
nie ocenia tez, ze obecnie zyje si¢ mu gorzej 1 ze Polska wyszta Zle na zatama-
niu si¢ ustroju komunistycznego, i vice versa.

4.5. Determinanty wygrania vs przegrania w Il RP

O sukcesie czy porazce w przystosowaniu decyduja zarowno czynniki obiek-
tywne, jak i subiektywne. Sama opinia badanych na temat ich potozenia oraz
wiedza o czynnikach sukcesu/porazki w nowym tadzie ma duze znaczenie
przy okreslaniu ogdlnego kompleksu spoteczno-kulturowego badanych miesz-
kancow Podkarpacia. Z prowadzonych analiz wynika, ze o nadawaniu znacze-
nia/sensu przemianom decyduja takie cechy, jak: kapital kulturowy, spotecz-
ny, ekonomiczny. Im lepsze wyposazenie w kapitaly, tym czgsciej zmiana jest
okreslana pozytywnie. Jesli zostanie ona zdefiniowana w kategoriach szans,
wowczas pojawia si¢ napigcie motywacyjne. Ono to peini bardzo wazna funk-
cje W przystosowaniu.
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Przystosowanie si¢ do zmiany jest zwigzane z wiarg w reguly systemowe,
z akceptacja dominujacych w kulturze warto$ci oraz uznaniem merytokracji,
ktora daje motywacjg do zajmowania wysokich pozycji spotecznych. Zmiana
systemowa to nie tylko zmiana calej instytucjonalnej sfery, ale przede wszyst-
kim akceptacja i stosowanie strategii, dziatan dopasowanych do nowego syste-
mu. Na istotna rolg tego procesu w warunkach transformacji zwracaja uwage
autorzy publikacji Strategie i system:

Mikroracjonalnos¢ jako zestaw indywidualnych strategii dzialania stanowi w tym
uktadzie efekt rozpoznawalnych przez jednostki systemowych mozliwosci reali-
zacji indywidualnych szans zyciowych. Zarazem jest podstawa, z ktorej wyrastaja
strategie grupowe prowadzace do modyfikacji odgoérnie wprowadzonych rozwia-
zan systemowych, a tym samym wplywa na ksztatt regut systemowych okreslanych
tu mianem makroracjonalnosci [Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000: 43].

Widaé tutaj dwoisto$¢ struktury — z jednej strony dziatania jednostki sa
determinowane przez struktury, z drugiej strony te struktury sa ksztatltowane
przez zachowania jednostkowe i grupowe. W czasie radykalnej zmiany chodzi
o to, aby nowe reguly zostaly uznane przez wigkszos$¢ spoteczenstwa za sku-
teczne 1 przynoszace pozytek, a stare zostaty zaniechane.

Obecnie wspotzawodnicza ze soba rozmaite strategie i zachowania. Nie-
ktoére z nich odnosza sukces, znajduja nasladowcoéw i uzyskuja co$ w rodzaju
spolecznego wzmocnienia. Inne, nienagradzane, zamieraja®. Z tego gasz-
czu rozmaitych strategii zaczynaja powoli wytania¢ si¢ oazy porzadku i tadu
[Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000: 43]. Pojawia si¢ tu zasadnicze py-
tanie o charakter i ksztalt tych oaz.

W celu rekonstrukcji strategii systemowych przeprowadzono badania ilo$-
ciowe i jakosciowe. W ramach sondazu zmierzono skala orientacje spoleczne
mieszkancow Podkarpacia. W fazie badan jako$ciowych starano si¢ poznaé
przekonania, wartosci, jakim hotduja mieszkancy regionu.

W badaniach zastosowano skale¢ po matych modyfikacjach, wykorzysty-
wang przez Krzeminskiego i Spiewaka [2001] w badaniach nad transformacja
w Mtiawie i Szczecinku. Pytajac mieszkancow Podkarpacia o czynniki sukce-
su, uzyskano rozktad odpowiedzi, ktory jest uszeregowany od najwazniejszej
do najmniej waznej.

4 Nie do konca mozna si¢ zgodzi¢ z ta teza, gdyz przykladowo strategie rytualistyczne nie
przynosza korzysci, jednakze nadal sg stosowane i nie ulegaja zanikowi.
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Tabela 4. Determinanty sukcesu*

Determinanty sukcesu Srednie Odchylenie
standardowe
Znajomosci i powigzania z ludzmi na stanowiskach 3,47 0,911
Mozliwo$¢ zarobkowania za granica 3,43 0,930
Umiejgtnos¢ kombinowania i omijania przepisow 3,41 0,975
Dobry zawod 3,31 0,961
Zdobycie stanowiska we wladzach miasta, gminy 3,28 1,089
Osobista inicjatywa 3,15 1,015
Szczgsliwy przypadek 3,11 1,103
Mozliwo$¢ prowadzenia dziatalno$ci gospodarczej 3,07 1,120
Ci sami, ktorym wiodto si¢ juz w PRL 2,84 1,301
Wyzsze wyksztatcenie 2,84 1,196
Przynalezno$¢ do ,,Solidarno$ci” i AWS-u 2,65 1,370
Przynaleznos¢ obecna do SLD lub PSL 2,53 1,380
Dawna przynalezno$¢ do PZPR i klasy rzadzacej 2,36 1,405
Uczciwa i sumienna praca 2,13 1,133

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

Na pierwszym miejscu w hierarchii determinant sukcesu na Podkarpaciu
znalazly si¢ znajomos$ci i powiazania z ludzmi na wyzszych stanowiskach
w administracji wojewddzkiej i centralnej (3,47). Tutaj, jak widaé, byt peten
konsensus, o czym $wiadczy najnizsza warto$¢ wspotczynnika odchylenia
standardowego. Po znajomosciach, czyli kapitale spotecznym, drugim istot-
nym czynnikiem sukcesu sa mozliwosci zarobkowania za granica (3,43). Ko-
lejnym istotnym czynnikiem, majacym zwiazek z pozytywna adaptacja, jest
wedle respondentow umiejgtno$¢ kombinowania i omijania przepisow prawa
dla zdobycia wlasnych korzysci (3,41). Po tych, by tak rzec — alternatywnych
strategiach — znajduje si¢ merytokratyczny aspekt, czyli dobry zawdd (3,31).
Po odpowiednim zawodzie, ktory jest zwiazany ze specjalistycznymi kwali-

4 Tre$¢ pytania: ,,Wielu ludziom na Podkarpaciu zaczglo si¢ dobrze powodzi¢ po 1989
r. Jak Pan(i) sadzi, w jakim stopniu mialy na to wptyw ponizej wymienione czynniki?” Kazdy
z wymiaréw przedstawionych w tabeli byt oceniany wedtug klucza: miato znaczenie — 4, raczej
miato znaczenie — 3, raczej nie miato znaczenia — 2, nie miato znaczenia — 1, trudno powiedzie¢
— 0. W pierwszej kolumnie mamy $rednie wyniki uzyskane na skali. W drugiej kolumnie jest od-
chylenie standardowe, ktdre mowi o rozproszeniu wynikow wokot $redniej. Im nizsza warto$c
odchylenia, tym oceny respondentéw byty zgodne.
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fikacjami, znajduje si¢ odpowiednie ulokowanie we wiladzy lokalnej miasta,
gminy (3,28). Osobista inicjatywa i umieje¢tnos$¢ podjecia ryzyka, czyli wiara
we wlasne sprawstwo (3,15) ma takie samo znacznie w wyznaczaniu sukcesu,
jak szczesliwy przypadek, sprzyjajace okoliczno$ci (3,11). W dalszej kolej-
no$ci zostaje wymieniona przedsigbiorczo$¢ czy tez mozliwo$¢ prowadzenia
wlasnej dziatalnos$ci gospodarczej (3,07). O sukcesie w III RP decyduje tez
zdaniem respondentdw w takim samym stopniu odniesienie sukcesu w daw-
nych czasach (2,84), jak tez posiadanie wyzszego wyksztatcenia (2,84).

Mniejsza wagg respondenci przywiazuja do kapitalu politycznego zdo-
bytego zardwno w starym, jak i nowym systemie. Nieco wigksza range ba-
dani przypisuja przynaleznosci do Solidarnosci i AWS-u (2,65) niz afiliacji
z partiami rzadzacymi w czasie badan, tj. SLD lub PSL (2,53). Niewielki
wplyw — zdaniem respondentéw — na powodzenie w III RP miata dawna przy-
nalezno$¢ do PZPR iklasy rzadzacej (2,36). Ostatnie miejsce, najmniejsze
znaczenie w osiagnigciu sukcesu w III RP respondenci przypisuja uczciwej
i sumiennej pracy (2,13). Podobne wyniki uzyskat Spiewak [2001: 81] bada-
jac mieszkancow Mtawy i Szczecinka. Do kluczowych czynnikdéw sukcesu za-
liczono umiejgtno$¢ kombinowania i omijania przepisow prawa dla zdobycia
wlasnych korzysci, znajomosci i powiazania z ludzmi z wyzszych stanowisk
w administracji, osobista inicjatywa i dobry zawdd. Najmniej przydatne oka-
zaly sig afiliacje partyjne oraz uczciwa i cigzka praca.

Przygladajac si¢ uzyskanym wynikom analiz, mozna postawic tezg, ze za
sukces, powodzenie — w przekonaniu badanych — jest odpowiedzialne wszyst-
ko, tylko nie uczciwa icigzka praca, analogicznie jest z wyksztalceniem.
Uczciwoscia i praca ludzie si¢ nie bogaca — tak zdaje si¢ twierdza responden-
ci. Podobnie jest z osobistg inicjatywa i postawa przedsigbiorcza. Wszystkie
pozostate strategie sa znacznie skuteczniejsze. Wazne sa uktady, kombinowa-
nie, wyjazd za granicg, dobry zawod, szczesliwy traf, itd. Mozna by zatem
rzec, ze merytokracja czy tez etos kapitalistyczny jeszcze nie znalazty uznania
w oczach badanych. Respondenci w tym statystycznym ogladzie maja, wydaje
sig, przekonanie do zgota innych, skuteczniejszych srodkow prowadzacych do
celu. Mamy tutaj przyktad anomii opisanej przez Mertona [1982] — innowa-
cja znajduje w badanej zbiorowosci najwigcej zwolennikow. Stosuje sig tutaj
zasadg ,,hie jest wazne, co ty umiesz, a wazniejsze jest, kogo ty znasz, on juz
dobrze bedzie wiedzial, co ty umiesz”.

Uktady, nepotyzm, ktory urasta do rangi kluczowej strategii, sa zakorze-
nione w strukturach spoleczenstw sasiedzko-krewniaczych. Przy ggstych sie-
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ciach powiazan rodzinno-przyjacielskich, przy ograniczonej podazy na rynku
pracy, przy proliferacji ,,amoralnego familizmu” [por. Tarkowska, Tarkowski
1990] sukces — w opinii badanych — bez kapitatu spotecznego jest praktycznie
niemozliwy. Za sukces oczywiscie uznaje si¢ zdobycie dobrej pracy i dobre
zarobki oraz konsumpcje, ktora wyznacza status:

Teraz to sq takie czasy, ze juz ojciec odchodzi czy matka na emeryture, to stoi
dziecko juz na to miejsce jest brane po znajomosciach, jak to sie mowi. Jak ktos
z zewnqtrz, kto tam nigdy nie pracowal to Zadnych szans nie ma na przyjecie do
pracy (P/40/4).

Pozyskanie dobrej posady jest trudne, stanowiska na tutejszym skapym
rynku pracy niekiedy sa dziedziczone, szczegdlnie te w sferze budzetowej
(rozne urzedy i instytucie), stad mato kto wierzy w skuteczno$¢ strategii kla-
sycznych. Takie przekonanie znajdujemy u kolejnego respondenta:

Uczciwie dorobi¢ sig jest stosunkowo trudno. Jezeli ktos nie ma mozliwosci, pomo-
cy nie uzyska, czy protekcji, no bo u nas w tej chwili na tym sie bazuje. Zeby dostaé
prace jakakolwiek, to trzeba szukac uktadow, znajomosci itd. (W/47/26).

Brak wiary w mit od pucybuta do milionera jest znamienny dla badanych.
Respondenci nie daja wiary merytokracji, zdecydowanie wigksza wage przy-
pisuja nepotyzmowi i oszustwu czy tez roznym (dewiacyjnym) nieprawomoc-
nym strategiom. Przy tym sa skonfundowani powstaniem takiego stanu rzeczy,
gdyz moze to mie¢ negatywny wplyw na powstawanie racjonalnosci mikro-
systemowej: Nie kombinatorstwo i nachapanie si¢ na cudzej krzywdzie, ale
uczciwos¢ i praca powinny wplywaé na sukces czlowieka. Miodziez na wszyst-
ko patrzy, uczy sie zycia (W/38/19).

4.6. Typologia strategii adaptacyjnych

Po og6lnym przedstawieniu pogladow badanych na temat uwarunkowan suk-
cesu przedstawimy analizg jakosciowa, dzigki ktorej mozna bedzie wyodreb-
ni¢ kilka typologii przekonan na temat najskuteczniejszych strategii adapta-
cyjnych. W konstruowaniu typologii wykorzystano analiz¢ czynnikowa do
zredukowania prezentowanych wymiarow, jak tez wyspecyfikowano odpo-
wiedzi z wywiadow poglebionych. Na zakonczenie skonstruowano przestrzen
wlasnos$ci, w ktore zostaty opisane analizowane zmienne.
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Po przeprowadzeniu analizy czynnikowej uzyskano cztery czynniki, ktd-
re razem wyjasniaja 54% wariancji zmiennych uwzglednionych w analizie.
Czynniki te reprezentuja cztery typy postaw, jakie przejawiaja respondenci
w stosunku do regul systemowych (zob. tabela 5).

Pierwszy z wyspecyfikowanych czynnikow koncentruje si¢ na ,,politycz-
nej $ciezce”, ktora moze doprowadzi¢ do sukcesu. Naleza do niego nastgpuja-
ce kategorie: ci sami, ktorym wiodlo si¢ juz w PRL; przynaleznos¢ do Solidar-
nosci i AWS; przynalezno$¢ obecna do SLD lub PSL; dawna przynalezno$¢ do
PZPR i klasy rzadzacej. Respondenci pytani o warunki powodzenia, o deter-
minanty sukcesu w nowym tadzie opartym na gospodarce rynkowej i demokra-
cji, wskazuja implicite na kapitat polityczny, ktory mozna zamienié¢ na sukces,
wysoka jakos$¢ zycia. Przynaleznos¢ partyjna, dobre ulokowanie w partyjnych
strukturach sa jednym z gtéwnych czynnikéw sukcesu. Styl myslenia, ktory
si¢ tu pojawia, mozna zilustrowa¢ nastepujacymi wypowiedziami:

Tabela 5. Analiza czynnikowa determinant sukcesu

Determinanty sukcesu Czynnik I | Czynnik II | Czynnik III | Czynnik IV
Zna]omosm i powiazania z ludzmi na 0.648
stanowiskach
Mozliwo$¢ zarobkowania za granica 0,668
Umiejgtno$¢ kombinowania i omijania 0.781
przepisow i
Dobry zawod 0,808
Zqobyc1e sFan0w15ka we wladzach 0,440
miasta, gminy
Osobista inicjatywa 0,649
Szczgsliwy przypadek 0,433
Mozliwo$¢ prowadzenia dziatalno$ci
. 0,698

gospodarczej
Ci sami, ktorym wiodto si¢ juz w PRL 0,686
Wyzsze wyksztatcenie 0,829
Przynaleznos¢ do Solidarnosci i AWS 0,718
Przynalezno$¢ obecna do SLD lub PSL 0,731
Dawna przynalezno$¢ do PZPR i klasy

. 0,706
rzadzacej
Uczciwa i sumienna praca -0,500 0,437

Zrédto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.
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[...] Jak to mowiq, przy Ztobie... Ci co sq wyzej ustawieni, rodziny majq wyzej. Po
prostu blizej rzqdu, gdzies jakiegos urzedu gdzies tego, to sie dorobiq. [...] A uczci-
wy, uczciwie nie mozna sie¢ w Polsce teraz dorobié (S/X/18).

Wielu to skorzystato po prostu na tych przemianach, znalezli sie w odpowied-
nim miejscu w odpowiednim czasie, przyktadowo znalazt si¢ na takim stanowisku,
takim, ktore w ramach prywatyzacji on zostat w zarzqdzie czy radzie nadzorczeji
automatycznie te jego dochody wzrosty wielokrotnie (W/47/26).

O ile w wypowiedziach pojawiaja si¢ czynniki zwigzane z zajmowaniem
strategicznej pozycji w strukturach wladzy, o tyle brakuje tutaj implicite wy-
powiedzi jednoznacznie podkreslajacych role kapitalizmu politycznego. By¢
moze, pod natlokiem obecnych afer i skandali korupcyjnych z klasa polityczna
w roli glownej, respondenci pomingli kwesti¢ kapitalizmu politycznego.

Drugi czynnik sktada si¢ z nastgpujacych komponentdw: mozliwosé za-
robkowania za granica; osobista inicjatywa; mozliwo$¢ prowadzenia dziatal-
nos$ci gospodarczej. Jest on zwiazany z aktywnoscia osobista. Mamy tutaj czg-
sto spotykana sytuacje, w ktorej pierwszym krokiem jest pozyskanie kapitatu
pochodzacego z pracy za granica. Po powrocie z zarobiona gotdéwka mozna
zainwestowaé zgromadzone pieniadze:

Wiele 0sob wyjechato za granice, pare lat temu byla szansa dobrze zainwestowacé te

pieniqdze, tu na Podkarpaciu wyjezdza ciqgle bardzo duzo ludzi. Na pewno przedtem
byly wieksze mozliwosci i jak przywiezli pieniqdze, to potworzyli wlasne interesy. Nie
byt rynek tak nasycony i zostaly im jeszcze jakies ,, zaskorniaki . Jesli handel i drobna
wytworczoS¢ ma rynek zbytu, to oni zyjq jeszcze teraz jako tako (S/44/12).

Wyjazd za granicg w celach zarobkowych pomaga w zdobyciu gotowki.
Jednakze do uruchomienia wilasnej dzialalnos$ci potrzebne sg inklinacje przed-
sigbiorcze. O nich méwi kolejny respondent:

Wiasnq ciezkq praca, wykorzystujqc na poczqtku przemian ustrojowych ogromne
zapotrzebowanie na wszystkie dobra, ci, ktorzy wtedy rzucili si¢ w biznes, najpierw
bardzo maty, jakis bazarowy, pozniej coraz wigkszy, doszli do pewnej wysokiej po-
zycji (W/55/28).

Tak rodzita si¢ polska klasa $rednia, od bazaré6w do hurtowni, sklepow.
Z jednej strony zmiana stworzyla popyt na ustugi, z drugiej strony responden-
ci moéwia o odpowiednich predyspozycjach osobowosciowych, bez ktoérych
o sukces bytoby trudno:

Byla ciezka uczciwa praca, zapobiegliwos¢, trafienie akurat w koniunkture, ci co
majq jakies firmy swoje, trafili i majq obroty, majq przychody. Z tych moich zna-
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jomych to tez nikt si¢ nie szasta ponad stan, kazdy po prostu w miare zarabia
(S/54/15).

Badani zwracaja tez uwagg na sktonnosci do podejmowania ryzyka, ktore
Scisle zwiazane sa z postawa przedsigbiorcza:

Sukces odniesli ludzie przebojowi, ludzie odwazni. Nie kazdy taki jest, jezeli ktos
zaryzykowat i powiodlo mu sie dzisiaj, moze mowic o sukcesie. Nie kazdy ma od-
wage np. pojs¢ do banku i wziqé duzy kredyt na zatozenie czegos wiekszego, no bo
co pozniej, ludzie majq rozne widzenie przysztosci (S/63/15).

Zrekonstruowany typ myslenia o regulach systemowych miesci w swoim
zakresie mieszanke merytokracji, podmiotowosci, wlasnej inicjatywy. Tutaj
znajduja si¢ systemowe mikrostrategie, ktorym hotduja respondenci.

Trzeci czynnik konstytuuja takie cechy, jak: znajomosci i powiazania
z ludzmi na stanowiskach; umiej¢tno$¢ kombinowania i omijania przepisow;
zdobycie stanowiska we wiladzach miasta, gminy; szczgsliwy przypadek.
Mamy tu do czynienia z ,,innowatorami”. W zasiggu tego czynnika znajdu-
ja si¢ wszyscy ci, ktorzy wskazuja na alternatywne okoliczno$ci sukcesu. To
zwolennicy cyniczno-kombinatorskiej wersji sukcesu. Uwazaja oni, ze wszyst-
ko jest dobre, a szczegdlnie to, co przynosi zyski i prosta droga prowadzi do
osiagni¢¢. Oczywiscie w zadnym wypadku nie jest to cigzka i uczciwa praca:
Po prostu mnie si¢ wydaje, ze uczciwy cztowiek, na uczciwej pracy, naprawde
sie nie dorobit (P/37/3). Moze to by¢ tez szczgscie, przypadek: pewno jakies
szczescie, bo nie wszyscy ludzie mqdrzy, inteligentni sie dorabiajq |...] jak sie
uda wygracé w toto-lotka! Uczciwg pracq na razie nie ma szans! (S/63/15).

Kolejni respondenci mowia o alternatywnych drogach prowadzacych do
sukcesu, ktérymi podazata znaczna cz¢$¢ lokalnego biznesu. Nawet wygrani po-
ruszaja w swoich wypowiedziach kwestig nieuczciwosci, tamania prawa itd.

Duzo bylo spekulantow, handlowali z Zachodem, oczywiscie nielegalnie. Tak dora-
biali sie tez duzych pieniedzy. Afery, ktore obecnie wychodzq na jaw, potwierdzajq
to, co mowie. To nie jest tylko moje zdanie, ale wigkszosci ludzi, z ktorymi sie roz-
mawia. Tu na lokalnym rynku nie widze takich osob, ktore odniostyby taki sukces,
nie znam nikogo, kto by sie dorobit majqtku, to jest mate miasto, wiekszos¢ ludzi
sie zna (S/44/12).

Natomiast, jezeli chodzi o wiele innych 0sob, to ten znacznie wyzszy niz moj,
status osiqgnieto nieuczciwie. Ludzie posiadajq niewyobrazalne bogactwo poprzez
wykorzystywanie luk prawnych, zrobienie réznych tzw. przekretow (W/20/50).
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Wyznawcy ,,czarnej” legendy zywia przekonanie, ze bez odpowiednich
,,plecOw” omijania prawa, szcze§liwego trafu, nie mozna zbyt wiele osiagnac
w III RP.

Ostatni czynnik mozna nazwaé merytokratycznym. Jest on konstytuowany
przez nastepujace cechy: dobry zawod; wyzsze wyksztalcenie; uczciwa i su-
mienna praca. W tym przypadku nacisk ktadzie si¢ na kompetencjg i cigzka,
solidng prace. Zgodnie ze wskazaniami ideologii liberalnej, za podstawe suk-
cesu uznaje si¢ indywidualne zashugi i starania. Wyksztatcenie wyzsze, zawod
specjalisty oraz wytezony wysitek moga doprowadzi¢ na same szczyty kariery.
Ztota legenda nie jest jednak popularna. Wida¢ to dobrze zarowno w badaniach
ilosciowych, jak i jako$ciowych. Tutaj, jak w przypowiesci biblijnej, z trudem
udato sig¢ znalez¢ ,,jednego sprawiedliwego” bedacego wyznawca merytokra-
cji. Oto co powiedziat respondent na temat strategii sukcesu:

Jak nie ma wyksztatcenia to, jak ma wyksztatcenie wyzsze, to tak obserwuje takie
osoby, to jednak jest perspektywa. No, bo wezmy, przypusémy, taki majster nasz, co
on jest chlopak po studiach. W tej chwili magister inzynier w budownictwie 0gol-
nym. I on tam przyjechat spod Poznania, z wielodzietnej rodziny, bo on mowi, ze
Jjest jedenascioro w domu ich i on ma, no dobrze ma, bo on ma 4000 stalej pensji
plus 950 dodatku mieszkaniowego. On sobie wzigl Toyote Yaris na raty i zone tu
Sciqgnaqt. Wiec mi sie wydaje, zZe jest perspektywa dla takich ludzi. On jest mgr inz.
budownictwo ogolne. A tak po takich szkotach zawodowych to mi sie wydaje, ze
cienko, cienko si¢ zatapac. [...] Moim zdaniem robi ogromnie wyksztatcenie w tej
chwili teraz. A co widze, z tego majstra, co u nas jest to przecie, jak z wielodzietnej
rodziny pochodzi i tak to mowi, ze to uporem, bo tak to zaocznie studiowat i to. On
Jjako tako ma perspektywe, nie? A to jest czlowiek mtody 28 chyba lat (W/40/22).

Ci, ktérzy maja styczno$¢ z pozytywnym wzorcem, sa zdolni propagowac
go w kregu swoich najblizszych i wpajaé swoim dzieciom, Ze warto si¢ uczyc,
bo wyksztatcenie procentuje, jest najlepsza inwestycja. Niestety, tego typu re-
prezentacje poznawcze sa bardzo rzadko spotykane w badanej zbiorowosci.
Moze to $wiadczy¢ o tym, Ze ta strategia nie znajduje wielu wyznawcow, a co
si¢ z tym wiaze, i wielu nasladowcow.

4.7. Gtebokosc traumy

Najwrazliwszym elementem spotecznej tkanki, poddanym duzym naciskom,
jest sfera ekonomiczna. Jesli zostanie zaburzona, deprywowana, wowczas
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odbija si¢ to na catej kondycji organizmu spotecznego, co wida¢ doskonale
w materiale jako$ciowym, w ktorym na pierwszym planie pojawiaja si¢ spra-
wy socjalno-bytowe (trauma wtorna). Mozna zatozy¢, ze trauma ma przede
wszystkim wymiar ekonomiczny. Zgodnie z przyj¢tymi zatozeniami postano-
wili$my skwantyfikowaé ten rodzaj traumy, ktory moze miec istotne znaczenie
W powstawaniu symptomow traumy i reakcji adaptacyjnych. Im glgbsza trau-
ma, tym intensywniejsze sa jej symptomy i nastgpuje spadek szans na dezin-
tegracje pozytywna.

Na poczatku przedstawimy uwagi metodologiczne, ktére sa zwiazane
z prezentowana analiza. Stosujac do pomiaru zmiennych skale jako$ciowe,
mozemy niechcacy przyczynic si¢ do powstawania artefaktow i blgdow syste-
matycznych. Aby tego uniknac, zastosowali$my inng formg pytan. Byly to po-
wszechnie uzywane w badaniach surveyowych drabinki z siedmioma szczeb-
lami, ktore zwigkszyty precyzje¢ samego pomiaru (skala interwatowa), jak tez
wyeliminowaty stereotypowe odpowiedzi (np. tak, nie, nie wiem, skorzysta vs
straci). Po wtdre, dzigki takiej metodzie uzyskane wyniki mozna poréwnywac
i zaobserwowac rowniez zmiang, jaka zachodzi w tej materii.

4.7.1. Poziom zycia

Wskaznikiem gleboko$ci traumy byta wymieniona drabinka, a pytanie miato
charakter retrospektywny (pytano o materialny poziom zycia, stosujac skalg
przedzialowa). Respondenci mieli za zadanie wskaza¢ szczebel, biorac pod
uwagge materialny poziom zycia w trzech momentach czasowych (przed ro-
kiem 1989, w 2002 oraz za pie¢ lat )*7 (zob. rysunek 4).

W pytaniu, w ktérym maksimum wynosito 7 (najwyzszy szczebel), a mi-
nimum 1 (najnizszy szczebel), $redni poziom zycia w PRL uzyskat wartosé¢
(4,03), po zmianie w 1989 roku czyli w czasie prowadzonego pomiaru w 2002
roku ten poziom si¢ obnizyt do wartosci (3,25). W perspektywie pigcioletniej
ten wzrost jest nieznaczny (3,31).

Wida¢, ze badani mieszkancy Podkarpacia zyja w ,,raju utraconym”. To, co
w ich zyciu zastugiwalo na wysoka oceng, juz przeminglo. I jak si¢ okazuje,
przemingto bezpowrotnie. Nawet bliska perspektywa integracji europejskiej
nie byta w stanie wskrzesi¢ wiary w poprawg statusu materialnego. Zdecydo-

47 Treé¢ pytania: ,,Gdyby Pan(i) mial/a okresli¢ swdj poziom zycia, gdzie na przedstawionej
drabince umiescil/aby Pan(i) siebie? 7 oznacza najwyzszy poziom zycia w Polsce, a 1 najnizszy.
Respondenci okreslali poziom zycia przed rokiem 1989, obecnie (2002 r.), za pigc lat.
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Rysunek 4. Poziom zycia w trzech momentach czasowych

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

wanie okres PRL-u, zdaniem badanych, zasluguje na wysokie uznanie. A to,
co jest obecnie (w 2002 r.), jak ito, co bedzie w przysziosci, nigdy juz nie
przywroci ,,raju utraconego”.

Na podstawie uzyskanych danych mozna stwierdzi¢, ze mieszkancy Pod-
karpacia zaliczaja si¢ do przegranych transformacji. W ocenach poziomu zycia
zdecydowanie lepiej wypada przeszto$é niz terazniejszos¢ i przysztosc. I na-
wet bliska perspektywa integracji europejskiej nie zdotala wzbudzi¢ optymi-
zmu u respondentow.

Wyraznie wida¢ to w tabeli 6, gdzie zaprezentowano bilans zyskow i strat
w perspektywie lat 1989/2002. W ogdlnym bilansie, liczonym jako réznica po-
zycji poziomu zycia pomigdzy latami 1989 a 2002 przewazaja straty (56,5%)
nad zyskami (23,9%). Czg$¢ respondentéw uwaza, ze mimo zmian instytucjo-
nalnych, gospodarczych i politycznych ich pozycja nie ulegta zadnej zmianie
(19,6%).
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Tabela 6. Rozpigtos¢ wzrostu/ spadku poziomu zycia w latach 1989-2002 (w %)

Wzrost/spadek poziomu zycia w przedziale czasowym 1989-2002 Procent
Wazrost o 5 szczebli 0,1
Wzrost o 4 szczeble 0,1
Wzrost o 3 szczeble 1,5
Wazrost o 2 szczeble 5,9
Wzrost o 1 szczebel 16,3
Pozycja nie zmieniona 19,6
Spadek o 1szczebel 23,4
Spadek o 2 szczeble 18,5
Spadek o 3 szczeble 9,7
Spadek o 4 szczeble 3,1
Spadek o 5 szczebli 1,1
Spadek o 6 szczebli 0,9

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

Przygladajac si¢ analizom mozemy stwierdzi¢, ze ten spadek byt rela-
tywnie niewielki, czyli o jeden szczebel w dot (23,4%). W przypadku 18,5%
respondentow byl to spadek o dwa punkty. Prawie 10% odnotowalo spadek
o trzy szczeble. Niewielki odsetek 5,1% badanych dotknatl glebszy spadek —
o cztery 1 wigcej szczebli w dot.

Na podstawie prezentowanych wynikéw badan, biorac pod uwage szaco-
wany materialny poziom zycia na drabince, mozna orzec, ze w opinii bada-
nych transformacja wywotata spadek poziomu zycia. Z jednej strony obserwo-
wane opinie na temat pogorszenia statusu materialnego moga si¢ autentycznie
wiazac z kosztami transformacji, jakie zostaly poniesione przez respondentow,
z drugiej strony sama zmiennos$¢, podwazajac normalny przebieg zycia spo-
lecznego, moze wywotaé wstrzas, ktory naklada si¢ na subiektywne oceny
warunkow zyciowych.

Sama zmiennos$¢, wytracenie z dotychczasowego rytmu, jest traktowana
przez badanych jako naruszenie dotychczasowego porzadku i obniza spotecz-
ne nastroje, czego przejawem sa niewielkie spadki na skali oceny poziomu
zycia. Na ten trop wskazuja wyniki kolejnych analiz, ktére maja na celu wyjas-
nienie mechanizmoéw degradacji — awansu w ostatnich 14 latach transformacji.
Korzystajac z faktu, ze pomiaru dokonano na skali przedzialowej, przepro-
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wadzono analiz¢ regresji, ktora doktadnie pokazuje, jaki jest wptyw poszcze-
golnych zmiennych na warto$¢ zmiennej wyjasnianej*. Wszystkie zmienne
wzigte razem do analizy wyjasniaja 35% zmienno$ci zmiennej wyjasnianej
(regres/wzrost poziomu zycia) (zob tabela 7).

Najmocniejszy wptyw na percepcje poziomu zycia w dwoch momentach
czasowych pomigdzy latami 1989 a 2002 ma przede wszystkim subiektywna
ocena sposobu gospodarowania pienigdzmi®. Innymi stowy, ostateczny bi-
lans transformacji jest warunkowany aktualng sytuacja materialna. Im jest ona
korzystniejsza, tym czgsciej respondenci uznaja, ze w przedziale czasowym
1989-2002 ich pozycja materialna wzrosta. Odwrotnie jest z badanymi nieko-
rzystnie oceniajacymi warunki zycia; w ich §wiadomosci okres transformacji
zaznaczyt sig regresem materialnego poziomu zycia. Tym samym potwierdzita
si¢ teza, ze na percepcje¢ transformacji wplywaja obecne warunki zycia.

Tabela 7. Determinanty spadku/wzrostu poziomu zycia 1989-2002

Zmienne Wagi Beta Poziom istotnosci
Opis sytuacji materialnej 0,317 0,000
Skala bezradnosci psychologicznej -0,184 0,000
Skala poczucia kontroli nad zyciem 0,119 0,000
Wyksztatcenie 0,095 0,010
Wiek -0,093 0,010
Kapitat spoteczny —0,081 0,010

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

“ Do analizy wykorzystano regresj¢ wielokrotna. Po pierwsze, pozwalaja na to skale i indek-
sy, ktore pelnia rolg zmiennych objasniajacych. Zmienne takie jak wiek maja charakter ilorazowy,
a wyksztalcenie i opis sytuacji materialnej potraktowano jako zmienne przedziatowe. O tym, ze
mozna podnosi¢ precyzj¢ pomiaru przechodzac z poziomu porzadkowego na interwatowy por.
[Gorniak, Wachnicki 2000; Shively 2001]. Po drugie, starano si¢ precyzyjnie odpowiedzie¢, jaki
jest wplyw poszczegdlnych zmiennych objasniajacych na warto$¢ zmiennej objasnianej. Innymi
stowy, analiza regresji wielokrotnej pozwolita zidentyfikowaé¢ czynniki wywotujace traume wtor-
na, ktorej przejawem jest spadek poziomu zycia.

4 Skala miata nastepujaca forme: Ktory z nizej wymienionych sposobow gospodarowania
pienigdzmi najlepiej odpowiada Pana(i) sytuacji w gospodarstwie domowym? Kodowanie: zy-
jemy biednie, nie starcza nam nawet na podstawowe potrzeby — 1; zyjemy skromnie, musimy na
co dzien oszczgdnie gospodarowaé — 2; zyjemy $rednio, starcza nam pieni¢dzy na co dzien, ale
musimy oszczgdzaé na powazne zakupy — 3; zyjemy dobrze, starcza nam na wiele bez specjalne-
go oszczgdzania — 4; zyjemy bardzo dobrze, w poréwnaniu z innymi mozemy sobie pozwoli¢ na
luksus — 5. Rozktad jednozmiennowy znajduje si¢ w aneksie.
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O ile pierwszy czynnik ma charakter materialny, o tyle drugi jest zwiaza-
ny ze sfera psychologiczna. W gtéwnej mierze chodzi o poczucie bezradnosci
psychologicznej®. Lek przed marginalizacja i poczucie zagrozenia zmianami
nie sprzyjaja adaptacji, co ma odzwierciedlenie w ocenie poziomu zycia. Im
bardziej kto$ jest ,,sparalizowany” zmiana spoleczna, im wigksze odczuwa
obawy i niepewnos¢ przed wyzwaniami wolnego rynku, tym czgsciej w jego
ocenie materialne warunki zycia si¢ pogorszyly.

Trzecia zmienna majaca wptyw na gleboko$¢é traumy mierzonej poziomem
zycia jest poczucie kontroli nad wlasnym zyciem, wiara w to, ze mozna wtasna
praca co$ w zyciu osiagnac’®'. Im wigkszy poziom poczucia wptywu na sytuacje
zyciowa, przekonania, ze dziatania przyniosa efekt, tym czgsciej taka jednost-
ka uwaza, ze zmiany przyczynity si¢ do podniesienia statusu materialnego.

Kapitat psychologiczny, co bedzie widoczne w pozostatych analizach, ma
bardzo istotne znaczenie w procesie adaptacji. Po prostu ci, ktorzy dysponu-
ja odpowiednimi zasobami psychologicznymi, radza sobie lepiej w nowej
rzeczywisto$ci, ktora wymaga przedsigbiorczosci, zdolnosci podejmowania
ryzyka, poczucia wptywu na wiasne zycie. W warunkach wolnego rynku
i liberalnej demokracji sa potrzebni ludzie o takich wiasnie inklinacjach. In-
nymi slowy, o traumie i jej glgbokosci decyduja zasoby psychologiczne [por.
Marody 2000].

Kolejnymi czynnikami wplywajacymi na bilans materialnego poziomu
zycia sa: wiek, wyksztalcenie oraz kapital spoteczny®. W niniejszych anali-

% Do operacjonalizacji wykorzystano nast¢pujace twierdzenia: W obecnym systemie dla ta-
kich jak ja nie ma zadnych mozliwosci; bojg sig, ze dtuzej sobie nie poradzg z pojawiajacymi si¢
zagrozeniami; doskonale radz¢ sobie z zachodzacymi zmianami. Skonstruowana skala uzyskata
wspotczynnik Alfa Cronbacha = 0,617. Skale majace warto$¢ powyzej 0,6 sa uznawane za rzetelne
[por. Gorniak 2000]. Do iteméw zastosowano 5-punktowe skale. Zdecydowanie si¢ zgadzam — 1;
raczej si¢ zgadzam — 2; ani si¢ zgadzam, ani si¢ nie zgadzam — 3; zdecydowanie sig¢ nie zgadzam
—4; raczej si¢ nie zgadzam — 5. Skala zostata utworzona po zsumowaniu wszystkich itemow.

I Do operacjonalizacji wykorzystano nastgpujace twierdzenia: obecnie kazdy przedsigbior-
czy cztowiek moze si¢ dorobi¢; jezeli bede duzo pracowat, to zdobgdg wszystko, co zechcg; to,
jak zyje, zalezy w duzym stopniu ode mnie; ludzie uczciwi moga si¢ w dzisiejszej Polsce dorobié.
Alfa Cronbacha = 0,640.

2 Wiek mierzony byt w latach na skali ilorazowej (Ile Pan(i) ma lat?). Wyksztatcenie mie-
rzono, pytajac o ukonczong szkolg: szkota podstawowa — 1; szkota zawodowa — 2; szkota §rednia
— 3; szkota pomaturalna — 4; studia wyzsze zawodowe — 4; studia wyzsze niepelne — 5; studia
wyzsze magisterskie, brak danych — 0. Kapitat spoteczny zostat zmierzony na sze$cioitemowe;j
skali [por. Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000]. Sktadata si¢ ona z nastgpujacych itemow:
Czy mogl(a)by liczy¢ na pomoc rodziny, znajomych, gdyby: chciat(a) znalez¢ dobra prace,
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zach wymienione zmienne sa ,,thumione” przez cechy o charakterze psycho-
logicznym. Z prowadzonych analiz mozna wnioskowa¢, ze mlodszy wiek,
wyzsze wyksztalcenie oraz posiadanie sieci spotecznych kontaktow wply-
waja pozytywnie na przystosowanie, co odzwierciedla ocena poziomu zycia.
Mozna tutaj zaobserwowac histereze¢ habitusu. Ludzie starsi, ktorzy wyniesli
nawyki z dawnej epoki, maja trudnosci z dopasowaniem si¢ do nowych re-
gul. Z wyksztalceniem jest podobnie — jest ono zwiazane z wiekiem. Zatem
mtodo$¢ i umiejetnosci, kompetencje sa przydatne w nowym tadzie jak nigdy
przedtem. Podobne znacznie ma kapitat spoteczny, czyli sie¢ powiazan migdzy
jednostkami.

Transformacja przyczynita si¢ do obnizenia materialnego poziomu zycia,
a obnizenie standardow materialnych wywotato spadek statusu spotecznego®.
Bowiem to pieniadze, wyposazenie w dobra trwatego uzytku, poza funkcja
ekonomiczna maja tez funkcje spoteczne. Wyznaczaja, migdzy innymi, status
spoteczny (oprocz wyksztatcenia i zawodu) [por. Domanski 2004]. Transfor-
macja jest postrzegana poprzez pryzmat spadku spotecznego statusu, ktory jest
znacznie czeséciej do§wiadczany niz jego wzrost. Ponadto, $wiadomos$¢ regre-
su przewyzsza $wiadomo$¢ awansu. Tym samym potwierdza si¢ teza czgsto
przywotywana w analizach kosztow transformacji, ze obok spadku material-
nego nastapito obnizenie spolecznego statusu [por. Beskid 1999].

Mechanizmy odpowiedzialne za degradacjg lub wzrost statusu spoteczne-
go sg podobne do tych, jakie wystepuja w sytuacji okreslania materialnych
warunkow zycia. Mozna wigc skonstatowac, ze glebokos¢ traumy jest okre-

potrzebowal(a) pozyczki, aby zalozy¢ whasny interes, znalazt(a) si¢ w trudnej sytuacji materialnej
i potrzebowatl(a) pienigdzy, zachorowat(a) i potrzebowat opieki, potrzebowat(a) pomocy w zata-
twieniu spraw urzgdowych, potrzebowal(a) wyjasnienia skomplikowanych spraw urzgdowych
zwiazanych z podatkami lub rejestracja firmy. Pomiaru dokonano na 5-punktowej skali: tak — 4;
raczej tak — 3; raczej nie — 2; nie — 1. Do analizy przygotowano indeks kapitatu spotecznego, ktore-
go minimum wynosito 4, a maksimum — 24. Srednia warto$¢ dla proby — 16.Szczegélowe pozycje
skali i rozklady sa opisane w aneksie.

3 'W badaniach rowniez dokonano pomiaru pozycji na drabinie hierarchii spoteczne;j. Po re-
dukcji wymiaréw 45% respondentéw doznato regresu na drabinie hierarchii, 32,9% nie zmienito
pozycji i 22,1% uznato, Ze ich status wzrost. Wyniki byty zblizone do tych uzyskanych na podsta-
wie pomiaru poziomu zycia. Korelacja migdzy spadkiem/wzrostem w hierarchii spotecznej a po-
ziomem zycia wyniosta r = 0,700. Rowniez najistotniejsze statystycznie w okreslaniu potozenia na
drabinie statusu byly takie zmienne, jak: wiek 3=0,176; poczucie bezradnosci psychologicznej 3
=0,142, sposdb gospodarowania pienigdzmi 8 = 0,108. Zatem kapital psychologiczny, kulturowy
i materialny ma najmocniejszy wptyw na oceng swojej pozycji na drabinie w hierarchii spotecz-
nej. Razem zmienne wyjasniaja 23% wariancji zmiennej obja$nianej.
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$lana przez spadki na skali statusu materialnego oraz spotecznego. Ta teza ma
SWoje umocowanie w rzeczywisto$ci, o czym mozna si¢ przekonaé, czytajac
wywiady. Thumaczy jedna z kobiet:

Mysle tez, ze pozycja czlowieka zalezy od pieniedzy. No bo jesli ma sie duzo, to
paniq szanujq, a jezeli nie ma si¢ nic, to siedzi pani cichutko i nikt nic nie wie. Dla
mnie pieniqdze nie majq znaczenia, ale dla ludzi, uwazam, ze tak. Jezeli ktos tam
blyszczy z tymi pieniedzmi, to ludzie go bardziej szanujq niz tego, co jest biedny.
Ja na pewno, gdybym miata jakies tam wyksztalcenie, jakas pozycje — zajmowane
stanowisko, to na pewno bytabym bardziej szanowana (P/41/2).

Spoteczny prestiz jest zwiazany z pozycja materialna, a ta jest wyznaczana
poziomem konsumpcji. Im wyzsza konsumpcja, tym wigkszy prestiz, spotecz-
na estyma. Zaobserwowane zjawisko dobrze pasuje do tego, o ktorym pisat
Hegel zwracajac uwage na wystepowanie dwoch wielkich sit w historii rozwo-
ju rodzaju ludzkiego. Pierwsza jest pragnienie zaspokojenia potrzeb material-
nych przez nagromadzenie dobr. Drugim, rownie waznym motorem procesow
historycznych, jest ,,pragnienie uznania”, czyli daznos¢ istot ludzkich do tego,
aby by¢ docenionym przez innych [Fukuyama 1997: 400]. Jak mozna przy-
puszcza¢, w wyniku przemian jedna i druga dazno$¢ znacznie ucierpiata, co
doprowadzito do wzmocnienia przezy¢ traumatycznych.

4.7.2.Czynniki uodparniajace

Na podstawie badan nad glgbokoscia traumy stwierdzamy, ze o zakresie po-
datno$ci na traume §wiadcza trzy rodzaje czynnikow. Mozna za Sztompka
[2002] powiedzieg, Ze sa to zasoby ,,znieczulajace”, ,,obronne”. Zaliczamy do
nich: kapital finansowy, kapital spoteczny i kapitat kulturowy.

Kapitat finansowy jest najmocniejszym w prowadzonych analizach predy-
katorem szacowania glgbokos$ci traumy. Pojawia si¢ on w dwoch odmianach,
zarowno jako dochdd per capita, opis sytuacji materialnej oraz jako indeks
wyposazenia gospodarstwa w dobra trwatego uzytku. W badaniach z 2002
roku subiektywna ocena warunkow zycia przy okreslaniu glebokos$ci traumy
miata duze znaczenie. Z kolei w badaniach w 2003 roku na pierwszym planie
— przy braku zmiennych psychologicznych — pojawily si¢ zmienne mierzace
status materialny>*,

% Zmienne niezalezne wyjasniaja 25% zmienno$ci zmiennej poziom zycia w przedziale cza-
sowym 1989-2003. Indeks wyposazenia w dobra uzyskat wartos¢ (B = 0,271), indeks kapitatu
spotecznego (B =0,149), dochdd per capita (p = 0, 146). Mniejsze znaczenie mialy takie zmienne,
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Najwigkszy wplyw na oceng poziomu zycia ma poziom konsumpcji i po-
ziom kapitatu spotecznego charakteryzowanego przez sie¢ znajomosci i relacji
z innymi. Mozna skonstatowac, ze zabezpieczanie spoteczne oraz konsump-
cja, stan posiadania pozwalajacy na poczucie sukcesu, korzystania ze zdoby-
czy wolnego rynku i demokracji (konsumpcja ma podkresli¢ status spoteczny,
okresli¢ dystans spoteczny) amortyzuja traumeg wielkiej zmiany.

Wymienione zmienne sg dobrane do pomiaru kapitatu finansowego iich
analiza pokazuje, ze sa najlepszym zabezpieczeniem przed trauma. Jak pisze
Sztompka, ,,gdy kto§ ma rezerwy finansowe, nie musi si¢ obawiac¢ o pracg,
moze korzysta¢ z roznych form zabezpieczenia przed przestepcami, kupié¢ so-
bie $wiadczenia czy ustugi, z ktorych wycofalo si¢ panstwo, obroni¢ przed
inflacja korzystnymi inwestycjami” [2002: 465]. Niewatpliwie kapitat finan-
sowy ma wplyw na poczucie bezpieczenstwa spotecznego. Podobne prawid-
lowosci zaobserwowali inni badacze [por. Marody 2000; Grabowska, Szawiel
2003; Krzeminski, Spiewak 2001].

Wydaje sig, ze stan posiadania mozna zinterpretowaé w nieco inny sposob.
Jest to zblizona interpretacja do tego, o czym méwit Hegel. Dodatkowo, boga-
te wyposazenie w dobra trwalego uzytku daje poczucie omnipotencji. Zapew-
ne chodzi tutaj o mozliwos$¢ konsumpcji, ktéra to wespot z odpowiednim sty-
lem zycia — lansowanym przez popkulturg¢ — pozwala poczu¢ si¢ ,.kims”, daje
satysfakcj¢ i rados¢. Na to wskazuja obserwacje wspolczesnej rzeczywistosci.
Polska przetomu stuleci stata si¢ krajem konsumpcji. Kto nie zarabia dos¢, by
konsumowac, ten si¢ nie liczy. Nie dla niego sznury samochodéw i kolorowe
ptachty billboardow. Nie jego kusza promocje, tanie kredyty, sezonowe znizki
i wielkie wyprzedaze. Czlowiek niekonsumujacy staje si¢ bytem watpliwym
i ufomnym: niby jest, a jakby go nie bylo. Czy mozna sobie wyobrazi¢ do-
tkliwszy rodzaj sponiewierania?

By¢ moze, owa strategia jest wpisana, jak powiadat Adam Podgoérecki
[1995], w przyziemna postawg przetrwania. Ona to popycha Polakow do
gromadzenia materialnej wlasnosci w celu zapewnienia sobie bezpieczen-
stwa (bardziej psychologicznego niz ekonomicznego) w obliczu zagrozenia.
A zmiana spoleczna niewatpliwie jest takowym zagrozeniem.

Kolejnym czynnikiem uodparniajacym na traumg jest kapital spoteczny.
Wedtug Zidtkowskiego stanowi wazne ,,aktywa”, czy tez atuty umozliwiajace

jak: wiek (B =0,075), zrodto utrzymania (B = 0,073), wyksztatcenie (3 = 0,069). Wszystkie warto-
$ci zostaly podane przy dopuszczalnej wartosci bigdu pierwszego rodzaju ¢ = 0,05.
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podejmowanie zabiegéw dazacych do podwyzszania badz utrzymania swo-
jej ogdlnej spotecznej pozycji i prestizu oraz skuteczniejsze i efektywniejsze
funkcjonowanie w codziennej rzeczywistosci spotecznej, kulturowej, politycz-
nej i ekonomicznej. W dzisiejszej Polsce posiadanie badz nieposiadanie tych
kapitatéw decyduje o lepszej lub gorszej adaptacji do wymogdéw demokratycz-
nego kapitalizmu, w sytuacji, gdy spoteczenstwo polskie wchodzi coraz silniej
w $wiatowy lad gospodarczy i kulturowy [Zidtkowski 2000: 173].

Kapitat spoteczny ma kilka podstawowych sktadnikéw. Pierwszym z nich
sa wlasne wplywy, powiazania i znajomosci jednostek, ktore moga one w pew-
nych okolicznosciach traktowa¢ jako swoisty wklad (aport) wnoszony w juz
istniejace lub dopiero formujace si¢ sieci spoteczne, badz jako zwykla ,,oferte
handlowa” majaca swoja ustalona ceng i jasno okreslone warunki sprzedazy
(np. ,,szara strefa” lobbingu). Drugi sktadnik to wewnatrzgrupowa lojalnosé¢
i solidarno$¢é oraz wewnatrzgrupowe zaufanie. Trzeci sktadnik to uleglosé
i podporzadkowanie, bedace jedyna forma kapitatu, jaka rozporzadzaja i jaki
moga zaoferowaé¢ na wymiang praktycznie wszyscy, ale w szczegdlnosci ci,
ktérych pozycja materialna jest staba i ktdrzy nie maja dostgpu do zadnych
innych kapitatow posiadajacych realna, wystarczajaca dla innych warto$¢ wy-
mienng [Ziotkowski 2000: 173]. Kapitat spoleczny

[...] jest konstytuowany przez kontakty, znajomosci, sieci powigzan rodzinnych
i towarzyskich. Jezeli kto§ ma wigcej takich powiazan, to moze to przetozy¢ na inne
przewagi: tatwiej mu zdoby¢ lepsza pracg, dowiedzie¢ si¢ o jakich$ nieznanych
innym mozliwo$ciach inwestycyjnych, zyska¢ pomoc i wsparcie w ktopotach, zdo-
by¢ wplywy, a nawet podwyzszy¢ prestiz, dzigki pojawieniu si¢ w takich kregach
zjawiska ,,wzajemnej adoracji” i klikowej reklamy [Sztompka 2002: 336].

W tym przypadku mozna rdwniez mowi¢ o zasobach. Najbardziej podsta-
wowym zasobem spotecznym jest dla kazdej jednostki rodzina:

Whbrew potocznemu prze§wiadczeniu, znaczenie zwiazkdw rodzinnych nie zmniej-
sza si¢ w wysoko rozwinigtych spoteczenstwach. Wsparcie krewnych w przetrwaniu
sytuacji kryzysowych czy wprost przeciwnie — skutecznej ekspansji w przestrzen
spoteczng nie zmienitlo swojego charakteru, lecz w dalszym ciagu pozostaje wy-
znacznikiem szans indywidualnych [Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000: 32].

Z prowadzonych analiz wynika, szczegdlnie tych przygotowanych na pod-
stawie danych z 2003 roku, ze kapitat spoteczny jest jednym z istotnych ele-
mentow przystosowania. Na ten sam fakt zwrocila uwage Marody, piszac, ze
,,Wygrywajacy w warunkach nowego porzadku instytucjonalnego sa wspierani
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przez czynnik rodzinny — poczucie oparcia materialnego, jak i psychicznego
w szerszej grupie spotecznej” [2000: 220]. Dowody na to znajduja si¢ wypo-
wiedziach badanych mieszkancow Podkarpacia.

W razie kfopotow przede wszystkim moglabym liczy¢ na pomoc rodziny. Mam tez
wspaniatych sqsiadow, na ktorych tez mogtabym liczy¢. Mysle, ze na obcych tez, ale
czy na pewno tacy by sie znalezli? (W/38/19).

No i w tej chwili mi jest tatwiej, bo znam duzo takich, kolegow juz mam z Nie-
miec, co z tych kontraktow, co bytem, takze oni, my sobie wymieniamy informacje,
Jjakie roboty. Tu mnie tez sciqgli koledzy, o ci co tam stojq, ci, oni z Nowego Sqcza.
Tam znowu z sqdeckiego sq i konkretnie, oni mnie tu Sciqgli: przyjezdzaj jest jaka
robota mozliwa i tego. Jak zjechatem, to i na bezrobociu bylem prawie rok czasu
i potem mowiq: przyjezdzaj i przyjechatem tutaj. Tutaj pracuje 10. miesiqc. Rok
bedzie, nie (W/40/22).

Uwazam, ze rodzina jest takim elementem, na ktory powinno sie liczy¢. Mam
brata w Niemczech i nawet gdybym stracit prace, bo to przeciez roznie moze by¢, to
mysle, ze jakoS bym sobie poradzil przy ich pomocy (W/46/23).

Od znajomosci i pomocy rodziny i znajomych w duzej mierze zalezy zna-
lezienie dobrej pracy, finansowa pomoc przy uruchomieniu interesu, dostep
do informacji, umiejgtne wykorzystywanie luk prawnych. Aby funkcjonowaé
w spotecznej przestrzeni, kapitat spoleczny jest konieczny. Stad jego olbrzy-
mia rola w przystosowaniu si¢ jednostek do nowych realidéw. Rzeczywisto$¢
jest zmienna i nieprzewidywalna do konca, ryzyko jest wpisane w nowe czasy
i najpewniejszym zabezpieczeniem, polisa przed owa niepewnoscia jest kapi-
tat spoteczny i finansowy.

Osoby zaliczajace si¢ do wygranych znacznie czg$ciej posiadaty w swo-
im otoczeniu spotecznym prywatnego przedsigbiorcg, osobg z wyzszym wy-
ksztatceniem czy cztowieka zajmujacego wysokie stanowisko. Tacy ludzie
mogli tez liczy¢ na wsparcie rodziny w kwestiach pomocy materialnej [por.
Marody 2000].

Do trzeciej kategorii nalezy zaliczy¢ kapitat kulturowy. Jak podaje
Sztompka [2002], gdy kto§ ma wyksztalcenie i umiejgtnosci, moze je wy-
korzysta¢ w pracy zawodowej, a jesli sa wystarczajaco wysokie i ogolne,
tatwo si¢ przekwalifikowaé w razie zmian na rynku pracy. Zmienna ,,wy-
ksztalcenie” pojawia si¢ w prowadzonych analizach zaréowno w 2002 roku,
jak i w 2003. Jest ona jedna z determinant przystosowania do wielkiej zmia-
ny. O duzej roli wyksztatcenia §wiadcza tez wyniki badan jakoSciowych,
w podprobie 10 osob (wygranych) tylko dwie legitymowaly si¢ Srednim
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wyksztatceniem. W wielu badaniach ustalono, ze wyksztalcenie jest jednym
z najlepszych predyktorow przystosowania [por. Miszalska 1996; Marody
2000; Czapinski 2004; Spiewak 2001; Stomczynski, Janicka 2005]. Podob-
ne ustalenia uzyskano w badaniach Syndrom wielkiej zmiany. W konkluzji
napisano, ze akceptacja zasad reform rynkowych rosnie wraz z poziomem wy-
ksztatcenia i dochodéw oraz (chociaz w duzo mniejszym stopniu) z wickiem
[por. Kozarzewski 2005].

Wyksztatcenie, jak widaé, staje si¢ jednym z podstawowych zabezpieczen
przed trauma. Wydaje sig, ze jednostki posiadajace ten rodzaj kapitatu sa lepiej
przygotowane na podejmowanie ryzyka i maja bogatszy repertuar zachowan
pozwalajacy na neutralizacj¢ pojawiajacych si¢ zagrozen. Jesli kto§ ma wyso-
kie kompetencje, moze liczy¢ nie tylko na wigksze szanse na pracg oraz wyso-
kie dochody, jakie ptyna z tego tytulu. Wyksztalcenie jest takze skorelowane
ze statusem 1 jest domena wyzszych klas, ktore wykorzystaty swoje przewagi
w kapitale spotecznym i finansowym.

W analizach czgsto pojawia si¢ zalezno$¢, ze wygrani sg czgsciej zwolen-
nikami opcji liberalnej i wolnego rynku [por. Kozarzewski 2005; Krzeminski,
Spiewak 2001; Marody 2002; Stomczynski, Janicka 2005]. Widocznie pewne
przekonania utatwiaja adaptacje, po prostu ci ludzie dysponuja odpowiednimi
nawykami serca — chodzi tu o system wartosci dopasowany funkcjonalnie do
liberalnej demokracji i wolnego rynku. Orientacja indywidualistyczna, pod-
miotowos$¢, podejmowanie ryzyka, wysokie aspiracje, optymizm, tendencje
hubrystyczne to tylko niektore z nich, jakie sa potrzebne jednostkom i grupom
spotecznym.

Ponadto, jak podaje Marody [2002], istotne znacznie w procesie przystoso-
wania pelni kapital psychologiczny. Mozna zaliczy¢ do niego bezradno$¢ sy-
stemowa, bezradnos¢ psychologiczna, poczucie kontroli nad wiasnym Zyciem.
W realizowanych badaniach ilosciowych jest bardzo widoczny wptyw kapi-
talu psychologicznego na glgboko$¢ traumy. Widac to tez w analizach jakos-
ciowych, gdzie jednym z gtéwnych determinantéw przystosowania sa cechy
psychologiczne. Odpornos¢ na ryzyko, wiara w swoje sity, poczucie wptywu
na sytuacj¢ to tylko niektore z sit ksztaltujacych wygrywanie. Ten problem
zanalizujemy doktadniej w rozdziale poswigconym strategiom adaptacyjnym.

O znaczeniu kapitatu psychologicznego w przystosowaniu do nowego tadu
na podstawie badan jakosciowych pisaty roéwniez Tarkowska [2000b], Palska
[2002]. W postawach biednych, przegranych, dominuje fatalizm, bezradnos¢,
lek przed przysztoscia, poczucie niemocy, braku wiary we wlasna skutecznosc,
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brak nadziei na poprawe wlasnego losu. U wygranych wida¢ zgota odmienna
orientacje, przedsigbiorczo$¢, sktonno$¢ do podejmowania ryzyka, indywidu-
alizm. Jedni maja sily psychiczne na to, aby podejmowac walk¢ z wyzwaniami
nowoczesnosci, inni tych sit nie maja; najczgsciej sa to ci, ktorzy zajmowali
nizsze szczeble na drabinie spotecznej. Podczas badan wptywu struktury spo-
lecznej na osobowos$¢ zaobserwowano, ze nizsze warstwy majg wyzszy lek
przed zmiana, nizszy poziom zaufania, wyzszy poziom autorytarnego konser-
watyzmu [por. Stomczynski iin. 1996]. Cechy osobowosci nowoczesnej sa
raczej domena jednostek ulokowanych na wyzszych szczeblach drabiny spo-
lecznej. A to one moga wyznaczaé szanse adaptacyjne.

Z badan wynika, iz o zdolno$ciach do walki z trauma decyduja przede
wszystkim trzy rodzaje zasobow, jakimi dysponuja badani respondenci. Sa to
przede wszystkim zasoby czy tez kapital ekonomiczny, ktéory mozna wykorzy-
sta¢ do poprawy swojego statusu oraz przeznaczy¢ go na przygotowanie si¢ do
wyzwan przysztosci. Kapital spoteczny pelni zaréwno funkcjg wsparcia spo-
lecznego, jak tez pozwala na zdobycie okreslonych srodkow, czy tez pozycji,
ktére mozna wykorzysta¢ w przystosowaniu si¢ do zmiany. Kapitat kulturowy,
psychologiczny jest nicodzowny w skutecznej adaptacji. Bo co z tego, ze kto$
dysponuje pienigdzmi i znajomos$ciami, jesli nie potrafi ich wykorzystaé i od-
powiednio skapitalizowaé. Wiasna aktywno$¢, zdolno$¢ do podjgcia ryzyka,
indywidualizm i wiara w sukces sa w warunkach przemian jednym z najwaz-
niejszych zasobdw, jakimi moze dysponowac jednostka.



Rozdziat V

NOSTALGIA ZA PRL-EM

Wspominam przede wszystkim kolejki i puste potki w sklepach, z tym
ze po prostu wszedzie byla praca, mozna powiedzie¢ obowiazkowa
i naprawdg jesli chodzi o zywno$¢, mimo ze kolejki, to sig jadlo lepiej
niz teraz. Byly kartki, bylo wszystko, ale sta¢ bylo moich rodzicow,
bo wtedy bytam jeszcze jako dziecko, albo bylam panng i na mamy
utrzymaniu. I taka jest prawda, ze mamg bylo staé, zeby wysta¢ mnie
czy moja siostrg na obozy wakacyjne, zwiedzitam wigcej $wiata — jak
to si¢ mowi — wszystko byto refundowane w pracy.

Ja wspominam tamte czasy mito, nie odczuwato sie biedy, mama praco-
wata, tato pracowat i na czworo dzieci tez im wystarczylo. Tak ogolnie
co zauwazytam, miasto bylo czysciejsze, moze to Smieszne, ale taka jest
prawda (P/37/3).

5.1. Mit PRL-u

Wraz z obchodami rocznicy Sierpnia wracaja pytania, czy warto bylo podej-
mowac¢ trud walki o wolno$¢ i demokracje w pamigtnym czasie sierpniowych
wydarzen na wybrzezu. Wielu ludzi walczacych wtedy o realizacjg 21 postu-
latow uwaza dzisiaj, ze ideaty zostaly zaprzepaszczone. W podobnym tonie
wypowiadaja si¢ internauci pod przywolywanym juz w tej pracy artykutem:
Two decades on, the heroes of Gdansk are victims again [por. Boyes 2005]:

Stuchatem kiedy$ radiowej ,jedynki’ w nocy. Byla dyskusja ijeden z jej uczest-
nikéw powiedzial: Wszyscy chcieli obalenia komuny, to prawda, ale nikt im nie
powiedzial, Ze kapitalizm to bgdzie dobrobyt nie dla wszystkich, ze to beda zwol-
nienia masowe z pracy, wzrost wydajnosci... a oni mysleli, ze jak wywrdoca komu-
ng to... wejda do raju... dlatego tylu teraz sfrustrowanych, ale alternatywy nie ma
(antygiertych).

5 http: //wiadomosci.onet.pl/1,15,11,13906933,39257542,1759338,0,forum.html
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Nie mogg si¢ z tym zgodzi¢. W 1980 r. strajkujacy robotnicy w stoczniach i in-
nych zaktadach pracy pragngli solidarnosci zoltadkow, czyli likwidacji socjalnych
przywilejow biurokracji (partyjnej). Sprzyjali tez inteligenckim postulatom wolno$ci
stowa, sztuki. Demokracji zycia politycznego. Wérdd 21 postulatow z sierpnia 1980
r. nie bylo mowy o gospodarce wolnorynkowej (czyli kapitalistycznej). Przeciwnie,
chodzilo tam o socjalizm z ludzka twarza oraz o wolno$¢. Po zmianie ustroju w 1990
1. robotnicy polscy poczuli po raz pierwszy gorycz bezrobocia i zepchnigeia ich na
dot hierarchii spotecznej. Nie byli juz nawet ,robolami’ z czaséw PRL-u, tylko mi-
lionowymi bezrobotnymi. Smak zwycigstwa poznaly za to warstwy inteligenckie,
wzbogacone na nowym, stusznym ustroju kapitalistycznym (Janusz Bar).

Jak pisze Cezary Lazarewicz: ,,Gdanscy stoczniowcy sg jak marynarze
z Aurory. Obalili system, sa bohaterami, ale ledwo wiaza koniec z koncem
1 przypomina sig o nich gléwnie wtedy, gdy szykuje si¢ kolejna rocznica Sierp-
nia” [2005].

Ocena wydarzen, ktore daty poczatek wielkim przemianom, nie jest jedno-
znaczna. Jest ona uzalezniona od statusu osiagnigtego w PRL-u. Paradoksal-
nie, ci ktérzy przed rokiem 1989 negowali socjalizm, obecnie po nadejsciu ka-
pitalizmu staja si¢ jego apologetami. W badaniach CBOS-u na temat wptywu
,wydarzen sierpniowych” na zycie Polakow opinie roznity si¢ wsrod benefi-
cjentéw i ofiar transformacji. Wérdd beneficjentow 78% ankietowanych pozy-
tywnie ocenia dziatalno$¢ Solidarno$ci. W grupie przegranych o pozytywnym
wplywie Solidarnosci jest przekonanych 56% [por. Strzeszewski 2005]. Jak
widaé, ocena przesztosci, wydarzen, ktére w dalszej perspektywie doprowa-
dzity do przetomu ustrojowego, jest wyznaczana obecna sytuacja bytowa. Im
gorsze warunki materialne, wyzszy poziom deprywacji, tym czgsciej prze-
szto$¢, czyli okres realnego socjalizmu, jest oceniana pozytywnie. T¢sknota za
starymi dobrymi czasami, zwana nostalgia za socjalizmem, jest uznawana za
jeden ze wskaznikow traumy [por. Sztompka 2000; 2002].

Socjalizm wywotuje wsrdd wielu grup spolecznych skrajne oceny, ktore
rowniez ulegaja zmianom. Jak pokazuja wyniki badan, w 1988 roku wsrod
menadzerow, ekspertow i kierownikow panowala opinia, ze korzysci z socja-
lizmu przewyzszaly straty. W tym samym roku samodzielni, niewykwalifi-
kowani pracownicy fizyczni i rolnicy relatywnie najrzadziej wyrazali pozy-
tywne opinie o socjalizmie. Dziesig¢ lat poznej uktad tych klas spolecznych
ze wzgledu na stopien poparcia zmienit si¢ radykalnie. W 1998 roku grupy,
ktére najczegsciej popieraty socjalizm, objely takze rolnikéw i niewykwalifi-
kowanych pracownikow fizycznych, a wigc klasy z dotu hierarchii spoleczne;.
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Z kolei dawni apologeci socjalizmu obecnie stali si¢ jego najwigkszymi kryty-
kami [Stomczynski, Janicka 2005: 179].

Widzimy, Ze nastapita tutaj inwersja postaw. Byli ,,operatorzy” systemu za-
réwno wtedy, jak i obecnie dobrze sobie radza z rzeczywistoscia, afirmujac jej
zalety. Ludzie ci cechuja si¢ dobrym przystosowaniem do zmian. Z kolei pod-
stawowe klasy spoleczne zarowno wtedy, jak i obecnie kontestuja struktury
ustrojowe. O ile wtedy robotnicy i rolnicy uwazali, ze wystarczy zastapi¢ so-
cjalizm kapitalizmem i begdzie im sig zylo lepiej, o tyle obecnie gltosza prymat
socjalizmu nad kapitalizmem. System jest oceniany przez pryzmat warunkoéw
bytowych. A te, o czym $wiadcza wypowiedzi badanych, nie wszystkim si¢
poprawity, ba, niektdrzy zaczgli tracic, to, co do tej pory zdotali zgromadzic.

A ze mnie bylo sta¢ i mi sie chcialo pracowac z zong, tosSmy pobudowali po to, Zeby
sobie poprawic¢ warunki bytu. Sobie i im. I na tym wiasnie ta cata wyzszos¢ polega
(PRL—u) (P/67/10).

Szukajac wyjasnien nostalgii, mozna wskaza¢, ze wigkszo$¢ oceniajacych
tamte czasy kojarzy je z latami swojej mtodosci. Wtedy to ludzie byli aktyw-
nie wlaczeni w tryby socjalistycznej modernizacji. System tez zapewniat sta-
bilizacj¢ i bezpieczenstwo. Zreszta, jak podaje Grabowska [2004], zauwazone
tendencje sa trwatymi elementami pgknigcia polskiego spoteczenstwa. Widaé
to dobrze w badaniu elektoratow. Sentymentalng wierno§¢ wobec PRL-u od-
czuwaja nie tylko funkcjonariusze, ale i zwykli ludzie, ktérzy wtedy skorzy-
stali ze zbiorowego awansu i rozdawnictwa przywilejow, i teraz nie chca, ani
oni, ani ich dzieci, wstydzi¢ sig¢ tego. I ta grupa — okreslona raczej zyciorysem
niz miejscem w stratyfikacji spotecznej i wlasnymi przemys$leniami — glosuje
na szeroko rozumianych spadkobiercow PRL-u (z PSL i Samoobrona) i beg-
dzie to robila nadal. A dzisiejsze wybory i oceny nie musza by¢ zakorzenio-
ne w uformowanej trwale przez komunizm tozsamosci — po prostu poczucie
dzisiejszej przegranej kaze idealizowaé przesztos¢ przasna, znana, bezpieczna
i glosowac za tymi, ktorzy si¢ od niej nie odcinaja, nie potepiaja jej, nie wy-
szydzaja, sugeruja mozliwo$¢ powrotu. Do podobnych wnioskéw dochodzi
Miszalska [1996] stwierdzajac, Zze nostalgia wynika z obaw i Igku przed utrata
zdobytej w PRL-u pozycji i statusu spotecznego. Ponadto biorac pod uwagg to,
ze spoteczno$¢ wiejska cechuje zachowawczos¢ i orientacja przesziosciowa
[por. Dobrowolski 1966], nie nalezy si¢ dziwic¢, iz na Podkarpaciu, w regionie
zruralizowanym, sentyment do PRL-u bgdzie miat duzo zwolennikow.
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Skad si¢ bierze 6w mit ,,ztotej ery PRL-u?”” Poréwnania do czaséw przed-
wojennych 1wojennej zawieruchy stawiaja okres PRL-u w pozytywnym
swietle.

Wszyscy zostali ,,powotani” i przystapili do gry. Gry, w ktorej wszyscy czuli sig
kompetentni, wszyscy byli przekonani, ze dysponuja jakimis$ atutami i wszystkim
wydawalo sig, ze znaja reguly. [...] jezeli uznaé, ze zycie w PRL toczylo si¢ na
niby, to po roku 1989 ludzie zaczgli zderza¢ si¢ z rzeczywisto$cia [Giza-Poleszczuk
2004: 258].

Konfrontacja okazata si¢ bolesna. Wedhug Szpakowskiej, nowy ustrdj za-
sadniczo przemiescit ludzkie ambicje i lgki, a znoszac ucisk polityczny, uwol-
nit nadzieje nie do spetnienia. Nowa ekonomia pociagneta za soba niespoty-
kane wczesniej zréznicowanie majatkowe i wielu ludziom uswiadomita ich
mniej razace wezesniej ubdstwo [2003: 115]. Powstata sytuacja w znaczny
sposob musiata wplynac na obnizenie si¢ samopoczucia. Wszakze przez wiele
lat ludzie funkcjonowali w spoteczenstwie i nie otrzymywali zadnych nega-
tywnych sygnalow co do swoich kompetencji, a nawet cieszyli si¢ uznaniem
i szacunkiem [Giza-Poleszczuk 2004: 259].

Tgsknota, sentyment za czasami socjalizmu moze stanowi¢ formg zalu za
utraconym poczuciem wilasnej wartosci, za przemijaniem starych form zycia
spotecznego, za dawnymi symbolami, o czym pisza autorzy zbioru Nostalgia
[2002]. Innymi slowy, sa to echa tradycji, ktora zostaje z nowoczesnosci wy-
pierana. Nostalgia nie jest jednowymiarowa, obok aspektu ekonomicznego
pojawia si¢ rowniez aspekt kulturowy. Widaé¢ to w modzie na znaki firmowe
i produkty z dawnej epoki. Symbolizuje ona w tym przypadku raczej powrdt
do mtodosci, dziecinstwa niz ideologii tamtego ustroju. W ksiazce Michata
Witkowskiego [2006] Fototapeta, PRL jawi si¢ jako zyciowa forma gotowa,
pelna i dojrzata, bezpieczna. Po zmianie zostaje ona zburzona, pojawia sig nie-
pewnos¢ i ryzyko. Stefan Bratkowski zauwaza:

Kulturowa nostalgi¢ za PRL paradoksalnie buduje dzi$ to, co wtedy wydawato sig
przeklenstwem. Trwajacy latami bezruch, niezmienno$¢, powszechne poczucie, ze
tak jak jest, bedzie zawsze”. W dzisiejszym $wiecie, ktéry nieustannie si¢ zmienia
1 wciaz przynosi nowe wyzwania, jak opoka jawi sig tamta rzeczywisto$¢ marazmu,
ktorej reguly wystarczyto raz dobrze poznaé, by je opanowac na lata [Bratkowski
2005].
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5.2. Nostalgiczny obraz przesztosci na Podkarpaciu

Spoteczenstwo tradycyjne, ktore jest silnie zwigzane strukturalnie z minionym
systemem, moze objawia¢ syndrom traumatyczny, w ktorym nostalgia za
dawnym habitatem bedzie jednym z osiowych objawow traumy. Im wigksze
trudnosci z przystosowaniem si¢ do wolnego rynku i demokracji, tym wyzszy
poziom nostalgii za PRL-em.

Ponad potowa badanych (56,8%) uwaza, ze nalezalo zmienia¢ ustréj*®.
W tym odpowiedz ,,zdecydowanie warto” wybrato (17,1%), a ,,raczej warto”
(39,7 %). O tym, ze nie nalezalo zmienia¢ ustroju, przekonanych jest (24%).
Zdecydowanych przeciwnikow nowego ustroju jest 6,9%, a umiarkowanych
17,1%. Czgs¢ respondentow (19,3%) nie potrafi w tej kwestii zaja¢ stanowi-
ska. Mozna zatem powiedzie¢, ze w badanej zbiorowosci jedynie 1/4 to — jak
mawia Wnuk-Lipinski [2003] — ,,sieroty po PRL-u”, ktore nie radza sobie
W nowym systemie i sa zwroceni w strong przesztosci.

W celu okreslenia mechanizmoéw powstawania traumy zostanie przepro-
wadzona analiza korelacyjna. Mozna zatozy¢, ze o nostalgii beda decydowaty
przede wszystkim takie cechy jak stosunek do transformacji oraz wyposaze-
nie w czynniki uodparniajace (kapitaty) na traume zmian. Im wyzszy poziom
kapitatow iim lepsza ocena transformacji, tym mniejsza nostalgia za PRL-
em. Ogodlnie rzecz biorac, nostalgia bedzie wskazywac na klopoty z adaptacja
i brak odpornosci na szybkie i radykalne zmiany.

Pierwszym czynnikiem istotnie skorelowanym z sentymentem do PRL jest
ocena transformacji (r = 0,253). Im czgs$ciej respondent uznaje, ze skorzystat
na transformacji, tym cze$ciej uwaza, ze warto bylo zmienia¢ system. Wygra-
ni, co jest naturalne, sq zwolennikami nowej Polski, przegrani swoje dostatnie
zycie lokuja w socjalistycznym welfare state. Potwierdza to kolejny czynnik,
jakim jest indeks bogactwa (r = —0,245)%". Im wigcej dobr konsumpcyjnych

¢ Pytanie miato nastepujaca formute: ,,R0zne sa zdania na temat przemian spoteczno-ustro-
jowych w ostatniej dekadzie w Polsce. A jak Pan(i) uwaza, czy z perspektywy tych 13 lat prze-
mian warto bylo, czy tez nie warto zmienia¢ ustrdj w Polsce?”” Kodowano wedtug nastgpujacego
klucza: zdecydowanie warto — 1; raczej warto — 2; raczej nie warto — 3; zdecydowanie nie warto
—4; trudno powiedzie¢ — 5.

7 Na sporzadzony indeks sktadato si¢ posiadanie jedenastu dobr trwatego uzytku. Kuchenka
mikrofalowa, zmywarka do naczyn, magnetowid, telefon komorkowy, TV satelitarna, odtwarzacz
CD - wieza, komputer osobisty, kamera wideo, domek letniskowy — dziatka rekreacyjna, samo-
chdd osobowy, konto w banku. Warto$¢ $rednia posiadanych dobr wyniosta 4,1.
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posiada jednostka, tym czgsciej akceptuje ona wolny rynek. Nostalgi¢ do
,,starych czasow” odczuwaja przede wszystkim ci, ktoérzy maja niski standard
materialny. Oprocz wyposazeniu respondenta w dobra trwatego uzytku kolej-
nym elementem znaczaco zwiazanym z nostalgia za minionym systemem jest
poczucie bezradnos$ci (r = 0,242). Im wyzszy poziom obaw, niepewnosci, fata-
lizmu, tym czg¢sciej cztowiek teskni za minionym systemem.

Analogicznie jest z wyksztalceniem (r = —0,226). Im jest ono nizsze, tym
wigkszy sentyment do PRL-u. Osoby lepiej wyksztalcone wola zy¢ w obec-
nym systemie, wraz ze spadkiem wyksztatcenia rosnie odsetek zwolennikow
socjalizmu.

Kolejnym czynnikiem ksztattujacym stosunek do PRL jest subiektywna
ocena sytuacji materialnej (r = —0,215). Osoby, ktore swoja sytuacj¢ opisuja
jako zla lub bardzo zla, sa zwolennikami dawnych socjalistycznych czasow.
O nostalgii decyduje tez poziom kapitatu spotecznego (r = 0,211). Im wigcej
znajomosci, im mocniejsze wsparcie ze strony rodziny, znajomych, tym lepsza
ocena obecnych realiow ustrojowych i nizsza nostalgia.

Okazuje si¢ tez, ze poczucie kontroli nad zyciem ma istotne znaczenie
w wyjasnianiu sentymentu do PRL. Wiara we wlasne sity, w skutecznosé¢
wlasnych dziatan jest skorelowana z brakiem nostalgii za dawnym ustrojem (r
=—0,210). Brak tej cechy sprawia, Ze minione czasy sa oceniane pozytywnie.
Kolejnym elementem jest poczucie deprywacji (r = —0,199)%. Jednostki prze-
konane o swoim gorszym polozeniu materialnym w stosunku do sasiadow,
znajomych objawiaja inklinacj¢ sentymentalna. Inaczej jest z respondentami
uprzywilejowanymi, zdecydowanie odrzucajacymi stare czasy.

Uzupetnieniem syndromu zmiennych ekonomicznych jest tez dochod per
capita (r =—0,181). Im wyzszy dochdd, tym wyzszy poziom antypatii do po-
przedniego systemu. Nizszy dochod jest pozytywnie skorelowany z afirmacja
socjalizmu. Istotna statystycznie w prowadzanych analizach jest kolejna cecha
psychospoteczna, tj. poczucie bezradnosci systemowej (r = 0,152). Brak wiary
w reguly systemowe jest domena zwolennikéw PRLY. Respondenci pozbawie-

5% Prosze poréwna¢ materialny poziom swojego zycia i Pana(i) rodziny z tym, co ma wigk-
sz0$¢ rodzin w Pana(i) miejscowosci. Czy z poréwnania tego wynika, ze materialny standard zy-
cia Pana(i) i Pana(i) rodziny jest: znacznie gorszy niz przecigtnie — 1; gorszy 2; nieco gorszy — 3;
taki sam jak standard przecigtnej rodziny — 4; nieco lepszy niz przecigtnie — 5; lepszy — 6; duzo
lepszy niz przecigtnie — 7.

» Skala zostata skonstruowana z nastgpujacych twierdzen: bez odpowied-
nich znajomosci w zyciu do niczego si¢ nie dojdzie, aby osiagnaé sukces trze-
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ni tego balastu sa pozytywnie usposobieni do obecnych realiow ustrojowych.
Ponadto na sentyment do PRL ma jeszcze wplyw miejsce w strukturze spo-
tecznej. Jest to pozycja zawodowa respondenta (r = 0,143) oraz wyksztatcenie
jego ojca (r =-0,121)®. Sentyment, co tatwo bylto przewidzie¢, charakteryzu-
je przede wszystkim rencistow i emerytow, robotnikow, rolnikow, bezrobot-
nych — zatem tych wszystkich, ktorych miniony system otaczat opieka i darzyt
atencja, mowiac o klasie robotniczo-chlopskiej jako filarze socjalistycznego
panstwa. Brak nostalgii stwierdzono wérod wyzszej kadry kierowniczej, $red-
niego szczebla oraz uczniow i studentow. O wplywie miejsca w strukturze
spotecznej na sentyment do PRL $wiadczy tez pochodzenie spoleczne, ktore-
go wskaznikiem moze by¢ poziom wyksztatcenia ojca respondenta. Im nizsze
wyksztalcenie ojca, a zatem nizszy status rodziny pochodzenia, tym wigksza
nostalgia za PRL-em.

Na inklinacj¢ sentymentalna do PRL-u ma tez wptyw okres zamieszkania
w danej miejscowosci (r =-0,105)%". Mozna t¢ zmienng potraktowaé jako wy-
miar tradycjonalizmu i stwierdzié, ze tradycjonalizm jest zwigzany z nostalgia
za PRL-em. Im dtuzej kto$ zamieszkuje w danym miejscu, tym ma wigksze
ktopoty z adaptacja do zmiany spolecznej®®. Szczegélnie jest to widoczne
w starych spoteczno$ciach na Podkarpaciu, zatem ,,szok kulturowy”, jaki zo-
stal wywotany gwaltownymi zmianami, jest fagodzony mechanizmami regre-
sji, czyli checia powrotu do starych i utrwalonych wzorcoéw. Stad tradycjona-
lizm $cisle wiaze si¢ z nostalgia za minionymi czasami:

[...] ogranicza dostosowanie do zmieniajacej rzeczywistosci tozsamo$¢ uformowa-

na w warunkach kultury postfiguratywnej, gdzie zasadnicza rolg odgrywa tradycja,

uswigcona przeszto$¢, zwiazane z nig wartosci, normy i zasady. Ten konserwatyzm

ba przede wszystkim kombinowaé. Wspodtczynnik rzetelnosci Alfa Cronbacha
=0,657.

% Pytanie miato nastgpujaca formule: ,,Jaka jest Pana(i) sytuacja zawodowa? Klucz kodowy:
brak danych — 1; inteligencja, dyrektorzy, kadra kierownicza — 2; studenci i uczniowie — 3; gospo-
dynie domowe — 4; technicy i pracownicy administracyjno-biurowi — 5; pracownicy handlu i ustug
— 6; robotnicy wykwalifikowani — 7; robotnicy niewykwalifikowani — 8; prywatni przedsigbiorcy
—9; rolnicy i robotnicy rolni — 10; bezrobotni — 11; rencisci i emeryci — 12. Skala do pomiaru wy-
ksztatcenia ojca jest analogiczna do tej, jaka mierzono wyksztatcenie respondenta.

o1 Jak dlugo mieszka Pan(i) w tej miejscowosci? Kodowano w nastgpujacy sposob: od uro-
dzenia — 1; od wielu lat, ale urodzitem si¢ gdzie indziej — 2; od kilku lat, wczesniej mieszkatem
gdzie indziej — 3; od niedawna — 4.

2 Generalnie chodzi tutaj o mieszkancoéw matych miast i wsi. Wsrdéd mieszkancow Rzeszo-
wa i bylych miast wojewodzkich (Krosno, Przemysl, Tarnobrzeg) taka réznica nie wystepuje.
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zmniejsza mozliwo$¢ adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow zycia, jest charak-
terystyczny dla ludzi starszych, relatywnie stabo wyksztatconych, oséb zamieszku-
jacych tradycyjne $rodowiska wiejskie i matomiasteczkowe [Niedzwiedzki 2003:
38-39].

Z prowadzonych analiz wynika, ze zjawisko to ma wymiar ekonomiczno-
kulturowy. Mozna rzec, ze syndrom ,,raju utraconego” jest charakterystyczny
dla jednostek majacych problemy z przystosowaniem si¢ do wolnego rynku
i demokracji. Zatem mamy tutaj przegranych transformacji, ktorzy zaczgli tra-
ci¢ przywileje i stan posiadania w nowym systemie. Trauma jest obecna prze-
de wszystkim wsrod kategorii, ktore sa pozbawione kapitalow (ekonomiczny,
spoteczny, kulturowy, psychologiczny). Jak wida¢, tradycja, brak inklinacji
przedsigbiorczych, podmiotowych, odwagi, gotowosci do ryzyka, brak wia-
ry w reguly systemowe i poczucia kontroli nad zdarzeniami wptywaja nega-
tywnie na zdolno$ci adaptacyjne. Tym samym o zablokowaniu zdolno$ci do
tworczej autotransformacji moga zadecydowac deficyty mentalne czy tez oso-
bowosciowe. Widaé, ze cztowiek tradycyjny tgskni za minionym systemem,
ktory stwarzat odpowiedni habitat. Tym ludziom trudno bedzie przystosowac
si¢ do kapitalizmu i pokonaé traume. Raczej beda si¢ kierowac ku sitom, ktore
beda odwotywaty si¢ do gtéwnych ideatow minionego systemu.

Tabela 8. Korelaty nostalgii za PRL

Ocena transformacji 0,253
Indeks bogactwa -0,245
Skala bezradnosci psychologicznej 0,242
Wyksztalcenie respondenta -0,226
Opis sytuacji materialnej 0,215
Kapitat spoteczny 0,211
Skala poczucia kontroli nad zyciem 0,210
Poczucie deprywacji -0,199
Dochdd per capita 0,181
Skala bezradnosci systemowe;j 0,152
Sytuacja zawodowa 0,143
Wyksztalcenie ojca 0,121
Okres zamieszkania -0,105

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.
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Nieco wigcej $wiatla na prowadzone analizy rzuca material jako$ciowy.
Czytajac wypowiedzi badanych, jestesmy w stanie zrozumie¢ 6w nostalgiczny
obraz przesztosci, ktory niejednokrotnie jest po prostu zdecydowanie lepszym
okresem w zyciu respondentéw. Przeszlo$¢ dla nich byta z wielu wzgledow
lepsza niz terazniejszosc.

Szukajac odpowiedzi na pytanie, dlaczego utrzymuje si¢ sentyment do PRL-
u, nalezy kierowac si¢ imperatywem rozumienia i pozna¢ motywy oraz definicje
sytuacji samych respondentéw. Po pierwsze, respondenci mowia, ze zycie bylto
wtedy tatwiejsze. Centralne planowanie i mechanizmy biurokratyczne miaty
swoje zalety, o czym moéwi respondentka: Rodzice to co wyprodukowali, to mie-
li gdzie zaraz wszystko sprzedal, a my wyprodukujemy i nie mamy gdzie tego
sprzeda¢ za uczciwg cene, zeby z tego zy¢ — pomimo Unii (P/41/2). Jedni mogli
zarobi¢ na sprzedazy produktéw rolnych, inni mogli tatwiej sobie dorobi¢ wy-
konujac rézne rzeczy w ramach obowiazkdw pracowniczych, jak rdwniez robiac
tzw. fuchy. Oto co na ten temat méwi badany robotnik:

Przed 1989 rokiem wydaje mi sie, ze bylo tatwiej o pieniqdze, jak ktos naprawde
chcial. Widze to po swoich rodzicach, mdj tato pracowat na poczcie, a po pracy
czesto dorabiat sobie, robigc zdjecia jako fotograf amator, mama pomagata star-
szej sqsiadce, wydaje mi sie, Ze mimo wszystko byto tatwiej (P/37/3).

Sa tez tacy, ktorzy nostalgi¢ buduja na kanwie zdobytych wowczas sukce-
sow zawodowych:

Ja tamten ustréj wspominam raczej dobrze, mnie osobiscie nic zlego wtedy si¢ nie
dziato, nikt mnie nigdy nie szykanowat, zawsze bytam na swoim stanowisku szano-
wana, tak przez zarzqd spotdzielni, jak i przez klientow (P/63/6).

Dla kolejnego respondenta nawet wprowadzanie stanu wojennego nie byto
tragedia, ocenia tamten okres przez pryzmat grubosci portfela:

Dla mnie si¢ wspomina tylko, Ze stan wojenny byt bardzo dobry dla mnie. Ja mia-
tem wowczas tyle pieniedzy, bo i zarobitem, i praca byta, a w tych warunkach dzi-
siejszych to ja nie widze tu szans na terenie miasta Lubaczowa (P/60/8).

Nie po raz pierwszy widaé, ze w ocenie przemian oraz minionego ustro-
ju respondenci kieruja si¢ kryteriami ekonomicznymi. Zycie w PRL-u byto
dla nich o wiele tatwiejsze, szczegdlnie w sferze zawodowej, zdecydowanie
wigksze byly mozliwos$ci dla jednostek o niskich kompetencjach. Po drugie,
nie bylo tej niepewnosci i ryzyka, co obecnie. Mowi wprost o tym jedna z bez-
robotnych kobiet, pamigtajaca ,,stare dobre czasy™:
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Bo w latach tamtych, jezeli ja konczytam szkole, mature, to miatam ofert pracy
— no matura byta w rece i posztam do Urzedu Pracy jako dziewczyna — to miatam
w brod! Mogtam by¢ nauczycielkq, ksiegowq, sekretarkq — wszedzie! Trzeba byto
tylko dodawacé jakis kurs i wszystko, lub dwuletnie studium i wszedzie se moglam
zatatwié (P/41/2).

Dla przegranych, bo oni w gtdéwnej mierze sa autorami cytowanych wypo-
wiedzi, dawne czasy sa zwiazane z bezpieczenstwem spotecznym:

Czasy przed przemianami byty naprawde dla naszej rodziny duzo bardziej korzyst-
ne. Mielismy prace, ktora w kazdym miesiqcu dawala nam state regularne dochody,
nie byfo takich momentow, jak pozniej, ze zaktad pracy wstrzymywat nawet wyplaty
za niektore miesiqce. Byly to kwoty state, gwarantowane, wystarczaly na oplacenie
Swiadczen, na wyzywienie rodziny, mozna byto odtozy¢ troche pieniedzy, co stano-
wilo zabezpieczenie w razie jakichs naglych potrzeb. Dlatego tamten ustroj, lata
przed rokiem 89. uwazam za duzo lepsze (P/43/7).

Paternalizm i sfera zabezpieczen socjalnych jest osia, na ktorej opiera sig
nostalgia za PRL-em. Z jednej strony obowiazywalo pelne zatrudnienie, z dru-
giej zaktady produkcyjne nie tylko penity funkcje produkcyjne, ale przede
wszystkim byty dystrybutorem dobr i ustug od ,,kolyski po grob”. Z wielkim
rozrzewnieniem wspomina jeden z respondentéw swojaq mtodos¢é:

Pracowato dwoje i byta rodzina cztero- piecioosobowa, takie przewaznie wtedy
byly, to juz mozna bylo, cos cztowiek, no cos w tym zZyciu, jak chciat zrobic, to cos
zrobil. Bo kazdy, jak pracowal przy zaktadach... Zaktady pracy budowatly mieszka-
nia dla swoich pracownikéw, rozwijata sie spoldzielnia mieszkaniowa (P/67/10).

Przez nostalgi¢ przebija si¢ tgsknota za bezpieczenstwem, za habitatem,
jaki stworzyly socjalistyczne struktury. Polityka pelnego zatrudnienia, gdy
kazdy miat prace, dostawal wyptate na czas, otrzymywal szeroki kompleks
ushug socjalnych z zaktadu pracy, jest w obecnych realiach ryzyka i niepewno-
$ci bardzo atrakcyjna i staje si¢ ideatem dla wielu mieszkancow Podkarpacia.
Z prowadzonych analiz wynika, ze syndrom ,,raju utraconego” dotyka prze-
de wszystkim przegranych transformacji. Zamiast mys$lenia optymistycznego
i przysztosciowego pojawia si¢ zwrot w kierunku przesztosci. Taka sytuacja
moze zablokowa¢ motywacje proustrojowe i utrudnia¢ adaptacje do nowego
tadu, nie méwiac juz o sprostaniu wyzwaniom przyszlosci.

W wywiadach dostrzegamy pojawienie si¢ refleksji nad PRL-em wsrod
samych respondentow:
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Patrzqc z perspektywy ludzi, na przyktad starszych [...] no to dla nich tamte uwa-
runkowania, tamten czas byt lepszy. Byta opieka socjalna, bylo takie poczucie,
a poniewaz niewiele wymagali, nie mieli przed sobq horyzontow, ani nic, to im
wystarczato (W/52/27).

Nostalgia ludzi wynika z poczucia tego, Ze dawniej widzieli, gdzie lokowane byly
pieniqdze, naprawiato sie drogi, budowato nowe, w tej chwili tego nie widac [...]. Dla
miasta, ludzie tamte czasy wspominajq raczej lepiej, kto chcial pracowad, miaf prace,
a to jest podstawa w zZyciu, praca daje poczucie bezpieczenstwa (W/47/25).

Zwolennicy PRL-u maja zatem swoje racje i trudno si¢ im dziwié, ze tgsk-
nia do minionych czaséw. Warto pamigtaé, ze na Podkarpaciu czasy te zwiaza-
ne byly z postgpem cywilizacyjnym, jaki zapewnita socjalistyczna urbanizacja
i industrializacja. Wtedy tez wie$ podkarpacka z drewnianej przeksztalcita sig
w murowana [Malikowski 2000]. Ci, ktorzy obecnie zyja nostalgicznym obra-
zem przesziosci, naleza do grup relatywnie uprzywilejowanych w minionym
systemie. Sa to przede wszystkim chlopi i robotnicy oraz rencisci i emeryci.
Spadek statusu spotecznego, spadek materialnego poziomu zycia, widoczny
w badaniach, wywoluje frustracje, zal, nickiedy resentyment do obecnej wia-
dzy i panstwa [por. Palska 2002; Stomczynski, Janicka 2005], a jednym z jego
objawdw jest niska frekwencja wyborcza w wyborach parlamentarnych 2005
roku. Przy nizszych zarobkach, niskiej ocenie statusu ekonomicznego, stabym
wyposazeniu w dobra powszechnego uzytku, poczuciu deprywacji — naturalna
reakcja jest zwrot w kierunku przesztosci, szczegdlnie dla tych, ktérzy w mi-
nionych czasach nie byli nastawieni na wielorakie deprywacje.

Druga kwestia, na ktora nalezy zwroci¢ uwage, ma charakter kulturowy.
Biorac pod uwagg aspekt strukturalny, mozna powiedzie¢, ze tesknota za PRL-
em jest reakcja na zderzenie si¢ starego czlowieka ze Swiatem nowoczesnym.
Dla ludzi bez kapitatu spotecznego, o niskim cenzusie wyksztatcenia, zderze-
nie z nowoczesnos$cia jest bolesne. Wyposazenie mentalne, jakim dysponuja,
jest balastem, przeszkoda na drodze do pozytywnej adaptacji. Swiadcza o tym
cho¢by inklinacje antymodernizacyjne, do ktorych mozna zaliczy¢ wysoki po-
ziom anomii, bierno$¢, bezradno$¢, brak wiary w swoje sily, lek przed pode;j-
mowaniem ryzyka. Do tego dochodzi tradycjonalizm, fatalizm, wyuczona bez-
radnos¢. Jednostka o takim potencjale antymodernizacyjnym w konfrontacji
Z wyzwaniami nowoczesnosci traci rezon i jest bezbronna. Stad nie dziwi, ze
jedyna ze strategii adaptacyjnych jest regresja. Taka sytuacja ma obecnie miej-
sce. Dochodzi do niej, gdy nastgpuje zmiana nieznanego w znane, przyszto-
$ci w przesztos¢. Nie zawsze czlowiekowi wystarcza sil, czasem jest za staby,
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a czasem sytuacja zbyt trudna. Wowczas boi si¢ przysztosci, chce cofnac sie
do przesztosci lub przynajmniej zatrzymaé si¢ w czasie obecnym [Kepinski
1995: 14].

Nostalgia za PRL-em jest jednym z podstawowych objawow traumy wiel-
kiej zmiany. Wida¢, ze idealizacja miata nie tylko charakter od$wigtny, cha-
rakterystyczny dla rocznicy wydarzen sierpniowych. Ma ona rowniez wymiar
codzienny, ktory najlepiej przestawiaja wyniki badan reprezentacyjnych.

Mimo dlugiego okresu, ktory uptynat od daty rozmontowania starego
systemu, w spolecznym odbiorze, welfare state nadal jest niedoScignionym
wzorcem, idealem dla wielu mieszkancow kraju. Echa ,raju utraconego”
pobrzmiewaja w kolejnych edycjach badan socjologicznych. W badaniach
Diagnoza spoteczna 2003 prawie 3/4 badanych szczescie lokuje przed rokiem
1989, czyli w czasach PRL-u. Potwierdza te teze¢ rozktad odpowiedzi na ko-
lejne pytanie. W przeciwienstwie do oceny najszczgs§liwszego okresu w zyciu,
rozktad odpowiedzi na pytanie: ,kiedy zylo si¢ tatwiej — w PRL-u czy obec-
nie?” wykazuje utrzymywanie sig silnego efektu ztotego wieku: 50% wskazuje
na PRL, a tylko 11,5% na czas obecny [Czapinski 2004a: 93].

Na poparcie tej tezy warto przywota¢ badania CBOS-u, w ktorych 28%
badanych stwierdzilo, ze ustrdj socjalistyczny przyniost Polakom wigcej ko-
rzysci, 30% uznalo, iz przynidst tyle samo korzysci co strat, oraz taki sam od-
setek badanych skonstatowat, ze socjalizm przyniost wigcej strat. Nie potrafito
udzieli¢ odpowiedzi 13%. Zadziwiajace, ze mimo uptywu czasu od pierwsze-
go pomiaru (1994 r.) wielko$¢ wyspecyfikowanych grup nie ulega zmianie
[por. Pankowski 2004]. Podobne tendencje odnotowali w swoich badaniach
[por. Stomczynski, Janicka 2005]. Mozna by rzec, ze w tym wymiarze spo-
tecznej opinii mamy konstans. Trudno tez powiedzie¢, jak te wyniki nalezy
rozumie¢ — czy jako pozostatoSci orientacji homo sovieticus, czy moze jako
homo welfare state [por. Kozminski, Sztompka 2004], ktoéry rowniez wystgpu-
je w spolteczenstwach zachodnich.

5.3. Ktopoty z adaptacja

Nostalgiczny obraz przesztosci jest oznaka traumy wynikajaca z trudnosci
zwigzanych z przystosowaniem. Trudno okresli¢, jaki motyw ma tutaj naj-
wieksze znaczenie. Wydaje sie, ze racje ma Spiewak [2001a: 67] twierdzac,
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ze nostalgia nie wynika tylko z racji ideologicznych czy politycznych, lecz jej
zrodta tkwia w klimacie stosunkéw miedzyludzkich, takich jak prostota, ciepto
i zyczliwo$¢. Nowy system, nowe reguly awansu i sukcesu sa nie tyle lepsze czy
gorsze, ale sa po prostu inne, tak, ze trudno je polubié, nauczy¢ sig¢ ich, przysto-
sowac si¢ do nich. Innymi stowy, tamte czasy sa uosobieniem bezpiecznego ha-
bitatu, w ktorym zycie spoteczne byto dobrze zorganizowane, spokojne, przewi-
dywalne i stabilne. Najcenniejszg warto$cia byto bezpieczenstwo ekonomiczne.
Podkarpacki poeta Janusz Szuber w jednym z wywiadow mowi:

Wezesnie dowiedziatem sig, ze ,,to co dobre, bylo kiedys”. Byla w tym nie tyl-
ko nostalgia, lecz takze realia ekonomiczne. Rodziny inteligenckie stracity po II
wojnie swoja pozycj¢ spoleczna i dobra materialne. Nad terazniejszoscia ciazyla
idealizowana przesztos¢ [,,Nowiny” 28.02.2004].

Analogicznie jest w obecnych realiach z podstawowymi klasami spotecz-
nymi. Przeciez to gtownie robotnicy i rolnicy uwazaja, ze ,,to co dobre, byto
kiedys”, wykazujac podobne motywacje. Wnuk-Lipinski powiada, ze

[...] jedynie mniejszo$¢ od poczatku zdawata sobie sprawe, ze wigcej wolnosci

(zwlaszcza w sferze ekonomicznej) prawdopodobnie zwigkszy nierownosci spo-

teczne, ryzyko osobiste, a takze zwigkszy odpowiedzialno$¢ za przebieg wlasnego

zycia i skutki indywidualnych, niekiedy trudnych, wyboréw. Dla wielu fakt ten sta-
nowit nieprzyjemne odkrycie, ktére wywotato nostalgiczne wspomnienia, starych,

bezpiecznych czasow [2003: 55].

W tym przypadku nostalgia peini funkcj¢ wskaznika rezydudéw cztowieka
minionej epoki, ktore sa silnie zakorzenione w matych, nieformalnych gru-
pach, a zwtaszcza w tych gospodarstwach domowych, ktore nie sa zdolne do
przystosowania si¢ do nowych regul, zapewnienia §rodkéw utrzymania, regut
wynikajacych z gospodarki rynkowej [tamze].

Nostalgia za PRL-em moze tez by¢ silnie zwiazana z tym, co Marek Zi6t-
kowski nazwa pragmatyzacja $wiadomos$ci. Poswigcenie calej uwagi obronie
zagrozonej pozycji spotecznej, standardu zyciowego i socjalnego bezpieczen-
stwa nosi miano pragmatyzacji nierealistyczno-zyczeniowej, sprowadzajacej
si¢ do biernego oczekiwania badz bardziej aktywnego oczekiwania od wia-
dzy poprawy wilasnej sytuacji [Ziotkowski 2000: 132]. Wspominanie ,,ztotego
wieku” 1 stawianie minionego systemu jako wzoru do nasladowania, w ktorym
byly spelnione wszystkie obietnice egalitaryzmu, awansu spotecznego, moga
stanowi¢ jedna z form tego typu pragmatyzacji.
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Warto pamigta¢, ze w warunkach kryzyséow, zalaman spotecznych cze-
sto dochodzi do ,,rekonstrukcji przesztosci”. Jak zauwaza Sztompka, jest to
jedna z naszych narodowych cech. Chodzi gtéwnie o ,,akcent na przesztos¢”
(zwlaszcza w Polsce), szukanie pociechy i podtrzymania w przesztosci, pa-
trzenie na tradycjg, na okres przedwojenny, kiedy bylo lepiej — jak na historig
ku pokrzepieniu serc, w opozycji do ,,akcentu na przyszitos¢”, typowego dla
nowej formacji, jest jednym z syndromow ,kultury bloku” [por. Kozminski,
Sztompka 2004: 139]. W spoteczenstwach tradycyjnych zjawisko to pojawia
si¢ czgsto. W warunkach kryzyséw spoleczno-ekonomicznych inklinacje te
zostaja uruchomione. Historycy podaja, ze analogicznie wygladala sytuacja
po rozpadzie Austro-Wegier. Panstwa nie zdotaty si¢ upora¢ ani z problemami
spotecznymi, ani konfliktami narodowo$ciowymi, odziedziczonymi po mo-
narchii habsburskiej. Stawalo si¢ to szybko zrodtem nostalgii za dawnymi do-
brymi czasami monarchii, okresu wspotuczestnictwa w jej mocarstwowosci
1 poczuciu stabilizacji:

[...] w$wiadomosci spotecznej pamig¢ o Krolestwie Galicji i Lodomerii, kraju

koronnym c.k. monarchii, pozostala znacznie dtuzej, przeradzajac si¢ z czasem

w obraz coraz bardziej idealistycznej krainy harmonii i szczgscia, krainy zgodne-

go wspolzycia grup etnicznych, religijnych i spolecznych, z ktoéra niedoskonata

i skomplikowana wspotczesnos§é ledwo mogta si¢ rownac [Fras 2003: 276].

Obecnie mozemy powiedzie¢, ze cz¢§¢ grup spotecznych snuje podobne
idealizacje na temat PRL. Bo jak stwierdzit Domanski [2002], komunizm,
mimo swych wszystkich zasadniczych wad, okazuje si¢ dla ludzi systemem
bardziej przyjaznym, podczas gdy kapitalizm, mimo zalet, nie przekonat ich
do swojej wyzszos$ci. Zrozumiale jest zatem, ze nostalgia ro$nie z wiekiem,
gdyz coraz mniej czasu pozostaje ludziom na poznanie zalet kapitalizmu.
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KAPITAL ZAUFANIA NA PODKARPACIU

Rozmawiam z kim$, wydaje mi sie, Ze jest moim przyjacielem, a on za
chwile sie odwroci i bedzie wszystko robi¢, zeby wykopaé dotek pode
mnq. Widze po sqsiadach, po znajomych, ze kazdego cieszy, jak komus
Jjest gorzej niz jemu, takie teraz odnosze wrazenie, udaje, ze wspolczuje,
ale w duchu si¢ cieszy, ze ktos jest w gorszej sytuacji. Przynajmniej ja
przestatam wierzy¢ ludziom i mysle, Ze wiasnie te trudne czasy to zmie-
nity (P/37/3).

Jak mi telewizor bedzie ktamal, to zaniose go do kosciota, zeby sie wy-
spowiadat! Z grzechow!! Bo wciqz ktamie i kfamie!!! (P/60/8).

6.1. Zaufanie

,,Kiedy dokonuje si¢ szybka i radykalna zmiana spoleczna, przychodzaca nagle
i przypadkowo, bez wyraznego kierunku i dostrzegalnego sensu, bezpieczen-
stwo egzystencjalne zostaje podwazone i pojawia si¢ uogdlniona nieufnos¢”
[Sztompka 2002: 319]. W syndromie porewolucyjnym pojawit si¢ ponadto
,,dylemat miesiaca miodowego”. Szybko po pierwszym okresie transformacji
zamiast rado$ci i euforii pojawily si¢: poczucie zawodu, rezygnacji, relatywnej
deprywacji i anomii — w efekcie zawiedzionych wybujatych aspiracji i nadziei
[1992]. Jednym z objawow, jaki si¢ pojawil, byt kryzys moralnej wigzi. Na-
stapila erozja zaufania i doszto do atrofii wigzi moralnej [1999; 2000a]. Sta-
o sig to dlatego, ze nagtemu poszerzeniu ulegta sfera niepewnosci, ryzyka
i zagrozen. Pojawil si¢ tez kryzys lojalnosci — podejrzliwo$¢, rozpowszech-
niony cynizm, zanik hamulcow ograniczajacych egoizm. Pojawila si¢ zatem
kultura manipulacji. Podwazono takze stabilno$¢ egzystencjalna, zagrozony
zostat status spoteczny, wzrosta konkurencja w walce o przetrwanie, co dopro-
wadzilo do defensywnej izolacji jednostek, ignorowania intereséw innych, in-
dyferentyzmu wobec ich probleméw zyciowych, kryzysu solidarnosci [1999].
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Brak zaufania mozna zatem potraktowac jako nastgpny symptom traumy
wielkiej zmiany. Jak zauwaza Miszalska

Dominujaca dzi§ w Polsce filozofia spoteczna wynika z przekonania, ze $wiat jest
,.2ra o sumie zerowe;j”, stad wzajemna wrogos¢, nieufnos¢, dopatrywanie si¢ ztych
intencji, resentymenty oraz intensyfikacja wigzi negatywnych, typu obronnego, op-
artych na definicji wroga.

[...] jest to efekt wzrostu konkurencyjnosci w zyciu spotecznym i zwigzanego
z tym poczucia zagrozenia i frustracji ekonomicznej; inni cz$ciej sa dla nas kon-
kurentami w walce o pozadane dobra — zabieraja nam prace, stanowiska, pieniadze
— a nie partnerami, ktérym si¢ ufa i z ktorymi chce si¢ wspolnie rozwiazywac prob-
lemy [Miszalska 2002: 173].

Przejécie do nowoczesnosci wywotuje zmiang dotychczasowych relacji.

Zerwane zostaja migdzyludzkie wigzi wspdlnego zamieszkania, podobienstwa et-
nicznego, religijnego badz klasowego: jednostki staja si¢ osamotnione i sag wyko-
rzystywane. Na poziomie osobowosci, psychiki, utrata poczucia wspdlnoty oznacza
pogorszenie sig jakosci zycia, rodzi frustracje i cierpienie. Na poziomie politycz-
nym oznacza, ze ludzie, jako zobojgtniata, ujednolicona i zalezna masa, pozostaja
na tasce bezosobowych biurokracji i rzadow [Sztompka 2005: 87].

Brak zaufania jest zwiazany z glebokimi przeksztatceniami spolecznymi.
Na te zwiazki wskazuja badania migdzynarodowe odnoszace si¢ do zaufania
[Inglehart 1997; Inglehart, Welzel 2005]. W spoleczenstwach o dominacji
warto$ci postmaterialistycznych przewaza tolerancja, zaufanie, partycypacja
w zyciu publicznym. W spoleczenstwach materialistycznych za§ dominuja
wartosci sprzyjajace przetrwaniu. Nie ma tutaj miejsca na solidarno$¢ i szero-
ka wspdlnotg. W warunkach ograniczonych dobr dominuje amoralny familizm
[por. Tarkowska, Tarkowski 1990], czy brudne wspolnoty [por. Podgorecki
1995]. Brak zaufania staje si¢ symptomatyczny w momentach gwattownych
zmian spolecznych, w ktérych pojawia si¢ chaos aksjonormatywny i anomia
[por. Durkheim 1964].

Zaufanie jest jednym ze sktadnikow kapitatu spotecznego, o ktorym pisat
Putnam [1995]. Dzigki zaufaniu, respektowaniu norm i powiazan, spoteczen-
stwa moga zwigkszy¢ sprawnos¢ dziatania, co wida¢ na przyktadzie badan
prowadzonych przez niego we Wtloszech. Regiony dobrze rozwinigte pod
wzgledem ekonomicznym mialy wyzszy poziom kapitatu spotecznego niz te
w gorszej sytuacji ekonomiczne;.

O istotnym wktadzie zaufania na rzecz rozwoju spoteczno-ekonomicznego
pisat rowniez Francis Fukuyama. Dla niego dobrobyt danego kraju i zdolno$¢



Rozdziat VI. Kapitat zaufania na Podkarpaciu 201

do rywalizacji sa uwarunkowane jedna dominujaca cecha kulturowa: pozio-
mem zaufania [Fukuyama 1997: 17]. Sukces przemian zalezy wigc od pozio-
mu zaufania. Przy jego deficycie nigdy nie da si¢ zwienczy¢ budowy nowej,
demokratycznej struktury. Powstaje sprzgzenie zwrotne: zmiana — kultury cy-
nizmu — regres spoteczno-ekonomiczny.

Wedlug Fukuyamy [1997], kryzys zaufania manifestuje si¢ wyraznym
wzrostem przestgpczosci i przemocy, rozpadem struktury rodziny, upadkiem
wielu posrednich instytucji spotecznych (wigzi migdzysasiedzkich, kosciotow,
zwiazkow, klubow, organizacji dobroczynnych) czy wreszcie wyraznie od-
czuwanym wsrod Amerykanow brakiem wspdlnoty warto$ci i poczucia wigzi
spotecznej z otoczeniem. Niewatpliwie brak zaufania nie tworzy sprzyjajace-
go klimatu dla spotecznego rozwoju, raczej jest on oznaka regresu. W spote-
czenstwie gwaltownej zmiany istnieje wiele powodéw wyraznego obnizenia
si¢ zaufania. ,,Zaufanie i nieufno$¢ to swoiste zaktady na temat przysztych,
niepewnych dziatan innych ludzi” [Sztompka 2002: 310]. Wiara w uczciwosc,
racjonalno$¢ ludzkich zachowan ulatwia podejmowanie decyzji oraz spotecz-
ne funkcjonowanie jednostkom i grupom spolecznym. Zaufanie moze mieé
kilka wymiaréow [Sztompka 2000a; 2002], np. zaufanie osobiste, zaufanie
pozycyjne, zaufanie komercyjne, zaufanie technologiczne, instytucjonalne
i systemowe. W warunkach gwalttownych zmian, kiedy maja one charakter
traumatogenny, dochodzi do atrofii zaufania. Pojawiaja si¢ kultury cynizmu,
brakuje lojalnosci i — wlasnie zaufania. Na poziomie behawioralnym zostaje
ostabione zaufanie osobiste oraz instytucjonalne.

6.2. Atrofia wiezi miedzyludzkich

Atrofia wigzi spolecznych, podejrzliwo$¢, nieufnosé, przypisywanie innym
nizszych motywow, doszukiwanie si¢ wszechobecnych spiskow — to prze-
jawy kultury cynizmu, z ktéra mamy do czynienia podczas wielkiej zmiany
[Sztompka 1999; 2000a]. Nie nalezy tez zapomina¢, ze lata socjalistycznej
hodowli i uogdlnione poczucie nieufnosci warstwy chlopskiej tworza trwate
strukturalne podtoze [Podgorecki 1995], na ktéorym nabudowuja sig refleksy
kulturowe, przejawiajace sig¢ niskim zaufaniem do wiadzy i obywateli. Pierw-
szym elementem zaufania, ktéry zostal poddany operacjonalizacji, jest za-
ufanie osobiste. Wiara w drugiego cztowieka, w jego pomoc, zyczliwos¢ jest



202 Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

wrazliwym elementem, ktory moze swiadczy¢ o kryzysie wigzi moralnej. Te
troski sa widoczne w wypowiedziach respondentéw. Zeby jeden na drugiego
tak wilkiem nie patrzyl. Na to wszystko si¢ przeklada zaufanie, na zaufanie
Jjeden do drugiego. Na wiare... jeden w drugiego (S/50/17).

Wraz z pozytywna ocena socjalizmu, utrata statusu i trudno$ciami adap-
tacyjnymi mieszkancow Podkarpacia narasta takze patologia wigzi moralnej
i uwydatnia si¢ zjawisko amoralnego familizmu. Szczeg6lnie tutaj, w regionie,
w ktorym sa mocne uktady rodzinno-krewniacze, koncentracja na swoich ego-
istycznych interesach jest widoczna. Przetom systemowy jest traktowany jako
przetom w kondycji moralnej spoleczenstwa przez samych respondentow. Py-
tany o to, czy ma zaufanie do rodziny, jeden z respondentéw odpowiada: O ja
mam, jak to si¢ mowi, dobrze z daleka na obrazku, na zdjeciu. Niby jest ta rodzi-
na, ale dobrze, jak to z daleka od rodziny (P/60/8). Rodzina nie jest czym§ wy-
jatkowym, w obrebie grupy pierwotnej rowniez dochodzi do atrofii wigzi spo-
tecznej. O pogarszaniu sig relacji migdzyludzkich moéwi kolejny respondent:

Bezspornie nie, dzis nie mozna ludziom wierzy¢, to co powiem moze brzmi strasznie,
ale na pewno nie dzis, mozna byto ludziom wierzy¢ 10-20 lat temu. Wtedy stowo
to bylo stowo, dzisiaj to nic nie znaczy [....] Cze$¢ ludzi si¢ wlasnie wybita, zdobyta
te pieniqdze, a zyjqc poprzednio w ustroju, ze wszystko byto przez firanki dostepne
i widzialne, ze ktos sobie kupit lepszy samochod albo dwa w rodzinie, to wytworzyta
sie forma zawisci i to powoduje, ze jeden na drugiego patrzy nieprzychylnie, nawet
przez pryzmat pewnej wrogosci. Ja tak to odczuwam, ludzie zaczynajq sie zamykaé
w coraz mniejszych kregach, sqdze, ze w ciqgu najblizszych 10 lat to bedzie tylko
krag rodzinny. Dawniej cztowiek szedt do kogos bez zZadnych oporow, teraz bez za-
powiedzenia sie nie ma mowy, zZeby kogos odwiedzi¢. Tutaj sq to pewne rzeczy cywi-
lizacyjne, plus forma tej okropnej zazdrosci, ze sie komus nie udato, spowodowata
to, ze ludzie bardzo sie podzielili, jezeli ktoS juz utrzymuje jakiekolwiek kontakty,
to ucieka w swoje najblizsze srodowisko czy intelektualne, czy materialne, ja nie
obnosze sie z tym, co mam i to tez niektorym wydaje sie dziwne, bo jak sie komus
udato to powinien to pokazywac, odbierane to jest tez jako wade (W/47/25).

Pytany osobnik implicite méwi o kryzysie zaufania wérod mieszkancow
Podkarpacia. Przejawy tego kryzysu wida¢ w stosunkach interpersonalnych.
Dysponujemy hipotezami, ktére staraja si¢ wyjasni¢ spadek zaufania wsrod
mieszkancow regionu. Stowa wypowiedziane przez respondenta wskazuja na
mechanizmy, o ktorych pisali przedstawiciele psychoanalizy kulturalistycznej
[por. Fromm 1996; Horney 1992]. Konkurencja i rywalizacja o dobra wol-
norynkowe prowadza do postawy, ktdra znawcy zachodniej kultury nazwali
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,,przeciw ludziom”. W tych warunkach pojawia si¢ wrogo$¢ i prymitywny in-
dywidualizm [por. Kozielecki 2004]. Drugim elementem, ktory si¢ zaznacza,
jest bezinteresowna zawis¢, czyli wielki zapas niechgci cztowieka do cztowie-
ka [Wankowicz 1991]. Sami respondenci moéwia o tym zjawisku, wskazujac
na jego wystepowanie: Obecnie, to powiem pani szczerze, ludzie sq nie za
bardzo jeden do drugiego. Raczej zgryzliwi wiecej sq (P/60/8). Brak sympa-
tii i wrogos¢, czy tez egocentryzm, to symptomy, ktére zaczynaja zastgpowac
dawne relacje oparte na lojalnoéci, altruizmie i sympatii. Znane sa tez bada-
nym zrodla tego stanu rzeczy. Jeden z pytanych, méwiac o braku zaufania i pa-
roksyzmie kultur cynizmu, twierdzi, ze u ich zrodet lezy frustracja, relatywna
deprywacja i zawiedzione nadzieje:

Przez ten czas nagromadzito sie w ludziach duzo takiej zlosci, nienawisci nawet. Spo-
wodowane jest to spadkiem poziomu Zycia spolecznego, borykaniem sie z rzeczywi-
stosciq tych biednych prostych ludzi, podatnikow, ktorzy muszq oddaé swoje pieniq-
dze dla tych, ktorzy tym panstwem kierujq. I to jest niedoceniane!!! (S/41/16).

Ludzie nie do$¢, ze cigzko pracuja, to jeszcze czuja si¢ wykorzystywani
przez panstwo. Taka sytuacja rodzi niechgé¢ i wrogos¢ do wiadzy. O konse-
kwencjach takiej postawy mowit Sztompka:

Rzadzacy, nie mogac liczy¢ na lojalno$¢ obywateli, musza stawia¢ na kazdym
rogu policjanta i bez przerwy pilnowaé obywateli. A rzadzeni z kolei, pozbawieni
ztudzen co do szlachetnych intencji wladzy, staraja si¢ tylko w miar¢ moznosci
ja przechytrzy¢ i wykiwacé. Ta gra jest niestychanie spolecznie kosztowna i traca
W niej wszyscy [2005a].

Nikt na nieufnos$ci nie zyskuje, prowadzi ona do podniesienia kosztow
funkcjonowania systemu spotecznego, co w znaczny sposob utrudnia rozwdj
danego spoleczenstwa.

W rywalizacji o rozne dobra i interesy dochodzi do wzajemnych animozji,
pogorszenia sig relacji miedzyludzkich. Sukces jednych jest traktowany przez
innych jako porazka. Pojawia si¢ model stosunkoéw spotecznych opartych na
grze o sumie zerowej. Pewien respondent, pracujacy poza regionem, opowiada
o zawisci 1 zazdro$ci, ktore sig¢ pojawity wsrod sasiadow po tym, jak mu si¢
zacz¢lo powodzi¢ w pracy:

Jak przyjechatem po dwoch latach, jak bytem na kontrakcie, to na przyktad ci ludzie,

co tutaj z nimi mieszkam, tam u mnie, to oni mi zaczeli zazdroscic. Do zony niektorzy

zaczeli si¢ tam bakac, dzien dobry nie mowié i tam. Co oni mogq mi zazdroscic,

przeciez jak ja to sobie sam wywalczylem, przeciez to nikt mi nie pomogt (S/41/16).
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Sukces i powodzenie innych rodzi zazdro$¢, o czym pisal juz Eklezjasta
w Starym Testamencie: ,,zobaczylem tez, ze wszelki trud i wszelkie powodze-
nie w pracy rodzi u blizniego zazdro$¢” [Koh. 4,4]. W matych spotecznosciach
wszelkie odstgpstwa od sredniej sa doskonale widoczne i zapewne mamy tu-
taj do czynienia z przejawami zawistnego egalitaryzmu [por. Marody 1987].
Widocznie narzekanie peini funkcjg¢ obronna i chroni przed zawiscia otocze-
nia. Jesli bedzie si¢ moéwié, ze nie wiedzie si¢ w pracy, ze malo si¢ zarabia
itd., to wtedy dopasujemy si¢ do kultury narzekania i nie narazimy na szwank
naszych stosunkow z najblizszym otoczeniem [por. Dolinski 2005]. W prze-
ciwnym przypadku, w sytuacji sukcesu, powodzenia zyciowego mozemy si¢
narazi¢ na zazdrosne spojrzenia, ostracyzm i resentyment podszyty zawiscia.
O tym, zZe tezy te maja empiryczne odniesienia w badanej spotecznosci, moéwi
jeden z respondentow, ktéremu udato si¢ odnies¢ sukces i poznaé to zjawisko
na wiasnej skorze:

Drzieje sie chyba tak dlatego, ze jest to przejaw typowego egoizmu, troche zazdro-
Sci, to jest taka mieszanka, nie wiem, czy to naszej mentalnosci, u nas jest tak, ze
zazdroscimy komus, jezeli mu si¢ cos uda [...]. W tym wszystkim jest troszke obtudy,
to taka bomba, mieszanina nas wszystkich, tak dziwnie troche, ale tak jest w Zyciu
(W/47/25).

W warunkach przejscia od spoteczenstwa tradycyjnego do nowoczesnego
dochodzi do atrofii wigzi migdzyludzkich i atomizacji spotecznej. Proces ten
znany jest juz od czaso6w narodzin socjologii. Obecnie w matych lokalnych
wspolnotach rowniez dochodzi do przemiany w charakterze wigzi spotecznej
— od opartej na pokrewienstwie wspolnocie sasiedzkiej do opartej na podo-
bienistwie wartosci, stylu zycia, osobowosci, statusie. Na temat przemian rela-
cji tak mowi sottys podkarpackiej wsi:

a pochodze w koncu ze srodowiska wiejskiego i wiem, tam byta jakas taka solidar-

nos¢, nie z nazwy, tak jak teraz, bo zwiqzek zawodowy, nie — solidarnos¢ miedzy-

ludzka. Jak sie komus stata krzywda, krzywda wyrzqdzona przez los, przez warunki
zewnetrzne, pozar, ktos tam, pioruny itd., itd., nieszczescie losowe, ludzie, sqsiedzi

pomagali. Teraz tego nie ma ani tam, ani tu (P/67/10).

Zamykanie si¢ we wlasnych kregach rodzinnych, indywidualizacja — to
zjawiska, z jakimi si¢ obecnie spotykaja mieszkancy regionu. Dawne wspo6l-
noty ulegaja rozktadowi. Nie jest to dziwne — juz Ferdynand Tonnies zauwa-
zyt konsekwencje przeobrazenia Gemeinschaft w Gesellschaft. Spoteczenstwo
nowoczesne, zurbanizowane i zindustrializowane — prowadzi do zatomizowa-
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nia wspodlnot, wytwarza masy zyjace na wlasna reke, ztozone z egoistycznych,
kierujacych si¢ interesowna kalkulacja, samotnych jednostek [por. Tonnies
1988]. Dobra ilustracja omawianego zjawiska jest nast¢pujaca wypowiedz:

Przemiany w ludziach bardzo duzo zmienily w mentalnosci, pieniqdz stal si¢ naj-
wazniejszy, przyjazn, taka kolezenska, wynika z formy robienia jakiegos interesu,
czyli w znajomosci musi by¢ jakis interes, a w innych przypadkach nie ma czasu
na spotkania. Tutaj sie to zmienito, dawniej taka przyjazn nie byta spowodowana
pieniqdzem, tylko normalng ludzkq zyczliwosciq, mozna bylo liczy¢ naprawde na
pomoc, gdyby sie cos stato, a w tym uktadzie mozna domniemad, ale obawiam sie,
ze raczej nie bardzo mozna liczy¢, ze te pomoc si¢ uzyska (W/47/25).

Jak widaé¢, stosunki migdzyludzkie zostaty zinstrumentalizowane. Za Zi6t-
kowskim [2005] mozemy powiedzie¢, Ze nastepuje ich utowarowienie. Zani-
kaja dawne formy stosunkow spotecznych, ktore byty obecne we wspodlnotach.
Na ten temat mowi kolejny respondent:

Zresztq teraz to tak sie juz zrobito, Ze tak si¢ mato ludzie odwiedzajq, tak chwile
stanq¢ o, pogadac. Dawniej to przeciez jedni do drugich sie chodzilo i jakos ina-
czej bylo, a teraz osobno, kazdy sobie. Nie ma takich juz spotkan, odwiedzania si¢
nawzajem, juz to zanika pomatu, jeszcze tam raz na jakis czas, ale teraz to juz tak
kazdy sobie (P/40/4).

Pogon za kariera i pieniadzem uderza w migdzyludzkie relacje. Dzisiejsi
mieszkancy regionu cenig swoj czas, nie jest on juz marnowany, stad starannie
wybiera si¢ wizyty, szczegolnie wsrod osob aktywnych zawodowo. Przy inten-
syfikacji wspotczesnych interakcji zawodowych, kolezenskich ludzie szukaja
spokojnej przystani, gdzie moga cho¢ na chwilg odpoczac od zgietku codzien-
nych spotkan, rozméw, kontaktow. Zanikaja bliskie rodzinne spotkania, na
ktérych budowat si¢ duch wspdlnoty. Obecnie

kazdy jakos tak zasklepia si¢ swoim Srodowisku, czy ma rodzine bliskq, czy cos i na
tym si¢ sprawa konczy. Nie ma tego, tak jak przedtem |...]. Nawet jak byly imieni-
ny, to tutaj caty pokoj byto ludzi, przyjaciele, znajomi, rodzina. Teraz nikt nie robi
imienin [...] (P/67/10).

Nie tylko nastapity zmiany w relacjach migdzyludzkich w obrgbie rodziny
i wspolnot lokalnych, ale pogorszyty sig tez stosunki mi¢dzyludzkie w zakta-
dach pracy. Niekorzystna sytuacja na rynku pracy i zagrozenie bezrobociem
wywohuja spadek zaufania, wzajemne uprzedzenia. Oto co moéwi na ten temat
jeden z badanych:

205
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W zaktadach jest taka walka, nie ma tam skruputow, jeden drugiego by tego... Jezeli
stanq przed takq sytuacjq, ze bedq zwolnienia, to juz jeden na drugiego... Nie ma
takiej wspolnoty, ze pracujemy razem. Krytyki, obmawianie, zresztq to jest naszq
wadq narodowq, zZe tam potrafimy kazdego sprowadzié, nawet najlepszego czto-
wieka, to mu sie szuka, zeby cos mu tam przylepi¢ i ta atmosfera nie jest zdrowa.
Nigdzie chyba nie jest zdrowa. Dawniej wydaje mi sig, ze wigksza byla ta wiez
miedzyludzka w zaktadach, razem to jednak byto to poczucie wspolnoty, mimo ze
teraz sie tez i organizuje integracyjne imprezy, ale to jednak nie wiqze tak ludzi. Na
co dzien w tej pracy nie jest tak wesoto (W/47/26).

Ograniczona liczba dobr dziata destrukcyjnie na wzajemne zaufanie, wy-
musza wrogo$¢ i nieche¢ do drugiego czlowieka. Dostrzegaja to sami badani:

Na pewno cos sie w ludziach zmienito, my tu w naszej pracy tego nie odczuwamy,
ale w wiekszych zaktadach, gdzie ludzi zwalniajq, to jest takie , podgryzanie”, je-
den na drugiego donosi, sprawdza, dla mnie to jest takie ohydne, jezeli doniesie do
szefa na kolege, to co, jemu przez to bedzie lepiej? (S/54/14).

W warunkach redukcji miejsc pracy, w sytuacji zagrozenia utraty pracy
pojawiaja si¢ patologiczne reakcje: donosicielstwo, lizusostwo. Kazdy po-
tencjalny kolega jest rywalem, ktory moze pozbawi¢ mnie stanowiska, stad
nalezy by¢ ostroznym i zawczasu przypusci¢ atak na pozycje wroga. Wydaje
si¢, ze w mys$l tej zasady postepuje wielu pracownikoéw zaktadow szczegolnie
zagrozonych zwolnieniami.

Nie ma réwniez zaufania w biznesie do partneréw. Rosna obawy, aby nie
pas¢ ofiara oszustwa. Jest duzo cwaniactwa, aby tylko jeden drugiego mogl
nabraé na cos, juz nie chce mowié stowo rolowanie, ale to by pasowato powie-
dziec, zeby kogos wyrolowac (P/67/10). Szczegblnie w interesach obowiazuje
zasada ograniczonego zaufania: Dzisiaj jestem bardzo ostrozna w tej sferze, bo
ludzie potrafiq by¢ naprawde okrutni, wykorzystujq kazdq sytuacje, jaka im sie
tylko nadarzy i no potem ten, ktory zaufa, cierpi, no tak jak my w naszym przy-
padku (S/37/11). Trudno by¢ ufnym, jesli zostato si¢ wielokrotnie oszukanym.
Prowadzacy firmy maja ograniczone zaufanie do swoich wspolnikow. Gdzie
wchodza w gre pieniadze, nie ma zadnych sentymentow:

Jezeli sq firmy, ktore majq kilku wspaolnikéw, to oni tez nie do konca sobie ufajq,
znam to z opowiadan ludzi, ktorzy zawiedli sie teraz nawet na dawnych przyjaz-
niach. Moim zdaniem, w dawnych czasach zaufanie do ludzi, ktorzy prowadzili ra-
zem wspolne interesy byto duzo wieksze niz w tej chwili (S/37/11).
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Waznym elementem, ktérego brakuje, a ktory jest nieodzowny w harmo-
nijnym funkcjonowaniu spoteczenstwa, jest wzajemna zyczliwos¢. Od wig-
zi migdzyludzkich duzo zalezy i na ten fakt zwraca uwagg jedna z badanych:
Powinny by¢ dobre stosunki miedzyludzkie — jak nie bedzie jeden drugiego
wspieral, tylko bedzie szukal korzysé od tamtego, to na pewno tak nie dojdzie
do niczego (P/60/80).

Brak zaufania jest destrukcyjny dla gospodarki, obniza zdolno$ci rozwo-
jowe spoteczenstwa. Putnam stwierdza, ze ,,wzajemna nieufno$¢, pionowe
zaleznosci, wyzysk, izolacja i nietad, przestgpczos$¢ i zacofanie wzmacnialy
si¢ wzajemnie” [1995: 284]. Z kolei Ziotkowski uwaza, ze ,,polskie zycie poli-
tyczne, gospodarcze i spoteczne, zaréwno w stosunkach wertykalnych migdzy
wladza a obywatelem, jak i w stosunkach horyzontalnych migdzy poszcze-
gblnymi ‘szeregowymi’ obywatelami, ptaci olbrzymie i chyba ciagle rosnace
koszty transakcyjne, wynikajace z uogélnionego braku zaufania” [2005: 201].

Na podstawie analizy jakoSciowej mozemy wyroznic kilka osi, na ktorych
doszto do obnizenia zaufania. Po pierwsze, sa to relacje migdzyludzkie — do-
chodzi w nich do atrofii wigzi spolecznych, nastgpuje atomizacja i prymitywny
indywidualizm [por. Obuchowski 2000]. Po drugie, pogarszajace si¢ warunki
materialne, podziaty na wygranych i przegranych wywotuja zawi$¢ i wrogos¢.
Podobne zjawiska zaobserwowata M. Halamska w osiedlach popegeerow-
skich, gdzie zr6znicowanie na tle majatkowym przyczynito si¢ do wzrostu
konfliktow, zawisci, wzajemnej wrogosci [za: Tarkowska 2000c: 153]. O po-
czuciu obcosci, niezyczliwosci, obojgtnosci ze strony sasiadow opowiadali tez
miejscy respondenci w badaniach nad bieda [Tarkowska 2000c: 153].

Zjawiska te moga by¢ wywotane postepujacymi przemianami moderniza-
cyjnymi. Relatywna deprywacja moze mie¢ ponadto znaczny wpltyw na gene-
rowanie wrogos$ci. Zardbwno w badaniach realizowanych na Podkarpaciu, jak
tez w badaniach Tarkowskiej [2000] respondenci uwazaja, ze dawniej, czyli
przed 1989 rokiem, poziom zaufania byt zdecydowanie wyzszy. Wystepowata
wigksza solidarnos¢, lojalnos¢, stosunki byty oparte na wzajemnej sympatii.

Mozna przyjac zatozenie, ze jednostki, zyjac w ,,raju utraconym”, rowniez
odnosza to do tego wymiaru. Kiedy$ panowata zyczliwos$¢, wspotpraca i har-
monia migdzy ludzmi. Zdaniem respondentow, w dawnych czasach panowata
,,zlota era”.



208 Trauma wielkiej zmiany na Podkarpaciu

6.3. Zaufanie osobowe

Probe wyjasnienia tego fenomenu przeprowadzimy odwotujac si¢ do badan
ilo§ciowych. Pytajac w 2002 roku mieszkancow Podkarpacia o opini¢ na te-
mat zyczliwosci przed zmiang systemowa i po niej, prawie 3/4 respondentow
(66,2%) stwierdzilo, ze przed zmiana 1989 roku ludzie byli bardziej zyczliwi
niz obecnie. Tylko (5,5%) pytanych stwierdzito, ze obecnie ludzie sa bardziej
zyczliwi. Z tym, ze kiedys, jak tez obecnie, byli tak samo obojetni, zgodzito
si¢ 17,6%. Niewielka czgs¢ (10,7%) nie potrafita odpowiedzie¢ na postawione
pytanie®,

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow uwaza, ze klimat relacji migdzyludz-
kich byt zdecydowanie lepszy w tamtych czasach. Jesli wzia¢ pod uwagg fakt,
ze panowal wtedy prymitywny egalitaryzm, ktory zaszczepiat rodzaj instynktu
przeciwko nadzwyczajnym osiagnigciom, nadmiernym zyskom, wyjatkowym
sukcesom [por. Sztompka 2005: 232], to mozna przypuszczaé, ze tamte struktu-
ry w mniejszym stopniu generowaly wrogos¢ i zawis¢. By¢ moze jest to tylko
mechanizm obronny, ktory w czasie obecnego kryzysu zaufania jest uruchamia-
ny i (tak jak w przypadku innych cech) pojawia si¢ syndrom raju utraconego.

Pogarszanie si¢ stosunkdéw migdzyludzkich jest wedlug respondentow
trwatym elementem nowego tadu. Niewielka grupka badanych zauwazyla,
ze te relacje si¢ poprawily. Raczej wigcej jest tych, ktorzy utracili zaufanie
w zyczliwo$¢ innych lub w ogéle nigdy go nie zywili. Mamy tu antynomi¢
wiary w ,,dobry $wiat”, czyli typowy objaw nieufnosci.

Najmocniejszy zwiazek wykazuje wiek — im starszy respondent, tym
czgsciej twierdzi, ze obecnie zmniejszyla si¢ zyczliwo$¢ migdzy ludzmi (r =
—0,119). Podobnie jest z ocena transformacji, im cz¢sciej kto§ uwaza, ze sko-
rzystat na zmianach, tym wyzszy poziom zaufania (r = —0,105).

Mozna zatozy¢, ze problemy z przystosowaniem maja swoje odzwiercied-
lenie w braku zaufania. Innymi stowy, brak zaufania jest elementem traumy.
Jednostki starsze, o nizszym wyksztalceniu, zle oceniajace sytuacje¢ ekono-
miczna, uwazajace, ze stracity na zmianach, sa zwolennikami tezy, ze kiedy$
relacje miedzyludzkie byly zdecydowanie przyjazniejsze. Jesli brakuje czyn-

6 Jak Pan(i) sadzi, czy przed 1989 rokiem ludzie w Pana(i) miejscowosci byli bardziej, czy
mniej zyczliwi? Pytanie zakodowano wedtug nastgpujacego klucza: bardziej zyczliwi niz obec-
nie — 1; mniej zyczliwi niz obecnie — 2; byli tak samo oboj¢tni dawniej jak i obecnie — 3; trudno
powiedzie¢ — 4.
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nikow uodparniajacych (kapital ekonomiczny, kulturowy, psychologiczny),
jesli zmiana jest definiowana w kategoriach straty, wowczas pojawiaja si¢
symptomy traumy. Jednym z nich jest brak zaufania i sentyment do minionego
ustroju, w ktorym ci osobnicy byli zdecydowanie lepiej przystosowani.

Doktadnej operacjonalizacji zaufanie osobowe zostalo poddane w kolej-
nej edycji sondazu (w 2003 roku)*. Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow
(86,3%) uwaza, ze w dzisiejszych czasach mozna liczy¢ tylko na siebie. Widaé
tu jak w soczewce, ze dochodzi do atrofii solidarnosci i egotyzacji relacji mig-
dzyludzkich. Nastgpnie o tym, ze kontakty migdzyludzkie opieraja si¢ na walce
i rywalizacji, jest przekonana prawie potowa badanych (43,8%). Mozna zatozyc¢,
ze wyznawcy tezy homo homini lupus sa pod wplywem traumy nowoczesno-
$ci. Polowa badanej zbiorowosci twierdzi, ze ludzie zycza innym jak najlepiej
(46,6%). Te dane oznaczalyby, ze potowa respondentéw jest przekonana, iz lu-
dzie nie zycza innym jak najlepiej, co §wiadczytoby o tym, ze zawis¢ i wrogosé
sa wpisane w stosunki migdzyludzkie w czasach przemian. O tym, Ze ludzie sa
sktonni pomaga¢ innym w zyciowych trudnosciach, przekonanych jest (58,1%).
Niemniej okoto 40% twierdzi, ze jest odwrotnie (zob. tabela 9).

Otrzymane wyniki wskazuja na patologi¢ wigzi moralnej. Zamiast zaufa-
nia, lojalnosci i solidarnosci pojawiaja si¢ kultury cynizmu, kultury manipula-
cjii kultury obojetnosci. W warunkach silnej konkurencji i rywalizacji pojawia
si¢ defensywna izolacja jednostek 1 obojgtnosc, ktorej przejawem sa poglady,

Tabela 9. Rozktad odpowiedzi na skali zaufania osobowego (w %)

. . Zdecydowanie Tak | Zdecydowanie Nie |, . .

Twierdzenia . .. Nie wiem
+ Raczej tak + Raczej nie

Ludzie zycza innym jak najlepiej 46,6 49,5 3,9
w d'21s%ej szych czasach mozna liczy¢ tylko 86,3 133 04
na siebie
I'_uc!zw sktonni sq pqmagac innym w ich 58.1 382 37
zyciowych trudno$ciach
K(?ntalfty cziowwl@ z 1nn'ym1‘ F)pleraja( sig 58 50,4 5.8
glownie na walce i rywalizacji

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003 r.

% Do pomiaru zaufania osobowego wykorzystano skale sktadajaca sie z czterech pozycji.
Kazdy item przybierat wartosci od 1 do 5: zdecydowanie tak — 1; raczej tak — 2; raczej nie — 3;
zdecydowanie nie — 4; nie wiem — 0. Wspotczynnik rzetelnosci Alfa Cronbacha = 0,700.
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ze ludzie nie sa sklonni innym pomagaé. Analogicznie jest z powszechnym
przekonaniem o egoizmie, wrogosci panujacej w relacjach migdzyludzkich.
Nie inaczej jest tez z atrofig solidarno$ci — jej symptomy sa widoczne w bada-
nej zbiorowosci.

Potwierdzeniem proliferacji kultur cynizmu sa wyniki badan Diagnoza
spoleczna 2003, gdzie na pytanie: ,,czy wigkszosci ludziom mozna ufa¢?” az
79,7% odpowiedziato, ze ostroznos$ci nigdy nie za wiele, 11% stwierdzito, ze
wigkszo$ci ludziom mozna ufa¢, a 9,3% nie miato na ten temat zdania [por.
Czapinski 2004a]. Podobne wyniki uzyskano podczas badan PGSS. Z od-
powiedzia, ze mozna ludziom ufa¢, zgodzito si¢ 10,4% badanych, z tym, ze
ostroznosci nigdy nie za wiele — 88,8% [por. Cichomski i in. 2002].

Z badan Europejskiego Sondazu Spotecznego [por. ESS 2002] wynika,
ze odsetek zaufania do innych ludzi w Polsce wynosi 19%. Jest to najnizszy
wynik wérod wszystkich badanych krajow europejskich. Jestesmy spoteczen-
stwem bardzo nieufnym. Cierpimy na deficyt kapitalu zaufania, co moze spra-
wié, ze zostana zablokowane mechanizmy rozwoju spotecznej tkanki.

Jednakze nie jest tak, Zze wszyscy objawiaja brak zaufania. Jest ono uzalez-
nione od kapitatow (czynnikéw uodparniajacych na traumg). Jesli jednostka
posiada kapitaty, wowczas traktuje zmiany jako szanse (pozytywnie si¢ przy-
stosowuje) i cechuje ja zaufanie. W celu skumulowania informacji stworzono
skalg zaufania osobistego®. Tak sporzadzona skala zostata poddana analizie
korelacyjnej, dzigki ktorej mozna bedzie si¢ dowiedzie¢, w jakich kategoriach
skumulowane jest zaufanie, a w jakich wystepuja deficyty zaufania.

Tabela 10. Korelaty zaufania osobowego

Kapitat spoteczny 0,213
Opis sytuacji materialnej 0,144
Ocena sytuacji materialnej w ostatnim roku 0,134
Dochdd per capita 0,126
Zadowolenie z zycia 0,125
Ocena transformacji 0,101

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003 r.

% Przed przystapieniem do analizy wszystkie itemy skali zostaly dodane (wcze$niej zostaty
odwrécone konce skali w dwoch twierdzeniach, tak by nastapita zgodno$¢ wszystkich okreslen).
Maksymalna warto$¢ zaufania wyniosta 16, minimalna 4. Tak przygotowana skala zaufania zosta-
ta poddana analizie korelacyjnej (r Pearsona) ze zmiennymi niezaleznymi.
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Najmocniejszy zwiazek zaufania zaobserwowano w przypadku kapitatu
spotecznego (r = 0,213). Zalezno$¢ jest pozytywna: im wigkszy kapitat spo-
teczny, wigcej powiazan z innymi osobami, im wigksze wsparcie ze strony
rodziny, znajomych, tym wyzszy poziom zaufania osobistego. Zatem potwier-
dza sig teza, ze zaufanie jest sktadnikiem kapitatu spotecznego [por. Fukuyama
1997; Putnam 1995]. Uczestnictwo w szerszych wspdlnotach, jak si¢ wydaje,
jest stymulatorem kultury zaufania. Zreszta moze tu dziata¢ sprzgzenie zwrot-
ne — zaufanie powoduje zwrot w kierunku innych, a przebywanie w grupie
podnosi poziom zaufania.

Drugim czynnikiem skorelowanym z zaufaniem jest subiektywna ocena
warunkow zycia (r = 0,144). Im wyzszy poziom zycia, tym wigksze zaufanie.
Analogicznie jest z dwoma pozostatymi wskaznikami potozenia ekonomicz-
nego. Zarowno ocena kondycji ekonomicznej gospodarstwa (r = 0,134), jak
tez dochdd per capita (r = 0,126) sa skorelowane z poziomem zaufania®. Pie-
niadze maja istotny wptyw na wi¢z moralna, prawdopodobnie pozwalaja czué
si¢ bezpieczniej oraz daja poczucie wygranej, co w konsekwencji przektada
si¢ na ,,wiar¢ w ludzi”. Odwrotnie jest z jednostkami o gorszym statusie mate-
rialnym — frustracja wynikajaca z niemoznosci konsumowania jest wyrazana
niskim zaufaniem. Za ten stan probuje si¢ najpewniej kogo$§ obwinié, najczes-
ciej jest nim uogolniony Inny, szczegdlnie wtedy, kiedy wyznaje si¢ opcje ,,gry
0 sumie zerowe;j”.

Jak pokazuja wyniki badan, zaufanie jest $ci§le powiazane z dobrostanem
psychologicznym (r = 0,125)”. Osoby o wysokim dobrostanie maja wyzszy
poziom zaufania. Mozna zatem to zjawisko zinterpretowa¢ w kategoriach ja-
kos$ci zycia. Im jest ona wyzsza, tym wigkszy optymizm, a co za tym idzie
— wiara w dobry $wiat i pozytywne przystosowanie do zmiany. Potwierdze-
niem tej tezy jest kolejna zalezno§¢ — ocena przemian (r = 0,101). Im czgsciej
kto$§ skorzystat na zmianach, tym wyzszy jest poziom zaufania. Pozytywne
przystosowanie, jak widac, jest istotnie zwiazane z kapitalem spotecznym.
By¢ moze zaufanie sprzyja ekspansji w spoleczna przestrzen, a takie dzialanie
jest podstawa pozytywnej adaptacji. Ponadto, jesli jednostka wkomponuje si¢

% Tre§¢ pytania: ,,Jaka byla Pana(i) sytuacja materialna w ostatnim roku? Klucz kodowy:
brak odpowiedzi — 0; lepsza niz dwa lata temu — 1; taka sama jak dwa lata temu — 2; gorsza niz
dwa lata temu — 3; nie potrafig tego okresli¢ — 4.

7 Tre$¢ Pytania: ,,Gdyby mial(a) Pan(i) oceni¢ swoje zycie, to ogdlnie rzecz biorac, jest
Pan(i): brak odpowiedzi — 0; bardzo zadowolony — 1; raczej zadowolony — 2; raczej niezadowolo-
ny — 3; bardzo niezadowolony — 4; trudno powiedzie¢ — 5.
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w panujace struktury, wowczas zaufanie wzrasta. Nie bedzie jednak nowego
cztowieka bez zaufania do nowego tadu. Afirmacja sytemu i jego struktur jest
podstawowym elementem dokonczenia transformacji.

Mozna skonstatowac, ze zostat tutaj przedstawiony katalog podmiotowych
czynnikdéw kultury zaufania [Sztompka 2002: 320]. Z jednej strony sa to rysy
osobowosciowe, takie jak wysokie aspiracje, aktywizm, optymizm, orientacja
ku przyszlosci, afirmacja sukcesu. Do drugiej wiazki zasobow kapitalowych
naleza takze: wyksztalcenie, majatek, kontakty i znajomosci, oparcie w rodzi-
nie, stan zdrowia, religijno$¢, bogactwo duchowe.

Prowadzone badania potwierdzaja stawiane hipotezy. Do gtéwnych czyn-
nikow zaufania na Podkarpaciu naleza kapitat spoteczny i kapital finansowy.
Umiejgtno$¢ adaptacji rowniez jest zwigzana z zaufaniem. Wymienione zaso-
by stanowia polis¢ na wypadek czasu ryzyka i niepewnosci. Rowniez te pra-
widlowosci zaobserwowano w badaniach PGSS. Im czg$ciej jednostki zali-
czaja si¢ do wygranych transformacji, tym objawiaja wyzszy poziom zaufania
(r=0,112). Drugim czynnikiem jest zadowolenie z zycia — wyzszy dobrostan
wzmacnia poziom zaufania (r = 0,140) [Cichomski i in. 2002]. Wiara w dobry
$wiat jest elementem kapitatu psychologicznego i pozwala zaréwno na podej-
mowanie ryzyka, jak tez dodaje sit i otuchy w podejmowanych dziataniach.

6.4. Zaufanie instytucjonalne

Obok zaufania osobistego mamy takze zaufanie instytucjonalne. Daje nam ono
uzupelnienie wiedzy na temat jednego z osiowych symptomow traumy. Przy
analizie zaufania nie nalezy zapominac¢, ze w okresie naglych i gwattownych
zmian dochodzi do anomii. Nastgpuje atrofia wigzi moralne;j:

Naglemu poszerzeniu ulega sfera niepewnosci, ryzyka, zagrozen, zwigksza sig
nieprzejrzystos¢ struktur i organizacji, pojawia si¢ anomia normatywna, chaotycz-
nos$¢ i niespojnosé regulacji dawnych i nowych. Wszystko to podwaza poczucie
bezpieczenstwa egzystencjalnego, porzadku spotecznego, a w efekcie rodzi kryzys
zaufania, zaré6wno horyzontalnego — do innych, jak i wertykalnego — do instytucji
publicznych, prowadzac do kultury cynizmu [Sztompka 1999: 272-273].

W czasach afer, skandali korupcyjnych zaréwno w samorzadach, jak ina
samych szczytach wtadzy, trudno jest budowa¢ klimat zaufania i zada¢ od jed-
nostek obywatelskiego zaangazowania, gdy $wiadectwo dawane przez poli-
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tykow jest bardzo zte. Stad nie dziwi powszechne oburzenie i zniechgcenie
wsérod badanych. Dla jednego z respondentéw obecna sytuacja wyglada na-
stepujaco:
Dzis mamy Polske kolesiow, uktadow, nie ma mozliwosci rozwoju, to jest wszystko
z poplecznictwa, rodzina, ciotki itp. Powinny by¢ np. w duZych firmach czytelne

formy konkursow na wyzsze stanowiska [...] u nas wszystko, co dobre, musi zosta¢
zepsute, bo bylo za dobre, za czytelne, za sprawiedliwe (W/47/25).

Brak zaufania ma wiele wymiaréw i wystepuje w réznorakich obszarach.
Niestety ,,czarny” obraz sfery publicznej jest dzisiaj dominujacy. Wsrod ba-
danych panuje przekonanie, ze wigkszo$¢ instytucji nie zastuguje na zaufanie.
Brak zaufania instytucjalnego dobrze widaé¢ w badaniach ilo$ciowych: na skali
od jeden do pigciu, $rednia wystawianych ocen nie przekroczyta czterech®®
(zob. tabela 11).

Z badan wynika, ze najnizszym zaufaniem wsrod respondentdw cieszy si¢
Regionalna Kasa Chorych (2,46), a najwyzszym zaufaniem jest obdarzone
Polskie Radio Rzeszow (3,81). Najwyzszy poziom zaufania instytucjonalnego
maja media panstwowe. Respondenci uwazaja, ze radio, telewizja i prasa sa
wiarygodnymi zrodtami informacji. Media tworzace ,,czwarta wladzg” w kra-
ju, w regionie maja poza tym od wladzy prawowitej zdecydowanie wyzsze za-
ufanie. By¢ moze ujawnianie informacji na temat nieprawidtowosci, patologii
funkcjonowania wtadzy rodzi w spoleczenstwie poczucie zaufania, ze media
pisza prawdg i sa po stronie szarego cztowieka.

Nastgpna instytucja obdarzona zaufaniem jest Kosciol. Z jednej strony,
religijno$¢, konserwatyzm, dominacja starych wspoélnot, autorytet Koscio-
la sprzyjaja budowaniu zaufania. Z drugiej, nie odnotowano wigkszych afer
z udziatlem Koéciota, co nie narazito tej instytucji na szwank. Ksi¢za w lokal-
nych wspolnotach sa czgsto liderami i animatorami spoteczno-kulturowymi,
i ciesza si¢ wysokim zaufaniem. Ko$ciotowi niejako z urzedu przystuguje za-
ufanie wiernych, biorac pod uwage petnione przezen funkcje.

Lokalna wladza wykonawcza cieszy si¢ nizszym zaufaniem niz Kos$ciol,
ale pozycja ta nie odbiega zbytnio od zajmowanej przez Koscidt. Mozna rzec,

% Skala zaufania sktadata sie z nastepujacych pozycji: zdecydowanie zastuguje na zaufanie
— 5; raczej zashuguja na zaufanie — 4; ani zashuguja, ani nie zastuguja na zaufanie — 3; raczej nie za-
shuguja na zaufanie — 2; zdecydowanie nie zashuguja na zaufanie —1; nie wiem — 0. W tabeli zostaty
uszeregowane instytucje ze wzgledu na zaufanie za pomoca $redniej. Odchylenie standardowe
wskazuje na rozproszenie ocen wokot $redniej. Im jego warto$¢ wyzsza, tym wigksze wystepuja
roznice migdzy respondentami w wystawianych ocenach.
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Tabela 11. Zaufanie instytucjonalne

Instytucje Srednie Odchylenie standardowe
Polskie Radio Rzeszoéw 3,81 0,752
Telewizja Rzeszow 3,75 0,765
Prasa regionalna 3,73 0,821
Kosciot 3,71 1,045
Prezydent miasta (burmistrz, wojt) 3,63 1,040
Prywatne stacje radiowe 3,60 0,863
Banki polskie 3,54 0,966
Miesigczniki regionalne 3,54 0,839
Pracodawcy panstwowi 3,38 1,033
Rada gminy 3,38 0,982
Wojewoda 3,32 0,893
Starosta powiatu 3,26 0,954
Rada powiatu 3,23 0,919
Telekomunikacja Polska S.A. 3,18 1,136
Marszatek wojewodztwa 3,17 0,894
Urzad Skarbowy 3,08 1,159
Sejmik wojewodzki 3,06 0,994
Banki prywatne 2,93 1,118
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych 2,85 1,194
Pracodawcy prywatni 2,55 1,222
Regionalna Kasa Chorych 2,46 1,316

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003 r.

ze wladza lokalna jest oceniana nader wysoko w sytuacji, gdy ,,w tle” mamy
wiele afer i skandali korupcyjnych. Inaczej jest z wladza panstwows, ta jest
oceniana najnizej, i to w wigkszosci sondazy dotyczacych zaufania po roku
1989. Nader wysokie zaufanie do burmistrza moze wynika¢ z bezposredniej
jego znajomosci. Im lepiej cos$ czy kogos$ znamy, tym wigksza wzbudza sym-
patig, wigc osobista znajomo$¢ burmistrza, prezydenta, wojta moze skutkowac
pozytywnie w zakresie zaufania.

Nieco nizej niz media panstwowe czy publiczne znajduje si¢ prywatne
radio. Niezalezne, ale jednak podlegajace prywatnemu kapitalowi, co moze
nieco rzutowaé na wiarygodno$¢ i zaufanie. Kolejne pozycje sa zajmowane
przez zaktady i instytucje panstwowe. Te jawia si¢ jako bardziej wiarygodne
niz prywatne. By¢ moze pami¢¢ o minionych porzadkach panujacych w za-
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ktadach socjalistycznych, a takze nienajlepszy wizerunek prywatnego biznesu,
ktory ma niekiedy formy dziewigtnastowiecznego krwiozerczego kapitalizmu
tworza ramy, w ktorych sektor panstwowy zawsze bedzie wyzej oceniany niz
prywatny®. Jak powiedziat pewien respondent:

Ten, co ma, to jeszcze chce! Ale nie da temu, co nizej jest, temu stabszemu. Nie
chciatbym do historii siegal, ale jest to powiedzenie historyczne — jest to wyzysk
cztowieka przez czlowieka po prostu (P/60/8).

Nastgpnie w hierarchii zaufania zajmuja miejsce wladze lokalne — woje-
woda, rada gminy oraz wladze powiatowe. By¢ moze w zwiazku z tym, ze sa
to byty kolektywne, zaufanie spada i jest ono nizsze niz w przypadku samego
burmistrza czy prezydenta. Ponadto, jak pokazaty inne badania, zaufanie byto
wprost proporcjonalne do odlegtosci lokalnej instytucji od miejsca zamieszka-
nia respondenta [Dlugosz 2006]7°.

Niskim zaufaniem na Podkarpaciu obdarzona jest wtadza samorzadowa sku-
piona wokot sejmiku wojewodzkiego. Lokalny ,,sejm” jest postrzegany w ka-
tegoriach ,.karuzeli ze stanowiskami”. Dziatanie sejmiku jest wedlug respon-
dentéw ciemna karta samorzadow i przypomina niechlubne czasy warcholstwa,
anarchii, braku odpowiedzialnoS$ci za panstwo, tutaj — mala ojczyzng.

W obszarach niskiego zaufania znajduja si¢ instytucje, ktére maja na swo-
im koncie wiele nieprawidlowosci i zaniedban, jak tez narazaja swoimi dzia-
taniami mieszkancow na stres, niepewnosci, duze koszty. Sa to migdzy inny-
mi dostawcy potaczen telefonicznych, tacy jak TPSA, ktorzy stosuja wysokie
ceny za swoje ustugi, a i czgsto zdarzaja im si¢ nieprawidtowosci w naliczaniu
opfat, taryf. Rowniez niskim zaufaniem sa obdarzone prywatne banki i praco-
dawcy, co moze wynika¢ z niecheci do kapitalizmu i kapitalistow, ktorzy sa
obwiniani za zta sytuacj¢ gospodarcza regionu, zte traktowanie pracownikow
i rabunkowa gospodarke. W spoteczenstwie powstaje tez przekonanie, ze for-
tuny powstaly z naruszeniem prawa, w sposob nieuczciwy.

Nie inaczej jest z panstwowymi instytucjami, ktore raczej kojarza sig re-
spondentom z uciemi¢zeniem i sankcjami, np. Urzad Skarbowy, ktory z racji

% Nader interesujace jest to, ze mlodziez badana w jednym z powiatow Podkarpacia ma naj-
gorszy stosunek do przedsigbiorcow (najczgsciej uzywa okreslenia ,,wyzyskiwacz”) oraz zdecy-
dowanie przeklada pracg w panstwowym zaktadzie (22%) nad pracg w prywatnym (13%) [por.
Dtugosz 2005].

0 Respondenci poproszeni przed wyborami samorzadowymi w 2002 r. 0 oceng instytucji naj-
wyzej ocenili Urzad Gminy, nieco gorzej Starostwo Powiatowe, a najnizej Urzad Marszatkowski
w Rzeszowie.
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sprawowanej funkcji bedzie si¢ kojarzyt negatywnie. W powszechnej opinii
wystepuje taki poglad, Ze nie dos¢, ze cztowiek niewiele zarabia, to jeszcze tak
wiele zabiera US. Urzad jest raczej kojarzony z organami rzadowymi, odpo-
wiedzialnymi za zly stan panstwa.

Po reformach niewiele lepiej zostaty ocenione ZUS i RKCh. Z jednej stro-
ny, afery zwiazane z ludzmi ekipy rzadzacej zarowno w ZUS, jak tez w Kasie
Chorych moga rzutowaé na niska wiarygodnos$¢ tych instytucji. Z drugiej
strony, nienajlepsze funkcjonowanie wymienionych struktur, ciagle ktopoty
w stuzbie zdrowia odbijaja si¢ na kondycji pacjenta, ktéry ma racjonalne po-
wody do niezadowolenia i krytyki. ZUS w spolecznym odbiorze jest odpowie-
dzialny za niskie renty, utrudnianie prowadzenia dziatalnosci gospodarcze;j,
wysokie sktadki. Przy tych wszystkich okoliczno$ciach trudno jest oczekiwaé
zaufania do tych instytucji.

Uzyskane obserwacje zostaly potwierdzone w PGSS, w ktérym hierarchia
zaufania wyglada podobnie. Najwigkszym zaufaniem cieszy si¢ wedtug ba-
danych Polakéw Kosciot katolicki, pdzniej szkolnictwo wyzsze, pracodawcy
panstwowi, wojsko, media, policja. Najnizszym zaufaniem Polacy obdarzaja
pracodawcow prywatnych, rzad, Senat, Sejm oraz zwiazki zawodowe [por.
Cichomski i in. 2002].

Nastgpnie zapytano o korelaty zaufania instytucjonalnego. Tutaj, podobnie
jak w przypadku badania zaufania osobowego, zostal przygotowany indeks
zaufania, ktory poddano analizie korelacyjnej”. Najmocniej skorelowany jest
z indeksem zaufania instytucjonalnego jego drugi wymiar, zwany zaufaniem
osobistym (r = 0,160). Jest to zgodne z koncepcja zaufania Sztompki [2000a;
2002], gdzie jest ono traktowane jako kategoria wielowymiarowa. Jesli kto$
posiada kapital zaufania, wowczas wykazuje zardéwno inklinacje zaufania in-
stytucjonalnego, jak tez osobistego.

Kolejnym komponentem majacym zwiazek z poziomem zaufania jest reli-
gijnos¢ (r=0,145)7. Im jest ona wyzsza, mierzona samoidentyfikacja na temat
wiary, tym wyzszy poziom zaufania. Podobnie jest z kapitatami, jakie posia-
daja respondenci. Kapitat ekonomiczny jest tutaj istotny: im lepsza sytuacja

I Wszystkie pozycje skali zostaty dodane i dzigki temu uzyskano syntetyczny wskaznik za-
ufania instytucjonalnego. Maksymalna warto$¢ zaufania wynosita 105, a minimalna 21.

2 Pytanie miato formutg: A jak Pan(i) okreslit(a)by swoj stosunek do religii? Klucz kodowy:
brak odpowiedzi — 0; wierzacy i praktykujacy — 1; wierzacy, ale niepraktykujacy — 2; mam watpli-
wosci, waham si¢ — 3; jestem niewierzacy, ale praktykuj¢ — 4; niewierzacy, niepraktykujacy — 5;
odmowa odpowiedzi — 6.
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Tabela 12. Korelaty zaufania instytucjonalnego

Skala zaufania osobistego 0,160
Religijnos¢ 0,145
Opis sytuacji materialnej 0,120
Kapitat spoteczny 0,122
Ocena transformacji 0,116

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003 r.

materialna, tym wyzszy poziom zaufania (r = 0,120). Analogicznie jest z ka-
pitalem spotecznym — okazuje sig, Ze sieci znajomosci, powiazan z rodzing
i znajomymi s istotne i przyczyniaja si¢ do podnoszenia poziomu zaufania (r
=0,122).

Analogicznie jak w przypadku zaufania osobistego, stosunek do trans-
formacji jest skorelowany z poziomem zaufania instytucjonalnego. Wygrani,
czyli ci, ktorzy na zmianach skorzystali, maja wyzszy poziom zaufania niz
przegrani transformacji (r = 0,116).

Potwierdza si¢ zatem teza, ze zaufanie instytucjonalne jest czeSciowo wy-
razem niezadowolenia ze swojej pozycji w nowym ladzie. Niepowodzenia,
trudnosci z przystosowaniem musza mie¢ jakas przyczyng, swoje zrodta. Wia-
domo, ze jacys$ ,,oni” sa odpowiedzialni za ten stan rzeczy, a sa nimi zazwyczaj
kapitalisci, przedsigbiorcy, urzednicy i instytucje odpowiedzialne za funkcjo-
nowanie panstwa.

Zaufanie jest trwalym rysem osobowosci, ktory wiaze si¢ z religijnoscia,
uogblnionym poczuciem ufnosci, optymizmem, otwartoscia na zmiany. Te
dyspozycje sprzyjaja pozytywnemu przystosowaniu i wespol z kapitatami
(spoteczny, ekonomiczny, psychologiczny), jakie jednostka posiada, sa czyn-
nikami uodporniajacymi na traume¢ zmiany. Kultury zaufania w tym kontek-
$cie maja swoje zrodla w umiejetnym wkomponowaniu si¢ jednostek w struk-
tury nowego ladu. Brak takiego przystosowania rodzi kultury nieufno$ci, co
moze by¢ formg mechanizméw obronnych i prowadzi¢ do blokowania pro-
cesOw zdrowienia i wychodzenia z traumy. Do podobnych wnioskéw prowa-
dza analizy wykonane na zbiorze danych PGSS. Tam najmocniej z indeksem
zaufania byty skorelowane takie zmienne, jak: stosunek do transformacji (r =
0,211), samoocena obecnej pozycji spotecznej (r = —0,107), zaufanie osobo-
we (r =0,171) oraz poziom wyksztatcenia (r = —0,170) [por. Cichomski i in.
2002]. Widaé, ze o podatnosci na traumg decyduja przede wszystkim czyn-
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niki posredniczace oraz kapitaty. Ta prawidlowos$¢ ma charakter ogélniejszy
i obejmuje swoim zasiggiem nie tylko spoteczenstwo Podkarpacia, ale cate
spoteczenstwo polskie.

Piszac o braku zaufania wsrod mieszkancow regionu, kraju, nalezatoby do-
da¢, ze jego zrodla wybiegaja daleko poza obecne realia spoteczno-kulturowe.
Podtoze historyczne ma, tak jak przy wielu innych analizowanych zjawiskach,
bardzo istotne znaczenie. Wpltyw zaboréw, okupacji, totalitarnej wladzy na
erozj¢ zaufania moze mie¢ nadal znaczenie [por. Sztompka 1999, 2002; Pod-
gorecki 1995].

Ponadto nie nalezy zapominaé, ze mamy réwniez do czynienia z procesami
parametrycznymi, ktore czgSciowo moga by¢ zrédlem traumy. Chodzi o cia-
gle reprodukujace si¢ traumy ,,dnia codziennego”. Polityczne spory i ktotnie,
afery korupcyjne, amoralnos¢ elit to zdarzenia, ktore wywotuja nieufnos¢ do
sytemu spoteczno-politycznego.

Polacy, jak wynika z badan poréwnawczych, maja jeden znajnizszych
poziomoéw zaufania, zar6wno do instytucji politycznych: parlamentu, partii
politycznych, rzadu, jak i do przedsigbiorstw i organizacji pozarzadowych.
W Zadnym z badanych krajow partie i postowie, struktury ekonomiczne nie sa
traktowani z taka nieufnoscia, jak w Polsce [por. Wenzel 2004; 2006].

Nieufnos$¢ jest jednym z najgrozniejszych symptomoéw traumy, moze pro-
wadzi¢ do trwatej destrukcji tkanki spotecznej. Trudno dazy¢ do uruchomienia
potencjalu podmiotowos$ci w warunkach permanentnej nieufnosci pionowe;j
i poziomej. Na ten fakt zwracaja uwage sami architekci przemian: ,,Polska jest
krajem, gdzie totalnie nikt nikomu nie ufa, gdzie istnieje ogromny brak zaufa-
nia migdzy ludzmi, a w ogdle panstwem czy instytucjami panstwa” [Nalewaj-
ko-Post 2005: 271]. O wszechogarniajacej nieufnosci sa przekonani zaréwno
rzadzeni jak tez rzadzacy. Ci ostatni uwazaja, ze nieufno$¢ jest przejawem
agresji, oporu, wrogosci.

Zaufanie jest jednym ze wskaznikow traumy wielkiej zmiany. Jego brak
czy tez obnizenie sa Scisle zwiazane z obecnymi procesami zmiany spoteczne;.
Mozna je zaliczy¢ w poczet spotecznych kosztow transformacji. W badanej
zbiorowosci zaufanie osobiste, jak tez zaufanie instytucjonalne jest bardzo
niskie (jest to ogdlnopolski trend, na co wskazuja wyniki innych badan). Ba-
dani respondenci zar6wno w badaniach jakosciowych, jak i w ilosciowych sa
przekonani, ze przed rokiem 1989 relacje ludzkie byly zdecydowanie lepsze.
Brak lojalnosci, solidarnosci i zaufania w stosunku do innych wskazuja na
atrofi¢ wigzi moralnej. Mozna rzec, ze mamy do czynienia z kulturami nieuf-
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nosci, ktore moga blokowaé powstawanie orientacji proustrojowych. Biorac
pod uwagge endogenne zrodta zmiany, nalezy stwierdzi¢, ze w warunkach bra-
ku zaufania sa one ostabione. Jak pisze Sztompka: ,,zdolno$¢ spoleczenstwa
do samoprzeksztalcenia si¢ zalezy z pewnoscia od charakteru sit spajajacych
zbiorowo$¢ — lub przeciwnie — rozbijajacych ja, od sposobu odnoszenia si¢
cztonkow zbiorowosci do innych jej czlonkow, orientacji ku innym, lub od-
wrotnie — przeciw innym”[1999: 268]. Na podstawie badan mozna stwierdzic,
ze ta zdolnosc¢ do przeksztatcen jest ograniczona, a szczeg6lnie to ograniczenie
jest widoczne wsrod przegranych transformacji. Ci ludzie, pozbawieni zaso-
bow, znajduja si¢ pod wplywem traumy i trudno im bedzie przystosowac si¢
do nowej rzeczywisto$ci. By¢ moze zostana wystane impulsy zewngtrzne, kt6-
re beda mogly uzdrowi¢ nadwatlone zaufanie. Wejscie w struktury UE, utrwa-
lenie nowych regut systemowych, przewidywalnos$¢, stabilnos¢ wplywaja na
poczucie egzystencjalnego bezpieczenstwa, ktore prowadzi do zaufania [por.
Sztompka 2002a]. Ponadto wzmocnienie kapitatu finansowego, kulturowego,
spotecznego réwniez moze podnies¢ odporno$¢ na traume i przyczynié sig
do wzrostu zaufania. Tym samym blisko jest do renesansu wigzi spotecznej,
co w konsekwencji moze zaowocowaé wzrostem podmiotowosci i zdolnosci
spoteczenstwa do przeksztatlcen. By¢ moze taki dodatkowy impuls zostanie
wystany ze strony mlodziezy, ktora aktywnie bedzie si¢ wlaczaé w struktury
spoteczno-ekonomiczne.

Jesli chcemy, aby trauma zostata wyleczona, musimy pamigtaé, ze jed-
nym z istotnych elementéw stuzacym terapii jest zaufanie. Gdy ono powroci,
woweczas jednostki zdecydowanie lepiej i skuteczniej bgda sobie radzi¢ z wy-
zwaniami nowoczesnosci, pozbywajac si¢ tych wszystkich przypadtosci, jakie
nastaty wraz ze zmianami.
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Rozdziat VI

AKTYWNOSC WYBORCZA

Jedno, a moze dwa stowa ,,obraz nedzy i rozpaczy”. Wiem, ze wszedzie
polityka jest brudna, ale to co jest u nas w tej chwili, przechodzi wyob-
razenia normalnego cztowieka (W/47/25).

Nie bedzie chyba stabilnego rzqdu. Uwazam, Ze na pewno bedq te koa-
licje i bedzie sig to tak mieszalo i bedq odpowiadaé wszyscy i nikt. Be-
dzie ten rzqd, jaki by nie byl. Zacznq sie znowu miesza¢, zaczng walczyé
o stanowiska, bo to najwazniejsze, o obsady. Bedq sie zajmowac tym,
a nie tym po co przyszIi, czyli po to, zeby uzdrowi¢ sytuacje, Zeby tutaj
bylo zwyktemu obywatelowi, dla zwyklego obywatela nie jest wazne kto
rzqdzi, byle rzqdzit dobrze i mnie sie zyto coraz lepiej (W/47/26).

7.1. Apatia wyborcza

W poniedziatek 26 wrze$nia 2005 roku, nazajutrz po wyborach, ogtoszono,
ze najwigkszym przegranym w tym dniu jest demokracja. Jak pamigtamy, do
wyborow poszto 40,57% uprawnionych do gtosowania Polakéw i byta to naj-
nizsza frekwencja od czasu pierwszych demokratycznych wyboréw w 1989
roku. Spoteczenstwo wydaje si¢ zmgczone demokracja (zob. rysunek 5).

Zamiast aktywnego uczestnictwa w demokracji partycypacyjnej dochodzi
do erozji aktywnosci obywatelskiej. O wzrastajacej apatii, biernosci wybor-
czej $wiadczy¢ moga wyniki frekwencji w wyborach do Parlamentu Europej-
skiego w 2004 roku. W pierwszych wyborach do PE wzigto udziat tylko 20%
uprawnionych i byt to jeden z najnizszych wynikow w catej Wspolnocie Eu-
ropejskiej™.

Na utrzymujacy sig trend wskazuja rowniez wyniki wyborow prezyden-
ckich z 9 pazdziernika 2005 roku. W pierwszej turze swoj glos oddata nie-
spetna polowa uprawnionych do glosowania (49,5%) i byt to najgorszy wynik

W nowych panstwach byta ona nizsza niz w panstwach starej Unii. Np. w Czechach wy-
niosta 28%, na Lotwie 41%, na Wegrzech 38%. W Niemczech 43%, Austrii 42%, w Belgii 9%.
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Rysunek 5. Frekwencja w wyborach parlamentarnych w latach 1989-2005

Zr6dto: Opracowanie wiasne na podstawie danych PKW

w wyborach po 1989 r. W pierwszej turze w 1990 roku brato udziat 60,6%,
w 1995 roku glosowato 64,7%, a w 2001 roku do urn udato si¢ 61,1%.

Frekwencja w wyborach samorzadowych tez nie jest najwyzsza; w 2002
roku poszto do urn 44% uprawnionych do glosowania. Na podstawie aktyw-
nosci wyborczej mozna postawic tezg, ze rysuje si¢ powazny spadek aktyw-
nosci obywatelskiej, zarbwno w wyborach parlamentarnych, prezydenckich,
jak isamorzadowych. W kolejnych latach trwania demokratycznego tadu
alienacja polityczna obejmuje coraz wigksza grupe obywateli, czy tez raczej
,,nicobywateli”. Mamy jedna Polske, ktora uczestniczy w wyborach, oraz dru-
ga, pozostajaca w domu. Mozna zapytaé, czy apatia polityczna jest rowniez
symptomem traumy, a szczegoélnie jej trzeciej fali, ktora w ostatnich latach
skutecznie zalewa polskie spoteczenstwo, zwiazanej z aferami, korupcja, de-
grengolada klasy politycznej?
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Nie sa to nowe zjawiska. Stanistaw Pigon pisze o tym, co dzialo si¢ w mig-
dzywojniu:

[...] zastosowany szeroko system represji, korupcja, terror i naduzycia wyborcze,
cyniczne nieliczenie si¢ z opinig publiczng — wszystko to wywotato we wsi w kon-
sekwencji poczucie bezsilnosci, glebokie rozgoryczenie iidaca za tym prostracjg
polityczna. Wszystko jedno, powiadaja gospodarze — czy bedziemy tak mysleé,
czy inaczej, tak czy inaczej chcie¢ i glosowac, na sposob rzadzenia w panstwie nie
wywrze to najmniejszego wplywu. Po c6z wigc w ogole sobie tym gltowg zaprzatac,
po co sobie krew psu¢ [Pigon 1983: 107].

W dzisiejszych realiach ustrojowych uwidaczniaja si¢ podobne postawy:

Jak nie raz stysze w telewizji i w radiu niektore audycje, to dostaje bialej gorqczki.
Jabym nieraz podszedt i strzelil w ten telewizor, ale on juz tak stary jest, ze juz na
nowy bym na razie nie mial pieniedzy, to juz niech bedzie, wytqczam go (P/67/10).

Niezadowolenie spoteczne chyba osiagngto apogeum. Brakuje elementar-
nego zaufania do panstwa, jego instytucji oraz klasy politycznej. Klasa poli-
tyczna stracita zdolno$¢ do mobilizacji spoteczenstwa [Marody 2000a]. Swo-
imi dziataniami wpisuje si¢ w blokade proustrojowych motywacji. Najlepiej
ilustruje ten watek kolejna wypowiedz:

Nie ma klasy politycznej. Nie widze checi u tych ludzi, ktorzy by chcieli cos dla
spoleczenstwa polskiego zrobi¢. Nie ma prosze pana |[...] co jest. Rozkurzylbym to,
nie wiem jak! (P/67/10).

Respondenci stracili wiarg, ze cokolwiek moze si¢ zmieni¢, ze politycy
zaczna w koncu dba¢ o dobro wspodlne. Powszechna gorycz i niecheé sa wi-
doczne w wypowiedziach:

Nie spodziewatem sie tez, ze ludzie, ktorzy o ten ustroj walczyli i méwili, ze zajma
sie reprezentowaniem narodu, doprowadzq kulture czy etyke, czy polityke do takiej
degradacji. Tego si¢ nie spodziewatem (S/41/16).

Po 15 latach funkcjonowania demokratycznego tadu widac¢ coraz wigksze
zmecezenie spolecznej tkanki. ,,Jesli system nie jest dla mnie korzystny, to po
co go legitymizowac” — w ten sposdb mys$la jednostki i niekiedy wycofuja si¢
z polityki. Poniewaz, jak mawiaja: w Polsce panstwo zostawito ludzi samych
sobie, niech sobie radzq. Poczucie opuszczenia, porzucenia przewija si¢ wielu
wypowiedziach: Spoleczenstwo sobie, panstwo sobie, taka jest rzeczywistosc.
A mialo by¢ inaczej, ale nie bedzie, poniewaz politykom tak z lewa, jak i z pra-
wa chodzi tylko o pieniqdze [...] (W/47/25).
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Wiasnie zawiedzione nadzieje sa glownym motywem ucieczki od sfery pub-
licznej. Stynne: ,,a miato by¢ inaczej”, ,,miato by¢ tak pigknie” ilustruja niezado-
wolenie i rozczarowanie nowym ladem, ktory nie spetnit poktadanych nadziei.

Socjologowie bija na alarm i oznajmiaja powstanie nowej atomizacji spo-
tecznej:

Sprzyja temu patologia wladzy demokratycznej, ktéra w konsekwencji przywrocita
stary podzial ,,my — oni”. Demokratyczne panstwo nie przez wszystkich jest trak-
towane jako ,.swoje”, przez wiele grup — jako sita zewngtrzna wobec obywateli.
Swiadczy o tym silna alienacja polityczna, erozja autorytetu klasy politycznej, brak
zaufania do wielu instytucji wladzy publicznej [Miszalska 2002: 181].

Egzemplifikacja tej tezy jest wypowiedZ respondenta:

Nie widze mozliwosci, zeby ludzie, ktorzy teraz nami rzqdzq lub sq blisko tego, mogli
wprowadzi¢ nasz kraj w lepsze czasy. To sq ludzie wypaczeni, oderwani od rzeczywi-
stosci, u nich poczucie duzej kasy jest najwazniejsze, oni pokazujq ludziom tylko obtu-
de, chamstwo i arogancje w stosunku do cztowieka, ktory zarabia 700 zt (W/47/25).

Prywata, egoizm ibrak szacunku do obywatela, zainteresowania jego
problemami to negatywy klasy politycznej. Jesli takie sa definicje sytuacji,
jesli w ten sposob respondenci strukturuja sobie $wiat polityki, wowczas nie
mozna si¢ dziwi¢, ze dochodzi do spadku aktywnos$ci wyborczej. U jej podto-
za lezy trauma wtorna, ktora zostata wywotana w ostatnich latach przez sze-
reg afer i skandali z klasa polityczna w roli glownej. Niektorzy stracili wiarg
w mozliwo$¢ przywrdcenia elementarnych zasad w zyciu publicznym. Defe-
tyzm i brak jakiejkolwiek nadziei jest widoczny w kolejnej wypowiedzi:

Rzqdy, no to wiadomo, co sie dzieje, cztowiek patrzy, to niby sq wybrancy nasi,
narodu, ktorzy powinni reprezentowac jakis poziom, a czasami jest dno, no ponizej
krytvki. I oni sq na Swieczniku, i oni decydujq, i oni majq robi¢ dla nas, stanowic¢
Jjak najlepsze prawo, powinni dawaé przyktad, ze sq ludzie na jakims tym..., a sie
okazuje, ze dopoki walczq o wybor, to sq, sie wydaje, ze co oni nie potrafiq, sq
uczciwi, a gdy juz osiqgnie to, co chcial, to juz i prywata wychodzi z niego, nieraz
i niewiedza, nieuctwo (W/47/26).

Respondenci uwazaja, ze nastgpuje proliferacja kultury cynizmu, politycy
kieruja si¢ prywata, wykorzystuja publiczne stanowiska do prywatnych celow.
Wedtug Wasilewskiego

znaczna cz¢$¢ elity politycznej bez skrupuldow kieruje si¢ osobistymi i partyku-

larnymi interesami, gra na przetrwanie, zawlaszczajac i upartyjniajac panstwo,

traktowane jako tup wojenny. Nierzadkie jest pospolite ztodziejstwo i oszustwa na
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wielka skalg. Naduzywajac retoryki, dobra wspdlnego, demokracji, ochrony ludu
elity wykazuja ignorancj¢ i manipulatorskie zapedy w stosunku do obywateli, czg-
sto traktujac ich jako poddanych [Wasilewski 2002: 207].

Wszystko to, jak pisal Pigon, prowadzi do prostracji politycznej. Mozna
tez rzec, ze mamy tutaj kolejny element traumy, ktory zostal nazwany przez
Sztompke [2003] szokiem elit. Dziatania politykow wywotuja konfuzje i obu-
rzenie obywateli, zmniejsza si¢ takze aktywnos$¢ spoteczna, obywatelska, za-
nika spoteczne zaangazowanie. Ponadto pojawiaja si¢: polityczna apatia, brak
spotecznego zaangazowania i uogdlnione poczucie nieufnosci. Sa to kolejne
symptomy stale reprodukujacej si¢ traumy — jej trzeciej fali.

Trauma moze prowadzi¢ do blokady proustrojowych zachowan. De-
mokratyczne orientacje mozna zmierzy¢ poziomem aktywnos$ci wybor-
czej. Jest ona, jak twierdzi Szawiel [2003: 155], najogdlniejszym wskaznikiem
stanu spoleczenstwa obywatelskiego 1 wielkosci kapitatu spotecznego w Pol-
sce po 1989 roku. Jesli przyjrzymy si¢ tym zjawiskom, to okaze sig, ze racje
mial Wasilewski [2002], kiedy stwierdzil, ze stan polskiego spoteczenstwa po-
litycznego jest w stanie embrionalnym.

Za stusznoscia tej tezy przemawialyby nastgpujace fakty. Coraz rzadziej
spotka¢ mozna spoteczne zaangazowanie. Kiedy bgdziemy pojmowac demo-
kracje jako potaczenie cech demokracji bezposredniej (referenda) i cech tej,
w miar¢ mozliwos$ci, opartej na osobistym, aktywnym udziale w sprawach
publicznych (petycje, podpisy, gtosowanie), to okaze si¢, ze w minimalnym
stopniu jestesmy ,,demokratami”. W ciagu trzech ostatnich lat angazowato
si¢ w dziataniu na rzecz spotecznos$ci lokalnej (gminy, osiedla, miejscowosci)
13,1% badanych [Sutek 2004: 189]. Z kolei tylko 12% Polakéw nalezy do ja-
kiej$ organizacji czy stowarzyszenia. Dane wskazuja na deficyt obywatelstwa
wsrod Polakow [por. Glinski 2005]. Dobrze to widaé, kiedy poréwnamy wy-
niki badan z innymi nacjami. Polacy — jak podaje cytowany autor — deklaruja
najnizsza partycypacje obywatelska z wszystkich 21 uwzglednionych w bada-
niach narodowosci. JesteSmy na koncu grupy panstw europejskich o bardzo
niskiej aktywno$ci spoleczenstwa.

Zmiana ustrojowa po 1989 roku niesie nowe wyzwania. Demokracja

[...] nie bedzie funkcjonowaé bez demokratow, a wigc obywateli zainteresowanych
sprawami publicznymi, organizujacych si¢ oddolnie w celu zatatwienia problemow
lokalnych, zatroskanych losami panstwa, gotowych do udziatu w debacie z innymi,
wyrazania swojej woli w glosowaniu, udzielania swym reprezentantom warunkowe-
go kredytu zaufania, respektowania decyzji wigkszosci itp. [Sztompka 2002b: 507].
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Wedtug Ireneusza Krzeminskiego, po pigtnastu latach transformacji ustro-
jowej mamy do czynienia z sytuacja, ktora pod pewnymi wzglgdami przypo-
mina stan spoteczenstwa sprzed systemowej zmiany. Wigkszo$¢ obywateli
odwrdcita si¢ bowiem od polityki: spada znaczaco zaufanie do panstwa i jego
instytucji, wyjatkowo negatywny jest obraz elity politycznej, partie polityczne
nie sa zakorzenione w spoleczenstwie inie przyciagaja do siebie szerszych
kregdéw obywateli, maleja odsetki osob bioracych udzial w wyborach [Krze-
minski 2005: 96-97]. Trauma przenika rowniez sfer¢ zachowan wyborczych
— brak aktywnosci jest skutkiem gwaltownej zmiany i jej negatywnych kon-
sekwencji.

Badacze zachowan wyborczych uwazaja, iz charakterystyczna dla uczest-
nictwa wyborczego i wyborczej absencji w Polsce jest ich wzgledna stabil-
no$¢. Osoby glosujace biora udzial we wszystkich mozliwych gtosowaniach,
podczas gdy ci, ktorzy nie glosuja, nie robia tego ani w wyborach parlamen-
tarnych, ani prezydenckich czy samorzadowych, ani w referendach. Niewiele
jest 0s6b uczestniczacych selektywnie — niewielu obywateli uczestniczy tylko
w jednym rodzaju wyboréw [Czesnik 2002: 52].

By¢ moze partycypacja wyborcza jest jedna z oznak przystosowania si¢ do
zmieniajacej si¢ rzeczywistosci i pokazuje zarazem skalg legitymizacji nowe-
go fadu, opartego na wolnym rynku i liberalnej demokracji. Biorac pod uwage
spadek frekwencji wyborczej, mozna domniemywac, ze ze zmianami nie jest
w Polsce najlepiej. Mamy do czynienia ze znacznym oporem tkanki spotecz-
nej. W pordwnaniu z innymi krajami przechodzacymi transformacje, Polska
wypada pod wzgledem frekwencji wyborczej stabo, co mogloby swiadczy¢
o kumulacji wydarzen potencjalnie traumatycznych.

7.2. Trzecia fala traumy — blokada motywacji proustrojowych

Przedmiotem analiz beda zachowania wyborcze, a dane pochodza z Podkarpa-
ckiego Sondazu Spotecznego zrealizowanego w 2002 i 2003 roku. Glownym
celem bedzie pokazanie uwarunkowan aktywnosci wyborczej. Biernosé, alie-
nacja bgda uznawane za symptom traumy spotecznej. Korzystajac z materiatu
jakosciowego, zostanie przeprowadzona proba rekonstrukcji motywow leza-
cych u podtoza blokad orientacji proustrojowych, czy tez erozji spoleczenstwa
obywatelskiego.
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Aktywno$¢ wyborcza zostala zmierzona klasycznym pytaniem o udziat
w wyborach do parlamentu w 2001 roku. W odpowiedzi 66,7% responden-
tow stwierdzito, ze brato udziat w wyborach, nie brato udzialu w glosowaniu
25,3%, a 8% nie pamigtato. Zapytano tez o aktywno$¢ w wyborach samorza-
dowych w 2002 roku. Na to pytanie 43,7% odpowiedziato, ze brato udziat,
38,5% nie brato udziatu, a 17,8% nie pamigtato swojego zachowania™. W py-
taniu o ewentualne zachowania wyborcze w nadchodzacych wyborach 2002
roku 48,5%, respondentow wzigtaby w nich udziat (w tym 27,1% glosowatoby
na parti¢ lub jej kandydata, a 21,4% na kandydata niezaleznego), 32% wahato
si¢ w podjeciu decyzji, a 19,5% nie posztoby do urny™.

Z danych wynika, ze wigksza aktywno$¢ przejawiaja wyborcy w wyborach
parlamentarnych. Wynika to zaréwno z deklaracji, jak tez z raportowanej fre-
kwencji przy urnach. Oczywiscie nalezy tutaj odrozni¢ deklaracje od realnych
zachowan — sa one niekiedy rozbiezne. Pamigtamy, ze w wyborach parlamen-
tarnych w 2001 roku na Podkarpaciu frekwencja wyniosta 48%, a wedtug de-
klaracji respondentow powinna wynosi¢ 66,7%. Réznica migdzy deklaracja-
mi a frekwencja w dniu wyboréw wyniosta 19 punktow. W badaniach z 2003
roku do udziatu w wyborach samorzadowych w 2002 roku przyznato si¢ 73%.
Realnie frekwencja przy urnach wyniosla okoto 50%. Zatem mamy tutaj r6z-
nicg 23%.

Jak zatem wida¢, przy pomiarze aktywnosci wyborczej nalezy bra¢ pod
uwagg sktonno$¢ do zawyzania udziatu w wyborach. Jest to juz w badaniach
tego typu pewna stala tendencja [por. Gorzelak iin. 1999; Sutek 2004]. Wy-
daje sig, ze wzor ,,dobrego obywatela”, czy tez ,,prawdziwego obywatela”
ma tutaj decydujace znaczenie. Prawie kazdy badany chce dobrze wygladaé
w oczach ankietera, stad dazenie do podawania odpowiedzi wpisujacych si¢
w ten wzor. Swiadcza o tym réznice zgodno$ci migdzy deklaracjami a faktami.
Frekwencja w ostatnich wyborach samorzadowych (2002 r.) w Polsce wynio-
sta 42,2% i byta uznana za umiarkowang [Sutek 2004]. W badaniu Diagnoza

™ Tre$¢ pytan: ,,Czy bral(a) Pan(i) udzial w ostatnich wyborach do parlamentu?”; ,,Czy
brat(a) Pan(i) udzial w ostatnich wyborach do samorzadu?”” Odpowiedzi kodowano wedtug klu-
cza: tak — 1; nie — 2; nie pamigtam — 3.

5 Tre$¢ pytania: ,,Gdyby wybory do samorzadéw odbywaty sie w najblizszych dniach — to
jak by si¢ Pan(i) zachowal(a)? Kodowano nastgpujaco: glosowal(a)bym na parti¢ (ugrupowanie)
lub jej kandydata — 1; gtosowalt(a)bym na kandydata niezaleznego, nie nalezacego do zadnego
ugrupowania — 2; nie wzialbym udziatu w gltosowaniu — 3; nie wiem, jak zachowal(a)bym sig,
gdyby wybory miaty miejsce — 4. Pytania zadano w 2002 roku.
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spoteczna 2003 natomiast az 62,9% badanych powiedzialo, ze brato udziat
w tych wyborach. Réznica migdzy frekwencja raportowana a faktyczna jest
wynikiem dzialania wzoru ,,dobrego obywatela”, a jej wielkos¢ (20,7 punktow
procentowych) nie pozwala takze traktowaé dostownie liczbowych wynikow
dotyczacych frekwencji w poszczegdlnych kategoriach spotecznych [Sutek
2004: 191]. Wzoér ,,dobrego obywatela” ujawnil si¢ podczas wybordéw parla-
mentarnych 2005 roku. Na tydzien przed wyborami w badaniach CBOS 59%
respondentow zadeklarowato, ze p6jdzie do wybordéw [por. Pankowski 2005].
Jak pamigtamy, do urn juz poszto tylko 40% Polakow.

Przy analizie zachowan wyborczych zostanie wykorzystany indeks aktyw-
no$ci wyborczej, ktory skonstruowano z dwoch pytan dotyczacych glosowania
w wyborach samorzadowych i parlamentarnych’. Z danych wynika, ze 30,6%
respondentow nie brato udziatu w wyborach samorzadowych ani parlamentar-
nych, 30,2% bralo udziat tylko w jednych wyborach, a 39,2% poszto do urny
zar6wno w wyborach samorzadowych, jak tez parlamentarnych. Z zebranych
informacji wynika, ze z zycia politycznego jest trwale wykluczona 1/3 bada-
nych mieszkancéw Podkarpacia, kolejna rownoliczna grupa chodzi do wy-
boréw wyrywkowo. Jednakze, jak pokazuja dane, prawie 40% respondentow
przynalezy do tzw. ,,prawdziwych obywateli”. Jedni uczestnicza, gdyz uwaza-
Jja, ze swoim glosem mogg zmieni¢ rzeczywistos¢: Staram sie zawsze chodzic,
ostatnio bratam udzial, bo myslatam, ze moj glos cos moze zmienic, po prostu
mam wtedy czyste sumienie (P/37/3). Jak wida¢, z jednej stronny glownym
motywem jest che¢ zmiany, z drugiej pojawia si¢ imperatyw dobrego oby-
watela, ktory bierze udzial w wyborach. Odstapienie od tej regulty wywotuje
wsrod tzw. prawdziwych obywateli wyrzuty sumienia.

Tak, glosuje. Niby si¢ zarzekam, Ze nie pojde, ale jak jest dzien wyborow, to trzeba
is¢ glosowac, zeby moze bylo lepiej (P/40/4).

Zawsze biore udziat w wyborach i referendach. Dopoki zyje w tym kraju, mam
to prawo, ale i obowiqzek, bra¢ udzial i zawsze biore (P/63/6).

Z kolei dla innych respondentow jest oczywiste, ze glosowaé nalezy. Naby-
li tych nawykow w trakcie socjalizacji obywatelskie;j:

Zawsze biore udzial. Tak bylem wychowany, ze trzeba sie udzielal, kiedys duzo
pracowatem spotecznie (P/66/9).

76 W celu skumulowania informacji zostat stworzony indeks aktywnos$ci wyborczej przez do-
danie odpowiedzi na dwa pytania dotyczace udzialu w wyborach. Rzetelno$¢ indeksu Alfa Cron-
bacha wyniosta 0,657, co przy dwoch itemach daje zadowalajace rezultaty [por. Gorniak 2000].
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Biore zawsze udzial w wyborach parlamentarnych, prezydenckich i wszystkich,
Jakie sq, w referendach rowniez, bo uwazam ze mdj glos jest wazny, mimo, Ze jestem
malenkq kropeczkq w tych milionach ludzi glosujqcych, ale skoro mam takie prawo,
dlaczego mam z niego nie skorzystaé, ja namawiam ludzi, Zeby gtosowali (S/44/12).

Niektorzy glosuja z obowiazku, nie majac przekonania do startujacych
w wyborach kandydatéw, ugrupowan politycznych:

Z reguly tak. Z reguly tak, aczkolwiek, no tak, jak powiedziatam, czasami z takim
poczuciem, ze naprawde nie ma politykow, nie ma partii, ktorej, na ktorq bym tak
naprawde, do ktorej bym chciala sie zapisac (S/47/13).

W tych wypowiedziach pojawiaja si¢ dwa typy motywacji. Pierwszy jest
tworzony przez jednostki, ktore uczestnicza w wyborach, by zmienié rzeczy-
wisto$¢ i posrednio poprawi¢ dzigki temu swoje polozenie socjoekonomicz-
ne. Drugi typ jest konstytuowany przez wzor prawdziwego obywatela, ktory
nie pyta, tylko chodzi glosowac, bo tak nalezy robi¢ — zgodnie ze stereotypem
prawdziwego obywatela. Te dwie motywacje wydaja si¢ dominujace. W bada-
niach przed wyborami samorzadowymi w 2002 roku skonstruowano podobne
typy uczestnictwa w wyborach samorzadowych. Jeden odnosit si¢ do wzoru
prawdziwego obywatela, drugi wyznaczony byt przez orientacje podmiotowe.

Jedni interesuja si¢ wyborami, sa aktywni, dlatego ze zawsze tak robili
i uwazaja to za obywatelska powinno$¢, inni licza na zmiany, poprawe warun-
kéw zycia, swojego polozenia. Z kolei dla niektorych respondentéw wazne
jest ksztattowanie srodowiska spotecznego, w ktérym zyja. Sama mozliwosé
kreacji lokalnej rzeczywistosci jest dla nich pociagajaca [por. Dtugosz 2006].

Przyjrzyjmy si¢ drugiej stronie medalu — grupie, ktéra nie uczestniczy
w procesach demokratycznych. Zacznijmy od tych, ktérzy w gltosowaniu kie-
ruja sig, badz kierowali sig, nadzieja na lepsze jutro. Ten typ wyborcy czgsto
objawia syndrom zawiedzionych nadziei i dystansuje si¢ od polityki:

Przestatam sie juz politykq interesowac, oni nie zajmujq sie niczym konkretnym, do-

brze jest przed wyborami, obiecujq ztote gory, wiadomo, takie si¢ odnosi wrazenie,

ze wiekszos¢ z nich garnie pod siebie, a inni niech sobie radzq jak chcq (P/37/3).

Kazdy zawsze idzie, ze niby do dobroci. Do dobroci, ze ci bedzie lepiej, a tu wycho-

dzi takie, ze na odwrot jest (P/60/8).

Zawiedzione nadzieje oraz cynizm sa symptomatyczne w percepcji $wiata
polityki. Ponadto widzimy tez pojawiajaca si¢ kategoryzacj¢ na ,,my” i ,,0ni”.
Niektorzy stracili zaufanie do klasy politycznej ze wzgledu na niespetnienie
wyborczych obietnic. Mowi jeden z badanych:
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W tej chwili nikomu nie wierze, absolutnie nie wierze w ani jedno stowo, co kto
mowi, bo to ciqgnie sie juz tyle lat i trwa, a konczy sie tylko na gadaniu, hasta,
obiecywanki, na tym sie konczy. Jak u nas ktos juz dojdzie do wladzy, zapomina
o wszystkim, co poprzednio obiecywat i wracamy do szarej rzeczywistosci. Abso-
lutnie nie ma takiej partii czy ugrupowania, ktore mogtabym poprzeé, ktoremu mo-
glabym choc¢ troszke zaufac (S/63/15).

Jak wida¢, erozja zaufania do klasy politycznej skutecznie blokuje aktyw-
nosci proustrojowe. Respondenci uwazaja, ze politycy cynicznie ich wykorzy-
stuja, ze chea ich zwies¢ w celu zdobycia glosow: Wybory nadchodzaq, wybory
zawsze sq medialne, okrzyki, obiecanki cacanki, a glupiemu rados¢ (S/X/18).
Podobna opinig glosi kolejny respondent: Przed wyborami kazdy jest piekny,
cacy, ja wam wszystko obiecam, tylko mnie wybierzcie, a po wyborach jest
bardzo malo politykow, ktorzy dbaja o spoteczenstwo (W/38/19). Jesli ktos
stracit zaufanie do klasy politycznej, bo ma §wiadomos¢, ze tak naprawdg jest
to cyniczna gra o wlasne interesy, to wiadomo, ze do urny nie pdjdzie. Wybor-
cy czuja si¢ oszukani i wykorzystani:

Uwazam, Ze to, co w tej chwili juz nam sie szykuje i to, co widze, to nie wiem, jaka

bedzie frekwencja na wyborach, moze 10 procent, to bedzie dobrze, przeciez ludzie

nie pojdq do glosowania, zostali oszukani przez prawq i lewq strong (W/47/25).

Tylko czy oni cheq naprawde zrealizowad to, co mowiq? Czy tylko po prostu
mowiq, zeby sie¢ dostac i obiecujq, zeby si¢ dostac do Sejmu? Jest coraz mniej wia-
rygodnych politykow. Te partie, ci politycy byli w takiej, teraz sq w innej, kwestia
tylko do wyborow, trzeba zmieni¢ odpowiednio otoczke, zrobic¢ inng nazwe, Zeby sie

Zle nie kojarzylo i znowu startujemy, i wchodzimy (W/47/26).

Z analizy wynika, ze czgs¢ respondentéw zwatpita w partie, politykow
i stracila nadzieje, ze ich glos moze cokolwiek zmienié. Ba, czuja si¢ wyko-
rzystani przez klasg polityczna. Trudno si¢ zatem dziwié, ze wycofuja si¢ z po-
lityki, skutecznie zniechgcily ich do tego kolejne rzady. Jeden z respondentow
przestrzega przed skutkami degrengolady klasy politycznej: Nie wciskajmy lu-
dziom glupot do glowy, nie gadajmy bzdur w imieniu swoim czy swojej partii,
teraz ludzie juz inaczej patrzq na wiele spraw, tego sie juz nie da powtorzyc,
Jjuz nie pdjdq jak muchy na lep, tak jak kiedys (S/44/12).

Drugi motyw, jaki pojawia si¢ w analizowanych wywiadach, to chaos
1 niemoznos$¢ ogarnigcia poznawczo tego, co si¢ dzieje w swiecie polityki.
Respondenci sg zdezorientowani, gubia si¢ w gaszczu zdarzen, a prowadzone
ktétnie, spory, czgste zmiany szyldow czy tez afiliacji partyjnych wywotuja
poznawcza konfuzjg:
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Musze przyznaé, zZe teraz mam metlik, cztowiek liczy na tych, liczy na tych, a poz-
niej sie okazuje, ze ci na ktorych liczy... Jest coraz mniej uczciwych politykow [...]
(W/47/26).

Do tej pory bratam udzial zawsze w wyborach i referendach, ale w tym roku nie
wiem, czy pojde gltosowaé, bo tak mi sie to wszystko nie podoba, ze po prostu nie
mam pojecia, na kogo mogtabym glosowac (S/63/15).

Partie sie tak zmieniajq, powstajq nowe, metlik, jaki jest w polityce, sprawia, ze
trudno mi wymienic teraz, kogo popre w tych wyborach ( S/54/15).

W tej chwili nie mamy nowych przywodcow, liderow w danej partii, raczej jest
to nomenklatura, zmieniajq sobie nazwy, tak jak zaktady pracy, ktore chcq unikngé
ptacenia podatku, ale kierownictwo zostaje to samo (S/44/12).

Wydaje mi sie, ze to wszystko jest jeden chaos, jedno kfamstwo i w tej chwili
nawet nie jestem w stanie, nawet nie znam” (S/37/11).

Jedyna zasada, ktora jest stosowana przez politykow, to zdaniem respon-
dentéw — stynne TKM:

Negatywne — widaé, co jest dookola, jak si¢ skompromitowalo SLD. Przeciez to
byli ludzie, ktorzy powinni byli mie¢ te lewicowos¢ w sobie. Okazalo sie, Ze to jest
Jjednak stynne TKM (W/46/23).

Spoteczenstwo sobie, panstwo sobie, taka jest rzeczywistos¢, a miato byc¢ ina-
czej, ale nie bedzie, poniewaz politykom tak z lewa, jaki z prawa chodzi tylko o pie-
niqdze [...] (W/47/25).

W chaosie i hipertrofii partyjnych bytéw rodzi si¢ tgsknota za prostymi
i przejrzystymi sytuacjami:
Zrobitbym jedngq, takq panstwowq partie, porzqdnych ludzi. A nie tak, ten chce to,

ten chce, a jeszcze prowadzi se firme i z firmy idzie na to stanowisko, bo tam jeszcze
pare zlotych i pod przykrywkq jest (P/60/8).

Z wypowiedzi wynika, ze respondenci uwazaja, iz politycy prowadza cy-
niczng gre o wlasne interesy, nie przebierajac przy tym w $rodkach. Mamy tu-
taj przyktad kultury cynizmu, gdzie sig nie wierzy w uczciwosc¢, gdzie prywata
przestania dbatos¢ o dobro wspdlne. Sa tez takie jednostki, ktore sq zawiedzio-
ne dotychczasowymi osiagnigciami klasy politycznej. Uwazaja, ze w zaden
sposob klasa polityczna nie przyczynita si¢ ona polepszenia bytu przecigtnego
Kowalskiego. Trzeci typ, ktory mozna wyodrebnié, jest by tak rzec, na poty
skotowany. W natloku walki o wplywy, $cierania si¢ roznych ruchow i partii
dochodzi do trudno$ci z poznawczym ogarnigciem rzeczywistosci politycz-
nej. W konsekwencji nie jest wiadome, ktora partia, ktory polityk jest dobry,
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ktéremu zaufaé, na kogo postawi¢. Reakcja na pojawiajacy si¢ dysonans jest
izolacja i ucieczka w sfer¢ prywatna.

Na podstawie wypowiedzi mozna stwierdzi¢, ze mamy tutaj przejaw III fali
traumy, ktdra blokuje orientacje proustrojowe. Analiza wypowiedzi pozwala jed-
nak zrozumie¢ powstate zahamowania. Poczucie deprywacji relatywnej rzutuje
na negacj¢ dorobku kolejnych ekip politycznych. Rozczarowanie klasa politycz-
na, utrata zaufania, rodzg alienacj¢. Na ten stan ma jeszcze wplyw zamet, jaki
panuje na scenie politycznej. Wyborcy, szczegdlnie ci o niskich kompetencjach
kulturowych, maja powazne problemy z uporzadkowaniem inadaniem sensu
rzeczywistosci, stad wycofanie i ucieczka od sfery publicznej. Podobne moty-
wacje zdiagnozowano w badaniach realizowanych na Podkarpaciu w gminie
Tyczyn. Na podstawie materiatu jakosciowego wyodrgbniono trzy typy: cynika,
ktéry nie wierzy, ze politycy dbaja o dobro wspolne; fatalisty, ktory uwaza, ze
wybory i tak nic nie daja, nic majg sensu; egoisty, ktory jest zaabsorbowany
swoimi sprawami inie ma czasu na uczestnictwo w zyciu politycznym [por.
Dhugosz 2006]. W badaniach CBOS nad przyczynami absencji w ostatnich wy-
borach réwniez pojawialy sig takie motywy [por. Cybulska, Pankowski 2005].

7.3. Mechanizmy aktywnosci wyborczej

Po naswietleniu motywacji, jakimi si¢ postuguja obywatele i nicobywatele,
warto przedstawi¢ analiz¢ korelacyjna, ktora pomoze wyjasni¢ mechanizmy
lezace u podstaw funkcjonowania aktywnosci wyborczej. Mozna zatozy¢, ze
apatia spoteczna jest funkcja traumy, stad przy braku kapitatdéw i negatywnej
ocenie transformacji powinna si¢ ona nasilac.

Wyniki analizy wskazuja, ze indeks aktywno$ci wyborczej najmocniej jest
skorelowany z wiekiem (r = 0,207). Wraz z wiekiem ro$nie bowiem aktyw-
no$¢ wyborcza, co oznaczaloby, ze czgSciej bierna postawe przyjmuja mtodzi,
a aktywnie uczestnicza w wyborach ludzie starsi, szczegolnie ci, ktorzy prze-
szli ,,trening” obywatelskosci w PRL. Obecnie mlodziez korzysta z wolnosci
i wykazuje idiosynkrazje do polityki, politykéw a takze wyborow. O uczestni-
ctwie w demokracji decyduje tez ocena transformacji (r = 0,185). Ci, ktorzy
zyskali na niej, czgSciej sa aktywni w sferze polityki. Odmienne postawy maja
osoby, ktdre stracily na zmianie i maja ktopoty z przystosowaniem — tutaj ra-
czej wystepuja w roli biernego obserwatora. Wptyw na aktywnos$¢ wyborcza
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maja tez czynniki natury statusowej (r =—-0,155). Najaktywniejsi sa kierownicy,
dyrektorzy, przedsigbiorcy, wysoka aktywnos¢ deklaruja takze emeryci i ren-
cidci, nizszym poziomem aktywnosci charakteryzuja si¢ bezrobotni, studenci
iuczniowie, pracownicy fizyczni i$redni personel. O tym, ze kto$ staje si¢
uczestnikiem zycia politycznego, decyduje rowniez wyksztatcenie (r = 0,154).
Im wyzszy poziom wyksztatcenia, tym wyzsza aktywnos¢ wyborcza. By¢ moze
$wiadomo$¢ odpowiedzialnosci za losy kraju i swoje, by¢ moze lepsze przy-
stosowanie do zmiany, umiejetno$¢ ogarnigceia tego, co si¢ dzieje, sprawiaja,
ze osoby z wyzszym wyksztalceniem czgsciej zjawiaja sig¢ przy urnach wybor-
czych, w przeciwienstwie do swoich mniej wyksztatconych rodakéw. Wraz ze
wzrostem zadowolenia z zycia ro$nie indeks aktywnosci wyborczej (r=0,153).
Ludzie szczesliwi, o wysokim poziomie dobrostanu psychologicznego, czgs-
ciej glosuja. Jakos¢ zycia, jak widaé¢, ma istotny wptyw na zachowania wybor-
cze. Aktywnos$¢ wyborcza jest rowniez skorelowana z dochodem per capita (r
= 0,153). Im wyzsze dochody, tym wyzsza aktywno$¢. Bytowe determinanty
partycypacji sa widoczne w kolejnej zmiennej, jaka jest indeks bogactwa (r =
0,150).Wartos¢ indeksu aktywnosci wyborczej rosnie ze wzrostem stanu posia-
dania. Ci, ktorzy maja wigcej dobr, czgsciej sa sktonni glosowac. Pozytywna
adaptacja mierzona wielkoscig konsumpcji manifestuje si¢ aktywnoscia wy-
borcza. Na aktywnos¢ maja takze wptyw migkkie czynniki. Jednym z nich jest
zaufanie instytucjonalne (r = 0,126). Im wyzszy indeks zaufania instytucjonal-
nego, tym wyzszy poziom aktywnosci wyborczej (zob. tabela 13).

O aktywnos$ci wyborczej $§wiadczy takze poczucie deprywacji (r = 0,134).
Im czgsciej jednostka uwaza si¢ za materialnie uprzywilejowana, tym czgsciej
bierze udzial w wyborach. Zaobserwowana korelacja potwierdza silny wptyw
materialnego wymiaru zycia na postawy proustrojowe.

Generalnie o inklinacji podmiotowej, jesli mozna uzy¢ takiej nazwy, przesa-
dzaja czynniki demograficzno-spoteczne. Z jednej strony wiek, jak tez socjaliza-
cja w minionym ustroju, z drugiej — cechy kulturowe, psychologiczne pozwalaja
wyjasni¢ syndrom ,,prawdziwego obywatela”. Okazuje sig, ze dopiero po 35.
roku zycia czlowiek zaczyna dojrzewac politycznie, wczesniej jest raczej bier-
ny i sfera publiczna raczej nie zajmuje jego uwagi. Brak sentymentu do stare-
go systemu, afirmacja nowego wyzwalaja motywacje proustrojowe, podobnie
jest ze statusem zawodowym oraz statusem ekonomicznym. Dobre ulokowanie
na spotecznej drabinie ma istotny wptyw na aktywnos$¢. Jest to zgodne z tym,
co odkryto na Zachodzie: silniej wyalienowane sa osoby zajmujace nizsze czy
tez mniej korzystne pozycje w strukturze spotecznej [por. Sotwin 2003]. Do-



Rozdziat VII. Aktywnos¢ wyborcza 233

Tabela 13. Korelaty aktywnosci wyborczej

Wiek 0,207
Nostalgia za PRL 0,185
Sytuacja zawodowa 0,155
Wyksztalcenie respondenta 0,154
Satysfakcja zyciowa 0,153
Dochdd per capita 0,153
Indeks bogactwa 0,150
Zaufanie instytucjonalne 0,126
Poczucie deprywaciji 0,134

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.

bre przystosowanie przektada si¢ na zaufanie i jako$¢ zycia, co w konsekwencji
skutkuje podmiotowos$cia. Oczywiscie, w tym syndromie zmiennych wazne jest
poczucie skutecznosci nowych regut, zdolnosci adaptacyjne.

Na podstawie analizy mozna przypuszczaé, ze podziat na uczestnikow
i obserwatorow demokracji jest wyznaczany przede wszystkim cechami de-
mograficznymi i kulturowymi. Na jednym krancu kontinuum, zajmowanym
przez ludzi aktywnych, mamy jednostki dojrzate spotecznie, wyksztatcone,
negatywnie oceniajace stary system, dobrze sytuowane materialnie, zadowo-
lone z zycia i dazace zaufaniem nowo powstate instytucje. Mozna rzec, ze na
aktywnos$¢ ma wplyw kapitat spoteczny mierzony zaufaniem, kapitat ekono-
miczny oraz kapitat kulturowy, wyznaczany przez wyksztalcenie i poczucie
podmiotowos$ci. Na przeciwnym biegunie znajduja si¢ jednostki bierne, wy-
kluczone z demokracji. Mlodszy wiek (mtodziez wykazuje znikome zainte-
resowanie polityka), nizsze wyksztalcenie, poczucie bezradno$ci, uprzedmio-
towienia, nostalgia za PRL-em, nizszy status materialny i brak zaufania to
czynniki, ktore w znaczny sposob blokuja aktywnos¢ wyborcza.

7.4. Obywatele w Il RP

Uzyskane dane sa zgodne z dotychczasowa wiedza na temat aktywnosci wy-
borczej. Takie cechy, jak wiek, wyksztatcenie, uczestniczenie w praktykach
religijnych i zainteresowanie polityka odgrywajq istotna role w wyjasnianiu
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absencji wyborczej [Przybysz 2004: 205]. Z dotychczasowych ustalen wynika,
ze cechy struktury spotecznej maja wptyw na aktywnos$é wyborcza. W struktu-
rze spotecznej da si¢ wzglgdnie doktadnie umiejscowi¢ obszary biernosci wy-
borczej — charakterystyki strukturalne r6znia osoby biorace udziat w wyborach
od tych, ktore w nich nie uczestnicza. Te pierwsze sa z reguly lepiej wyksztal-
cone, starsze, zamozniejsze, drugie — to ludzie pochodzacy z ,,uposledzonych”
warstw spolecznych. Najmocniej zwiazane z aktywnos$cia czy bierno$cia
wyborcza sa takie zmienne, jak wyksztalcenie i czgstotliwos$¢ praktyk religij-
nych, nieco stabiej wiek i dochod. Duzo mniej istotna natomiast, jesli chodzi
o wplyw na uczestnictwo wyborcze, okazuje si¢ plte¢ [Czes$nik 2002: 52].

Determinanty aktywnos$ci wyborczej] mozna podzieli¢ na dwie grupy
[Markowski 2002]: zmienne zwiazane ze statusem ,,przypisanym” i zmienne
zwiazane ze statusem ,,osiagnigtym”. W pierwszej grupie znajduja si¢: wiek,
miejsce zamieszkania, zakorzenienie w miejscu zamieszkania, czgstos¢ prak-
tyk religijnych, pte¢. W drugiej grupie lokuje si¢: wyksztatcenie, dochod go-
spodarstwa domowego na gtowe, przynalezno$¢ do partii i zwiazkéw zawodo-
wych, aktywno$¢ zawodowa oraz zajmowanie stanowiska kierowniczego.

To, co czyni ze zwyktego cztowieka prawdziwego obywatela, zaintereso-
wanego lokalnymi sprawami, udzielajacego si¢ na rzecz wspolnoty, dbajacego
o dobro wspolne, dziatajacego w stowarzyszeniach, organizacjach spotecz-
nych, aktywnego na forum publicznym i bioracego czynny i swiadomy udziat
w lokalnych wyborach, to przede wszystkim ulokowanie w wyzszych partiach
spotecznej drabiny. W badaniach terenowych, realizowanych w jednej z gmin
na Podkarpaciu, zostaly ukazane mechanizmy uczestnictwa w wyborach.
Zgodnie z uzyskanymi wynikami, obywatelami w III RP sa przede wszystkim
mezczyzni, zasobni finansowo, darzacy zaufaniem lokalny samorzad, posia-
dajacy sympatie polityczne [por. Dtugosz 2006]. Do podobnych konkluzji do-
chodzi Sutek [2004: 119]: ,,gérne kategorie spoteczne bardziej si¢ interesuja
i aktywniej uczestnicza w polityce lokalnej, a przez wyzszy udziat w wybo-
rach maja wigkszy wptyw na wybor wtadz lokalnych. Kolejny raz pokazano,
ze spoteczenstwo obywatelskie ma wymiar stratyfikacyjny”.

Wydaje sig, ze po zmianie systemowej osoby przystosowane do nowego
tadu, czyli wygrani transformacji, tworza ,,obywateli III Rzeczypospolitej”. To
oni s3 uczestnikami tego systemu, to oni sg zainteresowani sfera publiczna, to
oni posiadaja kapitat zaufania, to oni aktywnie uczestnicza w demokratycznym
fadzie, to oni wybieraja swoich reprezentantow, majac ku temu kompetencje,
i zapewne to oni sami biora sprawy w swoje re¢ce, zakladajac komitety, orga-
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nizacje, stowarzyszenia. Kapitat spoteczny kumuluje si¢ najwyrazniej w tych
kategoriach. Potwierdzaja te tezy stowa jednej z badaczek: ,,W badaniach nad
ubostwem czgsto zwraca si¢ uwagg na spoleczne wycofanie (marginalizacjg,
automariginalizacje) biednych ludzi, nikly udziat w zyciu spolecznosci lokal-
nej, stabe wigzi spoleczne, nikty (i zanikajacy) kontakt z instytucjami zycia
publicznego. Sfera publiczna jest dla nich obca, czasem zagrazajaca, nie wilas-
na” [Palska 2002: 220].

Bieda i relatywna deprywacja wywotuja resentyment, frustracjg. Nieprzy-
stosowanie, poczucie niedopasowania do nowej rzeczywisto$ci wywotuja alie-
nacj¢ i apati¢. Tutaj dominuja kultury cynizmu, nieufnosci. To wlasnie ,,oni” sa
sprawcami nieszcze$¢, bogaca si¢ naszym kosztem, a ,,my” zyjemy w poczu-
ciu krzywdy. Brak wiary w mozliwo$¢ ksztattowania lokalnego srodowiska,
fatalizm oraz marginalizacja to zjawiska dotykajace t¢ grupg. Nie odczuwaja
tez glebszej wiezi z lokalng spotecznoscia, gmina. Zyja zatomizowani, rozpro-
szeni, w poczuciu krzywdy i frustracji. Mozna powiedzie¢, ze zyja na margi-
nesie spoteczenstwa obywatelskiego, a nowy lad jest dla nich obcy, awersyjny,
generuje reakcje obronne, do ktorych nalezy eskapizm.

Wydaje sig, ze apatia polityczna, biernos¢ wyborcza sa wywotane trauma.
Umiejetno$¢ przystosowania, czego wyrazem jest wysoki status socjoekono-
miczny, wysoka jako$¢ zycia badanych sprzyjaja proustrojowym motywacjom.
Podobnie jest z kapitatem edukacyjnym, dojrzaloscia spoteczna, polityczna.
Ludzie wyksztalceni, w wieku §rednim traktuja polityke jako jedna z waznych
sfer, ktora ma istotny wptyw na ich zycie. Chca w niej czynnie uczestniczy¢
i bra¢ udzial w konstruowaniu otoczenia instytucjonalnego. Musi by¢ jednak
spelniony jeden warunek, mianowicie ludzie musza mie¢ zaufanie do sfery
publicznej, elit i klasy politycznej. Wtedy maja poczucie sensu, ze ich dziata-
nia sa wlasciwe, i sa szansa na rozwoj. W przeciwnym wypadku, przy spadaja-
cym zaufaniu do klasy politycznej, przy eskalacji walk politycznych, frakcyj-
nos$ci spoleczenstwo moze si¢ catkowicie odwrdci¢ od polityki i pozostawié
te kwestie we wiadanie silnej rgki. Silny i mocny wiadca, znajdzie lekarstwo
na wszystkie bole transformacji. Zatem w interesie calego spoleczenstwa jest
przywrocenie etosu w $wiecie polityki i podniesienie standardéw moralnych
elit. Podobnie jest ze wzmocnieniem zasobow. Jesli bedziemy mie¢ wyeduko-
wane spoleczenstwo, przystosowane do zmian, wowczas sfera polityki bedzie
przezen traktowana jako obszar swojego rozeznania, w ktorym si¢ aktywnie
uczestniczy.



Rozdziat VIII

EUROTRAUMA NA PODKARPACIU

[...] Przystepowalismy do Unii z mieszanymi uczuciami, wydawalto sie,
ze bedq same straty, ale mysle, ze to nawet dobrze sie stalo (S/54/14).

Przyznam, ze batem sie wielu niespodzianek, ze kraj okaze sie nieprzy-
gotowany, niedostosowany do konkurencji, ze bedq rozne bariery. Tak
sie nie stalo, ceny nie wzrosty zbytnio, a wiec jest lepiej niz miato by¢
(W/47/24).

8.1. Czy bedzie trauma integrac;ji?

Pytany przez Janusza Majcherka [2003] na tamach ,,Przegladu Politycznego”
o traumg integracji, Piotr Sztompka odpart, ze nie sadzi, aby powtdrzyto si¢
zjawisko traumy transformacji, poniewaz traumatogenne zmiany maja charak-
ter nagly, szokowy. Sa niespodziewane, zaskakuja, sa tez radykalne, skokowe,
glebokie w stosunku do stanu poprzedzajacego. Takie znamiona miata trans-
formacja — wtedy doszto do glgbokiej zmiany systemowej na plaszczyznie
ekonomicznej, politycznej i kulturowej. Jak powiada Zidtkowski [2000], Pol-
ska po 1989 roku weszta w system swiatowy. Stad tez pod wplywem procesow
transformacji doszto do zmniejszenia dystansu migdzy wschodem a zachodem
Europy. Giza-Poleszczuk [2004] dodaje, ze przemiany zachodzace w Polsce
po roku 1989 w duzym stopniu przypominaja proces odczarowywania Swiata,
o ktorym pisal Max Weber. Odczarowywanie to dokonalo si¢ poprzez zasto-
sowanie mechanizmow wolnego rynku i liberalnej demokracji. Ze zmianami
instytucjonalnymi dochodzi do przeobrazen w sferze spolecznej i kulturowe;.
Polskie spoteczenstwo, wedtlug Siemienskiej [2004], upodabnia si¢ pod tym
wzgledem do spoteczenstw zachodnich. Gtownie chodzi tutaj o orientacje na
osi: warto$ci materialistyczne vs postmaterialistyczne. Im wyzszy status, tym
czesciej Polacy sa sklonni preferowaé warto$ci postmaterialistyczne zwigza-
ne z jako$cia zycia. Globalizacja sprzyja rowniez przejmowaniu przez polskie
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spoteczenstwo zachodnich wzorcow kulturowych. Mozna rzec, ze Polacy
przez ostanie 15 lat byli oswajani z Zachodem. Jesli tak, to proces integracji
nie moze wywotac¢ zbyt glgbokiego dysonansu i o traumie w jej pierwotnym
rozumieniu nie moze by¢ mowy. Owszem, jak powiada Sztompka, moze doj$¢
do traumy o podtozu ekonomicznym. Gdyby nastapit szokowy wzrost cen albo
gwaltowny wzrost konkurencji, czy masowy wykup polskich przedsigbiorstw,
to mozliwa jest jakas nowa trauma [por. Majcherek 2003].

W Polsce wyzwania globalizacyjne splataja si¢ $cisle z wyzwaniami trans-
formacji ustrojowej i integracji europejskiej, a to sprzyja zmianie swiadkow
w aktywnych uczestnikow, zwlaszcza wsrdd ludzi mlodych, lepiej wyksztat-
conych, ktorzy od umiejgtnosci adaptacji do Swiata zewngtrznego — np. od
przystapienia do Unii Europejskiej — uzalezniaja udane zakonczenie trans-
formacji postsocjalistycznej, jak tez udana adaptacje do wyzwan globalnych
[Morawski: 2002: 441]. W kontekscie wszechobecnych procesow globalizacji
mozna postawic tezg, ze integracja europejska jest czgscia proceséw globali-
zacji. Jest tez proba odpowiedzi na wyzwania i zagrozenia stwarzane przez te
procesy. Jest proba poddania ,,nowego $wiatowego beztadu” kontroli, umoz-
liwiajacej racjonalne rozwiazanie problemow rozwojowych tego regionu
$wiata, zachowanie jego pozycji jednego z dominujacych centrow $wiatowe;j
gospodarki oraz bastionu demokracji i wolnosci politycznej [Jasinska-Kania,
Marody 2002: 287].

Trzeba pamigta¢ o tym, ze obecnie stoimy na skrzyzowaniu trzech wiel-
kich procesoéw historycznych — postkomunistycznej transformacji, globaliza-
cji 1 europejskiej integracji [Sztompka 2004]. Pojawiaja si¢ wiry globalizacji,
ktore sa generowane nierdéwnosciami struktur naukowych, gospodarczych,
kulturowych. Jak pisze Morawski, ,,sprzyja¢ one moga powstawaniu nowych
nierownosci szans dla jednostek, warstw spotecznych, panstw, regionow, jako
ze globalizacja sprawia, ze ci, co maja, moga miec¢ jeszcze wigcej, bo sa to
tego bardziej przygotowani” [2005: 51]. Dla jednych moze ona by¢ szansa
(zazwyczaj dla tych wyposazonych w kapitaly), dla innych za$ moze stanowic
powazne zagrozenie, szczegdlnie dla jednostek i grup spotecznych, ktore wy-
szty z transformacji ostabione, z deficytem kapitatow.

Sama integracja europejska jest uyymowana jako proces dokonczenia trans-
formacji. W panstwach Europy Srodkowo-Wschodniej integracja bedzie klu-
czowym elementem trwajacej obecnie i nie dokonczonej jeszcze transforma-
cji. Jak pisze Lena Kolarska-Bobinska:
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[...] w Polsce integracja z Unig bgdzie zarowno elementem zachodzacych prze-
mian, jak ich bodzcem, sila sprawcza zasadniczo zmieniajaca strukturg spoteczna,
interesy oraz instytucje. Takze to w istotnym stopniu rézni sytuacje krajow obecnie
kandydujacych do Unii od przyjetych wczesniej do tej organizacji. Proces glebo-
kich przemian spolecznych w Polsce, Czechach i na Wegrzech bedzie si¢ odbywat
pod bezposrednim lub posrednim wptywem czynnika zewngtrznego — acquis com-
munautaire [1999: 373].

Innymi stowy, mamy tutaj indukcj¢ z zewnatrz, ktéra polega na tym, ze
szybki akces, nawet jesli z kulturowego punktu widzenia jest przedwczesny,
daje szansg przezwycigzenia traumy kulturowej i ,,dokonczenia polskiej rewo-
lucji” w tym obszarze [Sztompka 2002b].

Dla samej Polski, jak wskazuje wielu badaczy, perspektywa przystapie-
nia do Unii Europejskiej stwarza historyczna szansg¢ awansu cywilizacyjnego,
przezwycigzania dhugotrwatego zacofania technologicznego, gospodarczego,
spotecznego i organizacyjnego. Unowocze$nienia struktury spolecznej i insty-
tucji politycznych, podniesienia poziomu kultury stosunkéw migdzyludzkich,
bardziej efektywnej transformacji systemowej w kierunku gospodarki ryn-
kowej i demokracji, stworzenia nowych podstaw bezpieczenstwa kraju [por.
Mach, Zaborowski 1999; Sztompka 2002b].

Nadzieje przecigtnego Polaka wiaza si¢ przede wszystkim z szansa na
aktywizacje gospodarki ze wszelkimi tego pozytywnymi skutkami, ale tak-
ze z uzdrowieniem instytucji panstwowych i rzadu. Wedlug niektorych opinii
akcesja zdaje si¢ by¢ remedium na spadajace zaufanie spoteczne do klasy po-
litycznej, na korupcje, na biedg. Natomiast obawy wiaza si¢ ze zbyt wysokimi
kosztami przystapienia (,,Polska ptatnikiem netto”), z antycypowanymi trud-
no$ciami wykorzystania funduszy strukturalnych, z utrata autonomii i tozsa-
mosci, z przenikaniem liberalnych rozwiazan do kwestii moralno-etycznych
[Domanski, Ostrowska, Rychard 2004: 8]. Dobra ilustracja stawianych tez jest
nastgpujaca wypowiedz:

Jezeli Unia naprawde bedzie chciata pomoc tym krajom, ktore teraz do Unii wstq-

pily, to mysle, ze to jest mozliwe. Jezeli Unia bedzie dazyta do tego, zeby wyrownaé

poziom zycia przynajmniej w jakims stopniu, to wtedy jest to mozliwe. Poziom Zy-
cia na Zachodzie jest bardzo wysoki, u nas natomiast jest nieporownywalnie, duzo,
duzo gorzej. Jezeli Unia bytaby tak wielkoduszna i wyrownywata poziom zZycia, to

Jja mysle, zZe jest to mozliwe, zZeby u nas sie poprawito. U nas wewnqtrz kraju jakos

nie widze rozwiqzania, nie widze ludzi na tyle mqdrych, ktorzy chcieliby w tym kra-

Jju cokolwiek zmienié. Styszy sie tylko kiotnie, afery ogromne, korupcja i na tym sie

konczy. Ja nie slysze, aby ktos mowit, ze jakas kwota socjalna powinna by¢é w tym
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kraju zatozona, czyli minimum socjalne, to powinno by¢ obowiqzkowo wyliczone
i kazda osoba to minimum socjalne powinna dostac. Sumujqc, jezeli Unia nam nie
pomoze, nie widze perspektyw na poprawe sytuacji w naszym kraju (S/63/15).

Wypowiedz ta jest znamienna, pokazuje, ze tak naprawdg przecigtny Ko-
walski wigzat z integracja europejska ciche nadzieje na dokonczenie procesow
modernizacyjnych rozpoczgtych po 1989 roku. To raczej nie Igk i obawy byty
gléwnymi emocjami, jakie dominowaly w okresie przedakcesyjnym. Ow-
szem, lgk przed zmiang mogt wystapié, gdyz jest on naturalny, zawsze czto-
wiek si¢ waha, obawia sig tego, co jest nowe i nieznane. Taki znak zapytania
rowniez pojawit si¢ w spoteczenstwie przed podjeciem decyzji w referendum
akcesyjnym. Ci, ktorzy skorzystali na transformacji, ktorzy nader dobrze po-
radzili sobie z jej wyzwaniami, rownie z entuzjazmem oczekiwali wstapienia
Polski do UE, upatrujac tutaj szans na realizacj¢ indywidualnych i zbiorowych
interesow. W przypadku tych kategorii nie moze by¢ raczej mowy o traumie.
Trauma integracji, jezeli miata miejsce, mogla wystapi¢ wsrdd przegranych
transformacji. W tych kategoriach kanalizowaty si¢ Igki wyzwolone przez pro-
ces integracji i globalizacji.

Poczucie zagrozenia, lgki i niepokoje mozna potraktowac jako szczegol-
ny typ traumatycznych przezy¢ opartych na realnych badz wyimaginowanych
przestankach, zwiazanych z pojawieniem si¢ sytuacji i zdarzen zagrazajacych
dotychczasowemu tadowi spolecznemu, ktorego nalezy broni¢ we wlasnym
interesie [Kocik 2001: 82]. Szukajac objawoéw traumy, mozna przyjac, ze jed-
nym z takich wskaznikow inferencyjnych bedzie nieche¢ do udziatu w refe-
rendum, sprzeciw wobec akcesji. Podobnie jak przy analizie wcze$niejszych
symptomow, o traumie b¢da decydowac czynniki posredniczace i posiadane
zasoby. Im lepsze przystosowanie, tym mniejsze obawy, a zatem brak traumy
integracji.

Samo referendum nie wzbudzito wielkiego entuzjazmu. W trakcie dwu-
dniowego referendum 7 i 8 czerwca 2003 roku udziat w nim wzigto 59%
uprawnionych do glosowania. Na samym Podkarpaciu frekwencja byta nie-
co nizsza — 57%. Obnizona frekwencja moze by¢ symptomem eurotraumy.
W dotychczasowych glosowaniach i referendach Podkarpacie raczej szto do
urn czgsciej niz caty kraj.

Na calej ,,$cianie wschodniej”, ktora boryka si¢ z problemami spotecz-
no-ekonomicznymi wynikajacymi z odziedziczonej po poprzednim systemie
struktury [por. Kozak 2005] referendalna frekwencja byta nizsza. W woje-
wodztwie §wigtokrzyskim glosowato 52%, w lubelskim 55%, w podlaskim
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52%, w warminsko-mazurskim 54%. Jak zatem widaé, wysokie i niskie
uczestnictwo pokrywato si¢ z podziatami na Polsk¢ A i B. W Polsce z orienta-
cja prorozwojowa mieliSmy do czynienia z wigkszym uczestnictwem podczas
referendum. W Polsce ,,drugiej predkosci”, ktora nie obfituje w beneficjentow,
frekwencja byta nieco mniejsza.

O konsekwencjach owego podziatu na dwie Polski moéwil Sztompka
[2003a], komentujac referendum, ze juz po pierwszym dniu uwidocznito si¢
peknigcie na dwie Polski: te, ktora poszta do urn, i tg, ktéra zostata w domach.
Tg pierwsza tworza przede wszystkim mieszkancy wielkich miast, ludzie mto-
dzi, aktywni, wyksztatceni. Ale duza czg$¢ Polakéw popadita najwyrazniej
w stan swoistej depres;ji spotecznej. Bieda, zacofanie edukacyjne, zniechece-
nie do elit politycznych to tylko niektore z przyczyn owej depresji, zniechgce-
nia do zycia spotecznego. Ta druga Polska, to przede wszystkim wsie i mate
miasteczka. Na wystapienie takich trendéw rowniez wskazywaty wczesniej-
sze badania. Z tych zrealizowanych przez CBOS wynikalo, ze w referendum
zamierzaja uczestniczy¢ przede wszystkim mtodzi, wyksztalceni mieszkancy
miast, o wysokim statusie socjoekonomicznym. Réwniez ta grupa wyrazata
najczgsciej poparcie dla integracji. Po drugiej stronie stangli eurosceptycy, kto-
rzy swoja dezaprobate wyrazili pozostajac w domu. Do tej grupy mozna zali-
czy¢ glownie osoby starsze, o nizszym wyksztatceniu, mniejszych dochodach
i obnizonym statusie, zamieszkujace obszary wiejskie [por. Roguska 2003].

Zapewne jeszcze wyrazniej uwidocznily si¢ te podzialy podczas licze-
nia glosdw na ,,tak”. Najmocniejsze poparcie akcesji europejskiej wystapito
w Polsce zachodniej, a najstabsze na ,,$cianie wschodniej”. Srednia krajowa
poparcia wynosita 77%, ana ,$cianie zachodniej” przekroczyla 80%. Na
,,Scianie wschodniej” byta nieco nizsza, w wojewodztwie podkarpackim byto
70% glosow za integracja, w lubelskim 63%, w podlaskim 69%. Stare spo-
lecznosci, zakorzenione w lokalnych strukturach, ktore notabene znajduja si¢
na wschodzie, objawity najwigksza obawe przed kolejna zmiana, jaka znamio-
nuje integracja.

Na podstawie rozkladéw poparcia mozemy moéwi¢ o dwoch Polskach:
progresywnej i regresywnej. Jak podkresla Giza-Poleszczuk [2004: 266], ten
podziat wiaze si¢ z miejscem zamieszkania, z wiekiem. Ujawniane w bada-
niach zréznicowanie preferencji politycznych, postaw i opinii silnie wiaze si¢
z Polska dwoch wektorow, na przyktad sympatie wobec Radia Maryja wyni-
kaja z negatywnej percepcji kierunku i charakteru dokonujacych si¢ w Polsce
zmian, ta za§ ma podloze w realnej sytuacji zyciowej ogromnej liczby ludzi,
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ktorych przeobrazenia pozostawiaja na marginesie. Owe podziaty nadal si¢
utrzymuja i jak na razie nic nie wskazuje, aby zaszly tutaj jakie$ wigksze zmia-
ny”’. Zatem nie dziwmy sig, ze opOr przeciw zmianie czg¢$ciej objawia si¢ we
wschodniej czgsci kraju.

Przystepujac do analizy wynikow badan ilosciowych i jako$ciowych, nale-
zy pamigta¢ przede wszystkim o tym, ze badania ilosciowe byty realizowane
przed wejsciem Polski do UE. Mozna oceni¢, ze badano w efekcie nastroje
spoteczne, jakie si¢ pojawiaty w okresie przedintegracyjnym. Material z badan
jakosciowych zostal zebrany w rok po wejsciu Polski do Wspolnoty Europej-
skiej. W trakcie wywiadu starano si¢ uzyska¢ informacje na temat oczekiwan
i oceny akcesji po pierwszym roku. Integracja europejska nie wzbudzita jed-
nak wigkszych emocji i nie stata si¢ kolejna trauma.

W wywiadach respondenci stosunkowo niewiele miejsca poswigcaja tej
problematyce. Wydaje sig, patrzac na czgsto$¢ i kontekst wypowiedzi, Ze inte-
gracja nie stanowi przedmiotu obaw, lgkow czy tez traumy. W badaniach ilos-
ciowych zostanie za to zarysowany strukturalny kontekst traumy — za pomoca
stosowanych wskaznikow.

Mieszkancy Podkarpacia, pytani przez ankieterow, nieco zawyzyli swoje
uczestnictwo w referendum, poniewaz w trakcie badan az 77% deklarowato, ze
wezmie w nim udziat. Zadeklarowanych przeciwnikow glosowania byto 6%,
pozostata grupa 17% nie wiedziata w owym czasie, jak si¢ zachowa’™. W rzeczy-
wistosci, jak pokazuja dane z PKW, glosowato 57% mieszkancoéw regionu™.

Udziat w referendum jest elementem aktywnosci obywatelskiej, a ta, jak
wiemy, jest zwigzana z akceptacja nowego ustroju. O tym $wiadcza takze ko-
relacje z aktywnos$cia w wyborach parlamentarnych (r = 0,313) oraz samorza-
dowych (r = 0,268). Jesli kto$ uczestnicy w demokracji, to zaréwno glosuje
w wyborach, jak tez referendach. Innymi stowy, ,,prawdziwy obywatel” jest
aktywny na wszystkich polach, o czym $§wiadcza wyniki analiz i badan [por.
Grabowska, Szawiel 2001; Cze$nik 2002].

7 Ta teza znalazta potwierdzenie podczas wyborow parlamentarnych i prezydenckich w 2005
roku. Polacy podzielili si¢ na potowg, zachodnia czgs$¢ kraju glosowata na Platformg Obywatelska
i Donalda Tuska, ktorzy byli kojarzeni z opcja liberalng. Druga czgs¢ (w wyborach prezydenckich
byto to doktadnie 8 wojewddztw) poparta zdecydowanie Prawo i Sprawiedliwos¢ oraz Lecha Ka-
czynskiego kojarzonego z opcja prosocjalna, egalitarna.

8 Pomiar zrealizowano podczas Podkarpackiego Sondazu Spotecznego w maju 2003 roku.

" O rozbieznoséciach miedzy deklaracjami respondentéw a realnymi zachowaniami pisano
w rozdziale dotyczacym aktywnosci wyborczej.
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W celu precyzyjnej identyfikacji sit ksztattujacych decyzje o udziale w re-
ferendum europejskim zastosowano analiz¢ regresji. Dzigki temu zabiegowi
uzyskujemy w miarg precyzyjny wglad w mechanizmy funkcjonowania de-
mokracji.

Zabieg okazatl si¢ plodny poznawczo, gdyz zmienne objasniajace, wzig-
te razem do analizy, wyjasniaja 65% zmienno$ci zmiennej objasnianej, czyli
udzialu w referendum. Najlepiej dopasowane do réwnania regresji okazaty
si¢ dwie zmienne: sposob glosowania w referendum (p = —0,532) oraz bilans
poziomu zycia 2003/UE (B = —0,325)%. Innymi stowy, na podstawie decyzji
0 sposobie glosowania oraz ocenie wlasnych szans na poprawe poziomu zycia
mozna przewidywac uczestnictwo w referendum.

W referendum zamierzali uczestniczy¢ zwolennicy integracji, a takze ci,
ktoérzy antycypowali poprawe swojego potozenia materialnego po wejsciu Pol-
ski do UE. Pozosta¢ w domu zamierzali za to ci, ktorzy byli niechgtni integra-
cji oraz w zwiazku z integracja przewidywali spadek poziomu zycia. Zatem
ci z nadziejami na ,,lepsze jutro” chcieli szczgsciu dopomoc i poszli w dniu
glosowania do urn, za$ jednostki obawiajace sig integracji, a szczeg6lnie utra-
ty swojego statusu, pozostaty w domach.

Druga kwestia, ktora nalezaloby si¢ zajac, to specyfikacja badanych miesz-
kancéw Podkarpacia na euroentuzjastow i eurosceptykoéw. Ci pierwsi w inte-
gracji widza szansg, ci drudzy zagrozenie. Jedni sg poza trauma, drudzy nadal
w niej tkwia.

Gdy wezmiemy pod uwage liczebnos¢ tych kategorii, to w badaniach
z 2002 roku zwolennikdw integracji byto 46,1%, przeciwnikow 16,1%, niezde-
cydowanych 37,8%. W sondazu zrealizowanym na miesiac przed referendum
zwolennikow bylo 54,4%, przeciwnikow 11,8%, niezdecydowanych 33,9%.
Widaé, ze w tych pomiarach dane kategorie sa podobne i nie nast¢puja rady-
kalne zmiany liczebnosci w kazdym z typéw. Generalnie mozna powiedziec,
ze badani sg raczej przychylni integracji. Istnieje grupa osob, ktére mozna na-
zwaé zagubionymi czy tez skotowanymi [por. Werstenstein-Zutawski 1993].
Relatywnie, niewielu jest jednak przeciwnikow, czy tez wrogdw integracji.

80 Jesli zamierza Pan(i) wzia¢ udzial w referendum, to jak bedzie Pan(i) glosowa¢?” Kody:
brak odpowiedzi — 0; za przystapieniem Polski do Unii Europejskiej — 1; przeciwko przystapieniu
Polski do Unii Europejski — 2; jeszcze nie jestem zdecydowany(a) — 3. Ocena poziomu zycia byta
realizowana przy uzyciu drabinek. Rozktad odpowiedzi zostat zamieszczony w aneksie. Wynik
zostat uzyskany dzigki roznicy migdzy antycypacja poziomu zycia po wej$ciu do UE a ocena tego
poziomu w dniu badania.
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Z analizy korelacyjnej wynika, ze zwolennikami integracji sa przede wszyst-
kim optymis$ci. Najsilniejszy zwiazek zaobserwowano w przypadku antycypacji
poziomu zycia po wejsciu do UE (r = 0,426)8. Ci, ktorzy przewiduja poprawe
warunkow zycia wraz w wejSciem Polski do unijnych struktur sklonni sg za-
glosowacé na ,.tak”. Przeciwnicy integracji maja zgota odmienne wyobrazenie
o skutkach akcesji, zamiast zyskow, obawiaja si¢ strat. Ci, ktorzy chca wejscia
do UE, sa tez bardziej zainteresowani problematyka integracji (r = 0,341)%.
Przeciwnicy integracji ani nie maja wiedzy na ten temat, ani nie chca jej miec.
By¢ moze wyparcie tych kwestii, jak to mawiaja psychologowie, zmniejsza ich
obawy i Igki. Sa to naturalne mechanizmy obronne osobowosci.

Kolejnym czynnikiem jest opis sytuacji materialnej (r = 0,264). Im jest ona
lepsza, im wigkszy komfort w wydatkach z domowego budzetu, tym wyzsze
poparcie dla integracji. Wyksztalcenie tez ma wplyw na sposob glosowania
w referendum (r = 0,243). Im wyzsze wyksztalcenie, tym czgsciej pozytywny
stosunek do integracji. Analogicznie jest z optymizmem ekonomicznym (r =
0,237)%. Im cze$ciej badani uwazaja, ze w ciagu kilku najblizszych lat nastapi
poprawa sytuacji ekonomicznej kraju, tym wigksza akceptacja integracji. Ko-
lejnym elementem, ktory ma wplyw na ksztaltowanie stosunku do integracji
jest stan posiadania (r = 0,235). Im wigcej kto$ konsumuje, wigcej dobr posia-
da, tym czesciej sktonny jest zaglosowaé za integracja europejska. Ci, ktorzy
poziom swojego poinformowania uwazaja za dobry i bardzo dobry, czgsciej
sa sktonni zaakceptowaé integracje, w przeciwienstwie do mniej poinformo-
wanych respondentoéw (r = 0,232). O stosunku do integracji §wiadczy rowniez
stosunek do transformacji, jak tez aktualna ocena poziomu zycia na siedmio-
punktowej skali (odpowiednio r = 0,232 oraz r = 0,210). Ci, ktérzy uwazaja,

81 Pytano na 7-szczeblowej drabince o wzrost/spadek poziomu respondenta zycia po integra-
cji z UE.

82 Czy interesuje si¢ Pan(i) planowanym przystapieniem Polski do UE?” Klucz kodowy:
bardzo sig interesuj¢ — 1; trochg sig interesuj¢ — 2; niezbyt si¢ interesuj¢ — 3; zupelhnie sig nie inte-
resuj¢ — 4; trudno powiedzie¢ — 5.

8 Tre$§¢ pytania: ,,Czy Pana(i) zdaniem w ciagu najblizszych pigciu lat warunki zycia Pana(i)
rodziny ulegng zmianie?” Kody: zdecydowanie polepsza si¢ — 1; raczej polepsza si¢ — 2; nie zmie-
nia si¢ — 3; raczej si¢ pogorsza — 4; zdecydowanie si¢ pogorsza — 5; trudno powiedzie¢ — 6. Kolejne
pytanie: ,,Podstawowe zrodto utrzymania rodziny”. Kodowanie: brak odpowiedzi — 0; pracuje
w zakladzie panstwowym, samorzadowym, komunalnym — 1; pracuje we wlasnym zaktadzie
(whasciciel) — 2; pracuje w zaktadzie prywatnym — 3; pracuje w przedsigbiorstwie zagranicznym
— 4; pracuje w zakladzie spotdzielczym — 5; pracuje w sferze budzetowej — 6; pracuje w gospo-
darstwie rolnym — 7; jest na emeryturze, rencie — 8; jest na zasitku dla bezrobotnych — 9; pomoc
socjalna — 10; wyjazdy do pracy za granicg — 11; praca ,,na czarno” — 12; inne — 13.
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ze skorzystali na transformacji oraz ci, ktérzy oceniaja nader wysoko stope
zycia, sa zdecydowanymi apologetami integracji. Przegrani, zyjacy w biedzie,
sa integracji przeciwni (zob. tabelal4).

O postawach respondentdéw decyduje tez dochdd per capita, im on wyzszy,
tym wigksza aprobata integracji (r = 0,186). Okazuje si¢ tez, ze akceptacja
integracji jest zwigzana z zaufaniem instytucjonalnym (r = 0,175). Im wyzszy
poziom zaufania do instytucji, tym cz¢$ciej dana osoba jest sktonna zagto-
sowaé na ,tak”. Po prostu wiara w system, jego agendy, zwigksza szanse na
poparcie integracji. O stosunku do niej $wiadczy tez dobrostan; osoby szczes-
liwe, zadowolone zycia sg przychylnie nastawione do UE (r = 0,136). Szczg¢$-
cie, jak widaé, sprzyja postawom afirmujacym UE.

Kolejna wiazka zmiennych ma charakter spoteczno-demograficzny. Mamy
tu status zawodowy (r = —0,113), miejsce zamieszkania (r = —0,121), zrédlo
utrzymania (r = —0,094)%. Zdecydowanymi zwolennikami integracji sa osoby

Tabela 14. Korelaty stosunku do Integracji Europejskiej

Ocena poziomu zycia po integracji 0,426
Zainteresowanie integracja -0,341
Opis sytuacji materialnej 0,264
Wyksztatcenie 0,243
Optymizm ekonomiczny 0,237
Indeks bogactwa 0,235
Poziom poinformowania o skutkach integracji 0,232
Ocena transformacji 0,232
Ocena poziomu zycia w 2003r. 0,210
Dochdd per capita 0,186
Indeks zaufania 0,175
Zadowolenie z zycia 0,136
Status zawodowy -0,113
Miejsce zamieszkania -0121
Zrodio utrzymania -0,094
Wiek 0,080
Tradycjonalizm -0,079

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003 r.

8 Miejsce zamieszkania kodowano w nastepujacy sposob: brak odpowiedzi 0; Rzeszoéw —1;
byte miasto wojewodzkie — 2; miasto od 50 do 100 tysigey — 3; miasto od 20 do 50 tysigcy — 4;
miasto od 10 do 20 tysigcy — 5; miasto ponizej 10 tysigcy — 6; wie§ — 7.
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o wyzszym statusie zawodowym: dyrektorzy, kierownicy. Sa to przewaznie
osoby mieszkajace w miastach oraz pracujace w sektorze publicznym, wyjez-
dzajace do pracy za granicg. Wptyw na stosunek do UE ma jeszcze wiek (r =
0,080) oraz tradycjonalizm (r = —0,079)%. Mlodszy wiek oraz mniejsze przy-
wiazanie do miejsca zamieszkania sprzyjaja akceptacji integracji europejskie;j.
Innymi stowy, aktywnos¢, otwarto§¢ na zmiany, indywidualizm, optymizm sa
atrybutami formacji nowoczesnej, ktora charakteryzuje kraje UE.

Optymizm, nadzieja na poprawe warunkow zycia, sa sitami ksztaltujacymi
zachowania, by tak rzec, euroentuzjastyczne. Mozna zatozy¢, zreszta na te fakty
wskazuja wczesniejsze analizy, ze umiejgtnos¢ sprostania wyzwaniom trans-
formacji, pozytywna adaptacja, uniknigcie traumy transformacji sprawiaja, ze
osobnicy ci maja potencjg i kapitat psychologiczny, ktore moga wykorzystaé¢
w procesie integracji. Z jednej strony dobra pozycja w nowym systemie moze
napawac optymizmem, radoscia, jasnym kolorytem spotecznych emocji. Z dru-
giej — moze by¢ to sita, ktora sprawia, ze jednostki radza sobie z wymaganiami,
jakie niesie spoleczna rzeczywistos¢ w dobie powszechnych zmian.

Osobnicy bedacy pod wptywem traumy transformacji, majacy z tego tytutu
powazne klopoty z przystosowaniem si¢ do nowej rzeczywistosci, sa obecnie
pod wplywem ,,cienia” integracji. Wida¢, ze trauma zabita w nich nadziej¢
i wiarg¢ w lepsze jutro. Nie widza szans na poprawg swojego losu, wigc kolejna
zmiana napawa ich Igkiem.

Trudno si¢ zatem dziwié, ze integracja europejska wywotuje wsrod kate-
gorii bedacych pod wptywem traumy transformacji takie a nie inne reakcje.
W wyjasnianiu zaburzen centralne miejsce zajmuja schematy poznawcze do-
tyczace jednostki i otaczajacego ja Swiata, ktore wchodza w wiele sprzezen
zwrotnych, podtrzymujacych patologiczny proces lub przyspieszajacych pro-
ces wychodzenia z traumy. Na przyktad wiara, ze $wiat jest miejscem skrajnie
niebezpiecznym, wzmacnia przekonanie jednostki o jej braku kompetencii,
bo jezeli rzeczywiscie cztowieka otacza zewszad zagrozenie, to nie ma spo-
sobu, aby sobie z tym poradzi¢. Podobnie przekonanie o braku kompetencji
(umiejetnosci zaradczych) wzmacnia wiarg jednostki w sit¢ zagrozen czyha-
jacych w $wiecie. Te dwa rodzaje pogladow podnosza poziom przezywanego
Igku 1 czgstotliwos¢ nawrotow traumatycznych elementéw oraz wzmacniaja
tendencj¢ do unikania i ogdlne pobudzenie [Dudek 2003: 42]. Przenoszac te
teori¢ na grunt zjawisk spotecznych, a do takich przynalezy trauma wielkiej

8 Skala byla juz prezentowano przy analizie zaufania.
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zmiany, mozna powiedzie¢, ze wlasnie dochodzi do takiego sprzezenia zwrot-
nego negatywnych i pozytywnych ocen transformacji. Oto wygrani transfor-
macji, wychodzac zwycigsko z catego tego zawirowania historycznego, nabra-
li przekonania, ze zadna zmiana nie bedzie im zagraza¢ — maja kompetencje
cywilizacyjne, maja kapitaty, wigc dokonuja swoistej ekspansji. Inaczej jest
z przegranymi, ktorzy padli ofiara przeksztatcen i do tej pory nie moga odzy-
ska¢ rezonu. Przy ich uposledzeniu kulturowym, ekonomicznym, spotecznym
trudno jest im pozbierac sig i stana¢ do kolejnych wyzwan, jakie niesie integra-
cja. Bedac pod wplywem traumy, nadal przezywaja negatywne emocje. Tres¢
schematow poznawczych, zwiazanych z integracja, majacych silny wptyw na
zachowania spoleczne zamieszczono ponizej.

8.2. Eurosceptycy czy euroentuzjasci?

Kolejnym elementem analiz jest identyfikacja tresci owych nadziei i Igkéw
wywotywanych przez proces integracji z Unia Europejska. W tym celu zostata
zastosowana skala Likerta, sktadajaca sie z pigtnastu itemow®®.

Najczesciej badani akceptowali twierdzenie, ze przystapienie Polski do
Unii Europejskiej stworzy nowe szanse dla mtodziezy (84,5%)%. Wielu ankie-
towanych zgodzito sig ze stwierdzeniem, ze po integracji wzrosna oplaty oraz
podatki (76,1%). W nastgpnej kolejnosci poparciem cieszyta sig teza, ze inte-
gracja z Unig bedzie pomocna w likwidacji zap6znien cywilizacyjnych oraz
w wyjsciu z kryzysu gospodarczego (odpowiednio 62,1% 1 63,8% ).

O tym, ze wejscie do UE przyczyni si¢ do wzrostu tolerancji, przekonanych
jest 63,3%. Podobnie ponad potowa badanych (58,2%) zgadza si¢ ze stwier-
dzeniem, ze po wejsciu do UE powstana nowe miejsca pracy. Z akceptacja
35,7% spotkat si¢ poglad, Ze integracja przyczyni si¢ do wzrostu bezrobocia.

Nieznacznie mniej respondentdw (33,9%) uwaza, ze dojdzie do wzrostu
zarobkow. Analogicznie jest z teza, ze wraz z integracja zwigkszy si¢ moz-
liwo$¢ wyboru pracy (33,5%). Z twierdzeniem, ze integracja moze wywotaé
wzrost przestepczosci, zgadza si¢ 33,8%. Natomiast 30,1% respondentdéw oba-
wia si¢ utraty przez Polskg suwerennosci.

8¢ W badaniach wykorzystano skalg skonstruowang przez M. Niezgodg i A. Marcinkowskiego.
87 Potaczono odpowiedzi (zdecydowanie si¢ zgadzam + zgadzam sig).
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Tabela 15. Opinie o skutkach integracji

Zdecydowanie| Zgadzam | Nie zgadzam Zdecydowanie

Twierdzenia sic zoadzam s s si¢ nie
€78 ¢ ¢ zgadzam

Przystapienie Polski do Unii

Europejskiej to nowe szanse dla 26,6 57,9 12,4 3,1

miodziezy.

Przystqpl;me Polski do U}’lll . 17.0 59.1 22.9 0.9

spowoduje wzrost podatkoéw i oplat.

Integracja z Unig stwarza

Polsce szansg wyjscia z kryzysu 6,9 56,9 31,9 0,2

gospodarczego.

Integracja z Unig przyczyni si¢ do 6.5 56.8 345 22

wzrostu tolerancji w Polsce.

Czlonkostwo Polski w Unii bedzie
najpewniejsza droga do likwidowania 7,9 54,2 334 4,6
opoznien cywilizacyjnych.

Wejscie Polski do Unii zapewni nam

.. 5,6 52,6 34,1 7.8
nowe miejsca pracy.
Przystapienie Polski do Unii
spowoduje wzrost bezrobocia 6,0 29,7 59,5 4.8
w Polsce.
Po wejsciu Pf)lskl do Unii wzrosna 25 314 55.5 10.6
nasze zarobki.
Po pr'zy.stqplemu Polski do 91}11 54 28.4 61.4 48
wzro$nie stopa przestgpczosci.
W Unii Europejskiej bedziemy
pracowali tam, gdzie bgdziemy 3,1 30,4 559 10,6
chcieli.
W wyniku p.rzystafplema do Un}l, 5.1 25.0 59.3 10.6
Polska utraci swoja suwerennosc.
U.ma to twor zupehie Polsce 57 207 59.6 14,1
niepotrzebny.
Star.a.m'a O Wepsote (.10 Un1.1 0 . 6,1 19,2 57,1 17,6
ponizajaca i zdradziecka Zzebranina.
.Pc.)lska w struktl.lfach europejskich to 5.6 19.1 613 14,1
jej kolejny rozbior.
Wejscie Polski do Unii nie bedzie 2.1 144 703 13.3

miato dla nas zadnego znaczenia.

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003
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Nieco mniej zwolennikéw znajduje poglad, ze Unia to twor zupetnie Pol-
sce niepotrzebny (26,4%). O tym, ze starania o wej$cie do Unii przypominaja
ponizajaca i zdradziecka zebraning, przekonanych jest 25,3%. Z teza, ze inte-
gracja bgdzie kolejnym rozbiorem Polski, zgodzito si¢ 24,7%. Najnizszy po-
ziom akceptacji spotkat poglad, Zze akcesja do Unii nie bgdzie miata dla nas
zadnego znaczenia (16,2%).

Reasumujac, mozna orzec, ze integracja z Unia Europejska dla badanych
nie jest zjawiskiem obojetnym. Z akcesja kojarzone sa odpowiednie poglady,
emocje i zapewne ten proces bedzie mial wptyw na spoteczne reakcje. Beda
si¢ one manifestowaé przy zachowaniach w czasie referendum i wyborow
europejskich, a od wyobrazen na temat akcesji zaleze¢ beda jednostkowe
i zbiorowe strategie dostosowawcze. Faktem jest, ze w zwiazku z integracja
wywoltywane sa zardwno nadzieje, jak leki i obawy. Jedni oczekuja szans na
poprawe warunkOw zycia, inni obawiaja sig, ze straca i tak juz nadwatlony
status z powodu kosztoéw zwiazanych z transformacja. Jedynym wspolnym
mianownikiem jest to, ze na Unii moga skorzysta¢ mtodzi, oraz to, ze ,,nam
nie jest wszystko jedno” w zwiazku z procesem integracyjnym.

Aby lepiej poznac blaski icienie zwiazane z integracja oraz wgladnaé
w mechanizmy ksztaltujace nastawienie do integracji, przeprowadzimy analize
czynnikowa, ktdra pozwoli pogrupowac respondentow ze wzgledu na podobien-
stwo akceptacji przedtozonych do oceny twierdzen. Ponadto jakosciowa analiza
czynnikowa zostanie uzupeliona analiza wywiadow poglebionych. Zabiegi te
umozliwiaja zaprezentowanie tresci, ktore sa przedmiotem nadziei euroentuzja-
stow oraz tych elementow, ktére wywotuja obawy wsrod eurosceptykow.

Jak wida¢ w tabeli 16, wyodrebniono trzy czynniki, ktore tacznie wyjasnia-
ja 50% wariancji zmiennych uwzglednianych w analizie. Zasadniczo czynniki
te odpowiadaja trzem glownym wymiarom stosunku do integracji z UE.

Pierwszy wymiar odnosi si¢ do szans ekonomiczno-cywilizacyjnych i w je-
go zakres wchodza takie twierdzenia, jak: ,,przystapienie Polski do Unii Euro-
pejskiej to nowe szanse dla mlodziezy”, ,,po wejsciu Polski do Unii wzrosna
nasze zarobki”, ,,wejscie Polski do Unii zapewni nam nowe miejsca pracy”,
,,w Unii Europejskiej bedziemy pracowali tam, gdzie bedziemy chcieli”, ,,in-
tegracja z Unia stwarza Polsce szans¢ wyjscia z kryzysu gospodarczego”.
W sktad wyspecyfikowanego czynnika wchodza tez twierdzenia mdwiace,
ze ,,integracja z Unia przyczyni si¢ do wzrostu tolerancji w Polsce”, ,,czton-
kostwo Polski w Unii bgdzie najpewniejsza droga do likwidowania opdznien
cywilizacyjnych”.
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Tabela 16. Analiza czynnikowa opinii na temat integracji

Twierdzenia Czynnik I | Czynnik II |Czynnik I1I
Przystapienie Polski do Unii Europejskiej to nowe szanse
. 0,632
dla mtodziezy.
Po wejsciu Polski do Unii wzrosng nasze zarobki. 0,708
Wejscie Polski do Unii zapewni nam nowe miejsca pracy. 0,748
W Unii Europejskiej bedziemy pracowali tam, gdzie
. e 0,645
bedziemy chcieli.
Przystapienie Polski do Unii spowoduje wzrost bezrobo- 0.605
cia w Polsce. ?
W wyniku przystapienia do Unii Polska utraci swoja 0.597
suwerennosé. ’
Przystapienie Polski do Unii spowoduje wzrost podatkéw 0.665
i optat. ’
Po przystapieniu Polski do Unii wzrosnie stopa przestgp- 0.564
czosci. >
Integracja z Unig przyczyni si¢ do wzrostu tolerancji
0,538
w Polsce.
Integracja z Unia stwarza Polsce szansg wyjscia z kryzysu 0.684
gospodarczego. ?
Unia to twor zupelnie Polsce niepotrzebny. 0,712
Polska w strukturach europejskich to jej kolejny rozbior. 0,769
Cztonkostwo Polski w Unii bedzie najpewniejsza droga
oo . e, o ; 0,552
do likwidowania op6znien cywilizacyjnych.
Starania o wejscie do Unii to ponizajaca i zdradziecka 0.753
zebranina. ’
Wejscie Polski do Unii nie bedzie miato dla nas zadnego 0611
znaczenia. ’

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003

W wywiadach poglebionych pojawiaja si¢ takze owe watki, uktadajac si¢
w jeden typ. Na pierwszy plan wychodza problemy otwarcia granic i wzrostu
szans na wyjazdy zarobkowe mlodziezy. Jak bumerang powraca w nich teza,
ze na integracji skorzystaja wytacznie mtodzi:

Lepsze warunki dla miodziezy, lepsze warunki, bedq mogli w{ecej Jjezdzié, jezeli

w Polsce nie bedzie pracy, bedq mogli legalnie tam pracowac. Swiat jest po prostu

dla nas otwarty, nie trzeba paszportow, wiz i tego wszystkiego (P/37/3).
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Ja juz nie mam, ale mtodsi na pewno majq plany i szanse, aby wyjechac tam,
podpatrzyé, jak tam pracujq, nauczy¢ sie czegos i to sprowadzi¢ do Polski. Te ko-
rzysci i pieniqdze, jak zainwestujq u nas, to i Polska bedzie bogatsza (P/66/9).

Jedynq rzeczq w przysziosci, mam takq nadzieje, Ze stanq otworem przed moimi
dzie¢mi rynki pracy. Ze nie bedzie tych granic i barier [...] (S/41/16).

Najczesciej wskazywanym profitem ptynacym z integracji jest otwarcie
granic, nieskr¢gpowana mozliwos¢ wyjazdu:

Jako zwykly obywatel mam tez teraz dzieki UE lepszy dostep do wszystkiego — mo-
zemy wyjezdzaé do panstw czlonkowskich UE juz na dowdd osobisty, nie potrzebu-
Jemy wiz, mozemy legalnie pracowad, uczy¢ sie (W/38/19).

Integracja to szansa na rozwoj cywilizacyjny, na poprawg infrastruktury:

Oczywiscie mam na mysli fundusze strukturalne, ktore, jesli uda sie Polsce wyne-
gocjowac¢ korzystny pakiet, jesli chodzi o wielkos¢ tych funduszy, to Polska stanie
sie, jak kiedys Hiszpania, wielkim placem budowy. Nasze wojewddztwo, ktore jest
po lubelskim drugim od konca, jesli chodzi o produkt narodowy, powinno na tym
skorzystaé prawie najwiecej (W/47/24).

Jest to korzystne na pewno, a poza tym nie wyobrazatem sobie, ze moze by¢
inaczej, z prostej przyczyny: taki kraj, jak nasz bedzie mial stworzone warunki do
rozwoju, pieniqdze, ktore bedq szly ze wspolnej kasy unijnej, w jakis sposob nas
zasilq i zacznie by¢ widaé, ze sq one wykorzystywane ( W/40/21).

Ponadto Unia jest traktowana jako panaceum na wszystkie patologie, jakie
powstaly w kraju:

Mam wiec nadzieje, ze Unia wezmie si¢ po prostu za nas, pokaze nam odpowiedniq
droge, zeby zlikwidowaé zltodziejstwo, korupcje, zeby zlikwidowaé, mam takq na-
dzieje, ze jezeli my nie umiemy zrobi¢ porzqdku w naszym kraju, to moze ktos nam
w tym pomoze (S/63/15).

Innymi stowy, ,,blaski” integracji sprowadzaja si¢ do wymiaru ekonomicz-
nego. Wida¢ tutaj zdecydowanie tendencje materialistyczne, gdyz w gtownej
mierze badani przywotuja mozliwos$¢ zatrudnienia za granica — nadzieja na
poprawg statusu materialnego jest tutaj gldwnym motywem. Podobnie jest
z pojawieniem si¢ szans dla mtodziezy na rynku edukacyjnym. Ten motyw
ma réwniez zabarwienie materialistyczne, dobre wyksztalcenie, to zwigkszone
mozliwo$ci na europejskim rynku pracy. Analogicznie jest z kolejnym wat-
kiem, ktory obejmuje kwestie utrzymania czy przywrocenia porzadku w spo-
leczenstwie. RoOwniez on ma charakter materialistyczny [por. Inglehart 1997].
Pozaekonomiczne, a zatem postmaterialistyczne motywy sa widoczne w przy-
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padku mozliwosci wyjazddw turystycznych. Zwigkszajace si¢ obszary wolno-
$ci, mozliwo$¢ samorealizacji sa tu wyrazami dazen postmaterialistycznych.

I oile pozytywne aspekty integracji uktadaja si¢ w jeden wymiar, o tyle
leki i obawy, czyli potencjalne traumatogeny, maja dualny charakter. Pierw-
szy czynnik, wokoét ktdrego koncentruja si¢ obawy respondentdw, zwiazany
jest z kwestiami tozsamosci. W sktad tego czynnika wchodza takie twier-
dzenia, jak: ,,w wyniku przystapienia do Unii Polska utraci swoja suweren-
no$¢”, ,,Unia to twor zupeltnie Polsce niepotrzebny”, ,,Polska w strukturach
europejskich to jej kolejny rozbiér”, ,,starania o wejscie do Unii to ponizajaca
i zdradziecka zebranina”, ,,wejscie Polski do Unii nie bedzie mialo dla nas
zadnego znaczenia”. Eurosceptycyzm jest konstytuowany ta ostatnia fraza.
W realizowanych wywiadach ona wtasnie pojawia si¢ najcz¢sciej: Dla mnie
i mojej rodziny to, ze Polska stala sie czlonkiem Unii, nie mialo znaczenia
(P/47/3); Dla mnie przynajmniej osobiscie nic si¢ nie zmienilo. Jest jak bylo
(S/37/11). Brak zyskow jest rOwnoznaczny ze stratami. Zatem, ten, kto nie zy-
skal, rowniez objawia niezadowolenie, jak ten co stracil. Katalog spraw, ktore
wymieniaja respondenci, jest ograniczony raczej do tego tematu. Pojawiaja si¢
rowniez obawy dotyczace spadku religijnosci:

Co najbardziej jest dla mnie takie jakies, odchodzenie od Kosciota dzieci, mtodzie-

zy, brak takiego zachecania ich [...]. Tak mysle, ze tak, ze jezeli chodzi o wiare, to

Unia tutaj, z tego co tak stucham, czytatam, to w tych krajach nie dzieje si¢ najle-

piej, jezeli chodzi o religie. Mysle, Ze i nas to dotknie (S/37/11).

Leki w wywiadach swobodnych nie sa zbyt czgsto artykutowane. Tak jak
pisano, problematyka integracji nie wywotywata u respondentéw zbyt duzego
zainteresowania.

O ile ten czynnik, wyspecyfikowany wtasnie dzigki analizie czynnikowej,
jest raczej zwiazany z problemami utraty tozsamos$ci narodowej i religijnej,
o tyle drugi czynnik, obejmujacy swoim zakresem lgki, ma charakter ekono-
miczny. W jego obszarze znajduja si¢ nastgpujace stwierdzenia: ,,przystapie-
nie Polski do Unii spowoduje wzrost bezrobocia w Polsce”, ,,przystapienie
Polski do Unii spowoduje wzrost podatkow i optat”, ,,po przystapieniu Polski
do Unii wzro$nie stopa przestgpczosci”. O ile w drugim czynniku dominowaty
obawy zwigzane z utrata tozsamosci czy niepodleglosci, o tyle tutaj na pierw-
szym planie pojawia si¢ zagrozenie utraty bezpieczenstwa spotecznego. Jesli
wzro$nie bezrobocie, to wzrosnie i przestgpczosc, a w konsekwencji moze to
wywola¢ podniesienie podatkow, gdyz utrzymanie bezpieczenstwa kosztuje.
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Wida¢ tu artykulacje obaw, czgsto pojawiajacych si¢ w dyskursie publicznym,
ktérych przedmiotem miat by¢ podatek katastralny.
Sami respondenci mowia o nich w nastgpujacy sposob:

Obawiam sie z kolei o kwestie konstytucji, czy to bedzie dobre dla Polski, nad tym
trzeba sie zastanowi¢. Jak nas bedq chcieli zrownaé z cenami do krajow unijnych,
moze by¢ gorzej (P/37/3).

Problem wzrostu cen, wprowadzenia waluty euro jest centralny:

No bo wyobrazmy sobie cztowieka, ktory po wejsciu euro w obieg, on ma te rente
socjalng, na przyktad, tak, jak u nas chtopaki majq 418, tak... no nie? A euro bedzie
kosztowac cztery tam iles tak... no nie? To on ma niecate sto euro... na miesieczne
wyzywienie, a ceny pojdq do gory... bo jak idzie paliwo do gory, ktore u nas idzie...
horendalnie szybko do gory... to i pojdq ceny zywnosci.. (S/X/18).

Wejscie Polski do Unii Europejskiej dla mnie i mojej rodziny jest niekorzystne
ze wzgledu na wzrost cen, to jest proste i oczywiste, dla przecietnej rodziny oznacza
to wzrost cen prqdu, paliwa, nawet Zywnosci i jest to cholernie niekorzystne, i to
Jjest proste (W/47/25).

Ja obawiam sie wejscia euro, bo to znowu podrozy koszty o 20-30%. My jeste-
Smy zbyt biednym narodem, ekipa rzqdzqca pokazuje nam, jak jest super, Ze jeste-
Smy w Unii, wszystko jest piekne, ale tylko w telewizji (W/47/25).

Wzrost optat, podwyzki cen sa dla badanych potencjalnie traumatogenne.
Ponadto pojawia sig teza, ze zgodnie z perspektywa rozwoju zaleznego, Polska
bedzie stanowi¢ peryferia, ze wszystkimi tego konsekwencjami: Przypuszczam,
ze Unia wiecej nas wykorzysta, niz od niej otrzymamy. Wiadomo, ze szuka sie tu-
taj miejsca do lokowania kapitatu, rynku zbytu (W/50/20). Na zakonczenie ana-
lizy przywotana zostanie jeszcze jedna wypowiedz, ktora nawiazuje do ciagle
potencjalnego zagrozenia, jakim jest podatek katastralny. W dyskursie przedak-
cesyjnym czgsto poruszali ten problem przeciwnicy integracji:

W tej chwili sie szykuje, zeby prawdopodobnie obciqzy¢ tq wies, bo Unia wprowa-
dza te doplaty i sie szuka tych pieniedzy, juz sie probuje wchodzi¢ z tym podatkiem
katastralnym. Chcq opodatkowaé te wies, te domy, ktore budowaty dwa pokolenia.
W tej chwili sie zostawi ludzi z tym podatkiem katastralnym od wartosci budynku,
zabudowan i ludzie tego nie uciqgna, bo nie bedq w stanie, bo dwa pokolenia bu-
dowaly, a tu nagle sie chce od wartosci obciqzy¢ (W/47/26).

Wida¢, ze doptaty rolnicze nie budza zbytniego optymizmu, sa (tak jak

w tym przypadku) obciazone obawami zwiazanymi z realnymi, badz urojony-
mi, probami wprowadzenia podatku.
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W badaniach w$réd mtodziezy Podkarpacia, realizowanych przez autora,
pojawily si¢ cztery czynniki: dwa opisuja obawy, i dwa — nadzieje. Pierw-
szy zostal nazwany patriotyczno-suwerennym i wyrazat Igki zwiazane z utrata
suwerennosci czy tozsamos$ci. Drugi artykulowal obawy ekonomiczne, ktore
koncentrowaty si¢ na podwyzce cen, podatkow, roznych optat. Nadzieje byty
konstytuowane przez dwa czynniki: pierwszy, perspektywiczny, odnosit si¢ do
wzrostu szans miodej generacji na prace, karier¢ i podniesienie statusu mate-
rialnego. Drugi z wymiaréow koncentrowat si¢ na cywilizacyjnych aspektach
integracji, zwigzanych z poprawa stanu infrastruktury, wzrostem tolerancji,
swobdd obywatelskich [por. Diugosz 2005].

Podobne wyniki uzyskano w badaniach CBOS-u. Nadzieje w gtéwnej mie-
rze maja charakter ekonomiczny. Na drugim miejscu respondenci wymienili
wzrost szans zyciowych mlodziezy, jak tez otwarcie granic i nieskrgpowane
mozliwosci wyjazdow. Pojawita sig tez grupa, ktora nie wiaze zadnych nadziei
z integracja (24%). Im jest po prostu wszystko jedno, na nic nie licza, jak tez
nie zywia z tego tytutu wigkszych obaw. Obawy dotyczace przystapienia na-
szego kraju do Unii Europejskiej, podobnie jak nadzieje, koncentruja si¢ wokot
mozliwych niekorzystnych zmian sytuacji spoteczno-ekonomicznej. Zdecydo-
wanie najczesciej niepokoj budzi przewidywany wzrost cen towaréw i ustug,
w tym przede wszystkim zywnosci. Niepokoj, cho¢ juz mniejszy, budzi ponadto
mozliwos¢ podniesienia podatkdw po przystapieniu naszego kraju do struktur
europejskich [por. Roguska 2003a]. Zatem struktura lgkéw i obaw jest tozsama
z wyspecyfikowana na podstawie realizowanych na Podkarpaciu badan.

W obliczu zgromadzonych wynikow obserwacji trudno si¢ zgodzi¢ z te-
zami publicystow wskazujacych na dominantg lgkow o charakterze tozsa-
mosciowym. Podsumowujac najwazniejsze Igki trapiace Polakow, Ostrowski
stwierdza: ,,Polacy bardziej niz dominacji gospodarczej obawiaja sig, Ze utraca
swoja polskos$¢”, oraz ,,nie tyle jednak ekonomiczne choroby trwoza Polaka,
ile strach, Ze jego czysta polska dusza pdjdzie do europejskiego pickta. Nasza
wie$ — spokojna, a zachod, wiadomo, zgnilizna i zepsucie” [Ostrowski 2004].
To raczej obnizenie statusu materialnego i utrata stanu posiadania sa przed-
miotem obaw badanych, a nie kwestie tozsamosciowe.
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8.3. Bilans zyskow i strat — proba podsumowania
cztonkostwa w UE

Glownym celem rozdzialu jest proba odpowiedzi na pytanie, czy integracja
europejska stata si¢ kolejna trauma i jakie strategie dostosowawcze ewentual-
nie zostaly przez nia wywotane. Materiat dowodowy pozyskano w badaniach
jakosciowych na Podkarpaciu, jak tez w reprezentatywnych sondazach reali-
zowanych w kraju. Zaktadamy, Zze po roku od integracji mozna ewaluowaé
wplyw tejze integracji na spoteczenstwo.

Analizujac wyniki badan CBOS-u, B. Roguska [2004: 10] pisze, ze w cia-
gu ostatnich czterech miesigcy przybylo osob deklarujacych, ze im osobiscie
przystapienie Polski do UE przynosi wigcej korzysci niz strat (z 24% do 27%),
ubylo za$ oceniajacych, ze raczej traca niz zyskuja na integracji (z 31% do
23%). Oznacza to, ze o ile wowczas przewazaty krytyczne opinie na temat
skutkéw integracji w wymiarze osobistym, o tyle obecnie nieco wigcej jest
ocen pozytywnych niz negatywnych. Mamy zatem tutaj prawie 50% respon-
dentow, ktoérych mozna zaliczy¢ do niezdecydowanych, 27% wygranych i 23%
przegranych integracji. Do wygranych integracji zaliczaja sig: uczniowie i stu-
denci (68%), ogot ludzi mtodych, do 24. roku zycia (54%), osoby z wyksztal-
ceniem wyzszym (42%) oraz badani o ponadprzecigtnych dochodach per ca-
pita w rodzinie (44%) — 0so6b o miesigcznych dochodach na cztonka rodziny
przekraczajacych 1200 zt. Wérod przegranych znajduja si¢ — wedtug wiasnych
deklaracji — przede wszystkim emeryci (37%) i rencisci (40%) oraz osoby naj-
biedniejsze (38% badanych o miesigcznych dochodach per capita do 300 zt)
[Roguska 2004: 11].

Oceng integracji europejskiej na Podkarpaciu badano w 2006 roku. Z da-
nych wynika, iz 35% skorzystato na integracji*®. O tym, ze jest tyle samo ko-
rzysci co strat, przekonanych jest 38%, tylko 14% stwierdzilo, iz stracito na
integracji. Pozostali 13% nie potrafili oceni¢ skutkow integracji dla swojej sy-
tuacji. O pozytywnym stosunku do integracji decydowat kapitat ekonomiczny,
spoteczny i psychologiczny.

Polacy pytani przez CBOS moéwili, ze wejscie do Unii Europejskiej daje
swobodg podrézowania w zjednoczonej Europie, brak kolejek na granicach
(9%). Stosunkowo duzo osob (7%) mowilo o korzysciach wynikajacych

8 Wsrod maturzystow z bylego przemyskiego do wygranych zaliczyto si¢ 42%, do przegra-
nych tylko 9%, a potowa to tzw. skotowani. Badania zrealizowano na probie 740 uczniow.
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z otwarcia rynkow pracy niektérych krajow unijnych dla mieszkancéw nowo
przyjetych panstw, deklarujac, ze oni sami lub kto$ z ich rodziny znalazt pracg
za granica, ewentualnie wskazujac na taka mozliwos¢. Mniej 0sob (2%) jak
dotychczas skorzystato lub rozwaza skorzystanie z mozliwo$ci podjecia na-
uki za granica. Stosunkowo duzo respondentow (5%) wymieniato pozytywne
efekty integracji dla rolnikow — w tym przede wszystkim doptaty bezposred-
nie oraz innego rodzaju dotacje dla rolnictwa (np. z funduszy strukturalnych,
z programu SAPARD). W grupie rolnikow tego rodzaju korzysci z integracji
deklarowata co piata osoba (21%). Wsrod innych odczuwanych pozytywnych
skutkoéw integracji wymieniano: korzysci dla przedsigbiorstw, zniesienie cet
i mozliwos¢ dokonywania zakupdéw w krajach unijnych (np. sprowadzanie
tanszych samochodow z Zachodu), spadek cen niektorych produktow, znale-
zienie pracy w Polsce lub wzrost szans na zatrudnienie [Roguska 2004: 11].

W grupie czynnikdéw negatywnych pierwszoplanowa rolg odgrywat wzrost
cen —méwit o tym wigcej niz co czwarty badany (26%). Osoby wymieniaja-
ce szczegOtowo kategorie produktow, ktore zdrozaty po wejsciu Polski do Unii
Europejskiej, najczgsciej narzekaty na wzrost cen zywnosci (6%), paliw (2%)
oraz lekarstw (1%), a niekiedy takze na podwyzki oplat za energi¢, gaz, wodg
itp. (1%). Wsrdd innych wypowiedzi dotyczacych warunkow zycia znalazly si¢
stowa krytyki dla wzrostu kosztow utrzymania, braku podwyzek zarobkoéw oraz
rent i emerytur lub, ogdlnie, méwiono o pogorszeniu sytuacji materialnej ludzi.

Poréwnujac badania zrealizowane przed integracja z wynikami badan rea-
lizowanych po wejsciu do UE, mozemy zobaczy¢ duze podobienstwo w struk-
turze odpowiedzi. W zasadzie to, czego si¢ obawiano, nadal stanowi przed-
miot obaw, a to, co mialo by¢ zdecydowanie korzystne, za takie po integracji
zostato uznane. Zatem nic nowego si¢ tutaj nie pojawito, o zadnym zaskocze-
niu nie moze by¢ mowy. Potwierdzaja to wyniki badan Diagnoza spoteczna
2005. Jak podaje Janusz Czapinski [2005], na pytanie, czy wejscie Polski do
Unii Europejskiej mialo wplyw na zycie respondentow, 38% odpowiedziato
twierdzaco. Mozna przyjac, ze integracja europejska nie zostata odebrana jako
jakis zasadniczy przetom w zyciu mieszkancow kraju.

Sposrdd tych, ktdrzy stwierdzili, ze taki wptyw juz odczuli, ponad 4% uwa-
7a go za bardzo korzystny, kolejne 35% za raczej korzystny (w sumie tylko
39%), a reszta albo nie potrafi tego wyptywu oceni¢ (18%), albo uwaza, ze byt
on niekorzystny. Spoteczne zrdznicowanie ocen jest zadziwiajaco niewielkie:
ani wiek, ani region zamieszkania, ani nawet wyksztatcenie ich nie réznicuja.
Jedynie rolnicy wyrdzniaja si¢ wysokim stosunkowo odsetkiem gloséw umiar-
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kowanie pozytywnych (46%). A zatem bilans naszego czlonkostwa w UE jest
w odczuciu spotecznym stabo okreslony. Mamy wigc kolejny dowdd na to, iz
integracja europejska raczej nie miata traumatycznego charakteru.

Widoczne jest to w badaniach jako$ciowych realizowanych na Podkarpa-
ciu. Po pierwsze, o integracji moéwiono niewiele, co moze by¢ wskaznikiem jej
matego znaczenia w zyciu codziennym respondentdw. Po drugie, jedynie dwie
osoby zdecydowanie odpowiedzialy, ze integracja przyniosta im straty. Jeden
z badanych powiedziat:

Wejscie Polski do Unii Europejskiej dla mnie i mojej rodziny jest niekorzystne ze
wzgledu na wzrost cen, to jest proste i oczywiste. Dla przecietnej rodziny oznacza
to wzrost cen prqdu, paliwa, nawet Zywnosci, i jest to cholernie niekorzystne i to
Jjest proste (W/47/25).

Mamy tutaj pelen obraz strat osobistych wynikajacych z procesow inte-
gracji europejskiej. Drugi respondent raczej ekstrapoluje swoje niekorzystne
polozenie na procesy integracji:

Ale u nas obecnie bieda przekracza wszelkie mozliwe wyobrazenia, a moze by¢

Jjeszcze gorzej, bo ceny stale rosnq, a pracy ludzie nie majq i nic sie w tym kierunku
nie robi (S/63/13).

Przegrani integracji do§wiadczaja bardziej lub mniej realnych strat ekono-
micznych z tego tytutu. Nie jest to jednak gltdwna perspektywa, ktéra mozna
zaobserwowaé wirod respondentow. Czesciej pojawiaja si¢ gtosy zadowolenia
z integracji, wejscie do UE jest wedtug badanych zmiang o pozytywnym cha-
rakterze, przynoszaca osobiste korzysci.

Dla mnie — jako rolnika, byta to bardzo korzystna decyzja, bo UE w jakis spo-
sob nas dotuje. Nie wiadomo tylko, za jaki czas my to bedziemy musieli oddaé, bo
w przyrodzie nie ma tak, ze tylko jedna strona bierze! (W/39/19).

Na granicach nie trzeba sta¢. To sie czekato godzinami. To polsko-niemiecka,
bo ja to przekraczatem kilkadziesiqt razy. To byta trudnos¢ na pewno. A tak? No ra-
czej na dobre ta Unia. Tylko mnie Unia tak perspektywicznie, jak oni tak sie zaczng
rozszerzac¢? (W/40/22).

Osobiste korzys$ci, mozliwosci, jakie daje wejscie Polski do UE i wynika-
jace stad zadowolenie, zachwyt wyraza kolejna wypowiedz:
No raczej pozytywnie, bo przedtem to gdzie? W zasadzie tylko Niemcy byty. Praca,

mnie chodzi o prace. A tak to jest szansa, ze wyjedziemy do tej Irlandii albo Anglii
i tam sq zarobki, bo zarabiajq w moim zawodzie — ciesla na konstrukcje zelbetowe
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1517 euro na godzine i to jest legalnie, wszystko legalnie, ubezpieczenie. Bo mnie
tylko taka praca... Np. takie roboty na czarno, to ja miatem oferty do Hiszpanii, do
Francji, ale niech sie mi noga powinie i co? To trzeba zawsze, kazdy kij ma dwa
konce. Moja perspektywa zawodowa? Raczej jq widze réZowo i pozytywnie. Moze
Jestem troche optymistq, ale raczej powinienem sobie daé rade. Nawet zeby Zona
nie pracowata, to powinienem utrzymac rodzine na takim... (W/40/22).

Jedni poczucie zyskow, korzysci buduja na osobistej perspektywie, inni
maja nieco ogoblniejsze, mniej partykularne kryteria w szacowaniu korzysci
z integracji:

Nie powinienem tego oceniac¢ w kategoriach osobistych, bo uwazam, ze jak sobie

radzitem, tak i dalej bede sobie radzil, a ze pracuje akurat przy funduszach euro-

pejskich, wobec tego mysle, ze UE mi krzywdy nie zrobi. Nie powinno by¢ gorzej

w kazdym razie. Natomiast z punktu widzenia kraju, a zwlaszcza tego regionu, czyli

woj. podkarpackiego, jest to olbrzymia szansa (W/47/24).

No to jak powiedziatem, ze ona jest dobra decyzja, ta, do Unii, no bo nie, jakby-

Smy zostali na samym koncu, to bysmy si¢ wracali do sredniowiecza (S/X/18).

Niektorzy staraja si¢ wyrazi¢ swoje refleksje:

To byta dobra decyzja. Nie mozna bylo stac w miejscu, zresztq tak jak sie mowi,
Polska zawsze byta w Europie, a dlaczego miataby nie by¢, ale Zesmy... Tylko do
systemu Smy weszli, innego systemu, do tego systemu zachodniego wiecej. Madra
decyzja, stusznie (P/67/10).

I na koniec nieco filozoficznie:

Pozytywnie. Bo nie mozna si¢ nie bac, ucieka¢ od tego, po prostu jest to dla jed-
nych dopust bozy, dla innych dobrodziejstwo, dla jeszcze innych jakis tam problem,
a moim zdaniem wstqpienie do Unii daje nam wieksze szanse i wigksze mozliwosci,
na pewno (W/52/27).

Gros glosow wyrazajacych zadowolenie z integracji pochodzi od wygra-
nych transformacji. Naturalne jest, ze oni spodziewaja si¢ w zwiazku z zacho-
dzacymi zmianami dalszych korzysci. Maja ku temu odpowiednie kapitaty,
rozumieja wyzwania, przed jakimi stoja, stad, by zwigkszy¢ swoje szanse na
wysoka jakos$¢ zycia, podejmuja racjonalne decyzje®.

8 W badaniach z 2003 r. zaobserwowano podobna prawidtowos¢. W pytaniu o wzrost po-
ziomu zycia po wejsciu do UE stwierdzono, ze najmocniejszy wpltyw na percepcj¢ szans maja
nastgpujace zmienne: bilans transformacji (8 =—0,292), indeks wyposazenia w dobra (3 = 0,166),
wiek (B =-0,109), kapital spoteczny (8 = 0,101). Mozliwos$ci adaptacyjne wyznaczane sa przez
posiadane zasoby [por. Diugosz, Niezgoda 2004].
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Przyktad takiego podejécia daje kobieta, pracownica organizacji pozarza-
dowej, ktora mysli o swojej przysztosci i swoich dzieci:

Zwracam uwage na troche inne rzeczy, jesli chodzi o wyksztatcenie syna... pomie-
dzy corkq i synem jest 13 lat roznicy... jakos tak nie wiem... no nie stawiatam na to
w przypadku corki, nie wiem, na nauke zachodnich jezykow prawda... to tego jakies
takie rzeczy... Na pewno, no, mam juz te 52 lata, ale sie ucze sama angielskiego
caly czas i... i wplynelo to, wplynelo na wiele rzeczy... Takie... no troszke inny spo-
sob myslenia, jak sie¢ jedzie gdzies za granice, juz sie nie ma takich kompleksow,
jak kiedys... Przynajmniej, jak sie do Europy jedzie... no miato to duzy wptyw, nie
zastanawiatam sie, ale... mysle, ze wiekszy, niz to, jak w tym momencie wyrazitam
(S/47/13).

Owszem, pojawiaja si¢ takie postawy, ale sa one nieliczne. Zdecydowanie
czgsciej mozna ustyszeé glosy, ze po wejsciu nic si¢ nie zmienito, Swiat jest
taki sam, jak przed integracja. Polska jest taka, jak byta, i przecigtnego miesz-
kanca kraju w minimalnym stopniu te zmiany dotycza: Dla mnie osobiscie
nie miato to zadnego znaczenia, dla moich dzieci tez nie (W/50/20); Na mojq
rodzine i na moje sprawy cztonkostwo w Unii nie mialo wigkszego znaczenia
(S/63/15). U niektérych respondentow wyczuwa si¢ konfuzje, niezadowolenie
wynikajace z nierdwnomiernego rozktadu beneficjow w spoteczenstwie. Poja-
wia sig szczegolnie wtedy, kiedy si¢ wie, ze inni na Unii si¢ wzbogacili:

Raczej nie, bo w tym wieku jestem, ze nie mogto wplynqé. Firmy nie mam, ani nic.

To zeby tam gdzies te pozyczki unijne, czy tam cos. Pola tak samo nie mam, bo tez

pod to mogtbym jakies tam. Zostawi¢ sobie na przykiad pole, tak jak niektorzy ro-

biq i pomalu drzewa wydzierajq z korzeniami, zeby wyczyscic pole, zeby te dotacje
braé. A takze, osobiscie dla mnie, to nie ma takich, takiego czegos, zebym mogt to

robié, akurat pod Unie (S/50/17).

Ani ja, ani moja rodzina nie odczula tego, ze Polska stata sie czionkiem Unii

Europejskiej; nie jesteSmy w jakims centralnym miejscu, gdzie cos by mnie dotyczy-

to, nie mam dotacji, nie mam niczego z tej Unii (P/63/6).

Integracja jest oceniana pozytywnie, pod warunkiem, ze kto$ odnotowat to
na swoim koncie w banku lub w portfelu. Jednakze brak osobistych korzysci
nie rzutuje na oceng calego procesu. Integracja jest w gruncie rzeczy oceniana
en bloc pozytywnie:

Wydaje mi sie, ze byta to dobra decyzja, ja osobiscie tego nie odczutam ani korzyst-
nie, ani niekorzystnie (P/37/3).

Dla kraju korzysci sq na pewno duze, nie znam sie na tym za bardzo, ale np. rol-
nicy, jezeliby chcieli, to oni by z tego skorzystali, powinni bardziej puka¢ do drzwi
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Unii. Ja jako nauczyciel nie odczuwam zadnych zmian. Generalnie byta to decyzja
stuszna, nie da sie teraz bez tego (S/44/12).

Po analizie tych danych nasuwa si¢ konkluzja, Ze obojgtno$¢ wobec inte-
gracji jest domena przegranych i skolowanych. To gtéwnie te osoby (w probie
celowej) nie zauwazaja korzysci pltynacych z przystapienia do UE. Jednakze
— co nalezy traktowac jako dobry prognostyk — ci respondenci nie postrzegaja
integracji z UE poprzez pryzmat strat.

Integracja nie bgdzie wige w stanie poglebiac traumy wtornej wywotane;j
procesami transformacji. Mozna wrecz zaryzykowac tezg, ze trzecia fala trau-
my, jaka powstala u progu integracji, zaczyna powoli si¢ cofac.

Integracja z UE wywotuje — jak wida¢ — jednocze$nie pozytywne i nega-
tywne emocje. W jednych grupach wywotuje optymizm i nadziejg, a w innych
lek i obawy. Orientacje te sa wynikiem naktadajacych sig roznic kulturowych,
edukacyjnych, finansowych. W grupach pozbawionych kapitalow, wérdd prze-
granych transformacji jest ona przyjmowana z obawami. Wygrani oraz skoto-
wani sg optymistami, oczekuja, ze ich pozycja poprawi si¢ po wejsciu do UE.

Mozna by rzec, ze wygrani transformacji sa przygotowani do wygrywania
w Unii, a przegrani transformacji wchodza do Unii po to, by dalej przegrywac.
W tym miejscu przypomina sig efekt sw. Mateusza: ,.kazdemu bowiem, kto ma,
bedzie dane tak, ze nadmiar mie¢ bedzie. Temu za$, kto nie ma, zabiora nawet
to, co ma” [Mt 25,29]. Innymi stowy, ci ktérzy na zmianach zyskali, sa przygoto-
wani, by korzysta¢ z ich owocow, ci za$, ktérzy nie maja ku temu odpowiednich
zdolno$ci, musza sig liczy¢ ze stratami, jakie moga ponosi¢ w ich trakcie.

W wywiadzie z 2003 roku [Majcherek 2003] Sztompka stwierdza, ze wy-
stepuje wyrazna i odwrotna korelacja miedzy poziomem niepokoju i repulsji
wobec zmian. Psychologowie zreszta wskazuja, ze niepokdj ma tendencje do
uogolnienia, wigc jesli kto$ boi sig utraty pracy, to bgdzie si¢ bardziej bat prze-
stepczosci 1 Unii Europejskiej. Z drugiej strony, integracja wespot z transfor-
macja sa wkomponowane w procesy globalizacji. Stad zalew zagranicznych
towardw, zagranicznych tresci kulturowych, naptyw cudzoziemcow. Wszyst-
ko to razem wywotuje w dotknigtych grupach reakcje obronne, afirmacj¢
swojskosci, dobrowolne zamknigcie si¢ w gettach srodowiskowych, kurczowe
trzymanie sig tradycji, szowinizm, prowincjonalne odcigcie sig¢ od $wiata. Eu-
rosceptyzcyzm i eurofobie sa w czgéci naszym wiasnym echem przetaczajace;j
si¢ przez swiat nowej fali ruchow spotecznych, tzw. ruchow antyglobalizacyj-
nych, o takiej wtasnie obronnej genezie [Sztompka 2002b: 510]. Nastawienie
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do integracji ma swoje korzenie w przesztos$ci, a szczegoélnie, jesli rozpatry-
wac transformacjg, w strategiach adaptacyjnych. Jest ono warunkowane ak-
tualnymi procesami globalizacyjnymi, ktore nabieraja szczegdlnego impetu
w warunkach globalnego rynku, polityki, kultury.

Dwa wyspecyfikowane czynniki w analizie czynnikowej ilustruja typy re-
akcji na globalizacjg. Jeden czynnik koncentruje zagadnienia suwerennosci,
tozsamosci, kultury i moze by¢ odpowiedzia na traumg globalizacji. Drugi,
o wiele ,,twardszy”, dotyczy obaw przed bezrobociem, zwigkszeniem prze-
stepczosci 1 podniesieniem optat (implicite dotyczy obaw przed utrata statusu)
i jest nadbudowany na traumie transformacji. Mozna zatozy¢, ze owe zjawiska
sygnalizuja w dalszym ciagu dziatanie szoku kulturowego. Ogdlny niepokdj,
przechodzacy w niepewnos¢, nienawis¢ skierowana czasem do wszystkiego
co obce, sa jego symptomami [Marx 2000].

Konkludujac, nalezy stwierdzi¢, ze zebrane informacje wskazuja, iz nie
wystapita trauma integracji. Jezeli pojawity si¢ Igki przed integracja, to naleza-
loby je traktowac¢ jako lgk przed zmiana. Gdy si¢ pojawia nowe, i nie do kon-
ca wiadome, jakie to moze mie¢ efekty, wowczas naturalnym stanem sa lgki
i niepokoje, czy czlowiek sobie poradzi w nowej sytuacji, czy to nie zagrozi
jego egzystencji, tozsamosci.

Region podkarpacki nalezy do tej czgsci kraju, ktory stracit na zmianach.
Przy przewadze obszarow wiejskich, nizszych zarobkach, tradycyjnej struk-
turze, dominancie mentalnosci tradycyjnej ma on problemy z wejsciem w no-
woczesno$é. Przy kolejnej fazie zmian pojawia si¢ opor, ktorej przejawem sa
nizsza frekwencja w referendum i mniejsze poparcie dla integracji europej-
skiej. Dotyczy to catej ,,Sciany wschodniej”. W przeciwienstwie do zachod-
niej czescei Polski, ktora udzielita wyraznego poparcia integracji, tutaj z wielka
ostrozno$cia odnoszono sig¢ do projektu UE. Swiadczy¢ to moze o mniejszych
zasobach tej cze$ci kraju, ktora nalezy do jednych z najbiedniejszych regio-
néw UE.

Sami mieszkancy regionu nie przezyli kolejnego szoku, tym razem zwia-
zanego z integracja. Nie doszlo do gwattownej zmiany, bo od dtuzszego cza-
su byli do niej przygotowywani. Generalnie spodziewali si¢ nieco gorszych
rezultatow integracji. Wejscie Polski, regionu, do UE wywotato pozytywne
i neutralne opinie. Nie nalezy zapominaé, ze znaczna cz¢$¢ mieszkancow re-
gionu pracuje poza granicami kraju, co wptywa pozytywnie na ostabienie lg-
kow. Wigkszos¢ badanych nie zauwazyta powazniejszych zmian, a jesli juz, to
raczej dostrzegajq dobre cechy integracji.
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Generalnie potwierdza si¢ zatozenie, iz o zdolnosciach adaptacyjnych do
zmian przesadzaja kapitaty. Widoczne jest to zardbwno w badaniach jako$cio-
wych, jak iilosciowych. Jednostki wyposazone w kapitat ekonomiczny, kul-
turowy, spoleczny potrafily si¢ przystosowaé¢ do wyzwan transformacji. Przy
kolejnej zmianie, wygrani transformacji licza na poprawe¢ swojej sytuacji po
wejsciu do UE. Antycypujac pojawiajace si¢ wyzwania, staraja si¢ zwigkszac
zasoby. Zmiana daje mozliwos¢ kolejnego skoku w hierarchii poziomu zycia.
Osoby majace trudnosci z przystosowaniem si¢ do transformacji, majace de-
ficyt kapitatow, objawiaja sig¢ kolejnych strat. Stad ich opor i Igki przed zmia-
nami. Tutaj trauma transformacji skutecznie blokuje mozliwosci adaptacyjne.
Trzecia kategoria, ktora nalezy do tych, ktorzy ani nie zyskali, ani nie stracili
na zmianie, traktuje integracjg¢ jako pewna szansg, na zwigkszenie swoich zaso-
béw. Z jednej strony mamy tutaj jednostki emigrujace za ,,chlebem” — zwigk-
szaja one kapital finansowy, kulturowy, edukacyjny. Z drugiej strony mamy
rézne programy unijne, dzigki ktérym ludzie podnosza kompetencje, ucza
si¢ jezykdéw, nowych zawodow itd. Dzigki takim aktywnym strategiom moze
dojs¢ do pozytywnej adaptacji i przezwycigzenia defektow traumy wynikaja-
cej z transformacji. W ten sposob trauma spetnitaby swoje funkcje, doprowa-
dzita do dezintegracji dotychczasowych struktur i wybudowania w ich miejsce
nowych, funkcjonalnych dla nowej rzeczywistosci spoteczno-polityczne.
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Rozdziat 1X

STRATEGIE RADZENIA SOBIE Z TRAUMA
PRZEMIAN

Temu wiedzie si¢ dobrze, ktorego sposob postgpowania zgodny jest
z duchem czasow, natomiast nie szczgsci si¢ temu, ktdrego postgpowa-
nie nie jest zgodne [Nikolo Machiavelli, Ksiqze, 1984, s. 87].

Ja sie nigdy nie poddaje, tapie byka za rogi i do przodu [...]. Wszelkie
trudne sytuacje powodujq u mnie petnq mobilizacje, naptyw adrenali-
ny, nastepuje u mnie samodyscyplina i jestem na wysokich obrotach.
1 lubie miec¢ trudne sytuacje, zeby sie z nimi zmierzy¢. To powoduje do-
datkowq energie i prowokuje do wytezonej pracy (W/20/21).

9.1. Trauma a reakcje spoteczne

Zmiana spoteczna, rozbijajac spoisto$¢ kultury zastanej i generujac stany czy sy-
tuacje traumatogenne, rodzi traume kulturowa, ktora mobilizuje spotecznos$¢ do
stosowania réznorodnych strategii zaradczych. Gdy strategie te sa efektywne, re-
zultatem jest przezwycigzenie traumy i konsolidacja nowej kultury. Gdy strategie
te sa nieskuteczne, a mobilizacja spotecznosci jest niewystarczajaca, postgpuje pa-
raliz aktywnosci spolecznej, apatia, pesymizm i rezygnacja. Wowczas trauma si¢
powigksza i narasta niekompetencja kulturowa, a w efekcie dochodzi do zatraty
tozsamosci indywidualnej i zbiorowej [Sztompka 2002: 470-471].

Kolejnym elementem procesu zmiany spotecznej, ktory bedzie poddany
analizie, sa reakcje spoleczne na traume, sposoby adaptacji mieszkancow Pod-
karpacia w warunkach pojawiajacych si¢ zagrozen. Ta faza [por. Sztompka
2000; 2002; Winkelman 2002; Perski 2004] ma decydujace znaczenie w dal-
szym procesie adaptacji do nowej kultury, nowej sytuacji. Innymi stowy, o ile
zostanie pokonana faza kryzysu, ktory jest immanentnym elementem pozy-
tywnej adaptacji, o tyle mozemy powiedzie¢, ze dochodzi w tym przypadku
do powstania ,,nowego spoteczenstwa”. Wtedy tez powstaje nowa kultura
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z rynkowo-demokratycznymi warto$ciami oraz nowi ludzie gotowi ja tworzy¢
codziennymi dziataniami. Z kolei Giddens [2002] twierdzi, Ze w momentach
przetomowych jednostki zdaja sobie sprawg, iz stoja wobec nowych niebezpie-
czenstw i szans. Okolicznos$ci te wymuszajq porzucenie rutynowych nawykow
i wybranie r6znych strategii. Druga istotna rzecz, to poszukiwanie czynnikow
odpowiedzialnych za wychodzenie z traumy. Dzigki realizowanym badaniom
jesteSmy w stanie pozna¢ blokady, ktore si¢ pojawiaja i uniemozliwiaja pozy-
tywna adaptacj¢ do warunkdéw nowego tadu. Przystosowanie i afirmacja ,,no-
wej”, zachodniej kultury, powstanie nowego cztowieka jest mozliwe poprzez
rozbicie dotychczasowych struktur. Bez dezintegracji dotychczasowych ukta-
dow spoteczno-kulturowych cztowiek nie jest zdolny do asymilacji nowych
rol i strategii.

Na ten fakt zwracat uwagg Florian Znaniecki w kontek$cie rozwazan nad
cywilizacja przysztosci: ,,niezliczone kryzysy kulturalne sa istotnym wyni-
kiem innowacji, powstaja wskutek wprowadzania do systemu nowych elemen-
tow, ktore zbiorowosc¢ lub jednostka badz zapozycza od innych badz wytwarza
samodzielnie” [Znaniecki 2001: 61]. W obecnych realiach wielkiej zmiany
mamy do czynienia z podobnym zjawiskiem. Na naszych oczach powstaja
nowe strategie, ktore sa imitacja zachodnich wzoréw kulturowych, badz two-
rza si¢ zupetnie nowe.

Jak pisze dalej Znaniecki, ,,aby przezwycigzy¢ skutecznie kryzys kultural-
ny, nie dopusci¢ do catkowitego rozktadu zagrozonego systemu, trzeba czasu
i wysitkow: system musi by¢ przebudowany, dostosowany do nowych warun-
kéw, a nowe wartosci przetworzone odpowiednio do jego wymagan” [tamze:
63]. Implicite mamy tu podstawowe przestanki morfogenezy nowej kultury. Tak
jak kiedys, tak obecnie chodzi o to, aby spoleczna tkanka wyksztatcita mecha-
nizmy adaptacyjne pozwalajace na lepsze dostosowanie si¢ do zmienionych re-
aliow spoleczno-kulturowych. Na ten fakt zwraca uwagg Obuchowski [2000:
11] piszac, ze problem zmiany tkwi w ludzkiej psychice i polega na odejsciu od
standardu przedmiotowego i zastapieniu go standardem podmiotowym.

W kulturze przedmiotéw jednostka jest ujmowana jako bierny obserwator
rzeczywisto$ci; zgota inaczej postepuje osobnik w kulturze podmiotéw — jest
sprawca, majacym wptyw na wydarzenia. Pierwszy typ jest oporny na zmiang
i ma powazne problemy z przystosowaniem sig, drugi jest bardziej plastyczny,
o duzym potencjale zmiany. W warunkach wielkich zmian, gdzie dominuje ry-
zyko 1 niepewno$¢, fatwiej jest przystosowac sig jednostce, ktora posiada takie
cechy, jak: indywidualizm, podmiotowo$¢, optymizm, sktonnos$¢ do ryzyka.
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Wtedy reakcje moga by¢ elastyczne i w wigkszym stopniu dostosowane do
wyzwan stawianych przez nowoczesnos¢.

Niestety, w Polsce proces zastgpowania standardu przedmiotowego pod-
miotowym ma charakter szczatkowy i jest opdzniony z powodu braku wielu
istotnych determinant. Chodzi gléwnie o poczucie bezradnosci, oczekiwania
paternalistyczne, tgsknote za silng reka [Obuchowski 2000: 22]. Z kolei na psy-
chologiczne, poznawcze aspekty reakcji adaptacyjnych zwracaja uwage pozo-
stali badacze. Twierdza, ze duze znaczenie w konstruowaniu strategii ma sam
sposOb myslenia o rzeczywistosci spotecznej. Wyrodzniaja proaktywne i defen-
sywne autonarracje. Proaktywno$¢ to podmiotowo$¢, sprawowanie poczucia
kontroli nad zdarzeniami oraz czgstsza symulacja planowanych dziatan i stanéw
pozadanych. Defensywnos$¢ to biernos¢, bezradnos¢, antycypacja porazki i chegé
uniknigcia standw niepozadanych. Wydaje si¢, ze mimo innych czynnikow per-
spektywa poznawcza ma bardzo wazne znaczenie w uruchamianiu potencjalu
zamiany. W skali masowej, jak podaja autorzy, autonarracje o pewnych charak-
terystykach tresciowych moga ksztaltowa¢ losy spoleczenstwa [por. Trzebin-
ski 1 Drogosz 2005: 152]. Ci o proaktywnych stylach beda swoimi dziataniami
umacnia¢ wolny rynek i demokracjg, ci o tendencjach defensywnych swoimi
obawami, lgkami bgda blokowac¢ powstawanie nowych struktur. Znaniecki
twierdzi, ze przystosowanie moze i$¢ réznymi drogami i moze by¢ ekspansyj-
ne lub restrykcyjne. Pierwszemu towarzyszy zadowolenie z siebie i warunkow,
w ktorych osobnik zyje, drugiemu — niezadowolenie z siebie i rezygnacja lub
niezadowolenie z warunkéw i cheé zmiany [Znaniecki 2001: 298]. Pierwsza po-
stawa oznacza przystosowanie, druga znamionuje apati¢ i bierne poddanie sig
losowi, moze by¢ tez podstawa buntu i kontestacji.

Reakcje na traume¢ zmiany zostaly rowniez zasygnalizowane przez Alvi-
na Tofllera [1998] w pracy Szok przysziosci. Ten futurolog przewidywat jakis
czas temu, ze dojdzie do zderzenia si¢ spoteczenstwa z wyzwaniami przyszto-
$ci, za ktorymi beda sta¢ gwattowne i rozlegle zmiany spoteczne. Juz w latach
70. oznajmit on, ze $wiat nabral gwattownego przyspieszenia, i w odpowiedzi
na pojawiajace si¢ wyzwania, jednostki reprodukuja specyficzny uktad zacho-
wan. Wymienit strategi¢ polegajaca na calkowitym zaprzeczeniu niemitej rze-
czywistos$ci. Brak tutaj jakichkolwiek oznak zmian postawy. Kolejna strategia
polega na waskiej specjalizacji, ktora daje poczucie bezpieczenstwa. Trzecia
strategia to obsesyjne trzymanie si¢ wyprobowanych, zrutynizowanych sposo-
bow przystosowania si¢ do Srodowiska, inaczej mowiac, nawrot do dawniej-
szej taktyki [Toffler 1998: 321-322].
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Pierwsza z wymienionych strategii jest znamienna dla jednostek i grup
spotecznych bedacych w traumie. Calkowite odcigcie od informacji, blokada
1 pograzenie si¢ w apatii i beznadziei. Druga strategia charakteryzuje jednost-
ki, ktore staraja si¢ w jaki$ sposob radzi¢ sobie z impetem zmian, jednakze
podejmowane wysitki nie sa adekwatne. Ostatnia z wymienionych Sciezek jest
dobrze znana w naszym spoteczenstwie. Sentyment do PRL, Zycie przesztos-
cia sa znamienne dla tych kategorii, ktére maja wyrazny problem z odnalezie-
niem si¢ w obecnych realiach ustrojowych.

W trakcie konfliktu kultur u 0s6b reprezentujacych stara kultur¢ docho-
dzi do konfuzji i powaznych probleméw z adaptacja do nowego porzadku.
O przystosowaniu —jak podkresla Toffler — decyduje wczeéniejsza antycypacja
wyzwan przysztosci. Przygotowanie, swoisty trening na nowe czasy jest tym,
co pozwala zamortyzowaé 6w szok przysztosci i catkiem dobrze radzi¢ sobie
w nowych czasach. Skutecznos¢ jest wprost proporcjonalna do intensywnosci
treningu, jakiemu zostal poddany osobnik. Z jednej strony trening, z drugie;j
— posiadanie osobowosci nowoczesnej to gldwne przestanki odniesienia suk-
cesu i uodpornienia si¢ na traume nowoczesnosci.

Podobne strategie opisuje Giddens [2002; 2003], analizujac czasy poznej
nowoczesnosci i reakcj¢ na ryzyko, ktére jest immanentnym elementem spo-
tecznej rzeczywistosci. Szczegodlnie to ryzyko — jak podkresla — nabiera szcze-
godlnego znaczenia w spoteczenstwie, ktore zrywa z przesztoscia i tradycyjny-
mi sposobami dziatania i staje wobec tyle otwartej, co watpliwej przysztosci
[2002: 153]. Sytuacje taka niewatpliwie mamy obecnie w naszym kraju:

[...] podstawowym chyba uczuciem, ktoére towarzyszy dzi§ Polakom, jest niepew-
no$¢. Niepewno$¢ ta jest wynikiem zderzenia sig nierealistycznych oczekiwan ze
skutkami zmian, postrzeganiem wilasnych mozliwosci odniesienia sukcesu czy
przynajmniej poradzenia sobie w nowej sytuacji. Niepewno$¢i poczucie zagubienia
rodza si¢ na gruncie niezrozumienia, co si¢ wlasciwie stato, jak do tego doszto oraz
jak si¢ to skonczy [Giza-Poleszczuk 2004: 256].

O ile wezesniej, mowiac jezykiem Giddensa, zapewnione byto bezpieczen-
stwo ontologiczne, o tyle po 1989 roku doszlto do jego catkowitej destrukcji.
Ryzyko wykluczenia, widmo spoleczno-ekonomicznej marginalizacji zatacza
coraz szersze kregi. I nie jest to tylko problem krajéow bylego bloku komuni-
stycznego, gdzie przyplyw ,.trzeciej fali” mogt podtopi¢ znaczne odtamy spote-
czenstw przystosowanych do ,,plywania” na grzbietach pierwszej i drugiej fali.
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Zderzenie drugiej i trzeciej fali, szok przysztosci [por. Tofller 1998], trauma
wielkiej zmiany [por. Sztompka 2000; 2002], pojawienie si¢ na szeroka skale
ryzyka w czasach pdznej nowoczesnosci [por. Beck 2002; Giddens 2002], ge-
neruja specyficzne reakcje przystosowawcze.

W obliczu ryzyka, niepewnosci oraz zagrozen zwiazanych z nowoczesnos-
cia, ludzie podejmuja nastgpujace typy dziatan:

— pragmatyczna akceptacja, postawa typu ,,robmy swoje tak, jak zwykle”,

polegajaca na skupieniu si¢ na czynnosciach codziennych i wypieraniu
Ieku,

—  wytrwaly optymizm, czyli wiara, ze wszystko si¢ dobrze skonczy, uda
si¢ unikna¢ niebezpieczenstwa dzigki integracji opatrznosci, nauce,
technologii lub zwycigstwu ludzkiej racjonalnosci,

— pesymizm (cyniczny pesymizm), czyli skrocenie perspektywy czaso-
wej 1 hedonistyczna sktonno$¢ do cieszenia si¢ zyciem tu i teraz, zanim
przyjdzie nieszczgscie,

— radykalna walka (aktywna kontestacja), zmierzajaca do zasadniczej
zmiany warunkow i usunigcia zrodet traumy [por. Giddens 1990; 2002].

Trzy pierwsze strategie sa bierne, ostatnia (aktywna) jest — jak powiadat
Znaniecki — domena ludzi przysztosci, aktywnie uczestniczacych w zmianach
i do tych zmian nieustannie si¢ przygotowujacych.

Przystosowanie, czy tez reakcje spoteczne na traumg przemian, mozna po-
traktowaé w kategoriach momentdéw przetomowych. Od podjgcia czy niepod-
jecia decyzji w tym newralgicznym momencie wiele moze zaleze¢. Momenty
przetomowe

[...] zagrazaja kokonowi ochronnemu, ktory zapewnia jednostce poczucie bezpie-
czenstwa ontologicznego, bo postawa ,,wszystko po staremu”, tak wazna dla jego
utrzymania, musi ulec powaznemu zachwianiu. Sa to momenty, kiedy jednostka
musi wyruszy¢ naprzeciw nowemu, wiedzac, ze dana decyzja lub strategia dziata-
nia jest nieodwracalna, a w kazdym razie odtad trudno bedzie wrdci¢ do zycia po
staremu [Giddens 2002: 157].

Jak dowodza badania [por. Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard 2000], czgs¢
spoteczenstwa podejmuje wyzwanie i stara si¢ wykorzysta¢ moment wielkich
przeobrazen do zmiany swojego dotychczasowego zycia i zapewnienia sobie
perspektyw rozwojowych w warunkach europejskiej wspolnoty.

Konsekwencje jednostkowych wyboréw beda wptywac na dynamike proce-
sow zbiorowych. Ci, ktorzy maja zasoby (demograficzne, kulturowe, psycholo-
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giczne) oraz znaja reguly ich stosowania, wygrywaja. Ci, ktorzy nie maja tych
zasobOw oraz nie znaja regul, przegrywaja. Reszta zmaga si¢ z sytuacja, w ktorej
albo powstaje deficyt zasobow, albo znane sa reguty oraz zasoby sa do dyspozy-
¢ji, lecz brakuje wiedzy pozwalajacej na ich wykorzystanie. Strategie, jakie po-
jawily si¢ w polskim spoteczenstwie po zmianie, przedstawiaja Wnuk-Lipinski
i Ziotkowski [2001: 257-258]. Do najbardziej rozpowszechnionych zaliczaja:

— Dbiezaca aktywnos$¢ na rzecz samego siebie, charakteryzujaca si¢ sze-
rokim wachlarzem stosownych dziatan (ktérych ocena zalezy od sku-
teczno$ci) oraz nastawieniem na terazniejsze zaspokojenie wiasnych
potrzeb,

— strategia inwestowania w siebie, charakteryzujaca si¢ dzialaniami
w dtuzszej perspektywie czasowej, majacymi na celu pomnazanie po-
siadanych kapitaléw (ekonomicznego, spolecznego, kulturowego), by
zapewni¢ sobie powodzenie w przysztosci,

— strategia inwestowania w mtode pokolenie, ktora obejmuje dziatania ma-
jace na celu zapewnienie powodzenia dzieciom, przede wszystkim za-
gwarantowanie im dostgpu do jak najlepszego poziomu wyksztatcenia,

— strategia receptywno-roszczeniowa, nastawiona na wykorzystywanie
istniejacych mechanizmoéw osiagania celow i zaspokojenia potrzeb
w efekcie spotecznego nacisku na instytucje panstwa.

Politycy (architekci zmian) pytani o strategie adaptacyjne Polakow stwier-
dzaja, ze ,,jedni si¢ wycofuja, inni z kolei podejmuja r6znego rodzaju dziatania
patologiczne, inni jako$ sobie radza lepiej lub gorzej, ale w pewien sposob
chaotyczny, przy czym ponosza okreslone koszty” [Nalewajko, Post 2005:
272]. Narzekaja, ze nie ma dobrych wzorow, przyktadow, ktore warto byloby
nasladowac.

W kazdej strategii mamy wyrdznione aktywne i pasywne sposoby adapta-
cji do wyzwan stawianych przez zachodzace zmiany. Waznym i istotnym ele-
mentem wiedzy o mechanizmach zmiany sa informacje na temat determinant
postaw aktywnych i biernych.

9.2. Reakcje na traume na Podkarpaciu

Sposob reakcji na traume oraz jego uwarunkowania sa kluczowym elementem
procesu zmiany spotecznej. To, czy zmiana zakonczy si¢ sukcesem, zaleze¢
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bedzie wilasnie od obranych strategii adaptacyjnych. Aktywne strategie beda
prowadzi¢ do przezwycigzenia traumy 1 powstania nowej kultury, zwiazanej
z wolnym rynkiem i demokracja.

Przy eksplanacji reakcji na traume zostata wykorzystana koncepcja Gid-
densa [1990; 2002], pokazujaca reakcje spoteczne na nowoczesno$é. Znana
jest tez teoria Mertona [1982], dotykajaca reakcji spotecznych na anomig.
W przypadku niezgodnosci celow i srodkdéw moga wystapié¢: innowacja, rytu-
alizm, eskapizm i bunt.

W zwiazku z faktem, ze zmiana spoteczna jest zwiazana z nadej$ciem no-
woczesno$ci, do operacjonalizacji wybrano teori¢ Giddensa. W przelozeniu
koncepcji teoretycznych na jezyk wskaznikow zastosowano jedno pytanie,
ktérego moc pomiarowa miala charakter nominalny. Zadano pytanie: ,,Zmia-
ny zachodzace po 1989 roku r6znie sa odbierane przez ludzi. A Pan(i) jak si¢
zachowuje w obecnej sytuacji?*®”:

— Normalnie, robig to co robitem — 51,7%.

— Mam problemy z przystosowaniem, ale sobie w przyszlosci poradze

—-5,1%.
— Mimo trudnoéci, jako$§ sobie radzg¢ inie interesuje mnie przysztosé
—10,6%.

— Robig wszystko, by najlepiej dostosowac si¢ do nowej sytuacji i przy-

sztosci — 32,6%°.

Z uzyskanych danych wynika, ze dominujaca strategia jest — uzywajac
okreslenia Giddensa — ,,pragmatyczna akceptacja”. Taka rekcjg stosuje potowa
respondentow (51,7%). Dla tych ludzi kulturowo niewiele si¢ zmienito. Mimo
zmiany warunkéw brzegowych dalej robia to, co robili, i gléwnie koncentru-
ja si¢ na ,,tu i teraz”. Nader dobrze tg¢ postawe widaé dzigki zapiskom jednej
z badaczek:

Respondenta dlugo przekonywalam do rozmowy, poniewaz twierdzil, ze w zasadzie
to nic u niego sie w ostatnich 25 latach nie zmienito, stale jest rencistq, zdrowie
tylko coraz gorsze. [...] W Narolu, gdzie przeprowadzatam nastepne wywiady, byto
Jjeszcze gorzej. Dosztam do wniosku, moze zbyt pochopnie, ze osoby z wyksztalce-
niem podstawowym, a takich miatam dwoje rozmowcow, nie zarejestrowaty w swo-

% Pytanie zadano w sondazu zrealizowanym w 2003 roku.

1 W badaniach z 2006 roku 46% badanych stwierdzito, Ze robi normalnie to co zawsze, 5%
ma problemy z przystosowaniem, ale sobie poradzi, 11% jako$ sobie radzi i nie interesuje si¢
przyszioscia, 38% robi wszystko, by najlepiej przystosowac si¢ do przyszlosci. Wida¢, ze w po-
réwnaniu z poprzednimi badaniami wzrosta liczba stosujacych aktywne strategie.
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Jjej swiadomosci zadnych zmian. Postanowitam, wiec, ze przekaze panu wszystkie
wywiady, bo nie jest mojq rolq ich ocena, a tylko uzyskanie od ludzi informacji, jak
oni to widzieli. Na ich pamie¢ rzeczywistosci nie chciatam mie¢ Zadnego wphwu,
staratam sie jq rejestrowac®.

Dla cztowieka, ktory nie jest zorientowany w analizowanych kwestiach,
prezentowane zachowanie, czyli zupelna ignorancja przez respondenta zmia-
ny, jest irracjonalna i trudna do zrozumienia. A przeciez wiemy, ze czgS¢ re-
spondentow w ten wlasnie sposob si¢ zachowuje, postepujac tak, jakby nic sig
nie wydarzylo. Wypieranie, ignorowanie zmian jest jednym z mechanizmow
obronnych. Dobrze to wida¢ w wymianie zdan pomigdzy badaczem a respon-
dentem:

— Co Pani zdaniem wydarzyto si¢ w Polsce w 1989 roku? Z Pani perspektywy, co
si¢ zmienito, co si¢ stalo?
— Nie zauwazylam takich zmian znowuz, Zeby takich zmian.

— Czyli te wydarzenia, zmiana rzadu, raczej nie wplyngtly na Pani zycie?
— Raczej nie. Nic tam takiego si¢ nie wydarzyto. Jak sie zylo, tak sie zyje (P/55/1).

Nie jest to jednostkowy przypadek, w umystach wielu oséb tkwi przekona-
nie, ze w zasadzie zadnych zmian nie byto:

Dla mnie to si¢ nic nie zmienilo, bo jak wrocitem, bo poszlem zaraz na ,,kuro-
niowke”. Ten wyjazd troche mnie jeszcze uratowal, przeciqgngl mi troche stazu
pracy, bo ja bylem zwolniony wypowiedzeniem grupowym — to byl wlasnie 1989
rok (P/60/8).

Ja mysle, ze dla przecietnego cztowieka, tak samo i dla mnie, te zmiany nie byty
zauwazalne (S/41/16).

Badani respondenci nie zauwazaja zmian w zyciu spotecznym, ich §wiado-
mos$¢ nie zanotowata zadnych przeobrazen, uwazaja, ze zyja ciagle tak samo,
jak zyli do tej pory. Mozna powiedzieé¢, ze mamy tutaj empiryczna egzempli-
fikacj¢ pragmatycznej akceptacji. Zobrazowana postawa ma swoje glgbokie
implikacje adaptacyjne. Jesli jednostka nie dostrzega przeobrazen spolecznej
rzeczywisto$ci, pojawiania si¢ nowych regut, wowczas nie ma szans na aktyw-
ne przystosowanie. Widac tu, ze ktopoty z rozpoznaniem nowych regul maja
przede wszystkim jednostki charakteryzujace si¢ starszym wiekiem, nizszym
wyksztalceniem i statusem zawodowym.

2 Cytuje uwagi badaczki realizujacej faze badan terenowych. Jej zdziwienie ma jednakze
teoretyczne uzasadnienie.
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Druga rownie liczna grupg, tj. jedna trzecia (32,6%) badanych stanowia
osoby, ktére okresli¢ mozna mianem ,,aktywnych kontestatoréw”. Ta grupa
probuje walczy¢ z trauma poprzez zdobycie nowych umiejgtnosci, kompe-
tencji. Stara si¢ antycypowac pojawiajace si¢ wyzwania i odpowiednio si¢ do
nich przygotowac.

W tej grupie mamy jednostki, ktdre, po pierwsze — maja §wiadomos$¢ za-
chodzacych przemian, po drugie — podejmuja wyzwania, przed jakimi stawia
ich wolny rynek i demokracja. Jedna z kobiet prowadzacych zaktad fryzjerski
opowiada o swojej drodze do klasy $redniej:

Na poczqtku, jak objelam zaklad, wzietam pozyczke, poniewaz musiatam przystoso-
waé salon do warunkow takich, jak sie teraz wymaga, bo byt to salon zaniedbany.
Byt to pewien koszt, ale ilos¢ pracy, jaka wtedy byla, szybko zrekompensowata mi te
kosztyi pracowalo si¢ juz za konkretne zarobki. I wtedy moja rodzina staneta z tego
powodu na nogi, zaczelo sie nam lepiej powodzic, to byt rok 90. (P/63/6).

Dla kolejnej kobiety przetom ustrojowy okazat si¢ wielka szansa na rozwgj
zawodowy i sprawdzenie swoich sit w organizacji pozarzadowej:

Zatozytam jednq organizacje, drugq organizacje. Zaczetam brac¢ udziat w szkole-
niach, spotkaniach, pisac projekty, to tamto dla mnie, to bylo cos nowego. Mnie to
Jjakby na nowo, w pewnym sensie, na nowo stworzyto, w pewnym sensie (S/47/13).

Wolny rynek stwarzat duze szanse na rozwinigcie dziatalnosci gospodar-
czej, ci ktorzy byli zorientowani w 6wczesnych realiach chgtnie z tych szans
skorzystali:

W moim konkretnym przypadku, maz, ktory zawsze chciat pracowaé samodzielnie,
a pojawily sie wreszcie takie mozliwosci, w ‘92 roku zatozyt dziatalnosc gospodar-
czq. Przedtem czesto wyjezdzat na kontrakty za granice, poniewaz chciat cos wie-
cej dla rodziny osiqgngé, a tutaj takich mozliwosci nie mial. Dzieki temu nam si¢
troszeczke lepiej powodzilo, ale dopiero po zaloZeniu wlasnej firmy budowlanej,
funkcjonujqcej do dzis na rynku i cieszqcej sie dobrq opiniq (S/47/13).

Zasadnicze znaczenie w trajektoriach zawodowych badanych miat prze-
tom systemowy:

Z pewnoSciq to byl przelom, w moim zyciu rowniez, zmienily sie realia, a to, co
mnie najbardziej ucieszylo, to to, Ze wyzwolito w ludziach inicjatywe, stworzyto
mozliwosci, dla mnie to byt tez duzy przelom, poniewaz kierowatem organizacja,
ktora musiata znalez¢é sie w tej nowej rzeczywistosci, w nowej rzeczywistosci eko-
nomicznej, to mozna powiedzie¢ byly pionierskie czasy (W/40/21).
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Kluczem do sukcesu jest elastyczno$¢, dostosowywanie si¢ do biezacych
trendow, ciagle poszukiwanie wlasciwych rozwiazan, adekwatnych do warun-
kow brzegowych. Dobra ilustracja tej strategii jest pewien mgzczyzna zwolnio-
ny z huty, ktéry si¢ nie poddat i skutecznie zmagat z przeciwnosciami losu:

Ja na przyklad stracitem prace, bo pracowatem w Hucie w Stalowej Woli i sie prze-
kwalifikowatem na budowlanca. Tutaj pracuje w budownictwie juz od roku 1994
[...]. W takim stopniu, ze ja musialem zmienic¢ prace, bo zona nie pracuje. Cho¢
mogtaby pracowac, bo dzieci sq w wieku 15 i 10 lat, ale tam nie ma mozliwosci
pracy i ja musiatem takq prace znalezé, ktora databy mi utrzymanie dla calej ro-
dziny. Jezdze na eksport, konkretnie do Niemiec, trzy lata pracowatem juz, i tutaj,
przewaznie Warszawa, Krakow, no bo tu jest strefa plac. Chodzi o to, Ze tu jest
strefa plac, tam w Rzeszowie jest kiepsko, ja zarobig w Rzeszowie jednq piqtq tego,
co tutaj (W/40/22).

Wisrod osob reprezentujacych aktywna kontestacjg wida¢ umiejetnosci pra-
cy w nowych warunkach, odporno$¢ na stres, traktowanie nowych rzeczy jako
proby sprawdzenia swoich umiejetnosci. Duze znaczenie ma réwniez trafne
rozpoznawanie regut systemowych i antycypacja przysztosci, ch¢é uczenia si¢
i stawiania czota wyzwaniom, jakie niesie zycie:

Poszerzanie zawodowych kwalifikacji przydaje si¢ przeciez wszedzie. Interesuje
sie consultingiem, zajmuje si¢ nim troszke w zakresie wyceny, w zakresie audytu.
Aktualnie jestem na zaawansowanym etapie w ubieganiu sie o certyfikat bieglego
rewidenta, co wymaga duzo nauki. Bywam tez czlonkiem rad nadzorczych, nie jest
to jednak cos stalego, bo jak wiadomo, w jednym roku mozna nim byc¢, w innym
nie. Jak wida¢ w miare aktywnie uczestnicze w Zyciu, nie rozpamietuj¢ przesztosci
(W/47/24).

Osoby z tej kategorii, po pierwsze, sa Swiadome zmian, potrafia rozpoznac
reguly systemowe i staraja si¢ je wciela¢ w zycie. Przy odpowiednich kompe-
tencjach — jak widac¢ caly czas je zdobywaja — staraja si¢ umiej¢tnie dostoso-
waé do nowych realiow. O skutecznosci tej strategii $wiadczy to, ze wszyscy
z badanych zaliczaja si¢ do wygranych transformacji.

Mala grupa, tj. 10,6%, prezentuje filozofi¢ ,,cynicznego pesymizmu”. Sa
to ci, ktorzy godza si¢ z nieuchronng degradacja, nie podejmujac zadnych
strategii zaradczych. Zyja z dnia na dzien i nie interesuja sie zbytnio dniem
jutrzejszym, uwazaja, ze jako$ to bgdzie. Czekaja po prostu na ,,cud”. Nie
robiac nic, uwazaja, ze tak dalej by¢ nie moze i musi si¢ co$ staé. Trudno zna-
lez¢ egzemplifikacjg tej strategii, generalnie dwie pierwsze dominuja zaréowno
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w badaniach ilo$ciowych, jak ijakosciowych. Przykladem takiej reakcji na
traum¢ moze by¢ nastgpujaca wypowiedz:
Nie wiem, co bedzie, aby nie gorzej, aby nie gorzej jak jest, tak oby nie gorzej jak,
jak jest, ale jak to bedzie... trudno jest mi powiedzie¢ cos na ten temat. Wyczytatam,
ze to juz niediugo koniec swiata, no bo juz papiez ten ma by¢ ostatni, to takze, ale

no nie, nie, no wie pan, nie zeby nie chciato by¢ gorzej, a... ale jak bedzie, bedziemy
widziec, no... (P/55/1).

Ostatnia, najmniej preferowana reakcja na traume przemian jest ,,konse-
kwentny optymizm”. Zwolennikow tej strategii jest 5,1%. Tutaj mamy tych
wszystkich mieszkancéw Podkarpacia, ktorzy sa dobrej mysli i uwazaja, ze
nic nie trzeba robié, tylko nalezy czekaé, a sytuacja si¢ sama rozwiaze. Mamy
tu dobry przyktad wishful thinking, oczekiwania na dobry traf, zrzadzenie losu
czy tez przyjscie w sukurs jakiej§ wyzszej sity: Po prostu trzeba zy¢ nadziejq,
ze bedzie lepiej a nie gorzej (P/40/4).

Generalnie mozna wyrozni¢ dwa typy reakcji na traumg: aktywny i pa-
sywny. Aktywny jest typowy dla respondentéw dostrzegajacych zmiany,
probujacych sie¢ dostosowaé do nowych realiow, skutecznie radzacych sobie
z wyzwaniami. Typ drugi stosuje pasywne reakcje, wypiera ze §wiadomosci
lub nie dostrzega zmiennosci, nadej$cia nowych czaséw. Raczej stosuje stare
strategie, obawia si¢ przysztoSci, nowosci, stroni od wyzwan nowoczesnosci.
W konsekwencji pierwsze dziatania sg skuteczne i przynosza sukces, drugie
moga powodowac wykluczanie i spoteczne niedostosowanie.

Z badan wynika, ze 2/3 respondentow nie podejmuje zadnych zmian,
dziatan w obliczu pojawiajacych si¢ zagrozen. Mimo zmiany instytucjonalnej
kategoria ta stosuje stare nawyki, albo uwaza, ze nic si¢ nie zmienilo, albo
twierdzi, ze nie musi tutaj niczego nowego wprowadzac do repertuaru swoich
zachowan. Mozna zatem skonstatowac, ze potencjal zmiany na Podkarpaciu
jest znacznie ograniczony. Podobne wyniki uzyskano w badaniach Marody
[2000: 12]. W kategorii respondentow, ktorym nowy porzadek wyraznie stuzy,
tych znalazto si¢ 10%. Ci, ktorzy nie zmienili swojego zachowania, stanowi-
li 36%, a do wyraznie zagubionych zaliczalo si¢ 19%. Na brak mozliwosci
dziatania cierpiato, czyli pozbawionych zasobow byto wsréd badanych 31%.
Z tych danych wynika rowniez, ze niewielka czg$¢ populacji stosuje aktywne
strategie, a zdecydowana wigkszo$¢ ma klopoty z przystosowaniem.

Kolejnym etapem analizy jest proba pokazania mechanizméw odpowie-
dzialnych za przystosowanie do nowego tadu. W grupie wygranych mozna si¢
doszukiwac strategii innowacyjnych:
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Ludzie je stosujacy traktuja zmiang systemu jako co$ danego, nieodwracalnego
1 staraja si¢ zmniejszy¢ traumg, przeksztatcajac tworczo wlasna sytuacje w ramach
nowego systemu. Staraja si¢ zatem wzmocni¢ wlasna pozycje w nowych warun-
kach przez pomnazanie lub mobilizowanie swoich zasobow w postaci badz to ka-
pitatu ekonomicznego (zasobow finansowych), badz to kapitatu spotecznego (sieci
powiazan interpersonalnych), ewentualnie kapitatu kulturowego (wiedzy i kompe-
tencji) [Sztompka 2000: 86].

O skutecznej walce moga decydowaé zasoby, jakimi dysponuja jednost-
ki, istotne znaczenie ma wiedza o regutach systemowych. Jesli jednostka zna
reguly i dysponuje zasobami, wowczas staje si¢ wygranym. W przeciwnym
przypadku, przy braku zasobow i znajomosci regul — przegrywa. Do wygry-
wajacych réwniez moga dolaczy¢ ci, ktdorzy maja zasoby, lecz nie posiadaja
wystarczajacej wiedzy o mozliwosci ich skapitalizowania. Przegrywajacymi
sa za to ci, ktorzy orientuja si¢ w regutach nowego tadu, lecz nie posiadaja
zadnych zasobdw do wykorzystania [por. Giza-Poleszczuk, Poleszczuk, Ma-
rody, Rychard 2000: 38]. W takich uktadach rozgrywa si¢ proces adaptacji.
Empiryczna egzemplifikacja reakcji na traumeg zostata przygotowana dzigki
przeprowadzaniu analizy korelacyjnej i analizy typologiczne;.

9.3. Mechanizmy strategii adaptacyjnych

O mechanizmach przystosowania decyduja zasoby, jakimi dysponuja jednost-
ki. Mozna zatozy¢, ze im wyzszy poziom zasobow (kapital psychologiczny,
spoteczny, finansowy, kulturowy), tym cze¢$ciej sa wybierane strategie aktyw-
ne, ktére moga prowadzi¢ do przezwyci¢zenia traumy. Przy deficycie zaso-
béw dochodzi do wyboru strategii biernych. W tym konkretnym przypadku
czynnikiem decydujacym o wyborze odpowiedniej strategii jest — jezeli moz-
na tak mowic¢ — pozycja zawodowa (r = 0,230). Pragmatyczna akceptacja jest
domena pracownikow fizycznych i pracownikow $redniego szczebla. Bier-
no$¢ i oczekiwanie na samoczynne rozwiazanie si¢ problemow przejawiaja
gléwnie bezrobotni, rolnicy i robotnicy. Aktywne strategic wybieraja przede
wszystkim wlasciciele i $rednia kadra kierownicza oraz, co nieco zaskakuje,
cze$¢ bezrobotnych®. Poza strukturalnym ulokowaniem determinant reakcji

% Potwierdzaja to wyniki badan jako$ciowych, jeden respondent jest przyktadem bezrobot-
nego, ktory si¢ nie poddaje i ciagle walczy o zmiang swojego statusu.
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na zmiang istotne znaczenie przy wyborze strategii ma stosunek do transfor-
macji (r=0,225). On to, jak mozna przypuszczag, jest filtrem, ktoéry uruchamia
odpowiednie zachowania. Skolowani w najwigkszym stopniu postgpuja wedle
utartych schematow®. Przegrani z kolei nie zamartwiaja si¢ przysztodcia i tym,
co bedzie. Koncentruja si¢ na codziennosci i patrza, jak przezy¢ kolejne dni.
Perspektywa prezentystyczna jest ich domena. Wynika to z tego, ze — jak za-
uwaza Tarkowska [1999: 347] — w sytuacji do§wiadczenia nieustannej zmiany,
dokonujacej si¢ we wszystkich dziedzinach, powstaje poczucie niepewnosci,
zwiazane z przysztoscia, ktore jest redukowane poprzez koncentracjg na teraz-
niejszo$ci. Wygrani sa za to aktywni i §wiadomi tego, ze o sukcesie decyduje
antycypacja przysztosci i przygotowanie si¢ do wyzwan, jakie ze soba niesie.
Wybor strategii jest w duzej mierze warunkowany czynnikami poznawczymi.

O sposobach adaptacji decyduje w jednakowym stopniu wiek, jak tez ma-
terialne warunki zycia (r = 0,200). Z wiekiem jest tak, ze wraz ze wzrostem
wieku ro$nie liczba respondentow wybierajacych strategie pasywne, bierne.
Osoby mlode przede wszystkim cechuje aktywnos¢ i cheé sprostania stawia-
nym przez nowe czasy wyzwaniom. Wraz z wiekiem trudniej jest zmieni¢ za-
chowania czy nawyki. Zreszta, jak mowia starsze osoby, ,,to nie dla nich te
zmiany”. Nie jest to tylko lokalna specyfika:

Tabela 17. Korelaty strategii adaptacyjnych®

Status zawodowy 0,230
Ocena transformacji 0,225
Wiek 0,200
Opis sytuacji materialnej 0,200
Wyksztatcenie 0,196
Zrodto utrzymania 0,192
Indeks bogactwa 0,188
Optymizm przyszto§ciowy 0,186
Stosunek do integracji 0,183
Kapital spoteczny 0,123

Zrédto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2003

% Rowniez w badaniach jako$ciowych te obserwacje zostaly potwierdzone, w gtéwnej mie-
rze skotowani nie dostrzegali zmian.
% Do obliczenia korelacji uzyto wspotczynnika Eta.
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[...] ludzie starsi doswiadczali juz zmian w swoim zyciu, co owocowalo rozbiciem
doswiadczen na nieprzystajace do siebie epizody, niepoddajace si¢ ujednoliceniu
nawet w ramach indywidualnych biografii. Efektem tego jest narastanie poczucia
niepokoju, fatalizmu, a takze postawy sprzeciwu i wycofania [Marody, Giza-Po-
leszczuk 2004: 17].

Kondycja ekonomiczna ma tutaj istotne znaczenie, jej funkcja moze po-
lega¢ na tym, ze osoby zasobne finansowo po pierwsze — moga skutecznie
walczy¢ z trauma, zabezpieczy¢ si¢ przed nia [por. Sztompka 2000; 2002],
po drugie — maja kapital, ktory moga wykorzysta¢ w walce o skuteczne przy-
stosowanie (r = 0,200). W zgota odmiennej sytuacji sa jednostki bez zasobow
finansowych, trauma dotyka je najbardziej, poza tym nie maja one zadnych
srodkow na skuteczne przystosowanie. O tym, aby si¢ pozytywnie przysto-
sowaé, decyduja kompetencje i kapitat wiedzy, a o jego zdobyciu decyduja
srodki finansowe.

Nastgpnym czynnikiem jest wyksztatcenie (r = 0,196).Wraz ze wzrostem
wyksztalcenia rosnie liczba respondentow przyjmujacych aktywne strategie
radzenia sobie z przemianami. Mamy tutaj do czynienia ze sprz¢zeniem zwrot-
nym, bowiem wyksztatcenie zdobywaja osoby aktywne, chcace podnosic¢ swo-
je kompetencje, by sprosta¢ stawianym wyzwaniom. Ciagle zmieniajace si¢
wyzwania sprawiaja, ze ci najbardziej wyksztatceni podejmuja kolejne wysitki
na rzecz adaptacji do spotecznej rzeczywistosci. Mozna tez zauwazy¢ wpltyw
wyksztalcenia na strategie eskapistyczne. Ucieczke od awersyjnej, zagrazaja-
cej rzeczywistosci 1 odcigcie si¢ od przysztosci preferuja osoby o niskim cen-
zusie edukacyjnym. Brak kompetencji kulturowych, odpowiednich nawykow
sprawia, ze te osoby w obliczu wyzwan staja si¢ bezbronne.

O reakcji na traume decyduje tez sektor gospodarki, w jakim sa zatrudnieni
respondenci (r = 0,192). Ci, ktorzy uwazaja, ze nic si¢ nie zmienito, znajduja
si¢ przede wszystkim w sektorze publicznym, rolnictwie, sferze budzetowe;j,
sa na rencie i emeryturze. Bierne strategie sa domena bezrobotnych na zasit-
ku, korzystajacych z pomocy socjalnej oraz emerytow i rencistow. Ci, ktorzy
znajduja si¢ poza rynkiem pracy, o powrocie na ten rynek raczej nie mysla.
O aktywnych sposobach w obliczu traumy wielkiej zmiany méwia przede
wszystkim osoby pracujace w firmach zagranicznych oraz wlasciciele przed-
sigbiorstw. Ci pierwsi, by¢ moze z racji obowiazujacych kultur organizacyj-
nych, sa zmuszeni do aktywnych zachowan, ci drudzy, jesli powaznie my$la
0 rozwoju, innego wyjscia nie maja.
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Kolejnym czynnikiem jest optymizm, czyli wiara, ze poprawia si¢ ekono-
miczne warunki zycia respondenta (r = 0,186). Optymisci naturalnie wybieraja
strategi¢ aktywna, a pesymisci pozostaja bierni. Ci pierwsi sa przekonani, ze
szczesciu trzeba pomoc, a ci drudzy, pozbawieni wiary w przyszios¢, nic nie
zamierzaja robic, ,,bo 1 po co?”. Jak stwierdzit pewien mtody cztowiek (29 lat)
zwolniony z zaktadu przemystowego, na naukg to on jest juz za stary, niczego
juz sig nie bedzie uczyt. Takie myslenie pokutuje wsrdéd wielu oséb o niskich
kompetencjach, nie trzeba dodawac, ze ten sposdb myslenia prowadzi do au-
tomarginalizacji.

Podobnie jest ze stosunkiem do integracji (r = 0,183). Eurosceptycy
przyjmuja raczej bierne postawy, nie wierza w odmiang losu po integracji,
nie mysla o przysztosci i podejmowaniu aktywnych dziatan. Euroentuzjasci
w glownej mierze widza korzysci w akcesji, co sktania ich do podejmowania
wysitkow na rzecz aktywnej walki z konsekwencjami traumy. Dobrze to byto
wida¢ w trakcie analizy stosunku do integracji. W wypowiedziach mozna byto
zaobserwowac, ze jesli ktos jest aktywny i dobrze radzi sobie z traumg trans-
formacji, to wowczas aktywnie wlacza si¢ w integracje — widzac w tym pro-
cesie korzysci. Generalnie chodzi tutaj o umiejgtnosci adaptacyjne i inklinacje
psychospoleczne zwigzane z syndromem osobowosci nowoczesne;.

Ostatnim elementem, ktdry ma znaczenie w podejmowaniu strategii adap-
tacyjnych w obliczu wielkiej zmiany, jest kapitat spoteczny (r=0,123). W tym
przypadku respondenci dysponujacy siecia spolecznych powiazan czgsciej
wybieraja aktywne strategie. Bez spotecznego wsparcia, bez znaczacych kon-
taktow, jak pokazuja analizy, badani nie podejmuja Zadnych dziatan, jedynie
skazuja si¢ na bierne wyczekiwanie i ryzyko marginalizacji.

Reasumujac, na podstawie analizy korelacyjnej mozna stwierdzié, ze o stra-
tegii adaptacyjnej decyduje przede wszystkim wick, wyksztalcenie i sytuacja
materialna oraz wsparcie spoteczne, znaczace kontakty. Wedlug Sztomp-
ki [2000; 2002], w duzej mierze o skutecznych sposobach radzeniach sobie
z trauma decyduja trzy typy kapitalow: kapitat ekonomiczny, kapitat kulturowy
i kapital spoteczny. Podobne wyniki, potwierdzajace zarysowane prawidtowo-
$ci, znajdujemy w innych badaniach. O tym, ze nowy fad instytucjonalny daje
wigksze mozliwosci dziatania, przekonani sa ludzie mtodzi i w $rednim wie-
ku (19-25 lat), z wyksztalceniem co najmniej $rednim, wtasciciele zaktadow,
specjalisci i pracownicy umystowi, zamieszkujacy duze miasta. Sa to tez oso-
by o wyzszych dochodach, ich rodzice legitymuja si¢ czgécie] wyzszym wy-
ksztatceniem. Do korelatow przystosowania nalezy rowniez prze§wiadczenie,
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ze w razie rdéznych trudnosci mozna liczy¢ na pomoc krewnych oraz sktonnosé
do ryzyka, poczucie kontroli nad wiasnym zyciem [Marody 2000: 220-223].
W badaniach Polacy ‘95 wyrdzniono bierna i1 aktywna strategi¢ adaptacyjna.
O wyborze strategii przez badanych decyduja: rodzaj doswiadczenia, kapitat
spoteczny i kapitat kulturowy. Aktywne strategie wybieraja jednostki majace
doswiadczenie w pracy w sektorze prywatnym, posiadajace sie¢ kontaktow
oraz wyzsze wyksztalcenie. Bierne strategie sa domena ludzi pozbawionych
kapitatow 1 do§wiadczen z dziatalno$cia wolnorynkowa [Rychard 1998: 202].
Do podobnych konkluzji dochodzi Kozarzewski [2005: 245-246], ktory
stwierdza, ze wsrod Polakow mozna wyrdzni¢ postawy przetrwania i postawy
rozwoju. Tworzy si¢ zatem pewien mechanizm samonapedzajacy — bogate
warstwy spoteczenstwa, ktore opracowaty skuteczne strategie rozwoju, staja
si¢ po cze$ci coraz bogatsze i tam nie zachodza procesy ubozenia. Jednoczes-
nie warstwy biedne, nie posiadajace ani takich strategii, ani materialnego do-
robku, ktory bytby w stanie wspomoc ich starania o poprawg swojej sytuacji,
w najlepszym wypadku stagnuja, a znaczna ich czg$¢ ubozeje jeszcze bardzie;j.
Obecnie brak jest skutecznych mechanizmow pozwalajacych na wyprowadze-
nie najubozszych grup spoleczenstwa z tej pewnego rodzaju ,.koleiny”.

Wygrani transformacji nastawiaja si¢ na ciagly rozwoj, oparty na poprzed-
nim dorobku rodziny i skierowany na dtugofalowe podtrzymywanie dobroby-
tu. Druga strategia polega na tym, ze obecny dobrobyt jest wynikiem zasto-
sowania skutecznych strategii we wzglednie niedalekiej przesztosci. Trzecia
strategia, ,,czujna bierno$¢” polega na uznaniu obecnego poziomu dobrobytu
za zadowalajacy — w razie pojawienia si¢ ktopotow zostajg uruchomione stra-
tegie podobne do dwoch poprzednich.

Przegrani transformacji daza do poprawy sytuacji materialnej rodziny przy
zachowaniu trwatego charakteru zmian poprzez zapewnienie stalych docho-
doéw pochodzacych z pracy i podniesienie wyksztatcenia. Druga ich strategia
polega na dazeniu do osiagni¢cia przynajmniej doraznej poprawy sytuacji ma-
terialnej, polegajacej na chwytaniu si¢ wszystkiego, co si¢ da. Kolejna cechuje
si¢ wyraznym brakiem wiary w mozliwo$¢ poprawy sytuacji materialnej przez
podjecie jakiejkolwiek dziatalnosci zarobkowej. W ostatniej wystepuje catko-
wita bezradnos$¢, kiedy rodzina nie ma ani dobrego pomystu, ani przekonania,
ze jakiekolwiek wysitki maja sens. Zasoby oraz umiejetnosci ich wykorzy-
stania w warunkach wolnego rynku decyduja o sukcesie adaptacji. Potwier-
dza sig¢ zatem teza, ze najwazniejszymi elementami w powstawaniu nowego
czlowieka sa kapitaly: ekonomiczny, edukacyjny, kulturowy, psychologiczny
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i spoteczny. Z tych elementéw mozna zbudowaé nowego cztowieka oraz nowe
spoteczenstwo.

Reasumujac, trauma w procesie zmiany pelni bardzo wazna funkcjg, ktora
polega na rozbiciu dotychczasowych struktur i uruchomieniu wérod jednostek
i zbiorowosci strategii adaptacyjnych, ktore beda funkcjonalne dla nowego
fadu. Innymi stowy, chodzi o uruchomienie takich dziatan, ktére owocuja suk-
cesem. Czy tak si¢ stato? Jak pokazuja wyniki analiz, reakcje na traum¢ moga
mie¢ charakter aktywny lub pasywny. Aktywna reakcja jest uruchamiana wte-
dy, kiedy jednostka posiada odpowiednie zasoby. Po pierwsze, trauma wsrod
tej kategorii jest niewielka, raczej wywoluje ona tworcze poruszenie. Ci osob-
nicy stosuja narracje optymistyczna, uwazaja, Ze procesy zmiany stwarzaja
szansg na rozwdj. Chca z niej skorzystac i uruchamiaja zgromadzone kapitaly
(ekonomiczny, kulturowy, psychologiczny, spoteczny). Swiadcza o tym dwie
rzeczy. Po pierwsze, uwazaja ze w najblizszym czasie poprawi si¢ sytuacja fi-
nansowa. Po drugie, rdowniez sa przekonani, ze integracja europejska przyspo-
rzy dalszych korzys$ci. Zatem mamy tutaj respondentow, ktorzy pozytywnie
zakonczyli wychodzenie z traumy.

9.4. Typologia strategii adaptacyjnych

Na koniec prezentowanych analiz zostanie wykorzystana metoda egzemplifi-
kacji [por. Szczepanski 1979]. Wybierzemy trzy charakterystyczne trajektorie
zyciowe, ktore pokazuja uwarunkowania reakcji na traume.

W tabeli 18 zostaty zaprezentowane trzy typy respondentéw, uznajacych
si¢ za przegranych, skotlowanych i wygranych transformacji. Dla kazdej z pre-
zentowanych sylwetek wyrdzniono specyficzne cechy, ktore mogty uksztatto-
wac specyficzng reakcje na traume.

W pierwszej kolumnie mamy zaprezentowang sylwetke przegranego.
Gdyby szuka¢ czynnikéw odpowiedzialnych za porazke, nalezatoby zwrocié
uwagg na kilka cech. Po pierwsze, to ulokowanie regionalne i zwigzana z tym
monokultura przemystowa. W warunkach restrukturalizacji przemystu branza
petrochemiczna ulegla znacznym przeobrazeniom, co implikowato redukcjg
zatrudnienia. Srednie wyksztalcenie techniczne stato si¢ niewiele przydat-
ne w nowych realiach ekonomicznych. Zmiana struktur wptyngta na zmiang
dotychczasowego zycia. Znacznie obnizyt si¢ standard zycia. Respondentka
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zostala tez odcigta od zabezpieczen socjalnych $wiadczonych przez zaktad.
Sytuacja wywolala traume, szczegdlnie wtedy, kiedy zamiast poprawy statu-
su i poziomu zycia nastapito wyrazne pogorszenie. Pojawily si¢ symptomy
szoku: przekonanie, ze za ,,.komuny” bylo lepiej, ze uczciwy cztowiek nic nie
osiagnie, Ze integracja nic nie znaczy, ze moze by¢ jeszcze gorzej. Przysztosé
napawa respondentke wielkim Igkiem, widac jej bezradnos¢ i zatamanie. Trau-
ma wyzwolita bierno$¢. Dlaczego tak si¢ stato? Dane wskazuje, ze tej respon-
dentce brak jakichkolwiek zasobow. Srednie wyksztatcenie techniczne (waska
specjalizacja na potrzeby bytego zaktadu) nie daje zadnych mozliwosci za-
trudnienia. Brakuje tez kapitatu spotecznego, brak jakiegokolwiek wsparcia ze
strony rodziny czy znajomych. Brak tez kapitatu finansowego, ktory pomog-
Iby w zdobyciu odpowiednich kompetencji czy tez dawatby poczucie bezpie-
czenstwa. W analizowanym przypadku wystepuja powazne deficyty kapitatu
psychologicznego. Respondentka ma silne obawy przed zmiana, brak wiary
w swoje sity, boi si¢ podejmowac ryzyko, cechuje ja raczej biernos¢ i fatalizm.
O jej porazce zadecydowaly takie czynniki, jak: restrukturyzacja przemystu,
brak zasobow. Wybor biernej strategii zostat zdeterminowany wymienionymi
czynnikami. Nic nie wskazuje na to, by w perspektywie kilku najblizszych lat
badana kobieta wyszta z traumy.

Kolejna egzemplifikacja dotyczy tzw. skotowanych. Lektura materiatu skta-
nia do tezy, ze jest to ta kategoria, ktora nie stracita na zmianach, a poczucie
wygranej jest thumione przez wysokie aspiracje. W analizowanym przypadku
mamy nauczycielke, ktorej zmiany az tak nie dotknely. Sytuacja zawodowa
kobiety nie ulegla zmianie. Pracuje w szkole, tak jak dawniej. Jej sytuacja
materialna jest korzystna, ma zapewnione bezpieczenstwo finansowe. Nie
doznata wielkiego szoku podczas zmian, obecny okres ocenia zdecydowanie
korzystnie, wierzy, ze uczciwos$¢ i praca prowadza do sukcesu, ufa ludziom,
integracje ocenia korzystnie i liczy, ze z roku na rok bedzie si¢ poprawiac.
O pozytywnej adaptacji §wiadcza posiadane zasoby, respondentka dysponuje
zaro6wno kapitatem kulturowym, jak i ekonomicznym oraz spotecznym. Dys-
ponuje tez kapitatem psychologicznym, wykazuje inklinacje optymistyczne,
akceptuje zmiany i ma wysoka samooceng. Jednakze brakuje jej orientacji in-
dywidualistycznej i sktonnosci do ryzyka. Brak tych cech nie pozwala na eks-
pansje, a zatem utrudnia odniesienie duzego sukcesu finansowego. A to, jak
wiemy, daje poczucie wygranej. Mozna zatozy¢, ze respondentka bgdzie sobie
radzi¢ z wyzwaniami, tak jak do tej pory korzystajac z posiadanych zasobow.
W badaniach ilo$ciowych zauwazono, ze 50% skotowanych wybralo aktywna
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strategig, a druga potowa uwazala, ze nic si¢ nie zmienito i robia to, co zawsze.
Mozna zatozy¢, ze o wyborze aktywnej strategii wiasnie decyduja dyspozycje
psychologiczne. W tym przypadku dzigki posiadanym zasobom transforma-
cja dla respondentki nie skutkowatla trauma, owszem, wyst¢puja symptomy
deprywacji relatywnej, jednakze wsrod tych respondentéw aspiracjg przewyz-
szaja mozliwosci. Jedna grupa stara si¢ osiagna¢ wyzszy status, druga zyje
W poczuciu nieznacznego niezadowolenia, akceptujac status quo. Jedni moga
dotaczy¢ do wygranych, drudzy przy niesprzyjajacych okoliczno$ciach, dewa-
luacji kapitalow, wzro$cie aspiracji moga zasili¢ szeregi przegranych.

Ostatni przyklad pokazuje przypadek wygranego ijego drogi sukcesu.
U badanego respondenta wida¢ wpltyw dawnych struktur na pozytywna ad-
aptacjg. Praca w policji pozwolita mu zgromadzi¢ kapitat spoleczny, wiedzg
o nowych regutach systemowych, dostep do informacji biznesowych. Zmiana
pozwolita na wykorzystanie zasobdw, ktérymi dysponowat respondent. Ot-
warcie wlasnej dziatalno$ci pozwolito na wysokie dochody, sytuacja material-
na radykalnie si¢ poprawita. Duzy skok finansowy daje poczucie wygrane;.
Mozna powiedzieé, ze respondent nie doznal traumy, w gtéwnej mierze o jego
sukcesie mogly zadecydowac zasoby psychologiczne. Szukanie wyzwan, cheé
podjecia ryzyka, indywidualizm, przedsigbiorczo$é, wysoka samoocena — to
cechy, ktére utatwity aktywne przystosowanie.

Generalnie tacy ludzie posiadali potencjat podmiotowosci, i zostat on wy-
korzystany, kiedy zaczg¢la si¢ transformacja. Gdyby nie odpowiednie inkli-
nacje psychologiczne, wowczas respondent pracowatby w policji i zapewne
zaliczalby si¢ do skolowanych. Jednakze posiadane kapitaly, a przede wszyst-
kim kapitat psychologiczny, pozwolity mu na sukces. Wplyw struktur, jak tez
posiadane zasoby zadecydowaty o przezwycig¢zeniu przez respondenta traumy
zmiany i pozwolity na aktywne budowanie wolnego rynku i demokracji.

B. Mach pisze, iz ,,radykalna zmiana spoleczna, ktora od roku 1989 na
nowo ksztaltuje instytucje, Swiadomos¢ i spoteczne dziatanie, dotyczy wszyst-
kich, jak fala, ktora «porywa» ze soba ludzi bez wzgledu na wiek, ple¢, wy-
ksztatcenie” [2003: 25]. Nie wszyscy jednak do$wiadczaja zmian w taki sam
sposob 1 w takim samym stopniu. Patrzac na uzyskane dane, nie sposob nie
zgodzi¢ sig z cytowanym autorem. Trzymajac si¢ metafory fali, mozna powie-
dzie¢, ze pierwsza kategoria, przegranych, nie byta przygotowana na nadejscie
nowoczesnosci, nie posiadata zadnych zasobow, ktére moglyby jej cztonkom
pozwoli¢ na utrzymanie si¢ ,,na powierzchni”. Po nadejsciu fali przegrani zo-
stali zatopieni i pograzeni w otchtani zmian. Wydaje si¢, ze pogodzili si¢ z sy-
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tuacja i jedyna $wiadomie wybierang strategia jest przeczekanie w nadziei, ze
fala odptynie i wroci to, co byto dawnej. Wsrod tej grupy widaé tez Smiatkow,
ktorzy staraja si¢ wydosta¢ na powierzchnig, podejmuja dziatalno$¢ gospo-
darcza, uczestnicza w szkoleniach, nie sa catkowicie bierni, lecz ich dziatania
koncza si¢ fiaskiem, gdyz akwen jest wyjatkowo niespokojny i brakuje na nim
szalupy ratunkowe;j.

Innymi slowy, o umiejgtnosciach radzenia sobie ze zmianami decyduja za-
réwno osobiste starania, wysitki, jak i struktury. Wptyw struktur jest widoczny
w badaniach Syndrom wielkiej zmiany [por. Jarosz 2005] — strategie adaptacyj-
ne sa zréznicowane i zalezne od sytuacji ekonomicznej gmin. Oddziatywanie
tego czynnika jest szczego6lnie widoczne w przypadku rodzin biednych, ktore
sa bardziej wrazliwe na stan otoczenia — sg bowiem w wigkszym stopniu po-
datne na wszelkie negatywne czynniki, zwigzane z ubdstwem gminy —

niedorozwinigtym rynkiem, infrastruktura, niskim popytem na produkt,
ktory biedni mogliby ewentualnie produkowaé, oraz na ogélny stan przy-
gngbienia, brak poczucia perspektyw i brak przykladow tego, ze i w takich
warunkach mozna odnie$¢ sukces [Kozarzewski 2005: 245]. Potwierdzenie
tej tezy znajdujemy w zebranych informacjach. Mamy tutaj przyklad kobie-
ty, ktora przejeta zaktad fryzjerski, lecz z braku popytu (zaczg¢lo powstawaé
duzo nowych) znalazla si¢ na skraju bankructwa (P/63/6). Podobne sa losy re-
spondenta, ktory zostat zwolniony z zaktadu, jednakze si¢ nie poddat i zalozyt
wlasna dziatalno$¢ gospodarcza, lecz po czterech latach z tych samych powo-
dow musiat ja zlikwidowac. Obecnie czwarty rok jest bezrobotnym, chodzi na
kursy: jezykowe, obshugi komputera, kas fiskalnych i nadal wierzy, ze zdota
si¢ jeszcze podnies¢, nawet po cichu mysli o zalozeniu kolejnej dziatalnosci,
tym razem zwiazanej z informatyka (P/43/7).

Takich historii jest wigcej, ci ludzie staraja si¢ w jaki§ sposéb wydostac
z niekorzystnego polozenia, jednakze przy braku odpowiednich zasoboéw
i przy niekorzystnej strukturze gospodarczej, jaka wystepuje na Podkarpaciu,
jest to zdecydowanie utrudnione zadanie. Wida¢ doktadnie wplyw struktur
ekonomicznych na mozliwosci podejmowania dziatan przez jednostki. W tym
przypadku mamy do czynienia z ograniczeniem szans zyciowych. Bez zmian
strukturalnych nie uda si¢ wyj$¢ z traumy tym, ktoérzy maja ku temu predys-
pozycje.

Druga grupa respondentoéw figurujaca pod kategoria ,,skotowanych” znaj-
duje si¢ w nieco innej sytuacji. W przeciwienstwie do przegranych, ta kate-
goria wydaje si¢ niewzruszona kolejnymi falami zmian. Nalezacy do sko-
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lowanych sa w lepszej sytuacji niz przegrani, transformacja szczegdélnie ich
nie do$wiadczyta, nie byta wigkszym przetomem w ich zyciu. Wydaje sig, ze
posiadane zasoby pozwolity tej grupie utrzymac si¢ na powierzchni, aczkol-
wiek mamy tutaj niespetnione oczekiwania. Wielu liczylo, ze bez wigkszych
staran fala przemian wyniesie ich na wyzyny, a okazalo si¢, Ze tak si¢ nie stato.
By¢ moze zasoby, jakimi dysponowali (obawy przed ryzykiem, brak orientacji
przedsigbiorczej), wystarczyly tylko na spokojne dryfowanie, badz starania,
jakie czynili w trakcie zamian, byly zbyt mate. Na to wskazywalby indyferen-
tny stosunek do integracji. Nie widzieli tutaj wigkszych szans dla siebie. W tej
grupie wystepuje stan deprywacji relatywnej, stad wieczne niezadowolenie
i bezwolne oczekiwanie na poprawe sytuacji. O ile w pierwszej grupie panuje
beznadzieja i pesymizm, o tyle tutaj przyszios¢ jest malowana w jasnych ko-
lorach.

Trzecia kategoria, do ktorej zaliczaja si¢ wygrani transformacji, wydaje si¢
unoszona przez falg zmian, jaka si¢ pojawita po roku 1989. Ci ludzie potra-
fili plywa¢ i dysponowali odpowiednimi todziami, ktoére pozwolity na wyko-
rzystanie pojawiajacej si¢ fali. Wyposazeni w odpowiednie zasoby, wygrani
skorzystali z mozliwosci powstatych na bazie wolnego rynku. Przypomina to
nieco technike surfingu — ci wspinaja si¢ na wyzyny, ktorzy potrafia maksy-
malnie wykorzystaé pigtrzace si¢ fale. O osiagnigciach decyduja takie cechy,
jak sktonnos¢ do ryzyka, odwaga, wiara w swoje mozliwosci i opanowanie,
ale zaprowadzi¢ do sukcesu moga: ciagte doskonalenie umiejgtnosci, trening
icigzka praca. By¢ moze wilasnie w czasach radykalnej zmiany spolecznej
o szansach adaptacyjnych przesadzaja zmienne psychologiczne, a o sukcesie
decyduje to, czy kto§ posiada osobowos¢ nowoczesng. Ta cecha wydaje si¢
roznicowac kategorig skotowanych od wygranych.

Nie nalezy si¢ spodziewa¢ gwaltownego przy$pieszenia, gdyz zmiany
kulturowe przebiegaja bardzo wolno. Nierealistyczne jest tez oczekiwanie, ze
wszystkich jesteSmy w stanie zmieni¢, dokonac ich transformacji i wdrozy¢ do
nowego systemu. Trudnos¢ bgdzie przede wszystkim polegac na dezintegracji
zastanych struktur i stworzenia nowej jakosci na podstawie dotychczasowych
zregbow spotecznej tkanki. Duzo bedzie zaleze¢ od glebokosci, czy tez stop-
nia dezintegracji, wlasciwosci spolecznej tkanki oraz otoczenia, ktore moze
w mniejszym lub wigkszym stopniu poméc w wychodzeniu z traumy.

Reasumujac prowadzone analizy nalezy stwierdzi¢, ze o strategiach ad-
aptacyjnych decyduja posiadane zasoby oraz sposoby definiowania zmiany.
Wskazuja na to zar6wno analizy badan iloSciowych, jak i jakosciowych. Na
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wybor strategii aktywnej skladaja si¢ dwie rzeczy. Respondent ocenia zmiany
jako korzystne i dysponuje odpowiednimi zasobami, ktére pozwalaja na rea-
lizacjg celow. Najczgsciej chodzi o wykorzystanie mozliwosci, jakie otwiera
wolny rynek i podwyzszenie swojego statusu socjoekonomicznego. Nie wszy-
scy, ktdrzy oceniaja transformacj¢ korzystnie, wybieraja aktywne strategie.

O wyborze aktywnych dziatan decyduja przede wszystkim zasoby psy-
chologiczne. Otwarto$¢ na nowe doswiadczenia, zdolno$¢ do podejmowania
ryzyka, przedsigbiorczo$c¢, tolerancja na stres, poczucie sprawstwa, kontroli
nad zdarzeniami, optymizm, wysoka samoocena to cechy, ktore pozwalaja na
przystosowanie [por. Marody 2000]. Jednostki posiadajace takie dyspozycje
maja rowniez sktonnos¢ do spostrzegania nowych i nieprzewidzianych wyda-
rzen nie jako zagrozenia, lecz jako wyzwania [Mietzel 2002: 335]. Po prostu,
jak to powiedziat jeden z respondentdw, ,.lapie byka za rogi”. Wedtug Kozie-
leckiego

[...] podmioty sprawcze musza mie¢ poczucie sprawstwa, to znaczy przekonanie,
iz dzigki dzialaniom transgresyjnym znaczna wigkszo§¢ problemoéw mozna roz-
wiazaé, znaczng wigkszo$¢ wartosci uda si¢ osiagnac i ze znaczna wigkszo$¢ po-
trzeb mozna zaspokoi¢. Maja tez §wiadomo$é¢, ze ich aktywno$¢ jest rodzajem gry
z ryzykiem, ze stresem i z wlasnymi ograniczeniami [2004: 229].

Tylko tacy ludzie beda zdolni do transgresji [por. Kozielecki 2004] czy
tez tworczej autotransformacji [por. Sztompka 2000; 2002]. Konczac, mozna
przytoczy¢ L. Suhma, ktory oznajmit, ze

[...] w chwili obecnej przechodzimy réwnie grozng fazg¢ ewolucji, co przodkowie

naszego gatunku w okresie zmiany istot wodnych w ladowe. Przetrwaja ci, ktorzy

beda w stanie sig przystosowaé do nowych warunkow, ci zas, ktorzy nie zdotajq sig
przystosowac, beda zmuszeni wies¢ egzystencj¢ na nizszym poziomie albo zging

po prostu, zmyci przez morskie fale [za: Toffler 1998: 315].

Metafora, jaka si¢ postuzono do ilustracji proces6w adaptacyjnych, wyda-
je si¢ wciaz aktualna w warunkach wielkich zmian na poczatku XXI wieku.
W realiach gwattownych zmian i traumy, jaka wywotuja te zmiany, przetrwaé
mogg jedynie najsilniejsi.

Na podstawie analiz wiemy réwniez, kto ma problemy z przetrwaniem.
Sa to przegrani, ktorzy nie dysponuja zadnymi zasobami, a ich dotychczaso-
we kapitaty podczas zmiany ulegly dewaluacji. I o ile tatwiej jest odbudowac
zasoby materialne, spoteczne, o tyle trudniej jest uzupetnic kapitat psycholo-
giczny. Coz z tego, ze kto$ zrobi sobie kurs czy podniesie wyksztatcenie —
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jesli bedzie miat przykltadowo obawy przed zatozeniem wiasnej dziatalnosci
gospodarczej, to nie wykorzysta swojej szansy.

Na podstawie analiz mozemy powiedzie¢, ze brak wiary w swoje sily, szu-
kanie wsparcia u innych, obawy, niech¢¢ do podejmowania ryzyka, lgk przed
zmiang — to cechy, ktore utrudniaja spoleczne funkcjonowanie. Najogdlniej
mozemy powiedzie¢, ze mamy tutaj syndrom bezradno$ci psychologicznej
[por. Marody 2000]. W zwiazku z tym nie nalezy si¢ spodziewa¢, ze ci ludzie
beda mogli sobie samodzielnie poradzi¢ w systemie, ktory premiuje indywidu-
alng inicjatywe i samodzielnosc.

Newralgiczna dla calego procesu traumy bedzie srodkowa kategoria, czyli
skotowani, ktérzy moga aktywnie wlaczy¢ si¢ w budowanie wolnego rynku
i demokracji. Nie sa oni w ztej sytuacji, jednakze nie do konca wykorzystuja
swoje zasoby, przez co nie moga w pelni cieszy¢ si¢ owocami reform.

Prowadzone analizy wskazuja na istotna rolg kapitatu psychologicznego
w procesie adaptacji do zmiany. O ile we wczesniejszych fazach sekwencji
traumatycznej na pierwszym planie pojawia si¢ kapital ekonomiczny, spo-
leczny jednostki oraz warunki strukturalne, o tyle w tej fazie cechy kulturo-
we i psychologiczne wydaja si¢ by¢ znaczace. Innymi stowy, sa to sily, ktore
sprawiaja, ze jednostka umiejgtnie wykorzystuje pojawiajace si¢ okazje do
dziatania lub stara sig takie szanse stworzy¢. W przeciwnym wypadku, mimo
sprzyjajacych warunkow, wyposazenia w kapital spoteczny i ekonomiczny,
przy braku zasobow psychologicznych przystosowanie jest utrudnione. Nale-
7y przypuszczal, ze wraz z nabywaniem kompetencji, oswojeniem sig jedno-
stek 1 grup ze zmianami, nadejsciem mtodej generacji powinien poprawic sig
stan kapitatu psychologicznego co bedzie skutkowato skuteczniejsza adaptacja
spoteczenstwa.



Rozdziat X

TRAUMA | CO DALEJ?
W KIERUNKU DEZINTEGRACJI
POZYTYWNE]

Mysle raczej o organizmie polskim, jak o organizmie zwierzecia, ktore
zmienia skorg jak waz, albo rogi jelen. Zwierzg idzie do nowej przy-
szto$ci, ale jest ostabione [Melchior Wankowicz, Klub trzeciego miej-
sca. Kundlizm. Dzieje rodziny Korzeniewskich, 1991, s. 122].

Dla mnie to juz przysztosci nie ma zadnej. Przyszitos¢ to tylko tak aby
z dnia na dzien jakos zy¢. Dla mnie juz na pewno nie bedzie lepiej. Ja
Jjuz nie mam zadnych szans. Jest juz za pozno w tym wieku na plany na
przysztos¢. Dla mnie wszystko jest juz stracone (P/66/9).

Ja licze, ze w jakis sposob chciatbym widzie¢ dynamiczny rozwdj firmy, to
bedzie rzutowalo chociazby na mozliwosci moje, ktére mi pozwolq lepiej
lub gorzej wyksztalci¢ dzieci, ktore pozwolq mi mniej lub bardziej doscig-
nqc to, co mi sie tam gdzies sni po nocach, co bym chciat (W/52/27).

10.1. Koszty zmian

Zmiana spoteczna jest jedna z cech spotecznej rzeczywistosci 1 czgsto kojarzy
si¢ ja z postgpem. Jak powiada Sztompka [2002; 2005], postgp zaktada kierun-
kowos¢ procesu, zmiany prowadza do coraz to innych, nowych stanéw spo-
leczenstwa, biegna jakims$ torem, przyblizaja si¢ do jakiego$ stanu idealnego.
Zatem mamy tutaj dwie wazne rzeczy, zwiazane ze soba. Po pierwsze, jest to
postep, ktory w przypadku spoteczenstwa oznacza spoleczenstwo nowoczesne,
aktywne, zdolne do tworczego przeksztatcania si¢. Po drugie, dojsécie do tego
stadium jest uzaleznione od szeregu zmian, jakie musza zaj$¢ w spoteczen-
stwie. Innymi stowy, postep jest niemozliwy bez burzenia dotychczasowych
struktur oraz kodow kulturowych, w ktorych funkcjonuja spoteczenstwa. Juz
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w chrzescijanstwie mozemy znalez¢ ideg¢ $mierci i ponownych narodzin. Ko-
niecznym warunkiem nowego zycia jest zniszczenie tego, co bylo do tej pory
i odrodzenie si¢ na nowo. Cztowiek jest Swiadom tych procesow, zdaje sobie
sprawg z przemijalno$ci wszystkiego, co go otacza; w jego hierarchii warto-
$ci na pierwszym miejscu znajduje si¢ podstawowa cecha zycia, mianowicie
zmiennos$¢. Wszystko musi umrze¢, by na nowo si¢ odrodzi¢, cztowiek odczu-
wa wigce rytm $mierci i zmartwychwstania, charakterystyczny dla wszystkie-
g0, co zyje [por. Kepinski 1995]. Wydaje sig, ze podobnie jest ze spoteczen-
stwem, zmiennos$¢ takze jest jedna z jego podstawowych cech. Rowniez po to,
by wspia¢ si¢ na wyzszy poziom rozwoju, musza obumrze¢ zmurszate struk-
tury. Wtedy spoleczenstwo odrodzi si¢ na nowo w zmienionej formie. Do tego
potrzeba jakiegos wstrzasu, gwattownej zmiany, ktora pozwolitaby zrzuci¢ do-
tychczasowe nawyki i przyzwyczajenia. Zmiana spoteczna odbywa si¢ przez
kryzysy zaklocajace dziatanie nawykow i1 zmuszajace ludzi do szukania no-
wych form adaptacji, a wyjasnienie zmiany wymaga jednoczesnego uwzgled-
nienia obiektywnych warunkow i §wiadomej dziatalnosci ludzkiej, spotecznej
i jednostkowej strony procesu — wartosci i postaw, kultury i osobowosci [za:
Szacki 2002: 566]. W obecnym stadium analiz skoncentrujemy si¢ na drugim
i trzecim punkcie. Z jednej strony chodzi o rozbicie dotychczasowych struk-
tur, z drugiej strony chodzi o ich reintegracj¢ na nowym poziomie.

Oczywiscie, nie jest to tatwy proces dla tkanki spoteczne;j. Jest on bolesny
iucigzliwy — podobnie jak w procesie naturalnej selekcji, zostaja wyodrebnio-
ne grupy 1 jednostki, ktore maja najwigkszy potencjat adaptacji.

Stanistaw Ossowski pisal, ze

[...] kataklizm, zwlaszcza gdy trwa czas dluzszy, powoduje takze odmienne skutki
psychologiczne. Ludzie sa coraz bardziej zmegczeni. Ich przyzwyczajenia zostaly
tak brutalnie wstrzasnigte, ze ma si¢ juz dosy¢ zmian, dosy¢ nowosci. Czasy sprzed
kataklizmu powoli ulegaja idealizacji; to sa te dobre czasy, o ktorych chgtnie si¢
marzy [2000: 170].

Dla czgsci spoteczenstwa takim kataklizmem moze by¢ wiasnie transfor-
macja, ktora staje si¢ — szczegolnie dla jednostek pozbawionych czynnikéw
uodparniajacych — ogromnym cigzarem, trudnym do zniesienia. Swiadcza
o tym wyniki badan, z ktérych wynika, ze polskie spoteczenstwo w niewiel-
kim stopniu akceptuje zasady przeprowadzanych reform systemowych [por.
Kozarzewski 2005]. Innymi stowy, o przysztosci naszego kraju, o dalszych
losach polskiego spoteczenstwa beda decydowac umiejgtnoséci pokonania kry-
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zysu, w jakim znalazta si¢ spoteczna tkanka po roku 1989. Kryzys, do jakiego
wowczas doszto, jest conditio sine qua non zmiany spotecznej na poziomie
,,nawykow serca”. Trauma moze zatem pehi¢ tutaj funkcj¢ pozytywna — po-
woduje zniszczenie starych struktur, by je zastapi¢ nowymi. Na ten fakt zwra-
cal uwage Sztompka [por. Majcherek 2003] mowiac, ze pojgcie traumy ma
rowniez funkcjg pozytywna, gdyz nawiazuje do dezintegracji pozytywnej Ka-
zimierza Dabrowskiego. Taka trauma jest — wedtug niego — czynnikiem mobi-
lizacji spotecznej, reakcji adaptacyjnej, a nawet tworczej wobec stwarzanych
wyzwan i ,,mimo swych bolesnych konsekwencji bezposrednich, trauma kul-
turowa ujawnia swoj pozytywny, funkcjonalny potencjat jako sita sprawcza.
Cho¢ poczatkowo zakldca i burzy dotychczasowy tad kulturowy, w dtuzszej
perspektywie czasowej moze si¢ okaza¢ zarodkiem nowej kultury, bodzcem
do jej budowy czy konsolidacji” [Sztompka 2000: 45-46]. Kozielecki [2004:
140] takze twierdzit, ze adaptacja do kazdej zmiany poczatkowo wywotuje
nieporzadek, frustracje, stres, a nawet traumg. W momentach ,,przejsc¢”, a nie-
watpliwie z taka sytuacja obecnie mamy do czynienia, jednym z niezbywal-
nych etapow jest proces rozmontowania starej formy uspotecznienia, tak by na
jej miejsce mogta powsta¢ nowa forma. Nowy porzadek spoteczny, zdaniem
kolejnych badaczy, nie wytania si¢ z poprzedzajacych go drobniejszych zmian
i dostosowan, zachodzacych w réznych obszarach zycia spoteczenstwa, lecz
raczej wyrasta z chaosu poprzedzajacych go dziatan, bgdacego wypadkowa,
malejacej efektywnosci dotychczasowych form uspolecznienia oraz poszuki-
wania form nowych, lepiej dopasowanych do zmieniajacej sig rzeczywistosci
[Marody, Giza-Poleszczuk 2004: 342]. Ale jest to cena, ktora trzeba ptaci¢ za
lepsze — w przyszto$ci — zaspokojenie potrzeb witalnych czy spotecznych, za
dobrostan i dobrobyt. Pozostaje tylko pytanie, kto jest w stanie znie$¢ koszty
i zaptaci¢ ceng za lepsza przysztosc.

10.2. Dezintegracja pozytywna

Wracajac do koncepcji dezintegracji pozytywnej, warto przypomniec¢ jej naj-
wazniejsze zatozenia. Po pierwsze, najwazniejszym zalozeniem teorii dezinte-
gracji pozytywnej jest pojgcie rozwoju jako procesu wynikajacego z istnieja-
cych w cztowieku dynamizméw rozwojowych, ktdére mozna okresli¢ mianem
instynktu rozwojowego. Po drugie, podstawowa funkcja dynamizmoéw roz-
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wojowych jest rozluznienie, rozbicie, a nawet niszczenie istniejacych struktur
rozwojowych, powodujace stan dezintegracji, ktory w konsekwencji doprowa-
dza do rekonstrukcji osobowos$ci na wyzszym poziomie [por. Dabrowski 1970;
1979]. Po trzecie, chodzi o $wiadomy rozwdj i przejscie od stadium, w ktorym
losem cztowieka kieruje zycie (,,zyje si¢”, ,,pracuje si¢”, ,,Spi si¢”, ,,chodzi
si¢”), do stanu, w ktorym cztowiek bierze we wlasne rece swoj los i nim kie-
ruje. Sam rozwdj osobowy polega na przejsciu od integracji pierwotnej do
wtornej przez procesy dezintegracji.

Tak wyglada koncepcja dezintegracji pozytywnej na gruncie psycholo-
gii. Jej istota polega na tym, ze traktuje rozpad struktur psychicznych jako
niezbedny warunek rozwoju. Tylko rozbicie dotychczasowych struktur moze
owocowac wzrostem irozwojem. Wykorzystanie wewngtrznego potencjatu
prowadzi do integracji na wyzszym poziomie i zycia pelniejszego, bardziej
swiadomego. Innymi stowy, nieodzownym elementem rozwoju jest kryzys.
O tym, ze do$wiadczenia traumatyczne czynia cztowieka podatniejszym na
zmiany w sposobie my$lenia i systemie wartosci sa rowniez przekonani Bate-
son i Martin [2003]. Z prowadzonych badan wynika, ze umyst jest wtedy bar-
dziej plastyczny. Istota traumy kulturowej polega na rozbiciu zastanej kultury
i przyjeciu nowych wzorcow i wartosci, co jest rOwnoznaczne z powstaniem
nowego cztowieka, nowego spoleczenstwa.

Przenoszac ideg dezintegracji pozytywnej na grunt socjologii, nalezatoby
wspomnie¢ o kategorii podmiotowosci spotecznej. Wedtug Sztompki

[...] to potencjalna zdolno$¢ spoteczenstwa do samoprzeksztatcania sig. Jest to
szczegodlna ,,wypadkowa” zdolnosci, umiejgtnosci, motywacji, wiedzy, konsekwen-
cji, ambicji, samozaparcia cztonkow spoleczenstwa oraz warunkow strukturalnych,
w ktorych przychodzi im dziata€. Jest to cecha syntetyczna pola spotecznego, a nie
ktoregokolwiek z jego sktadowych aspektow czy wektorow [2002: 531].

Widzimy zatem, ze w spoleczenstwie rowniez tkwi potencjal rozwojowy.
Zreszta,

podmiotowos¢ spoteczenstwa jest cecha stopniowalna, moze wystgpowac z mniej-
szym lub wigkszym nasileniem — od bieguna spoleczenstwa pasywnego, trwaja-
cego w stagnacji, niezdolnego do mobilizacji i samotransformacji, az do bieguna
spoleczenstwa aktywnego, podejmujacego nieustanny wysitek samoprzeksztalca-
nia si¢, stawiajacego czolo wyzwaniom, pokonujacego bariery, przekraczajacego
granice [Sztompka 2002: 532].
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Innymi stowy, mamy wtedy spoteczenstwo transgresyjne [por. Kozielecki
2004]. Dzigki tym wlasciwosciom spoteczenstwo moze si¢ rozwijaé, pod wa-
runkiem, Ze ta sita nie zostanie w jaki$ sposob zablokowana.

Koncepcja dezintegracji moze mie¢ zastosowanie rowniez w analizie
zmiany spotecznej. O ile w dezintegracji mamy integracj¢ pierwotna, integra-
cjg wtorna i fazg posrednia, zwana dezintegracja, o tyle w przypadku owego
dyskursu mamy przegranych, skolowanych i wygranych. Mozna zalozy¢, ze
przegrani znajduja si¢ w fazie integracji pierwotnej, sa pod dominacja starej
kultury i w najwyzszym stopniu objawiaja syndrom traumatyczny. Jest to je-
den skrajny biegun wykluczania i marginalizacji, jaki zrodzita transformacja.
W tym przypadku raczej] mamy wyraznie zarysowana patologi¢ podmioto-
wosci spotecznej. Wydaje sig, ze drugi biegun, tworzony przez wygranych,
znajduje si¢ wlasnie na poziomie integracji wtornej. Trauma wielkiej zmiany
wyzwolita w tych kategoriach spoleczna energi¢ i zmobilizowata jednostki
i grupy spoteczne do tworczej adaptacji. Te kategorie w znacznym stopniu
maja orientacje postmaterialistyczne, co $wiadczy o ich wysokiej pozycji na
skali: tradycja vs nowoczesno$¢. Ta grupa jest awangarda zmiany spoteczne;j
1 tutaj, jak podaje Kozielecki [2004: 146], tworzy bable nowego, stanowiace
skupiska aktywnych ludzi, nie obawiajacych si¢ ryzyka, zdolnych do inno-
wacji, ekspansji w spoteczna przestrzen. Stopniowo pegcznieja bable nowego
porzadku i zajmuja coraz wigksza powierzchni¢ w morzu starego.

Materia, z ktérej moga powsta¢ bable nowego, sa wilasnie ,,skotowani”,
czyli niezdecydowani. Ta kategoria, ktora jest najliczniejsza, bedzie decydo-
wac o przejsciu ze starego do nowego. Innymi stowy, skotowani znajduja sig¢
w stadium posrednim migdzy dezintegracja pierwotna a wtérna. Sa poddani
procesowi rozbicia starych struktur i od tego, czy uda si¢ im pozytywnie za-
konczy¢ caly proces, moze zaleze¢ dalszy los zmiany spotecznej. W przypadku
dezintegracji pozytywnej dojdzie wsrod jednostek i grup spotecznych do wzro-
stu aktywnych strategii radzenia sobie ze zmianami i tym samym podniesie
si¢ wskaznik adaptacji wsrod polskiego spoteczenstwa. Wtedy mozna bedzie
méwic¢ o pomyslnym zakonczeniu sekwencji traumatycznej i o morfogenezie
nowej kultury oraz nowego spoteczenstwa. W przeciwnym przypadku — kon-
wersji skolowanych w przegranych — mozna bedzie méwic o dalszym regresie
i dezorganizacji. Wtedy dezintegracja zakonczy si¢ fiaskiem i przyczyni do
zahamowania czy nawet odwrdcenia procesOw spolecznej zmiany.

Zmiana, niezaleznie od tresci, jakie ze soba niesie, stanowi powazne wy-
zwanie 1 moze by¢ sytuacja trudna. Gléwnym objawem staje si¢ lgk. Tutaj, jak
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powiada Kepinski [1995: 271], lek przed nowa sytuacja (Iek dezintegracyjny)
jest nie tylko lgkiem przed zmiana, lecz takze przed wtasna klgska, przed zwy-
cigstwem otoczenia. Taka postawa wyraza si¢ spadkiem dynamiki zyciowej,
apatia i wycofywaniem z zycia spotecznego.

Piszac o probach przezwycigzenia traumy, Sztompka przedstawit dwa sce-
nariusze, ktéore moga zosta¢ zrealizowane [2000; 2002]. Pierwszy polega na
tym, ze zmiany parametryczne poglebiaja traumatycznos¢ sytuacji, podejmo-
wane strategie zaradcze sg nieskuteczne (a nawet przeciwskuteczne), a obse-
syjna kultywacja wspomnien prowadzi do podtrzymania i kultywowania starej
kultury [Sztompka 2000: 45]. Taki scenariusz realizuja przegrani, kolejne refor-
my najbardziej uderzaja w nich i ich rodziny, wstapienie do Unii Europejskiej
wywotywato Igki i obawy, proby wyjscia z bezrobocia zakonczyly si¢ fiaskiem
z powodu braku zasobow i niekorzystnej struktury gospodarczej w regionie.
Wsrod tych kategorii pojawia si¢ sentyment do PRL i te jednostki oczekuja na
powrot starych, dobrych czaséw. Nie powinien stad dziwi¢ zwrot przegranych
w kierunku sit politycznych odwolujacych sig do ,,starych dobrych czasow”,
w ktorych oni, przy pomocy panstwa, dobrze sobie radzili.

Drugi plan zaktada tagodzenie traumatycznych sytuacji przez zmiany pa-
rametryczne, strategie radzenia sobie z trauma roéwniez skutecznie je niweluja.
Rozpowszechniaja si¢ nowe kompetencje kulturowe, czyli znajomosci, akcep-
tacja i bezrefleksyjne stosowanie regul i wzorcéw nowej kultury [Sztompka
2000: 45]. Wygrani ida wlasnie tym torem, korzystaja z mozliwosci i szans, ja-
kie niosa zmiany parametryczne. Integracja europejska wzmocnita przekona-
nie, ze wolny rynek i demokracja sa trwatym elementem fadu, ze mozna w niej
realizowac¢ swoje cele i warto$ci paralelne z tymi, jakie sa w spoleczenstwach
zachodnich. Wiadomo, ze dochodzi tutaj do sprz¢zenia zwrotnego — zasoby
pozwalaja na stosowanie skutecznych strategii, osiagnigcia za§ wzmacniaja
wiarg w nowe reguty systemowe. W ten sposob reprodukuje si¢ nowa kapitali-
styczna kultura, w ktdrej uczestniczg wygrani.

10.3. Potencjat zmiany

Na zakonczenie pozostaje nam jeszcze proba okreslenia mozliwosci — jak
moéwi Sztompka — tworczej autotransformacji podkarpackiego spoteczenstwa.
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Z jednej strony, za pomoca prowadzonych badan mozna okresli¢ potencjat
zmiany, z drugiej — istotne sa rowniez uwarunkowania pozytywnej adaptacji.
Sama zdolno$¢ wyjscia z traumy jest warunkowana wieloma, powiaza-
nymi ze soba, czynnikami. Za jeden z gtéwnych mozna uzna¢ dynamike zy-
ciowa. W warunkach zagrozenia, jak twierdzi Kepinski [1995: 299], mozliwe
sa dwie reakcje — ucieczka lub agresja. W pierwszym przypadku zaktada sig
wlasna klegske, w drugim — klgske otoczenia. Przyjgcie jednej z dwoch postaw
zalezy wigc w znacznej mierze od poziomu dynamiki zyciowej; gdy jest ob-
nizona, wowczas rachunek prawdopodobienstwa nastawia si¢ automatycznie
na klgske, gdy podwyzszona — na zwycigstwo. Stosujac ten model mutatis mu-
tandis do spoteczenstwa poddanego traumie wielkiej zmiany nalezy rowniez
zwroci¢ uwagg na dynamike zyciowa, ktora w catym procesie traumy moze
petnié¢ funkcj¢ zmiennej posredniczacej. Od wartosci tej zmiennej moze zale-
ze¢ wybor strategii adaptacyjnej. W przypadku wysokiej dynamiki zyciowej
zaktadamy, ze jej inferencyjnym wskaznikiem bedzie optymizm. Mozna za-
tem oczekiwac, ze jednostka w warunkach traumy bedzie dazy¢ do zniszcze-
nia przedmiotu wywotujacego Igk, co tym samym oznacza wybdr aktywnych
strategii, polegajacych na antycypacji zagrozen i probie ich przezwycigzenia.
Druga opcja, w ktérej spotykamy niska dynamike zyciowa, osadzona jest na
wybraniu wlasnej klgski. Innymi stowy, przy inklinacji pesymistycznej zostaja
uruchomione reakcje lgkowo-obronne. Bierno$¢, apatia, ucieczka od proble-
méw to niektdre z jej syndromoéw. W takiej sytuacji moze rowniez wystapi¢
ucieczka od wolnosci [por. Fromm 2000] pod skrzydta wszechpotgznych
wladcow. O mozliwosciach adaptacyjnych decyduje takze status materialny.
Zwracal na to uwage Znaniecki [2001: 211], poruszajac problematyke bezna-
dziejnego proletariatu. Ludzie o niskim statusie ekonomicznym, narazeni na
wykluczenie, bez szans na awans i zmiang statusu stosuja dwie strategie. Jedna
to dazenie do buntu przeciw istniejacym warunkom. Druga to dazenie do opie-
ki, dyktatury ojcowskich, wszechmadrych wszechpoteznych wiadcoéw ekono-
micznych, ktorzy kazdemu zapewnia stanowisko moralne, byt ekonomiczny
i bezpieczenstwo, by nie potrzebowat o niczym mysle¢, niczego si¢ obawiaé
i nie bra¢ odpowiedzialnosci za wilasna przysztosc. Aby do tego doszlo, czto-
wiek musi si¢ czu¢ mocniejszy niz oczekujaca go nieznana przysztos¢, musi
by¢ przekonany, ze ja zwycigzy, nie ze zostanie zwycigzony. Inaczej wycofat-
by sig z kroczenia w przysztos¢, tkwilby w czasie terazniejszym i przesztym,
przysztos¢ przedstawiataby si¢ dla niego w postaci czarnej $ciany [por. Kg-
pinski 1995]. Wiara w swoje sity, optymistyczna wizja przysztosci, zaufanie
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do struktur stanowia potencjal zmiany spotecznej. W przeciwnej sytuacji, gdy
tego brakuje, gdy pojawia si¢ defetyzm i apatia, nastepuje wycofanie i atrofia
spotecznej tkanki. Tutaj zmiana zostaje zablokowana, bowiem brak jej we-
wnetrznych zrodet.

Zwazajac na to, ze czynnikiem posredniczacym w okreslaniu reakcji na
traumg jest podmiotowos¢, wiara w realizacjg celow, optymizm, nalezatoby
wysuna¢ kilka tez zwiazanych z konsekwencjami optymizmu:

— znajac czyja$ postawg na skali optymizmu, mozna przewidywac zachowanie
danej osoby,

— mozna oczekiwaé wigkszej aktywnos$ci optymistow, w szczegolnosci aktyw-
no$ci zmierzajacej do kontroli wydarzen, panowania nad $§wiatem, natomiast
tendencji do biernosci ze strony pesymistow,

— przy podejmowaniu decyzji optymisci przejawiaja tendencj¢ do maksymaliza-
cji ,,wygranych”, natomiast pesymisci do minimalizacji strat,

— mozna oczekiwa¢ tendencji do konserwatyzmu wsrodd pesymistow,

— mozna oczekiwaé wigkszej odpornosci optymistow na stresy,

— mozna oczekiwaé wigkszego poczucia szczg$cia wrod optymistow [Sicinski
1972: 95].

Generalnie optymisci tatwiej si¢ adaptuja i sa w stanie pokona¢ trudnosci,
jakie moga wystapi¢ w czasach wielkich przeobrazen. Sama ocena kondycji
kraju jest odzwierciedleniem kondycji psychospotecznej spoteczenstwa. Na
podstawie tych badan mozna w przyblizeniu oceni¢ obecny stan tkanki spo-
tecznej. Oczywiscie, jak w dotychczasowych analizach, tak i tutaj beda wyko-
rzystywane zarowno analizy ilo§ciowe, jak tez analizy jakosciowe.

10.4. Nastroje spoteczne

Nastroje spoteczne, na ktore skladaja si¢ tresci, ktore sa wspolne dla cztonkéw
zbiorowosci, zewngtrzne wobec kazdej poszczeg6lnej jednostki, zabarwione emo-
cjonalnie i przemoznie oddziatujace na sposoby myslenia i dziatania sktadaja si¢ na
gleboki, cywilizacyjno-kulturowy poziom zycia spotecznego, ktory w spoteczen-
stwach przechodzacych gwattowne zmiany spoleczne stanowia imponderabilia
wielkiej zmiany [Sztompka 1999: VIII].

Zapewne za takie imponderabilia mozna uzna¢ nastroje spoteczne, ktore
pokazuja, jak transformacja wptyneta na $wiadomos$¢ spoteczna, a takze okre-
$laja potencjat adaptacyjny i mozliwosci tworczej autotransformacji.

293
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Biorac pod uwage materialistyczny charakter podkarpackiego spoteczen-
stwa, mozna zalozy¢, ze o nastrojach spolecznych w duzej mierze decyduje
kontekst ekonomiczny, tj. ocena sytuacji materialnej. Tak si¢ przyjgto, ze od
zycia materialnego zalezy globalna ocena zmiany, a ta ma wpltyw na wybor
strategii adaptacyjnych. Pozytywne oceny sa oznaka optymizmu, a zatem
wskazuja na zakonczenie sekwencji traumatycznej isa podstawa dalszych
przemian. Negatywne oceny sg wynikiem bolu transformacji, ktory zostat zro-
dzony przez wielkie i gwattowne przeobrazenia, przy niekorzystnych warun-
kach strukturalnych moga prowadzi¢ do wycofania i eskapizmu.

Na pytanie o oceng sytuacji gospodarczej w Polsce 1,5% odpowiedzialo,
ze jest dobra, 3,9% raczej dobra. Na srodek skali, czyli na pozycj¢ ,,ani dobra,
ani zta” wskazalo 20,8%. O tym, zZe sytuacja gospodarcza jest raczej zta i zla,
przekonanych bylo (odpowiednio) 36,8% 1 35,7%. Niewielu na to pytanie
udzielito odpowiedzi ,,trudno powiedzie¢” (1,3%)%.

Z prowadzonych analiz wynika, ze dominujacym rysem jest pesymizm
i defetyzm. W calej probie tylko 5% respondentéw pozytywnie ocenito sytua-
cje gospodarcza, a 72% wystawilo negatywne oceny®’. Jak wida¢, demokracja
nie dla wszystkich jawi si¢ w pastelowych kolorach. Gtéwnym kryterium sto-
sowanym przy ocenie nowego tadu sa warunki materialne. Mozna powiedzie¢,
ze poprzez pryzmat konsumpcji tworzy si¢ oceny skutkéw transformacji. Oto
respondent, ktory jest skonfundowany pogarszajaca si¢ sytuacja ekonomiczna:
Bo przeciez ludzie majq juz dosc tego wszystkiego, ludzie widzq, ze nikt za nimi
sie nie wstawia, podaje sie sztuczne wskazniki, ze pracy przybywa. Wskaznika-
mi czlowiek nie zyje (W/47/25). Mimo oficjalnego wzrostu i podnoszenia si¢
wskaznikoéw ekonomicznych, respondenci w swoim codziennym zyciu nie od-
czuwajg poprawy poziomu zycia, sa rozgoryczeni brakiem wsparcia i pomocy
ze strony panstwa.

Podsumowujac, nalezy zaznaczy¢, ze nastroje spoleczne zwigzane z ocena
gospodarki sa czgsécia ,,syndromu wielkiej zmiany”. Brak wiary w system,
w jego mozliwosci strukturotworcze, fatalizm, biernos¢, poczucie wyklucza-
nia, przekonanie, ze zmiany niosa wigcej zagrozen, sa zwiazane z negatywny-

% W opracowaniu zostaly wykorzystane wyniki sondazu z 2002 roku. Zapytano responden-
tow, jak ogolnie oceniaja obecna sytuacj¢ gospodarcza w Polsce.

7 Podobny poziom pesymizmu zaobserwowano w badaniach realizowanych w 2001 roku
w jednym z powiatow na Podkarpaciu. Bardzo dobrze i dobrze ocenito sytuacjg gospodarcza
2,3%; jako dobra pod pewnymi wzgledami i zta 23,8%; pozostali respondenci (72%) stwierdzili,
ze jest ona zta i bardzo zta [por. Blachnicki 2002].
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mi ocenami stanu gospodarki. Mozna zatem powiedzie¢, ze trauma wielkiej
zmiany jest tez manifestowana negatywnymi nastrojami ekonomicznymi. Tym
samym zgadzaloby sig to z teza, Ze nastroje sa funkcja postawy adaptacyjne;j:
im ona skuteczniejsza, tym one sa lepsze. Jednak przy dominacji kultury na-
rzekania w naszym kraju [por. Wojciszke i Baryta 2005], trudno oczekiwaé
optymizmu i pozytywnego klimatu roztaczanego wokol oceny kwestii spo-
teczno-ekonomicznych®.

O dynamice zyciowej i potencjalnej zdolnosci do tworczej autotransfor-
macji wiele méwi stosunek respondentow do przysztosci. Im on optymistycz-
niejszy, ztym wigksza energia i determinacja jednostki beda podejmowaé
wyzwania niesione przez nowoczesno$¢. Mozna takze zatozy¢, ze optymizm
antycypacyjny jest funkcja pozytywnej dezintegracji.

Z przeprowadzonych badan na Podkarpaciu wynika, ze w zdecydowana
poprawe sytuacji gospodarczej wierzy 2,5%, wedtug 29,8% nieznacznie si¢
ona poprawi, a dla 27,4% nie zmieni sig. Z kolei o tym, ze sytuacja gospodar-
cza nieznacznie si¢ pogorszy, przekonanych jest 14,3%, zdaniem 16,2% zde-
cydowanie sie pogorszy. Nie ma zdania na ten temat 9,8% respondentow®.

Otrzymane wyniki pokazuja, ze mimo duzego negatywizmu w ocenie sta-
nu gospodarki, w przypadku pytania o oceny przysziosci opinie zmieniaja sig.
Ciemny koloryt spolecznych ocen zostaje zastapiony jasniejszym jego odcie-
niem. Generalnie, w badanej grupie mozemy wymieni¢ trzy prawie rowno-
liczne kategorie: optymistow — wierzacych w poprawe kondycji gospodarki
(32%), sceptykow — uwazajacych, ze nic si¢ pod tym wzgledem nie zmie-
ni (27,4%), pesymistow — przewidujacych pogorszenie si¢ stanu gospodarki
w czasie kilku najblizszych lat (30,5%)!'.

W badaniach jakosciowych uzyskano poglebione informacje na temat defi-
nicji sytuacji. Wiadomo, Ze istotny jest tu rowniez kontekst Podkarpacia, jako

% Autorzy uwazaja, ze wyrazanie niezadowolenia ze $wiata spotecznego i wlasnej w nim sy-
tuacji jest statym i waznym elementem interakcji spotecznej Polakow, w Polsce mozna i wypada
Zle o $wiecie moOwi¢ oraz zle si¢ w nim czué.

% Wyniki badan Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r. Pytanie miato nastepujaca formule:
,-Czy Pana(i) zdaniem w ciagu najblizszych kilku lat sytuacja gospodarcza w Polsce:” Klucz ko-
dowy: zdecydowanie si¢ poprawi — 1; nieznacznie sig¢ poprawi — 2; nie zmieni si¢ — 3; nieznacznie
si¢ pogorszy — 4; zdecydowanie si¢ pogorszy — 5; trudno powiedzie¢ — 6.

10 Podobne dane zaobserwowano w badaniach ropczycko-s¢dziszowskich. Tam 28% respon-
dentoéw stwierdzito, ze oczekuje zmian na lepsze. O tym, ze bgdzie tak samo, przekonanych byto
20%, prawie potowa badanych, 44% uznalo, ze sytuacja gospodarcza kraju bedzie si¢ pogarsza¢
[por. Blachnicki 2002].
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regionu o ograniczonych mozliwosciach, zdeterminowanego pozostatoscia
dawnych struktur o charakterze rolniczo-przemystowym. Oto fragment roz-
mowy o ,,przysztosci’:

— Czy poprawi sig sytuacja ekonomiczna?

—  Nie wiem, nie wiem, nie mam pojecia. Czy sie zmieni, czy sie nie zmieni? Ale tu
szans nie ma. Widzi Pan, no na zmiany. Wyjazd i...

— Czyli musiatoby sig to wiaza¢ z wyjazdem?

— No raczej tak, no bo tutaj, no to wie pan, co tu zrobi, nic nie zrobi. Na jagodach
sie nie dorobi (P/40/4).

Negatywne oceny oraz brak wiary w poprawg sytuacji sa $cisle zwiazane
z ocena sytuacji ekonomicznej regionu, ktory znacznie ucierpial na zmianie,
tak jak okolice Nowej Dgby, z ktorej rekrutuje si¢ rozméwca. Po upadku za-
ktadow i regresie przetworstwa rolno-spozywczego sytuacja na rynku pracy
jest zta. Dlatego czasem jedynym zajgciem jest dorabianie zbieraniem owo-
cow lesnych, o czym wlasnie mowi respondent. Brak wiary w poprawe sytua-
cji ekonomicznej kraju jest symptomatyczny dla przegranych transformacji:

Z mojego punktu widzenia sytuacja, jak jest na dzien dzisiejszy, nie rokuje przez
najblizszych kilka, a moze nawet kilkanascie lat, mozliwosci poprawy, dopoki nie
zobaczymy, ze nowy rzqd chce zrobi¢ cos dla kraju, szansy specjalnie nie widze
(P/63/6).

Oj, na lepsze? No nie wiem, czy na lepsze sie zmieni, nie widze na razie Zadnych
takich... Oj, no ja nie widze, zeby to na lepsze cos szto (P/55/1).

O tym, ze nie nalezy si¢ spodziewaé poprawy sytuacji ekonomicznej, re-
spondenci rowniez dowiaduja si¢ $ledzac najblizsze kregi znajomych:
Moja sqsiadka wrocita z zagranicy nawet z zamiarem otworzenia czegos, ale jak

sie rozejrzala, jak tu jest, zabrata rodzine i wyjechata z powrotem. Stwierdzita, ze
tu nie ma przysztosci (P/37/3).

Pesymizm i poczucie fatalizmu, ze nic si¢ nie da zrobi¢, ze nie ma zadnych
szans na poprawg, przebija z wypowiedzi przegranych. Przyszto$¢ jest przera-
zajaca 1 blokuje zdolno$¢ do zmiany. Czas przyszty dla tej kategorii jest raczej
destruktorem niz konstruktorem.

Inaczej oceniaja przyszto$¢ wygrani i skotowani, tutaj jest widoczny opty-
mizm. Moze nie jest on taki ogromny, ale jednak jest:

Ze bedzie lepiej. Chociaz troszke, moze. Nie mozna by¢ takim wiecznym malkon-
tentem — ze jest zle, bedzie Zle — tylko faktycznie, Ze moze bedzie choc troche lepiej
(W/38/19).
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Szklanka moze by¢ do polowy peha...

Ja takq mam... ja mimo wszystko widze, Ze jednak ten postep jest, Ze sq zmiany
w dobrym kierunku. I zZe jezeli nie nastqpi jakies gwattowne zatamanie, jakas nagta
zmiana, to powoli sie to bedzie jednak rozwijato, no... Mogloby szybciej by¢, na
pewno mogto by¢ szybciej, no ale... (S/47/13).

Czas przyszty nastraja optymistycznie, aczkolwiek pojawiaja si¢ mate nie-
pokoje zwiazane z pojawieniem si¢ pewnych sit politycznych:

O przysziosci... nie mysle, ze... generalnie... pozytywne... w tym sensie, zZe... ze jezeli

tych zmian cos nie zatrzyma gwattownie jesli one nie pojda w jakims ztym kierun-

ku. Samoobrona nie dojdzie do rzqdow... to zZe przysztosé bedzie pewnie... pewnie

bedzie jeszcze lepsza (S/47/13).

Ja jestem niepoprawnym optymistq i mysle, ze bedzie lepiej, te ostatnie 15
lat ciqgle nadrabiamy te stracone 40 lat, ale to powoli si¢ wykrystalizuje, i jezeli
zacznie sie stabilny uklad polityczny, w sensie klarownosci, komitety, niekomitety
wyborcze, rowniez si¢ wykrystalizuje system partyjny, ktory jest nieodlqcznym ele-
mentem sprawowania witadzy, dwa, ze ludzie si¢ nareszcie nauczq, ze cos od nich
zalezy, ze majq realny wplyw na swojq spotecznosé lokalng (W/40/21).

W grupie skotowanych i wygranych ten optymizm jest widoczny — tylko
wérod tych respondentéw wizja przyszto$ci ma pozytywne konotacje. Z jedne;j
strony moze to §wiadczy¢ o tym, Ze migdzy obiema kategoriami s duze podo-
bienistwa, i co jest istotne, ze ta Srodkowa, najwigksza grupa, ktora przechodzi
dezintegracj¢ — jest w fazie dezintegracji pozytywnej. Mozna zatem przyjacé
hipotezg, ze wychodzi ona z traumy i przystosowuje si¢ do nowej, kapitali-
stycznej kultury.

10.5. Kinetyka podmiotowosci

Szukajac sit dziatajacych na zdolno$¢ do tworczej autotransformacji podkar-
packiego spoleczenstwa, przeprowadzono analiz¢ korelacyjna. Zaktadamy, ze
inklinacja optymistyczna jest wskaznikiem dezintegracji pozytywnej. Innymi
stowy, optymisci bgda radzi¢ sobie z czekajacymi ich wyzwaniami, beda je
antycypowac i dazy¢ do realizacji celéw. Im wigkszy poziom zasobow, tym
wyzszy poziom optymizmu. Im wigkszy optymizm, tym wyzsza zdolno$¢ do
tworczej autotransformacji. Niniejsze analizy pozwola odkry¢é mechanizmy
spoteczne, ktore sa odpowiedzialne za zwienczenie traumy sukcesem.
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Najmocniejszy zwiazek zmiennej objasnianej zaobserwowano w przy-
padku oceny transformacji (r = 0,270). Przegrani konsekwentnie antycypuja
pogorszenie sytuacji gospodarczej, wygrani sa zdecydowanymi optymistami.
Analogicznie jest z oceng sytuacji gospodarczej — im ona wyzsza, tym lepsza
prognoza na najblizsze lata (r = 0,241). Po tych zmiennych w sfer¢ oddzia-
lywania na antycypacj¢ przysztosci wchodzi poczucie kontroli nad wlasnym
zyciem i bezradno$¢ psychologiczna (r = —0,241), (r = 0,202). Im wigksza
wewnatrzsterownos¢, wigksze poczucie wpltywu na los oraz lepsze zdolno-
$ci adaptacyjne, odpornos¢ na stres, zdolnos¢ do podejmowania ryzyka, tym
wigkszy optymizm przyszto§ciowy. Istotne w okre$laniu przyszto$ci, a zatem
majace duzy wpltyw na potencjat podmiotowosci, sa czynniki zwiazane ze
stanem posiadania. Subiektywna ocena wlasnej sytuacji materialnej jest naj-
mocniejszym korelatem optymizmu (r =-0,193). Im lepsza ocena sytuacji ma-
terialnej, tym wyzszy optymizm. Analogicznie jest z wyposazeniem w dobra
trwatego uzytku (r = 0,188) i dochodem miesi¢cznym per capita (r =—0,152).
Im wigcej dobr w gospodarstwie iim wyzszy dochdéd na osobg, tym lepsze
oceny przysztoséci gospodarczej kraju (zob. tabela 19).

Ponadto, jak pokazuja wyniki analiz, o optymizmie decyduja réwniez
migkkie zmienne. Korelatem pesymizmu jest poczucie bezradno$ci syste-
mowej, czyli uogélnione przekonanie, ze uczciwo$¢ ipraca nie poptaca
(r = 0,147). Mozna by rzec, ze ci respondenci sa pozbawieni nadziei podsta-
wowej [por. Erikson 1997] w odniesieniu do nowego tadu instytucjonalnego.
Nie widza praktycznie w nim dla siebie zadnych szans. Kolejna zmienna jest

Tabela 19. Korelaty antycypacji sytuacji gospodarczej

Ocena transformacji 0,270
Ocena sytuacji gospodarczej 0,241
Skala poczucia kontroli nad zyciem 0,241
Skala bezradnosci psychologicznej 0,202
Opis sytuacji materialnej -0,193
Indeks bogactwa 0,188
Dochdd per capita 0,152
Skala bezradnosci systemowej 0,147
Kapitat spoteczny 0,145
Wyksztatcenie -0,139

Zrodto: Podkarpacki Sondaz Spoteczny 2002 r.
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wyksztalcenie respondenta (r = —0,139). Im wigksza wiedza, im bogatsze
struktury poznawcze, tym lepsza ocena przysztosci. Podobnie jest z kapitatem
spotecznym, sie¢ powiazan, znajomo$ci ma zwiazek z inklinacja optymistycz-
ng (r =-0,145). Im wyzszy poziom kapitatu spotecznego, tym wyzszy poziom
optymizmu.

Przystosowanie jest zwigzane z optymizmem. Wygrani sa najwigkszymi
optymistami. Trudno stwierdzi¢, czy optymizm sprzyja adaptacji, czy tez ad-
aptacja wytwarza pozytywne nastroje i potencjat zmiany. Faktem jest, ze jedno
z drugim jest powiazane. Jest to zgodne z ogoélnymi prawidtowosciami zaob-
serwowanymi w prowadzonych analizach. Wygrani, czyli jednostki o narracji
optymistycznej, wybieraja aktywne strategie adaptacyjne, a ich skutecznosé¢
decyduje o tym, ze sa pozytywnie nastawieni do przysztoséci i wyzwan stawia-
nych przez nowoczesno$¢. O ich sile i mozliwo$ciach adaptacyjnych decyduja
przede wszystkim kapitaty: ekonomiczny, kulturowy, psychologiczny i spo-
feczny. Generalnie mozna powiedzie¢, ze mamy tutaj ukazany mechanizm
efektywnego radzenia sobie ze zmianami, o czym pisali Sztompka [2000,
2002] oraz Giza-Poleszczuk, Marody, Rychard [2000]. Posiadacze wymienio-
nych kapitalow przeszli pozytywnie proces traumy i sa zdolni do funkcjono-
wania w nowej rzeczywistosci, korzystajac z wlasnych zasobow.

Dezintegracja, czyli przegrywanie, rozpoczyna si¢ negatywna narracja,
ktora uruchamia Igki i niepokoje. Dobrze byto to widoczne w badaniach jakos-
ciowych nad bieda i przegranymi [por. Tarkowska 2000, Palska 2002], podczas
ktorych wsrod tych wihasnie kategorii wystgpowaly pesymizm, poczucie za-
grozenia i zawgzenie perspektywy czasowej. Jak stwierdzit Henry, ,,biednym
brak podstawowej sity — nadziei” [za: Tarkowska 2000: 112]. Jesli brakuje
nadziei, brakuje podstawowych zasobow, obniza si¢ dynamika zyciowa, wow-
czas dochodzi do glgbokiej patologii spotecznej podmiotowosci i obumierania
spotecznej tkanki. Dlatego wybiera si¢ pasywne strategie, ktore przy wysokich
poktadach pesymizmu, defetyzmu, prowadza do wykluczania.

Najwazniejsze procesy zachodza w trzeciej grupie, tzw. skotowanych. To
tutaj decyduja si¢ przyszte losy spoteczenstwa. Jesli proces dezintegracji za-
konczy sig pozytywnie, wowczas powstanie nowe spoleczenstwo. Jednym ze
symptomow owego zdrowienia jest optymizm, jaki ci respondenci demonstru-
ja. Wydaje sig, ze jedyna rzecza, ktora rézni t¢ kategori¢ od wygranych, jest
poziom zasobdw. O ile pierwsi posiadaja zasoby (kapitaty), a takze potrafia je
wykorzystaé, o tyle drudzy maja deficyt kapitatow, stad te problemy z przy-
stosowaniem. Jednakze, majac optymistyczne inklinacje, sa w stanie poradzi¢
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sobie z wyzwaniami, przed jakimi stoja. Na to wskazywalyby kolejne analizy,
ktore zostaty przeprowadzone na uzytek niniejszej pracy.
Jak pokazaty analizy, atraktorami kapitatu nadziei sg przede wszystkim ka-
pitaty: finansowy, spoleczny i kulturowy. Tutaj
indywidualna czy grupowa zdolno$¢ adaptacji do sytuacji trudnych i mozliwo$é
radzenia sobie z zagrozeniami zaleza, jak si¢ wydaje, od posiadanego kapitalu
finansowego, spotecznego i kulturowego. Pieniadz, kontakty iznajomo$ci oraz
wyksztalcenie 1 umiejgtnosci — to zasoby uogdlnione, wymienialne na rozmaite
inne dobra, ktore zwigkszaja odporno$¢ na stany i sytuacje traumatogenne, daja

szanse przystosowania si¢ do nich lub nawet wykorzystania we wlasnym interesie
[Sztompka 2002: 465].

Reasumujac, do gléwnych sit odpowiedzialnych za wychodzenie z traumy
nalezy zaliczy¢ umiejgtnosci adaptacyjne, ktore sa okreslane przez kapital:
spoteczny, psychologiczny, kulturowy, ekonomiczny. Korzystanie z wymie-
nionych zasoboéw pozwolito na skuteczne dziatania w obliczu traumy trans-
formacji. W obliczu kolejnych zmian, jednostki i grupy spoteczne antycypuja
trudnosci i staraja si¢ do nich odpowiednio przygotowac. Stad mozna powie-
dzieé, ze jest to grupa, dla ktorej zadna zmiana nie jest straszna, gdyz posiada
zasoby, ktore moze wykorzysta¢ do walki z wyzwaniami przysztosci. Innymi
stowy, ci respondenci maja do dyspozycji osobowos$¢ nowoczesna, ktora jest
endogennym zrdédlem modernizacji, czy tez zmiany spotecznej [por. Krzysz-
tofek, Szczepanski 2005; Sztompka 2005]. Sama inklinacja nowoczesna jest
ponadto wspierana przez kapitat ekonomiczny i spoteczny. Przy mozliwo$ci
skorzystania z posiadanych zasobow finansowych i odpowiednich ,,doj$¢”,
spotecznego wsparcia mozna skutecznie si¢ przystosowaé do zmian. Podobna
funkcje pelni wiek, ktory w tym przypadku pelni funkcje kapitatu kulturowe-
g0. Ludzie mtodzi sg zdecydowanie wigkszymi optymistami, gdyz sa wolni od
dziedzictwa socjalizmu, nie sg obcigzeni starymi nawykami i nie promieniuje
na ich postawy duch homo sovieticus [por. Tischner 1990]. Wolni od bagazu
przesztosci, lepiej wyksztatceni, przygotowani do wolnego rynku i demokracji
sa pelni nadziei na lepsze zycie, ciagle do niego si¢ przygotowujac.

Przegranym brakuje kompetencji cywilizacyjnych, zatem trudno im odna-
lez¢ si¢ we wspoltczesnoscei. Na pierwszym zakrecie, jakim byta transformacja,
zostali zepchnigci na boczny tor i obecnie stracili wiar¢ w to, ze uda si¢ im
dotaczy¢ do zwycigzcow transformacji. Sytuacja podobna jest do drogowej
katastrofy: w jednokierunkowym tunelu o dwupasmowej jezdni dochodzi do
wypadku, odblokowano tylko jeden pas ruchu, samochody z tego pasa ruszaja
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do przodu, za$ kierowcy z zablokowanej drogi musza czeka¢ na swoja ko-
lej. Jednakze fakt, Zze inni jada szybko, nie jest dla nich Zrédlem frustracji,
gdyz sadza, ze dzigki temu szybciej oprozni si¢ pierwszy pas i przyjdzie na
nich kolej. Sa cierpliwi, cho¢ ich sytuacja pogarsza si¢ nie tylko w poréwna-
niu z tymi, ktoérzy jada, ale takze z powodu zmeczenia itp. Tutaj, jak podaje
Zagorski [1995: 102], zmuszona przez okolicznosci lub wlasne cechy osobo-
wosciowe, biernie ,,oczekujaca” wigkszo$¢ spoteczenstwa poréwna¢ mozna
do kierowcow stojacych ciagle na zablokowanym pasie, podczas gdy aktywna
mniejszos$¢, ktorej si¢ poszczgscito lub ktora potrafi znalez¢ si¢ w nowej rze-
czywistosci, szybko jedzie do przodu jedynym odblokowanym pasem jezdni.
Tym, ktorzy pozostali, wydaje sig, ze juz utracili nadziej¢ na zmiang swojego
potozenia. Dobrze to wida¢ w wypowiedziach przegranych:

Dla mnie to juz przyszlosci nie ma Zadnej. Przysztosé to tylko tak, aby z dnia na
dzien jakos zy¢. Dla mnie juz na pewno nie bedzie lepiej. Ja juz nie mam Zadnych
szans. Jest juz za pozno w tym wieku na plany na przysztos¢. Dla mnie wszystko jest
Jjuz stracone (P/66/9).

W zbiorowosci przegranych, wykluczonych z ,,ruchu” malo kto wierzy
w poprawg sytuacji. Gtownie dominuje postawa defetystyczna:

Prosze pana, nie. Mimo moich, czasami optymistycznych, mysli dochodze do wnio-
sku, ze juz sie nie zmieni na lepsze. Jestem moze, moze za duzo pesymistq, ale opty-
mistq nie bede juz na pewno (P/67/10).

Z jednej strony ,,zatrzymanie w tunelu”, z drugiej strony brak zasobow nie
napawaja respondentéw optymizmem na przysztos¢. Lek, obawy, niepewnosé
i poczucie zagrozenia to najczgsciej przezywane wsrdd tych respondentow
emocje. Jedna z badanych kobiet jest przerazona przysztoscia — tutaj, jak ma-
wiat Kepinski, czas staje si¢ destruktorem:

Strach. Widze strach. Czuje, ze jak mysle: przysziosé, to czuje strach zwyczajny,
nic poza tym. Po prostu sie boje przysztosci w takim kraju, w jakim jest on dzisiaj,
w jakiej jest on dzisiaj sytuacji. Jezeli tak bedzie dalej, no to ja sie zwyczajnie boje
o siebie, o swojq rodzine, o swoje dzieci. Zwyczajnie si¢ boje... (S/37/11).

Skotowani, zdaje sig, nie sg tacy bierni, jak przegrani i posiadajg znacznie
wigksze poktady optymizmu, ktéry mozna uznaé za sktadnik kapitalu psy-
chologicznego. Jednakze nie przechodza oni wprost do wygranych, gdyz nie
dysponuja odpowiednimi kapitatami (finansowy, spoteczny, edukacyjny, psy-
chologiczny).
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Tutaj o zdolnos$ciach adaptacyjnych decyduje kilka czynnikéw, o ktorych
nalezatoby wspomnie¢. Biorac pod uwage caly proces zmiany spotecznej,
w ktorym rozpatruje si¢ proces przystosowania, nalezy pamigtaé, ze ,,ludzie
tworza swoje spoteczenstwo i historig, ale nie dowolnie, lecz w danych warun-
kach strukturalnych odziedziczonych z przesztosci, ktore sami zarazem umac-
niaja lub modyfikuja dla swoich nastgpcow” [Sztompka 2002: 527]. Zobacz-
my zatem, jakim potencjalem zmiany dysponowato spoteczenstwo u progu
wejscia w transformacje.

W badaniach Polacy 81 zaobserwowano pogarszanie si¢ kondycji psycho-
spotecznej spoleczenstwa pod wplywem stresu zwigzanego z konfliktami mig-
dzy wtadza a spoteczenstwem [por. Titkow 1996]. W diagnozie spoleczenstwa
polskiego z potowy lat 80. Stefan Nowak [1998] napisat, ze w skali masowej
3/4 badanych Polakéw ma obnizony nastr6j. Charakterystyczna jest obnizona
dynamika zyciowa, pojawia si¢ rezygnacja, Igk, brak wiary w przysztosé. Te
symptomy sa skorelowane z pesymizmem ekonomicznym, politycznym i bra-
kiem wlasnych perspektyw zyciowych. W kolejnych badaniach A.... Titkow
[1993] stwierdzita, ze nastapito obnizenie motywacji, przyjecie fatalistycznej
koncepcji zycia, poczucie bezradnosci, poczucie niekompetencji, lgku, zme-
czenia. Gdy przyjrzymy si¢ pobieznie tym wynikom, wtedy przekonamy sig,
ze polskie spoteczenstwo w proces radykalnej zmiany wchodzito znacznie
ostabione. Stad trudno si¢ dziwi¢, iz wystgpuja klopoty w przystosowaniu
i niektorzy juz traca sity do walki o przetrwanie.

Ponadto sa rzeczy wazniejsze, zwiazane z sama konstytucja spoteczne;j
tkanki, ktore w duzej mierze decyduja o mozliwosciach tworczej adaptacji.
W tym przypadku chodzi o spoteczny charakter, nawyki serca, gleboki kod
kulturowy, habitus danego spoteczenstwa. Od rysu kulturowego zaleza sposo-
by adaptacji i umiejgtnos¢ adaptacji do zmian, z ktorymi obecnie mamy ciagle
do czynienia. Daleko nam do kapitalistycznej kultury na podobienstwo Stanéw
Zjednoczonych, w ktorej ryzyko, odwaga, ciagle walczenie z przeciwnoscia-
mi, indywidualizm stanowia podstawowe cechy. Przecigtny Amerykanin reor-
ganizuje swoje zycie kilka razy. Dotyczy to zarowno zatrudnienia, zwiazkoéw
osobistych, mieszkania, itd. [por. Rosiak 2005]. Ciagta pogon za nowoscia,
wiara w sukces, elastyczno$¢ pozwalaja Amerykanom na umiejgtne radzenie
sobie z wyzwaniami nowoczesnos$ci. Innymi stowy, chodzi o mentalno$¢ zdo-
bywcza, ktorej brakuje Polakom [por. Kozminski, Sztompka 2004]. Mozna
przyjac, ze wymieniona orientacja stanowi komponent osobowosci nowoczes-
nej, ktoéra jest konstytuowana przez wiazke nastepujacych cech: otwarto$¢ na
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nowe do§wiadczenia, gotowo$¢ do swiadomej akceptacji zmiany, zdolno$¢ do
zbierania informacji o faktach i umiejgtnosci korzystania z wiedzy w podej-
mowanych dzialaniach, umiejgtno$¢ planowania zarowno w sprawach oso-
bistych, rodzinnych, jak i publicznych, sktonno$¢ do kalkulacji, wynikajaca
z przekonania, ze $wiat cztowieka jest policzalny, a wiele zjawisk z powodze-
niem mozna przewidzie¢, wysokie aspiracje zawodowe i oswiatowe, swiado-
mos$¢ godnosci innych, szacunek godno$ci cudzej, uniwersalizm i optymizm
w postepowaniu [por. Inkeles, Smith 1984].

Z prowadzonych analiz wynika, ze czynniki $wiadomosciowe, psycholo-
giczne w duzej mierze decyduja o pokonaniu traumy. Jesli kto$ posiada cechy
uznawane za atrybuty osobowosci nowoczesnej, to nie ma on zadnych proble-
moéw z trauma nowoczesnosci. Jesli jest zatopiony w starej kulturze, posiada
nikla wiedz¢ na temat wyzwan nowej kultury, brakuje mu odpowiednich za-
sobow 1 wsparcia, wowczas przezywa gleboki szok kulturowy [Marx 2000].
Duze znaczenie w generowaniu szoku kulturowego moze mie¢ charakter
spoteczny, ktory jest sam w sobie zrodlem napigcia. Charakter spoteczny, jak
pisat Fromm [2000], determinuje my$lenie, odczuwanie i dziatanie cztowie-
ka. Zwazajac na fakt, ze spoteczenstwo tkwito pol wieku w systemie komuni-
stycznym, nalezy siegna¢ do specyficznej struktury charakteru, ktora obecnie
ciazy na procesie spotecznej adaptac;ji:

We wszystkich spoteczenstwach bylego bloku sowieckiego obserwuje si¢ utrzy-

mywanie si¢ tych postaw dtugo po upadku systemu totalitarnego. W przypadku

niektorych ludzi mamy tu po prostu do czynienia z inercja dawnego stylu zycia,
ktora wkrotce ostabi rodzacy sig system kapitalistyczny, jednak w przypadku in-
nych —nowy etos pracy, indywidualna odpowiedzialnos¢ i duch konkurencji, wpro-
wadzane przez kapitalizm, stwarzaja wyzwania trudne do zaakceptowania; pojawia
si¢ nostalgia za mniej wymagajacym, mniej wyczerpujacym i bardziej bezpiecz-
nym, nawet jesli biedniejszym, zyciem z przesztosci. [...] w zmienionych okolicz-
nosciach tkwiace glgboko zwyczaje i nawyki stracily swoja warto$¢ adaptacyjna,
stajac si¢ potgzna przeszkoda dla transformacji systemu politycznego i ekonomicz-
nego [Sztompka 2005: 76].

Mentalne dziedzictwo realnego socjalizmu charakteryzuja takie cechy, jak:
biernos¢ i unikanie odpowiedzialnosci, konformizm i oportunizm, wyuczona
bezradno$¢, dzialanie pozorne, bezinteresowna zawis¢, prymitywny egalita-
ryzm, prymitywny indywidualizm [por. Marody 1987; Lutynski 1990]. Z kolei
Mokrzycki [2002] uwazal, Ze na naszej drodze do nowoczesnosci, europejsko-
$ci stoja takie przeszkody, jak: anachroniczna struktura spoleczna, antyrozwo-
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jowe uktady interesow, migkka kultura pracy, stabe wyksztatcenie, niska kul-
tura obywatelska i mentalnos$¢ ludzi wychowanych w systemie autorytarnym.

Jak zatem wida¢, wymienione inklinacje staja si¢ powazna dysfunkcja
w przystosowaniu do wolnorynkowej i demokratycznej kultury. Z uzyskanego
materialu empirycznego wynika, ze jednostki o tradycyjnej orientacji maja
powazne klopoty z przystosowaniem. Dla nich zmiana spoleczna przypomina
migracj¢ do obcego kraju, w ktorym wszystko jest nowe i obce, z ta roznica,
ze ten kraj przychodzi do nich, czy tego chca, czy nie [por. Niedzwiecki 2003].
Zycie w nowej kulturze staje si¢ trudne i uciazliwe, trauma wywotuje lek, fru-
stracjg, niepokoje i apati¢. Tym samym dochodzi do proby przywrdcenia daw-
nych zasad zycia spotecznego, o czym moga $wiadczy¢ wyniki wyboréw par-
lamentarnych i prezydenckich, w ktorych wygrata opcja socjalna, tradycyjna.

Ponadto o mozliwosciach adaptacyjnych decyduja przeszie traumy, ktére
moga ostabia¢ i podkopywac podmiotowos$é spoteczna [por. Sztompka 2000;
2002; 2002b]. Wtoéruje mu Norman Davies [2005] stwierdzajac, ze dzieje Pol-
ski to zbiorowa choroba. Wciaz bolesne rany, zwiazane z powstaniami, wal-
kami o niepodlegtos¢ i dominacja komunizmu, lgk i niepewnos¢, poczucie za-
grozenia potaczone z przesadnym dazeniem do materialnego zabezpieczenia
staly si¢ czgscia polskiego kompleksu. Kepinski [2002] uwazal, ze w spo-
leczenstwie polskim przewazaja typy histeryczne i psychasteniczne. O ile
pierwszy typ, postszlachecki, jest ze wzgledow strukturalnych na Podkarpaciu
rzadkoscia, o tyle mozna zatozy¢, ze tkanka spoteczna jest uformowana z typu
kmiecego, a zatem ma ona silny komponent psychasteniczny. Do gtéwnych
cech tego typu mozna zaliczy¢: brak wiary w siebie, niska samooceng, Igk
przed zmiana, nowoscia, pesymizm, permanentne niezadowolenie z dokonan,
kompulsywne trzymanie si¢ starych nawykow, nadmierny krytycyzm w sto-
sunku do wlasnej osoby, szukanie oparcia w otoczeniu, wysokie aspiracje przy
braku wiary w ich realizacjg.

W spoteczenstwie osiowym objawem psychastenii moze by¢ poczucie de-
prywacji relatywnej — to nieustanne porownywanie si¢ w gor¢ i wynikajace
stad frustracje i niezadowolenie [por. Koralewicz, Ziétkowski 2003]. Widocz-
nym elementem tego syndromu jest t¢gsknota za paternalistycznym panstwem,
rzadami silnej regki. Kolejny komponent zwiazany jest z bezradnoscia psy-
chologiczna i systemowa, brakiem wiary w skuteczno$¢ wiasnych wysitkéw
[por. Marody 2000]. Gléwnym problemem pozostaje psychopatia, czyli nie-
mozno$¢ zmiany zachowan, sztywnos$¢ i kompulsywnos¢. Ten model struktu-
ralnej blokady w czasach permanentnych zmian spotecznych w duzej mierze
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blokuje strategie adaptacyjne. Mimo ze sfera, polityki, ekonomii, spotecznego
funkcjonowania dawno si¢ zmienily, to podstawowe grupy spoteczne nadal
tkwia w utrwalonej formie zachowania si¢ czy przezywania, co przeszkadza
w procesie adaptacji, ktory wymaga stalej zmiennosci. Jak pokazuja prowa-
dzone analizy, tzw. skotowani posiadaja deficyty kapitatu psychologicznego.
By¢ moze dotaczyliby do wygranych, gdyby uwierzyli w swoje sity i ,,lapali
byka za rogi”.

Moznarzec, ze obok nerwicy transformacyjnej [por. Frentzel-Zagorska 1994],
traumy kulturowej [por. Sztompka 2000; 2002], kolejnym istotnym elementem
utrudniajacym proces spotecznej adaptacji jest psychopatia spoteczna. Utrudnia
ona radzenie sobie ze zmianami i szybka adaptacje. Na to wskazywatyby owe
rozbiezno$ci pomigdzy obicktywnym wzrostem wskaznikow ekonomicznych
a subiektywnym obnizeniem nastrojéw spotecznych. Masowe poparcie dla re-
form nalezy zdecydowanie do przesztosci, a po okresie mobilizacji wigkszo$¢
spoteczenstwa wycofuje si¢ w zycie prywatne [por. Giza-Poleszczuk 2004].
Podobne opinie wyrazajq byli premierzy III RP. W ich przekonaniu, spoteczen-
stwo nie docenia zmian i reform, nie jest w stanie porzuci¢ ciemnej perspektywy
1 brakuje mu podstawowej nadziei i wiary w to, Ze mozna czego$ dokonac¢ i co$
zmieni¢ w swoim zyciu [por. Nalewajko, Post 2005].

Bez zmiany ,,nawykow serca” i bez zmiany mentalnych dyspozycji trud-
no bedzie stworzy¢ nowego czlowieka. Jesli spoleczenstwo bedzie pozy-
tywnie ocenia¢ zmiang, dojrzy w niej szansg, perspektywy, wéwczas mozna
si¢ spodziewaé, ze wystapia orientacje prosystemowe.

Przystosowanie do zmiany — tak jak zostato to napisane — zaczyna sig
w umystach, ma ono charakter bardziej psychologiczny niz ekonomicz-
ny. Jak podaje Spiewak [2004: 12], liczba kupionych aut, wzrost jakosci
1 liczby nowych mieszkan, dostgpnos¢ telewizorow kolorowych, telefonow
komérkowych, komputeréw przecza powszechnemu poczuciu przegrane;j.
Potwierdzenie powyzszych tez mozna znalez¢ w wynikach badan Diagno-
za spoteczna 2003. W ciagu ostatnich trzech lat wyposazenie gospodarstw
domowych w prawie wszystkie uwzglednione w badaniu dobra trwatego
uzytku znaczaco wzrosto [por. Czapinski 2004]. Z jednej strony obserwuje
si¢ poprawg jakosci zycia, a z drugiej strony nie wida¢ przyrostu liczby
ludzi uznajacych si¢ za beneficjentow nowego tadu. Mozna nawet rzec, ze
kategoria uwazajacych si¢ przegranych rosnie [por. Cichomski i in. 2002].

Konkludujac, duzy wptyw na zwienczenie sukcesem procesu traumy kul-
turowej, obok proceséw parametrycznych — integracja europejska, wymiana
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pokoleniowa — ma réwniez glebszy rys kulturowy, jakim jest inklinacja pol-
skiej psyche do psychastenii. Obawy i wysokie koszty psychologiczne zmiany
sa tutaj czynnikiem hamujacym przystosowanie.

Mimo tych blokad pojawiaja si¢ jednak optymistyczne zjawiska. Chodzi
tu o bodzce z zewnatrz, takie jak doptaty bezposrednie dla rolnikoéw, ktore po-
zwola wzbogaci¢ zasoby stuzace w przysztosci skonstruowaniu efektywnych
strategii. Analogicznie jest z réznymi programami z funduszow UE, ktore sa
przeznaczone dla 0sdb zagrozonych utrata pracy, absolwentéw poszukujacych
pracy. Implicite stuza one wzbogacaniu kapitatéw i budowaniu aktywnych
strategii adaptacyjnych. Znaczenie kapitaldéw wida¢ w badaniach nad mtodzie-
7a — ci z zasobami tworza nowego czlowieka, za$ ci, ktdrzy sg ich pozbawieni,
tworza starego [por. Dtugosz 2005]'".

Konczac, nalezaloby jeszcze raz przyjrze¢ si¢ procesowi dezintegracji. Jak
pamigtamy, przegrani sg w stanie dezintegracji pierwotnej, wygrani sa juz na
prostej, a caly proces zaleze¢ bedzie od ruchéw w grupie skotowanych. Jesli
przejda pozytywnie faze dezintegracji, wowczas zostang wzbogaceni w nowa
kulture i caly proces zmiany indukowany przez traumeg zakonczy si¢ sukce-
sem. Na to moze wskazywaé dynamiczny model szoku kulturowego [por.
Marx 2000]. Dotychczas zaktadano, ze proces adaptacji odbywa si¢ poprzez
proste przejscie od szoku do przetomu, w modelu linearnym. W tym ujeciu
o wyleczeniu z traumy decydowata konwersja skotowanych w wygranych.
Innymi stowy, im wigksze sa frakcje wygranych, tym blizej spoteczenstwu
do nowej, wolnorynkowej kultury. Droga, jaka trzeba pokonaé, nie jest tatwa.
Prowadzi przez fazg dezintegracji, w ktorej jednostki raz twierdza, ze juz nie
daja sobie rady inie maja na nic sily, innym razem znowu sa optymistami
i uwazaja, ze catkiem niezle daja sobie radg. Proces ma charakter dynamiczny,
po przekroczeniu masy krytycznej pojawia si¢ ,,nowy cztowiek”, ktory swoimi
orientacjami wpisuje si¢ w nowa, kapitalistyczna kulturg. Optymistycznie na

101" Generalnie z roku na rok coraz wigcej mtodziezy uwaza sig za beneficjentow zmian. W ba-
daniach z 2007 r. prowadzonych na Podkarpaciu (byte wojewddztwo przemyskie) 30% uznato
swoje rodziny za beneficjentow, 15% identyfikowato si¢ z przegranymi a 55% trafito do kategorii
skotowanych. Badania zrealizowano na probie 740 maturzystow. Prowadzone analizy pokazuja,
iz posiadanie w rodzinie kapitatow decyduje o wyborze trajektorii zawodowo-edukacyjnej. Przy-
gotowanie do nowoczesnosci jest utatwione w rodzinach z wyzszych klas. Dzieci z klas nizszych
maja ten proces utrudniony. Widaé jednak, ze mtode pokolenie jest przygotowane do stawianych
wyzwan, aczkolwiek nalezy podkresli¢, ze mtodziez o najwyzszych poziomach kapitalow zamie-
rza emigrowac poza region, co moze skutkowaé¢ w przysztosci obnizaniem zdolnos$ci adaptacyj-
nych zbiorowosci regionalnej.
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temat zdolnosci adaptacyjnych Polakéw wyrazal si¢ A. Rychard stwierdzajac,
ze mamy do czynienia ze spoteczenstwem w sporej czesci dostosowanym, re-
alistycznie oceniajacym swe szanse. Nie jest to spoteczenstwo emocjonalnego
zrywu pierwszych lat transformacji, ale tez nie jest to spoteczenstwo przegra-
nych i rozczarowanych, gdzie tla si¢ nastroje rewolty [1998: 207].

Potwierdzenie tej tezy znajdujemy w wynikach badan Diagnoza spoleczna
2005. Wynika z nich, ze dystanse pomig¢dzy wygranymi i przegranymi ulegaja
zmniejszeniu [por. Czapinski 2005]. Polskie spoteczenstwo zaczyna wycho-
dzi¢ z traumy. Grupy mniej zaradne, ktore do tej pory borykaty si¢ z proble-
mami przystosowawczymi, zaczynaja radzi¢ sobie coraz lepiej i wlaczaé si¢
w obieg wolnego rynku. Ponadto o wychodzeniu z traumy moga $wiadczy¢
wyniki badan nad poczuciem szczgécia, zadowolenia z zycia. W badaniach
surveyowych w 2002 roku 86,7% badanych mieszkancéw Podkarpacia pozy-
tywnie ocenito swoje zycie'?. W nastepnej edycji sondazu, w 2003 roku, przy
nieco zmienionej formule pytania, 75% respondentow wyrazito zadowolenie
z wlasnego zycia'®. Takie same wyniki uzyskano w 2006 roku!'%.

12 Tre§¢ pytania: ,,Gdyby mial(a) Pan(i) oceni¢ swoje zycie, to ogdlnie rzecz biorac, jest
Pan(i) ze swojego zycia zadowolony(a)?” Uzyskano odpowiedzi: zdecydowanie tak 18,4%; raczej
tak 68,3%; raczej nie i zdecydowanie nie (odpowiednio) 0,8% i 6,3%. Czg§¢ badanych nie miata
zdania (6,3%).

103 Tre$¢ pytania: ,,Gdyby mial(a) Pan(i) oceni¢ swoje zycie, to ogdlnie rzecz biorac, jest
Pan(i): bardzo zadowolony i raczej zadowolony (odpowiednio 6,2% i 69%), raczej niezadowolo-
ny i niezadowolony (odpowiednio 16,3% i 3,2%), trudno powiedzie¢ 5,4%.

104 Badania zrealizowano na probie 1061 mieszkancow Podkarpacia. Z badafn wynika, iz
zrodtem satysfakcji zyciowej sa przede wszystkim rodzinne wigzy (5,04), nastgpnie dzieci (4,74),
relacje kolezenskie (4,71) oraz matzenskie (4,59), znajomi (4,59), miejsce zamieszkania (4,52),
warunki mieszkaniowe (4,36). Obok migkkich determinant szczgscia mamy tez czynniki twar-
de, bardziej uchwytne. W nieco nizszym stopniu na zadowolenie zyciowe wplywa wyksztatcenie
(4,19), poziom dostgpnych dobr i ustug, jak tez sposob spedzania czasu wolnego (4,12). Prawie
taka sama warto$¢ otrzymato zadowolenie ze stanu bezpieczenstwa w miejscu zamieszkania
(4,11). Nastgpnie nieco mniej punktéw otrzymato zadowolenie ze stanu wlasnego zdrowia (4,05),
z osiagnig¢ zyciowych (4,04), oraz zadowolenie z zycia seksualnego (4,01). Nizsze zadowolenie
wywoluje poziom wyposazenia w dobra trwatego uzytku (3,79) oraz zadowolenie z zaspokojenia
potrzeb zywnosciowych (3,76). Nisko zostaly ocenione normy moralne panujace w otoczeniu
(3,61). Podobnie jest z praca, ktora raczej powodem do dumy nie jest (3,44). Niska oceng uzyska-
ta sytuacja finansowa rodziny (3,37). Okazuje sig, iz niezadowolenie rowniez wywotuje niedobor
w zaspokojeniu potrzeb kulturalnych (3,18). Do czynnikoéw obnizajacych satysfakcjg zyciowa na-
leza przede wszystkim takie rzeczy, jak dochody rodziny (3,10), mozliwosci leczenia (3,01) oraz
perspektywy na przysztosé (2,74).
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Polacy odrabiaja straty, zadowolenie z zycia, satysfakcja i samopoczucie
stale si¢ poprawiaja [por. Pankowski 2004a; Wcidrka 2005, 2006, Czapinski
2005, 2007]. Obecnie, jak pokazuja badania, systematycznie ro$nie odsetek
ludzi zadowolonych z zycia — jest on najwyzszy od jedenastu lat. W 1994 roku
odsetek ten wynosit 53%, a w 2005 wzrost do 67%.W Polsce (podobnie jak na
Podkarpaciu) zadowolenie jest zwiazane mocno z ocena materialnych warun-
kéw zycia, dochodem per capita, wyksztalceniem i wiekiem [por. Pankowski
2004; Wciorka 2005, 2006, Czapinski 2005]1%.

Na podstawie powyzszych danych mozemy stwierdzi¢, ze spoteczenstwo
Podkarpacia cieszy si¢ wysokim dobrostanem, jest zadowolone z wlasnego
zycia, radosne i optymistyczne. Szczgscie, dobrostan psychiczny nie jest po-
datny na dziatanie czynnikow zewngtrznych — pisat o tym Czapinski w Psy-
chologii pozytywnej [2004] omawiajac cebulowg teorig szczescia. Stad mamy
odpowiedz, dlaczego przy takiej negatywnej ocenie transformacji, w ktorej
20% respondentow jest zadowolona ze zmian, a reszta jest mniej lub bardziej
niezadowolona, dobrostan psychologiczny utrzymuje si¢ na statym wysokim
poziomie. Polacy sa zadowoleni z zycia wbrew panstwu [Czapinski 2004b].
Optymizm, czyli zadowolenie z Zycia, jest powaznym zasobem, ktory mozna
wykorzysta¢ w procesie spolecznego rozwoju; stanowi on jeden z wazniej-
szych determinant tworczej autotransformacji:

[...] wzrostu zarobkdéw w kolejnych latach spodziewa¢ si¢ moga ludzie szczgsliwi,
wzrost dochodéw osobistych nie wzmacnia w najmniejszym stopniu dobrostanu
psychicznego. To nie pieniadze daja szczgscie, lecz szczgscie daje pieniadze [Cza-
pinski 2002: 374].

Jezeli ta teza bylaby prawdziwa, w najblizszych latach nalezatoby si¢ spo-
dziewaé poprawy warunkoéw spoteczno-ekonomicznych regionu, gdyz miesz-
kancy Podkarpacia sa wyposazeni w psychiczna sitg, ktora pozwoli pokonywaé
pojawiajace si¢ trudnosci. Innymi slowy, potencjal zmiany w badanej grupie

15 Dla poréwnania w PGSS [por. Cichomski iin. 2002] szcze$liwych respondentow byto
79,5%. W tym bardzo szczgsliwych iraczej szczg§liwych — odpowiednio 15,7% oraz 63,8%.
Odsetek nieszczgsliwych Polakéw oszacowano na 18,7%. Bardzo nieszczg$liwych i niezbyt
szczg$liwych byto — odpowiednio 16,4% i2,3%. W podziale na wojewodztwa 80,4% pytanych
mieszkancoéw Podkarpacia uwazato sig za szcze$liwych, a 18,1% miato odmienne zdanie o swoim
szczgs$ciu. Mimo roéznych pomiardéw otrzymano podobne wyniki.
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jest nader liczny, co moze owocowaé powodzeniem w wymiarze ekonomicz-
nym i spotecznym!%.

Badania nad dobrostanem pokazuja, ze mimo niekorzystnych uwarunko-
wan strukturalnych — region jest zaliczany en bloc do przegranych transforma-
cji — jako$¢ zycia badanych respondentow jest wysoka. Wskazniki zadowo-
lenia z zycia nie odbiegaja od tych, jakie sa uzyskiwane w innych regionach,
znacznie bogatszych. Na Podkarpaciu sa one nieznacznie wyzsze, co moze
oznaczacé, ze trauma wielkiej zmiany nie naruszyta zywotnych sit spotecznych.
Bgda one wykorzystane w procesie modernizacji. Wspotczesnie, jak podaje
Czapinski [2002], szczg$cie prowadzi do zwigkszenia zarobkow. Mozna zatem
przypuszczac, ze wysoki dobrostan mieszkancow bedzie stanowit psychospo-
teczny impuls, ktory wptynie na zdolnos$ci adaptacyjne badanych. Zwigksze-
nie potencjatu adaptacyjnego, mozliwosci przystosowawczych dobrze roku-
je na wychodzenie z traumy wielkiej zmiany. Widaé, iz moze tutaj doj$¢ do
sprzgzenia zwrotnego pomigdzy dobrostanem — zasobami — przystosowaniem.
Dobrostan, zadowolenie z zycia warunkuje lepsze zarobki, wyzszy status ma-
terialny, zasoby, czyli — jak pokazuja wyniki analiz — kapitaty (w tym glow-
nie finansowy) maja wptyw na zadowolenie. Poprawa jednego wspotczynnika
moze zatem implikowa¢ zwigkszenie wartosci pozostatych zmiennych.

Po wtére, na zadowolenie z zycia, a zatem zdolno$¢ do zmiany, przeksztal-
cen, tworczej autotransformacji, aktywnosci, maja wplyw specyficzne cechy
regionu. Zamieszkiwanie wsrod zbiorowosci tradycyjnych, w ktorych sa moc-
ne wigzi spoteczne, gdzie dominuje orientacja na rodzing, gdzie z roku na rok
poprawiaja si¢ warunki zyciowe, wptywa bardzo pozytywnie na jako$¢ zycia.
Stad mozna si¢ spodziewac, ze przy impulsach rozwojowych ptynacych z UE
jakos$¢ zycia bedzie sig poprawiaé, co dodatkowo bedzie rodzi¢ zdolno$¢ do
spolecznej mobilizacji i aktywno$ci'?.

1% Trafno$¢ tych prognoz potwierdzaja wyniki badan IBnGR. Wedle raportu przygotowane-
go przez IBnGR Podkarpacie zajgto 2 miejsce za Mazowieckiem pod wzglgdem sukcesu rozwo-
jowego [por. Kalinowski 2006].

17 Na potwierdzenie tych tez mozna podaé¢ wyniki ostatnich badan pochodzacych z Podkar-
packiego Sondazu Spotecznego z 2006 r. Optymizm wyraznie zwyzkuje. O tym, ze warunki mate-
rialne si¢ poprawia jest przekonanych 27%, o tym, ze si¢ nie zmienia 26%, pogorszenia oczekuje
18%, nie ma zdania 29%.

Wyniki ostatniego badania pokazuja, iz Podkarpacie wychodzi z traumy. O tym tez $wiadczy
wiele innych danych, np. wyniki IBnGR, ktére mowia o sukcesie rozwojowym Podkarpacia.

309






Zakonczenie

Realizowane badania byly skoncentrowane na weryfikacji teorii traumy spo-
teczno-kulturowe;j, ktora przedstawia funkcjonowanie spoleczenstwa w dobie
radykalnych, glebokich, szybkich i rozlegtych zmian spotecznych. Jej celem
jest opis 1 wyjasnienie wptywu zmiany spolecznej zapoczatkowanej przeto-
mem ustrojowym w 1989 roku na spoteczng tkanke¢. Implozja starego syste-
mu i zmiana calego dotychczasowego systemu ekonomicznego, politycznego,
kulturowego wywotaty traume, ktora stala si¢ przedmiotem analizy w niniej-
szej pracy badawczej. Wiasnie na drugiej stronie zmiany spolecznej rodzace;j
dezorganizacjg i traume, jakze odmiennej od dotychczasowych ujeé zmiany
(dyskurs postepu, kryzysu), zostaty skupione cele poznawcze.

O tym, ze mamy traumg¢ w spoleczenstwie, przekonuja wyniki ostatnich
wyborow parlamentarnych i prezydenckich w 2005 roku. Jesliby jej nie byto,
jesli zatozenia teorii bytyby falszywe, wowczas wygrataby opcja liberalna,
zakorzeniona w wolnym rynku i demokracji. Jednakze zwycigstwo odniosta
opcja, ktéra w swojej ideologii wyartykutowata wszystkie bole transformacji,
ktdre trapia spoleczenstwo. Zaproponowana terapia w kampanii wyborczej,
usunigcie czynnikow traumatogennych, okazala si¢ skuteczna, przez co opcja
prosocjalna osiagneta podwojny sukces. W spoleczenstwie przegranych trud-
no jest o zwycigstwo partii (koalicji), ktoéra odwotuje si¢ do wartosci, jakie
przyswoili sobie wygrani transformacji.

Mozna zatem powiedzie¢, ze ,,gotym okiem” wida¢, iz kategoria trau-
my ma zastosowanie do analizy proceséw zmiany spotecznej wsrdd spote-
czenstwa polskiego. Nasilajg si¢ takie jej symptomy, jak: apatia polityczna,
brak zaufania, pesymizm, t¢sknota za paternalistyczna opieka panstwa, cheé
ucieczki pod wtadzg silnej reki. Jednakze jest to tylko ogdlny zarys aktualnych
zjawisk, ktore dopiero moga nabra¢ realnych ksztattow.

W drodze empirycznej weryfikacji dowiedziono, ze trauma spoteczno-
kulturowa jest faktem spolecznym. Jest ona powszechna w badanej zbioro-
wosci, wywoluje w tej zbiorowosci okre§lone zachowania, emocje, ktorych
zrédha tkwig w radykalnej zmianie. Z prowadzonych badan wynika, ze mamy
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obecnie trzy poziomy czynnikdéw traumatogennych. Na podstawie badan ja-
kosciowych dokonano rekonstrukeji tych czynnikow, ktore sa odpowiedzialne
za powstawanie traumy wsrod badanej populacji.

Pierwszy poziom jest zdominowany przez traumeg inicjalna, w ktorej
wystepuje antynomia starej inowej kultury. Z jednej strony $wiat, ktory
byt znany przez respondentow, ulegt dezintegracji i na to miejsce powstaty
nowe wartosci i reguty, ktore znacznie réznia sie od dotychczasowych. Zy-
cie w nowej rzeczywistosci wywotato szok kulturowy, ktorego doswiadczaja
przede wszystkim przegrani transformacji. Z drugiej strony zmiana systemo-
wa i wprowadzenie kapitalizmu wywotatly dysonans i zdziwienie wsrdd osob
majacych nikla wiedz¢ na temat dziatania wolnego rynku. Po wprowadzeniu
nowego tadu gospodarczego okazato si¢, ze ludzie, ktorzy wiazali ze zmia-
na nadziej¢ na poprawe swojego statusu materialnego, nagle zobaczyli, iz ich
kompetencje czy tez umiejetnosci nie sa przydatne w nowej gospodarce. Tym
samym zamiast podniesienia pozycji do§wiadczyli oni regresu. Dodatkowo ich
niska pozycja i nieadekwatno$¢ w nowych realiach zostaly podkreslone przez
rozpowszechnione wzorce konsumpcji. Mamy tu wigc do czynienia z uraza-
mi jatrogennymi. Wolny rynek mial pozbawi¢ ludzi niedoboréw i ograniczen
w konsumpcji, a tymczasem nadej$cie reklamy i ideologii sukcesu wprawito
jednostki pozbawione zasobdéw w stan nieprzyjemnego zdziwienia. Ponadto
upadek sytemu komunistycznego zbiegl si¢ z momentem, w ktorym wystapi-
a trauma nowoczesnosci. Jej podstawowe symptomy, takie jak niepewnosc,
ryzyko, brak wiary w postep, globalny pesymizm, brak wizji przysztosci na-
lozyty si¢ na traumg kulturowa. Trauma nowoczesnosci szczeg6lnie dotkngta
jednostki i zbiorowosci, ktore byly zwiazane z minionym ustrojem. Wyjgcie
spod klosza welfare state w warunkach globalizacji ryzyka i niepewnos$ci wy-
wolato powazny wstrzas, ktory do tej pory jest obecny. Generalnie, zjawiska
Z tego poziomu stanowia traumg kulturowa, a na jej wptyw podatne sa przede
wszystkim jednostki pozbawione kapitatu psychologicznego. Innymi stowy,
o sile razenia traumy inicjalnej decyduje typ osobowosci. Jednostki odporne
na ryzyko, majace wiar¢ w swoje sity, o0 wysokiej samoocenie, wysokich aspi-
racjach, przedsigbiorcze, nastawione na indywidualny sukces, optymistyczne,
a wige posiadajace osobowos$¢ nowoczesna, sg uodpornione na tego typu trau-
mg. Chodzi tu przede wszystkim o wygranych transformacji, ktoérzy korzy-
stajac ze swoich kompetencji kulturowych, z tatwoscia przystosowali si¢ do
zmiany. Inaczej wyglada sytuacja przegranych transformacji wyposazonych
w osobowo§¢ tradycyjna. Lek przed ryzykiem, niewiara we wlasne sity, poszu-
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kiwanie opieki, pesymizm, brak postaw przedsigbiorczych, innowacyjnych,
trzymanie si¢ przesztosci sprawiaja, ze ludzie o tych przymiotach sa nieustan-
nie pod wplywem traumy kulturowej. Stad trudno tez jest skolowanym trans-
formacji zaakceptowa¢ nowe warunki, nowe wartosci i poczu¢ si¢ w pelni
przystosowanym do zmiany i nowego sytemu. Mimo nienajgorszych zasobow,
ludzie ci nie moga w pehi korzysta¢ z owocow nowego tadu. Sa jeszcze pod
wplywem traumy inicjalnej.

Na drugim poziomie trauma jest konstytuowana przez spoteczne koszty
transformacji. Chodzi tutaj o traumg wtorna, ktora jest zwiazana z bezrobo-
ciem, dezindustrializacja, obnizeniem stopy zyciowej, statusu spotecznego,
pojawieniem si¢ rozwarstwienia materialnego, prywatyzacja, spadkiem po-
czucia bezpieczenstwa. Zmiana (niewatpliwie postgpowa w tresci) spowodo-
watla traume, ktorej skutki odczuli najdotkliwiej ludzie pozbawieni kapitatu
ekonomicznego, spotecznego i kulturowego. Nalezg do niej glownie przegrani
transformacji, ktorzy po 1989 roku utracili wigkszo$¢ posiadanych przez siebie
zasobow. Trauma z tego poziomu funkcjonuje tylko na najnizszych szczeblach
spotecznej drabiny, aczkolwiek bezrobocie staje si¢ rownie dotkliwe nawet dla
tych ulokowanych na srodkowych pozycjach.

Trzeci poziom jest zasiedlony przez traumy aktualne, ktore rozlewaja sig
po caltym spoteczenstwie. Nalezy do nich zaliczy¢ efekty reform, a przede
wszystkim reformg stuzby zdrowia i jej patologig. Brak klasy polityczne;j i kie-
rowanie si¢ prywata w rzadzeniu panstwem, regionem, gmina, instytucja czy
urzedem oraz korupcja wsrod kregdw wiladzy, biznesu budza spoteczny szok.
Do tego dochodzi amoralnos$¢ elit, frakcyjnos¢ i niestabilno$¢ systemu poli-
tycznego. Wszystkie te sytuacje wywoluja traume trzeciego stopnia, ktora tym
razem uderza w ludzi dobrze radzacych sobie ze zmianami. Najwickszy bol
wywoluja te sytuacje wérod wygranych i skotowanych transformacji, a zatem
tych, ktorzy posiadaja kapitat kulturowy i sa w stanie znacznie wigcej zauwa-
zy¢ 1 zdiagnozowac. Na wywotywanie tej traumy w duzej mierze maja wpltyw
media, ktore ciagle szukaja sensacyjnych informacji. Z jednej strony o odpor-
nos$ci na tego rodzaju traume decyduje stan posiadanych zasobow (ktos, kto
ma pieniadze lub znajomosci, poradzi sobie ze shuzba zdrowia). Z drugiej stro-
ny, dla przegranych transformacji moze to by¢ gwo6zdz do trumny, gdyz ocze-
kiwali pomocy w tych trudnych czasach, a otrzymali informacjg, ze politycy
dbaja tylko o swoje interesy i wykorzystuja ich jedynie do uzyskania potrzeb-
nych glosow. Utrata wszelkiej nadziei i wiary w poprawg sytuacji za sprawa
klasy politycznej staje si¢ bardzo bolesna i dotkliwa. Po utracie pracy borykali



314 Zakonczenie

si¢ z problemami bytowymi, a teraz dowiaduja si¢, ze ich przedsigbiorstwa
zostaty sprywatyzowane, czyli kto§ zawtaszczyt sobie ich dorobek i majatek,
na ktory pracowali przez lata socjalizmu.

Tak mniej wigcej mozna opisaé czynniki traumatyczne, ktdre maja wszech-
mocny wptyw na wywolanie traumy wsrod mieszkancow Podkarpacia. Trzeba
pamigtac, ze sam region jest szczegblnie negatywnie uprzywilejowany pod
wzgledem wystepowania traumy inicjalnej, gdyz tradycyjne struktury, trady-
cyjne spotecznosci wytworzyly taki typ mentalnos$ci, dla ktérego zmiana jest
powaznym zagrozeniem, wywolujacym niedostosowanie. Analogicznie jest
z trauma wtorng. W regionie, w ktéorym za czasow wiladzy ludowej ludnosé¢
zaznata awansu cywilizacyjno-ekonomicznego przetom roku ‘89 wywotat po-
wazne straty spoleczne.

Podsumowujac, mozna skonstatowac, ze w przypadku Podkarpacia trau-
ma pierwszego i drugiego poziomu ma najwigksze znaczenie. Z jednej stro-
ny mentalne dziedzictwo — mozna zaryzykowac¢ tezg, ze w wigkszym stopniu
chodzi tutaj o cechy mentalnosci chlopskiej, ze szczegdlnym uwzglednieniem
jej psychastenicznego komponentu konstytuowanego przez lgk, niepewnosé,
pesymizm, przesadne dazenie do zabezpieczenia materialnego [por. Kgpinski
2002; Davies 2005], z drugiej — regres i recesja ekonomiczna regionu (upa-
dek przemystu rolno-spozywczego, zbrojeniowego, elektrotechnicznego,
chemicznego, co zaowocowato wysokim bezrobociem i spadkiem poziomu
zycia), wywolaly traume¢ wielkiej zmiany wsréd mieszkancow Podkarpacia.
Dopetnieniem czynnikéw traumatycznych sa aktualne traumy, ktére sa zwia-
zane z ,,II wojna na gorze”, aferami korupcyjnymi, niestabilnoscia systemu
politycznego. Moga by¢ one dotkliwe szczegolnie dla jednostek wykluczo-
nych, szukajacych wsparcia i opieki ze wzgledu na brak posiadanych zasobow.
O ile do traum aktualnych nie zaliczamy integracji europejskiej (mieszkancy
regionu czg¢sto wyjezdzaja na Zachdd i znaja tamte realia), o tyle traumatycz-
nym do$wiadczeniem moze by¢ bezrobocie absolwentdéw studidw wyzszych
1ich marginalizacja na rynku konsumenckim.

Do traumy, a konkretnie do jej symptomdw, dochodzi wtedy, kiedy wszyst-
kie wydarzenia wywotane zmianami s uwazane przez jednostki i zbiorowosci
jako zagrazajace, niekorzystne, narzucone z zewnatrz i trudne do przezwy-
cigzenia. Pojawia si¢ tu dyskurs wygranych vs przegranych. Dla przegranych
czynniki potencjalnie traumatyczne przerodzily si¢ w traumeg. Dla skotowanych
zmiana jest ambiwalentna, rodzi zar6wno szanse, jak i zagrozenia. Wsrod wy-
granych przewazaja szanse i korzysci, w ich przypadku zmiany nie wywotu-
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ja traumy. O ocenie zmian, o definicjach sytuacji decyduja przede wszystkim
kapitaty. Im wigksze zasoby jednostki (kapitat spoteczny, kapitat psycholo-
giczny, kapitat ekonomiczny), im wyzsza pozycja spoteczno-zawodowa, tym
pozytywniejsze oceny, a zatem mniejsza trauma. Mozna zatem skonstatowac,
ze czynniki uodparniajace, znieczulajace, maja socjopsychologiczng prowe-
niencjg.

Przy wystepowaniu czynnikoéw potencjalnie traumatycznych, przy poja-
wieniu si¢ narracji tragicznych na temat oceny przemian, dochodzi do powsta-
nia symptomow traumy. Pojawia si¢ nostalgia za PRL-em, dla czg$ci badanych
przesztosc jest lepsza niz terazniejszos¢. Po obaleniu komunizmu ludzie nadal
chceieliby w nim zy¢. Socjalistyczny habitat: pewno$¢ zatrudnienia, opieka so-
cjalna, stabilnosc¢ i przejrzysto$¢ systemu politycznego, serdecznos$¢ stosun-
kéw miedzyludzkich, wolne tempo zycia, sa ideatami, za ktorymi tgskni wielu
mieszkancow regionu. Symptom ten mozna potraktowac jako reakcje¢ obronna,
zwang regresja, ktora polega na tym, ze w sytuacji klopotow z przystosowa-
niem pojawiaja si¢ nawroty do wczesniejszych faz. Najmocniej wymieniony
symptom wystepuje wsrod jednostek o niskim statusie spoteczno-ekonomicz-
nym, ktére w minionym systemie przynalezaly do dwoch podstawowych klas
spotecznych. Brak zasobow — ekonomicznych, spotecznych, psychologicz-
nych i kulturowych — sprzyja pojawieniu sig¢ nostalgii za PRL-em.

Drugim symptomem traumy, ktory zostat poddany analizie, jest atrofia za-
ufania. Trauma uderzyta w zaufanie zarowno wertykalne, jak i horyzontalne.
Stosunki wolnorynkowe wywotaty rywalizacje o brakujace dobra (praca, opie-
ka medyczna, edukacja). Pojawily si¢ konkurencja, walka, do czego tylko nie-
ktorzy byli przygotowani. Zamykanie si¢ w prywatnych kregach, stronienie
od sfery publicznej i przekonanie, ze kazdy moze nas oszukaé i wykorzystac¢
do wilasnych celow, stanowia najwazniejsze symptomy zaufania osobistego.
I analogicznie jak poprzednio, o wystgpowaniu braku zaufania decydujg takie
czynniki, jak ocena zmian, poziom zasobow. Im lepsza ocena zmian i wyzszy
poziom zasobow (ekonomicznych, spotecznych, kulturowych, psychologicz-
nych), tym wyzszy poziom zaufania osobistego. Podobnie jest z zaufaniem
instytucjonalnym, ktorego poziom jest bardzo niski. Jego brak wystepuje prze-
de wszystkim wsrdod jednostek, ktore posiadaja deficyt kapitatu spotecznego,
ekonomicznego. Ponadto na to zaufanie ma wpltyw religijno$¢, zaufanie oso-
biste i ocena transformacji. Trauma rowniez przejawia si¢ w braku zaufania,
tym samym blokujac powstanie proustrojowych motywacji, co jest widoczne
w kolejnym symptomie.

315
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Apatia polityczna, bierno$¢ wyborcza, ucieczka od sfery publicznej to ko-
lejne przejawy szoku. Mozna zaryzykowaé twierdzenie, ze wymienione zja-
wiska sg najczulszymi wskaznikami trzeciej fali traumy. Absencja wyborcza,
brak zainteresowania udziatem w stowarzyszeniach, organizacjach, sa manife-
stacja traumy. Ostatnie wybory parlamentarne i prezydenckie (wczesniej wy-
bory do Parlamentu Europejskiego), a konkretnie relatywnie niska frekwencja
sa najczulszym refleksem traum ciagle aktualizowanych. Im wigksza amoral-
no$¢ elit, frakcyjnosé klasy politycznej, niestabilno$¢é systemu politycznego,
tym nizsze zaufanie inizsza frekwencja wyborcza. Podobnie jak w analizie
poprzednich symptoméw, tak tutaj o poziomie uczestnictwa decyduja sto-
sunek do transformacji i stan zasobow. Im pozytywniejsza ocena zmian i im
wigksze zasoby (ekonomiczne, kulturowe, spoteczne), tym wyzsza aktywnos¢
wyborcza. Ponadto, stosunek do zmian i stan zasobéw decyduje o preferen-
cjach partyjnych. Przegrani transformacji glosuja na partie protestu, kontestu-
jace dorobek przemian, wygrani z kolei popieraja partie liberalne, postulujace
kontynuacj¢ zmian.

Ostatnim z symptomow analizowanych w niniejszej pracy jest stosunek do
integracji europejskiej. Proces integracji jako kolejna faza modernizacji budzit
obawy. Sama trauma wplyne¢ta na obnizenie frekwencji w referendum i po-
parcia dla integracji. W badanym regionie, jak tez na calej Scianie wschodnie;j
frekwencja byta nizsza i nizsze bylo poparcie dla integracji. W przypadku ba-
danych o aktywnym poparciu decydowat stosunek do transformacji i poziom
adaptacji. Ci, ktorzy zyskali na zmianach, rdwniez integracj¢ postrzegali jako
mozliwos¢ zwigkszenia swoich szans zyciowych. Dla skotowanych integracja
byta ambiwalentna — raz byta ujmowana jako szansa, innym razem jako zja-
wisko neutralne. Przegrani obawiali si¢ integracji i uwazali, ze ich sytuacja
ulegnie dalszemu pogorszeniu. Generalnie mozna powiedzie¢, ze osoby, ktore
dysponowaty zasobami, przygotowywaty si¢ do nowej sytuacji, starajac si¢
najlepiej przygotowac do wyzwan wspotczesnosci.

Przezywane trudnosci wptywaja na sposoby adaptacji. Strategie aktywne
sa wybierane przez jednostki, ktore oceniaja pozytywnie zmiany i dysponuja
odpowiednimi zasobami. Po zastosowaniu triangulacji metod, danych i analiz
mozna stwierdzi¢, ze decydujace znaczenie ma tutaj kapital kulturowy, psy-
chologiczny. Afirmacja nowych wartosci i znajomos$¢ nowych regut oraz zdol-
no$¢ do podjecia ryzyka, wysoka samoocena, przedsigbiorczos$¢ sprawiaja, ze
jednostki doskonale radza sobie z wyzwaniami nowoczesno$ci. Oczywiscie,
tak jak uprzednio, o wyborze strategii adaptacyjnych decyduja zasoby spo-



Zakohczenie 317

leczne, ekonomiczne, status spoleczno-zawodowy. Czynniki uodparniajace na
traume¢ pozwalaja na uruchomienie strategii aktywnych, ktore sa rownoznacz-
ne z przystosowaniem do nowego tadu. Inaczej jest z przegranymi transforma-
cji pozbawionymi wszelkich zasobow, bedacymi pod przemoznym wplywem
symptomow traumatycznych. Oni z koniecznosci stosuja bierne strategie, kto-
re w dalszym ciagu poglgbiaja niedostosowanie i traumg.

O ile dwie skrajne kategorie na kontinuum przystosowania nie budza trud-
nosci eksplanacyjnych (przegrani znajduja si¢ w stanie traumy, a wygrani nie
zostali nig dotknigci), o tyle kategoria srodkowa, czyli skotowani, zadecyduje
o kierunku przeobrazen. Z prowadzonych analiz wynika, ze skotowani dys-
ponuja zasobami, jedynie brakuje im odpowiednich cech psychologicznych.
Deficyt w sferze osobowosci, brak inklinacji nowoczesnej nie powala tej kate-
gorii wykorzysta¢ szans i uruchomi¢ aktywnych strategii adaptacyjnych.

Na koniec pozostaje pytanie o dezintegracj¢ pozytywna. Trauma spotecz-
no-kulturowa pokazuje, ze nowy cztowiek, nowe spoteczenstwo sa tylko wte-
dy mozliwe, kiedy dojdzie do rozpadu starych struktur, a na to miejsce powsta-
ng nowe.

Za dezintegracja pozytywna, symptomami przystosowania, swiadczylby
optymizm, dobrostan psychologiczny. Sa to wewngtrzne sity, ktére pozwala-
ja na aktywna adaptacj¢ w najblizszej perspektywie. Wydaje sig, ze wzrosty
zasoby psychologiczne jednostek (poziom zadowolenia z zycia), co moze wa-
runkowaé wybor aktywnych strategii adaptacyjnych. Ci, ktérzy maja zadecy-
dowac o zakonczeniu traumy w polskim spoteczenstwie, czyli skotowani, sa
optymistami, dysponuja kapitatem nadziei na poprawg wilasnego potozenia.
Jezeli posiadaja takie dyspozycje, wowczas nalezy si¢ spodziewaé, ze beda
podejmowac dziatania, ktore doprowadza ich do zamierzonych osiagnig¢. Ina-
czej moze by¢ w sytuacji, kiedy podjgte przez nich strategie okaza si¢ dys-
funkcjonalne i wywotaja kolejna traume, po ktdrej juz moga si¢ nie podniesc.

Rzeczywistos¢ jest ptynna, spoteczenstwo jest dynamiczne, nic nie moz-
na raz na zawsze przesadzi¢. Proces traumy rowniez ma charakter dynamicz-
ny io jego przebiegu moze decydowaé wiele mniej lub bardziej uchwytnych
czynnikdéw. Obecnie mozna jedynie za Wankowiczem powiedzieé, ze ,,w cigz-
kich czasach jaskrawieja zalety i wady. Polska psychika jest odkryta przy tych
przenosinach, jak przy przestawianiu fabryki odkryty zostaje mechanizm ma-
szyny, z ktorej zdjeto pancerz ochronny” [1991: 128].

Teoria traumy spoleczno-kulturowej ma zastosowanie w analizie zmian.
Wydaje sig, ze model sekwencji traumatycznej nader dobrze pasuje do opi-
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su i wyjasniania negatywnych aspektéw zmian spotecznych, na co wskazuja
zebrane obserwacje i prowadzone analizy. W trakcie badan dostrzezono, ze
aspekt osobowosci, mentalno$ci ma bardzo duze znaczenie w powstawaniu
traumy. I by¢ moze to sfera psychologiczna decyduje o umiejgtnosciach adap-
tacyjnych i przesadza o mozliwosci wyjscia z traumy.
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