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Cialem obcym w przewodzie pokarmowym, moze by¢ kes pokarmowy, ktory
z roéznych przyczyn utkngt w jego obrebie, ale moga to by¢ takze rézne przedmioty. Cialo
obce moze zosta¢ potknigte przypadkowo zwykle razem z pokarmem, najczesciej sa to osci,
kosci lub pestki albo przypadkowo z trakcie zabawy, zdarza si¢ to najczesciej u dzieci, ale
takze moze zosta¢ polkniete w sposdb zamierzony, co moze dotyczy¢ osob osadzonych
W wiezieniu.

Potknigte ciato obce moze przesuwad si¢ wraz z pasazem pokarmu przez caly przewod
pokarmowy i zosta¢ wydalone, ale moze takze utkna¢ w jego obrebie i wtedy jest wymagane
jego usunigcie, endoskopowe lub operacyjne.

Diagnostyka obrazowa jest niezbedna w celu okreslenia obecnosci i lokalizacji ciata
obcego. Podstawowym badaniem obrazowym w diagnostyce cial obcych w przewodzie
pokarmowym jest zdjecie rentgenowskie, jednak analiza jego wartosci rzadko jest
przedmiotem badan naukowych, a jest to moim zdaniem temat wazny zaréwno z punktu
widzenia diagnostycznego jak i ogdélnomedycznego, a w odniesieniu do wigzniow zaktaddéw
penitencjarnych takze ze wzgledow psychicznych, psychologicznych i socjologicznych.

Wybor tematu i zakresu rozprawy doktorskiej nalezy uzna¢ za trafny i merytorycznie

uzasadniony.

Formalna i merytoryczna ocena pracy
Przedlozona do recenzji praca jest jasno napisana, pod wzgledem redakcyjnym nie

budzi zastrzezen, a proporcje pomigdzy poszczegdlnymi dziatami sa odpowiednio zachowane.



Oceniana praca obejmuje 128 stron wydruku komputerowego podzielonego na 12 rozdzialow
gldwnych oraz mniejsze podrozdziaty. Rozprawa ma charakter monotematycznej monografii,
a uklad pracy jest typowy dla tego typu opracowan. W pracy Doktorantka zamiescita 87 tabel
i 20 rycin, ktore bardzo dobrze obrazuja omawiane w pracy kwestie oraz ilustruja uzyskane
wyniki.

Pierwsza strona pracy nie jest numerowana, jest to strona tytulowa, na ktorej oprocz tytutu
pracy znajduja si¢ imi¢ i nazwisko autorki, nazwa uniwersytetu oraz informacje dotyczace
promotora i promotora pomocniczego. Podano takze miejsce i rok wydania pracy.

Na pierwszej numerowanej stronie zamiescita Doktorantka podzigkowania dla Promotora.

Na nastepnych dwoch stronach zostal zamieszczony Spis tresci.

Na stronie 4 znajduje si¢ Wstep, w ktérym Doktoranta zawarla ogoélne informacje dotyczace
samouszkodzen dokonywanych przez wieznidéw zakladéw penitencjarnych, ze szczegélnym
uwzglednieniem potykania ciat obcych.

Na stronach od 5 do 18 znajduje si¢ rozdzial Wprowadzenie, ktory Doktoranta rozpoczyna od
bardziej szczegdlowego niz we wstepie omowienia samouszkodzen u osob osadzonych w
zaktadach karnych. Doktorantka zwraca uwage na etiologie zachowan o typie
samouszkodzen, szczegdtowo opisuje rodzaje samouszkodzen dokonywanych przez osoby
przebywajace w  jednostkach penitencjarnych oraz przedstawia charakterystyke
samouszkodzen polegajacych na $wiadomym potykaniu cial obcych okreslonych jako
.polyk™. Nastepnie zostaly omowione zaburzenia zachowania wi¢znidéw, a w kolejnych
podrozdziatach zachowania roszczeniowe, nawykowe, zalamaniowe oraz instrumentalne lub
protestacyjno-wymuszajace. W ostatnim podrozdziale Wprowadzenia Doktorantka omdwila
wybrane niepsychotyczne zaburzenia psychiczne diagnozowane u osadzonych w zaktadach
karnych.

We wstepie i wprowadzeniu Doktorantka przedstawita szczegotowa analize problemu, ktory
jest tematem pracy doktorskiej.

Wstep i Wprowadzenie sg napisane logicznie, wprowadzajg w jasny sposob w zagadnienia
bedace tematem pracy oraz szeroko jest prezentowany aktualny stan wiedzy. Omawiane
zagadnienia przedstawiono w sposob uporzadkowany, co sprawia, ze wstep ma forme
kompendium zawierajagcego najwazniejsze informacje dotyczace zamierzonego potykania
przez wiezniow cial obcych.

We wstepie 1 wprowadzeniu zacytowano 54 pozycje literaturowe, dotyczace aktualnego stanu
wiedzy w zakresie objetym praca. Takie przedstawienie tematu bardzo dobrze $wiadczy o

przygotowaniu autorki do realizacji pracy naukowe;j.



Wstep i Wprowadzenie zawieraja takze informacje uzasadniajgce podjecie tematyki

badawcze;j.

Glownym celem pracy doktorskiej jest proba okre$lenia, czy istnieja zaleznosci pomiedzy
czynnikami  socjodemograficznymi, niepsychotycznymi zaburzeniami psychicznymi,
uwarunkowaniami wynikajgcymi z osadzenia w jednostce penitencjarnej, a podejmowaniem
przez wiezniow decyzji o dokonaniu samouszkodzenia o typie ,.polyk™.

Dodatkowo Doktorantka sformutowata 5 celow szczegotowych, ktorymi sa:

L Okreslenie profilu socjodemograficznego osadzonych, ktérzy dokonali potyku, oraz

grupy kontrolne;j.

o

Okreslenie uwarunkowan wynikajacych z odbywania kary pozbawienia wolnosci,
z uwzglednieniem stanu zdrowia osadzonych (analiza danych osobopoznawczych),
ktorzy dokonali potyku, a takze grupy kontrolne;.
3. Okreslenie najczesciej wystepujacych niepsychotycznych zaburzen psychicznych

u osadzonych dokonujgcych potykdw, a takze w grupie kontrolne;.
4. Analiza polykanego materiatu.
B Przeprowadzenie analizy zaleznosci pomigdzy wybranymi parametrami profilu
socjodemograficznego, uwarunkowan wynikajacych z odbywania kary pozbawienia
wolnosci i niepsychotycznych zaburzen psychicznych, a liczba potykéw oraz

wielkoscig i ksztattem potknietego ciata obcego.

Rozdzial ,,Material i metoda” zostal zamieszczony na stronach od 20 do 27.

Na poczatku rozdzialu zawarte sa informacje dotyczace uzyskania zgody Dyrektora Zakladu
Karnego w Rzeszowie na wejscie na teren jednostki oraz przeprowadzenie przedmiotowych
badan oraz uzyskania zgody Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Rzeszowskiego na
prowadzenie badan.

Material stanowig dwie 56 osobowe grupy mezczyzn, ktorzy odbywali kare pozbawienia
wolnosci w latach 2009-2015 w Zaktadzie Karnym w Rzeszowie. Pierwsza grupe badang
stanowig osoby, ktére dopuscily si¢ pojedynczych lub wielokrotnych aktéw autoagresji typu
.polyk™, a drugg grupe kontrolng stanowig losowo wybrani osadzeni (z uwzglednieniem
rozktadu wiekowego analogicznego jak w grupie pierwszej), ktorzy nie dokonywali .,potyku™.
W obu grupach zostala przeprowadzona analiza danych socjodemograficznych, takich jak
wiek, wyksztalcenie, stan cywilny, miejsce zamieszkania, uzyskiwanie wsparcia bliskich,

wystepowanie dysfunkcji w rodzinie pierwotnej oraz liczba dysfunkcji. Nastepna analiza



dotyczy danych pozyskanych z dokumentacji osobopoznawczej, ktéra obejmuje charakter
dokonanego przestepstwa, taczny wymiar kary pozbawienia wolnosci, przynaleznos¢ do
okreslonej grupy klasyfikacyjnej, wezesniejszy pobyt w jednostce opiekunczo-wychowawczej
lub zakladzie poprawczym, okreslenie czy przestepstw dokonano pod wptywem alkoholu lub
srodkéw odurzajgcych, przynaleznosé do nieformalnych struktur podkultury przestepczej oraz
podejmowanych wezesniej prob samobdjczych lub aktéw autoagresji.

Kolejna analiza dotyczy danych pozyskanych z dokumentacji osobopoznawczej i obejmuje
deklarowany stan zdrowia, informacj¢ o niepetnosprawnosci fizycznej, deklaracje o
naduzywaniu alkoholu lub srodkéw odurzajacych, stwierdzone kategorie schorzen, przebyte
leczenie odwykowe lub udziat w terapii odwykowe;j.

Nastepnie analizie poddano dane pozyskane z dokumentacji psychologicznej dotyczace
wystepowania wybranych niepsychotycznych zaburzen psychicznych w obu grupach.
Ostatnia analiza dotyczy zdje¢ rentgenowskich, wykonanych u osob grupy badanej, na
ktorych zobrazowano polknigte przez osadzonych przedmioty. W tej czgsci przeprowadzono
analizy w zaleznosci od wielkosci potknigtego ciata obcego w zakresach:; do 5 cm, od 5 do
10cm i powyzej 10 cm oraz w zaleznos$ci od jego ksztattu, ktoéry mogt by¢ ostry, obty lub
mieszany, ponadto analizowano umiejscowienie ciala obcego w obrebie klatki piersiowej,
jamy brzusznej lub miednicy mniejszej.

Grupe badang podzielono takze na podgrupy w zaleznosci od liczy dokonanych ,.polykow™.
Ostatni rozdzial tej czesci pracy stanowi opis wykorzystywanych analiz statystycznych.
Material jak i metody zostaty dobrane prawidlowo i umozliwiaja realizacj¢ zaplanowanych
badan oraz poprawng interpretacj¢ uzyskanych wynikéw, a takze umozliwiajg realizacj¢
zalozonych celow pracy.

Wyniki pracy zostaly przedstawione w 9 podrozdziatach zamieszczonych na stronach od 28
do 99. Analizy zostaty dokonane w kolejnosci przedstawionej w rozdziale Material i metoda.
W pierwszym podrozdziale dokonano analizy danych socjodemograficznych osadzonych,
ktorzy dokonali zamierzonego potkniecia ciata obcego. Stwierdzono, ze najczesciej dokonywali
tego osadzeni z wyksztalceniem podstawowym (48.21%), kawalerowie (80,35%), zamieszkali
w miastach (82,14%), posiadajacy wsparcie bliskich (76,79%), wykazujacy dysfunkcyjnosé
rodziny pierwotnej (94,64%), obarczeni od 1 do 3 dysfunkcjami rodziny pierwotnej (50%).

W drugim podrozdziale okreslono uwarunkowania wynikajace z odbywania kary
pozbawienia wolnosci z uwzglednieniem stanu zdrowia osadzonych. Stwierdzono, ze
.polykow™ najczesciej dokonywali osadzeni odbywajacy kar¢ pozbawienia wolnosci za

popelnienie przestepstw przeciwko mieniu (39.53%), przeciwko zyciu i zdrowiu (11,96%)



i przeciwko wiarygodnosci dokumentoéw (11,63%) oraz osoby odbywajace kary pozbawienia
wolnosci od roku do 5 lat (50%).

W kolejnym podrozdziale dokonano szczegdtowej analizy wybranych niepsychotycznych
zaburzen psychicznych u osadzonych, ktorzy dokonali ,,potyku™.

W rozdziale czwartym przeanalizowano potknigte ciala obce na podstawie ich obrazu
radiologicznego. Wykazano, ze potknigtymi przez osadzonych w wigzieniu ciatami obcymi sg
najczesciej przedmioty o wymiarach w zakresie od Scm do 10cm oraz powyzej 10 cm (po
36,57%), o ostrym ksztalcie (75,43%), ktore byly zlokalizowane w obrgbie jamy brzusznej
(65.71%), a byly to najczesciej pojedyncze ciata obce (53.57%%).

Ten podrozdziat wynikéw zawiera ryciny przedstawiajace zdjgcia rentgenowskie potknigtych
ciat obcych podzielone ze wzgledu na wielkos$¢, ksztalt i lokalizacje.

W kolejnym trzech podrozdziatach dla grupy osadzonych, ktorzy nie dokonali ,.potyku™,
wykonano ocen¢ pod wzgledem analizy ich danych socjodemograficznych, uwarunkowan
wynikajacych z odbywania kary pozbawienia wolnosci, z uwzglednieniem stanu zdrowia
osadzonych oraz wybranych niepsychotycznych zaburzen psychicznych.

W podrozdziale ésmym poréwnano analizowane parametry pomiedzy grupa osadzonych,
ktérzy dokonali ,,potyku”, a grupa osadzonych, ktorzy ,.potyku” nie dokonali.

W podrozdziale dziewiatym dokonano analizy zaleznosci pomiedzy wybranymi parametrami
profilu socjodemograficznego, uwarunkowan wynikajacych z odbywania kary pozbawienia
wolnosci i niepsychotycznych zaburzen psychicznych, a liczba ,,potykéw™ oraz wielkosciag
i ksztatltem polknigtego ciata obcego.

Wyniki zostaty przedstawione zrozumiale zgodnie z wyznaczonymi celami badan.

Kolejny 6 rozdziat stanowi ,,Oméwienie wynikow i dyskusja”, ktory zostal zamieszczony na
stronach od 100 do 110, zgodnie z wymogami metodologicznymi prac naukowych.
Omowienie wynikow zrealizowano w kolejnosci odpowiadajacej ich opisowi w rozdziale
Wyniki. W dyskusji zacytowano 51 pozycji literaturowych, angielsko i polskojezycznych,
dotyczacych aktualnego stanu wiedzy w zakresie objetym praca. Rozdzial ten zostal
podzielony na 6 czesci. Pierwsza czesci dyskusji ma charakter ogdlny dotyczacy potknig¢ ciat
obcych, przypadkowych i zamierzonych, gléwnie w odniesieniu do osob przebywajacych
w wiezieniach, a takze oséb objetych badaniem. Kolejne 5 czesci jest utozone w podrozdziaty
numerowane cyframi rzymski i z tytulami, ktore obejmujg dane socjodemograficzne, dane
osobopoznawcze z  uwzglednieniem  sytuacji  zdrowotnej, analize¢ = wybranych

niepsychotycznych zaburzen psychicznych, analize potykanego materialu oraz analize



zalezno$ci pomiedzy wybranymi parametrami profilu socjodemograficznego. uwarunkowan

wynikajagcych z odbywania kary pozbawienia wolnosci i niepsychotycznych zaburzen

psychicznych a liczbg ,.potykow” oraz wielkoscia i ksztattem potknigtego ciata obcego.

Sposob przeprowadzenia dyskusji $wiadczy o dobrej znajomosci aktualnej literatury

dotyczacej przedmiotu badan, ktorymi zajeta si¢ Doktorantka, umiejetnosci analizowania

problemu badawczego.

Whioski zostaly przedstawione w 6 nastepujacych punktach:

1. Uwarunkowania socjodemograficzne, ktore istotnie statystycznie podnosza ryzyko

dokonania przez osadzonego potyku, to:

- stan cywilny wolny,

- wystepowanie powyzej 3 dysfunkeji w rodzinie pierwotne;.

Pl Uwarunkowania osobopoznawcze (z uwzglednieniem stanu zdrowia osadzonych),

ktore istotnie statystycznie podnosza ryzyko dokonania potyku, to:

- odbywanie kary w systemie terapeutycznym,

- uprzedni pobyt w jednostkach opiekunczo-wychowawczych Iub zakladach
poprawczych,

- podejmowanie przed osadzeniem w zakladzie karnym prob samobdjczych lub aktow
autoagresji.

3. Wystepowanie niepsychotycznych zaburzen psychicznych, ktdre istotnie statystycznie

podnoszg ryzyko dokonania przez osadzonego potyku, to:

- uzaleznienie od alkoholu lub

- uzaleznienie od srodkow odurzajacych lub

- obnizona sprawnos¢ intelektualna lub

- osobowos¢ dyssocjalna lub

- nadpobudliwos¢, impulsywnosc, agresja,

- im wigksza liczba zaburzen, tym istotnie statystycznie rosnie ryzyko dokonania
potyku.

4. Analizujac potykany materiat, stwierdzono, ze:

- najczgsciej potykano przedmioty o wymiarze 5—10 cm i powyzej 10 cm,

- najczesciej potykano przedmioty o ksztalcie ostrym,

- najczesciej lokalizowano potknigte przedmioty w przewodzie pokarmowym w obrebie
jamy brzusznej,

najczescie] dokonywano polykéw pojedynczych.



5 W  analizie  zaleznosci  pomiedzy ~ wybranymi  parametrami  profilu
socjodemograficznego, uwarunkowan wynikajacych z odbywania kary pozbawienia wolnosci
i niepsychotycznych zaburzen psychicznych a liczba potykow oraz wielkoscig i ksztaltem
polknigtego ciala obcego stwierdzono, ze osadzeni pochodzacy z rodzin z ponad
3 dysfunkcjami polykali istotnie statystycznie czgsciej przedmioty o ksztalcie ostrym.

6. Uzyskane wyniki moga by¢ wazna wskazéwka dla funkcjonariuszy Shuzby
Wieziennej w szacowaniu potencjalnych mozliwosci popetnienia potyku przez konkretnych
osadzonych.

Whnioski logicznie wynikaja z przeprowadzonych badan, analizy statystycznej wynikow oraz
ich prawidlowej interpretacji i stanowia wyczerpujaca odpowiedz na przedstawione wczesniej
cele pracy.

Rozdzial ,.PiSmiennictwo™ obejmuje 102 pozycje, umieszczone w kolejnosci wystgpowania
w pracy, pozycje piSmiennictwa sa prawidlowo cytowane w tekscie. Pismiennictwo jest
aktualne, trafnie i starannie dobrane, zostala takze zachowana rownowaga pomiedzy
piSmiennictwem krajowym i zagranicznym.

Na stronach 119 i 120 znajduje si¢ Streszczenie w jezyku polskim, a na stronach 121 1 122
streszczenie w jezyku angielskim. Streszczenie jest syntetyczne i prawidlowo odzwierciedla
tres¢ zawarta w pracy.

Rozdzial 11 stanowi wykaz tabel, a Rozdzial 12 wykaz rycin.

Jako recenzent mam kilka uwag dotyczacych pracy. Uwazam, ze termin ,.potyk™,
bardzo czesto uzywany w pracy, ktory jest okresleniem srodowiskowym, stanowiacym
zargon, powinien zosta¢ zastgpiony okresleniem bardziej odpowiednim albo powinien by¢
wyodrebniony cudzystowem. Podobnie powinny zosta¢ zastapione slowa, osobnicy i
samouszkodzeniowcy.

Rozdziaty Wstep i Wprowadzenie powinny moim zdaniem stanowi¢ jeden rozdziat.
Rozdzial Dyskusja w tresci pracy zostal podzielony na podrozdziaty, ktore zostaty
ponumerowane cyframi rzymskimi i okreslone tytulami. Tytuly poszczegdlnych

podrozdziatow powinny znalez¢ si¢ takze w Spisie tresci.

Wskazane powyzej uwagi nie umniejszaja merytorycznej i naukowej wartosci pracy.
Uwazam, ze pani mgr Greta Gawel przygotowala ciekawa i wartosciowa prace doktorska na

dobrym poziomie, ktdéra stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego.



W oparciu o ocene rozprawy doktorskiej uwazam, ze Doktorantka wykazala si¢
wysokim poziomem ogolnej wiedzy teoretycznej oraz umiejetnoscia samodzielnego
prowadzenia pracy naukowej, prawidlowego doboru metod badawczych i opracowywania
wynikow badan, a takze trafnego doboru pismiennictwa do tematu badawczego.
Jednoczesnie stwierdzam, ze przedtozona mi do oceny rozprawa doktorska mgr Grety Gawet
pt. .Polyki u osadzonych - analiza polykanego materialu oraz uwarunkowan
socjodemograficznych™ spetnia warunki okreslone w art. 13 ust. 1 Ustawy z dnia 14 marca
2003 r. o stopniach naukowych i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki
(Dz.U. Nr 65 poz. 595 z pdzn. zm.), zostala przygotowywana pod opieka promotora
i promotora pomocniczego oraz stanowi oryginalne rozwigzanie problemu naukowego przez
Autorke.

W zwiazku z tym przedstawiam Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Rzeszowskiego wniosek o dopuszczenie mgr Grety Gawetl do dalszych etapow przewodu

doktorskiego.
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