Wydziat Medyczny Uczelni Lazarskiego w Warszawie
dr hab. n. med. Bartlomiej Kwiek

e-mail: 17!

Recenzja rozprawy doktorskiej w dyscyplinie nauk medycznych lekarz Kamili Jaworeckiej o

tytule: ,Patogeneza i obraz kliniczny §wiadu w réznych postaciach luszezycy”.

Warszawa 1 stycznia 2024

Przedstawiona do recenzji praca stanowi spojny tematycznie zbiér czterech prac w tym
jednego opracowania przegladowego z lat 2021-2023 uzupeiniony o krétkg synteze wynikéw
badan w klasycznym ukladzie zawierajacym rozdziaty: Wstep, Cele pracy, Materiat i metody,
Wyniki i wnioski, streszczenia w jezyku polskim i angielskim, piSmiennictwo i o$wiadczenia
wspotautoréw potwierdzajgce wiodacy i najwigkszy wklad doktorantki w publikacje
wszystkich czterech prac.

Sumaryczny wskaznik oddziatywania dla 4 prac (IF) wynosi 24.217 (490MEiN). Tak
wysoki wskaznik oddziatywania jest potwierdzeniem, ze kazda z przediozonych publikacji byla
oceniana przez co najmniej dwéch recenzentow, ekspertow w badanym obszarze i stawia

Jedynie w roli wspélrecenzenta.

Wszystkie publikacje stanowiace te dysertacje sa spojne, prawidlowo i szczegélowo
opracowane. Ich omo6wienie wskazuje na doglgbng wiedz¢ doktorantki w badanym
zagadnieniu, umiejetnos¢ krytycznej oceny dostepnej wiedzy, znajdowaniu w niej luk i
prawidfowym stawianiu celéw badawczych. Ponadto podsumowanie odzwierciedla
przedstawione w przedtozonych publikacjach wyniki, podkresla jako$¢ i znaczenie pracy dla
praktyki klinicznej wskazujac na kluczowe kierunki dalszych badan nad zagadnieniem $wiadu
w luszezycy. Na uwage zastuguje umiejetnosé krytycznego wgladu w ograniczenia wtasnych
badan i wskazywanie potencjalnych mozliwosci bledéw oraz konsekwentna praca w ich
eliminacji. Takie dzialanie miato miejsce w rozszerzonym badaniu dotyczacym charakterystyki
swigdu w réznych wariantach tuszczycy z roku 2023 uzupetniajgcym braki wezesniejszej
publikacji z 2021 roku.

Zredagowanie pracy jest staranne, przedstawienie skrétow na oddzielnej stronie ulatwia

<zytanie 1 anafiz¢ pracy. Drobny blad cyfrowy (2.6% zamiast 32.6% na stronie 55) utrudnia
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zrozumienie tekstu ale jest prawidlowo przedstawiony na Rycinie ,,Figure 2” na kolejnej
stronie. Pismiennictwo jest szerokie, pelne 1 wlasciwie dobrane. Warto podkreslié, ze do
pierwszej pracy wstgpnie przeanalizowano ponad 10 tysiecy wyszukanych doniesien.

Praca pogladowa na temat patogenezy $wiadu w luszczycy jest niezwykle szczegotowa i
logicznie przedstawiona a jej uktad wskazuje na podejscie doktorantki ukierunkowane nie tylko
na zrozumienie problemu ale takze na znalezienie potencjalnych rozwiazan terapeutycznych.
Dokonujgc szerokiej przesiewowej analizy dostepnych publikacji doktorantka uwzglednita te
oparte na badaniach klinicznych. Zaskakujacy jest fakt, ze dla tak czestej choroby jakg jest
tuszczyca i tak istotnego problemu klinicznego jak $wiad dostgpnych jest wg badania
doktorantki jedynie 13 publikacji! Podkresla to wagg zajecia si¢ tym problemem w kolejnych
trzech pracach oryginalnych. Na uwage zastuguje fakt, ze istotna cze$¢ tych opracowan
powstata w Polsce i prace doktorantki wpisuja si¢ w co$ co pokusitbym si¢ nazwaé polskim
wkiadem w badania nad $wigdem. Oméwienie sposobu selekcji prac zawarte w tekscie
publikacji wyjasnienia i stopniowa redukcja z kilkunastu tysiecy do trzynastu wynikéw dobrze
byloby uzupehic¢ graficznym przedstawieniem etapow selekcji.

Trzy prace oryginalne na relatywnie duzej grupie pacjentéw przynosza ciekawe i
miejscami zaskakujgce wnioski. Pomimo krytycznego spojrzenia przez samga doktorantke na
liczby zebranych pacjentéw, nalezy podkreslié, ze odmiany takie jak tuszczyca odwrdcona czy
uogolniona tuszczyca krostkowa sa relatywnie rzadkie i opracowania tych jednostek na tak
duzych grupach s3 wartoscia sama w sobie.

Pomimo zastosowania kryterium wtaczenia Jedynie badan przeprowadzonych na
ludziach, w logicznie uzasadniony sposéb doktorantka dotgczyta do omawianych probleméw
opracowania powstale na modelach zwierzecych, co nalezy uzna¢ za atut podkreslajacy
glgbokie rozumienie przedstawianych zagadnieri patogenezy swiadu w tuszczycy.

Podstawg badanych zagadnieri byto wyodrebnienie klinicznych odmian tuszczycy. Ten
aspekt pracy jest nowatorski, i zwraca uwage na zagadnienie korelacji obrazu zmian skérnych
choroby z innymi jej objawami w tym szczegllnie $wigdem i zaburzeniami snu. Dila
zrozumienia pracy przez osoby nie bedace dermatologami, warto by bylo w skrécie opisac
charakterystyke i patogeneze tych odmian oraz uzyte kryteria ich rozpoznania/uznania za
dominujgcg postac, wzajemne relacje a takze wyjasni¢ zamiennie stosowang nomenklature (np.

small plaque psoriasis jest synonimem nummular psoriasis). Ponadto w angielskim
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streszezeniu pojawiaja sie okreslenia jak np. ,, hand and sole psoriasis ” zamiennie z ,, hand and
Jootr” i, palmoplantar”, przy czym to ostatnie powinno by¢ uzyte jako wlasciwe.

Aby uzyska¢ dane dotyczace swigdu nie obcigzone stosowanym leczeniem i chorobami
wspolistniejgcymi doktorantka prawidlowo sformulowala kryteria wiaczenia i wylaczenia.
Przyjeta powszechnie stosowane czterotygodniowe kryterium okresu wyplukania z lekow
ogolnych. Poniewaz cz¢s$¢ lekéw biologicznych dziata znacznie dhizej (np. inhibitory 1L-23)
dla wigkszej wiarygodnosci uzyskanych wynikéw dobrze by bylo przedstawié jakie byty leki
stosowane przed okresem 4 tygodni.

Metody statystyczne uzyte w badaniach sa dobrane prawidtowo. Przy wyborze opisu
statystycznego grup uzyto Srednich i odchylenia standardowego. Zwarzywszy, ze tuszczyca
moze by¢ dzielona na wiele klinicznych odmian w kontekscie innych aspektow niz charakter
zmian skoémych (np. podziat tuszezycy zwyklej na tuszezyce typu Ii II zaleznie od poczatku
zmian i dominacji wystgpowania allelu HLAcw6) istnieje prawdopodobienstwo, ze badane
grupy s bardziej heterogenne i rozktad np. wieku pacjentow nie jest normalny. Z tego wzgledu
warto by bylo przedstawia¢ wyniki z zakresami i mediang.

Doktorantka nie umiescita w zalaczonych do rozprawy kopii publikacji materiatow
dodatkowych dostepnych online. W dobie powszechnej dostepnosci do medycznych baz
danych nalezy uzna¢ za mato istotne, jednak pomogto by recenzentowi w szybkiej analizie
przedstawionych w ten spos6b wynikow.

Pracg uzupehia lista publikacji doktorantki nie wchodzacych w sktad dyzertacji
obejmujgcg 15 pozycji z tgcznym wspotczynnikiem oddzialywania 12.995 (480 punktow
MNiSW) co tacznie z pracami cyklu daje znaczacy dorobek IF 37.212.

Drobne uwagi nie umniejszaja w zadnym stopniu tej niezwykle wartosciowej pracy i
pozwalam sobie bardzo pozytywnie oceni¢ rozprawe doktorskg lekarz Kamili Jaworskiej
wykonang pod kierunkiem Prof. dr hab. Adama Reicha.

Rozprawa doktorska lekarz Kamili Jaworskiej ,,Patogeneza i obraz kliniczny $wigdu w

roznych postaciach tuszezyey” spetnia warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 2018 poz. 1668).

Jednoczesnie ze wzgledu na wysoka wartosé naukowg recenzowanej rozprawy doktorskiej

lekarz Kamili Jaworskiej wnosze o jej wyrdznienie.
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