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SYGNALY PODPORZADKOWANIA I DOMINAC]I
W SPOSOBIE REALIZACJI MIEKKOSCI SYBILANTOW
DZIASEOWO-PALATALNYCH PRZEZ MEODYCH
DOROSLYCH

W procesie poszukiwania w jezyku sygnatow wykluczenia, podporzadkowania
lub dominacji podstawowym obszarem eksploracji staje si¢ zwykle warstwa
semantyczna nadawanych w przestrzeni publicznej komunikatow — obrazliwe,
umniejszajace, dyskryminujace stowa, frazeologizmy, powiedzenia, metafory,
przystowia. Czasami w tym ogladzie pojawia si¢ rowniez poziom gramatyczny
czy stylistyczny wypowiedzi — wykorzystywane konstrukcje gramatyczne,
wybierane $rodki stylistyczne czy uzywanie form grzecznosciowych (np.
wykorzystywanie w wypowiedzi form bezosobowych, nieuprawnione stosowanie
zwrotow w drugiej osobie, uzywanie trybu rozkazujacego w miejsce prosby itp.).
Okazjonalnie w mys$leniu o sygnalach wykluczenia moze pojawiac si¢ warstwa
suprasegmentalna realizowanego gtosowo tekstu — wybierane przez méwiacych
srodki prozodyczne tworzace prozodi¢ lingwistyczng i emocjonalng. Zwykle
przyjmuje si¢, ze poziom segmentalny wypowiedzi (jako ten nieniosgcy jeszcze
specyficznego, samodzielnego znaczenia) jest dos¢ odporny na przenoszenie
informacji bedacych manifestacja pogladéow i postaw. Prowadzac badania nad
zmianami fonetycznymi we wspotczesnej polszczyznie, natkngtam si¢ jednak
na zjawisko, ktore pokazuje, ze rOwniez ta najnizsza (w strukturalistycznym
ujeciu) warstwa jezyka, warstwa segmentalna, obejmujaca sygnaly akustyczne
pozwalajace na réznicowanie glosek i identyfikacje fonemow, moze stac si¢
no$nikiem informacji dotyczacych tozsamosci czy postawy osoby mowiace;j.

W ciggu ostatnich kilkunastu lat w publikacjach jezykoznawczych,
logopedycznych oraz poradnikach poswigconych poprawnosci j¢zykowej pojawito
sie sporo doniesien o nienormatywne;j realizacji migkkich spotglosek sybilantnych
[e], [z], [te], [dz] (m.in. Rutkiewicz-Hanczewska 2009; Osowicka-Kondratowicz
i Serowik 2009; Myszka 2015; Czaplicki, Zygis i in. 2016; Drézdz-Euszczyk
i Siudzinska 2017). Jezykoznawcy, terapeuci mowy oraz nauczyciele dykcji zaczeli
zwraca¢ uwage na to, ze sybilanty dzigstlowo-palatalne w realizacji nastolatek
i mtodych kobiet czesto przybierajg forme brzmieniowa bliskg spalatalizowanym
sybilantom przedniojezykowo-zebowym [s], [2]], [ts'], [dzi]. Wyrazy takie jak
siano, ciocia, dziadzio wypowiadane sg jako [siano], [tAsJotAsJ'a], [dAzJa(EJo] (np.
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Jadacka 2006: 50; Rutkiewicz-Hanczewska 2009: 355). Co ciekawe, okazato sie,
ze te niestandardowe realizacje obecne sa nie tylko w wymowie przecigtnych, nie
do konca by¢ moze $wiadomych zasad poprawnej wymowy nastolatek, ale rowniez
w realizacji osob publicznych — aktorek, dziennikarek, polityczek, aktywistek
spotecznych oraz naukowczyn — nawet tych zajmujacych si¢ zawodowo jezykiem
(Jadacka 2006: 50; Rutkiewicz-Hanczewska 2009: 361-362).

Zastanowito mnie, dlaczego ten sposob realizacji sybilantow, ktory potocznie
okreslany jest jako pieszczenie sig, mowa infantylna, stodkie seplenienie czy
nawet zalotny seplen (Jadacka 2006: 51), czyli majacy zdecydowanie negatywne
konotacje, jest tak czestym wyborem mtodych kobiet. Interesowato mnie, czy
rozpowszechnienie tego sposobu realizacji jest rzeczywiscie tak szerokie,
jak wskazuja na to wstepne doniesienia, czy wrazenie powszechnosci jego
wystepowania wynika ze specyficznego, silnie nacechowanego — w ocenie
specjalistow — brzmienia. Postanowilam przyjrze¢ si¢ blizej temu zjawisku
i przeprowadzitam szerokie, kilkuetapowe badanie sposobu realizacji spotgtosek
dzigstowo-palatalnych wsrod mtodych dorostych.

Metoda badania zmian w realizacji palatalnosci sybilantéw

Przedmiotem badania byty frekwencja wystgpowania i rodzaje nienormatywnych
realizacji [¢], [2], [te], [dz] wérod miodych oséb oraz czynniki socjalne,
wewnatrzjezykowe oraz biologiczne wptywajace na czgstotliwos$¢ wystepowania
tych zmodyfikowanych realizacji. Badang grupe¢ stanowili studenci Uniwersytetu
Warszawskiego. Celem badania byto okreslenie liczby studentow nienormatywnie
realizujacych sybilanty [¢], [z], [tAG], [CE,], okreslenie rodzajow nienormatywnej
wymowy oraz ustalenie czynnikow socjalnych, wewnatrzjezykowych
i biologicznych sprzyjajacych nieprawidtowej artykulacji'.

W przeprowadzonej do celow postgpowania badawczego przesiewowej ocenie
artykulacji wzigto udzial siedemset siedemdziesigciu studentow UW. Badani
proszeni byli o trzyminutowa, swobodng wypowiedz oraz odczytanie listy zdan
zawierajacych spolgtoski dzigstowo-palatalne. Oceniana byta prawidtowos¢
realizacji dwudziestu kolejnych wystapien spotgtosek z grupy [¢], [2], [te], [dz]
w wypowiedzi spontanicznej oraz dwudziestu wybranych sybilantow dzigstowo-
-palatalnych w tekscie czytanym. Ocenie artykulacji towarzyszyta ankieta socjalna.
Pytania w ankiecie dotyczyly wieku, pici, regionu pochodzenia, wielko$ci osrodka
pochodzenia, wyksztatcenia rodzicow, znajomosci jezykoéw obcych oraz kierunku
studiow badanych os6b. Analiza danych miata charakter ilosciowy oraz jakosciowy.
Liczba znieksztatconych spotglosek [¢], [z], [EE:], [(ﬁ] w wypowiedzi badanego

' W niniejszym artykule przywotuj¢ tylko najwazniejsze dla tematyki tekstu wyniki i gtéwne
whnioski z przeprowadzonego badania. Petny opis postepowania badawczego i szczegdtowe wyniki
badan znajduja si¢ w mojej rozprawie doktorskiej (Ciecierska-Zajdel 2021).
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byla zestawiona z uzyskanymi informacjami socjalnymi i poddana analizie
statystycznej. Ocenie iloSciowej towarzyszyla jakosciowa analiza percepcyjna
zmodyfikowanych realizacji.

Wyniki badan ilo$ciowych

Ta przesiewowa ocena artykulacji potwierdzita, ze zaburzanie palatalnosci [¢],
[2], [te], [dz] jest do$¢ powszechne w populacji studentow UW. W wypowiedzi
spontanicznej 87% badanych pojawita si¢ co najmniej jedna nienormatywna
realizacja na dwadziescia analizowanych sybilantow. Blisko 21% ogo6lnej liczby
badanych spotglosek stanowity dzwigki niemieszczace si¢ w dotychczasowym
standardzie wymowy. Jednak wsrod osob, u ktorych zanotowano wystgpowanie
zmodyfikowanych realizacji, liczba znieksztalcen byta bardzo r6zna i wynosita
od jednej do osiemnastu nieprawidtlowych spotglosek na dwadziescia ocenianych
— okazalo si¢ wigc, ze nie mozna opisywac badanej cechy wymowy wylacznie
w sposob zero-jedynkowy (istnienie lub brak zaburzenia), a raczej okreslajac
stopniefi nasilenia tendencji do znieksztalcania [¢], [z], [te], [dz].

Na podstawie wrazen audytywnych dato si¢ wyodrebni¢ w badanej grupie trzy
podgrupy: osoby z wymowa prawidtowa, osoby sporadycznie znieksztalcajace
badane sybilanty i osoby z czg¢stymi znieksztalceniami [g], [z], [f(;‘], [(ﬁ].
Pierwsza grupa (43% badanych) to studenci, u ktérych pojawito si¢ od zera do
dwoch nieprawidlowo zrealizowanych spoétglosek na dwadziescia wymowien.
Nieliczne nieprawidtowosci (zwykle tez o niewielkim nasileniu) byty z reguty
identyfikowane dopiero po kilkukrotnym, bardzo uwaznym odshuchaniu nagranego
tekstu. Osoby ze sporadycznymi znieksztalceniami (29% studentow) popetniaty
od trzech do pigciu btedow na dwadziescia realizacji. Znieksztatcenia te byty
zwykle zauwazalne juz podczas pierwszego odsluchiwania, ale nie sprawiaty
wrazenia bardzo nasilonych, razacych nieprawidtowosci. Studenci z czgstymi
znieksztatceniami (28% badanej grupy) to osoby, u ktérych wystapito ponad pie¢
nieprawidlowych sybilantow. Nienormatywna realizacja byta w przypadku tych
0s0b bardzo tatwo identyfikowalna percepcyjnie i zwykle dawata odczucie silnego
zaburzenia. Interpretacja frekwencji nieprawidtowosci przy uzyciu zredukowanej
skali stenowej (uzywanej do wyznaczania norm populacyjnych) wykazala, ze
nieliczne zmodyfikowane realizacje [¢], [z], [te], [dz] (do dwdch na dwadziescia
wymowien) nalezy uzna¢ za dopuszczalne w swobodnych wypowiedziach mtodych
dorostych, jako objaw naturalnej zmiennosci realizacyjne;j.

Interesujace wyniki dalo poréwnanie liczby znieksztalcen w mowie
spontanicznej i tekscie odczytywanym. Podczas czytania nieprawidtowos$ci
pojawialy si¢ wyraznie rzadziej. Zgodnie z przywotana powyzej klasyfikacja
audytywna u 63% studentdow wymowe¢ mozna byto oceni¢ jako normatywna,
u 22% wystepowatly sporadyczne nieprawidtowosci, 15% to osoby, u ktorych
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czesto pojawialy si¢ znieksztatcenia [¢], [z], [te], [dz]. Zdecydowana wigkszos¢
studentow ograniczata tendencje do modyfikowania palatalnosci [¢], [z], [{é], [dAz,]
w sytuacji odczytywania tekstu. Analiza istniejacych roznic testem Wilcoxona dla
par wigzanych wykazata ich wysoka istotno$¢ statystyczng (p < 0,01). Umiejetnosc¢
ograniczania przez studentdw liczby nieprawidlowosci podczas realizacji [¢], [2],
[tAe], [cfz] w tekscie czytanym jest informacja o tyle istotng dla tematu artykutu,
ze wyraznie wskazuje, iz w wielu przypadkach modyfikacje palatalnosci nie sa
wynikiem trwatych ograniczen mozliwosci artykulacyjnych, a mniej lub bardziej
swiadomym wyborem badanego.

Rezultaty oceny jako$ciowej

Znaczaca dla rozwazan dotyczacych tematyki dominacji i podporzadkowania
byla jakosciowa ocena sposobow modyfikacji palatalno$ci. Odstuchowa analiza
nienormatywnych realizacji wykazata, Ze zaburzanie palatalnosci [¢], [z], [te],
[dz] to nie tylko ich brzmieniowe zblizenie do spalatalizowanych spotglosek
zebowych. Okazalo si¢, ze w wymowie studentow istnieje cale spektrum
gltosek o nieco odmiennym od normatywnego miejscu artykulacji lub stopniu
wzniesienia grzbietowej czesci jezyka. Percepcyjnie mozna byto podzieli¢
nienormatywne realizacje na trzy rodzaje — spotgtoski zblizone brzmieniowo
do spalatalizowanych sybilantow zgbowych [si], [2], [tsi], [dz], dzwigki bliskie
spalatalizowanym sybilantom dzigstowym [J7], [3], [ﬂ?], [dA3i] oraz realizacje
bardzo silnie zdepalatalizowane, zblizone do prawie zupelnie twardych, czasem
lekko udzigstowionych spotglosek [s], [z], [tAs], [dAz]. Czestotliwo$¢ pojawiania sie
poszczegolnych typow nieprawidlowosci byta rozna. Najbardziej rozpowszechnione
byty (co potwierdzaly wczesniejsze doniesienia badawcze) realizacje typu [si], [Z],
[tsi], [dz]. Jednak ta precyzyjna analiza sposobu realizacji badanej grupy glosek
wykazata rowniez (co nie byto sygnalizowane we wczes$niejszych doniesieniach),
ze modyfikowania [¢], [z], [te], [dz] przez miodych ludzi nie mozna traktowaé
jako zjawiska jednorodnego pod wzgledem jakosciowym. Okazato si¢ ono
zrdéznicowane nie tylko pod wzgledem nasilenia (liczby znieksztatcanych glosek),
ale i ich formy brzmieniowe;.

Najbardziej istotne w kontekscie tematu artykutu okazato si¢ sprawdzenie
zalezno$ci miedzy sposobem modyfikowania sybilantow [¢], [z], [te], [dz]
a plcig badanych. Ocenie podlegata wymowa 0sob z grupy czesto modyfikujacej
badane gloski (dwiescie dwadziescia sze$¢ osob). U kobiet z tej grupy przewazaty
znieksztatcenia typu [si], [Z]], [tAsJ'], [(EJ], czyli np. wyrazy ciocia, siedzi, zima
zblizaty si¢ brzmieniowo do [ﬁioﬁja], [sie&}ii], [zima] (taka wymowe prezentowato
ponad 55% badanych), natomiast u m¢zczyzn duzo czgstsze byty modyfikacje typu
L[], [31], [t/1], [d3/] (notowane u blisko 62% badanych), kiedy wymienione wyrazy
brzmiaty w sposoéb zblizony do [tAﬁoﬂ?a], [ﬁedAgJ'i], [3iima]. Analiza statystyczna
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zaleznosci migdzy sposobem modyfikacji sybilantow a picig badanych wykazata
silne, istotne (p < 0,001) powigzanie miedzy tymi dwiema zmiennymi. Kobiety
(N = 192) zdecydowanie cze¢sciej realizowaly badane spotgloski w formie [s],
[z]], [ts]], [dZ] — ten typ artykulacji wystapit u ponad potowy z nich (55,21%).
Stosunkowo czgsto pojawiat si¢ takze typ [s], [z], [ts], [dz] (36,46%), natomiast
realizacje w postaci [[1], [3], [ﬂi], [dA:,U'] byly w tej grupie rzadkoscia (8,33%).
Odwrotna tendencja wystapita wsrod mezezyzn (N = 34), sposrod ktorych az
61,76% postugiwato si¢ realizacjami typu [f1], [31], [tf] [d3J] Znacznie rzadziej
wybierali oni typ [s], [z], [ts] [dZ] (20,59%) lub [si], [Z], [tsJ] [dZJ] (17,65%).
Uznatam, Zze mozna postawi¢ dwie hipotezy dotyczace roéznic w realizacji
mickkosci sybilantow miedzy kobietami a mezczyznami. Zatozytam, ze roznice
te mogg wynika¢ albo z warunkéw anatomicznych (odmiennosci w budowie
twarzowej czesci czaszki powodujace inne uksztaltowanie przestrzeni
artykulacyjnej w jamie ustnej i wigksza tatwos$¢ okreslonego typu realizacji),
albo z uwarunkowan spoteczno-kulturowych (wybor wariantu brzmieniowego
lepiej wpisujacego si¢ w stereotypy dotyczace postrzegania reprezentowanej pici).

Réinice antropometryczne

Badania antropometryczne potwierdzaja réznice anatomiczne (morfologiczne)
w uksztattowaniu twarzowej czgsci czaszki miedzy kobietami a mezczyznami.
Wedtug Andrzeja Malinowskiego i Napoleona Wolanskiego mezczyzni maja
statystycznie wigksze szczeki 1 zuchwy, nieco inny zarys tuku szczeki 1 zuchwy,
wieksza powierzchnig podniebienia twardego, bardziej rozbudowana dolng czes¢
twarzy, wicksza przestrzen jamy ustnej oraz nieco inne proporcje twarzy niz kobiety
(Malinowski i Wolanski 1988: 206), co mogloby w pewnym stopniu wspierac¢
hipoteze¢ antropometryczng. Badania antropometryczno-socjolingwistyczne
Susanne Fuchs i Martine Tody (2010) wskazuja jednak, ze sama anatomia
to za mato dla wyjasnienia ré6znic w realizacji sybilantow. Autorki badaty
réznice w wymowie silnieszumowych spolgtosek zebowych miedzy kobietami
a me¢zczyznami. Badania prowadzone byly na gruncie jezyka angielskiego
i niemieckiego. Badaczki potwierdzily, Ze istniejg istotne réznice w powierzchni
i proporcjach podniebienia twardego miedzy badanymi grupami oraz dajg si¢
zaobserwowac réznice w sposobie pozycjonowania jezyka podczas wymowy
glosek sybilantnych, jednak nie ma bezposredniej korelacji miedzy wymiarami
i proporcjami jamy ustnej a sposobem realizacji gtosek. Zdaniem autorek roznice
w brzmieniu glosek sybilantnych wynikaja przede wszystkim z aktywnych ruchow
artykulacyjnych, nie z samego morfologicznego uksztattowania przestrzeni ustne;
czesci toru glosowego (tamze: 300).

Oczywiscie nie mozna bezposrednio ekstrapolowa¢ wnioskow z badan
prowadzonych dla innych jezykéw na zjawiska zachodzace w polszczyznie,
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wydaje si¢ jednak, ze wyniki przedstawionego badania oraz fakt, ze modyfikowanie
wymowy sybilantow dzigstowo-palatalnych przez studentéw UW nie byto
bezwyjatkowe, zalezato od sytuacji komunikacyjnej (mniej znieksztalcen [¢],
[z], [te], [dz] w sytuacji odczytywania tekstu), pozwalaja na odrzucenie lub
przynajmniej znaczne ostabienie hipotezy o biologicznym — anatomiczno-
-morfologicznym — podtozu miedzypiciowych réznic w wymowie spdigltosek
sybilantnych. Nawet jesli istnieja odmiennosci w budowie ustnego odcinka
toru gtosowego miedzy badanymi kobietami a mezczyznami, to zwykle nie sa
one na tyle znaczace, by uniemozliwiaty celowe ruchy artykulacyjne zwigzane
z wyborem okres§lonego wariantu realizacyjnego spotgtosek z grupy [¢], [z], [te],
[dz]. Bardziej uzasadniona wydaje sie wigc hipoteza o spoteczno-kulturowym
podiozu istniejacych réznic w wymowie sybilantow.

Ikonicznos¢ wysokosci glosu i palatalizacji spélglosek

Barttomiej Czaplicki z zespotem (2016: 40—44) przeprowadzit badania nad
réznicami w sygnale akustycznym miedzy standardowymi realizacjami [¢], [z],
[te], [dz] a wymowieniami percepcyjnie bliskimi spalatalizowanym sybilantom
zebowym [si], [Z], [&J], [dAzJ']. Okazalo sie, ze akustyczny parametr COG (Center
of Gravity — srodek cigzkosci widma) jest wyraznie wyzszy w wariantach o typie
[si], [2]], [tsi], [dz] niz w standardowych realizacjach sybilantow dzigstowo-
-palatalnych. Zmodyfikowane wersje sybilantow charakteryzuja si¢ wigc wicksza
energig akustyczng w wyzszych czgstotliwosciach w stosunku do wymoéwien
normatywnych. Wyniki tych badan sg zgodne z wrazeniami percepcyjnymi.
W odbiorze audytywnym, takie wyrazy jak np. ciocia, siedzi, zima, zrealizowane
standardowo, wydajg si¢ brzmie¢ nizej niz w wersji zmodyfikowanej, gdzie [¢], [z],
[te], [dz] zastepuja sybilanty zblizone do spalatalizowanych spotglosek zebowych:
[tsiotsia], [siedzii], [ziima]. Wyrazy z nagromadzeniem zmodyfikowanych migkkich
glosek sybilantnych odbierane sg wregez jako wypowiadane wyzszym gtosem niz
te wymawiane standardowo.

John Ohala (1994: 326-332) wskazywat, ze koncentracja energii w wyzszych
czestotliwos$ciach jest uniwersalnie powigzana z malymi rozmiarami ciata.
Mtodsze lub mniejsze osobniki maja z reguty mniejsze krtanie, krotsze fatdy
oraz tory glosowe i w zwigzku z tym zwykle emituja wyzsze dzwigki. Sprawia
to, ze w komunikacji zwierzat (w tym ludzi) koncentracja energii akustyczne;j
w wyzszych rejestrach ma warto$¢ ikoniczng i uniwersalnie sygnalizuje mtodos¢
oraz zwigzane z nig niedo§wiadczenie, ulegtos¢ i przyjazna postawe. [ odwrotnie —
duze, doroste, silne osobniki emitujg nizsze dzwigki, wigc obnizanie czgstotliwosci
sygnatu jest ikonicznie powigzane z dojrzato$cig, sita, dominacjg. Takg ikoniczng
warto$¢ ma tez palatalizacja. Alexei Kochetov i John Alderete (2011: 346) uzywaja
terminu palatalizacja ekspresywna w odniesieniu do ikonicznej relacji pomi¢dzy
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palatalnoscia gloski a przekazywaniem cech mtodosci, podporzadkowania
i przynaleznosci. Palatalizowanie spotglosek to czgsta cecha symboliki dzwickowej
— jest wykorzystywane w tworzeniu zdrobnien (mamusia, tatus), hipokorystykow
(Marta — Martusia, Dariusz — Darus, Krzysztof — Krzysio) i tzw. baby talk — mowie
dorostych skierowanej do dzieci: (np. [a teo to], [a teo tu lezi]) (Czaplicki i in.
2016: 47). Im wyzszy stopien palatalnosci, tym wigksze wrazenie dziecinnosci,
zalezno$ci, uleglosci. I odwrotnie, im wigksze ograniczanie palatalnos$ci, tym
wigksze wrazenie twardosci, ostrosci, zdecydowania.

Zaréwno moja wilasna ocena percepcyjna, jak i opinie przedstawione we
wczesniejszych badaniach wskazuja, ze nowe sposoby realizacji sybilantow [¢],
[2], [te], [dz] przez mtodych dorostych nie sg zupetie neutralne w odbiorze.
Potwierdzaja to rowniez przywolane wczesniej potoczne okreslenia zjawiska
(pieszczenie sig, zalotne seplenienie itd.). Modyfikacje zblizajace brzmieniowo
sybilanty dzigstowo-palatalne [¢], [2], [te] [dz] do spalatalizowanych sybilantow
zgbowych [si], [Z]], [tsJ] [dzJ] (np. [tsJotsJa] [SJCdZJI] [ziima]) percepcyjnie wywotuja
wrazenie niedojrzatosci, dziecinno$ci, niepewnosci, ulegtosci, przymilnosci,
podporzadkowania. Zmodyfikowane spodlgloski brzmieniowo zblizone do
spalatalizowanych sybilantow retrofleksyjnych [f7], [3], [tf] [d3J] (np. [tj'otj'a]
[]"JedA;,(Ji], [3lima]) daja odczucie luzu, nonszalancji, arogancji, dystansu do norm
i zasad, bezceremonialnosci, pewnosci siebie, dominacji.

Stereotypy dotyczace postrzegania kobiet i mezczyzn

Katarzyna Zalewska (2013) w swojej pracy doktorskiej dokonata przegladu badan
dotyczacych stereotypowej meskosci i kobiecosci oraz wyodrebnita pozytywne
i negatywne cechy przypisywane kazdej z ptci. Wedtug autorki mozna wyrdznié
zestaw pozytywnych i negatywnych przekonan zwigzanych z tradycyjnym,
stereotypowym postrzeganiem kobiet i mezczyzn, ktory powtarza si¢ w wiekszosci
ujec teoretycznych. W przypadku meskos$ci dominujg skojarzenia z takimi
cechami, jak: sita, pewnos¢ siebie, stanowczo$¢, energicznos¢ czy opiekunczose,
przy czym te pozytywne warto$ci czesto wspotwystepuja z negatywnymi —
agresywnoscia, despotycznoscia, sarkastyczno$cig czy poczuciem wyzszoSci.
Kobieco$¢ natomiast taczona jest przede wszystkim z cierpliwoscia, wrazliwoscia,
oddaniem i1 wspolnotowoscia, lecz rownoczesnie obarczona bywa stereotypami
sugerujacymi stabos¢, bojazliwos¢, zaleznosé, potrzebe aprobaty oraz nerwowos¢.

Latwo zauwazy¢, ze wiele zamieszczonych w tabeli okreslen dotyczacych
stereotypowej kobiecosci pokrywa si¢ z odczuciami towarzyszacymi odbiorowi
mowy 0sob uzywajacych wariantow spotglosek dzigstowo-palatalnych o typie [s],
[21], [ts'], [dz]. Kiedy styszymy [tsiotsia], [siedzii], [ziima], zwykle widzimy oczyma
wyobrazni osobg staba, zalezna, przymilna, wdzigczaca si¢, chcacg przypodobaé

si¢ rozmowcy. Kiedy styszymy modyfikacje palatalnosci typu [[1], [3], [tf], [d}j]
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(np. [ﬂ?oﬂ?a], []”Jedgji], [3lima]), raczej budujemy w umysle obraz osoby mowiacej,
ktory jest blizszy stereotypowej meskosci — widzimy osobg silna, pewna siebie,
Z poczuciem wyzszosci, wyluzowang. Wybor wariantu fonetycznego moze wigc
stanowi¢ manifestacj¢ obrazu siebie jako osoby silnej, zdystansowanej lub by¢
sygnalem pewnego samoumniejszania, samowykluczania — poprzez propagowanie
obrazu siebie jako osoby matej, mlode;j, stabszej, zaleznej.

Oczywiscie wybor wariantu wymowy nie zawsze jest do konca uswiadomiony.
Osoby postugujace sie wariantami [si], [Z], [tAsJ'], [dAzJ'] czesto majg tylko nieokreslone
poczucie dziecinnosci glosu i nie sg do konca swiadome, z czego to infantylne
brzmienie wynika. Z kolei osoby wykorzystujace warianty [, [3], [t/1], [d3/] lub
[s], [z], [ts], [dz] czasem w ogdle nie stysza wasnych modyfikacji palatalnoci.
Standardowe sybilanty dzigslowo-palatalne nie sg moze wyjatkowo trudne
w realizacji (w porownaniu np. do sybilantéw dziagstowych [[], [3], [ﬁ], [dA3] czy
gloski [r]), ale wymagaja do$¢ duzej energii artykulacyjnej — bardzo wysokiego
uniesienia masy jezyka w niewygodnym, przednio-Srodkowym potozeniu i sporej
precyzji artykulacyjnej — wynikajacej z koniecznosci utworzenia dos¢ waskiej,
napigtej, centralnie potozonej szczeliny lub zwarcia i szczeliny migedzy przednio-
srodkowa czescig jezyka a przednio-srodkowa czescia podniebienia twardego.
Z przeprowadzonych analiz wynika, ze nawet badani z bardzo wysoka ogo6lna
liczba nieprawidlowosci niektore sybilanty dzigstowo-palatalne (w okreslonych
kontekstach) wypowiadali zupethie prawidtowo, ale koniecznos¢ wygenerowania
sporej energii i utrzymywania duzej precyzji artykulacyjnej czyni badang grupe
glosek bardzo podatng na subtelne modyfikacje wigzace si¢ z ograniczaniem
wydatku energetycznego. Jesli sytuacja komunikacyjna nie wymaga od méwigcego
precyzji realizacji sybilantow (czy wrecz w danej sytuacji dobrze widziane
sa zmodyfikowane formy), tatwo o pokuse wykorzystywania nowych, nieco
mniej ,,energochtonnych” wariantow. A wybor wariantu czgsto jest zwykle
(mniej lub bardziej swiadomie) skorelowany ze stereotypowymi wyobrazeniami
przypisywanymi wilasnej ptci.

Podsumowanie

Na podstawie przeprowadzonych badan ilosciowych dotyczacych wymowy
spolgtosek [e], [z], [te], [dz] przez miodych dorostych mozna stwierdzié, ze
modyfikowanie palatalno$ci wymienionych glosek jest do$¢ rozpowszechnione
wérod studentow UW. Okoto 21% zrealizowanych glosek nie miesci si¢
w dotychczasowym standardzie wymowy. Niestandardowe realizacje sybilantow
zwykle nie stanowig jednak jedynego mozliwego sposobu artykulacji. Wsrod
badanych nie bylo osoby, ktora wszystkie badane sybilanty zrealizowataby
nieprawidtowo. Dodatkowo, w sytuacji odczytywania tekstu, zdecydowana
wigkszo$¢ badanych byta zdolna do znacznego, istotnego statystycznie ograniczenia
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liczby nieprawidlowos$ci. Wskazuje to, ze zmodyfikowane realizacje nie sa w petni
zdeterminowane biologicznie, a stanowig mniej lub bardziej uswiadamiany wybor
badanego.

Obserwacje jakosciowe ujawnity, ze istnieje kilka sposobéw modyfikowania
palatalnosci sybilantéw przez mtodych dorostych. Spotgtoski te mogg przybieraé
form¢ brzmieniowg bliskg spalatalizowanym wariantom spotgtosek sybilantnych
zebowych lub dziastowych, jak tez zbliza¢ si¢ barwowo do twardych sybilantow
zgbowych. Co ciekawe, daje si¢ zauwazy¢ istotne statystycznie roznice w sposobie
realizacji migkkos$ci sybilantow mi¢dzy mtodymi kobietami a m¢zczyznami?.
Mtode kobiety czegsciej wybierajg warianty sybilantow wywotujace percepcyjne
skojarzenia z mtodoscia, podporzadkowaniem, przymilno$cia — mezczyzni
chetniej wykorzystuja warianty sybilantow wywotujace percepcyjne skojarzenia
z luzem, dominacja, nonszalancja. Nie wydaje si¢, by wybor wariantu miat
podtoze biologiczne. Badania prowadzone dla innych jezykow wskazuja, ze mimo
istniejacych obiektywnych roznic w wielkosci i proporcjach obszaru tworzenia
artykulacji miedzy kobietami a mezczyznami, nie sg one wystarczajace dla
wyjasnienia réznic w brzmieniu spotgtosek sybilantnych. Okazuje si¢ natomiast,
ze mtodzi ludzie istotnie czes$ciej wybierajg warianty realizacji sybilantow
skorelowane ze stereotypowym kulturowym obrazem dotyczacym wtasnej pici.

Konkluzja

Przeprowadzone badania ujawniaja, ze jezykowe sygnaty wskazujace na
podporzadkowanie lub che¢ dominacji moga by¢ zawarte nie tylko w warstwie
znaczeniowej, w strukturze gramatyczno-stylistycznej wypowiadanego tekstu,
w wybieranych przez mowiacego wariantach prozodycznych, ale rowniez
w segmentalnej, gtoskowej warstwie wypowiedzi.
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Subordination and dominance signals in young adults’ pronunciation of palatal
sibilants

Abstract

In recent years, there has been a significant change in the way of realizing the palatality of
sibilant consonants [¢], [z], [te], [dz]. Soft consonants [¢], [z], [te], [dz] are slowly being replaced
(especially in the pronunciation of young women) by consonants similar in sound to palatalized
dental consonants [si], [Z], [EJ'], [(EJ]. An articulation screening of 770 students of the University of
Warsaw confirmed the high frequency of modified implementations of [¢], [z], [te], [dz]. However,
it also showed that there are various forms of modifying the softness of the mentioned consonants.
Soft sibilants [¢], [z], [te], [dz] are pronounced by young people in a way not only similar to
palatalized dental consonants [s1], [2]], [ s, [dzJ] but also to dental sibilants [s], [z], [ts] [dz] or
palatalized alveolar sibilants [[1], [3], [t ], [d3J]. What is even more interesting, the way of modifying
the palatality of sibilant consonants [¢], [z], [tAs], [dAz] turns out to be strongly correlated with the
gender of the respondents. Young women are much more likely to choose variants such as [s], [2],
[tsi], [dzi], which are perceptually associated with youth, delicacy, small body size, uncertainty, and
subordination, while men choose variants such as [f1], [37], [tf'], [d3i], which evoke associations with
casualness, nonchalance, arrogance, and self-confidence. It turns out that linguistic signals indicating
subordination or domination may be contained not only in the semantic layer or in the grammatical
and stylistic structure of the text, but also in the phonetic, segmental layer of utterance.

Key words: palatal sibilants, pronunciation variations, stereotypes in language, women’s
pronunciation, men’s pronunciation



