DOI: 10.15584/978-83-8277-327-9_2

Katarzyna Szajnar®’, Agata Znamirowska-Piotrowska?,
Matgorzata Pawlos?, Magdalena Kowalczyk?, Julita Drobniak?

ZNAKOWANIE ZYWNOSCI EKOLOGICZNE)

Streszczenie: Rolnictwo ekologiczne to forma produkcji, ktora taczy ochrone $rodowiska, biorézno-
rodnosci oraz dobrostan zwierzat, wykorzystujac naturalne sktadniki i procesy produkcji zywnosci.
Jest regulowane przez przepisy UE, w tym Rozporzadzenie 2018/848, ktore okresla metody produkcji
i znakowanie produktow ekologicznych. Unia Europejska promuje ekologiczne rolnictwo jako ele-
ment polityki rolnej, wspierajac cele takie jak m.in. zwigkszenie powierzchni gruntoéw rolnych wyko-
rzystywanych na cele ekologiczne do 2030 r. Produkty ekologiczne musza spetniac Sciste normy i by¢
odpowiednio znakowane, a ich produkcja podlega kontrolom urzgdowym zapewniajacym zgodno$é
z przepisami. Znakowanie produktéw obejmuje m.in. informacje o sktadnikach, jednostce certyfikuja-
cej oraz miejscu pochodzenia surowcow. Swiadomosé ekologiczna konsumentéw dynamicznie wzra-
sta, co znajduje odzwierciedlenie w ich decyzjach zakupowych. Wspotczesni konsumenci przywia-
zuja coraz wigksza wagg nie tylko do sktadu produktow, ale rowniez do aspektow zwigzanych z ich
opakowaniem, uwzgledniajac wplyw na srodowisko naturalne.

Wprowadzenie

Rolnictwo ekologiczne to sposob prowadzenia dziatalnosci rolniczej, ktory ta-
czy troske o srodowisko naturalne, ochrong réznorodnos$ci biologicznej oraz odpo-
wiedzialne gospodarowanie zasobami naturalnymi. W odréznieniu od konwencjo-
nalnych metod uprawy i hodowli stawia rowniez na wysokie standardy dobrostanu
zwierzat, dbajac o ich naturalne potrzeby oraz komfort zycia. W praktyce oznacza to
ograniczenie stresu zwierzat, zapewnienie im przestrzeni do swobodnego poruszania
sig, naturalnego $wiatla, $wiezego powietrza, a takze dostepu do pastwisk. W produkc;ji
zywnosci ekologicznej wykorzystywane s wylacznie naturalne substancje i procesy,
co oznacza rezygnacj¢ z chemicznych §rodkéw ochrony roslin, nawozoéw syntetycz-
nych, hormondéw wzrostu oraz organizmow modyfikowanych genetycznie (GMO).

Rolnictwo ekologiczne petni podwojng rolg — z jednej strony dostarcza kon-
sumentom wysokiej jakosci produkow ekologicznych, na ktore systematycznie
ro$nie zapotrzebowanie zarowno na rynku krajowym, jak i migdzynarodowym,
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a z drugiej odgrywa istotng role w ochronie srodowiska przyrodniczego, poprawie
warunkow zycia zwierzat oraz aktywizacji i zrOwnowazonym rozwoju obszaréw
wiejskich. Dzigki ekologicznym praktykom mozliwe jest odtworzenie zyzno-
$ci gleb, ochrona zasobow wodnych przed zanieczyszczeniem oraz zwigkszenie
odpornosci ekosystemow rolniczych na skutki zmian klimatycznych. Co wigcej,
rolnictwo ekologiczne przyczynia si¢ do wzmacniania lokalnych spotecznosci
poprzez wspieranie krdtkich tancuchow dostaw i sprzedazy bezposrednie;.

Funkcjonowanie sektora rolnictwa ekologicznego w krajach Unii Europe;j-
skiej regulowane jest przez przepisy wspolnotowe, w szczegdlnosci przez Rozpo-
rzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/848 z dnia 30 maja 2018 1.
w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktéw ekologicznych, ktore
zastapito wezesniejsze Rozporzadzenie Rady (WE) nr 834/2007. Przepisy te okre-
$laja zar6wno metody prowadzenia upraw i hodowli w ramach rolnictwa ekolo-
gicznego, jak i sposob znakowania produktéw, aby zapewni¢ przejrzystos$¢ dla
konsumentéw i umozliwi¢ im tatwe rozpoznanie certyfikowanych produktow
ekologicznych. Zgodnie z unijnymi regulacjami wylacznie produkty spetniajace
okreslone kryteria i objete systemem rolnictwa ekologicznego moga by¢ legalnie
oznaczane i sprzedawane jako ekologiczne [Rutkowski 2021].

Na poziomie krajowym obowiazuje rowniez Ustawa z dnia 23 czerwca 2022 r.
o rolnictwie ekologicznym i produkcji ekologicznej, ktora reguluje m.in. kwestie
zwigzane z nadzorem, certyfikacja, kontrola oraz obowiazkami producentow eko-
logicznych na terenie Polski. Ustawa ta stanowi implementacj¢ unijnych przepi-
sow do prawa krajowego, zapewniajac jednolite zasady funkcjonowania sektora
w skali catego kraju.

Komisja Europejska w ostatnich latach zaprezentowata nowa koncepcje roz-
woju rolnictwa stanowiacg odpowiedz na globalne wyzwania zwigzane ze zmia-
nami klimatycznymi, degradacjg srodowiska oraz potrzeba zapewnienia bezpie-
czenstwa zywnosciowego. W ramach tej koncepcji opracowano Ramowy Plan
Dziatan dla Zywnosci i Rolnictwa Ekologicznego w Polsce, ktory wpisuje sie
w 0goblng strategie Unii Europejskiej znang jako Europejski Zielony Lad. Inicja-
tywa ta ma na celu kompleksowa transformacje¢ polityki rolnej i Zywnosciowej
UE w kierunku bardziej zrownowazonego, przyjaznego dla srodowiska i odpo-
wiedzialnego spotecznie modelu.

Wsrod gtownych narzedzi wspierajacych realizacje zatozen Europejskiego
Zielonego Ladu znajduja si¢ dwie kluczowe strategie:

e strategia ,,0d pola do stotu” zakladajgca zapewnienie zdrowej, bezpiecznej
1 zrbwnowazonej zywnosci wszystkim obywatelom Unii Europejskiej;

e strategia na rzecz bior6znorodnosci 2030, ktorej celem jest odtworzenie i ochro-
na przyrody, w tym siedlisk i gatunkéw zagrozonych wyginigciem.

Obie strategie podkreslaja znaczenie rolnictwa ekologicznego jako central-
nego elementu procesu zazieleniania, wspélnej polityki rolnej i adaptacji unijne-
go rolnictwa do wyzwan XXI w. W szczegolnosci akcentujg potrzebe wdrazania
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dziatan majacych na celu przeciwdziatanie zmianom klimatu, ochrone zasobow
naturalnych oraz zachowanie i wzbogacanie roznorodnos$ci biologicznej terendw
wiejskich.

W zwigzku z tym Komisja Europejska wyznaczyta ambitny wspolny cel dla
wszystkich panstw cztonkowskich — do 2030 r. co najmniej 25% powierzchni
gruntéw rolnych w UE ma by¢ wykorzystywane na potrzeby rolnictwa ekolo-
gicznego. Dodatkowo przewidziano rozwoj ekologicznej akwakultury jako alter-
natywy dla intensywnego rybotowstwa oraz jako zrodta zdrowej zywnosci. W celu
osiggnigcia tych zatozen kazde panstwo cztonkowskie Unii Europejskiej zobo-
wigzane jest do opracowania wiasnego krajowego planu dziatan, ktory uwzgledni
lokalne uwarunkowania gospodarcze, sSrodowiskowe oraz spoteczne. Plany te maja
zawiera¢ konkretne cele, instrumenty wsparcia oraz dzialania edukacyjne i promo-
cyjne majace prowadzi¢ do zwigkszenia $wiadomosci spotecznej i popytu na pro-
dukty ekologiczne.

Znakowanie produktow ekologicznych

Terminy zwigzane z produkcjg ekologiczna

Zywnoé¢ ekologiczna to zywnos$¢ wyprodukowana wedtug $cisle okreslonych
zasad rolnictwa ekologicznego ujetych w postaci przepisow prawnych. Proces jej
powstawania jest §ledzony, kontrolowany i udokumentowany ,,od pola do stotu”.
Odpowiedzialno$¢ za jej jako$¢ ponosi producent i jednostka kontrolujaca proces
produkc;ji.

Terminy odnoszace si¢ do ekologicznej metody produkcji: organiczny, ekolo-
giczny, ich pochodne lub wersje skrocone, jak np. ,,bio” i ,,eko”, uzywane samo-
dzielnie lub tgcznie, moga by¢ stosowane na terenie WE w znakowaniu i rekla-
mie produktu spelniajacego wymogi Rozporzadzenia 2018/848 z dnia 30 maja
2018 r. w sprawie produkcji ekologicznej i znakowania produktow ekologicznych.

W znakowaniu i reklamie nie stosuje si¢ zadnych terminow, w tym termindéw
stosowanych w znakach towarowych lub nazwach przedsigbiorstw, ani praktyk,
jezeli mogg one wprowadzi¢ konsumenta Iub uzytkownika w btad poprzez suge-
rowanie, ze produkt lub jego sktadniki sg zgodne z rozporzadzeniem. Ponadto
produkty wytworzone podczas okresu konwersji nie moga by¢ znakowane ani
reklamowane jako produkty ekologiczne ani jako produkty w okresie konwersji.

Wedtug wymogow prawnych nie mozna stosowaé terminow ,,bio” i ,,eko”
w odniesieniu do produktu, ktory na etykiecie lub w reklamie musi zgodnie z pra-
wem UE mie¢ oznaczenie, ze zawiera on GMO, sktada si¢ z GMO lub zostat wy-
produkowany przy uzyciu GMO.

Stosowanie termindow zwigzanych z produkcjg ekologiczng okresla art. 30
rozporzadzenia (UE) 2018/848. Producent zywnosci w odniesieniu do zywnosci
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przetworzonej terminy, o ktérych mowa w ust. 1 (,,bio” i ,,eko”, uzywane samo-
dzielnie lub tacznie, terminy wymienione w zataczniku IV oraz ich pochodne),
moze stosowac:

a) w opisie handlowym oraz w wykazie sktadnikéw pod warunkiem, ze:

— co najmniej 95% masy sktadnikéw pochodzenia rolnego stanowig sktadniki
ekologiczne oraz w przypadku Srodkéw aromatyzujacych — sa one stoso-
wane tylko dla naturalnych substancji aromatycznych i naturalnych prepa-
ratow aromatycznych i w przypadku, gdy wszystkie sktadniki smakowe
1 substancje pomocnicze w $rodku aromatyzujacym sa ekologiczne; glow-
nym sktadnikiem s3g produkty towiectwa lub rybotowstwa, wszystkie inne
sktadniki pochodzenia rolnego sg ekologiczne;

b) jedynie w wykazie sktadnikéw pod warunkiem, ze:

— mniej niz 95% masy skladnikoéw pochodzenia rolnego to sktadniki ekolo-
giczne i pod warunkiem, ze sktadniki te sg zgodne z przepisami doty-
czacymi produkcji zawartymi w rozporzadzeniu, w wykazie sktadnikow
podawany jest taczny odsetek sktadnikéw ekologicznych w stosunku do
catkowitej ilosci sktadnikéw pochodzenia rolnego, dane te prezentowane
sg w tym samym kolorze oraz maja identyczny rozmiar i format czcionki
jak inne oznaczenia znajdujace si¢ w wykazie sktadnikéw [Rozporzadze-
nie 2018/848].

Ekologiczne produkty pakowane muszg by¢ rowniez znakowane zgodnie z wy-
tycznymi Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011
z dnia 25 pazdziernika 2011 r. w sprawie przekazywania konsumentom informa-
cji na temat Zywnosci.

Informacje, ktore powinna zawiera¢ etykieta produktu ekologicznego, to:

— logo produkg;ji ekologicznej UE;

— numer jednostki certyfikujace;j;

— miejsce pochodzenia surowcow rolnych;

— oznaczenie ekologicznego charakteru produktu;

— skladniki produktu;

— warto$¢ odzywcza,

— informacje dodatkowe: data minimalnej trwalo$ci lub termin przydatnosci do
spozycia, informacje o alergenach, warunki przechowywania, dane producenta
lub dystrybutora.

Logo produkcji ekologicznej Unii Europejskiej

Logo produkcji ekologicznej powinno spelnia¢ wymagania Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2018/848 z dnia 30 maja 2018 r. w spra-
wie produkcji ekologicznej i znakowania produktow ekologicznych i uchylajace
rozporzadzenie Rady (WE) nr 834/2007 z pdzniejszymi zmianami [Rozporza-
dzenie 2018/848, Rozporzadzenie 2024/2867].
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Logo produkcji ekologicznej mozna wykonac:

— kolorem referencyjnym, ktérym jest zielony 50/0/100/0 w procesie drukowa-
nia CMYK, nr 376 w palecie kolorow Pantone i 169/201/56 w palecie kolo-
row RGB;

— w kolorze czarno-biatym lub w catkowicie odwrdéconej pozycji w kolorze
czarno-bialym (negatyw) jedynie w przypadku, gdy zastosowanie wersji kolo-
rowej jest niewykonalne.

W przypadku, gdy logo stosowane jest na tle, co ogranicza jego widoczno$¢,
wokot logo stosuje si¢ kontur dla wzmocnienia kontrastu z tlem.
Wysoko$¢ logo produkeji ekologicznej Unii Europejskiej wynosi co najmniej

9 mm, a szeroko$¢ co najmniej 13,5 mm, natomiast proporcja jego wysokosci do

szeroko$ci musi by¢ zawsze rowna 1:1,5. W przypadku bardzo matych opakowan

minimalna wysoko$¢ logo moze zosta¢ wyjatkowo zmniejszona do 6 mm [Roz-

porzadzenie 2018/848].

Kod jednostki certyfikujacej

Kod jednostki certyfikujacej przyjmuje format: AB-CDE-999, gdzie:

— AB jest kodem ISO panstwa, w ktorym odbywaja si¢ kontrole;

— CDE jest terminem ztozonym z trzech liter nadanych przez Komisj¢ lub kazde
panstwo cztonkowskie, takim jak ,,bio”, ,,0ko”, ,,org” lub ,,cko”, stanowigcym
odniesienie do produkcji ekologicznej;

— 999 jest numerem referencyjnym ztozonym z maksymalnie trzech cyfr nada-
wanym przez wlasciwy organ kazdego panstwa cztonkowskiego organom kon-
trolnym lub jednostkom certyfikujacym, ktorym przekazat on zadania kontrolne
[Rozporzadzenie 2018/848].

Miejsce pochodzenia surowca

W przypadku uzywania logo produkcji ekologicznej Unii Europejskiej nalezy
w tym samym polu widzenia umie$ci¢ informacj¢ o miejscu pochodzenia surow-
cow rolnych, z ktérych wytworzono produkt. Ta informacja przyjmuje jedng z po-
nizszych form:

— rolnictwo UE”, gdy surowiec rolny wyprodukowano w Unii;

— rolnictwo spoza UE”, gdy surowiec rolny wyprodukowano w panstwach trzecich;

— rolnictwo UE/rolnictwo spoza UE”, gdy cze$¢ surowcow rolnych wyproduko-
wano w Unii, a cz¢$¢ w panstwie trzecim [Rozporzadzenie 2018/848].

Stowa ,,UE” lub ,,spoza UE” mogg zosta¢ zastgpione lub uzupetione nazwa
kraju lub nazwg kraju i regionu, jesli wszystkie surowce rolne, z ktorych produkt
jest wytworzony, pochodza z danego kraju, a w odpowiednich przypadkach —
takze z tego regionu. W przypadku wskazania miejsca pochodzenia surowcéw rol-
nych, o ktorym mowa w pierwszym i trzecim akapicie, mozna poming¢ sktadniki
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o minimalnym udziale wagowym pod warunkiem, ze ich faczny udziat nie prze-
kracza 5% catkowitej masy surowcow rolnych. Terminy ,,UE” lub ,,spoza UE”
nie moga by¢ wyroznione kolorem, rozmiarem ani formatem czcionki bardziej
niz nazwa produktu [Rozporzadzenie 2018/848].

Ekologiczne opakowania

Swiadomos¢ ekologiczna konsumentéw dynamicznie wzrasta, co znajduje od-
zwierciedlenie w ich decyzjach zakupowych. Wspdtcze$ni nabywcey przywiagzuja
coraz wicksza wage nie tylko do skladu produktow, ale rowniez do aspektow
zwigzanych z ich opakowaniem, uwzgledniajac wptyw na srodowisko naturalne.
Produkcja opakowan jest w duzej mierze obarczana odpowiedzialnosciag za kwe-
stie zwigzane z odpadami. Obecnie firmy wdrazaja rozwigzania majace na celu
maksymalne zmniejszenie negatywnego wptywu opakowan na $rodowisko.
Do zywnosci ekologicznej zaleca si¢ opakowania, ktore nie zasmiecajg Srodowi-
ska odpadami, opakowania wielokrotnego uzytku oraz te, ktore ulegajg szybkiej
biodegradacji [Rooney 2005, Dainellia i in. 2008, Wojciechowska 2015].

Jednostki certyfikujgce i kontrole urzedowe

Produkcja ekologiczna jest wiarygodna jedynie wtedy, gdy towarzyszy jej
skuteczna weryfikacja i kontrole na wszystkich etapach produkcji, przetwarzania
1 dystrybucji.

Produkcja ekologiczna podlega kontrolom urzgdowym i innym czynno$ciom
urzedowym prowadzonym zgodnie z Rozporzadzeniem (UE) 2017/625 w celu
weryfikowania zgodnosci z przepisami dotyczacymi produkcji ekologicznej i zna-
kowania produktéw ekologicznych. Z zastrzezeniem przypadkoéw, w ktorych
rozporzadzenie stanowi inaczej, do produkcji ekologicznej nalezy jednak stoso-
wac dodatkowe przepisy, oprocz ustanowionych w tym rozporzadzeniu, w odnie-
sieniu do kontroli urzgdowych i czynnos$ci przeprowadzanych przez wtasciwe
organy oraz — w stosownych przypadkach — organy kontrolne i jednostki certy-
fikujace, w odniesieniu do dziatan, ktére maja podejmowaé podmioty i grupy
podmiotéow, przekazywania niektorych zadan zwigzanych z kontrolami urze¢do-
wymi lub niektérymi zadaniami zwigzanymi z innymi czynno$ciami urzgdowymi
i ich nadzorem, jak rowniez w odniesieniu do dziatanh w przypadku podejrzenia
niezgodnosci lub stwierdzonej niezgodnosci, w tym zakazu wprowadzania do
obrotu produktow jako produkty ekologiczne lub produkty w okresie konwers;ji,
kiedy stwierdzona niezgodno$¢ wptywa na integralno$¢ produktéw ekologicznych
lub produktow w okresie konwersji.
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Zgodnie z art. 41 ust. 4 Rozrzadzenia 2018/848 wlasciwe organy wprowadzaja
wspolny katalog §rodkéw do stosowania na ich terytorium przez organy kontrolne
1 jednostki certyfikujace w przypadku podejrzenia wystapienia niezgodnosci i stwier-
dzenia niezgodnos$ci. Na podstawie art. 4 ust. 2 pkt 7 ustawy o rolnictwie ekolo-
gicznym i produkcji ekologicznej Gtowny Inspektor JHARS opracowat i przekazat
jednostkom certyfikujacym do stosowania Wspolny katalog srodkow w przypadku
stwierdzonych niezgodno$ci w rolnictwie ekologicznym [https://www.gov.pl/web/
ijjhars/jednostki-certyfikujace]. W tabeli 1 zamieszczono wykaz jednostek certyfi-
kujacych w rolnictwie ekologicznym w Polsce.

Tabela 1. Rejestr jednostek certyfikujacych w rolnictwie ekologicznym w Polsce

Kod jednostki certyfikujacej Nazwa jednostki certyfikujacej
PL-EKO-01 EKOGWARANCIJA PTRE Sp. z 0.0.
PL-EKO-02 PNG Sp. zo.0.
PL-EKO-03 Kiwa COBICO Sp. z o.0.
PL-EKO-04 BIOEKSPERT Sp. z 0.0.
PL-EKO-05 Biocert Matopolska Sp. z 0.0
PL-EKO-06 Polskie Centrum Badan i Certyfikacji S.A.
PL-EKO-07 AGRO BIO TEST Sp. z 0.0.
PL-EKO-08 TUV Rheinland Polska Sp. z 0.0.
PL-EKO-09 Centrum Jakosci AgroEko Sp. z o.0.
PL-EKO-11 DQS Polska Sp. z 0.0.
PL-EKO-12 Bureau Veritas Polska Sp. z o.0.
PL-EKO-13 Krajowe Centrum Badaf’lri Certyfikacji

,Gwarantowana Jako$¢” Sp. z o.0.
PL-EKO-14 eCO2Sp. zo.0.

Zrédlo: www.gov.pl/web/ijhars/jednostki-certyfikujace
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Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2017/625 z dnia 15 marca 2017 r. w spra-
wie kontroli urzedowych i innych czynnosci urzedowych przeprowadzanych w celu zapewnie-
nia stosowania prawa zywnosciowego i paszowego oraz zasad dotyczacych zdrowia i dobrostanu
zwierzat, zdrowia roslin i srodkow ochrony ro$lin, zmieniajace rozporzadzenia Parlamentu Euro-
pejskiego i Rady (WE) nr 999/2001, (WE) nr 396/2005, (WE) nr 1069/2009, (WE) nr 1107/2009,
(UE) nr 1151/2012, (UE) nr 652/2014, (UE) 2016/429 i (UE) 2016/2031, rozporzadzenia Rady
(WE) nr 1/2005 i (WE) nr 1099/2009 oraz dyrektywy Rady 98/58/WE, 1999/74/WE, 2007/43/WE,
2008/119/WE i 2008/120/WE oraz uchylajace rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady
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Organic food labeling

Abstract: Organic farming is a production system that integrates environmental protection, biodi-
versity conservation, and animal welfare, relying on natural substances and processes. It is governed
by EU legislation, notably Regulation (EU) 2018/848, which defines the permitted production meth-
ods and labelling requirements for organic products. The European Union promotes organic farm-
ing within its Common Agricultural Policy, targeting, among other objectives, an increase in the
share of agricultural land under organic management to 25% by 2030. Organic products must comply
with stringent standards and bear the appropriate organic label; their production is subject to offi-
cial inspections by competent authorities to verify conformity. Labelling must include, inter alia,
information on the ingredients, the certifying authority, and the geographical origin of raw materi-
als. Consumer environmental awareness is growing rapidly, a trend reflected in purchasing deci-
sions. Today’s consumers place increasing importance not only on product ingredients but also on
packaging-related aspects, taking into account the environmental impact.



