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Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr Grzegorza Zalgskiego pt. ..Funkcjonowanie poznawcze mtodziezy
szkolnej grajacej w gry wideo jako komponent postawy uczenia si¢” napisanej pod
kierunkiem dr hab. Wojciecha Walata, prof. UR 1 dr inz. Tomasza Warchota (promotora

pomocniczego)

1. Uwagi wstepne

Ninigjsza recenzja zostala przygotowana na zlecenie Prorektor ds. Kolegium Nauk
Spotecznych Uniwersytetu Rzeszowskiego prof. dr hab. Elzbiety Feret z dnia 9 pazdziernika
2023 roku. Jej przedmiotem jest rozprawa doktorska mgr Grzegorza Zaleskiego nt.
funkcjonowanie poznawcze miodziezy szkolnej grajacej w gry wideo jako komponent
postawy uczenia si¢”. Promotorem rozprawy jest dr hab. Wojciech Walat, prof. UR,

promotorem pomocniczym dr inz. Tomasz Warchot.
2. Ogélna ocena rozprawy, aktualnos¢ tematu, poprawnos¢ przyjetej struktury

W dzisiejszych czasach, w ktorych technologia rozwija si¢ w zawrotnym tempie,
cyfryzacja wkracza we wszystkie obszary zycia czlowieka 1 silnie wplywa na jego
funkcjonowanie w roznych sferach: spolecznej, ekonomicznej, politycznej, edukacyjnej i wielu
innych. Czlowiek w dobie dostgpu do ogromu informacji stara si¢ korzysta¢ z zawartej w nich
wiedzy w sposob jak najbardziej optymalny, migdzy innymi stosujac ja do wiasnego rozwoju,
ulatwiania sobie zycia, ale takze do rozrywki. Gry wideo sg takim elementem rozrywki
cztowieka 1 staly si¢ jednym z najpopularniejszych sposobow spedzania wolnego czasu dla
ludzi w kazdym wieku. Wsrod miodych odsetek siggajacych po nig 0sdb jest bardzo duzy.
Potwierdzajg to wyniki badan zawarte w ocenianej rozprawie, gdzie 76,9 % milodziezy

zadeklarowalo si¢ jako osoby grajgce w gry wideo.
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Niezaprzeczalnym faktem jest to, ze polska szkota, jako zinstytucjonalizowany system
edukacji w wielu aspektach nie nadgza za szybkim rozwojem technologicznym $wiata. Czgsto
przedmiotem krytyki jest jej niewystarczajace wyposazenie w nowoczesne narzedzia
technologiczne (komputery, tablety, tablice interaktywne, roboty edukacyjne, szybki dostep do
internetu itp.), ale takze powolne zmiany w zakresie dostosowywania tresci ksztatcenia do
wspotczesnosci. Jezeli szkota ma by¢ atrakcyjna dla mtodych ludzi, nie moze by¢ oderwana od
ich codziennej rzeczywistosci. Zatem skoro uczniowie znaczng czg$¢ swojego zycia spedzaja
na aktywnosci zwigzanej z graniem w gry wideo, szkota powinna t¢ ich aktywnos¢ takze
wykorzystywac.

Gry wideo to nie tylko forma rozrywki, ale takze narzedzie, ktore moze byc¢
wykorzystywane do edukacji i rozwijania czlowieka. Moga one stymulowa¢ rozwoj
poznawczy, uczy¢ nowych umigjetnosci 1 ksztaltowac postawy. Gry maja potencjat do tego, by
by¢ uzyteczne we wspieraniu wyzszego poziomu poznania, obejmujgcego krytyczne myslenie,
rozwigzywanie problemow, podejmowanie decyzji, argumentowanie itestowanie hipotez.
Ponadto moga pomdc wrozwijaniu umigj¢tnosci niezbgdnych do osiggnigcia sukcesu
w miejscu pracy, takich jak kreatywno$¢, skuteczna komunikacja, praca w zespole czy
umiejetnosci negocjacyjne. Aby jednak granie wgry mialo mozliwie jak najbardziej
pozytywny wplyw na rozwd) dzieci 1 mtodziezy, konieczna jest odpowiednia edukacja zarowno
mlodych graczy, jak 1 ich rodzicow, ale takze tworzenie takich gier, ktore beda pozwalaly na
wykorzystywanie tych mozliwosci.

Problematyka badan dotyczacych funkcjonowania poznawczego miodziezy szkolnej
grajacej] w gry wideo jako komponentu postawy uczenia si¢, zaproponowana i podjeta przez
doktoranta wpisuje si¢ bardzo mocno w potrzebe okreslenia przydatnosci tej formy rozrywki
do realizacj1 drogi edukacyjnej cztowieka doby cywilizacji informacyjno — komunikacyjne;.
Badania te sg niezwykle aktualne 1 bardzo potrzebne, a przy tym majg nowatorski charakter ze
wzgledu na wykorzystane przez autora narzedzie ,.SPD — system” do pomiaru zmiennych
zwigzanych z funkcjonowaniem poznawczym.

Przedlozona mi do recenzji rozprawa sktada si¢ ze wstepu, trzech zasadniczych czesci
oraz zakonczenia. Posiada takze spisy wykorzystanej literatury, tabel, wykresow, rysunkow i
ilustracji oraz obszerny ankes zawierajacy migdzy innymi wzory narzedzi wykorzystanych w
badaniach wlasnych. Lacznie z zalgcznikami e 360 stron. Uklad pracy jest typowy dla prac o
charakterze teoretyczno - badawczym. Czg$¢ pierwsza, na ktora skladaja si¢ cztery rozdziaty
poswigcona zostafa prezentacji problemu badan na podstawie literatury, czes¢ druga zawiera

zalozenia metodologiczne wilasnych badan empirycznych, a czes$¢ trzecia stanowi opis i



interpretacj¢ zgromadzonego materiatu badawczego. Uklad ten jest zatem klasyczny, czytelny

1 nie budzi zadnych zastrzezen.
3. Szezegolowa ocena struktury i tresci poszczegdInych rozdzialow rozprawy

Czgs¢ pierwsza rozprawy dotyczaca teoretycznych zatozen badan odnoszacych sie do
funkcjonowania poznawczego miodziezy szkolnej grajacej w gry wideo autor podzielit na
cztery rozdzialy. W pierwszym (strony 15 — 46) omowil spoteczno — kulturowe uwarunkowania
grania w gry wideo. Rozpoczat od wyjasnienia pojecia gry wideo i klasyfikacji gier, nastepnie
omowit specyfike grania w gry wideo przez mlodziez w okresie adolescencji, przeanalizowat
korzysci oraz zagrozenia wynikajace z grania w takie gry, a takze zarysowal mozliwosci
wykorzystania gier wideo w edukacji, przytaczajac przyklady rozwigzan stosowanych
praktycznie i opisanych w literaturze.

W rozdziale drugim (strony 46 — 68) doktorant dokonal charakterystyki postawy uczenia
si¢ mlodziezy w szkole sredniej w kontekscie grania przez nig w gry wideo. Z trzech
najwazniejszych komponentow sktadajacych si¢ na postawe: emocjonalnego, behawioralnego
i poznawczego autor ze wzgledu na problematyke wlasnych badan szczegélowo omowit ten
ostatni, przedstawiajac model uczenia si¢ oparty na elementarnych procesach poznawczych. W
rozdziale tym znalazly si¢ takze analizy celow ksztalcenia mlodziezy w szkole sredniej w
kontekscie postawy uczenia si¢ oraz tresci ksztalcenia zawartych w podstawie programowej w
kontekscie potencjalnego wykorzystania gier wideo do jej rozwijania. Autor przytacza w tej
czgsci pracy tak wazng dla polskiej dydaktyki koncepcj¢ ksztalcenia wielostronnego
Wincentego Okonia, dostrzegajac w niej odpowiednie miejsce dla gier wideo.

Rozdzial trzeci (strony 69 - 87) zostal po$wiecony omoéwieniu sprawnosci
funkcjonowania wybranych procesow poznawczych miodziezy, ktéra gra w gry wideo, w
péznym okresie dojrzewania. Autor przyjal zaproponowany w literaturze przez Edwarda
Necke, Jarostawa Orzechowskiego i Blazeja Szymure podzial podstawowych procesow
poznawczych na: uwage, percepcje, pamigc i kontrolg poznawcza. Dokonujgc w tej czesei
pracy opisu podstawowych procesow poznawczych doktorant wigzal je z graniem w gry
komputerowe.

Wszystkie trzy rozdzialy pierwszej czesci pracy zostaly przez mgr Grzegorza
Zalgskiego zakonczone punktami . Wnioski do badan wlasnych”. W tych miegjscach autor
zawarl najistotniejsze elementy wynikajace z analizowanej literatury, ktore jego zdaniem

powinny kierunkowa¢ koncepcj¢ wiasnych badan. Trzeba w tym miegjscu zaznaczy¢, ze
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doktorant siggnat do wielu znanych 1 mniej znanych koncepcji teoretycznych. Ze wzgledu na
interdyscyplinarnos¢ podjgtego problemu byly to teorie wykraczajgce poza pedagogike,
przewaznie psychologiczne.

Czgs¢ pierwsza pracy konczy rozdzial czwarty (strony 87 — 95) przedstawiajacy
dotychczasowe badania dotyczace grania w gry wideo przez miodziez szkolng. Autor
przeanalizowal literatur¢ omawiajaca badania o zblizonej do wiasnych problematyce, ktore
ukazaly si¢ po 2011 roku. Analiz dokonal w podziale na badania wskazujace na pozytywne,
negatywne 1 neutralne znaczenie grania w gry wideo dla funkcjonowania poznawczego i
oddziatywania na mozliwosci uczenia si¢ przez mlodziez szkolna. Ze wzglgdu na dotychczas
male zainteresowanie polskich badaczy podjgta w ocenianej dysertacji problematyka, autor
siggal przede wszystkim do badan przeprowadzonych w innych krajach i przedstawionych w
literaturze zagranicznej. Byly to przewaznie artykuly opublikowane w czasopismach
naukowych. Takze i z tego rozdzialu doktorant wyciggnal wnioski do wilasnych badan,
dostrzegajac liczne ograniczenia metodyczne i metodologiczne tych wezesniejszych.

Podsumowujgc calo$¢ czgsci teoretycznej obejmujacej cztery rozdzialy warto
zaakcentowa¢ bardzo dobre wykonanie przez autora tej czg$ci zadania. Umiejetnie skorzystal
z literatury polskiej oraz przede wszystkim obcojezycznej, w tym takze z raportow z badan.
Odwaznie siggngt do wielu koncepcji teoretycznych, czgsto wykraczajacych poza obszar
pedagogiki. Na ich bazie zdefiniowal 1 wyjasnit wszystkie pojecia wchodzace w zakres tematu
Jego dysertacji 1 bardzo dobrze uzasadnil potrzebg¢ podjecia badan dotyczacych znaczenia
grania w gry wideo dla funkcjonowania poznawczego mlodziezy szkolnej. Generalnie ta dobra
podstawa teoretyczna pozwolita autorowi na przygotowanie i przeprowadzenie wlasnych
interesujgcych badan empirycznych. Oceniajac kompletnosé tej czesci pracy, jej tresé, jakosé
dokonywanych analiz i dobdr literatury, stwierdzam, ze mgr Grzegorz Zaleski jako kandydat
do uzyskania stopnia doktora, wykazal si¢ bardzo wysokim poziomem ogdlnej wiedzy
teoretycznej, spetniajagc tym samym jedno z wymaganych kryteriow.

Kolejng czgs¢ dysertacji stanowi czg$¢ druga (strony 97 — 122), w ktorym przedstawione
zostaty zalozenia metodologiczne badan whasnych. Jest ona prawidiowo zbudowana w oparciu
o klasyczng struktur¢ metodologii badan pedagogicznych. Zawiera przedmiot i cele badan,
problemy badawcze i hipotezy, zmienne, metody i techniki badawcze, charakterystyke terenu
badan 1 grupy badawczej oraz opis metod analizy statystycznej. Czgs¢ te otwiera dodatkowo
rozdzial, w ktorym przedstawione zostaly wyniki badan pilotazowych przeprowadzonych w
celu zweryfikowania przydatnosci w badaniach wilasciwych, przyjetych przez doktoranta

metod badawczych, szczegdlnie w zakresie sprawdzenia wartosci psychometrycznych
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dobranych narzedzi badawczych. Wnioski wynikajace z badan pilotazowych okazaly sig¢
przydatne 1 zostaly uwzglednione w opracowaniu zalozen metodologicznych badan
wiasciwych.

Budujac koncepcj¢ metodologiczng doktorant siggnat do klasykow literatury z tego
zakresu takich jak: Tadeusz Pilch, Mieczystaw Lobocki, Jerzy Brzezinski, Stanistaw Palka czy
Albert Wojciech Maszke.

Nie mam zadnych zastrzezen do sformulowania przez doktoranta przedmiotu oraz
celow badan, zarowno teoretyczno — poznawczego, jak 1 praktycznego. Mam jednak drobne
sugestie dotyczace problemow. Problem glowny przedstawiony jest w postaci pytania: Jakie
roznice wystepuja w funkcjonowaniu poznawczego komponentu postawy u mtodziezy szkolnej
grajace] w gry wideo w poréwnaniu z rowiesnikami? Odpowiada on tematowi dysertacji, ale
moim zdaniem mogtby by¢ doprecyzowany w zakresie ,,postawy” (chodzi bowiem wylgcznie
0 postawe uczenia si¢) oraz ,,rowiesnikow” (chodzi o rowiesnikow niegrajacych w gry wideo).
Po uszczegodtowieniu problem glowny moglby zatem brzmie¢: Jakie roznice wystepuja w
funkcjonowaniu poznawczego komponentu postawy uczenia si¢ u mtodziezy szkolnej grajacej
w gry wideo w pordwnaniu z rowiesnikami niegrajagcymi?

Sugestia dotyczaca doprecyzowania dotyczy takze problemow szczegotowych. Sg one
sformutowane w postaci pytan: Jakie sa roznice w funkcjonowaniu poznawczym uczniow
grajacych w gry wideo w zakresie...(tu pojawiaja si¢ kolejne procesy poznawcze: uwaga,
percepcja, pamig¢, kontrola poznawcza, uzupeinione o osiggnigcia szkolne). Uwazam, ze
dobrze by bylo w tych pytaniach wskaza¢ wzgledem kogo sa te roznice okreslane. Proponuje
zatem w kazdym z tych probleméw po stowie ,.grajacych™ dotozy¢ .,i niegrajacych”. Wtedy
pierwszy problem szczegotowy bytby pytaniem: Jakie s3 roznice w funkcjonowaniu
poznawczym uczniow grajacych 1 niegrajagcych w gry wideo w zakresie uwagi? A kolejne
analogicznie.

Bardzo dobrze zostaly postawione przez doktoranta hipotezy. W ich uzasadnieniu
odniost si¢ on do przeprowadzonych wczesniej badan pilotazowych oraz posiadanej wiedzy
teoretyczne). Badania pokazaly, ze przypuszczenia okazaly si¢ trafne, gdyz rezultaty badan
zweryfikowaly je pozytywnie. Jedyna uwage, jaka moge miec do hipotez, to rOwniez sugestia
doprecyzowania brzmienia hipotez szczegotowych i rozszerzenia stowa _rowiesnikow™ o

przymiotnik ,niegrajacych”. Szczegolnie, ze w uzasadnieniach jest wyraznie zarysowane, ze o

taka grupe porownawczg chodzi.



Nie mam zadnych zastrzezen do przyjetych przez autora zmiennych i wskaznikow. Sg
one na tyle precyzyjne, ze pozwalajg na zmierzenie badanego zjawiska. Sg one takze dobrze
skorelowane z problemami badawczymi.

Niezwykle wartosciowa czes¢ pracy stanowi cze$¢ trzecia (strony 123 — 202)
poswigcona analizie wynikow badan wlasnych. Czes¢ analityczna rozprawy doktorskiej dobrze
merytorycznie wspolgra z czgscia teoretyczna i1 wynika z zalozen zawartych w czesci
metodologicznej, co jest istotnym elementerp spojnosci badan w naukach spotecznych. Na jej
struktur¢ skladajg si¢ rozdzialy prezentujgce koleno analizy wynikow badan roznic w
funkcjonowaniu uwagi, percepcji, pamigci, kontroli poznawczej oraz osiagnie¢ szkolnych u
uczniéw grajacych w gry wideo. 1 znowu podobnie jak przy problemach szczegétowych
uwazam, ze bytoby dobrze w tytutach po mlodziezy ,.grajacej” dolozy¢ ,.i nie grajacej” a po
uczniach ,.grajacych” dotozy¢ .1 niegrajgcych™.

Bardzo dobrze dobrane metody analizy statystycznej pozwolily doktorantowi na
jednoznaczne przedstawienie rezultatow swoich badan 1 dokonanie prawidiowej ich
interpretacji, co z kolei umozliwito zweryfikowanie postawionych hipotez i sformwowanie w
nastgpstwie tego trafnych wnioskow. Te czg$¢ pracy oceniam bardzo wysoko, jednak muszg
zwroci¢ uwagg na rozdziatl pigty. Juz sam tytul nie brzmi dobrze. ,,Analiza wynikéw badan
roznic w funkcjonowaniu poznawczym ucznidw grajgcych w gry wideo a osiagnigciami
szkolnymi”. Jezeli juz to moze: ,Analiza wynikow badan roznic w funkcjonowaniu
poznawczym uczniow grajacych 1 niegrajgcych w gry wideo w zakresie osiggnig¢ szkolnych”.
W rozdziale tym autor dokonal analizy zaleznosci pomigdzy poziomem funkcjonowania
poznawczego ucznidOw a wynikami uczenia si¢ w celu zweryfikowania pigtej hipotezy
szczegotowej. A hipoteza ta brzmi ,,Uczniowie grajacy w gry wideo nie uzyskujg wyzszych
osiagni¢c szkolnych na tle rowiesnikow™ 1 wynika z przyjetego uktadu zmiennych zaleznych i
niezaleznych (tabela 2., strony 109 — 111), gdzie granie w gry wideo (czgstotliwos¢ grania w
gry wideo 1 kategorie uzytkowanych gier wideo) stanowi zmienng niezalezna, a poziom
osiagnie¢ szkolnych w ostatnich 12 miesiagcach zmienng zalezng. 1 takiej analizy w tym
rozdziale nalezato si¢ spodziewa¢. Tymczasem autor za zmienng niezalezna przyjat w swych
analizach sprawnos¢ funkcjonowania poznawczego, do tej pory traktowang jako zmienng
zalezna. Oczywiscie taka analiza rowniez ma swoja wartos¢, gdyz zmienne mogg przyjmowac
rozny charakter (zaleznych, niezaleznych) w zwigzku z rolg jakg petnig w badaniach, ale musi

to by¢ okreslone w zalozeniach metodologicznych. Tutaj takiej zamiany rol dla zmiennych

autor nie przewidywal. 4/



Bardzo ciekawym pomystem badawczym bylo skonfrontowanie wynikow badan
uczniow uzyskanych z uzyciem Zintegrowanego Systemu Pomiaru Zmiennych
Psychologicznych z opiniami nauczycieli, zgromadzonymi przy uzyciu kwestionariusza
ankiety. Okazuje si¢ bowiem, ze nie zawsze opinie nauczycieli o sprawnosci funkcjonowania
poznawczego milodziezy grajacej w gry wideo i zaleznosci migdzy graniem w takie gry a
procesami uczenia si¢ koreluja z rezultatami uzyskanymi w badaniu uczniow.

Trzecia czgs¢ pracy konczy rozdziat , Uogolnienie wynikow badan”. Doktorant
dokonuje w nim weryfikacji hipotez badawczych oraz celow teoretyczno — poznawczego oraz
praktycznego, a nastgpnie formutuje wnioski 1 zalecenia praktyczne. Zwraca takze uwage na
ograniczenia w badaniach, sugerujac co nalezy uwzgledni¢ przy kolejnych badaniach
podejmujacych t¢ problematyke. Do tej czeSci nie mam zadnych zastrzezen. Whnioski
powigzane s3 bezposrednio z udzielanymi odpowiedziami na postawione problemy.

Podsumowujac drugg i trzecig czgs¢ dysertacji moge stwierdzic, ze autor wykazat sie
bardzo dobrym przygotowaniem do samodzielnego organizowania i prowadzenia procesu
badawczego. Dobrze porusza si¢ w obszarze metodologicznym, a takze potrafi we wlasciwy
sposob analizowa¢ wyniki badan, interpretowac je i wyciggac¢ wnioski, zatem wypelnia zawarte
w ustawie ,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” kryterium mowigce o umiejetnosci
samodzielnego prowadzenia pracy naukowe] przez kandydata do stopnia doktora.

Jak juz podkreslalem w ocenie czgéci teoretycznej pracy, autor bazowat na licznych
teoriach i raportach z badan, w wigkszosci zagranicznych. Zrodla, z ktorych korzystat zostaly
ujete w Bibliografii (strony 207 — 221), na ktora sklada si¢ 196 pozycji obejmujacych
monografie, rozdzialy w monografiach oraz przede wszystkim artykuly w czasopismach
naukowych. Zdecydowana wigkszos¢ z nich to publikacje zagraniczne i z ostatniej dekady.
Dobor 1 wykorzystanie ich oceniam jako prawidlowe i kompetentne.

Podsumowujgc, moja merytoryczna ocena poszczegolnych elementéw dysertacji jest
wysoka, zatem 1 calo$¢ pracy oceniam wysoko. Jednak z recenzenckiego obowigzku musze
zwroci¢ uwage na cos, co nie obniza merytorycznego poziomu dysertacji, ale w moim odczuciu
mogloby wptyna¢ na tatwiejszy odbior tresci przez czytelnikow. W rozdziale ,,Charakterystyka
terenu badan 1 grupy badawcze]” (strony 115 — 120) autor przedstawit dane na wykresach, ktore
rzeczywistos¢ obrazuja, ale nie podaja wszystkich informacji, a wykres 7. jest zupelnie
nieczytelny. Chyba lepszym rozwiagzaniem byloby przedstawienie tych danych w tabelach.

Wskazane przeze mnie uchybienia nie wplywaja na moja wysoka ocen¢ merytoryczng
dysertacji, sa jedynie zyczliwym zwroceniem uwagi na mozliwo$¢ dokonania pewnej korekty

w sytuacji przygotowania tekstu do publikacji, do czego doktoranta zdecydowanie zacheca
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4. Konkluzja

Podsumowujac, niezaleznie od nielicznych uwag krytycznych uwazam, ze rozprawa
doktorska mgr Grzegorza Zalgskiego stanowi oryginalne, empiryczne rozwigzanie waznego i
aktualnego problemu naukowego. Jest bardzo dobrze osadzona w przyjetych przez autora
perspektywach teoretycznych. Oceniana rozprawa potwierdza wysokie umiejetnosci
doktoranta w zakresie samodzielnego projektowania i prowadzenia badan naukowych. Z
przekonaniem uznaj¢, ze rozprawa doktorska mgr Grzegorza Zaleskiego napisana pod
kierunkiem promotora - dr hab. Wojciecha Walata, prof. UR i dr inz. Tomasza Warchota
(promotora pomocniczego) — spelnia wymagania dotyczace rozpraw doktorskich okre$lone
przez art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z
2023 r., poz. 742 z pozn. zm.) 1 wnoszg o dopuszczenie mgr Grzegorza Zateskiego do dalszych

etapow przewodu doktorskiego. Jednoczesnie biorac pod uwage wysoki poziom spelnienia
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kryteriow, wnioskuje 0 wyroznienie pracy.



