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Sebastian Petrycy from Pilzno Lesson: “How to behave in the
Time of the Moor” — Instruction, Study or Guide? A Research
Reconnaissance by a Literary Historian

Abstract: Sebastian Petrycy from Pilzno was one of the most eminent doctors in the
Renaissance Poland, an outstanding intellectual active in several areas of knowledge.
A graduate of the Krakow Academy. In 1589 he went to Padua to study medicine,
which he probably started in Poland, because he had completed the Padua studies
with a doctorate already in 1590. In terms of science, the medicine of Padua was very
innovative. After returning to Poland, he was employed at the Krakow Academy, he
lectured at the Faculty of Artium. In 1608 he became a professor at the Faculty of
Medicine at the Krakow Academy and began teaching. He was a very popular and
respected doctor, cared for both elite and poor patients. Petrycy left behind a rich
literary output, incl. “Instructia or learning guide on how to exercise the time of
moor” (Krakow 1613). However, the publication of the Krakow medic is clearly not
a “pure”, classic instruction, it clearly has an “admixture” of the guide’s features.
That is why considering the genological problems of this text is the subject of the
philologist’s analysys. The specific genre syncretism of Petrycy’s “Instruction...”
was demonstrated, the work was examined in terms of literary communication, the
dependence assumed by the author between the recipient and sender, and therefore
the dialogical nature of the text, the transmission of instructions, advice and tips
was analyzed. It was established that the “Instruction...” is not characterized by
“purity” of genre, that it evidently has a mixture of the features of science and a guide.

Keywords: Sebastian Petrycy of Pilzno, plagues in XVI century, instructions,
science, guide
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Sebastian Petrycy z Pilzna byl jednym z najznakomitszych lekarzy
w renesansowej Rzeczypospolitej, wybitnym intelektualista dzialajagcym
w kilku obszarach nauki'. Pochodzil z rodziny mieszczaniskiej. Urodzil sie
w roku 1554 w PilZnie nad Wisloka, byl synem Stanislawa, filozofa, rajcy
miejskiego. Zmart 11 kwietnia 1626 r. w Krakowie. Studia w Akademii Kra-
kowskiej na Wydziale Artium rozpoczal w roku 1573, a juz w 1574 uzyskat
bakalaureat z filozofii. Edukacje jednak przerwal i udal sie do Olkusza,
gdzie byl nauczycielem w szkole parafialnej, a tym samym zdobywat srodki
utrzymania umozliwiajace kontynuowanie nauki. Ponownie podjal studia
w roku 1581, a w 1583 zostal wypromowany na magistra filozofii, uzysku-
jac pierwsza lokate. Rozpoczal wyklady na Wydziale Artium krakowskiej
uczelni. W roku nastepnym, jako senior bursy filozoféw, stal sie cztonkiem
Kolegium Mniejszego i powierzono mu katedre poetyki, gdzie prowadzil
wyklady z literatury antycznej (o Cyceronie i Wergiliuszu), objasniat filo-
zofie Alberta Wielkiego, filozofie przyrody, logike, polityke (na podstawie
pism Arystotelesa) i astronomie (posrednio opierajac sie na ustaleniach
Kopernika?). W roku 1589 wyjechal do Padwy na studia medyczne, ktore
zapewne rozpoczal w kraju, bo te padewskie ukonczylt uzyskaniem dokto-
ratu juz w roku 1590. Medycyna padewska pod wzgledem naukowym byta
bardzo nowatorska. Jako doktor medycyny powrdcit do Krakowa, liczac na
zatrudnienie na Wydziale Lekarskim Akademii Krakowskiej, ale cho¢ pozy-
tywnie przeszed! procedure inkorporacji, jego wpltywowi przeciwnicy nie
dopuscili do przyjecia w poczet czlonkdéw wydziatu czlowieka postepowego,
ambitnego i energicznego, a przede wszystkim dobrego uczonego i wybitnej
indywidualno$ci o imponujacych horyzontach intelektualnych. W tej sytu-
acji Petrycy prowadzil wyklady na Wydziale Artium. W roku 1591 przeniost
sie do Lwowa, gdzie zalozyl rodzine, ale kontakty z krakowska uczelnia
podtrzymywal. Do stolicy powrdcil w roku 1600, zatrudniajac sie jako lekarz
przyboczny biskupa krakowskiego Bernarda Maciejowskiego. Nastepnie
zwigzal sie z wojewoda Jerzym Mniszchem, pracujac rowniez na stanowisku
lekarza przybocznego i w tym charakterze towarzyszyt mu w podrézy do
Moskwy na §lub Maryny Mniszchéwny z Dymitrem Samozwancem. Po
upadku cara zostal uwieziony, ale czas spedzony w wiezieniu zagospoda-
rowal jako intelektualista, gdyz przygotowal przeklad pie$ni Horacego,
opublikowany w Krakowie w roku 1609 pt. Horatius Flaccus w trudach
wiezienia moskiewskiego teskliwie w liryckich piesniach zawarty. Zwol-
niony z niewoli powrécil w roku 1607 do Krakowa i juz w nastepnym zostat
profesorem Wydzialu Lekarskiego Akademii Krakowskiej, rozpoczynajac

1 Obszerna biografia Petrycego w ksigzce Stanistawa Szpilczyniskiego Sebastian Petrycy
z Pilzna (1554—-1626), Warszawa 1962.

2 Petrycy wykladat astronomie, po$rednio opierajac sie na ustaleniach Kopernika, ponie-
waz dzielo O obrotach sfer niebieskich, w ktorym wylozyl on teorie heliocentryzmu, znalazto
sie na indeksie ksiag zakazanych. Zatem powolywanie sie wprost na poglady torunskiego
uczonego nie byto mozliwe, gdyz grozito konfliktem z wladzami uczelni i z cenzura koscielna.
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prace dydaktyczng. Padewczyk Petrycy, profesor o postepowym spojrze-
niu na wiedze i praktyke medyczng, byl bardzo popularnym i cenionym
lekarzem; zajmowatl sie zar6wno pacjentami wywodzacymi sie z elit, jak
ibiedakami. Natomiast na Wydziale Lekarskim przez wielu jego czlonkow
nie byt akceptowany, gdyz krakowscy koledzy w wiekszo$ci byli tradycjo-
nalistami, podczas gdy doktor Petrycy preferowal nowoczesne podejscie do
wiedzy i praktyki medycznej. Ponadto dochodzilo do konfliktow i intryg,
ktore doprowadzily do opuszcezenia przez profesora katedry w roku 1616.
Zachowal jednak prawa akademickie. W srodowiskach pozauniwersyteckich
doceniano jego osiggniecia naukowe, zastugi dla uczelni i ojczyzny. Pozo-
stawil po sobie ogromny dorobek naukowy i translatorski. Przettumaczyt
na jezyk polski kilka dziel Arystotelesa: Ekonomike, Polityke i Etyke. Prace
te opatrzyt erudycyjnymi komentarzami. W jego bibliografii znajduja sie
tez pisma o tematyce medycznej: rozprawa o istocie, przyczynach, obja-
wach i leczeniu kily (De natura, causis, symptomatis morbi gallici eiusque
curatione quaestio (Krakéow 1591) i poradnik Instructia abo nauka jak sie
sprawowaé czasu moru (Krakow 1613). Byla to jedna z licznych publikacji
zawierajacych przestrogi i zalecenia, jak sie chroni¢ przed zakazeniem i jak
leczy¢ chorego dotknietego ,,morem™. Na ich réznorodnosé¢ gatunkowa
zwrdbcil uwage Stanistaw Szpilczynski (1910-1981), historyk medycyny,
autor ksigzki o doktorze Petrycym. Badacz poradnikéw lekarskich z I. pol.
XVI w. pisat:

Na podstawie samych tylko tytuléow latwo dojsé do przekonania, iz te ,praktyki”, ,prze-
strogi”, ,porady” i ,nauki” r6znily sie miedzy soba co do tresci. Najwieksza bezsprzecznie
warto$¢ zrodtowa maja te ostatnie. Do nich tez zaliczona by¢ powinna ,, Instrukcja” Petrycego,

albo, jak brzmi podtytul ,nauka, jak sie sprawowac czasu moru”. W pi§miennictwie mylnie
zostala ona zakwalifikowana do rzedu broszur popularnych dla szerokiego ogotu*.

Autor owej ,broszury” klad} nacisk na strone merytoryczna wywodu, juz
na karcie tytutowej wskazujac na praktyczny cel swej wypowiedzi, ,w ktorej
sie zamyka: 1. ochrona: jako sie ochraniaé morowego powietrza; 2. leczenie
wszytkich niemal przypadkéw w nim, gdzie by kogo opanowalo”, natomiast
kwestie jej gatunku ujat do$¢ mgliscie. Zadeklarowal, ze jest to ,instrukcja
abo nauka”, za$ z ujecia materialu wynika, ze ksigzka ma réwniez cechy
poradnika. Terminy ,instrukcja”, ,nauka” czesto pojawialy sie w tytutach
publikacji zawierajacych przestrogi i wskazowki dla potencjalnych pacjen-
tow, jak sie leczyé, gdy dopadnie ich niemoc spowodowana zakazeniem
morowym powietrzem i jak sie przed tym chroni¢. W pi$miennictwie
staropolskim pojecie instrukcja (od lac. instructio, -onis — ustawienie,
uporzadkowanie) oznaczalo rozprawy drukowane zawierajace pouczenia,
dyrektywy, czyli ogblnie biorac, doktadne wskazéwki postepowania. Kra-
kowski medyk zakwalifikowal swa wypowiedz jako instrukcje i nie ma

3 Bogaty zestaw tych publikacji opracowal S. Szpilczynski, dz. cyt., s. 56—57.
4Tamze, S. 57.
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powodu tej decyzji genologicznej tworcy podwazaé. W §wietle dzisiejszych
badan instrukcja stanowi gatunek o charakterze uzytkowym, skupiajagcym
teksty zawierajace informacje praktyczne, zasady postepowania, precyzyjne
informacje na temat wskazany w tytule broszury, rzadziej ksigzkis. Jednak
publikacja krakowskiego medyka ewidentnie nie jest ,,czysta”, klasyczna
instrukeja, wyraznie zawiera ,domieszke” cech poradnika. Natomiast nauka
(w tym wypadku synonim instrukeji) potraktowana zostala przez Petrycego
jako teoria, poznanie, wyklad doktryny. Termin ten i forma wypowiedzi,
ktbéra oznacza, majg starozytna proweniencje. Lacinski rzeczownik insti-
tutio (Cwiczenie, nauka) to w p6Znym piSmiennictwie rzymskim gatunek
obejmujacy teksty zawierajace pelny, a przynajmniej obszerny i wyczer-
pujacy wyklad z okreslonej dyscypliny naukowej czy dziedziny wiedzy.
Przykladem tej formy wypowiedzi naukowej jest stynne dzielo Kwintyliana
Institutio oratoria (Ksztalcenie méwcy) w 12 ksiegach — wyklad wymowy
starozytnej. Termin ,nauka” pojawial sie w tytulach ksigzek zawierajacych
rady, jak postepowaé, aby ustrzec sie przed zakazeniem, i podstawowe
informacje o przyczynach zarazy i o jej leczeniu. Oto kilka przykladéw
takich publikacji — wykladéw, traktatéw i po czeSci poradnikéw ,,0 rzadzeniu
czasu powietrza morowego” (tytul rozdziatu herbarza, czyli zielnika Ste-
fana Falimirza®): Heinrich Cornelius Agrippa von Nettesheim (1486-1535)
niemiecki uczony polihistor, wybitny lekarz po$miertnie doczekal sie pol-
skiego wydania swego dziela Krétka nauka rzqdzenia ku ustrzezeniu od
zarazenia powietrza (1543). Na karcie tytulowej wystepuje jako Agrippa
de Nettesheim, pod przydomkiem utworzonym od nazwy miasta Colonia
Agripina. Kolejne druki to Jana Plebana Nauka ku ustrzezeniu powietrza
morowego (1555) i Piotra Umiastowskiego Nauka o morowym powietrzu
(1591). Tymczasem z ujecia materialu przez autora Instrukcji... (systema-
tyczne udzielanie wskazoéwek praktycznego postepowania, zamieszczanie
receptur pomocnych w przyrzadzaniu lekdbw domowym sposobem) wynika,
ze dzielko ma, co zrozumiale, rowniez charakter poradnikowy, a takie nie-
jasno dostrzegalne granice gatunkow czesto wystepowaly w piSmiennictwie
staropolskim’. Zatem przyjmujac kwalifikacje formy wypowiedzi dokonang
przez autora tekstu jako oczywistg, sprébujmy wykazac, ze w Instrukcji...
bardzo wyraznie obecne sg takze cechy poradnika®. Tworca zakladal, ze
czytelnik przyswoi sobie zawartg tam wiedze i bedzie ja stosowal w prak-

5 Por. M. Kuziak, S. Rzepczyniski, Jak pisaé?, Bielsko—Biala 2002, s. 77.

6 S. Falimirz, O ziolach i mocy ich, Krakow 1584.

7 Por.: Dobra rada nie zawada. Rady, porady, poradniki w jezyku, literaturze i kultu-
rze, red. W. Zarski. B. Staniéw, Koszalin 2010; E. Ficek, Poradnik. Model gatunkowy i jego
tekstowe aktualizacje, Katowice 2013; M. Wichowa, Poradnik. Cechy i rozwéj gatunku,
sRocznik Przemyski” 2019, t. 55: , Literatura i Jezyk”, z. 2 (23), s. 123-135.

8 Por. K. Starczynowska, ,,Pomiedzy nadziejq a trwogq”. Zycie codzienne w czasie
ucieczek przed epidemiami w Rzeczypospolitej od potowy X VI do poczqtku XVIII wieku,
w: Wéréd cérek Eskulapa. Szkice z dziejéw medycyny i higieny w Rzeczypospolitej w XVI-
XVIII wieku, cz. 11, red. A. Karpinski, Warszawa 2015, s. 25.
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tyce, dowie sie, jak chronié sie przed morowym powietrzem i poznane
zasady stang sie drogowskazem we wdrazanej przez niego profilaktyce
zdrowotnej. Pora wiec oméwi¢ dzielo krakowskiego medyka, pokazujac je
jako promptuarium.

Jak wiadomo, poradniki to publikacje prezentujace podstawowy zrab
wiedzy z okreSlonej dyscypliny naukowej (np. medycyny) czy tez dzie-
dziny zycia codziennego, przeznaczonej do wykorzystania praktycznego,
uzytecznej w powszedniej egzystencji cztowieka, ktory nie posiada wystar-
czajacego zasobu wiadomosci niezbednych do rozwigzania pojawiajacego
sie problemu, zas$ jego dotychczasowe do§wiadczenie nie podsuwa mu
odpowiednich rozstrzygnie¢. Informacje zamieszczone w poradnikach
mialy charakter uzytkowy, byly potrzebne ich odbiorcom we wlasciwej
ocenie spraw zyciowych, w podejmowaniu korzystnych decyzji, stosowaniu
konkretnych rozwigzan, na ogoél byly wiarygodne, sprawdzone w praktyce,
rzetelne, gwarantujace skuteczno$é dzialan, aczkolwiek czasem zdarzalo sie
izdarza udzielanie porad nieprofesjonalnych. Promptuarium to publikacja
zwierajaca roznego rodzaju wskazowki, instrukcje, pouczenia, zakazy, napo-
mnienia, zalecenia — jak dzialaé¢ skutecznie, jak przezwycieza¢ trudnoéci
(np. jak opanowa¢ sztuke gotowania), gotowe wzory do nasladowania (np.
wzory réznego typu listow). Najczesciej byly to poradniki ksigzkowe, ujete
w forme dyskursu na okreslony temat.

Poradnik powinien by¢ analizowany nie tylko pod wzgledem ujetej
w nim problematyki, ale takze w aspekcie interakcji tworcy i odbiorcy dziela
zaréwno w procesie jego przygotowywania i udostepniania, jak i odbioru.
Wowecezas nastepuje ,traktowanie literatury jako symbolicznego wyposa-
zenia czlowieka do dzialania i pelnienia jego zwyczajowych roél w zyciu
spolecznym. W takim ujeciu literatura ujawnia sie jako perswazyjna forma
symboliczna, dzieki ktérej dokonuje sie normalny proces socjalizacji™.
Poradnik jest wyrazem osobowo$ci piszgcego a zarazem posSrednio ,eks-
presja stanow i treSci $wiadomosci spolecznej™, zawiera swego rodzaju
sinstrukeje lektury™ skierowang do potencjalnego czytelnika. Problema-
tyke Instrukgji... krakowskiego uczonego kompetentnie oméwit Stanistaw
Szpilezynski, historyk medycyny, zadaniem filologa natomiast pozostaje
analiza warsztatu pisarskiego Sebastiana Petrycego, wykazanie w budo-
wie dziela cech poradnika, oméwienie podstawowych rozwigzan autora
w zakresie komunikacji nadawcy z odbiorcg tekstu.

W dobie staropolskiej poradnik nie by} gatunkiem skonwencjonalizowa-
nym, w praktyce pisarskiej jednak do$¢ wyraznie wyrdzniano zespoét cech
identyfikujacych funkcjonalnie tego typu tekstow. Wyznaczniki tej formy
wypowiedzi ksztaltowaly sie rowniez w aspekcie historycznym. Dokonalo

9 Por. B. Owczarek, Problemy i orientacje socjologii literatury, w: Literatura. Teoria.
Metodologia, red. D. Ulicka, Warszawa 1998, s. 274.

© Tamze, s. 273.

' Tamze, S. 274.
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sie wyodrebnienie niektorych cech charakterystycznych dla poradnika,
w pewnym sensie uniwersalnych, cho¢ nie zostaty one $cisle i jednoznacznie
wskazane, i tak pozostalto do dzis. W $wietle najnowszych badan precyzyjna
identyfikacja cech poradnika nadal nie zostala sporzadzona, cho¢ pod-
jeto starania scharakteryzowania tego gatunku od strony stylistycznej?,
jednak w konkluzji czytamy, ze nadal ,,przynalezno$¢ stylowa poradnika
jest niejasna™s. Oznacza to, ze powstawaly i powstaja liczne poradniki,
a nie towarzyszy im naukowa decyzja (préba) opisu ich cech charakte-
rystycznych w ramach poetyki normatywnej. Gatunek ten funkcjonowat
w praktyce jako zespoél tekstow zawierajacych porady na poziomie wiedzy
popularnonaukowej i odznaczajacych sie ekspresywno$cia wypowiedzi,
obrazowo$cia wywodu, jego konkretno$cia i przystepnoscia oraz sekun-
darno$cia podawanych informacji#. Wazna tez jest prostota przekazu,
jego zrozumialto$¢, laczenie wiedzy teoretycznej ze wskazéwkami, jak ja
praktycznie stosowaé. Autor dyskursu prowadzi swoisty dialog z udzia-
lem milczacego partnera — czytelnika tekstu i zarazem jego uzytkownika.
Zatem cecha tej komunikacji jest dialogowos¢, a wiec plaszczyzna
interakeji miedzy nadawcg komunikatu, ktéry musi by¢ osobg kompetentnag
w zakresie omawianej problematyki (Sebastian Petrycy, profesor Akade-
mii Krakowskiej, do§wiadczony lekarz, pragnacy udzieli¢ rady i pomocy),
i odbiorca, czlowiekiem prostym, ktérego trzeba pouczy¢ ,,jak sie sprawowac
czasu moru”. Uniwersytecki medyk czuje realng potrzebe udzielania porad
na ten temat, gdyz ma $wiadomo$¢ tego, jak liczne ofiary zbiera epidemia,
a zarazem posiadajac ogromng wiedze lekarska, stara sie przestrzegac
iradzi¢, jak unikaé zakazenia i jak sie leczy¢, gdy jednak potencjalny pacjent
zachoruje, bo to jest obowigzkiem lekarza. Rada ma okaza¢ sie pozyteczna
dla odbiorcy tekstu, czytelnika Instrukcji....

Dialogowo$¢ poradnika wyraza sie rowniez w nastawieniu na infor-
mowanie i przekonywanie odbiorcy tekstu, realizowana jest wiec
funkcja docere, w budowaniu wspdlnoty warto$ci, do§wiadczen, pogladow:

Mazanie na zoladek moze takie stuzy¢: wezmi olejku r6zanego, osrzodki pogniecione
z ban, santaléw, wszytkich po trosze, zmieszaj dobrze a maz tym zotadek (s. 137)*5.

Autor wypowiedzi, profesor akademicki i do§wiadczony lekarz poucza
czytelnika Instrukcji..., jak postepowac przy usuwaniu dolegliwoéci, korzy-
stajac z wiedzy zawartej w poradniku przez siebie opracowanym. Zaleca
sporzadzenie masci, uczy, jak ja przygotowac, podaje recepte, wymieniajac

2 Zob. E. Ficek, dz. cyt., rozdz. II, s. 61-77.

3 Tamze, s. 69.

14 Zob. tamze, s. 64.

15 Wszystkie cytaty podawane sa za edycjg zamieszczona w ksiazce Stanistawa Szpilczyn-
skiego (dz. cyt.). Tekst Instrukcji na s. 111—142. Cyfra w nawiasie umieszczonym po cytacie
oznacza stronice tego wydania. Transkrypcje korygowano w zestawieniu ze starodrukiem,
poniewaz edycja Szpilczynskiego nie byla przygotowana zgodnie z zasadami wydawania
tekstow staropolskich.
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skladniki ogélnodostepne: olejek rézany, miazsz dyni i egzotyczny skladnik,
santal, czyli ekstrakt z drewna sandalowego (sandalowiec bialy, santalum
album), dzisiaj takze wykorzystywany ze wzgledu na swoje wlasciwosci
lecznicze, a takze w przemysle kosmetycznym jako ingredient perfum.
Odbiorca tekstu zostaje dokladnie poinformowany, precyzyjnie pouczony
o szczego6lach postepowania. Mamy do czynienia z sytuacja wirtualnej
rozmowy. Nawigzuje sie wspolnota do§wiadczen uczacego i pouczanego
uczestnika tego dialogu. Omawiany cytat moze by¢ interpretowany w jeszcze
jednym aspekcie komunikacji literackiej. Wida¢ tu mianowicie, ze dialo-
gowos¢ wystepuje w dazeniu autora do bezposredniego kontaktu
z odbiorca dziela, co objawia sie stosowaniem form czasownikowych
w formie apeli — radze (ci), spojrzyj (tylko), wez pod uwage, rozwaz, zréb itd.

Bo jesli bedziesz polykal wielkie sztuki mato zezwawszy albo skrajawszy, nie moga sie
strawic i pozytku do zywno$ci da¢ (s. 120).

Lekarz, deklarujac wczeéniej, ze Instrukcja... jest ,dla prostych napi-
sana”, odczuwa potrzebe wyjaénienia czytelnikowi w relacji ,ja méwie do
ciebie” podstawowej zasady spozywania pokarmu.

Dialogowo$¢ sprowadza sie takze do dbalosci autora o to, by
tekst byl zrozumialy. Nie jest to relacja bezposredniego przekazywania
informacji, jak w rozmowie, lecz za posrednictwem komunikatu ksigz-
kowego, tekstu poradnika: autor przekazuje porady, odbiorca czyta tekst
i przyjmuje zamieszczone tam zalecenia, wskazowki, a w razie potrzeby
praktycznie je wykorzystuje.

Przypada na niektérych zarazonych powietrzem mdlosé. Tej tarciem i wigzaniem nog
i rak bolesnym zabiega¢, zwlaszcza nogi na dot trzeé, aby sie odwracala od serca materia

ustanie sil czynigca. Wlozyé tez do cieplej wody nogi chorego, odwraca sie mdlo$é od serca
(s. 136).

Masaze (tarcie), kapiele wodne latwo zastosowaé w warunkach domo-
wych, zatem rady zamieszczone w Instrukcji... Petrycego sa bardzo
praktyczne, proste w stosowaniu, sformulowane jasno, w pelni zrozumiale,
wiec nie wymagaja bezpos$redniego nadzoru lekarza. Poradnik Petrycego
dostarcza dowodow, ze dialogowo$¢é wymusza selekcje wiadomos$ci
$cisle dostosowanych do oczekiwan czytelnika oraz rzeczowos¢
wywodu.

Gdy u chorego pojawia sie dymienice, czyli ropne stany zapalne wezlow
chlonnych, spowodowane przez zarazki niesione przez morowe powietrze,
a konkretnie zarazki dzumy Yersinia pestis*®, doktor Petrycy zaleca rézne
sposoby ulzenia cierpiacym, ale zaznacza, ze w tym wypadku nie nalezy
stosowa¢ puszczania krwi. Natomiast mozna zakazonym pomoc inaczej.
W toczonym przez autora dialogu z odbiorca czytamy:

Ale w ten czas uzywac przezpiecznie mozesz baniek siekanych, ktore by ciagnely na

1 Por. K. Starczynowska, dz. cyt., s. 9—92.
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wierzch abo tez nie siekanych apretur, pryszczoéw i lekarstw przeciwko jadom uzywac¢ mamys;
a czesto takich lekarstw dawaé, cho¢ wyrzuci chory, drugi raz i trzeci, i czwarty powtorzyc,
aby zatrzymatl (s. 137).

Ten prosty przekaz informacji o leczeniu 0séb zakazonych spelnia swoje
zadanie, gdyz jako tekst przeznaczony dla ubogich grup ludnosci jest opra-
cowany bardzo komunikatywnie, nic nie tracac z rzeczowos$ci wywodu.
Potencjalni uzytkownicy tekstu zyli w prymitywnych warunkach higie-
nicznych, byli narazeni na kontakty z roznoszacymi zarazki zakazonymi
gryzoniami zyjacymi w miastach, czyli miejscach gesto zaludnionych. Na
takie kontakty byli narazeni chlopi, pracownicy rzezni, osoby zajmujace
sie transportem zywno$civ itd.

Dialogowos¢ wymaga prostoty w przekazywaniu informacji.
Komunikacja oparta jest na dialogu, ale pojmowanym szerzej niz zwykly
przekaz informacji, bowiem takze jako wymiana my$li miedzy tekstami,
do ktérych odwoluje sie autor promptuarium. Krakowski medyk, instru-
ujac, jak sie ,w pracy sprawowac”, thumaczy odbiorcy tekstu, ze aktywnosé,
szczegoblnie fizyczna, oddziatuje dobroczynnie na zdrowie czlowieka. Sen-
tencjonalnie poucza czytelnika i zarazem interlokutora:

A tak snadnie widzisz jako jest praca ludzkiego Zywota zachowanie, sit umocnienie,
zbytku odbycie i strawienie (s. 123).

Na potwierdzenie stusznosci prezentowane;j tezy postuzyt sie przykladem
zaczerpnietym z dziela perskiego lekarza Razesa (Abu Bakr Muhammad ibn
Zakarijja ar-Razi), zyjacego w latach 865—925, Sredniowiecznego mistrza
uwazanego za tworce podwalin wspolczesnej medycyny:

Razes za$ o niektérym powietrzu piszac, Smiat to napisac, iz wszyscy wymarli oprocz
mys$liwcow, te przyczyne dajac, iz przystojnej pracy uzywali. Praca tedy tak dalece pozyteczna
jest, iz przez nie [bez niej — M.W.] i zdrowia nie mozemy pewnego miec (s. 123).

Nauka zawarta w rozdziale W pracy jak sie sprawowa¢ jest prosta:
wysilek fizyczny jest niezbedny dla zachowania zdrowia.

Dialogowos$¢é to wspolnota my$li lub polemika z innymi
tekstami. W poradnikach staropolskich obecna jest intertekstualno$é.
Roéwniez w omawianej tu Instrukcji..., pisanej gléwnie z wykorzystaniem
wiedzy i doSwiadczenia krakowskiego medyka, wystepuja odwolania do
klasykéw medycyny, choé nieliczne.

Sebastian Petrycy czasem powoluje sie na §redniowiecznego klasyka
nauk medycznych, Awicenne (980-1037), autora dziela Kanon nauki
medycznej. Ksiega leczenia. Krakowski profesor doprecyzowuje rady
arabskiego uczonego:

Avicenna w leczeniu powietrza kaze gwaltem je$¢. Insza je$é w leczeniu powietrza, insza
w ochronie. W leczeniu powietrza ustaje choremu apetyt, brzydko$¢ ma, gdy ujrzy jedzenie,

7 Por. Z. Kuchowicz, Czlowiek polskiego baroku, £.6dZ 1992, rozdz. VI: Choroby, s. 80-81.
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co sie dzieje, iz jad opanowal wnetrznosci. Tam potrzeba gwaltem przymuszac chorych do
jedzenia, aby ich sila nie ustala. Ale w ochronie zdrowi bedac ludzie, majac zupelny apetyt,
maja jedzenia i picia uzywac skromnie, zostawujac zawzdy apetytu nieco (s. 118-119).

Krakowski uczony wskazywal tez na starozytnych mistrzéw Galena
i Hipokratesa (s. 131), ale nawigzywal do nich jako do autorytetéw medycz-
nych, do konkretnych ich pogladéw i sposobéw postepowania z chorym.
Jednak nie zawsze s3 to odwolania intertekstualne, z powolywaniem sie na
konkretne traktaty antycznych lekarzy, cho¢ np. Zbiér pism Hipokratesa czy
jego dzielo O epidemiach albo tez Sztuka lekarska i Sposob leczenia Galena
stanowily klasyke naukowego pi$miennictwa medycznego. Skoro Petrycy
tworzyl swéj poradnik ,dla prostych”, ,krom dyskurséw”, nie bylo potrzeby
gleboko siegaé do teorii naukowych, wszak pisal tekst o charakterze uzyt-
kowym, stad tylko ogblne wspieranie sie powaga klasykow przy udzielaniu
praktycznych wskazowek leczenia. W pewnych wypadkach zalecal pusz-
czanie krwi, a uzasadnial swdj punkt widzenia, przywolujac stanowisko
Galena w tej sprawie: ,,Uczy Galenus we wszystkich goraczkach, w zagnilosci
materii bardzo pomaga puszczaé krew, a morowy jad na zagnilo$ci sadzi
sie” (s. 132). W tak popularyzatorskim ujeciu pouczen najczesciej nie bylo
potrzeby odwolywania sie do konkretnego dziela, cytowania go. Jednak
profesorski warsztat Petrycego miejscami ujawniat sie i uczony od czasu do
czasu odwolywal sie do tekstow zrodlowych, wskazujac lokalizacje miejsc,
w ktérych omawiane w jego wywodzie kwestie s poruszane.

Bo suche przyrodzenie nie jest zarazie podlegte. Tego nas uczy Galen De Diff. febr. cap. 3
(O réznicy w gorqgczkach, rozdzial 3), ktorekolwiek ciala widzieliémy by¢ zbyt wilgotne,
takiedmy wysuszaé usilowali, a ktore byly suche, teSmy w swej porze zachowali (s. 117).

Uczony autor poradnika precyzyjnie wskazuje zrodlo wiedzy teoretycz-
nej, ale opiera sie przede wszystkim na swym do$wiadczeniu lekarskim,
poleca sposob postepowania sprawdzony z dobrym skutkiem na pacjen-
tach. W podobny sposéb przywolywal dzielo Hipokratesa O epidemiach,
rozdz. 7, w ktérym klasyk apelowal, aby w czasie morowego powietrza nie
wychodzié¢ z domu.

Zastosowanie dyskursu. Zdaniem Janiny Latochy ,jest on jakby
okiem kamery, przez ktéra widzimy przedstawiony $wiat tak, jak zapro-
jektowal go podmiot tekstu, liczac sie oczywiscie z réznymi zewnetrznymi
uwarunkowaniami®®. Sebastian Petrycy w prowadzonym w swym dziele
dyskursie jest pragmatykiem. Swoje wywody opiera na przyczynowych
zwiazkach opisywanych zjawisk. W dedykacji dzieta podkresla, ze napisal
je, poniewaz oczekiwano tego od niego, bo taki zbiér rad i pouczen od dawna
byl potrzebny w spolecznosci czesto nawiedzanej przez morowe powietrze.
Zatem jako lekarz i chrze$cijanin podjal sie tego zadania. Je$li ludzie przed
zarazg opuszczaja swe domy i przenosza sie tam, gdzie jest bezpiecznie, to

18 J. Labocha, Tekst, wypowiedz, dyskurs, w: Styl a tekst, red. S. Gajda, M. Balowski,
Opole 1996, s. 53.
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postepuja stusznie, zgodnie z zasadg cito, longe, tarde. W mniej esencjo-
nalnej formie brzmiala: cito, longe fugeas et tarde reddeas (lataé szybko,
lecie¢ daleko, wracac powoli). Rada ta funkcjonowala w réznych wariantach
tekstowych, zostala rowniez spisana w formie dystychu;

To troje rychlo w ludziach powietrze wytracac:
Wnet, daleko, nierychlo: wyjsé, uchodzié, wracaé®.

Na taki wyjazd mogli pozwoli¢ sobie ci, ktérzy byli dostatecznie bogaci.
Doktor Petrycy ma poczucie, ze musi przede wszystkim shuzyé swoim
pacjentom. Nie moze kazdemu z osobna udzielaé¢ pouczen, wiec napisal
poradnik, z ktérego liczni zainteresowani skorzystaja. W dedykacji szcze-
gblowo wyjasnil powody powstania Instrukcji:

Temi przyczynami pobudzonemu przyszto na pamieé powinnosci mej ku temu miejscu,
w ktérym sie z dziecinstwa i siebie, i drugich w Akademiej uczac, potym medycki urzad od
dwudziestu i kilku lat odprawujac, do siwego wlosa wychowal, znajomo$¢, zachowanie,
przyjazn sasiedzka wzial, stuszne i potrzebne o§wiadczenie. Abym jako privatim nie lenie
sie ubogim mej rady ze strony poratowania zdrowia udzielac, tak tez publicae tym Instrukcji
napisaniem checi mojej oczywistej skutek uczynit (s. 113).

Zatem jako lekarz piszac ten poradnik, oddawal przystuge potencjal-
nym chorym, chcac pomagaé zaréwno prywatnie: znajomym, sasiadom,
przyjaciolom, jak i wypelniajac swa powinno$¢ publiczna, przekazujac
szerokim rzeszom odbiorcow tekstu wiedze praktyczna na temat zapobie-
gania zakazeniu i sposobéw leczenia ofiar morowego powietrza, spelniajgc
swoj obywatelski obowigzek=*.

Strategie przekazywania informacji — odpowiednie sposoby osia-
gania zrozumialoSci tekstu, tzn. prostota skladni i stfownictwa, jasnosé,
precyzja stylistyczna, logiczny uklad zagadnien, rzeczowy wywod poprzez
zachowanie relacji ,ja moéwie do ciebie”, pomaganie odbiorcy w zdobyciu
konkretnej wiedzy w formie rady, porady, rozwazan, komentarza, afirma-
cji prezentowanych pogladow badz krytyki opisywanego zjawiska. Autor
Instrukcji... kladzie nacisk na wspoélnote mysli, wartosci, metod i celéw ich
osiagania, zjednoczenia z przysztym uzytkownikiem poradnika. Petrycy,
pouczajac ubogich, co robi¢, ,aby ciala nie jelo sie powietrze” (s. 127)
morowe, zwraca sie bezposrednio do odbiorcy tekstu:

A chcesz jeszcze, tak prosto cie naucze. Fige rozkrdj, wt6z w nig jadro z orzecha wlo-

skiego i ruty réwnianke, a tak zgryz. To czyh zawzdy, nim wyjdziesz z domu. Kto nie moze
tego wszystkiego mie¢, niechaj rute gryzie, dziegiel, jalowiec, imbier, gwozdziki (s. 128).

Mamy tu do czynienia z typowa dla poradnika sytuacja komuni-

9 F. Giedroyé, Ochrona od zarazy morowej w Polsce (profilaktyka moru) w wiekach
ubieglych, ,Krytyka Lekarska” 1899, R. 3, nr 2, s. 156. Zob. K. Starczynowska, dz. cyt., s. 26.

20 Zob. szerzej na ten temat: M. Brodnicki, Zwiqgzek filozofii z medycynq w Gdanskim
Gimnazjum Akademickim. Zarys problematyki, w: Joachim Oelhaf i jego nastepcy, red.
A. Szarszewski i B. Siek, Gdansk 2013, s. 25.
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kacyjna. Uczony medyk bezposrednio instruuje zainteresowanego
skutecznym purgowaniem organizmu, zabezpieczajacym przed zakaze-
niem, ,aby ciala nie jelo sie powietrze” (s. 127). Zeby przekonaé czytelnika
do skutecznosci tego oczyszczania, krakowski doktor siega po historyczne
egzempla. Informuje, ze to dawna, sprawdzona metoda, stosowana jeszcze
w starozytnoSci:

To ma swoje zalecenie od Mitridata, krola pontskiego, ktory zawzdy tego uzywat a zadnym
jadem i trucizna nie mogl by¢ pozyty (s. 127).

Autor tworzy swoj tekst na potrzeby odbiorcy, osoby potrzebujacej rady
(pacjenta pragnacego zapobiec zakazeniu sie i dzieki uzyskanej wiedzy
radzacego sobie), sam za$ przekazuje odbiorcy wazne dla niego informacje,
receptury, sposoby postepowania. Jednak nie oznacza to, ze odpowiada na
konkretne jego pytania. Profesor medycyny i zarazem twoérca poradnika
jest tutaj autorytetem, ktéremu uzytkownik tekstu z pelnym zaufaniem
poddaje sie jako kompetentnemu doradcy. ,W przypadku wypowiedzi
pisanej «doradca» napotyka powazne trudno$ci w utrzymaniu kontaktu
z «radzacym sie»”. Nie jest takze mozliwe dopasowanie postepowania
do jego realnych problemoéw. Nadawca ogranicza sie zatem do wpisania
w tekst mozliwych kwestii do rozwigzania oraz metod ich przezwyciezenia,
przewiduje prawdopodobne reakcje adresata (op6r, zwatpienie i in.), sam
za$ pozostaje poza tekstem”™2. Sebastian Petrycy precyzyjnie obmys$lil,
jakie zagadnienia szczeg6lowe nalezy wyjasni¢ potencjalnym pacjentom
narazonym na zakazenie morowym powietrzem, aby unikneli choroby,
a jesli ochrona zawiedzie, pouczy¢ o metodach leczenia. Bral tez pod uwage
status materialny adresata ,,nauki’-poradnika:

Jest takich lekarstw przeciwko powietrzu nie mato od uczonych ludzi wymyslonych, jako
elektuarz cytwaru. Konfekt z szafranu pieczony z zi6tkiem [...], bezoary, rogi jednorozcowe,
jelenie, kamienie drogie i inszych niezliczonych wiele, ale nie chce cie obcigza¢ trudnymi
i kosztownymi lekarstwy. Krotko¢ tak radze ( s. 128).

Czytelnik-uzytkownik dziela, czlowiek prosty, raczej niezamozny,
nie bedzie siegal po kosztowne skladniki lekarstw, po drogie kamienie
szlachetne. Juz w starozytno$ci przypisywano im wlasciwosci lecznicze,
np. wierzono, ze ametyst ma moc zapobiegania pijanistwu23. Nie staé go
tez na driakiew weneckga, cho¢ nad nia ,,nie masz nic lepszego” (s. 127).
Ekstrakt z cytwaru (azjatyckiej byliny z rodziny imbirowatych), stuzacy
do sporzadzenia masci lub syropu, tez jest niedostepny dla biedaka, choé
powszechnie byl uwazany za skuteczne panaceum na dzume. Mozna
jednak uzywac zamiennikéw, o czym autor szczegdlowo informuje, zakla-
dajac, ze ktéry$ z wymienionych medykamentéw bedzie latwo dostepny

2 g, Ficek, Poradnik..., s. 105.

22 Tamze, S. 105.

23 Por. A. Ry$, Kamienie szlachetne w literaturze starozytnej Grecji i Rzymu, Gdansk
2013, s. 25.
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dla odbiorcy porad.

W stosowanej w Instrukcji... perswazji wazna role w porozumiewaniu
sie tworcy z jej uzytkownikiem odgrywaja apele. Przekonywanie polega
na odwolywaniu sie autora do rozsadku czytelnika:

Jesli blisko ucieczesz, chron sie od obcowania z zarazonymi. Nie tykaj sie zadnych chust,

ktore wiec zwykly sie nosié z zarazonych miejsc. Nie chodz do chorych i gdzie wielu na
jednym miejscu ludzi (s. 116).

W wywodzie Petrycego apelowi do kierowania sie rozumem towa-
rzyszy objasnianie poruszanych kwestii wedlug regul obowiazujacych
w komunikacji potocznej, bezpo$rednie wezwanie skierowane do odbior-
cow tekstu:

Zawzdy mamy przed oczyma mie¢, aby$my niszczyli jad, aby$my walczyli przeciw zarazie,
aby$my serce silili, zeby nie dalo sie zmoéc zarazie (s. 129).

Argumentacja jest waznym elementem skutecznej perswazji, gdyz dzieki
niej autor przekonuje czytelnika do swego stanowiska i poniekad dokonuje
sie ich swoista integracja, punkt widzenia tworcy porady przyjmuje jej adre-
sat. Krakowski medyk apeluje o unikanie spania w ciggu dnia, gdyz jest ono
niekorzystne dla organizmu, stosujac liczne argumenty na potwierdzenie
shusznos$ci swego zalecenia:

Chroni¢ sie trzeba we dnie spania [...]. Spanie bowiem dzienne rodzi choroby wilgotne

jako rymy, sapki, psuje cere, zatwardza §ledzione, odwilza suche zyly i gnusno$¢ przynosi,
apetyt odejmuje, goraczki przynosi i czestokroc krosty, wrzody (s. 122).

Autor wypowiedzi zaklada interakcyjna wspolprace z jej odbiorca. Uje-
ciu apelatywnemu towarzyszy perswazja podbudowana emocjami. Lekarz
apeluje do potrzebujgcego porady o stosowanie jego pouczen i wyjasnia,
dlaczego sa one stuszne oraz ostrzega przed przykrymi konsekwencjami
niestosowania sie do tych zalecen. Towarzysza im zwroty apelatywne do
adresatow: ,nie wychodzié z domu nigdzie czasu powietrza” (s. 118), ,nie
pi¢ wody metnej” (s. 122), ,chronié sie wina metnego” (s. 122), ,przeto starac
sie potrzeba” (s. 124).

Rady praktyczne, receptury. Sebastian Petrycy piszac o tym, ,jak
sie sprawowac czasu moru”, chcial dzialaé profilaktycznie. Dazyl do tego,
aby potencjalny pacjent mogl ,mie¢ gotowe niektoére ratunki z lekarstw,
ktore by sie sprzeciwialy zarazie” (s. 114). Zatem proponowal przygoto-
wanie lekow z ogbélnodostepnych i tanich skladnikéw, ale skutecznych
i wyprébowanych. Jednak ostrzegal przed sieganiem do porad ,alchimi-
stow i do§wiadczalnikow” zalecajacych preparaty, ktore sa ,naturze ludzkiej
bardzo przeciwne i szkodliwe” (s. 130). Posiadane wiadomo$ci selekcjono-
wal i Scisle dopasowywal do potrzeb ubogich uzytkownikow swego dziela.
Podal kilka receptur na ,konfekty” pomagajace choremu zwalczaé goraczke,
~broni¢ serca” (s. 130), oczyszczaé organizm. Rady praktyczne zamieszczal
w kazdym rozdziale, a tytuly wskazywaly, czego te wskazowki dotycza:
»Niektorym przypadkom w zarazonych zabieganie”, ,Kiedy banki stawiaé¢
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w mor” itp.

Analizowany w tym studium tekst Sebastiana Petrycego trudno jed-
noznacznie zakwalifikowaé pod wzgledem gatunkowym. Zdaniem autora
jest to instrukeja, czyli nauka, ktéra miala stuzyé radami i pouczeniami
uzytkownikom dziela, osobom ubogim, pragnacym stosowaé skutecznag
profilaktyke w czasie epidemii, strzec sie przed zakazeniem oraz potencjal-
nym chorym, zabiegajacym o powrot do zdrowia. Jednak tworca tego tekstu
uzytkowego przekroczyl, malo precyzyjnie zreszta ustalone w toku praktyki
pisarskiej, granice gatunkowe ,instrukeji albo nauki”, w sposob widoczny
polozyl akcent na praktyczne stosowanie przekazywanej w dzietku wiedzy,
zamie$cil w nim duzo porad, wskazéwek postepowania w czasie ,,moru”,
zatem dostrzeganie w tej wypowiedzi elementéw, cech dystynktywnych
poradnika jest uprawnione i zgodne z intencjami piszacego. Wykazano
swoisty synkretyzm gatunkowy Instrukcji... Petrycego, przebadano ten
utwor w aspekcie komunikacji literackiej, zakladanej przez autora interakeji
miedzy tworca dziela i jego odbiorcg, przeanalizowano w zwigzku z tym
dialogowo$¢ tekstu, bardzo istotna przy przekazywaniu jego uzytkowni-
kowi pouczen, rad i wskazowek. Ustalono, ze Instrukcja... nie odznacza
sie ,czysto$cig” gatunkowg, ze ewidentnie zawiera mieszanke cech ,,nauki”
i poradnika. We wspolczesnych badaniach Instrukcja... postrzegana jest
jako poradnik.
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