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»Autentyczne sztuki dnia dzisiejszego uwiklane sa w heroiczng walke
z miernotg 1 wartosciami masowymi, a jesli t¢ walke przegraja, wowczas sztuka
w tym sensie, w jakim ma znaczenie, zginie. Gdy ginie sztuka, duch ludzki
staje si¢ bezsilny, §wiat za$ cofa si¢ w barbarzynstwo.”

Herbert Read
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Czesé 1

Polisensoryczny proces

Poszukiwanie ekspresji formy rzezbiarskiej w kontekscie polisensorycznym
zdaje si¢ niezmiernie wazne w dobie naszego postmodernistycznego czasu, gdyz jest
zdecydowanie erg do$wiadczania wzrokowego tak zwanej cywilizacji obrazkowe;j.
W czasach, w ktérych zdecydowanie oddalamy si¢ od natury, pojetej klasycznie jako
przyrody, zapominamy jak wazny wplyw na rozwdj] ma doswiadczanie kontaktowe,
doswiadczanie rzeczywisto$ci polisensorycznie (szczegdlnie wobec zagrozen,
ktére niesie rzeczywisto$§¢ wirtualna, digitalna i cyfrowa). Pojecie natury jako
przestrzeni, ktorej nie dotkneta cywilizacja ludzka zanika. Cztowiek tworzy co$
na ksztalt natury zastgpczej, ktora eliminuje gtdod bezposredniego kontaktu z naturg.
Zdaje si¢, ze jedyng czg$cig natury nie wchlonigty przez cywilizacj¢ jest przestrzen
niebieska, czyli niebo.

Pojecie formy jako widzialny ksztalt tresci, rozumiem uporzadkowany zespot
elementdw i jego cech, ktore najogdlniej mozna nazwaé ukladem czy kompozycja
ksztaltow, zestawione ze sobg w taki sposob, aby proste elementy sktadowe dzieta
nabraly wyrazu komunikatywnego. Jest to zarazem formuta, ktéra wyraza roznice
pomiedzy ksztattem jako czescig sktadowa dzieta sztuki a formg rozumiang jako jego
tres¢. Cecha sztuki postmodernistycznej jest zanik tego klasycznego dualizmu na tres¢
1 forme. Dzisiaj sama forma staje si¢ synonimem tresci, a tre$¢ stala si¢ synonimem
formy. Wszelkie penetracje nad materig stajg si¢ formg. Sam material zaczyna
przybiera¢ autonomiczng symbolike. Swiatto, dzwick i zapach staja sie tworzywem.
Pojecie formy jest réwnie stare co cywilizacja ludzka. Dotyczy takich sfer ludzkiej
egzystencji jak etyka, nauka, religia.

Dla mnie wazne jest to co si¢ wydarza w polisensorycznym procesie, jaki wplyw
na kreacj¢ ma uruchomienie wszystkich (dostgpnych danej osobie) zmystow,
odkrywanie zjawisk fizycznych materii 1 przektad ich na jezyk semiotyki i semantyki

sztuki.



Badanie sensoryczne, polega na badaniu wszystkimi zmystami. Nalezy

wyszczegllni¢ te konkretnie, ktore wystepuja w ludzkim dziataniu. Sg to zmysty bliskie
(kontaktowe): smaku, zapachu, dotyk - oraz dalsze: stuchu, wzroku.
Zmysty dalekie, takie jak wzroku i stuchu, w dobie XXI w. zyskujg na coraz wickszym
znaczeniu jako zmystowe receptory rzeczywistosci realnej. Specyficzna dominacja
wzroku 1 jednocze$nie nie§wiadome stlumienie pozostalych zmystow powoduja,
ze stajemy si¢ bardziej wyobcowani, nieswiadomie samotni w tlumie ludzi.
Swiat wirtualny, natura zastepcza, wytworzona przez dynamiczny rozwdj cywilizacji,
staja si¢ surogatem realu. Za pomoca materii i formy, pragne budowa¢ semantycznie
czytelne komunikaty w relacjach miedzyludzkich. Imperatyw antropologiczny okresla
moj3 calg filozofie tworczosci.

Tworcg teorii Integracji Sensorycznej jest A.Jean Ayers. Ayers ,.definiuje
integracj¢ sensoryczng, jako proces, dzigki ktéoremu mozg otrzymujac informacje
ze wszystkich zmyslow segregujac, rozpoznajac, interpretujagc i integrujgc ze sobg
oraz wczesniejszymi doswiadczeniami, odpowiada adekwatng reakcja. Inaczej mowiac
integracja sensoryczna jest takg organizacjg wrazen by mogly by¢ uzyte w celowym
dzialaniu.”! To sposdb organizacji wrazen ptynacych z otoczenia i z wlasnego ciata tak,
by mogly zosta¢ wykorzystane do celowego dzialania zakonczonego sukcesem.
Dzigki integracji sensorycznej mozg dokonuje rozpoznania, segregacji i interpretacji
informacji dostarczanych przez wszystkie zmysty; integruje je z wcze$niejszymi
doswiadczeniami 1 odpowiada adekwatnym zachowaniem, zwanym reakcjg
adaptacyjna.

Rownolegle do pigciu zmystow pojawia si¢ pojgcie intuicji, ktora wynika bezposrednio
z atawizmu, pierwotnego instynktu ludzkiego. Przy analizie pigciu zmystow, intuicje
mozna potraktowa¢ jako zmyst szosty, wynikajagcym z tego, ze szara masa
jest nabudowana na struktur¢ zwierzeca miedzymozgowia.

W kazdej sekundzie naszego zycia mézg odgrywa nieopisanie ztozona symfoni¢ reakcji
elektromechanicznych. Dochodzg do niego pierwotne impulsy zwierzece, dopiero mozg

ma za zadanie kontrolowac¢ je i budowac racjonalne reakcje.

1 Zbigniew Przyrowski, Neurobiologiczne podstawy Integracji Sensorycznej, 2000, s.1-2.



Pien moézgu czyli przedluzenie rdzenia krggowego, jest ewolucyjnie najstarsza jego
czescig. Odpowiada on za kontrole podstawowych odruchéw, niezbednych
do przezycia. Nastgpnie mozdzek, ktéry koordynuje precyzyjne ruchy dowolne,
odgrywa pewng role w emocjach. Trzeci obszar to miedzymdzgowie, odpowiada
za rytmy ciata, przekazuje bodzce czuciowe w inne rejony moézgu. Budowa moézgu
zwierzecia konczy si¢ na migdzymézgowiu. To co cechuje Homo Sapiens
to nabudowana na mi¢edzymdzgowiu najnowsza struktura, masa istoty szarej, to miejsce
gdzie zachodzg wyzsze procesy myslowe. Przez to nasza umyslowos¢ dostaje ciagle
impulsy, czasami jest zbyt emocjonalna jak na nasze pragnienia, nie jest to od nas
zalezne. W dobie nauki, scjentyzmu, techniki chcielibySmy by¢ stabilni emocjonalnie,
niestety nie jest to do konca mozliwe.

W swojej pracy pragne zwroci¢ uwage na hierarchi¢ integracji sensorycznej osob
z dysfunkcja zmystow, jako osob od-czuwajacych inaczej, by¢ moze intensywniej
od tych bez dysfunkcji sensorycznej. Swojg postawg artystyczng, otwieram si¢ na ludzi
odrzuconych. Ludzie w pelni sprawni fizycznie, bez skrepowania poruszajg si¢ po polu
sztuki, moga zastanawia¢ si¢ nad ideg, nad sensem pojmowania wizualnie — a jak
sprawa si¢ tyczy osob niewidomych czy gluchych, chociazby gdy obiektéw nie mozna
dotyka¢ ani postucha¢? Nierzadko zamykamy przed nimi drzwi do $wiata sztuki.
Instynkt jest bardzo wazng kategorig poznawcza dla osob z dysfunkcja zmystowa.
Wyobrazenie wzrokowe jest wariacja systemu wyzwalajacego dla uczué. Kazdy
ze zmysldéw moze wywolywa¢ wspomnienia i uczucia, jednak oczy najwprawniej
odbierajg symbolike, skojarzenia stowne i1 wielostronne.

Czy niewidomi widza kolory? Osoby niewidome maja lepiej rozwinigte zmysty
somatyczne, zwigzane z receptorami, znajdujacymi si¢ w skorze. Zmyst skorno-
optyczny, pozwala niektorym ludziom, postrzega¢ kolory 1 litery powierzchnig palcow.
Réwniez za pomocag systemu znakéw, odpowiednio zrdéznicowanych faktur, czym
glownie zajmuje si¢ dziat tyflografiki. Osoby niewidome moga rowniez zobaczy¢
przedstawienie np. slynnego obrazu w muzeum albo obraz z telewizji, za pomoca
nagrania audio. Gdy osoby z dysfunkcja zmyshu znajda jakis wspolny mianownik,
wspolny jezyk okazuje si¢, ze ulomnos$ci jakie maja przestaja dominowac.

Najbardziej znanym przyktadem jest osoba Hellen Keller, ghlucho-niewidomej



amerykanskiej dziataczki spotecznej, pisarki oraz pedagog. W taki oto sposob opisuje
swoje ponowne odkrycie jezyka: ,, Kto§ pompowal wode i nauczycielka podstawita
moja dton pod chtodny strumien wody. Podczas gdy przelewata mi sie przez jedna rgke,
wpisata mi do drugiej stowo ,,woda”, najpierw powoli, nast¢pnie szybko. Stalam bez
ruchu catkowicie pochtonigta gra jej palcow. Nagle rozbtysta we mnie mglista
swiadomos¢, jak gdyby czego§ zapomnianego - jakby drgania powracajacej mysli
1 W ten sposob objawila mi si¢ tajemnica jezyka. Zrozumiatam, ze woda to ten cudowny
chtéd przelewajacy mi si¢ przez dton. To zywe slowo obudzilo we mnie dusze,
napehito ja $wiattem, nadzieja, radoscia, wyzwolilo z wigzéw”.2 W Specjalnym
Osrodku Szkolno - Wychowawczym dla Dzieci Niewidomych 1 Stabowidzacych
na ulicy Tynieckiej w Krakowie, w 2013/2014 roku odbywatam obowiazkowy
staz pedagogiczny. Grupa na zajeciach w pracowni ceramiki byla nieliczna.
Dzieci oprécz utomnosci wzroku, mialy rowniez sprzezenia somatyczno-ruchowe.
Pamietam, na jednych =zajeciach chlopczyk powiedzial mi, ze mu si¢ $nitam.
Wydalo mi si¢ to zjawisko bardzo abstrakcyjne, zapytatam, w jaki sposéb?
On odpowiedziat: styszatem panig i widzialem w kolorze. Inny niewidomy chtopiec
potrafit wskaza¢ godzing z doktadnos$cia do minuty, jak rowniez wskaza¢ dzien w jakim
si¢ urodzitam, gdy znat date. Mialam wrazenie, ze jest przestrzennym synestets.
Na wrazeniu si¢ zakonczylo, poniewaz staz trwal zbyt krotko aby dalej rozwijaé
ten temat 1 potwierdzi¢ moje domniemania.

Poszukiwatam rowniez synestetow wsrod osob gluchych. Niektére osoby widzace
doznaja synestezji grafem-kolor. Glusi rowniez maja swoj alfabet, zainteresowato mnie
jak przebiegataby synestezja typu znak migowy a kolor. Jednak $rodowisko Ghuchych
jest bardzo hermetyczne 1 moje badania nie zostaly narazie zakonczone.
Dowiedzialam si¢ natomiast, ze glusi stysza dzwieki calym cialem za pomocg wibracji.
Moga ustysze¢ $Smiech osoby za pomoca wibrujacej podtogi. Wszystkie modyfikacje
jezyka migowego maja charakter przestrzenny, to czyni ten jezyk zgota odmiennym
od wszystkich jezykow mowionych. Jego gramatyka jest mowa ciata oraz mimika,

ktéra moze wplywaé na czas, nasilenie, liczb¢ znaku. Mnie osobi$cie zainteresowato

2Hellen Keller, Historia mojego Zycia, przet. Janina Sujkoroska, wyd. Czytelnik, Warszawa 1978 rok,
str. 28



pickno gramatyki przestrzennej, jej zlozone trojwymiarowe trajektorie, ktore moga
by¢ zapisywane za pomocg formy rzezbiarskiej.

Potrafie patrze¢ a wrecz nie umiem przestaé patrze¢, bo chyba tym zmystem postuguje
si¢ najlepiej, na powaznie. Umozliwia mi on odczuwanie i interpretowanie. Czy artysta
nie powinien budowaé dzieta bez barier czyli dostepnego dla kazdego cztowieka.
Wiedza pochodzi od zmystow. Intuicja jest natomiast forma przewarto$ciowania
informacji magazynowanej przez zmysty. Gdy rozwijamy nasze zmysly przybywa nam
wiedzy.

Ostatnio zainteresowala mnie instalacja ,,Colorspace” stworzona przez artyste
Petera Jonesa na poczatku lat 70-tych. Miatam okazje zapozna¢ si¢ z nig w sierpniu
2016 roku, na terenie Muzeum Barbary Hepworth w Wakefield. Zostala ona
zaprojektowana tak aby widz moégt odetchna¢ kolorem oraz go poczu¢. Konstrukcje
tworzy rodzaj nadmuchiwanego powietrzem balonu, podzielonego na 26 moduiow,
o wysokosci okolo 3,5m. Widzowie po wejsciu do instalacji otrzymuja plaszcz,
ktéry reaguje na bodzce $rodowiskowe. Moga swobodnie porusza¢ si¢ pomigdzy
wnetrzem instalacji, w ktorej kazdy z modutdow zmienia kolor, $wiatlo i dzwigk.

Uwazam, Ze jest to bardzo ciekawy rodzaj instalacji sensoryczne;.

Peter Jones, Colorspace (zdjecie przedstawia fragment instalaciji)



W odniesieniu do formy w kontekscie polisensorycznego procesu, odbioru,
wyrozniam pi¢¢ podstawowych form materii, ktére moga zosta¢ uzyte w procesie
kreacji dzieta rzezbiarskiego. Moze to by¢ forma materii twarda, migkka, lotna,
muzyczna oraz pisana. Poczatkiem kazdej z nich zawsze jest punkt, tozsamy
charakterystyce danej materii. Rozwazania niniejsze, postuzyly mi do stworzenia
swoistego leksykonu $rodkéw wyrazu jakimi moze cechowaé si¢ rzezba
polisensoryczna. Polisensoryka pojawia si¢ nagle, a materia zaczyna by¢ odbierana
jako impuls energii. Informacje na ten temat sa podparte wtasng pracg, doswiadczeniem
oraz rozwazaniami intuicyjnymi.

Jako pierwsza opisz¢ materi¢ twarda. Jest to materia najbardziej trwala,
a jej trwatos¢ wynika z uzytego materiatu. Moze to by¢ kamien, braz, drewno,
ceramika. Kazda z wymienionych materii twardych charakteryzuje si¢ wtasng daleko
idaca specyfika 1 interpretacja uzycia ze strony rzezbiarza. W zalezno$ci od odbioru
wizualnego materia ta moze by¢ ciepta albo zimna. Odbidr sensoryczny moze jednak
myli¢ widza. Nie zawsze gdy materia wydaje si¢ ciepta, kontakt dotykowy
mu odpowiada. Kolor moze sprawia¢ wrazenie cieplego, natomiast tworzywo samo
W sobie jest zimne.

Do migkkiej materii zaliczam miedzy innymi tkanin¢ artystyczng.

Odbiér wizualny powinien i§¢ w parze z odbiorem haptycznym. Cechuje si¢ on
antonimowo, na zasadzie przeciwienstw: twarda - migkka, szorstka - gladka, zwiewna -
sztywna itd.
Malarstwo haptyczne cechuje réznorodnos$¢ faktur, impast. Jezeli kierujemy dany typ
malarstwa do osob z dysfunkcja wzroku, wielko$¢ obrazu wydaje si¢ by¢ ograniczona.
Jezeli kierujemy konkretng prace do osob niewidomych nalezy pamigta¢ aby format
byl osiggalny na szeroko$¢ roztozenia rak.

Do materii lotnej zaliczam zapach czy smak. Jest ona zwigzana z nosem
1 jezykiem, ,.chemicznymi” zmystami. W przypadku jezyka, mozna powiedziec,
ze sklada si¢ on z czterech zmystoéw. W przeciwienstwie do smaku, zapach
rozpoznawany jest przez setki roznych receptorow i kazdy rozpoznaje inne czasteczki.
Do $rodkéw wyrazu zaliczam zwigzki chemiczne, olejki eteryczne, pokarmy, réznego

rodzaju ptyny. Dla mnie zapachy maja ksztalty i kolory (to jedna z moich synestezji).



Do materii muzycznej zaliczam dzwigki. Uwazam, ze dzwigk 1 $wiatto rowniez
mogg by¢ rzezba, gdyz w pewien sposob organizuja przestrzen. Odpowiedni dobor
materii do odpowiedniej formy tworzy autonomiczny obiekt.

Do materii pisanej zaliczam liter¢ lub cyfre, szeroko interpretowang
i stosowang. Mam tutaj na uwadze litery i cyfry alfabetu rzymskiego i arabskiego
jak réwniez sze$ciopunkt brajlowski, czy system zapisu dzwigkowego alfabetu Morse’a.
Nalezato by réwniez wspomnie¢ o przestrzennym systemie znakow jakim postuguja
si¢ osoby ghiche czyli jezykiem migowym. Ten ostatni wydaje si¢ by¢ najbardziej
przestrzennym.

Nie ma réwniez nakazu aby rdzne typy materii stosowac rozdzielnie w dziele.

Zdaje¢ sobie sprawe jak wiele jest mozliwych §rodkéw wyrazu. Czasami artysScie cigzko
zdecydowaé. Uzyty material, stosowany przeze mnie zamiennie jako tworzywo,
przeradza si¢ w przekaz, stajac si¢ ideg. To samo tyczy si¢ koloru, geometrii, smaku,
zapachu. Dobor tworzywa, laczy si¢ czesto z konkretnym symbolem i znaczeniem.
Dobor tworzywa decyduje réwniez o ekspresji formy, czgsto tworzywo jest utozsamiane
z forma.
W swoim dziataniu nie neguj¢ przypadku, staram si¢ go kontrolowac 1 wykorzystywac.
W mojej strategii artystycznej, dzielo sztuki nie ma by¢ tylko obiektem estetycznym,
dekorowac¢ $wiat, tylko go tworzy¢, budowac i zmienia¢. Znaczenia materii tworza
warto$¢. WartoS$ci estetyczne przechodza w kategorie semantyczne a te z kolei w dalsze;j
konsekwencji staja si¢ aksjologiczne. Sensem mojego wysitku jest wymiar etyczny,
jako kategorii stuzacej zyciu.

Dzieto nie stanowi tylko wiersza, obrazu, formy, lecz jest proba odnalezienia
dzwieku do stowa, ksztattu do dzwieku, koloru do dzwigku czy smaku. Dlatego prawda
moze by¢ gorzka a zemsta stodka, a kazdy z nas jest w stanie to zrozumie¢. Jestem
artystka, wiec moje odpowiedzi nie dotycza paranaukowych poszukiwah z zakresu
neuropsychologii, a jedynie subiektywne odczucia materii 1 formy rzezbiarskiej,
w oparciu o informacje dostarczane przez zmysty.

Chce przedstawi¢ koncepcje sztuki, jako nieustajacego glodu poznawczego oraz pojetej
jako otwarte okno naszego umyshu, ktorej duchowa sila wykorzystuje réwniez

integracje emocji 1 polisensorycznego postrzegania.
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By¢ moze troch¢ dla wygody, albo z obawy o dysonans informacyjny
przyjmujemy, ze zmystow jest pie¢. Oczywiscie wiemy, ze jest ich o wiele wiecej,
ale raczej nie predko zostang uznane za przodujace. Chcialabym w tym miejscu
wymieni¢ kilka z nich: somatyczne czyli zwigzane z receptorami skory jak dotyk,
nocycepcja — zmyst bolu, temperatury, zmyst skoérno-optyczny; réwnowagi oraz
propriocepcji czyli zmyst, ktory informuje nas o pozycji kazdej czes$ci naszego ciata.
Pragne réwniez zwrdci¢ uwage, ze nasze zmysly pragng nowosci. Kazda zmiana, nowa
informacja, pobudza je tworzgc nowe potaczenia neuronowe, poprze impuls wysytany
do moézgu. Gdy w naszym otoczeniu nic si¢ nie zmienia, zmysly s3 u$pione,

percypuja mato co, prawie nic.
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Synestezja w sztuce

Znaczacym zakresem mojej analizy jest badanie dysfunkcji zmystow z jednej
strony 1 spotegowanie aktywno$ci zmystowej z drugiej. Zadaj¢ pytania, czy dzwigk
moze mie¢ obraz, czyli czy moze by¢ obrazem, lub zapachem? Czy dzwigk moze
by¢ rzezba, czy rzezba moze by¢ dzwigkiem, a kolor moze mie¢ smak lub ksztatt?
Synestezja (in.synesthesia — jedno$¢ wrazen gr. syn (wspoéldzielenie) aisthesis
(odczuwanie, postrzeganie)), przyczynita si¢ w duzej mierze do rozwoju sztuki i nauki,
bada calg sfere zjawisk lezacych pomigdzy naszym doswiadczeniem empirycznym
a metafizycznym przeczuciem.

Zjawisko synestezji odkryl w XIX wieku, kuzyn Karola Darwina - Francis
Galton. Odkryt on, ze wsrdd ludzi zupelnie normalnych, wystgpuje pewna szczegdlna
cecha w procesie ich percepcji. Kiedy widzieli liczbe, widzieli ja w konkretnym
kolorze. Jednym z takich osoéb jest Brytyjczyk Daniel Tammet, sawant autystyczny
z zespolem Aspergera, obdarzony ponadprzecigtnymi zdolno$ciami arytmetyczno-
jezykowymi. Cyfry i liczby maja dla niego znaczenie emocjonalne, kazda z nich
jest unikatowa i ma swoja wlasng osobowos¢ np. 11 jest przyjacielskie, 5 jest glosne,
natomiast 4 jest zaro6wno nieSmiale 1 ciche. Liczby przybieraja posta¢ wizualng
jak na przyklad 89 przypomina mu spadajacy $nieg. Podczas operacji mnozenia,
ktora wykonuje w glowie, cyfry przybieraja posta¢ unikatowych ksztaltow
1 sg ulokowane naprzeciwko siebie, pomiedzy nimi tworzy si¢ ksztalt, ktory
jest iloczynem. Sam Tammet wypowiada si¢ na ten temat, ze to takie mnozenie
bez myslenia. Oprocz liczb i1 cyfr, podobnie odczuwa litery, dni tygodnia, daty,
przybieraja postac koloru, ksztattu, faktury i1 ruchu.

Czasami rowniez dzwieki laczg si¢ z kolorami. W rozmowie z synestets,
odkrywam, ze nie postrzega np. muzyki tylko jednym zmystem - stuchu, dla niego
muzyka jest rowniez ciepta albo zimna, mokra albo sucha.? To, co w muzyce
jest melodia, w rzezbie jest forma. Od-czuwa obraz, ktdéry wywotuje szereg odczué

estetycznych, emocjonalnych.

3 Synesteci z ktorymi miatam przyjemno$é obcowaé to migdzy innymi: Patricia Lynn Duffy, Helena
Melero, Raewyn Turner, Timothy Layden, Svietlana Rudenko, Pepa Salas Vilar.
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Dzwigk cis moze by¢ niebieski, fis czerwony, kazdy inny ton moze by¢ innego koloru.
Przyktadem, ktory warto przyblizy¢ jest posta¢ wspdlczesnego artysty malarza
Timothy'ego B Laydena. W prywatnej korespondencji poprositam go, aby opisal jeden
ze swoich obrazow. W taki oto sposéb opisuje ,,Kitchen purr”: Poczgtkowa linia basu
przypomina czarne kamienie przeskakujgce nad czarng wodq. Kamienie wibrujg wokot
mnie. Przykuwajq mojg uwage i hipnotyzujq. Prowadzg w mglistq mgle, ktora tqczy
sig¢ z gotowaniem czajnika. Gotowanie tworzy gestq, bawetniang mgte. Ta kombinacja
powoduje rozmycie obrazu, zmysty dajgce poczucie przejscia przez prog do nowej
chwili. Wrzqcy czajnik jest niczym nitka rteci. Gitara rytmiczna powoduje refleksy
barwnego swiatta, ktore odbijajq i tanczq wokot mgly. Tak jak mgla zanika, pojawiajg
Sig geometryczne wzory.

Gotuje, dotykajgc stoikow z przyprawami i krojgc imbir, powodujqc linie jak migkka
tekstura i widkniste sznurki, ktore si¢ zderzajq. Odlegly dzwonek przypominajgcy
swiatlo, ze swiatla dom mieni sie z migkko poruszajgcego sie morza natozonego
na przezroczyste gumowe kule, ktore odbijajq si¢ od siebie i rozpadajq jak wybuchajgca

ciecz.

Timothy B Layden, Kitchen Purr, Technika wlasna na ptotnie,
100 x 100 cm, 2009 rok
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Zapytalam go rowniez co znaczy dla niego sztuka? W duzym skrocie, uwaza,
ze jest odkrywczym podej$ciem do badania do$wiadczenia i wyobrazni poprzez
réznorodne media, ktére mozna dzieli¢ z publicznoscia, a ta ma ostateczny efekt zmiany
emocji procesoOw myslowych.

Pepa Salas Vilar, synestetka, malarka, ktérej w prywatnej korespondencji
zadalam podobne pytanie o znaczenie sztuki, odpowiedziata: Czym jest sztuka?
Sztuka jest medium, ktore pozwala nam wyrazaé idee, uczucia, percepcje i emocje.
To stworzenie, z estetycznym celem.

"Moje pierwsze zyczenie” jeden z jej obrazow, opowiada o momencie gdy kto§ zamyka
nasze oczy 1 mowi nam: pomy$l Zyczenie. Pierwszymi obrazami, ktore pojawiaja si¢
w naszym umysle, sa czgsto pulapkami pragnien ego. Ale po kilku sekundach spokoju,
pojawiajg si¢ prawdziwe obrazy pragnien naszej duszy. W jej pracach, czgs¢ graficzng
reprezentuje czern i biel, podczas gdy emocje (percepcja synestetyczna) oprawia je
z akcentem kolorow, zazwyczaj fluorescencyjnych. Tematem jest autoportret, obrazy
wywolujace wspomnienia, symbole lub metafory, ktore artystka powtarza nieustannie
w swoich pracach, takie jak gniazdo, wieloryb, stare zdjecia, litera, rece, twarze, gora.
Rodzaje synestezji jakie ma Pepa sa nastepujace: graphem-kolor, personifikacja liter
1 cyfr, esencja osobowosci ,,Aura”, phonem - kolor, emocje jako kolor, sekwencje
przestrzeni - kiedy postrzega si¢ pojecia takie jak rok miesigc dni tygodnia itp.

Tak jakby byly formami o okre§lonej pozycji w przestrzeni.

Pepa Salas Vilar, Mi primer deseo, akryl na ptétnie 160 x 100 cm, 2018 rok
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Cytuje: Liczby, dni tygodnia, miesigce roku, przysztos¢, terazmiejszos¢ i przesziosé,
nazwa gwiazd ... Wszystkie jednostki czasu majg wiasny kolor - witasny i niezmienny.
Fotosy postrzegam w okreslonej kolejnosci w kosmosie. Caly moj wszechswiat podlega
mojemu kodowi kolorystycznemu, zdominowanemu przez pie¢ samoglosek i liczby
od 0do 9.

"Trzecie oko" jest niewidoczne i znajduje sie nieco powyzej brwi. To projektor,
wieksze oko, ktore nigdy nie Spi i jest otwarciem mojego ja. Wszystkie moje emocje
sq filtrowane przez to centralne postrzegajgce oko i przekiada je na jezyk kodow
kolorow.

Kolejnym ciekawym artystg jest Ninghui Xiong, rowniez synesteta. Muzyka
jest sita napedowa jego malarstwa od 2006 roku. Jego wykorzystanie synestezji taczacej
muzyke i malarstwo odgrywa wazng role w procesie malowania. Dokonal tez
obszernego studium synestetycznego zwigzku malarstwa z muzyka. Od 2009 roku

prowadzi seri¢ wyktadéw 1 wystaw w szkotach, uniwersytetach, muzeach i teatrach

w catych Chinach.
o -
ANERE Music S Wﬁ S0 E s
—Musc Synacsthesia Partng Exercise Sheet
g”’;z‘a‘fféﬁ%ﬁ%w»w Water performed by Guang Pinghui. Part | 'S';%‘tm‘&’xg);'*w' o amanal oy o o dinl
Special in Part |:

Bold vigoroug
Lento

(%]

pread in all
direction, bold vigorous blowing
wing e Spread in all against face
ainst face oy m direction e 2 B (038 38

L o

Common:
Poetic environment, taste of Chinese tea, fresh and wet,
biue in culture image.

© Xiong's Music Synaesthesia Fishbone Graph © Xiong's Music Synaesthesia Fishbone Graph

ASA 12th Annual National Meeting
Harvard University Oct. 6 - 8, 2017

Slajd przedstawia badania nad ptyngca woda
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Powyzej zalaczam zdjecie, jednego ze slajdow, prezentacji z zakresu badan
nad synestezja w praktyce artystycznej, oraz metodologia wizualizacji duzych utworow
muzycznych, prezentowanych przez Ninghui, podczas 12. Miedzynarodowej
Konferencji organizowanej w Uniwersytecie Harvarda w Cambridge, przez
Amerykanskie Stowarzyszenie Synestezji, w ktorej miatam okazje uczestniczy¢.
Zatytulowana ,,Wizualizacja muzyki: Badanie synestezji przestrzeni muzycznej -
hiperstruktura”.

Zastanawiajac si¢ dlaczego tak si¢ dzieje, dowiaduje si¢ Ze synestezja
to predystynacja, jest jak cecha charakteru. To mieszanie si¢ zmystow. U o0séb
normalnych zmysly dzigki reakcji adaptacyjnej dzialaja osobno, u oséb obdarzonych
tym zjawiskiem zmysty laczg si¢ lub moéwigc inaczej krzyzuja.

Zaledwie od 1% do 4% ludzi catej populacji to synesteci. Liczby uswiadamiajga nas
jak rzadkie jest to zjawisko na $wiecie. Jest 8 razy czestsza u artystow, pisarzy, poetow -
ludzi bardziej kreatywnych. Dlaczego? Stynny neurobiolog Vilayamur Ramachandran
swoimi badaniami wyjasnia podajac trzy hipotezy. Pierwsza moze by¢ szalenstwo,
ale jak sam stwierdza, jest to mato naukowe wyjasnienie. Druga moze by¢ wywolanie
odczu¢ podobnych synestezji poprzez przyjmowanie substancji psychoaktywnych.
Jest to jednak btedna hipoteza poniewaz synestezja powtarza si¢ w czasie, a odczucia
pod wptywem dziatania substancji na organizm znikaja wraz z nig. Trzecig hipoteza
glosi, ze artysci, pisarze, muzycy, posiadaja umiej¢tnos¢ mys$lenia metaforycznego,
faczenia pozornie roznych koncepcji. Normalny cziowiek bedzie szukat skojarzen,
bedzie mu trudno odnies¢ si¢ do metaforycznych odniesien. Zauwazmy na przyktad
w poezji Haliny Poswiatowskiej gdzie obiektem synestetycznej sensualizacji staje
si¢ mowa oraz pismo, czas, doznania dotykowe, zapachowe, termiczne, stuchowe

1 wzrokowe. Oto przyktad jednego z jej wierszy, jednego z moich ulubionych:

mowili o oczach: patrzq
a moje oczy niespokojne
tanczyly na czubkach palcow

w takt wscieklej nienapisanej melodii
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melodia dZzwigczala w uszach
o ktorych mowili zZe sg
a one kleczaly zastuchane

przymykajgc powieki

usta - mowili
nie usta

gorgcy rozdmuchany ptomien
wyrzucajqcy iskry stow

stow ktorych nie styszeli

nogi mowili - klamstwo
ubrana w zloto ziemi
Swiecqca

w srebrnej spodnicy

z pior uszytej anielich?

Odr6zni¢ nalezy twoérczo$¢ stanowigca rzeczywiste odzwierciedlenie doznan czy
doswiadczen intersensualnych od tych, celowo wykreowanych efektoéw podobnych
synestezji.

Neil Harbisson, artysta wizualny, okreslajacy si¢ jako cztowiek cyborg, cierpi
na bardzo rzadka wade wzroku, zwang achromatopsjg. Calkowita $lepota barwna,
spowodowana chorobg siatkowki, uniemozliwia mu catkowicie rozpoznawanie barw.
Swiat widzi w czerni i bieli. Od 21. roku zycia, jest w stanie rozpoznawaé kolory
za pomocag swojego cybernetycznego oka, usytuowanego pomiedzy prawdziwymi,
nad czolem. Oko wykrywa czgstotliwos$¢ kolorow, nastepnie przesyta informacje z tytu
glowy, gdzie w rezultacie sygnat przechodzi przez kosci i trafia do moézgu. Z poczatku,
musial si¢ wyuczy¢ dzwigkdéw 1 odpowiadajacych im kolordw, pozniej proces odbioru
przebiegal automatycznie. W tym momencie mozg zjednoczyl si¢ z urzadzeniem,
do tego stopnia, jak Neil sam si¢ wypowiada, moze $ni¢ w kolorach a nawet ma swoje
ulubione. Moze postucha¢ obrazu Picassa czy zjes¢ swoja ulubiong piosenke.
Stwierdza, ze efektem ubocznym jest konwersja tonu glosu na kolor. Zaczat malowaé

obrazy ukazujace ludzkie gtosy, przemowy znanych oséb.

4 Halina Po$wiatowska, Wszystkie wiersze. Krakow: Wydawnictwo Literackie, 2015 rok, str. 514
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Na ten czas Neil rozpoznaje 360 kolorow, podobnie jak ludzkie oko, oraz wszystkie
odcienie z kota barw.

ArtySci obdarzeni synestezja, czesto czerpia ze swoich wilasnych do$wiadczen
estetycznych, doznan migedzyzmystowych. Jest ekspresja formy, stanowi to ich temat
oraz materi¢ tworczg dziela, jest sposobem opowiesci.

Artysci, ktorzy nie doswiadczaja synestezji w sposob kliniczny, probuja skonstruowac
na zasadzie podobnej analogii lub w sprytny sposob podstawienia ,.sztucznie”,

,,wtornie” - a jednoczesnie ciekawie, oryginalnie stworzone z niczego - kompozycje
b

synestetyczne.

Neil Harbisson, dwie prace zatytutowane Bez etykiet, oba obrazy sa kolorowymi portretami
przemowien, jedna z nich przedstawia przemowienie Martina Luthera Kinga Miafem sen,
druga przeméwienie przywodcy nazistow Adolfa Hitlera. 2012 rok

Neurolog Ryszard Cytowic nazwal synestetow ,.zywymi skamielinami pod
wzgledem poznawczym”.> Wedlug niego ,,synestezja... moze by¢ przywotaniem tego,
jak pierwotne ssaki widzialy, styszaly, odczuwaly =zapachy, smaki i wrazenia

dotykowe”.®

SDiane Ackerman, Historia Naturalna Zmystéw, z angielskiego przelozyta Krystyna Chmielowa, wyd.
Ksigzka i Wiedza, 1994 rok, str. 292

6 Ibid., str. 292
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Mozg ludzki wazy s$rednio 1,5 kg. Czlowiek jest w stanie utrzyma¢ go w swoich
dloniach. W swojej strukturze przypomina galaretowata masg, a potrafi rozwazaé¢ nad
potega wszechswiata, nad znaczeniem nieskonczonosci, nad sensem wilasnego istnienia,
natury, Boga. 100 miliardow neuronéw (wspotdziatajacych nitek protoplazmy) a kazdy
z nich tworzy od 1 do 10 tysigcy potaczen z innymi neuronami.

Mozg ma samoswiadomos$¢. Jest wigc najwicksza zagadka ludzkosci i zapewne jeszcze

dtugo bedzie, zanim ludzie zrozumiejg jak dziata.
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Czesc 11

Swiat Drugi - gra zmyslow

Tworca, aby wypowiedzie¢ si¢, dobiera tworzywo mu tozsame. To poprzez
jakie tworzywo si¢ wypowiada okre$la jego temperament, osobowo$¢ oraz bagaz
doswiadczen jaki nosi w sobie. Réwniez to w jaki sposob komponuje, dobiera srodki
wyrazu - okresla jego wrazliwos$¢. To co w malarstwie bezposrednio wplywa na emocje
w rzezbie nazywam materig. Wpltyw, jaki wnosi tworzywo w przekaz idei
jest niezmiernie wazny pod wzglegdem semantycznym jak réwniez aksjologicznym.
Podstawowym tematem mojej pracy, jest proba semantycznego i aksjologicznego
zrozumienia i okreslenia wplywu, jaki wnosi tworzywo w przekaz idei oraz stworzenie
koncepcji dzieta polisensorycznego. Znaczacym aspektem moich badan nad forma,
jest rodzaj materiatlu z jakiego jest wykonana - szczegélnie glina, jako tworzywo
poddawane dziataniom ognia.

Podczas pierwszego kontaktu z gling, czulam pod palcami bloto, bytam
swiadoma mojego bezposredniego kontaktu z Ziemia. Bloto w kontakcie z ludzkim
dotykiem, poddaje si¢ intymnym dziataniom ekspresji. Przyjmuje drugie zycie, staje si¢
materialem rzezbiarskim. Dostaje wtedy drugg nazwe jaka jest glina. To dzieki niej
mam zdolno$¢ do sugestywnego wyrazania uczuc 1 przezy¢ w uformowanym ksztatcie
dazacym do miana dzieta sztuki.

Bezposrednie obcowanie z ziemia, uswiadamia mi jak bardzo intymny jest
to kontakt, jak wiele skrywa w sobie pragnien. W dzisiejszych czasach ludzie coraz
szybciej ,,biegna”, czgsto nie zwracajac uwagi na innych ludzi wkoto siebie. Nie maja
czasu na odpoczynek, na to aby si¢ na chwilg zatrzyma¢ i zastanowi¢ nad sensem
swojego istnienia. To juz nie ptaki zwiastujg nadejscie wiosny, a dzwieki rozpedzonych
na drodze motoréw. Przylepieni do swoich szklanych monitoréw, nierzadko prowadza
»second life” w $wiecie wirtualnym. W ramach kompensacji, kolekcjonuja rzeczy,
czgsto zbedne 1 czgsto za duzo. Jak juz si¢ znudza to je wyrzucaja, bez swiadomosci
w jaki sposob chroni¢ otoczenie. Dowodem tego nikczemnego precedensu sg choroby
cywilizacyjne, na ktore coraz czgsciej zapadamy. Ziemia odpowiada bezposrednio

reakcja adaptacyjna.
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Bezposredni kontakt z gling, ktory okreslam wstuchaniem si¢, uswiadamia
mi jak wiele chce mi ona powiedzie¢, jak wiele daje mi mozliwosci, lub ile mozna
zrobi¢ z tej samej gliny. Przewaza nade mng ciekawos¢. Jest to praca petna namigtnosci,
ekspresji ale réwniez ciszy, skupienia 1 cierpliwosci. Glina staje si¢ moim
najwierniejszym partnerem i przyjacielem, stuchamy siebie wzajemnie. Czasami jednak
mozemy zaj$¢ za daleko. Gdy znajdziemy si¢ zbyt blisko siebie, zatracamy ostros¢
widzenia. Przestajemy by¢ odkrywajacymi.

W rozmowie z dzielem pragne odstania¢ to, co zaslonigte. Forma w subiektywnym
wrazeniu wpltywu integracji sensorycznej na nig sama, to swoista konwersja momentu,
doznania ptynacego ze wszystkich zmystow odczute w jednej chwili. Jak wypowiada
si¢ Edward T. Hall o kontakcie intymnym w fazie blizszej ,,Obraz z wyjatkiem
konturéw zewnetrznych jest zamazany”.” By¢ moze powinniSmy na chwilg,
tak naprawde oddali¢ si¢ od samych siebie, aby zobaczy¢ to, co znajduje si¢ w srodku
a nie tylko zewnetrzny kontur. Zwigkszy¢ dystans intymny, aby lepiej spogladnaé
na sztuk¢ odbierang za pomocg zmystow.

Uwazam, ze dzielo sztuki nie ma pemi¢ funkcji dekoracyjnej dla Swiata, tylko
go tworzy¢, budowac i zmieniac.

Nieustajace poszukiwania, swoiste nastuchiwanie dzwigku formy, z tym
kojarze prace w glinie. Celem mojej analizy, jest mozliwe odczucie synestezji w formie
rzezbiarskiej poprzez medium materii, co w sposob aluzyjny okreslit Immanuel Kant
swoim znanym paradoksem ,,Rzeczg zmystow jest ogladac, rzecza intelektu mysle¢”.
Artysta powinien nauczy¢ si¢ jezyka kazdej z wymienionych przeze mnie
we wczesniejszym rozdziale materii. Wydaje si¢, ze efekt finalny, kazdej z nich
prezentuje ta samg wrazliwo§¢. Wybor tworzywa powinien wtenczas by¢ intuicyjny,
umozliwiajacy najpetniejszg samorealizacj¢ artysty. Powinien by¢ zgodny z jego
temperamentem i charakterem.

Jako wiodacy materiat obralam ceramike, a konkretniej porcelang. Barwa tego materiatu
jest unikatowo biata. Jest zalezna od proporcji sktadnikéw budulcowych.
Moge wybra¢ z kazdego rodzaju gliny, ale ja wybieram akuratnie ta porcelanowa

przemystowa mase lejna, z ktorej tysigce rak, co dzienh w fabryce produkuje artykuty

7 Edward T. Hall, Ukryty wymiar, przet. Teresa Holowka, Stowem wstegpnym opatrzyt Aleksander Wallis,
Panstwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1978 rok, str. 161.
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uzytku domowego dla tysigcy rodzin na catym §wiecie. Kazda osobna cz¢$¢ zestawu,
niezaleznie czy to filizanka do kawy czy herbaty, czy co$ innego, to efekt pracy
przynajmniej siedmiu os6b wspolgrajacych ze soba niczym w idealnie zestrojonej
orkiestrze. Efekt finalny w postaci poszkliwionej i wypalonej biatej porcelany,
jest niczym zespolenie pryzma $wietlnego.

Ten materiat jest dla mnie wielce znaczacy, bardzo delikatny, rowniez w sposob
merytoryczny. Podczas procesu powstawania, porcelana zapamigtuje kazde dotkniecie,
kazde podniesienie czy przechylenie. Jej szlachetnos$¢, specyfika, ditugi 1 zmudny
sposob wytwarzania, ucza pokory. Material ten raczej wzbrania si¢ kontaktu z maszyna,
woli gdy subtelnie dotyka go ludzka reka.

Porcelana jest przyktadem, gdzie z formy wychodzi forma. Jest odbiciem siebie samej,
stuzy multiplikacji.

Po ogromnym wysitku, pracy i zmegczeniu, ktdre powoduje calty proces
powstawania, kiedy przetworzona ziemia jest catkowicie sucha, zostaje poddana
dziataniu zywiolu ognia. Temperatura w piecu elektrycznym osigga 1340 stopni
Celsjusza. Wowczas odzwierciedla si¢ jej witalno$¢ i ukazuje jej delikatny kolor oraz
inne elementy, ktore sktadaja si¢ na jej pigkno, naturalno$¢ i skutkuja
zmaterializowaniem jej nowej wizji. To wilasnie wtedy zyskuje zaszczytne miano
ceramiki.

Calos¢ kompozycji petni funkcje formy ekspresji wyrazonej w dziele,
niekoniecznie uzaleznionym od tego co czul artysta, ale na pewno pozostajacy
w literalnym kontakcie z tym, co chcial wyrazi¢. Tworze swoja wlasng armig,
zawodnikow, ktorzy sa moja druzyng. Ceramika jest dla mnie polem do dziania si¢
sztuki. Tworze Swiat, ktory opiera sie na zasadach gry zmystow. Wszystkie pionki
z mojego $wiata, ktore sg za stabe aby przetrwa¢ mdj temperament, ktore si¢ poddadza,
nie przetrwaja procesu wypalu, wypadaja z gry. Te, ktére pozostaja ze mng w ciszy
1 skupieniu, na koniec wychodza z dumg lekcewazac ogien.

W swoich artystycznych dziataniach, procesie kreacji, uzytam takich mediow
jak zapach, temperatura, kolor, $wiatlo czy dzwigk. Uzylam réwniez zywych

1 suszonych platkéw kwiatow oraz przypraw.
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Rozmowa tworcza przechodzi przez niezglebione pole odczuwania zmystowego.
Kazdy zmyst natury ludzkiej odpowiada zachowaniu, na konkretnym polu odczuwania.
Zmyst wzroku, stluchu, powonienia, smaku i dotyku. Zajmuj¢ si¢ subiektywng kohezja
integracji sensorycznej, materii i formy rzezbiarskiej. Rozchodzi si¢ o mozliwe
odczucie (subiektywnej) synestezji w formie rzezbiarskiej za pomocg materii.

Czy doswiadczamy sztuki inaczej gdy uzywamy wszystkich zmystéw? Co jezeli
mozesz powachac, dotknag¢ albo zjes¢ kawatek sztuki? W rezultacie mozesz powachac,
dotkng¢ 1 a nawet posmakowa¢ kawatek mojej instalacji rzezbiarskie;j.

Terminem instalacja okreslam zaaranzowany przez artyst¢ przestrzenny uktad
elementow do konkretnej przestrzeni zastanej lub przestrzeni zbudowanej przez artystg.
Sztuke instalacji dopelnia komentarz artysty, ktory wprowadza odbiorce w kontekst
dzieta.

Moj Swiat Zmystow, jest odbiornikiem ale réwniez i przekaznikiem. Ukazuje
synestezyjne odczucia autora oraz jest poszerzony o odczucia znanych autorowi osob,
jego przyjaciol, réwniez synestetow. Pionki staja w szeregu tworzac dzwigki
ich temperamentow, osobowos$ci oraz bagazu doswiadczen. Kazdy z 63 elementow
ma do opowiedzenia swoja wlasng histori¢ w tworczej rozmowie z odbiorca. Z kazdym
pionkiem mozna ,;rozmawia¢” na takim poziomie na jakim si¢ umie. Mozna dotykac,
wacha¢, smakowaé, stucha¢ i patrze¢. Zachgcam odbiorce do odkrywania, swojej

wlasnej synestezji zmystow.

SYMBOLIKA KOLA I MAGIA OKREGU
Oko patrzy.

Cztowiek w procesie intelektualnej ewolucji, dokonal bardzo waznego
odkrycia, ktore zrewolucjonizowalo sposéb egzystencji i zycie spoteczne.
Tym odkryciem definitywnie bylo kolo. Ziemia na niebosktonie jest okragla. Planety,
gwiazdy, ksi¢zyce przyjmuja ksztatt kulisty. Koto jest dla mnie symbolem jednosci,
petni, powtarzalno$ci. Definicja kota, niezaleznie do jakiej kultury by$my siegneli,
zawsze dotyczy nieba oraz przyjmuje zenskie cechy. By¢ moze dlatego intuicyjnie

wybratam forme okregow.
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Okrag odgrywa role Swieta, magiczng. Spelnia funkcje bezpieczenstwa mentalnego.
Stonce wschodzi po okrggu dajac nowe zycie dniu. Ziemia orbituje wokoto wiasnej osi.
Polskie przystowie glosi, ze historia zatacza kolo. Religia Chrzescijanska glosi:
,Pamiectaj, ze z prochu powstale§ i w proch si¢ obrocisz”.8 Wszyscy poruszamy si¢

po zakletym okregu urodzin i $mierci.

USTA / SMAK
Ucho shucha.

Jama ustna jest poczatkiem przewodu pokarmowego, ktory poprzez nasze ciato
rozcigga si¢ az do odbytu. Kazda czes¢ jamy ustnej przyczynia si¢ do elementarnej
funkcji jakim jest trawienie. Zawiera w sobie zeby, ktdre obrazujg stan naszego ciata
jaki wypracowalis$my sobie od lat.

W jamie ustnej miesci si¢ jezyk. Dorosty czlowiek ma okoto 10000 kubkow
smakowych. Rozpoznaje smaki: gorzki, stodki, stony, kwasny. Dzigki temu potrafimy
okresli¢ jaki co$§ ma smak. To co najwazniejsze, jezyk odpowiada za najbardziej
wyrafinowany aspekt naszego zycia, precyzje jezyka.

Usta catuja, ssa, sapia, smagaja, sa rozkosznie migkkie. Chyba najlepiej zobrazowat
pocalunek w swojej rzezbie Rodin, ukazujac kochankow splecionych w marmurowe;j
bryle. Skrywaja oddech, ducha, stowo, stworzenie. Usta sa brama wig¢zienia, ktorym
jest nasze ciato.

Kazdy artysta w mniejszym, badz wickszym stopniu portretuje siebie. Moja
najwierniejsza podobizna, autoportretem sa pionki z ustami. Czasami chcg wejsé
w interakcje, a czasami tylko pongtnie trwaja w bezruchu istnienia. Niektore
wypuszczajg dzwigki w nieboskton w postaci wigzki §wiatla niebieskiego 1 czerwonego.
Dzwigki 6w, zaczynaja wybrzmiewa¢ dopiero w bezposrednim kontakcie otwartego

umystu odbiorcy.

8Por. Rdz 3, 19, Biblia
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KOLORY I KSZTALTY

Usta smakuja,

nos wacha.

Wyrézniam trzy podstawowe figury: kwadrat, trojkat i koto, trzy podstawowe kolory:
czerwony, zOlty 1 niebieski.

Zapach 1 kolor w stosunku do ksztaltu jest wariacja na temat moich odczué

synestezyjnych.

KIKI T BOUBA
Re¢ka dotyka.

Folfgang Kohler w 1929 roku, przeprowadzit eksperyment, ktéry polegat
na pokazywaniu ludziom dwoch ksztattow 1 pytaniu, ktoéry wedtug nich to ,kiki” a ktory
,bouba”. Obydwa byty podobne do gwiazdy o 7 ramionach. W swoim przedstawieniu
r6znily si¢ tym, ze jeden z nich mial szpiczaste, ostre zakonczenia a drugi zaokraglone,
relatywnie ,,migkkie” ksztalty, przypominajace raczej atramentowy kleks. Nastepnie
eksperyment zostal powtorzony przez Hubbarda i Ramachandrana na grupie
amerykanskich 1 indonezyjskich studentéw. Ich wyniki sg nast¢pujace: 95% 1 98%
polaczyto ,kiki” z ksztaltami szpiczastymi i ostrymi a ,bouba” z migkkimi,
zaokraglonymi. Sugeruje to, ze ludzki moézg jest w stanie w jaki$§ sposob polaczyc
abstrakcyjne znaczenie dzwickow i ksztalttow w spojny sposob.

Ci dwaj naukowcy, poprzez eksperyment kiki/bouba sugeruja, ze efekt dzwigku ma
wplyw na ewolucje jezyka 1 sugeruje, ze nazewnictwo obiektow nie jest wcale dowolne.
Podczas wymowy ,kiki”, usta przyjmuja ksztalt bardziej napigty, podczas gdy
w wymowie ,,bouba”, usta tworza bardziej zaokraglony ksztatt.

Pdzniejsze badania Oscara Iborray wskazuja, ze ,.kiki” i ,,bouba” moga stanowic
rowniez o cechach charakteru jak na przyktad nerwowos$¢, determinacja, madrosé
z ostrymi ksztattami lub powolny, leniwy, swoboda z okragglymi. To samo rowniez moze
dotyczy¢ imion np. Katarzyna kojarzy si¢ z ostrymi ksztaltami, natomiast Beata

z delikatnymi.
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To co udato mu si¢ wywnioskowac, te dwa znaki stanowig niearbitralne odwzorowanie
dzwigkdw mowy 1 wizualnego ksztattu obiektow. Pozniejsze badania prowadzone przez
Danko Nikolicia, wykazuja, ze moze by¢ to efekt ideastezji, czyli semantycznego
mechanizmu wyzwalania wrazen synestetycznych. Na potwierdzenie tego twierdzenia
wskaze przyktad z zycia: kazdy z nas myjac rece w toalecie uzywa zimnej lub cieptej
wody, a ich semantycznymi odpowiednikami sg dwa kolory: czerwony i niebieski.
Chyba nikt, (opréocz osob cierpiagcych na achromatopsj¢) nie ma problemu
ze wskazaniem ktory kolor jest cieply a ktory zimny.

Mnie zainteresowal kontekst efektu kiki/bouba w zapisie alfabetem Braille’a.
Uzylam dwoch odmiennych faktur. Pierwsza jest tozsama z oplywowoscia wypuktego
znaku Braille’a, druga jest innowacyjnym podejsciem do tego tematu. Sze$ciopunkt jest
potraktowany jako walcowate, zwe¢zajace si¢ ku gorze wypustki. W dotyku sg wigc
lekko ostre.

Rozchodzi si¢ o mozliwe odczucie emocji, (by¢ moze synestezji?) poprzez
faktur¢ nadang bezposrednio na liter¢ szeSciopunktu. Oryginalny zapis litery
w Braille’u, jest dla mnie i dla osoby niewidomej odczuwany jako ,.bouba”. Wersja
druga stanowi odpowiedZ opozycyjna jako ,kiki”. Poprzez to dziatanie zadaj¢ pytanie,
co osoby niewidome sg w stanie wyczytaé, poprzez uzycie tak odmiennych dla nich
faktur. Braille ,,bouba” jest im dobrze znany, maja z nim kontakt na codzien. Braille
,Kiki” jest czym$ nowym, ostrym. Ale czy nieczytelnym? Dla osoby widzacej, zmiany
faktury moga by¢ nieznaczne, natomiast dla osoby niewidomej sg ogromne. Niewidomi
okreslaja porcelane nieszkliwiong jako gladsza, wnioskuj¢, ze moze przypominaé
im co$ znanego jak strukture papieru, a co$ znanego zawsze bgdzie dla nas gladsze.
Porcelana szkliwiona w odbiorze jest dla nich ,,dziwna”. Znaki Braille’a
na poszkliwionej porcelanie, w tym konkretnym przypadku, sa dla nich, zdaje si¢, mniej
czytelne (aczkolwiek czytelne). Preferencyjnie wolg porcelang nieszkliwiong. Powyzsze
wnioski opisuj¢ po konsultacji z osobami niewidomymi ze Szkoty dla Niewidomych
w Krakowie. Wspolnie z grupa okolo 5 oséb, niewidomych, niedowidzacych,
na jednych z zaje¢ w pracowni ceramiki, ogladaliSmy i rozmawiali§my na temat moich
rzezb. Efektem jest zapis wideo, ktory nie stanowi czeséci pracy doktorskiej, a jedynie

postuzyt do wyciaggniecia wnioskow.
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WIATR

Dookota mnie kraza czastki powietrza, sg niewidoczne, ale odczuwalne.
Uswiadamiam sobie jak potezny jest to zywiot. Bez powietrza, ktéry zawiera tlen zaden
cztowiek nie datby rady przezy¢. Semantycznym powietrzem jest dla mnie porcelana.
Ona zawiera symboliczny tlen, dzigki ktéremu oddycham.

Punkt jest poczatkiem wszystkiego. Kazda materia jest zbudowana z atomow,
czyli punktéw, matych kulek, wzgledem siebie oddziatujgcych.

Indianie Navaho w swoim rytuale wywotywania wiatru, uzywaja czterech drewnianych
atrybutow, w ksztalcie weza. Kazdy jest w innym kolorze. Czarny wywotuje wiatr
ze wschodu, niebieski z potudnia, z6ity z zachodu 1 bialy z péinocy.

Dla mnie wiatr to ruch. Symbolicznie ukazuje to w postaci lewitujagcego punktu
wpedzonego w wir powietrza. Porusza on biata piteczka, bawigc si¢ nig. Spehnia
dla mnie symbol odradzajacej si¢ jednostki, jak réwniez silnego wewngtrznego dialogu
z samym sobg. W pewnym momencie mdj punkt staje si¢ chaotycznym wirem zdarzen

1 nastepstw, ktorego nie jestem w stanie w pelni skontrolowac.

CISZA

,»Cisza jest przestrzeniag ducha gdzie moze on rozwina¢ skrzydta” -
tak twierdzit Antoine de Saint-Exupéry. Opisujac cisz¢ mam na mysli nie tylko
bezdzwiek, ale rowniez ciemnos¢ czy deprywacj¢ sensoryczng.
Wychodzac z dzwigkoszczelnego pomieszczenia, tak zwanej ,.komory ciszy”,
stwierdzam, ze nie ma czego$ takiego jak cisza. Nawet gdy nie styszymy czyjego$
glosu, muzyki 1 innych dzwigkoéw $wiata zewnetrznego, zaczynamy stysze¢ delikatne
pulsowanie wlasnego ciata, bicie wtasnego serca, czy dzwieki wyobrazni. W pierwszym
liscie do Koryntian czytamy: ,,Wiele jest rozmaitych dzwigkow na §wiecie 1 nie ma nic
bez dzwigku”.9
Istnieje jeszcze halas - przeciwienstwo ciszy. Jest on dzwigkiem na wszystkich

czestotliwosciach rownoczes$nie, jest on tym czym biel w stosunku do §wiatla.

9 1 Kor. 14,10, Biblia
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Pochodze¢ z potudniowej czesci Polski, terenu Bieszczad, ktore jako nieliczne nie jest
jeszcze znacznie zanieczyszczone $wiattem. Niejednokrotnie wybierajac si¢ na piesza
wycieczke, doswiadczam czego$ co nazywam ciemnoscig. Cale potoniny spowite noca,
zapetniajg si¢ tworami mojego $wiata wewnetrznego. Ciemna przestrzen jest zawsze
przestrzenig psychotyczng. Natura nie lubi pustki, zapelnia si¢ tworami $wiata
wewngetrznego. Jak to powiedziatl Goya: ,,Kiedy rozum $pi, budzg si¢ demony”.

Jeszcze nigdy nie udato mi si¢ doswiadczy¢ ciszy na zasadzie deprywacji
sensorycznej. Floating (ostatnimi czasy staje si¢ coraz bardziej popularny) daje
mozliwo§¢ wprowadzenia ciala w stan redukcji zewnetrznej stymulacji. Czlowiek
wchodzi do zaciemnionej kapsuty, niczym z filmu science-fiction, przypominajacej
komor¢ do przenoszenia w czasie. Jest ona na tyle duza aby moégt si¢ potozyc¢,
swobodnie dryfowaé w roztworze o bardzo duzej zawartosci soli, rzekomo niwelujagcym
grawitacje, w temperaturze zblizonej do ludzkiego ciata. Caly ten zabieg po to,
aby zatraci¢ granic¢ sensoryczng pomiedzy roztworem a skora. Podobno wprowadzone
cialo w tego typu stan, odpoczywa, regeneruje si¢ i relaksuje. Po takim doswiadczeniu
nasze zmysty staja si¢ ostrzejsze, bardziej czujne na bodzce zewnetrzne.

Niektore z moich pionkéw nazywam cichymi, dlatego, Ze nie maja na sobie
zadnego konkretnego przedstawienia. Pozornie sg gladkie, biale, puste, ale czy
na pewno? To wlasnie na ich podstawie mozna zobaczy¢ jak wymagajaca jest praca
z porcelang. Kazdy niechciany przez nig dotyk podczas pracy, kazda nier6wno$¢
scianki, ukazuja si¢ dopiero w koncowym procesie wypatu. Ich cisza chce by¢

zaakceptowana w takiej wtasnie postaci, jaka przedstawia.
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Podsumowanie

Czlowiek czerpie swoje inspiracje z natury. Zyje, budujac swojg przestrzef,
tym samym budujac swoje relacje z innymi ludzmi. Moga to by¢ relacje roznego typu,
rodzinne, spoteczne, polityczne lub inne.

Artysta czerpie swoje inspiracje ze strefy zmystowej 1 pozazmystowe;.
Tajemnicy jako pewnej cechy naszego czlowieczenstwa. Wykorzystuje przestrzen
do dziania si¢ sztuki wspolczesnej. Niezaleznie od tego czy jest to przestrzen publiczna,
kosmiczna albo wirtualna. Opowiada o relacjach rodzinnych, spotecznych, politycznych
lub innych.

Porcelana zyje 1 stucha opowiesci ludzi. Milczy jednak, cierpliwie
przetrzymujac ich sekrety. Czasami jednak pod wplywem zbyt duzego naktadu
fizyczno-emocjonalnego, niezaleznie od swojej woli, w gwaltownym kontakcie
z materig twarda - peka, tlucze sie na wiele matych kawalkow. Pod wzgledem
temperatury, to jednak material bardzo trwaly. Potluczone tupiny ceramiki przetrwaja
wigc erupcj¢ wulkanu. Schowaja si¢ pod powierzchnig ich matki, Ziemi, milczac
1 czekajac az kto$ je ponownie odnajdzie i poskleja.

W XXI wieku, okazuje si¢, ze artyScie nie wystarcza juz sprawna r¢ka i oko -
otdéwek i kartka ze szkicownika. Zauwazam przestrzen, odczuwam, interpretuje - staram
si¢ nadazy¢. Tworze przestrzen, w ktérej otwieram si¢ na synestezj¢ zmystow.

Wydobyte formy mojej porcelany, opowiadajg moja historie, dzwigki mojej synestezji.
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