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Choroba zwyrodnieniowa stawow kolanowych to jedna z czestszych przyczyn
powstawania boélu i niesprawnos$ci oraz pogarszania komfortu zycia, w czeSci
przypadkéw prowadzaca do konieczno$ci wymiany stawu.

Niestety, wielu pacjentéw, nawet po catkowitej protezoplastyce odczuwa nadal
dolegliwosci bolowe, niezaleznie od osigganych korzystnych wynikéw w ocenie
punktowych skal klinicznych.

W procesie rehabilitacji nie zawsze udaje sie odbudowa¢ w pelni site miesSniowa
i uzyskac uzyteczny zakres ruchéw. Trudnosci w odzyskaniu réwnowagi i koordynacji to
kolejne przeszkody mogace znaczaco zmniejszaé wydolno$¢ ruchowa i funkcjonalng,
zwlaszcza po leczeniu operacyjnym osO6b starszych. Wiekszo$¢ chorych porusza sie
w nieprawidtowym wzorcu ruchowym, ktére to zjawisko Recenzent obserwuje w swojej
codziennej praktyce. Tak wazne jest zatem wprowadzanie jako obowigzkowego elementu
oceny chodu, ktéra jest przez wiekszo$¢ medykéw pomijana.

Temat przedstawionej do recenzji pracy doktorskiej mgr Agnieszki Jarmuziewicz
wychodzi zatem naprzeciw potrzebom nowoczesnej, holistycznej terapii choroby
zwyrodnieniowej stawu kolanowego.

Autorka realizujgc gtéwne cele pracy w liczbie 3 zaprezentowata wyniki leczenia,
w tym zmiany wzorca chodu u os6b leczonych z powodu jednostronnej choroby
zwyrodnieniowej stawu kolanowego z zastosowaniem bezcementowej protezoplastyki
z pozostawieniem wiezadta krzyzowego tylnego.

Praca stanowi sp6jny cykl badan obejmujgcych 50 pacjentow w grupie badawczej
oraz 50 zrekrutowanych do grupy kontrolnej. Dysertacja ze wzgledu na poruszang
tematyke, zakres badan, wykorzystanie niezwykle praktycznych narzedzi analizy
klinicznej i funkcjonalnej oraz rzetelne przedstawienie wynikéw jest w opinii
czytajgcego monografig, ktéra powinna znaleZ¢ sie na pétce bibliotecznej kazdego
ortopedy, a zwlaszcza specjalistow zajmujacych sie w codziennej praktyce chirurgia
stawu kolanowego.

Podkres$li¢ nalezy, ze w dostepnej literaturze rodzimej brak jest pozycji
omawiajacych to zagadnienie, co Swiadczy o nowatorskim charakterze rozprawy
doktorskiej, czynigc ja unikatowq pozycja bibliograficzna.

Dysertacja zamknieta jest w 183 stronach bardzo dobrej polszczyzny. Na
pierwszych stronach zamieszczony jest wykaz skrotéw, ktory stanowi znaczace

wsparcie w trakcie literatury przedmiotu.



Dalsze rozdziaty rozprawy obejmujg wstep, cele, materiat i metody badan, wyniki
omoOwione zgodnie z postawionymi hipotezami oraz podsumowanie i dyskusje
wynikow, jak réwniez wnioski konicowe.

Kolejny fragment rozprawy doktorskiej zawiera streszczenia w jezykach polskim
i angielskim, ostatnie za$ rozdziaty pracy to spis piSmiennictwa, wykazy tabel i rycin
oraz zatgczniki. Logiczny uktad dysertacji w petni satysfakcjonuje recenzenta.

Czes$¢ wstepna, w ktorej na podstawie kwerendy dostepnych baz literaturowych
Doktorantka prezentuje czytelnikowi informacje dotyczace epidemiologii i czynnikéw
ryzyka, objawy kliniczne, sposoby diagnostyki klinicznej i obrazowej oraz sposoby
leczenia, w tym rodzaje protezoplastyki stawu kolanowego, jak réwniez wyczerpujacy
opis chodu prawidtowego i patologicznego, sposoby jego analizy, w tym wskazniki GDI
oraz GVI zgtebia sie rzeczywiscie z zaciekawieniem.

Ta czes$¢ pracy, jak réwniez nakreSlenie problemu badawczego w Swietle
piSmiennictwa wprowadza czytelnika na tyle dalece w istote poruszanego zagadnienia,
ze potrzeba podjecia przez Doktorantke wybranego tematu badawczego i prowadzenie
dociekan naukowych nie budzg zadnych watpliwosci.

W oparciu o dane zaprezentowane w czeSci wstepnej mgr Agnieszka
Jarmuziewicz sformutowata jasno cele pracy.

Kolejne rozdziaty zawierajg, zgodnie z tytutami, opis materiatu i zastosowanych
metod badawczych, przy czym zaréwno material jak i wykorzystane przez Autorke
narzedzia badawcze odpowiadajg tytutowi rozprawy doktorskiej.

Celem odpowiedniego doboru pacjentow Doktorantka klarownie okreslita
kryteria wigczenia i wylgczenia z udziatu w badaniach.

U  pacjentdw  przeprowadzano  szczegotowe  badania  podmiotowe
i przedmiotowe, wypetniano punktowe skale kliniczne oraz zastosowano nowoczesny
wielozadaniowy pasywny tréjwymiarowy system optoelektroniczny, pozwalajacy na
kompleksowg iloSciowa i jakoSciowa analize chodu. Na tej podstawie Doktorantka
dokonywata oceny wynikéw leczenia do roku po zabiegu operacyjnym jednostronnej
catkowitej protezoplastyki stawu kolanowego. W tym miejscu jako Recenzent pragne
podkresli¢, ze kompleksowa ocena leczonych pacjentéw zostata przeprowadzona
nienagannie, zgodnie z protokotem, a wytrwatos¢ i konsekwencja w przeprowadzeniu

cato$ciowej oceny oséb leczonych budza duze uznanie.



Prawidtowo dobrane metody statystyczne pozwolily Autorce ptynnie przejs¢ do
wynikéw. Rozdziat ten cechuje skrupulatno$¢ oraz rzetelna prezentacja uzyskanych
danych. Ich omoéwienie i przedstawienie w formie wykresow i tabel jest bardzo
przejrzyste, utatwia czytelnikowi zrozumienie nader wyczerpujaco przedstawianych
analiz. Szata graficzna opracowana jest perfekcyjnie.

Dokonujagc podsumowania wynikéw Doktorantka dzieli sie z czytelnikiem
logicznie i wyczerpujaco skonstruowanym omowieniem. Szczego6lnej pochwaly wymaga
zdaniem recenzenta Kkrytyczne i powsciggliwe formutowanie opinii, co $wiadczy
o dojrzatos$ci naukowej Pani mgr Agnieszki Jarmuziewicz.

Whnioski ptyngce z badan tgcznie w liczbie 5 w opinii recenzenta s3 poprawne
i w petni uzasadnione.

Rozprawa doktorska zawiera piSmiennictwo obejmujace 240 pozycji literatury,
zaréwno rodzimej, jak i angielskojezycznej. Bibliografia zawiera zaréwno prace starsze,
jak i aktualne, przy czym ostanie stanowig zdecydowang wiekszos¢. Wszystkie pozycje
wymienione zostaty przez Doktorantke zgodnie z kolejnoscig cytowan.

Praca w catosci jest zredagowana w sposéb staranny, a wykryte btedy literowe
nie maja znaczenia w koncowej ocenie. Styl pisania jest bardzo przystepny dla
czytajacego, cata rozprawa to proste gramatycznie zdania z bardzo dobra sktadnia.

W podsumowaniu pragne stwierdzi¢, ze praca doktorska Pani mgr Agnieszki
Jarmuziewicz jest oryginalnym Jej dorobkiem. Doktorantka wykazata sie niespotykanie
szeroka znajomos$cia piSmiennictwa fachowego, doswiadczeniem w planowaniu
i prowadzeniu badan, dojrzatoscia w doborze metod, jak rowniez rozwaga
w interpretacji uzyskanych wynikdw. Prace oceniam jako bardzo warto$ciowg, nie mam
uwag.

W opinii recenzenta uzyskane przez Doktorantke wyniki i ptynace z nich wnioski
bedace efektem caloSciowego, skrupulatnego opracowania zagadnienia zmian wzorca
chodu u pacjentéow leczonych z powodu artrozy stawu kolanowego z zastosowaniem
catkowitej protezoplastyki s3a bardzo cenne w aspekcie zaré6wno naukowym jak
i klinicznym.

Bioragc pod uwage powyZzsze, uwazam, ze Dysertacja doktorska Pani mgr
Agnieszki Jarmuziewicz spetnia w petni niezbedne wymagania stawiane rozprawom na
stopien naukowy doktora, okreslone w artykutach 13 i 14 Ustawy o stopniach
naukowych



i tytule naukowym oraz o stopniach i tytule w zakresie sztuki z dnia 14 marca 2003 roku
z poOzniejszymi zmianami, w zwigzku z Ustawa z dnia 3 lipca 2018 roku - Przepisy
wprowadzajgce Ustawe ,Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce” z pdzZniejszymi
zmianami, w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu, w dyscyplinie nauki
o zdrowiu.

Zwracam sie do zatem do Kolegium Nauk Medycznych Rzeszowskiego
Uniwersytetu Medycznego o dopuszczenie Pani mgr Agnieszki Jarmuziewicz do
dalszych, przewidzianych prawem, etapéw przewodu doktorskiego.

Z uwagi na nowatorski charakter i warto$¢ praktyczng dysertacji wnosze

jednoczesnie o jej wyrdznienie.

Dr hab. n. med. Marta Tarczynska, prof. UM



