Streszczenie

Fizjoterapia nalezy do wzglednie mlodych specjalnosci medycznych. Atrakcyjnos¢ i
zainteresowanie tg dziedzing nauki potwierdzajg zaréwno liczba fizjoterapeutow w Polsce jak
i Niemczech oraz liczba studentoéw ksztatcacych si¢ na tym kierunku. Znaczenie fizjoterapii w
naukach medycznych wynika z tego, ze znajduje ona zastosowanie w kazdej specjalnosci z tej

dziedziny. Zabiegi fizjoterapeutyczne wykorzystuje si¢ w celach leczniczych i prewencyjnych.

Gléwnym celem rozprawy byla analiza poréwnawcza ksztalcenia i rozwoju
zawodowego fizjoterapeuty w Polsce i Niemczech. Gromadzenie materiatu badawczego trwato
od listopada 2017 roku do marca 2018 roku. Terenem badan byly terytoria dwoch panstw:
Polski i Niemiec. Badanie odbywato si¢ w dwdch etapach: pilotazowym i badania wlasciwego.
Ze wzgledu na fakt, ze nie przeprowadzono wczesniej procesu adaptacji jezykowej, czy tez
walidacji, zrealizowano badania pilotazowe, ktérych celem byto potwierdzenie, ze stworzony
kwestionariusz jest zrozumiaty dla uczestnikow badania i pozwoli na prawidtowa analize
wynikéw w szerszej grupie badanej. Probg badawcza stanowilo tacznie 60 fizjoterapeutéow (po
30 z Niemiec 1 Polski). Z kolei w badaniu wtasciwym wzigto udziat 565 fizjoterapeutow z

Polski 1 560 z Niemiec.

Rozprawa skfada si¢ z czgéci teoretycznej, badania wlasnego i wynikow, dyskusji i
wnioskow. W czg$ci teoretycznej przyblizono podstawowe zagadnienia zwigzane z
ksztalceniem 1 rozwojem zawodowym fizjoterapeutow w Polsce 1 w Niemczech
(funkcjonowanie i uwarunkowania wspotczesnego rynku pracy, zawdd fizjoterapeuty w Polsce
1 w Niemczech, klasyfikacje zawodéw 1 specjalnosci — miejsce fizjoterapeuty, porownanie
systemOw ksztalcenia w zawodzie fizjoterapeuty, kompetencje 1 rozwoj zawodowy
fizjoterapeuty. W czesci badawczej opisano cel pracy, materiat i metody (dobor badanych grup
1 organizacj¢ badan, narzedzia badawcze, analize statystyczna). Analiza wynikéw badan
dotyczyta czegsci pilotazowej 1 badan przeprowadzonych na probie reprezentatywnej. Na
podstawie rozwazan teoretycznych 1 analiz empirycznych przeprowadzono dyskusje wynikow

1 sformutowano wnioski koncowe.

Odnoszac si¢ do autorskiego badania, przeprowadzonego na reprezentatywnych
probach fizjoterapeutow z Polski (565 0sob) 1 Niemiec (560 osob). Nalezy wskazac, ze zard6wno
w przypadku fizjoterapeutow z Polski 1 jak Niemiec wigkszo$¢ osdb uczestniczacych w badaniu

stanowily kobiety. W zakresie wyksztatcenia wykazano znaczace roznice. Fizjoterapeuci w



Polsce posiadajg przede wszystkim wyksztatcenie wyzsze. Natomiast w Niemczech
zdecydowana wickszo$¢ fizjoterapeutow posiada wyksztatcenie zawodowe. W zwigzku z tym
znaczace roznice wystgpowaly rowniez w ukonczonych etapach ksztalcenia fizjoterapeuty. W
przypadku fizjoterapeutow z Niemiec, bylo to wyksztalcenie zawodowe, a wigkszos¢

fizjoterapeutow z Polski posiadato wyksztatcenie wyzsze na poziomie studiéw licencjackich.

Odpowiedzi fizjoterapeutow z Niemiec 1 Polski dotyczace oceny warunkow
studiowania (wyposazenia sal w pomoce i narzgdzia dydaktyczne) réznity sie. Wigkszos¢
fizjoterapeutow z Niemiec ocenita ten aspekt bardzo dobrze. Z kolei w przypadku polskich
fizjoterapeutow odpowiedzi byty nieco bardziej zréoznicowane. W zakresie oceny kompetencji
spotecznych, fizjoterapeuci z Niemiec takze ocenili je bardzo dobrze, a w polskiej grupie -
dobrze. Niemieccy fizjoterapeuci oceniali swoje przygotowanie praktyczne do wykonywania
zawodu przede wszystkim dobrze. Z kolei polscy fizjoterapeuci ocenili ten aspekt bardzo
dobrze. Fizjoterapeuci z Niemiec w trakcie swojej kariery zawodowej odbywali przecigtnie
4,99 szkolen (mediana 3). Fizjoterapeuci z Polski odbywali przecigtnie mniejsza liczbg szkolen
- 2,26 (mediana wyniosta 2). Perspektywy przysztosci zawodu fizjoterapeuty - fizjoterapeuci z
Polski wskazywali skrajne odpowiedzi, wigkszo$¢ ocenita perspektywe jako marng. Natomiast

fizjoterapeuci z Niemiec wskazali w zdecydowanej wigkszosci, ze jest to zawodd z przysztoscia.



