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Zarzadzanie budzetami domowymi
w warunkach kryzysu finansowego

WPROWADZENIE

Kryzys finansowy, ktéry w ostatnim czasie zapanqvsglowodowat dip
zmian w dotychczasowym prowadzeniu wielu gospodadsimowych. W nie-
ktérych gospodarstwach domowych nie ptaljna czas odpowiednich dziata
i pozachgaty one nowe kredyty, ktorych w fiiejszym czasie nie byly w stanie
splacd z powodu nmgdzy innymi wzrostu kursu walut czy utraty pracygmich
cztonkéw. Dodatkowym obgieniem okazaty sidziatania instytucji finanso-
wych namawigcych ludzi do zaagania payczek czy zakupu kart kredyto-
wych. Wiele gospodarstw domowych podgajse hamowom, by polepszy
w ten sposoéb swejsytuacg popadto w niewyptacalrio.

Prébupc bront sie przed nagpstwami kryzysu finansowego, wiele gospo-
darstw domowych poelio dzialania majce na celu zmniejszenie wydatkéw
poprzez badanie cen produktow do tej pory kupowlaryb ich zamiaa na
tansze, zmiaa plandw urlopowych oraz podejmowaniédaych sposobéw gp
dzania czasu i korzystania z rozrywek, jak rowrmpewstrzymywanie giprzed
zakupami produktow wymaggjych wiekszych naktadéw finansowych.

Konsekwencje kryzysu finansowego w wielu gospoaash domowych
beda jeszcze dlugo odczuwane. Jest to spowodowane ohiagraed diugofa-
lowymi zmianami na rynku pracy i ogélnym zmniejszen dochodow w diej
ilosci gospodarstw domowych. Strach przed kolejnym ysgm i kolejnymi
trudnaiciami finansowymi bdzie ograniczat podejmowanie wielu dziailawe-
stycyjnych i rozwojowych, co z kolei spowoduje Zgst funkcjonowaniu nie-
ktérych bram i kolejne za tym idce konsekwencje finansowe, przekiadaj sé
na funkcjonowanie poszczegolnych gospodarstw dorabwy

Glownym celem przeprowadzonego badania bylo zbadamiadomdci
istnienia kryzysu finansowego i jego wplywu na pos®vanie dziatania oraz
decyzje zwizane z prowadzeniem gospodarstwa domowego. Sfowanito
nastpujace cele cgstkowe:

— zbadanie, czy respondengissviadomi zaistniatego kryzysu finansowego,
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— sprawdzenie, czy i w jaki sposéb kryzys finansowphyal na decyzje oséb
badanych w zvaizku z zakupami, rozrywki planami urlopowymi,

— zbadanie sposobdw zabezpieczania gospodarstw darhoprged negatyw-
nymi skutkami kryzysu finansowego,

— sprawdzenie sposobOw postrzegania kryzysu finarggomeez badane osoby.

Postawiono nagpujaca gtéwm hipotez badawcz: osoby badanegswia-
dome zastatego kryzysu finansowego i podejnalgicyzje oraz dziatania nagie
na celu zabezpieczenieg girzed jego skutkami. W celu weryfikacji hipotezy
gtéwnej sformutowano nagtujace hipotezy castkowe:

— osoby, ktore wzlly udziat w badaniu & swiadome zaistniatego kryzysu fi-
nansowego,

- kryzys finansowy wplyast na decyzje i dziatania respondentow doipez
zakupow, rozrywki i planéw urlopowych,

— osoby ankietowane zabezpieczajwoje gospodarstwa domowe przed skut-
kami kryzysu finansowego,

- kryzys finansowy postrzegany jest przez badaneyosaho zagraenie dla
ich gospodarstw domowych.

Badanie zostalo przeprowadzone na terenie wojew@Aujawsko-
-pomorskiego. Kwestionariusze sktagtag sé z 28 pyta dotyczcych zaradza-
nia budetami domowymi w warunkach kryzysu finansowego vinie 530
oséb, ktore pracaji zyja w gospodarstwach domowych sklagsich sé przy-
najmniej z trzech cztonkdw.

Procedura badania zostata przeprowadzona wmgsgtych czterech etapach:
- kontakt z potencjalnymi respondentami,

— wypelnienie kwestionariuszy przez badane osoby,
— utworzenie bazy danych z uzyskanych wynikéw,
— przeliczenie danych i przedstawienie ich w tabelach

GOSPODARSTWO DOMOWE | JEGO FINANSIPODSTAWOWE POHCIA

W literaturze przedmiotu mna znalé¢ dos¢ imponupca liczbe definicji okre-
$lajacych gospodarstwo domowe zzm§ch punktow widzenia. Gospodarstwo do-
mowe mae by¢ zatem okrélone jako mikrojednostka gospodaeg, wytwarzajca
dochdd, bdacy whasndcia wspolr lub osobist jego cztonkow i dokongga jego
podziatu na réne cele. Mee ono produkowardzne dobraswiadczy ustugi i gro-
madzt zapasy [Pataszewska-Reindl, 1986, s. 34; Hod@ly1ls. 16].

Inna definicja zwraca uwaga to,ze gospodarstwo domowe jest najtrwal-
szym podmiotem gospodasioym, ktdry opiera swajdziatalngé na sile robo-
czej swoich cztonkéw i wlasnydirodkach materialnych. Mdiwa jest zmiana
charakteru gospodarstwa, zwtaszcza formy i zakeggu funkcjonowania, ktéra
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nastpuje nieuchronnie pod wptywem ewolucji potrzeb jegéonkdéw i sposo-
béw ich zaspokajania. Z kolei potrzeby gospodamgtaréaznicowane i zalene

od takich czynnikdw jak: osijnicty poziom gospodarki, wielld i struktura
rodziny, jej fazy rozwoju, stykycia czy miejsce zamieszkania d#zior,

1992, s. 1, 4; Bywalec, 2009, s. 20].

Wedtug klasyfikacji przedstawianej w literaturzezgamiotu, finanse go-
spodarstw domowychasczescia hauki o finansach. W polskimgphiennictwie
dotyczicym tego tematu nmmma znaléé¢ definicje finanséw gospodarstw domo-
wych jako dziedziny zajmagej sk stosunkami ekonomicznymi polegaymi
zaréwno na gromadzeniu, jak i wydatkowaniu zasopi@migznych przez czton-
kéw gospodarstw domowych [Kornik D., Kornik S., 20%. 13]. Inna, nieco
rozszerzona definicja, okila finanse gospodarstwa domowego jako dziedzin
nauk ekonomicznych zazarg z gospodarowaniensrodkami finansowymi
przez cztonkdéw gospodarstw domowych, zagoaisie pozyskiwaniengrodkoéw
finansowych, ich gromadzeniem i wydatkowanieiwiecka, 2008, s. 64].

Od wiekow kryzysy finansowe rozumiane jako sytuaejektérej powane
zakidcenia na rynku finansowym objawgjagie znacznym spadkiem cen akty-
woOw oraz upadkria wielu instytucji zaréwno finansowych, jak i nieéinso-
wych, stanowily nieodlczm czs$¢ rzeczywistéci gospodarczejwiata. Z cza-
sem ich liczba i sita rosta, a obecnie wraz z gmgtca globalizacy dziatalno-
$ci gospodarczej i rynkéw finansowych zkszyt sk zaseg kryzysow finanso-
wych. Wzrasta liczba krajéw aftych kryzysem oraz tempo rozprzestrzeniania
sie zjawisk kryzysowych [Arestis, Baddeley, McComi#2604, s. 159].

WYNIKI BADANIA

Kontakt z potencjalnymi respondentami nagtdrog telefoniczn. Z oso-
bami, ktére zdecydowatysna wzecie udziatu w badaniu odbytogsépotkanie,
podczas ktérego odpowiedzialy na pytania zawartevestionariuszu. Nagp-
nie z zebranych informacji zostata utworzona baaaych w programie Microsoft
Excel. Uzyskane dane zostaly przeliczone i zawap®nizszych tabelach. ¥vod
530 o0s6b badanych byto 237 kobiet i 29&-0zyzn.

Tabela 1. Struktura badanych oséb ze wzgtlu na ptet i wiek [%4

Wiek
Pted 19-30| 31-42 | 43-53 | 54-65 | Razem
lat lata lata lat
Kobiety 14,9 15,7 9,4 4,7 44,7
Mezczyzni | 17,9 19,2 11,0 7,2 55,3
Razem 32,8 34,9 20,4 11,9 1000

Zrédio: opracowanie wiasne.
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W tabeli 1 przedstawiono struk¢éubadanych osob ze wadu na pté i wiek.
Zostaty utworzone cztery przedziaty wiekowe. Nagpej ankietowanych oséb
(34,99 zostato zakwalifikowanych do przedziatu wiekoweaph 31 do 42 Iat,
wsréd tych oséb byto 19%mezczyzn i 15,%0kobiet. W kolejnym przedziale
wiekowym od 19 do 30 lat umieszczono 32&spondentéw, wdd ktdrych
byto 17, %% mezczyzn i 14,%9%kobiet. W przedziale wiekowym od 43 do 53 lat
znalazio st 20,£60s0b, ktére waly udziat w badaniu, a $v6d nich byto 1%
mezczyzn i 9,40kobiet. W ostatnim przedziale wiekowym od 54 dol&5zna-
lazto sk najmniej (11,99 ankietowanych osdéb, aswdd nich byto 7,% mez-
czyzn i 4, Pokobiet.

Tabela 2. Struktura badanych oséb ze wzgtlu na ptet i wyksztatcenie P4

, Wyksztatcenie
Ptet . - Razem
Zawodowe Srednie Wysze
Kobiety 4,3 21,9 18,5 44,7
Mezczyzni 8,3 26,6 20,4 55,3
Razem 12,6 48,5 38,9 100,0

Zrédio: opracowanie wiasne.

Dane przedstawione w tabeli 2 opissiruktue badanych oséb ze waglu
na pi& i wyksztatcenieSrednie wyksztatcenie zadeklarowato £&&nkietowa-
nych oséb, rod nich znalazio g§i26,8%6mezczyzn i 21,9%kobiet. Wyksztatce-
nie wyzsze miato 38 %os0b, ktére wypeity kwestionariuszesrad nich byto
20,4 mezczyzn i 18,8%6kobiet. Zawodowe wyksztatcenie zostato zadeklarowa
ne przez 12% respondentow, $vod nich znalazto gi8,30mezczyzn i 4,36
kobiet.

Tabela 3. Struktura badanych oséb ze wzgtiu na pte¢ i miejsce zamieszkania%g

Miejsce zamieszkania
Piet Wies . Maia X Miasto Razem
miejscowdé
Kobiety 15,3 8,7 20,7 44,7
Mezczyzni 7,5 12,8 35,0 55,3
Razem 22,8 215 55,7 100,0

Zrédlo: opracowanie wtasne.

Zebrane dane pozwolity na podziat os6b badanyctwzgledu na pté
i miejsce zamieszkania. Najwej respondentéw (534 mieszkato w migcie,
wsrdd nich znalazto si35omezczyzn i 20, Pokobiet. Wsrdd osob, ktére wypel-
nity kwestionariusze 22%mieszkato na wsi, 1598z nich to kobiety i 7,%to
mezczyzni. Najmniej badanych osob (2¥pmieszkato w matych miejscowo-
sciach, wérdd nich byto 12,8omezczyzn i 8, Pokobiet.
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Tabela 4. Podziat badanych os6b ze wzglu na pte¢ i swiadomaosé
kryzysu finansowego w Polsce i néwiecie 4

[ g Ptet

Swiadomdai¢ kryzysu Kobiety Mezczyani Razem
Tak, dlategayje oszczdniej 16,0 34,0 50,0
Tak, lecz jeszcze nie zdecydowatam/egn si 14,9 18,7 336
na oszcgdzanie
Nie, zupehnie o tym nie ndig 55 1,1 6,6
Kryzy_s finansowy z pewrigia mnie nie 17 02 1.9
dotknie
Nie interesuj sie sprawami gospodarczymi 3,6 0,9 4,5
Nie mam zdania na ten temat 3,0 0,4 3,4
Razem 44,7 55,3 100,0

Zrédlo: opracowanie wtasne.

Analiza zebranych danych umiovita podziat badanych osob ze wedu
na pte i uzyskanie odpowiedzi na pytanie dotyoz swiadomaci kryzysu.
Potowa respondentéw (% stwierdzita,ze swiadoma¢ kryzysu sprawitaze
osoby tezyja oszczdniej, wérod nich byto 3%mezczyzn i 18o0kobiet. Kolejne
33,800s0b, ktére waty udziat w badaniu stwierdzitae zdaje sobie spraw
kryzysu, lecz nie zdecydowaloesia oszcgdzanie, wréd tych oséb byto 18%
mezczyzn i 14,9 kobiet. Zupetnie nie mii o kryzysie 6,86 ankietowanych
osbb (5,80 kobiet i 1,P6mezczyzn). 4,80 respondentdw nie interesowal@ si
sprawami gospodarczymi,svad nich byto 3,86kobiet i 0,9%mezczyzn. Kolej-
ne 3,4orespondentéw @ kobiet i 0,40mezczyzn) nie miato zdania na temat
kryzysu. Natomiast 19%o0s06b, ktére wzity udziat w badaniu stwierdzitae ich
kryzys finansowy z pewnrgia nie dotknie, wrdd nich byto 1,%kobiet i 0,26
mezczyzn (tab. 4).

Tabela 5. Podziatl badanych os6b ze wzglu na preferencje zakupowe
po nastaniu kryzysu finansowego i pie[%

. Ptet

Kupuje produkty: Kobiety Mezczyini Razem
Tanszych marek mi przed kryzysem finan 213 325 538
sowym
W wigkszym opakowaniu 15,7 13,7 29,4
W ilosci hurtowej 5,5 3,7 9,3
Moje preferencje zakupowe nie ulegty zmianie 2,2 5,3 7,5
Razem 44,7 55,3 100,0

Zrédio: opracowanie wiasne.

Na pytanie dotycgce preferenciji zakupowych po nastaniu kryzysu faoan
wego wikszai¢ respondentéw (53% zadeklarowato kupowanie produktow
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tanszych marek i przed kryzysem finansowym,$vod tych osob byto 32%
mezczyzn i 21,30kobiet. 29,40ankietowanych oséb (13kobiet i 13,Pomez-
czyzn) zacgio kupowa& produkty w wekszych opakowaniach. Kolejne 943
osbb, ktére wypelnity kwestionariusze, zglozkupowa produkty w ilGci i
cenie hurtowej, ¥réd nich byto 5,%kobiet i 3,80mezczyzn. Z kolei 7,%re-
spondentow (5@mezczyzn i 2,26kobiet) stwierdzitoze ich preferencje zaku-
powe nie zmienity gi pomimo nastania kryzysu finansowego (tab. 5).

Tabela 6. Podziat badanych os6b ze wzglu na decyzje dotycgce wydatkdw
na rozrywke po nastaniu kryzysu finansowego i pie[%

Wplyw kryzysu na wydatki na rozrywk
Ple: Kryz_ys ograni_czyl Kryzys_ nie Wp’ryyva o Razem
moje wydatki na na moje wydatki na| Trudno powiedzié
rozrywke rozrywke
Kobiety 34,9 11 8,7 44,7
Mezczyzni 40,2 7,4 7,7 55,3
Razem 75,1 8,5 16,4 100,0

Zrédlo: opracowanie wtasne.

W tabeli 6 przedstawiono podziat badanych os6b zgledu na decyzje do-
tyczace wydatkdéw na rozrywkpo nastaniu kryzysu finansowego. Zdecydowana
wiekszai¢ ankietowanych osob (784 stwierdzita,ze ograniczyta swoje wy-
datki na rozrywl po nastaniu kryzysu, $ndd nich byto 40,20mezczyzn i 34,96
kobiet. 16,40respondentow (8%kobiet i 7,Pomezczyzn) nie potrafito okrdi¢,
czy ich decyzje dotyaze wydatkbw na rozrywksie zmienity. Z kolei 8,%6re-
spondentow (7 %mezczyzn i 1,20kobiet), zadeklarowatae kryzys finansowy
nie wptyrat na ich wydatki dotyczce rozrywki.

Tabela 7. Podziat badanych os6b ze wzglu na decyzje dotycgce planéw
urlopowych po nastaniu kryzysu finansowego i pie[%4

Ples Moje plany urlopowe Razem
Znacznie si zmienity Nie ulegly zmianie Trudno powiedzie
Kobiety 30,8 9,2 47 44,7
Mezczyzni 28,1 19,5 7,7 55,3
Razem 58,9 28,7 124 100,0

Zrédlo: opracowanie wtasne.

Zebrane dane unliwity podziat badanych osob ze wzdu na decyzje do-
tyczace planéw urlopowych po nastaniu kryzysu finansawedgpnad potowa
respondentow (58% stwierdzita,ze ich plany urlopowe znaczniessimienity,
wsrod tych oséb znalazto ¢si30,8% kobiet i 28,% mezczyzn. Z Kkolei 28,%
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(19,820mezczyzn i 9,20kobiet) ankietowanych oséb zadeklarowad®,ich pla-
ny urlopowe nie ulegly zmianie pomimo kryzysu fisawego. 12,% oséb,
ktore wzety udziat w badaniu (7% mezczyzn i 4, Pokobiet) nie potrafito okre-
$li¢, czy ich plany urlopowe ulegty zmianie z powodyzysu finansowego (tab.
7).

Tabela 8. Podziat os6b badanych ze wzglu na sposoby zabezpieczania
gospodarstwa domowego przed negatywnymi skutkami keysu finansowego i pi&[%4

Sposoby zabezpieczania gospodarstwa domo cy‘kobiety Plet Mezczyini Razem
Wycofanie oszaginasci z bankéw i innych insty- 41 61 102
tuciji ' ' '
Rezygnacja z zakupow wymageych znacznych 279 16.6 438
naktadow ' ' '
Dokonywanie w¢kszej liczby zakup6w tych pro- 43 17 6.0
duktow, dla ktérych prognozujegsivzrost cen ' ' '
Rezygnacja z zagjania kredytow z obawy o brak 38 6.8 106
mozliwosci ich sptaty ' ' '
Zwigkszenie oszezinacsci na tzw. czarpgodzire 3,4 17,5 20,9
Zupetnie nie przejmgjsic kryzysem i nie widg 19 6.6 85
potrzeby dodatkowego zabezpieczenia ' ' '
Razem 44,7 55,3 100,0

Zrédio: opracowanie wiasne.

Na podstawie analizy zgromadzonych i zebranychbelt® danych stat si
mozliwy podziat badanych os6b ze wegdu na stosowane przez nich sposoby
zabezpieczania gospodarstwa domowego przed negatyvakutkami kryzysu
finansowego. Najwicej z respondentow (438 zdecydowato sina rezygnaej
z zakupbéw wymagagych znacznych naktadéw finansowychiréd nich byto
27,246 kobiet i 16,80 mezczyzn. Kolejne 20% 0s6b (17,% mezczyzn i 3,46
kobiet), ktére wazly udziat w badaniu, zdecydowaloesina zwekszenie
oszczdndici na tak zwam czarm, godzire. Z zacigania kredytow z obawy o brak
mozliwosci ich splaty zrezygnowato 1@&ankietowanych oséb, 8@8rezczyzn
i 3,8%kobiet. Podobna liczba respondentow (¥,%ycofata oszogdndsci z
bankow i innych instytucji finansowych. déd tych oséb bylo 6% mezczyzn i
4,1%kobiet. Natomiast 8%o0sdbb, ktdre wypelnity kwestionariusze, stwierdzito
ze zupetnie nie przejmujeeskryzysem finansowym i nie widzi potrzeby dodat-
kowego zabezpieczenia finansowegosr®d nich byto 6,86 mezczyzn i 1,96
kobiet. Z kolei 8orespondentéw (4%kobiet i 1, Pomezczyzn) zdecydowata,e
dobrym sposobem na poradzenie sobie z kryzysemdiovaym jest dokonywa-
nie wiekszej liczby zakupow tych produktéw, dla ktérychogmozowany jest
wzrost cen.
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Tabela 9. Podziat badanych os6b ze wzglu na formy postrzegania
kryzysu finansowego i pté€ [%4

Formy postrzegania kryzy
Pled Zdecydowanie .Raczej Nie Raczej Zdecydowanie | Razem
. - jako za- h jako )
jako zagraenie L wiem jako szangs
grozenie szang
Kobiety 15,1 18,t 4,7 4,5 1,8 447
Mezczyzni 19,2 23,€ 34 6,6 25 55,2
Razen 34,2 42,1 8,1 11,1 4.4 100,(

Zrédlo: opracowanie wtasne.

Analiza zebranych danych pozwolita na podziat bgdhrosob ze wzgtlu
na formy postrzegania kryzysu finansowego. Kryagarisowy byt traktowany
raczej jako zagrenie przez 42%respondentéw, $vdd ktérych znalazto si
23,8%mezczyzn i 18,80kobiet. Kolejne 34 %ankietowanych (19%mezczyzn
i 15,1%kobiet) uwaato kryzys jako zdecydowane zageoie dla wkasnego go-
spodarstwa domowego. Natomiast 2Adsob (6,66 mezczyzn i 4,50kobiet),
ktére wypelnity kwestionariusze potraktowato kryzyaczej jako szamgsna
rozwdj. Werdd osob, ktore wety udziat w badaniu, 8% (4, Pb6kobiet i 3,46
mezczyzn), zadeklarowatage nie wie, w jakiej formie postrzeg&ryzys finan-
sowy. Tylko 4,86 respondentow uznato kryzys finansowy za zdecydawan
szang na rozwaj dla wkasnego gospodarstwa domowegadivnich byto 2,56
mezczyzn i 1,90kobiet (tab. 9).

PODSUMOWANIE

Gospodarstwa domowe mag na celu zaspokojenie potrzeb swoich czton-
kéw poprzez podejmowanie mdych form zdobywania, gromadzenia i wydat-
kowania zasobéw pieginych zostaly postawione w bardzo trudnej sytuacii,
kiedy nastat globalny kryzys finansowy. Pradmijadzé sobie z zaistniatsytu-
acja, cztonkowie gospodarstw domowych zgcpodejmowa réznego rodzaju
dziatania majce na celu zabezpieczenie pirzed skutkami kryzysu.

Analiza danych z przeprowadzonego badanialimiéa potwierdzenie hi-
potezy gtéwnej, ktéra brzmi: osoby badaneswiadome zastatego kryzysu fi-
nansowego i podejmajdecyzje i dziatania mage na celu zabezpieczenie si
przed jego skutkami.

Zebrane dane pozwolity na potwierdzenie pierwsipptezy castkowej,
ktéra brzmi: osoby, ktére way udziat w badaniu & swiadome zaistniatego
kryzysu finansowego. Zdecydowanaehszai¢ oséb, ktére waty udziat w ba-
daniu zadeklarowalage zdaje sobie sprave tego, & nastat kryzys finansowy.
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Réwniez druga hipoteza @stkowa, ktdra brzmi: kryzys finansowy wphin
na decyzje i dziatania respondentow dotgez zakupdw, rozrywki i planéw
urlopowych, zostata potwierdzona. Zdecydowanaksda¢ respondentdw za-
czeta kupowd produkty taiszych marek i w wkszych opakowaniach nprzed
kryzysem. Osoby ankietowane w zdecydowaneksuaici stwierdzily,ze musiaty
ograniczy wydatki na rozrywk, a ponad potowa zmienita plany urlopowe.

Dane zebrane podczas przeprowadzonego badaniaiwityopotwierdze-
nie rownie: trzeciej hipotezy estkowej: osoby ankietowane zabezpiegzajoje
gospodarstwa domowe przed skutkami kryzysu finaagowNajwgcej responden-
tow zdecydowato gina rezygnagj z zakupow wymagagych znacznych nakia-
dow finansowych i zwkszenie oszezingici ha tak zwan czarry godzire.

Czwarta hipoteza astkowa w zaktadafa, ze: kryzys finansowy jest po-
strzegany przez badane osoby jako zagmuie dla ich gospodarstw domowych
rowniez zostata potwierdzona. Zdecydowanasksizai¢ osob, ktére wypetnity
kwestionariusze stwierdzitlae kryzys finansowy jest zdecydowanie lub raczej
zagraeniem dla ich gospodarstw domowych.
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Streszczenie

Kryzys finansowy, ktéry zapanowat w ostatnim czasi@t ogromny wptyw na funkcjono-
wanie polskich gospodarstw domowych. Gléwnymddiem procesu gromadzenia dochodéw
pienieznych s czesto wynagrodzenia za wykonywaprag cztonkéw gospodarstwa domowego,
ktdre mog by¢ wspierane poprzez wceej zgromadzone oszginasci lub zacigane payczki



Zarzqdzanie budzetami domowymi w warunkach kryzysu finansowego 89

i kredyty. Wiele gospodarstw domowych zostato pwiiaych w trudnej sytuacji finansowej ze
wzgledu na zwgkszenie wydatkéw dotyazych midzy innymi kredytéw zaagnigtych w obcej
walucie. Opracowanie porusza zagadnienia defy€zzaradzania budetami domowymi
w warunkach powstatego kryzysu finansowego. Emgingccz$¢ opracowania przedstawia
dane uzyskane od respondentéw, ktérzy zgodailmsipetnic kwestionariusz. Wyniki bada-
nia wskazuj sposoby radzenia sobie z kryzysem finansowym mtaadcieli gospodarstw
domowych i ich stosunek do samego kryzysu.

Managing of Household Budgets in Conditions of Finacial Crisis
Summary

Financial crisis, which succeeded in the recest pad a quite big impact on the functioning
of Polish households. The main source of gathemmgetary income in households are often
incomes for work carried out by their members, \Whigay be supported by previously collected
savings or from loans and credits. Many househlodd® been placed in a difficult financial situa-
tion due to the increase in expends relating tditseontracted in a foreign currency. This study
shows issues concerning to the management of holadsebudgets in terms of the financial crisis.
The empiric part of this study presents data ctaltdrom respondents who agreed to complete
the questionnaire. The results of the study indigeys of coping with the financial crisis and the
point of view of household’s representatives alibut



