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Autorem recenzowanej przeze mnie ksigzki Zmiany postaw miodzie-
zy wobec 0sob niepetnosprawnych, ktérej tematyka porusza niezwykle
popularny i bardzo wazny, szczegdlnie wspodtcze$nie, z uwagi na po-
wszechnie cenione zasady rownosci, rownouprawnienia, przeciwdziatania
dyskryminacji problem niepetnosprawnosci, jest Andrzej Pielecki. Jest on
znanym badaczem, pedagogiem i dydaktykiem, a jego praca naukowa jest
silnie zwigzana z Uniwersytetem Marii Curie-Sktodowskiej. Ta sama uczel-
nia jest rowniez wydawca Ksigzki Pieleckiego, ktorej zrecenzowania pod-
jat si¢ prof. dr hab. Zbigniew Tarkowski. Osoba badacza jest znana
W $wiecie nauki z publikacji naukowych, takich jak chociazby wydane
po polsku: Wielkowymiarowosé¢ aktywnosci i aktywizacji, Problemy pe-
dagogiki specjalnej w okresie przemian spotecznych, Aktywnosé dzieCi
i mlodziezy, Nauczanie niewidzqcych w klasach 4-8, czy publikacji w jezy-
ku angielskim, takich jak: The education of gifted and talented children
in Poland, Student teachers in special education and their readiness to
work with gifted and talented children.

Praca naukowa Zmiany postaw milodziezy wobec 0sob niepetno-
sprawnych jest proba odpowiedzi na pytanie, czy programy edukacyjne
w istocie wptywajg na zmiany postaw spotecznych uczniéw gimnazjum
wobec 0sob niepelnosprawnych. Positkujac si¢ sformutowaniem za-
czerpnigtym z recenzji profesora Z. Tarkowskiego: ,,Jadrem publikacji sg
wyniki eksperymentu pedagogicznego, ktéry jest przeprowadzany sto-
sunkowo rzadko, mimo ze jest to podstawowa metoda badan nauko-
wych”. Badania naukowe przeprowadzone w jednym z lubelskich gim-
nazjéw nie sa jednak jedynym przedmiotem opracowania. Pielecki, ba-
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dajac problem niepelnosprawnych oséb we wspdtczesnym spoteczen-
stwie, znaczng czg¢$¢ opracowania poswigca wielowymiarowosci niepet-
nosprawnosci, sposobom jej definiowania i ewolucji, a takze ludzkim
postawom wobec takich 0sob i zmianom, jakie w nastepstwie rozmaitych
czynnikéw 1 czasu zachodza w kontekscie pojmowania niepetnospraw-
nych i przyjmowania odpowiednich postaw i zachowan wobec nich.

Ksigzka Andrzeja Pieleckiego Zmiany postaw miodziezy wobec
0s0b niepetnosprawnych sktada si¢ z pigciu rozdziatow, przy czym dwa
pierwsze majg charakter typowo teoretyczny, trzeci zawiera cel, proble-
matyke, metody, techniki i narzedzia badawcze, a ostatnie dwa prezentu-
ja wyniki badan przeprowadzonego eksperymentu.

W rozdziale pierwszym zatytutowanym Wielowymiarowos¢ niepet-
nosprawnosci przedstawiono ztozonos$¢ zjawiska niepetnosprawnosci,
ktére zostalo poddane badaniu. Szczegdlna uwaga zostata zwrdcona na
ewolucje pojec, tj. zdrowie, choroba, niepelnosprawno$¢ oraz modele
niepetnosprawnosci. W zakresie pierwszego terminu przetom w defi-
niowaniu nastapit w 1948 roku, kiedy Swiatowa Organizacja Zdrowia
nie rozpatrywata zdrowia w perspektywie choroby, tylko sformutowata
wiasng definicj¢, zgodnie z ktéra: ,,Zdrowie jest pelnym dobrostanem
fizycznym, psychicznym i spotecznym, a nie tylko brakiem choroby lub
niedomagania” (s. 13). Definicja zdrowia jest z kolei zaczerpnigta od
Tadeusza Majewskiego i okresla chorobe jako reakcje organizmu na wptyw
czynnikéw chorobotworczych, ktora przejawia si¢ w zaburzeniach funk-
cjonowania i wspotdziatania narzadow. Postrzeganie niepelnosprawnosci
ulega zmianie wraz z postgpem wiedzy na jej temat oraz rozwojem reha-
bilitacji. Stad tez A. Pielecki przytacza catg palet¢ sposobow definiowa-
nia tego, jak si¢ okazuje, bardzo wielowymiarowego i ztozonego pro-
blemu. Ze wzgledu na wielki autorytet w badanej problematyce warto
odnies¢ si¢ do ustalen Stanistawa Kowalika, ktory w celu zdefiniowania
niepelnosprawnosci zajmuje si¢ pojeciami: ,,sprawnos¢” i ,,petnospraw-
nos¢”. Pierwsze pojecie charakteryzujg trzy poziomy funkcjonowania czto-
wieka: 1. sprawno$¢ cztowieka; 2. sprawnos¢ psychologiczna; 3. sprawno$¢
spoleczna grupy, do ktorej nalezy konkretna osoba. Natomiast drugie
pojecie — idac za Kowalikiem — jest uyymowane jako pela sprawnos$¢
jednostki na poziomach: biologicznym, psychologicznym i spotecznym.
W zakresie modeli niepelosprawnosci Pielecki skoncentrowal si¢, przy
calej palecie rozmaitych terminow zaczerpnigtych od polskich i zagranicz-
nych badaczy, na trzech zasadniczych modelach, a mianowicie: indywi-
dualnym, spotecznym i biopsychospotecznym.

Drugi rozdzial — Postawy wobec 0sob niepetnosprawnych przedsta-
wia ewolucj¢ pojecia ,,postawa”. Jego genezy nalezy upatrywaé w twor-
czosci Herberta Spencera i Aleksandra Baina z poczatku XVIII w. Jedna
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z wazniejszych definicji omawianego terminu, wzorujac si¢ na ustale-
niach wybitnych socjologéw Floriana Znanieckiego oraz Williama Tho-
masa, utozsamia postawe z cecha psychiczng, ktora faczy jednostke ze
$wiatem spotecznym. Ponadto autor w kolejnych podrozdziatach porusza
tematyke konstytuujacych atrybutéw postaw oraz czynnikow i mechani-
zmoOw zmiany postaw wobec 0sob niepetnosprawnych. Na uwage zastugu-
je chociazby klasyfikacja postaw wedlug dwoch grup: pozytywnej
i negatywnej oraz kryteria ich oceny, wérdd ktorych wyrdézniono: mysli
oceniajacych osoby niepetnosprawne — Kategoria oceny; reakcje na wy-
glad osoby niepetnosprawnej — kategoria poznania; mysli dotyczace sto-
sunkoéw spotecznych z osobg niepetnosprawng — kategoria stosunkow spo-
fecznych (s. 51). Trzeba rowniez zauwazy¢, ze analizie doktora z UMCS-u
zostaty poddane zagadnienia zwigzane ze zjawiskiem stereotypow i uprze-
dzen oraz zachowan, pogladow i zmiany zachowan osob zdrowych wzgle-
dem niepetnosprawnych.

Kolejny z rozdziatow, jak sama jego nazwa wskazuje traktuje o me-
todologii badan spotecznych przeprowadzonych przez A. Pieleckiego.
Zgodnie ze stowami autora prezentowane badania opieraja si¢ na trzech
zatozeniach badawczych: 1. postawy wobec niepelnosprawnych mozna
modyfikowa¢ np. przez wychowanie; 2. postawy wobec niepelnospraw-
nych mozna zmienia¢ przez wzbogacanie wiedzy na ten temat; 3. zgod-
nie z zalozeniem o przyjeciu w pracy definicji strukturalnej zmiany —
postawy polegaja na modyfikacji jej elementow (s. 69).

Celem podjetych przez Pieleckiego badan przeprowadzonych na
grupie 228 ucznidéw Gimnazjum nr 15 w Lublinie, podzielonych na
grupy eksperymentalne i kontrolne, byta proba oceny efektywnos$ci
programu edukacyjnego w modyfikowaniu postaw spolecznych
uczniéw niniejszej szkoty wobec o0sob niepelosprawnych. Ow pro-
gram, o ktorym mowa, to tzw. KPON, czyli ,,Program Ksztatltowania
Postaw wobec Osob Niepetnosprawnych”. Celem realizowanego pro-
jektu bylo redukowanie uprzedzen w wyniku oddziatywania na jed-
nostke przez wzbogacanie wiedzy i odgrywanie r6l. W dziataniach eks-
perymentalnych KPON-u wykorzystano technikg¢ ankietowa, a zasto-
sowanymi narz¢dziami badawczymi byty: Kwestionariusz wiedzy na
temat 0sob niepefnosprawnych (sktadat si¢ z 35 zadan o charakterze
zamknigtym i dotyczyt wiedzy o osobach niewidomych, z uszkodze-
niem stuchu, z niepelnosprawnoscia intelektualng, osob stabowidzg-
cych i z niepelnosprawnos$ciag ruchowa); Dyferencjaf semantyczny (idac
za J. Czapinskim: ,,dyferencjal, poniewaz znaczenie pojecia jest okre-
slane przez jego miejsce na roznych wymiarach; semantyczny, ponie-
waz dotyczy znaczenia”); Test zadan niedokonczonych (sktadat si¢ z 24
poczatkow zdan wymagajacych dokonczenia); Skala postaw wobec



144 ANDRZEJBRYK

0s0b niepetnosprawnych — PWON (wykorzystywala technike zwana
metoda sumowych ocen, ktorej tworcag byt Likert); Kwestionariusz sta-
tus spofeczno-ekonomiczny rodziny.

W podrozdziale Dobor i charakterystyka badanych grup szczego-
towo opisano badania przeprowadzone wsrod uczniow pierwszej i dru-
giej klasy gimnazjum. Z listy klas funkcjonujacych w gimnazjum wylo-
sowano: jedng klase pierwsza oraz jedna druga, ktore stanowily tzw. grupe
eksperymentalng A1. Nastepnie ta samg metodg dolosowano jeszcze dwie
grupy eksperymentalne (A2 i A3) oraz grupe kontrolng. Dla pierwszej grupy
wylosowano program umozliwiajacy objetym nim uczniom gimnazjum
kontakty z niepelnosprawnymi roéwiesnikami. Druga grupa z kolei brata
udzial w programie polegajacym na doznawaniu przez badanych ograni-
czen, jakich doznajg na skutek uposledzen niepelnosprawni. Trzecia grupa
wylosowata projekt edukacyjny wykorzystujacy projekcje filmowe ukazuja-
ce problemy o0s6b niepelnosprawnych.

W kolejnym, czwartym rozdziale — Postawy miodziezy wobec 0sob
niepetnosprawnych — analiza wynikow badan przeprowadzonego ekspery-
mentu autor skupia si¢ na rezultatach swojej pracy (i nie tylko, bo w realiza-
cji badania pomocy udzielili uczestnicy seminariow magisterskich prowa-
dzonych pod kierunkiem doktora A. Pieleckiego). Najwicksza efektywnos¢
wzrostu wiedzy o osobach niepetnosprawnych w ramach programu KPON
uzyskano w odniesieniu do 0s0b z niepelnosprawnoscia sensoryczng, tzn.
niewidomych, z uszkodzonym stuchem i stabowidzacych. Natomiast
mniejszg efektywno$é zaobserwowano w przypadku wiedzy o osobach
z niepetnosprawnos$cia ruchowag i intelektualna.

W zakresie badania komponentu emocjonalnego postawy stwier-
dzono, ze przeprowadzony w grupie eksperymentalnej program eduka-
cyjny przyczynit si¢ do pozytywnej zmiany postaw uczniéw gimnazjum
wobec 0sdb niepetnosprawnych. W obrebie komponentu behawioralnego
natomiast bardzo istotne jest porownywanie wynikow badan uzyskanych
przez grupy eksperymentalng i kontrolng w poczatkowym i koncowym
etapie badan. Konkluzje, jakie wynikaja ze zmian w zakresie komponen-
tu behawioralnego, dowodza, ze zamiar pozytywnego zachowywania si¢
wnioskowany na przyktad na podstawie zdan niedokonczonych, jak:
»kiedy dowiaduje sig, ze kto$ jest niepetnosprawny...”, ,uwazam, ze
mozna pomoc dziecku niepelnosprawnemu przez...” jest wynikiem pod-
jetych dziatan eksperymentalnych.

Rozdziat ostatni — Zmiany komponentow postaw wobec 0sob nie-
petnosprawnych pod wplywem zrealizowanego programu edukacyjnego
KPON prezentuje wyniki badan uzyskane przy zastosowaniu analizy
wariancji jednowymiarowej (ANOVA). Zgodnie z nimi najbardziej efek-
tywnym sposobem udostepniania wiedzy na temat osob niepetnospraw-
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nych dla uczniéw gimnazjum sg programy edukacyjne wykorzystujace
projekcje filmowa. W $wietle badan A. Pieleckiego najmniej skuteczne
natomiast sg kontakty gimnazjalistow z niepetnosprawnymi rowie$nika-
mi. Zmiany wiedzy o osobach niepetnosprawnych w tym rozdziale zo-
staly przedstawione na przyktadach osob zaréwno z niepelnosprawno-
$cig fizyczng, jak i intelektualng.

Wyniki badan przeprowadzonych w jednym z lubelskich gimnazjow
przez doktora A. Pieleckiego wspdtpracujacego w pracy naukowej z gru-
pami seminaryjnymi znajduja, co nalezy mocno podkresli¢, potwier-
dzenie w rezultatach prac innych badaczy, jak: Lazar, Gensley i Orpet.
Rowniez wyniki wzrostu poszczegdlnych komponentdéw postawy (wie-
dza, komponent emocjonalny i behawioralny, ogolny wskaznik postaw
wobec 0s0b z niepetnosprawnoscia) sg poréwnywalne chociazby z rezul-
tatami badan naukowych A. M. Sekowskiego czy B. Oszustowicza.

Eksperyment pedagogiczny, ktory jest istotg niniejszej pracy nau-
kowej, dowodzi, ze spos$rdd badanej grupy 288 ucznidow gimnazjum po-
ziom wiedzy na temat 0sob niepelnosprawnych najbardziej wzrost w grupie
A3 realizujacej program polegajacy na uczestnictwie w wizualizacjach
filmowych na temat niepelnosprawnych. Taki wynik badania wydaje si¢
wynika¢ ze znaczacego oddziatywania mediéw masowych na postawy,
szczegolnie mtodych osob, jakimi sg niewatpliwie uczniowie pierwszych
i drugich klas gimnazjum. Przytaczajac J. I1zdebska, trudno si¢ nie zgo-
dzi¢ z opinia, ze $rodki masowego przekazu stajg si¢ instytucjami wy-
chowawczymi oddzialujacymi na postawy dzieci i mtodziezy znacznie
silniej niz wzory i modele przekazywane w tradycyjny sposob przez
wychowawcow w szkotach (s. 176).

Praca Zmiany postaw miodziezy wobec o0sob niepelnosprawnych
zawiera jednak nie tylko badania naukowe, ale niezwykle bogatg czesé
teoretyczna, ktora jest przedstawiona w rozdziatach pierwszym i drugim.
Autor przytacza zrdéznicowana, wieloaspektowa terminologie zasadniczych
poje¢ zwigzanych z tematem badania, jak: niepelnosprawnos¢, petnospraw-
no$¢, zdrowie, modele niepelnosprawnosci, postawa, etc. W wigkszos$ci
z prezentowanych definicji ukazuje ich ewolucje, sigga po rozmaite zré-
dia ich wystepowania i odnosi si¢ do polskich oraz zagranicznych auto-
rytetow badawczych w tejze dziedzinie. Na duze stowa uznania zastugu-
je bogactwo literatury przedmiotu, z ktorej badacz czerpat. Przypomne
tylko, ze A. Pielecki podczas prac nad recenzowang przeze mnie ksigzka
korzystat z 234 pozycji bibliograficznych.

Po glebokim studium teoretycznym Pielecki przechodzi do metodo-
logii badan, a nastepnie prezentuje wyniki przeprowadzonego ekspery-
mentu pedagogicznego, ktorego realizacja byta dla niego o tyle prost-
sza, ze sam jest z wyksztalcenia pedagogiem i1 wspotpraca z mtodzie-
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73 z pewnoscia jest jego silng strong. W catej strukturze pracy zachowa-
no odpowiednie proporcje pomigdzy poszczegdlnymi rozdziatami, a naj-
wigksza uwaga stusznie zostata poswigcona analizie przeprowadzonego
badania oraz interpretacji zmiany komponentéw postaw wobec 0soOb
niepetnosprawnych pod wplywem zrealizowanego programu edukacyj-
nego KPON. Stowa uznania nalezy skierowa¢ pod adresem A. Pielec-
kiego za zastosowanie wielu parametrow statystycznych (Srednia aryt-
metyczna, odchylenie standardowe, liczebno$¢, poziom istotnosci staty-
stycznej), testow statystycznych (test t-Studenta) czy analizy wariancji
jednowymiarowej zwanej ANOVA.

Ksigzka A. Pieleckiego Zmiany postaw miodziezy wobec osob nie-
petnosprawnych stanowi istotny wktad w problematyke niepetnospraw-
nosci i jest doskonalym przyktadem badan przeprowadzonych na mto-
dziezy gimnazjalnej. Prezentuje przy tym nowy, cickawy sposdb Spoj-
rzenia na problem osob niepetnosprawnych oczami mtodziezy. Z uwagi na
stosunkowo maty dobdr proby, poniewaz badania zostaly ograniczone do
grupy 228 uczniéw losowo wybranych z calej liczby uczniow pierw-
szych i drugich klas i zawezenia ich do jednej szkoty — Gimnazjum nr 15
w Lublinie, trudno bytoby odnies¢ ich wyniki do calej populacji gimna-
zjalistow w Polsce. Niemniej rzetelno$¢ i profesjonalizm w prowadzo-
nych eksperymentach niewatpliwie kaza zarekomendowaé recenzowana
ksigzke szerokiej grupie odbiorcéw od miodziezy szkot i uczelni, po-
przez pedagogdéw i nauczycieli, az do naukowcow zajmujacych sie ni-
niejszg problematyka i nie tylko.



