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Przedlozona do recenzji praca doktorska pt. ,,Wybrane psychospoleczne aspekty
funkcjonowania osob objetych programem Kompleksowe Leczenie Ran Przewlektych” odnosi
si¢ do istotnych zagadnien zwigzanych z funkcjonowaniem spotecznym osob z przewlektymi
uszkodzeniami skory w obrebie konczyn dolnych z powodu chordb naczyn.

Z przegladu dostepnej literatury wynika, ze Wystepowanie uszkodzen skory 1 tkanki
podskoérnej w obrebie konczyn dolnych w przebiegu chordb naczyn jest problemem
globalnym i dotyczy coraz wigkszej grupy chorych przewlekle. W literaturze polskiej brakuje
doniesien oceniajacych jakos$¢ zycia 1 jej determinantoéw dotyczacych osob z ranami konczyn
dolnych o etiologii naczyniowej w ramach Programu Kompleksowego Leczenia Ran
Przewlektych.

Z powyzszych powoddéw podjecie przez mgr Pauling Szymanska proby oceny
wybranych zmiennych warunkujgcych funkcjonowanie spoteczne o0sob z przewleklymi
uszkodzeniami skory w obrebie konczyn dolnych z powodu etiologii naczyniowej, nalezy

uzna¢ za w pelni uzasadnione zaréwno z poznawczego jak i praktycznego punktu widzenia.


https://pans.wloclawek.pl/instytut-nauk-o-zdrowiu/

Ocena formalna rozprawy

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska jest samodzielng pracg pisemng [Art.
187. 3. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce)], Zawierajaca
256 stron komputeropisu. Uktad pracy mozna nazwa¢ konwencjonalnym, powszechnie
przyjetym w dysertacjach doktorskich z dziedziny nauk medycznych i nauk o zdrowiu. Praca
zawiera: wstep (1 strona), czegsé teoretyczng (63 strony), czesé¢ metodologiczng (19 stron),
wyniki badan wilasnych (93 strony), dyskusje (10 stron), wnioski (1 strona), pismiennictwo
(16 stron) oraz streszczenie w jezyku polskim i angielskim (6 stron) [Art. 187. 4. Ustawy z
dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce]. Praca zawiera roOwniez Wykaz
skrotow (2 strony), rycin (4 strony) i tabel (4 strony) oraz zalaczniki (32 strony). Przywotane

tresci tworzg logicznie powigzang cato$¢.

Ocena merytoryczna rozprawy

Wstep (str. 8) poprzedzony Wykazem skrétow stosowanych w pracy (str. 6-7),
wprowadza w tematyke dysertacji dotyczacej wpltywu wybranych zmiennych na
funkcjonowanie osob z przewlektymi uszkodzeniami skory w obrebie konczyn dolnych oraz
uzasadnia podj¢cie badan.

Cze$¢ teoretyczna potaczona z przegladem piSmiennictwa (str. 9-71) podzielona
zostata na pie¢ podrozdzialow. Poszczegoélne podrozdziaty zawierajg treSci nawigzujace do:
1.) Problematyki ran trudno gojacych si¢ i przewlektych; 2.) Mozliwos$ci multimodalnego
leczenia bolu w warunkach opieki ambulatoryjnej; 3.) Jakosci zycia pacjentdw z ranami
przewlektymi; 4.) Kompetencji i kwalifikacji pielegniarek do profilaktyki i leczenia ran oraz
5.) Zatozen i koncepcji Kompleksowego Leczenia Ran Przewlektych (KLRP). Nalezy dodad,
Ze zaprezentowana czeS¢ teoretyczna, poparta przeglgdem sSwiatowego pismiennictwa oOraz

wzbogacona grafikq, bardzo dobrze komponuje si¢ z tematykq dysertacji.

Ocena metodologiczna rozprawy

Cze$¢ metodologiczna pracy (str. 72-90) uwzglednia cel pracy oraz zastosowang
metodologi¢ badan. Przedstawione zatozenia i Cel pracy (str. 72) w formie celu gldwnego,
doprecyzowany zostal 5 celami szczegétowymi oraz problemami i hipotezami badawczymi
(str. 73-74), ktére obrazujg umiejetno$¢ Doktorantki przy planowaniu badan. Metodologia
badan wtasnych uwzglednia organizacj¢ 1 przebieg badania, charakterystyke grupy badanej,
zastosowane metody badawcze oraz metody analizy statystycznej. Zastosowane Metody,

techniki i narzedzia badawcze (str. 75-79) to metoda obserwacji i Szacowania.



Przygotowano protokot naukowo-badawczy sktadajacy sie z dwoch czesci — czesci A i B
przeznaczonych do dwuetapowej oceny badanej populacji. W badaniu wykorzystano wybrane
parametry laboratoryjne (biochemiczne — CRP, morfologiczne — Hb, WBC, Alb),
podstawowe dane kliniczne dotyczgce rany (rodzaj, obszar, lokalizacja, gl¢bokos¢
uszkodzenia, wysigk) oraz wybrane standaryzowane narze¢dzia badawcze takie jak (str. 76-
78): Kwestionariusz WHOQoL-BREF, Kwestionariusz jako$ci zycia z rana przewleklag -
Wound-QoL-17, Skale Barthel, Kwestionariusz oceny bolu Melzack (MPQ), Klasyfikacje
NPIAP/EPUAP, Klasyfikacj¢ WIfl, Klasyfikacje kolorowg RYB, Klasyfikacjc WAGNER
oraz Skal¢ NRI. Zdaniem recenzenta, warto podkresli¢ fakt, iz Doktorantka dokonata
trafnego doboru wielu narzedzi badawczych zwigzanych z tematem pracy. Dodatkowo
poszczegolne narzedzia zostaly doktadnie opisane (str. 76-78) oraz zamieszczone w formie
zalgeznikow (str. 225-253). W podrozdziale Organizacja i przebieg badania (str. 81-82),

Doktorantka przedstawita procedur¢ badania prospektywnego (badanie dwuetapowe — |

pomiar/ocena podczas pierwszorazowej wizyty pacjenta w poradni - kwalifikacja do
$wiadczenia KLRP-1, Il pomiar/ocena w odstepie czasowym dla kazdego pacjenta w czasie 4

tygodni od pierwszego badania), miejsce i czas badania (poradnia chirurgiczna leczenia ran,

Podkarpacki Osrodek Onkologiczny w Brzozowie, od stycznia do grudnia 2023 roku) oraz
informacj¢ dotyczaca zgody na przeprowadzenie badan Komisji Bioetycznej Uniwersytetu
Rzeszowskiego (Nr 2023/03/0017). Szczegotowy opis badanych chorych (N=150 os6b, N=75

grupa badana i N=75 grupa kontrolna), zostal przedstawiony w podrozdziale
Charakterystyka badanej proby (str. 84-90) z wcze$niejszym doprecyzowaniem Kryteriow
doboru i wykluczenia (str. 80) osob z badan. Otrzymane wyniki poddano Analizie
statystycznej (str. 83), wykorzystujac oprogramowanie IBM SPSS Statistics v. 21 oraz
nastgpujace testy analityczne: korelacj¢ r Pearsona, korelacje rang rho Spearmana, testy
Kruskalla-Wallisa oraz U Manna-Whitneya, test chi-kwadrat oraz test znakéw rangowanych
Wilcoxona. Za statystycznie istotng przyjeto wartos¢ p/a<0,05.

W kolejnym rozdziale - Wyniki badan wlasnych (str. 91-183), Doktorantka opisuje
poszczegolne etapy badania, uzupetniajac je o prawidlowo przygotowane tabele (86) i ryciny
(40). Ta czes$¢ pracy w sposob staranny i przejrzysty przedstawia zastosowane analizy w
formie rycin i tabel z warto$cig liczbowa (n) i procentowa (%), oraz z odpowiednim opisem i
komentarzem (w tym réwniez statystycznym).

W rozdziale - Omoéwienie wynikéw badan i dyskusja (str. 184-193) Doktorantka
poddata wnikliwej 1 krytycznej analizie wyniki badan wlasnych, konfrontujac je z

doniesieniami innymi Autorow.



Rozprawe doktorskg Doktorantka konczy pigcioma Wnioskami (str. 194). Nalezy
podkresli¢, Zze wysunigte wnioski sg odpowiedzia na postawione problemy i hipotezy
badawcze. Wszystkie wymienione wnioski sg ciekawe, warte do uwzglednienia w
opracowywaniu kolejnego projektu badawczego o ktorym Doktorantka wspomina na Stronie
192-193 niniejszej dysertacji.

Za wysoce dojrzale uwazam, ze Doktorantka nie probowata przemilcze¢ ograniczen
projektu badawczego - Ograniczenia badania oraz zaproponowata Postulaty nasuwajace si¢
z wysuni¢gtych wnioskow. Co prawda przedstawiat to w formie dwoch punktow (str. 194) i
warto bytoby je w przyszlo$ci rozszerzyc.

Obszerne Pismiennictwo (str. 195-210), starannie dobrane stanowig 172 pozycje
polskie i zagraniczne utozone w kolejnosci cytowania w tekscie.

Dysertacja doktorska zawiera rowniez Streszczenie (str. 211-216) w jezyku polskim i
angielskim odzwierciedlajace strukturalnie uktad pracy oraz Wykaz rycin (str. 217-220),
Wykaz tabel (str. 221-224) i Wykaz zalacznikoéw (str. 225-256).

Whiosek koncowy

Podsumowujac — zarbwno merytoryczna jak i1 metodologiczna strona pracy zastuguje
na uznanie i nie budzi wigkszych zastrzezen. Praca akcentuje istotne aspekty wptywajace na
funkcjonowanie o0sob z przewleklymi uszkodzeniami skéry w obrgbie konczyn dolnych z
powodu etiologii naczyniowej. Praca od strony redakcyjnej przygotowana zostata poprawnie,
uktad jest czytelny i nie zaburza logiki rozumowania. Trafny wybor tematu, uwzgledniajacy
waznos$¢ 1 aktualno$¢ problematyki badawczej, obszar badan wpisujacy si¢ w nurt rozwoju
dyscypliny nauki o zdrowiu oraz samodzielne rozwigzanie problemu badawczego i poprawne
zastosowanie — roznych metod, technik i narzedzi badawczych (str. 75-79) - dowodzi
opanowania przez Kandydatke ogdlnej i specjalistycznej wiedzy teoretycznej, a takze
umiejetnosci samodzielnego prowadzenia pracy naukowej w dziedzinie nauk medycznych i
nauk o zdrowiu w tym dyscyplinie nauki o zdrowiu [Art. 187. 1. Ustawy z dnia 20 lipca 2018
r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce]. Na pewno stanowi réwniez oryginalne
rozwigzanie problemu naukowego [Art. 187. 2. Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o
szkolnictwie wyzszym i nauce]. Sugestie recenzenta, wskazane w niniejszej recenzji, oraz
pewne niedociagnigcia przedstawionych tresci pod wzgledem stylistycznym, gramatycznym i
interpunkcyjnym (np. str. 53 — skrét TEENS (powinno by¢ TENS), str. 67-68 mato czytelne
ryciny 35 i 36, zostawiam do rozwazenia przez Doktorantke przy ewentualnej publikacji
pracy lub planowaniu kolejnego projektu badawczego.



Stwierdzam, ze dysertacja doktorska mgr Pauliny Szymanskiej pt. ,,Wybrane
psychospoteczne aspekty funkcjonowania osob objetych programem Kompleksowe Leczenie
Ran Przewlektych”, napisana pod kierunkiem Profesora Dariusza Bazalinskiego, speinia
warunki okreslone w art. 187 Ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym i
nauce.

Mam wigc zaszczyt przedtozyé Radzie Dyscyplin Collegium Medicum, Uniwersytetu

Rzeszowskiego mojg pozytywna oceng rozprawy i dopuszczenie mgr Pauliny Szymanskiej do

dalszych etapow przewodu doktorskiego.

prof. dr hab. Robert Slusarz
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