RECENZJA

rozprawy na stopien doktora nauk medycznych

lek. med. Fedira Yurochko pt. ,,Ocena wptywu czynnikéw medycznych
i socjoekonomicznych na utrzymywanie si¢ wysigku w uchu $rodkowym po ostrym zapaleniu

ucha $rodkowego u dzieci”.

Tematem przedstawionej do oceny rozprawy doktorskiej jest bardzo interesujgce
zagadnienie, szeroko dyskutowane w literaturze zaréwno polskiej jak 1 zagranicznej. Problem
dotyczy czestego laryngologicznego schorzenia wieku dziecigcego jakim jest ostre zapalenie
ucha $rodkowego i zwiazanego z nim zapalenia wysigkowego. Jest to jedna z najezgstszych
infekeji wystepujacych u niemowlat oraz dzieci. Dane z pismiennictwa informuja, ze ok 90%
dzieci choruje co najmniej raz na to schorzenie. Czesto tez mamy do czynienia z nawrotami
tej choroby co w konsekwencji moze doprowadzi¢ do réznego stopnia uszkodzenia stuchu.
Dlatego tez zainteresowanie si¢ przez doktoranta tematyka zastosowania badan majacych na
celu ocene wplywu roznych czynnikow na wyniki leczenia wysigkowego zapalenia ucha u

dzieci uwazam za w pelni uzasadnione i potwierdza trafno$¢ wyboru tematu 10Zprawy.

We wstepnej czgscl rozprawy autor przedstawia terminologie dotyczacg tych dwoch
rodzajéw zapalenia ucha srodkowego, oraz dokonuje przegladu pi$miennictwa z zakresu
epidemiologii oraz czynnikow ryzyka. Dane te pochodza z wielu orodkéw europejskich
( zar6wno z Europy Wschodniej jak i Zachodniej ) oraz ze Stanow Zjednoczonych.
Szczegblnie duzo miejsca poswigea réznego rodzaju czynnikom ryzyka biorac pod uwagg:
wiek, pteé, predyspozycje genetyczne, obecnodé schorzen alergicznych, czynniki

socjoekonomiczne oraz kulturowe.

W dalszej cze$ci wstgpu doktorant poswieca duzo miejsca etiologii i patogenezie tego
schorzenia, probujac wyjasni¢ mechanizm powstawania zaburzen wystepujacych w uchu
srodkowym. Swoje spostrzezenia koncentruje na analizie powstania ujemnego cisnienia oraz
jego wplywu na wentylacje W obrebie jamy bgbenkowe]j W powigzaniu z obecnoscig

patogendw bakteryjnych oraz mediatoréw zapalnych.



Bardzo duzo miejsca poswiecil autor diagnostyce zapaleniu ucha §rodkowego.
Przedstawit kryteria jego rozpoznania, objawy oraz powszechnie znane pomiary oporu
akustycznego w postaci tympanometrii jak 1 nowoczesne metody diagnostyczne takie jak
reflektometria akustyczna. Ta czgs¢ w sposob szczegdlny zastuguje na uwage ze wzgledu na
jej bardzo przejrzyscie i zrozumiale przedstawiong forme . Omawiane i cytowane przez autora
prace dotyczace tego wlasnie zagadnienia, zostaly w sposéb trafny uwypuklone co

W znaczacy sposob podnosi wartos$é zaréwno naukows jak 1 dydaktyczng rozprawy.

W zakonczeniu wstgpu autor skupia si¢ na problemach zwigzanych z przebiegiem
klinicznym ostrego zapalenia ucha, konsekwencjami pojawienia si¢ wysigku w jamie

bebenkowej oraz koncepcji postgpowania terapeutycznego.

Kolejny rozdziat, w sposéb zwiezty formutuje w dwdch szczegbétowych punktach cel
podjetych badan, po czym autor omawia materiat i metodyke jaka postuzy? si¢ w swojej

pracy.

Badaniami objeto grupe 119 dzieci w wieku od 1 do 12 lat z rozpoznanym ostrym
zapaleniem ucha srodkowego. 51 dzieci pochodzito z Polski, natomiast 68 z Ukrainy.
Rekrutacja chorych zostata przeprowadzona w latach 2017 — 2018 sposrod dzieci leczonych
ambulatoryjnie w Klinice Otorynolaryngologii Dziecigcej Lwowskiego Wojewddzkiego
Dziecigcego Szpitala Klinicznego oraz Kliniki Otorynolaryngologii Klinicznego Szpitala
Wojewddzkiego nr 1 im. F. Chopina w Rzeszowie. Kazdy chory miatl cztery wizyty
ambulatoryjne, podczas ktérych wypelniane byly ankiety dotyczace zarowno wskaznikow
socjoekonomicznych jak i klinicznych — $cisle zwigzanych z chorobg podstawowg. Ocena
danych uzyskanych z ankiety przeprowadzana byla po uptywie 7 dni, po miesigcu i po dwéch
miesigcach od pierwszej wizyty. Dodatkowo, na trzech wizytach przeprowadzone bylo

badanie tympanometryczne.

Catos¢ badan zostata poddana analizie statystycznej. Doktorant w sposob bardzo
szczegotowy i rozbudowany przedstawil metody statystyczne, ktorymi postugiwal sie

w swoje] pracy badawczej.

Rozprawa doktorska lek. med. Fedira Yurochko obejmuje 97 stron tekstu , ma typowy

uktad z podziatem na 8 rozdzialow. W tekscie zamieszczonych jest 58 tabel, 13 rycin,



259 pozycji cytowanego pismiennictwa zaréwno krajowego jak i zagranicznego oraz krotkie

streszczenie w jezyku polskim i angielskim.

Prezentujac wyniki uzyskanych badan autor szczegétowo analizuje charakterystyke
populacji dzieci pod katem pici, wieku, miejsca zamieszkania, warunk6w mieszkaniowych
oraz innych czynnikéw spoteczno — ekonomicznych. Przedstawia tez informacje
o problemach zdrowotnych wystepujacych w dziecinstwie a dotyczacych szczepien
przeciwko pneumokokom, niezytu alergicznego nosa oraz patologii migdatka gardiowego.
Ciekawym spostrzezeniem przedstawionym przez doktoranta jest rodzaj zastosowanego
leczenia, w ktérym dominujg wsr6d dzieci na Ukrainie leki homeopatyczne
i fitofarmaceutyki, natomiast u polskich dzieci lizaty bakteryjne i zabieg chirurgiczny —

adenotomia.

W dalszej czeéci wynikow autor podjat probe charakterystyki zapalenia ucha
srodkowego badanych koncentrujac swoje obserwacje na lokalizacji tego schorzenia,
natezenia bélu ucha oraz obecnosci dodatkowych objawéw chorobowych w badanej populacii
chorych. Przedstawit tez informacje dotyczace podjetego leczenia wsrdd dzieci chorych na
zapalenie ucha w przypadku stosowania kropli do ucha, pseudoefedryny, antybiotyku,

fenspirydu oraz niesterydowych lekéw przeciwzapalnych.

W konicowej czesci analizy wynikow doktorant ocenia efekty zastosowanego leczenia
w grupie dzieci z Polski i Ukrainy w zaleznosci od czynnikéw demograficznych, spotecznych
i zdrowotnych. Miarg tej efektywnosci byta ocena ewakuacji wysigku z ucha srodkowego na

podstawie zmiany typu badania tympanometrycznego.

Szczegbtowa analiza uzyskanych wynikéw pozwolita autorowi na sformutowanie

czterech w pelni realizujacych zalozenia pracy wnioskow, ktére majg duza wartos¢ kliniczng.

Przedstawiona przez doktoranta praca prezentuje duza wartos¢, przede wszystkim
w zwiazku z wyborem tematu. W dostepnej literaturze brak jest bowiem publikacji
dotyczacych poréwnania konsekwencji ostrego zapalenia ucha srodkowego pomiedzy
populacjg dzieci z Polski i Ukrainy. Najlepszym tego dowodem jest kilkakrotnie powtarzana
w dyskusji informacja dotyczgca braku obecno$ci w pismiennictwie analizy niektorych
czynnikéw bedacych przedmiotem badan rozprawy. Biorgc ten fakt pod uwagg trzeba

stwierdzi¢, ze przeprowadzone przez doktoranta badania maja charakter pionierski. Osoba



autora tej pracy zwigzana ze srodowiskiem ukrainskim dodatkowo pozwala na dokladniejsze
spojrzenie na problematyke ostrego zapalenia ucha srodkowego i jego mozliwos$¢ uniknigcia

lub skutecznego leczenia w nastepstwie wymiany do$wiadczen migdzynarodowych.

Wartos¢ pracy wzrostaby poprzez wyjasnienie pewnych mato sprecyzowanych

informacji:

1. Wyjasnienia wymaga duza réznica pomigdzy chorobami migdatka gardlowego - mata
liczba dzieci z przerostem tego migdatka w populacji dzieci z Ukrainy, przy
praktycznie braku obecnosci stanu zapalnego u dzieci z Polski.

2. W jaki sposob przeprowadzono oceng natgzenia bolu ucha ? Czy stosowano jakas
skale?.

3. Nalezatoby przedstawié¢ grupe/grupy antybiotyku oraz niesterydowego leku
przeciwzapalnego zastosowanego w leczeniu zapalenia ucha oraz jego dawke.

4. Rowniez wyjasnienia wymaga sytuacja podjecia leczenia preparatami efedryny,

a w szczegolnosci uzytej dawki, ze wzgledu na zastosowanie ich u dzieci pomigdzy

1 a 12 rokiem zycia.

Niezaleznie od tych uwag, w moim przekonaniu, recenzowana praca powinna by¢
sfinalizowana w formie publikacji. Korekcji beda wymagac pojedyncze bledy stylistyczno —

literowe, ktore bedzie mozna poprawié podczas przygotowania do druku.

Podsumowujgc stwierdzam, ze rozprawa doktorska lek. med. Fedira Yurochko zostata
przedstawiona w sposéb staranny, Swiadczacy o znacznym zglebieniu wiedzy dotyczacej
problematyki wysickowego zapalenia ucha srodkowego. Potwierdza to réwniez umiejetnosé
prawidtowego przeprowadzania badan oraz formutowania uzyskanych wynikéw i wnioskéw
przez doktoranta. Spetnia ona zatem wymogi stawiane rozprawom dajacym podstawe do

uzyskania stopnia naukowego doktora medycyny.

Zwracam sie zatem do Rady Naukowej Kolegium Nauk Medycznych
Uniwersytetu Rzeszowskiego o dopuszczenie lek. med. Fedira Yurochko do dalszych etapow

przewodu doktorskiego.
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