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Abstrakt

Vplyv kvality vnutorného prostredia na l'udskil vykonnost, ako dokazuju aj najnovsie
vyskumy, zohrava vo vychovno-vzdelavacom procese vyznamnejSiu ulohu, ako sa pdvodne
predpokladalo. Je preto nevyhnutné poznat’ vzt'ahy medzi jednotlivymi faktormi a ich potencialom
ovplyviiovat’ pohodu, sustredenost’ a vnimanie Ziaka. Skiimana problematika je obsahom rieSenia
projektu Vega, ktorého cielom je definovat, analyzovat' a objektivizovat’ tie faktory, ktoré s
najvyznamnejSie z hl'adiska vplyvu na kvalitu vyucby a prostrednictvom didaktickych testov
ziskat’ relevantné informacie o vplyve prostredia na sustredenost’ a vykonnost’ ziakov. Ziskané
vysledky prinesu aplikaéné vystupy riadenia vnutornej klimy potrebné na zvySenie kvality
vyucovacieho procesu.
Kracové slova: vychovno-vzdelavaci proces, kvalita vzdelavacieho prostredia, vykonnost’ ziakov,
faktory Skolského prostredia

Abstract

As the latest researches showed, the influence of the quality of the internal environment on
human performance plays more significant role in the educational process than we originally
assumed. It is therefore necessary to know the relationships between the individual factors and
their potential to influence the well-being, concentration and perception of a student. The aim of
the VEGA project, is to define, analyze and objectify those factors that are most relevant from the
point of view of impact on the quality of teaching. Using the didactic tests, it is possible to obtain
relevant information about the impact of the environment on student’s concentration and perfor-
mance. The obtained results will provide the rules of internal climate.

Keywords: educational process, quality of the educational environment, pupil performance, fac-
tors of the school environment
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Uvod

Vykonnost' ¢loveka je okrem inych faktorov ovplyvnenad vo velkej miere
pracovnym prostredim, pricom mnohé vyskumy potvrdzuji, ze atmosféra
prostredia zvySuje vykonnost’ ¢loveka. Zvlast je prostredie vyznamnym faktom
ovplyvitujicim précu, ktord si vyzaduje myslenie, tvoriva ¢innost, sustredenost’
a kreativitu. Do kategoérie prostredia, ktoré je ovplyviiované vonkaj$imi faktormi
patri aj Skola. Poznajuc faktory, ktoré ovplyviiuju pohodu a perceptibilitu,
mbézeme vo vyuCbovom procese prijat také opatrenia, ktoré zabezpecia
optimalne podmienky na jeho vykonnost'.

V stcasnosti v SR a EU boli realizované vyskumy v oblasti posudzovania
prostredia $kol a Skolskych budov, ale absentuju relevantné vystupy v oblasti
vedomostnej trovne Skolskej populacie vo vztahu k vzajomnej previazanosti
a suvislosti s prostredim, v ktorom sa vzdelavanie uskuto¢niuje. Na Katedre
techniky a informac¢nych technologii PF UKF v Nitre je realizovany vyskum,
ktoryje prave v prvom roku rieSenia, takze konkrétne vysledky eSte nie st
zname, ale rieSitelia predpokladaju, ze vyskum prinesie konkrétne vystupy
poznania trovne kvality zivota z hl'adiska aspektov hygieny, ktoré vyznamne
ovplyvituji priebeh vzdelavacieho procesu. Vedecky projekt, realizovany
rieSitel'skym kolektivom sa zameriava hlavne na spdsob objektivizacie
univerzitného vyucbového prostredia s cielom najst’ efektivne nastroje
objektivizacie. Projekt definuje vplyv meniaceho sa prostredia na vykonnost
ziakov, skvalitnenie vychovno-vzdelavacieho procesu, dosiahnutie lepSej
pripravenosti a technickych zru¢nosti Studentov.

Hlavnym cielom projektu je skimanie vzdelavacieho prostredia pripravy
Studentov, buducich ucitelov technicky orientovanych predmetov. Projekt je
zamerany na posudenie faktorov vnutorného prostredia aich vplyvu na
vedomostni urovenl. Realnost uspesného rieSenia projektu je podlozena
kIai€ovymi faktormi:

— je zabezpeCené kvalitné prostredie s najmodernejSou didaktickou
technikou,

— je zabezpecCené kvalitné technické prostredie s modernym pristrojovym
vybavenim indoor quality (meranie mikroklimy, termokamera, psychrometer,
hlukomer, luxmeter, anylzator CO/CO2),

— Pedagogicka fakulta ako akademicka poda je zarukou kvalitnych foriem
vzdeldvania, ma potencial personalny, organiza¢ny, materialny, ma skisenosti
v oblasti celozivotného vzdeldvania, ma vyskumn( zakladiiu aje prepojena
s odbornou praxou,

— je rozvinuta spolupréca s viacerymi vedeckymi, vyskumnymi a odbornymi
institiciami napr. PF PU v Olomouci, FPV PU v Presove, FPV UMB v Banskej
Bystrici, Univerzitou Rzeszow Pol’'sko, Univerzitou Radom Pol'sko, Szeged
Mad’arsko, InStititom pre vyskum prace a rodiny v Bratislave, Krajskym
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inSpektoratom prace Nitra, EATON, BOSPO Prievidza a pod. Tato spolupraca
bude zakladom analyz teoretickych podkladov a organizovania workshopov
v uvodnej faze projektu a pri expertnej ¢innosti odbornikov a vedcov,

— pracovisko je vybavené pristrojovou technikou na ziskanie vedomosti
a zrucnosti pri objektivizacii faktorov, ktoré moézu vplyvat’ na pohodu prostredia,
disponuje softvérovymi nastrojmi a informacnou technikou,

— na pomoc ucitelom technickych predmetov na zékladnych a strednych
Skoléach je na KTIT PF UKF v Nitre je zriadené metodicko-poradenské centrum
so0 zameranim na programovanie a technolodgiou obrabania na CNC obrabacich
strojoch,

— ma podporu MPSVaR, pretoze vychova a vzdelavanie v kontexte
celozivotného vzdelavania je zaradené do strategickych cielov Statnej politiky
v oblasti BOZP s vyhl'adom do roku 2020,

— riesitel'ské pracovisko ma skusenosti s obdobnymi projektmi ako napriklad:

o KEGA 014UKF-4/2016: Manudl predikovania kvality prostredia

V skolskych budovach. Doba riesenia 1/2016 — 12/2018.

o KEGA 041UKF-4/2011: Implementdcia modernych trendov vzdelavania

z oblasti BOZP do celozivotného vzdeldvania. Informdcie o projekte:

https://www.portalvs.sk/en/prehlad-projektov/kega/5313

o KEGA — 3/7227/09: Dobudovanie redlneho online e-laboratoria
prostredia pre integrované rozvijanie klucovych kompetencii Studenta

a ucitela tretieho tisicrocia. Doba riesenia: 1/2009 — 12/2011. Informacie

0 projekte: https://www.portalvs.sk/sk/prehlad-projektov/kega/353

o KEGA — 3/6396/08 Model komunikacie odbornej univerzitnej katedry

s pedagogickou praxou v digitdlnom informacnom prostredi. Projekt, ktorého

ciele boli splnené excelentne. Informdcie o projekte: https://www.portalvs.sk/

sk/prehlad-projektov/ikega/3424

Metodika sktimania uvedenej problematiky predpoklada v Givodnej etape
vyuzitie obvyklych metdéd zauzivanych v Struktire pedagogického vyskumu —
definovanie ciel'ov, uloh, metodiky prieskumu analyzy hodnotenia vysledkov,
diskusie a definovanie zaverov vo vzt'ahu k t¢émam rieSeného projektu. Vysoku
mieru spolahlivosti vysledkov zabezpecia kombinacie viacerych validizovanych
kvalitativnych a kvantitativnych metod, pricom ziskané tidaje budu spracované
Standardnymi postupmi deskriptivnej a testovacej Statistiky. V edukacnom
procese sa zameriame naaplikaciu modernych metod vzdelavania, naprikladrealny
experiment s technickym meranim a overenim vysledkov,prednika spojena
s diskusiou,demonstracia, nazorné ukazky s vyuzitim audiovizudlnej techniky,
pocitaov,pripadové Studie pri vzdeladvani Studentov a tvorivych zamestnancov,
workshopy, brainstorming, simulacia, samostudium, e-learning.

Napiianie ciel'ov projektu bude podriadené tejto hierarchickej postupnosti:
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— v ramci vybraného Skolského systému uskutocnit’ vyskum (vstupnu
analyzu) s cielomzistit vplyv prostredia na spravanie a vykon ziakov
v edukacnom procese,vykonat monitorovanie prostredia v Skoldch v procese
vyucby z hladiska faktorov indoor quality. Pre vyber monitorovania su vybrané
tie faktory, ktoré vyraznym spésobom zasahuju do celkovej pohodovej kontinuity
ziaka t.j. mikroklimatické parametre pracovného prostredia a a vnutorného
prostredia stavieb (operativna teplota vzduchu, vysledna teplota gulového
teplomera, relativna vlhkost’ vzduchu, rychlost’ pridenia vzduchu a stereoteplota),
hluk, osvetlenie, chemické faktory,

— objektivizovat’ vybrané faktory v prostredi Skoly a sledovat’ ich vplyv na
kognitivne vedomosti Studentov. Navrhnit metédu komplexného hodnotenia
nameranych faktorov a vytvorenie simulacie ich vzajomnych vézieb. Sticastou
tohto ¢iastkového ciel'a budu navrhy optimalizacie faktorov.

— VybudovanieexcelentnéhoCentraprevychovuavzdelavanie — na zéklade
empirickych analyz a zahrani¢nych skusenosti vytvorit’ a implementovat’ inovativne
ainteraktivne vzdeldvanie, ktoré zvySi kompetencie ucitelov a odbornikov
Vv oblasti bezpecnosti a ochrany zdravia pri praci.

Etapy rieSenia projektu

Riesenim projektu sa predpokladd dosiahnutie zvySenej urovne kvality
vzdeldvacieho procesu technicky orientovanych predmetov optimalizaciou
vnutornej mikroklimy. Aby sme mohli optimalizovat pohodu vyucujtcich
a ziakov, resp. Studentov, je nevyhnutné analyzovat, posudit’ a vyhodnotit’
faktory, ktoré na pohodu edukacie vplyvaju. V jednotlivych etapach rieSenia
projektu bude rieseny ciastkovy ciel’:

1. etapa: Stidium metéd a spésobov vzdeldvania ucitelov v technickych
predmetoch v SR a krajindch EU. Vyskum tirovne stavu vzdeldvania v SR
V technicky orientovanych predmetoch na oblast’ bezpecnosti a vplyv prostredia
na vykon cloveka.

Pri tejto analyze vyznamnu ulohu zohrava poznanie faktorov vnutorného.
Vysledky vstupnej analyzy budi premietnuté do tvorby bezpecnostnych
Standardov reprezentativnych skupin, podrobenych vyskumu, ¢im sa vytvoria
kvalitativne a kvantitativne ukazovatele pre posudenie urovne vzdeldvania
v oblasti BOZP a vplyv prostredia na vykon ziaka.

2. etapa: Vyskum monitorovania faktorov pracovného prostredia, ktoré
moézu mat dopad na priebeh vyucovacieho procesu a urcenie miery ich vplhyvu.
Navrhnat' spésob vyhodnotenia vzajomnych vztahov tychto faktorov a sti¢asne
pripravit’ softvérovy nastroj pre jednoduchost’ ich vyhodnocovania.

Dalsia ¢ast projektu je zamerani na objektivizaciu vybranych faktorov
prostredia $kol a prostrednictvom didaktickychtestov ziskat’ informacie o vplyve
prostredia na vykonnost’ ziakov. Monitorovaniebude zamerané okrem zakladnych
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faktorov vnutorného prostredia aj na dalSie faktory ako hluk, osvetlenie,
Skodliviny v prostredi. Pri objektivizacii faktorov mikroklimy buda vyuzité
existujuce moderné pristroje.

3. etapa: Vybudovanie excelentného Centra pre vychovu a vzdeldvanie

Budovanie Centra vyzaduje materidlne zabezpeCeniepre vyskum a nakup
kvalitnych ITprostriedkov, dokupenie modernej didaktickej techniky (termokamera,
merace CO/CO2, psychrometre, luxmetre, vlhkomery) a pripravu materialov pre
jeho efektivne fungovanie.

V suvislosti s poziadavkami trhu prace potrebujeme odbornikov technicky
vzdelanych a K tomu je potrebné prispdsobit’ aj pripravu ucitel'ov technickych
predmetov. Znalost modernej pristrojovej techniky, posudzovanie kvality
prostredia, obsluha pristrojov ako termokamier, psychrometrov, meracov Cistoty
prostredia, ¢astic a vyhodnocovanie vysledkov modernou softvérovou technikou
su rovnako vyznamné aj v pracovnom prostredi ako aj v skolskom prostredi. To
su nastroje, ktoré podporia sucasnych ucitelov sucasnych ale aj pripravujucich
sa na svoje povolanie reflektujic na zmeny pracovnych podmienok a prinasajic
inovaciu do predmetov vyucby technicky orientovanych predmetov.

Zaver

Pre spolocnost” avyrobné organizacie je rentabilné investovat’ do vzdelavania
a vyzadovat' od zamestnancov zvySovanie vzdelanostnej urovne tak, ako to
navrhuji medzinarodné, ale aj naSe narodné dokumenty. Navratnost’ takto
vynalozenych prostriedkov je v tomto smere evidentnd a pomoze riesit’ aj mnohé
problémy, s ktorymi sa stretdvame v praxi.Vzdelanie zohrava zasadnt ulohu
V priprave novej generacie pre Zivot.

Oblast’ vzdelavania technicky orientovanych predmetov z hl'adiska bezpe¢nosti
a ochrany zdravia pri praci je v sucasnosti Siroko diskutovanou problematikou
v krajinach EU, ale aj v d’alsich krajinach sveta. Je to dané tym, Ze trovef rozvoja
pravnych noriem v oblasti ochrany zdravia a ich aplikovanie v kazdodennom
zivote Cloveka priamo suvisi s kvalitou jeho zivota a hospodarskym rozvojom
spolo¢nosti. V oblasti vzdelavania to znamena, ze zvySovanie informovanosti
Oochrane zdravia a bezpeCnosti pri praci sa zacina uz v $kole. Objavili sa
odporucania, aby sa otazky ochrany zdravia a bezpecnosti pri praci lepSie
zaClenili do ucebnych osnov najmi v oblasti odborného vzdelavania a aby sa
viac podporovali dusevné zdravie a pohoda.

Prispevok vznikol ako sucéast’ rieSenia projektu VEGA 1/0668/18 Predikovanie

vplyvu kvality vnatorného prostredia na efektivne riadenie a zvySenie urovne
vzdelavacieho procesu.
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