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RECENZJA

Przedstawiona do recenzji rozprawa doktorska jest retrospektywna
analizg predykcyjnej i prognostycznej warto$ci wybranych czynnikéw
demograficznych oraz klinicznych u kobiet z rakiem piersi rozpoznanym

w wieku ponizej 45. roku zycia.

Rak piersi rozpoznawany ponizej 45. roku zycia jest coraz wiekszym
problemem epidemiologicznym, a jednocze$nie omawiany nowotwor — z
powodu zwykle bardziej agresywnego przebiegu — stanowi wyzwanie
pod wzgledem skutecznosci leczenia. Wymienione okolicznosci

uzasadniajg prowadzenie badan w celu poprawienia rokowania chorych
1



na raka piersi rozpoznawanego w miodym wieku. Najbardzie]
wartosciowe sg badania prospektywne, ale retrospektywne analizy
informacji pochodzacych z klinicznej praktyki majg réwniez istotne
znaczenie. Szczegblnie wartosciowe sg analizy oparte na obserwagcji
chorych poddawanych postepowaniu diagnostyczno-terapeutycznemu
wedtug jednakowych zasad stosowanych w duzym os$rodku
specjalistycznym, jakim jest Podkarpackie Centrum Onkologii w
Rzeszowie, co umozliwia okreslenie regionalnej specyfiki.
Przeprowadzenie — przez Magister Anete Radziszewska — analizy jest

bezsprzecznie bardzo uzasadnione.

Opracowanie obejmuje tgcznie 155 stron z podziatem na czesci, ktére
przedstawiaja:

e epidemiologie i charakterystyke kliniczng oraz zasady
postepowania diagnostyczno-terapeutycznego u chorych na raka
piersi (w tym — rozpoznawanego w mtodym wieku);

e uzasadnienie i cel badania;

e charakterystyke kliniczng chorych i metodyke przeprowadzonych
badan;

e przeglad i oméwienie uzyskanych wynikéw badan;

e zestawienie koncowych wnioskow.



Praca zawiera réwniez streszczenia w jezyku polskim i angielskim,
zastawienie pismiennictwa, wykazy tabel i rycin oraz wykorzystanych w

tekscie skrotow.

Opracowanie jest przygotowane ogdlnie bardzo dobrze pod wzgledem
stylu i nazewnictwa. Charakterystyka ocenianych chorych i
wykorzystanych metod badawczych oraz uzyskane wyniki sg
przedstawione doktadnie z wykorzystaniem licznych — starannie
wykonanych i czytelnych — tabel (72) oraz rycin (59), ktére znakomicie
utatwiajg korzystanie z opracowania. Pi$miennictwo — 188 pozyciji
(wymienione w kolejnosci cytowania) — zawiera publikacje warto$ciowe i
istotne pod wzgledem tematyki rozprawy oraz $wiadczy o znajomosci

zagadnien zwigzanych z rakiem piersi.

Sposéb przedstawienia — w czesciach poczagtkowych rozprawy -
obecnego stanu wiedzy na temat raka piersi wskazuje na znajomos¢
zagadnien zwigzanych z wymienionym nowotworem. Doktorantka odnosi
sie¢ do wymienionych wyzej zagadnien w $cistym nawigzaniu do tematyki
wtasnych badan. Szczegélne uznanie dotyczy przedstawienia czynnikéw
ryzyka oraz  demograficzno-klinicznych i  patomorfologiczno-

molekularnych uwarunkowan wybierania metody leczenia.




W czesci wstepnej Magister Aneta Radziszewska cytuje informacje
epidemiologiczne z 2016 roku, podczas gdy obecnie dostepne sg
nowsze informacje. Jednak cytowanie informacji z 2016 roku jest
bezsprzecznie uzasadnione w zwigzku z faktem prowadzenia badan w
latach 2004-2014 i zamiarem odniesienia sie do Owczesnej sytuacii

epidemiologiczne;.

W czesci zawierajgce] opis metodyki (strona nr 29) Doktorantka
wskazuje dwa wskazniki czasu przezycia, ktérymi sg czas przezycia
catkowitego i czas przezycia wolnego od choroby. W odniesieniu do
drugiego z wymienionych wskaznikéw uzywa skrétu PFS (ang.
progression-free survival), podczas gdy bardziej uzasadniony bytby skroét
DFS (ang. disease-free survival). Czas przezycia wolnego od progresiji
odnosi sie do chorych leczonych paliatywnie w stadium
zaawansowanym, podczas gdy dla chorych leczonych radykalnie
stanowigcych zdecydowana wiekszo$é ocenianej grupy — zgodnie z
powszechnie przyjetymi zasadami oceny wynikéw — bardziej wtasciwe
jest stosowanie wskaznika przezycia wolnego od choroby. Powyzsze
zastrzezenie nie ma znaczenia dla ogdlnej oceny wartosci
przeprowadzonych analiz, poniewaz Doktorantka prawidiowo definiuje
wskaznik (,czas od daty rozpoczecia leczenia do wystgpienia nawrotu

nowotworu lub zgonu” — strona nr 29).



Cele badawcze obejmujg okreslenie u chorych na raka piersi
obserwowanych w Podkarpackim Centrum Onkologii:

1. czynnikéw ryzyka zachorowania;

2. czynnikdw prognostycznych i predykcyjnych;

3. wynikéw (wskazniki czasu przezycia) wobec analizowanych

czynnikéw prognostycznych i predykcyjnych.

Populacja badana obejmuje 345 chorych na raka piersi w wieku ponizej
45. roku zycia, z ktérych zdecydowanag wiekszo$¢ (94,8%) stanowia
kobiety z rozpoznaniem nowotworu z lokalnym (56,8%) lub
lokoregionalnym (38%) zaawansowaniem choroby w chwili rozpoznania.
Zréznicowanie charakterystyki ocenianej grupy pod wzgledem stopnia
pierwotnego zaawansowania nowotworu moze mieé¢ niewielkie
znaczenie dla interpretowania  wynikéw analizy  czynnikéw
prognostycznych i formutowania wnioskéw, co Doktorantka uwzglednia

w omowieniu.

Uzyskane wyniki pozwalaja — wedtug Doktorantki — na zidentyfikowanie
czynnikdw o istotnym znaczeniu dla okres$lenia rokowania w raku piersi u
kobiet ponizej 45. roku zycia — znaczenie ma ocena:
* zaawansowania nowotworu z uwzglednieniem charakterystyki cech
T, NiM;

e stopnia ztosliwosci histologicznej nowotworu;



e stopnia ekspresji receptoréw estrogenowych i stanu HER2.

Znaczenie ma rowniez stosowanie wstepnego leczenia systemowego i

wykorzystanie hormonoterapii.

Wyniki badarn przeprowadzonych przez Doktorantke wskazujg mozliwosé
uzyskania korzysci w nastepstwie stosowania kompleksowego
postepowania u chorych na raka piersi w wieku ponizej 45. roku zycia.
Bardzo wazne jest zwrdcenie przez Doktorantke uwagi na potrzebe
tworzenia os$rodkéw kompleksowego postepowania diagnostyczno-
terapeutycznego u chorych na raka piersi, co jest realizowane w

wojewoddztwie podkarpackim.

Szczegbtowe ombwienie uzyskanych wynikéw zawiera analize informagc;ji
zaczerpnietych z wiasciwie wybranego pismiennictwa i uwzglednia
zatozenia badawcze oraz wszystkie obserwacje wtasne Doktorantki. W
catosci omoéwienie wynikow Swiadczy o znajomosci tematyki rozprawy.

Whioski sg zgodne z postawionymi celami badawczymi.

Przedstawiona do oceny rozprawa jest oryginalnym rozwigzaniem
problemu badawczego, potwierdza odpowiedni poziom wiedzy
teoretycznej i doswiadczenie kliniczne Doktorantki oraz $Swiadczy o

mozliwosci samodzielnego rozwigzywania zagadnien naukowych.



Praca pod tytutem WPLYW  WYBRANYCH CZYNNIKOW
PROGNOSTYCZNYCH | PREDYKCYJNYCH NA CZAS PRZEZYCIA
MLODYCH KOBIET LECZONYCH Z POWODU RAKA PIERSI W
LATACH 2004-2014 jest zgodna z wymaganiami dla rozprawy
doktorskiej i odpowiada okreslonym ustawowo warunkom. Zwracam sie
do Rady Naukowej Kolegium Nauk Medycznych Uniwersytetu
Rzeszowskiego z wnioskiem o dopuszczenie mgr Anety Radziszewskiej
do dalszych etapéw przewodu doktorskiego. Wnioskuje réwniez

wyrdznienie rozprawy.

Warszawa, 7 czerwca 2021 roku. i
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