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RETENCJA GORSKICH LASOW POLUDNIOWEJ POLSKI
ELEMENTEM OCHRONY ZASOBOW WODNYCH

Realizacja dziatan z zakresu retencji jest skutecznym sposobem na zwigkszenie zasobow
wodnych kraju. Wsréd panistw europejskich Polska jest jednym z najubozszych w wode. jej
zasoby sq prawie 2,7 razy mniejsze niz Srednia panstw Unii Europejskiej. Sumaryczna roczna
ilos¢ opadow w Polsce nie zmienia sig, jednak obserwujemy ich nasilenie w krotkich odstgpach
czasu. Powoduje to intensywniejszy i szybszy splyw wod, co sprowadza zniszczenia i stanowi
zagrozenie suszq. Zatrzymywanie wody stanowi jedng z pierwszych ,linii frontu” walki
Z powodziq a zwigkszenie zdolnosci retencyjnej obszarow w istotny sposob przyczynia sie do
poprawy bilansu wodnego. W artykule przedstawiono dziatania systemu retencji wodnej na
terenach lasow gorskich. Mala retencja spelnia pozytywng role w poprawie warunkow
obszarow lesnych i stanowi istotny element niezbedny dla zachowania i poprawy stanu
Srodowiska przyrodniczego.

Stowa kluczowe: gospodarka wodna, le§nictwo, bior6znorodnos¢, zrownowazony rozwaj

I. WSTEP

Renaturyzacja to proces przywrocenia Srodowiska do stanu naturalnego, mozliwie bliskiego
stanowi sprzed wprowadzenia w nim zmian przez czlowieka. Retencja jest zdolnoscia do
gromadzenia zasobéw wodnych i przetrzymywania ich przez dluzszy czas w Srodowisku.
Obszary lesne charakteryzuja si¢ duzg mozliwoscig retencjonowania wod opadowych. Lasy
reguluja obieg wody retencjonujac w okresach opadowych i zwigkszajac zasilanie rzek
w okresach bezopadowych. Szybkie odptywy wod wiosennych powodujg wystapienie szkod
powodziowych, ktére rozkladaja si¢ nierdwnomiernie w przestrzeni i czasie. Jedng z metod
poprawy warunkéw wodnych jest zwigkszenie mozliwosci retencji matych zbiornikow
wodnych. Dziatania techniczne i nietechniczne to metody, ktore przyczyniaja si¢ do
zwickszenia potencjalnej zdolnosci retencyjnej niewielkich zlewni [Mioduszewski 1997,
Kowalewski 2007]. Mata retencja, w przeciwienstwie od tej w duzych zbiornikach wodnych,
nie podlega kontroli, jest automatyczna i jej pojemnos¢ trudno zmierzy¢. Spetnia ona wigkszo$é
warunkow stawianych ekologicznym metodom gospodarowania zasobami wodnymi zardOwno w
krajobrazie rolniczym, jak i na obszarach lesnych. Potrzeba rozwigzania problemu retencji wody
w Polsce wynika z koniecznosci utrzymania zasobow wodnych w wielko$ci pozwalajacej na
zaspokojenie potrzeb rozwoju gospodarczego bez uszczerbku dla $rodowiska naturalnego.
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Obszary lesne, ze wzgledu na swoj charakter, stanowig istotny element regulujacy obieg wody
w zlewni rzecznej. W aspekcie ograniczania negatywnych skutkéw powodzi i suszy,
zwigkszenie mozliwoséci retencyjnych w ekosystemach lesnych wydaje si¢ by¢ bardzo
korzystnym dziataniem. Do retencjonowania wod moga zatem by¢ wykorzystywane naturalne
cieki oraz rowy i kanaty. Duzy chwilowy przeptyw w krotkim czasie trwania jest najbardziej
efektywny. Przeptywy takie maja miejsce na matych potokach gorskich i ciekach. Gorskie
zbiorniki malej retencji petnia rolg przeciwpowodziows.

Zdolnos¢ retencji wody wykazujg ekosystemy torfowe. Sa to ekosystemy ladowe, ktore
gromadza najwigkszg ilos¢ wody w jednostce powierzchni. W Polsce jest ich ponad 49 tysiecy,
zdecydowana wigkszo$¢ wystgpuje na poinocy kraju. Na obszarach gorskich torfy wysokie
i przej$ciowe wystgpuja w Kotlinie Orawsko-Nowotarskiej w Karpatach oraz w Gorach
Izerskich, Karkonoszach, Goérach Stotowych 1 Goérach Bystrzyckich w  Sudetach.
W Bieszczadach torfowiska wysokie wystepuja w dolinie gornego Sanu i nad Wotlosatka.
Ekosystemy wodno-btotne w Bieszczadzkim Parku Narodowym zajmuja powierzchni¢ okoto
340 ha. W tej liczbie mieszcza sie szuwary, trzgsawiska, miaki torfowisk przejéciowych,
torfowiska wysokie i bory bagienne. Funkcjonowanie torfowisk jest znacznie skuteczniejsze od
jakiejkolwiek innej retencji zbiornikowej - dobrze zachowane torfowisko moze zretencjonowac
objetos¢ wody réwna okoto 95% jego miazszoscei.

Celem artykutu jest wskazanie dziatan zwigzanych z budowg systemu retencji wodnej
i wykorzystaniem jej w sposob zrownowazony. Zostal zaprezentowany przyklad realizacji
przeciwdziatania skutkom odptywu wod opadowych na terenach lasoéw gorskich.

Il. METODA PRACY

Dokonano przegladu dostgpnej literatury charakteryzujacej retencje gorskich lasow
potudniowej Polski. Zrédio literaturowe obejmowalo poradniki i wytyczne oraz zalecenia
i wskazania techniczne dla projektow matej retencji wodnej. W skali Polski, w realizacje
projektu zaangazowane s3 4 Regionalne Dyrekcje Lasow Panstwowych (Polski potudniowej)
w tym 55 Nadlesnictw. Efektem rzeczowym jest budowa lub modernizacja 3 523 obiektow,
W tym 479 zbiornikéw, ktore pozwola na retencjonowanie 1335340 m® wody. Do oceny
wplywu dziatan matej retencji na srodowisko wykorzystuje sic modele SIMGRO i SWAT
[Querner i in. 2012, Mioduszewski i in. 2014]. Szereg publikacji powigzanych z modelem
SWAT [Arnold i in. 1998, Martinez-Martinez i in. 2014, Dourte i in. 2013, Masih i in. 2011]
przedstawia wyniki modelowania nakierowanego na ocen¢ oddziatywania §rodkow na rzecz
matej retencji na ochrong przeciwpowodziows i fagodzenie skutkow suszy.

I11. WYNIKI I ICH OMOWIENIE

Metody techniczne to wigkszo$¢ prac hydrotechnicznych i melioracyjnych majacych na celu
opdznienie sptywu wod powierzchniowych. Dzialania techniczne obejmuja budowe matych
zbiornikdéw wodnych, pictrzenie wody w ciekach i jeziorach, przebudowe rowow i kanatow,
retencje wod drenarskich, uzycie whasciwych metod odprowadzania woéd z utwardzonych
powierzchni (dachy, place, ulice) na pobliskie tereny nieutwardzone, renaturyzacja matych
ciekéw 1 dolin zalewowych z uzyciem metod technicznych [Lukac i in. 1997, Mosny 2001,
Bahri 2012, Meijer 2012]. Powstate lub odbudowane w ramach przedsiewziecia roéznorodne
obiekty stanowig wazng ochron¢ zarowno przed nadmiernym sptywem powierzchniowym, jak
i suszg. Przyczyniajg si¢ do zwigkszania bior6znorodnoéci ekosysteméw. Na stan zasobdw
wodnych oraz retencji w Polsce ma wplyw wiele czynnikow, wsrod ktorych najwicksze
znaczenie maja uwarunkowania fizjograficzne. Polska lezy na obszarze, gdzie $cierajg sig
wplywy klimatu oceanicznego i kontynentalnego. Powoduje to nieprzewidywalno$¢ opadow
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oraz ich sezonowa i obszarowa zmienno$¢. W zwiazku z tym na terenie kraju moga wystepowac
zarowno podtopienia i powodzie, jak i susze. [los¢ opadow w Europie maleje w kierunku
z zachodu na wschdd, od oceanu w glab kontynentu. Dodatkowo, ze wzglgdu na zréznicowanie
geomorfologiczne, roczna suma opadéw maleje w kierunku z poludnia na potoc. Srednia roczna
suma opadow atmosferycznych na przewazajacym obszarze w Polsce wynosi 500-600 mm, przy
czym na obszarach gorskich i podgoérskich wzrasta nawet do 2000 mm. Zasoby wod
powierzchniowych rozmieszczone sa w sposob nierownomierny. Potudniowe obszary kraju
(tereny wyzynne i gorskie) charakteryzujg si¢ ich wigksza iloscig, w poréwnaniu do $rodkowej
i wschodniej czesci Polski, ktora boryka sie z deficytem wody (co wynika w szczegolnosci
z niekorzystnych  warunkéw  hydrogeologicznych i glebowych). Proces urbanizacji
i uszczelnianie powierzchni biologicznie czynnych w obszarze zlewni przyczynia si¢ do
niekorzystnej zmiany bilansu zasobéw wodnych. Dodatkowymi czynnikami wptywajacymi
niekorzystnie na gospodark¢ wodna sa pojawiajace si¢ z wigksza czgstotliwoscia zjawiska
ekstremalne. Poprawe sytuacji w zakresie gospodarki wodnej utrudnia brak lub niezadowalajagcy
stan infrastruktury hydrotechnicznej. Dotyczy to obiektow matej retencji wodnej. Rowniez
infrastruktura melioracyjna znajduje si¢ na ogdt w zlej sytuacji technicznej. Dodatkowo
wymaga ona modernizacji, ktéora umozliwia oprocz odprowadzania wody, takze jej
zatrzymywanie i magazynowanie. Wdrozenie proponowanych rozwigzan moze przyczynic si¢
do ograniczenia nadmiernych sptywow powierzchniowych wody oraz stworzy¢ warunki do jej
magazynowania.

Wriasciwie zaplanowana przestrzennie zlewnia odgrywa istotng role w gospodarce wodne;j.
Dziatania nietechniczne skupiajg si¢ na tworzeniu planéw zagospodarowania przestrzennego
ograniczajacych przyspieszony odplyw wod deszczowych i roztopowych. Obejmujg tworzenie
wiasciwej struktury uktadu pol ornych, uzytkéw zielonych i lasdw, nasadzen (drzewa, krzewy)
stref ochronnych, odtworzonych naturalnych i pétnaturalnych siedlisk, w tym siedlisk
podmoktych i matych stawow, zamiang pol ornych na uzytki zielone [Kozak 2012,
Mioduszewski i Okruszko 2012, Martinez-Martinez i in. 2014]. W gorach wazne jest
planowanie gospodarki drzewnej przeciwdzialajacej erozji gleb i szybkiemu spltywowi
powierzchniowemu.

Dziatania agrotechniczne zaleza od sposobu rolniczego uzytkowania ziemi, w tym od
prawidtowych metod uprawy pdl ornych w zlewniach rzecznych (np. orka w poprzek pola
tworzaca mate waly zamiast wzdhuz, tworzaca mate ujscia). Do pozytywnych efektow dziatan
wymieni¢ mozna poprawe struktury gleby w lasach i na polach ornych, przeciwdziatanie erozji
na polach, zachowanie siedlisk lesnych, zapobieganie tworzeniu si¢ w lasach
uprzywilejowanych drog splywu wody, zachowanie powierzchni infiltrujacych i regulacje
sptywu [Radczuk i Olearczyk 2002, Angyan i in. 2003, Masih i in. 2011]. Pomimo ciagle
zachodzacych przemian strukturalnych, polskie rolnictwo charakteryzuje sie hadal
zréoznicowang i rozdrobniong strukturg agrarng Dotyczy to szczegdlnie wojewodztw Polski
potudniowo-wschodniej. Potencjalnie ten obszar jest w najwiekszym stopniu narazony na erozjg
wodna, a rozdrobniona struktura agrarna, znacznie ogranicza straty erozyjne na tych terenach.
Skutki powodzi i susz zmniejszane sa przez zwigkszenie pojemnosci retencyjnej zlewni rzek, co
rowniez ma pozytywny wplyw na stan gleb i ekosysteméw wodnych. Niestety obecnie
catkowita ilo§¢ zmagazynowanej wody w istniejacych zbiornikach retencyjnych w Polsce
wynosi okoto 4 mld m?, co stanowi tylko nieco ponad 6,5% objetosci $redniorocznego odplywu
rzecznego. Wigkszo$¢ wod jest retencjonowana w zbiornikach o pojemnosci powyzej 3 min m®.
Najwiekszy udziat maja zbiorniki o pojemnosci powyzej 100 min m® (11 zbiornikéw), ktorych
Iaczna pojemno$¢ wynosi ponad 2 345 min m®. W obiektach zaliczanych do malej retencji
wodnej gromadzone jest ok. 826 min m®. Warunki fizyczne i geograficzne Polski stwarzajg
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natomiast mozliwosci retencjonowania 15% $redniego rocznego odptywu. W Polsce, na
jednego mieszkanca, przypada ok. 1600 m¥/rok ilosci wody odptywajgcej. W trakcie suszy,
wskaznik ten obniza si¢ do wartoici ponizej 1000 m3rok/osobe. Srednia warto$¢ ww.
wskaznika w Europie jest prawie 3 razy wieksza i wynosi okoto 4500 m®rok/osobe. Biorac
powyzsze pod uwagg, nasz kraj nalezy do grupy panstw zagrozonych deficytem wody.

W roku 2019 Nadlesnictwo Kolbuszowa, w ramach projektu kompleksowej adaptacji lasow
i lesnictwa do zmian klimatu- mata retencja oraz przeciwdziatanie erozji wodnej na terenach
nizinnych, w le$nictwie Nowa Wie$, wybudowato zbiornik retencyjny o powierzchni lustra
wody wynoszaca okoto 1,8 ha, a wraz z infrastrukturg towarzyszaca okoto 2,2 ha. Zbiornik
retencjonuje okolo 18 tys. m3 wody, a jego gleboko$¢ dochodzi do 3 m (rys. 1). Podejmowane
dziatania sg ukierunkowane na zapobieganie powstawaniu lub minimalizacj¢ negatywnych
skutkow zjawisk naturalnych takich jak: niszczace dziatanie wod wezbraniowych, powodzie
i podtopienia, susza i pozary.

Zrodlo: Anonim 2021 / Source Anonlm 2021

Rys. 1. Zbiornik retencyjny w le$nictwie Nowa Wie$, Nadle$nictwo Kolbuszowa
Ryc. 1. Storage reservoir in Nowa Wies forestry, Kolbuszowa forest district

1V. PODSUMOWANIE

Program malej retencji wodnej jest wdrazany na terenie catego kraju. Obejmuje budowe
matych zbiornikdw, pigtrzenie na ciekach, podpietrzania wody w jeziorach, budowe stawow
rybnych, przebudowe systemow odwadniajacych w dolinach rzecznych. Gospodarka wodna
powinna zmierza¢ do zwigkszania naturalnej pojemnosci retencyjnej zlewni rzecznych tworzac
warunki do przetrzymania wody deszczowej i $niegu w zlewni oraz do spowalniania odptywu
wody do rzek i zbiornikéw wodnych. Jest to bardzo wazne szczegolnie na terenach goérskich. Do
osiggnigcia tego celu mozna zastosowac¢ wiele technicznych i nietechnicznych metod. Mata
retencja obejmuje wlasciwe planowanie obszaréw rolniczych i lesnych, wlaczajac w to
wdrazanie odpowiednich technologii rolniczych, tworzenie obiektow retencji wody na terenach
wiejskich i miejskich oraz modernizacj¢ istniejacych systemdéw melioracyjnych. Dziatania
wchodzace w zakres matej retencji mogg w istotny sposdb przyczyni¢ si¢ do ochrony jakosci
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wad 1 poprawy struktury bilansu wodnego. Zwigkszenie potencjalnych zdolnosci retencyjnych
zlewni, ktore w wielu przypadkach zostaly ograniczone na skutek dziatalnosci cziowieka, jest
waznym elementem ochrony i ksztaltowania zasobow wodnych. Mata retencja spehia
pozytywna role w poprawie warunkéw gospodarowania na obszarach rolnych i lesnych oraz
zurbanizowanych, jak rowniez stanowi istotny element niezb¢dny dla zachowania i poprawy
stanu $rodowiska przyrodniczego. Biorac pod uwage potencjal regionu potudniowej Polski,
bazujacy na cennych zasobach naturalnych, konieczne jest przede wszystkim podejmowanie
dzialan zmierzajacych do zachowania oraz poprawy ochrony réznorodnosci biologiczne;.
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SMALL RETENTION IN MOUNTAIN FORESTS OF SOUTH POLAND AS AN
ELEMENT OF WATER RESOURCES PROTECTION

Summary

Conducting retention activities is an effective way to increase the country's water
resources. Of the European countries, Poland is one of the poorest countries in terms of
water. They are almost 2.7 times smaller than the EU average. The total annual amount of
precipitation in our country does not change, but we observe its intensity at short intervals.
This ensures more intense and faster drainage, which causes damage and a risk of drought.
Water retention is one of the first "front lines" in the fight against flooding. Increasing the
retention capacity of areas contributes significantly to improving water management. The
article presents the functioning of the water retention system in mountain forests. Small
retention plays a positive role in improving the conditions of forest areas and is an
important element necessary for the preservation and improvement of the natural
environment.

Key words: water management, forestry, biodiversity, southern Poland, sustainable development
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