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MOJE ZYCIE Z...
MOZGOWYM PORAZENIEM DZIECIECYM

Zycie utkane z marzen, czyli o samej sobie

Urodzitam si¢ w 7. miesigcu cigzy, jako niespetna dwukilogramowy wcze-
$niak. Z powodu probleméw z oddychaniem przez trzy tygodnie lezatam w in-
kubatorze. Po uregulowaniu oddechu moglam nareszcie zosta¢ wypisana do
domu. W przeciggu kilku dni moja babcia zauwazyta, ze jestem bardzo spa-
styczna, mam przykurcze konczyn gornych i dolnych. Podczas nastepnej wizyty
u lekarza rodzice zapytali o dostrzezone objawy. W odpowiedzi ustyszeli, iz
dziecko jest w dobrym stanie i prawidlowo si¢ rozwija. Nie dajac za wygranag,
rodzice skonsultowali si¢ z innym specjalista, ktory postawit diagnoze — cztero-
konczynowe moézgowe porazenie dzieciece. Po ukonczeniu trzeciego miesigca
zycia rozpoczeta sie batalia rodziny o poprawienie mojej Sytuacji zdrowotnej.
Zmudna rehabilitacja metodg Vojty wymagata od moich bliskich wielkiej de-
terminacji, ogromnych nakladéw finansowych oraz czasowych. Moja rodzina
robita wszystko, aby postawi¢ mnie na nogi — miatam konsultacje lekarskie
u najlepszych specjalistow w Warszawie, Krakowie oraz w Gdansku.

Pottoraroczna rehabilitacja przyniosta wspaniate efekty. Przykurcze rak
ustgpity. Usprawnianie ndég wcigz trwato i trwa do dzi§. Chodzi¢ zaczg¢tam
w wieku szesciu lat, ale tylko i wylacznie z pomocg drugiej osoby. Poruszatam
si¢ na palcach i z kolanami do $rodka, jak ,,typowe dziecko po porazeniu mo-
zgowym”. Swoj pierwszy samodzielny krok postawitam jako siedmiolatka. Na
przetomie kilku kolejnych lat kilkukrotnie mialam wstrzykiwang botuling, ktore;
przyjecie miato raz lepsze, raz gorsze skutki — po jednej z dawek leku przesta-
tam calkowicie chodzi¢ na péttora miesigca.

Nigdy nie uczgszczatam do placowek z oddziatami integracyjnymi. Na kaz-
dym etapie edukacyjnym uczytam si¢ w klasach ze sprawnymi rowiesnikami.
W wieku szesciu lat rozpoczetam mojg przygode z muzyka. Gra na fortepianie
okazata si¢ znakomita rehabilitacja rak. Nastgpstwem tej przygody bylo rozpo-
czecie nauki w szkole muzycznej. Przez kolejne sze$¢ lat bytam uczennica
Ogolnoksztatcacej Szkoly Muzycznej 1 stopnia w klasie fortepianu. Wtedy tez
przesztam pierwszy zabieg operacyjny — podcigcie sciggien Achillesa. W czasie
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rekonwalescencji uzmystowitam sobie jednak, ze tak naprawde¢ sam fortepian
nie jest dla mnie spetnieniem marzen — $piew to dziedzina, w ktorej chciatabym
si¢ doskonali¢. Nastepnie uczeszczatam do gimnazjum, gdzie jezyka polskiego
uczyta mnie wspaniala nauczycielka, ktora zaszczepita we mnie pasje do tego
przedmiotu. W drugiej klasie gimnazjum zostatam skonsultowana przez grupe
holenderskich specjalistow, ktorzy zakwalifikowali mnie do bardzo powaznego
zabiegu operacyjnego. Polegal on na rekonstrukcji miednicy, rzepek kolano-
wych oraz ponownego podcigcia $ciggien Achillesa. Trwajaca siedem godzin,
wykonywana na dwa zespoty lekarzy operacja, dwie nogi w gipsie przez okres
szesciu tygodni — tak najkrocej podsumowaé mozna to wydarzenie. Mdj chod
poprawit sie¢ znaczaco — od tamtej chwili poruszam si¢ na calych stopach.
W czasie rekonwalescencji, przez rok miatam nauczanie indywidualne w domu.
W chwili rozpoczecia edukacji w szkole $redniej podjetam decyzje o kontynuo-
waniu nauki w Szkole Muzycznej Il stopnia, takze w klasie fortepianu.

Po zdanej maturze dolaczylam do grona studentow Uniwersytetu Rzeszow-
skiego. Juz od czasu gimnazjum wiedziatam, ze kierunkiem, w ktorym chce si¢
ksztatcic, jest filologia polska. Na studiach licencjackich wybratam specjalnosé¢
nauczycielska, poniewaz bardzo lubi¢ prace z dzie¢mi i to wlasnie w tym obsza-
rze chciatabym si¢ spetia¢ zawodowo. Dziedzing, ktora fascynowata mnie
w tamtym okresie, byta rowniez logopedia. W wyniku tego zdecydowatam sie
na studiowanie dodatkowej specjalizacji — logopedycznej z nauczaniem poloni-
stycznym. Ze wzgledu na wspomniane zainteresowania oraz wlasne doswiad-
czenia chorobowe postanowitam w mojej pracy dyplomowej zbada¢ temat arty-
kulacji u 0sob z dziecigcym porazeniem mézgowym. Obecnie kontynuuje nauke
na studiach magisterskich. Temat pracy dyplomowej, ktory wybratam, Scisle
wigze si¢ z moja pasjg, poniewaz brzmi: ,,Piosenki Wojciecha Mtynarskiego —
aspekty jezykowe i kulturowe”. Wojciech Mtynarski to dla mnie Ikona, Mistrz,
dlatego to wilasnie nad Jego tworczoscia postanowitam si¢ pochyli¢c w pracy
podsumowujacej pig¢¢ lat moich studiow.

Przez okres dwunastu lat mojej edukacji szkolnej bytam dos¢ skryta i za-
mknigtg w sobie osobg. Studia otworzyly mnie na $wiat i ludzi. Od pierwszego
roku rozpoczegtam dziatalno$¢ w réznych organizacjach studenckich. Od pigciu
lat aktywnie pracuj¢ w ramach wolontariatu w Samorzadzie Studentow Uniwer-
sytetu Rzeszowskiego — zarowno w Samorzadzie Gtéwnym, jak i na Wydziale
Filologicznym. Rozpoczynajac studia, dowiedziatam si¢ takze o dziatajacym na
Uczelni Biurze ds. Osob Niepelnosprawnych — miejscu niezwyklym, szczegol-
nie bliskim mojemu sercu. Moja historia z BON-em trwa nieprzerwanie od pie-
ciu lat. To, ile wspaniatych os6b poznatam, ile pigcknych chwil przezytam,
a przede wszystkim, jak duzo si¢ nauczytam — tego mi nikt nie odbierze. Praca
Z ludzmi sprawia mi ogromng rado$¢, dziatanie na roznych szczeblach, w prze-
réznych sytuacjach daje mi mnéstwo satysfakcji. Ciesze sig¢, ze byto mi dane
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dozna¢ tego wszystkiego, co przezytam przez okres tych pigciu lat. Caly czas
podtrzymuje zdanie, iz gdybym miata jeszcze raz rozpoczynaé¢ studia — wszyst-
kie decyzje pozostawitabym, nic bym nie zmienita.

Uwazam, ze wszystko w zyciu dzieje si¢ po ,,c08”, wigc tak tez bylo z moja
przypadloscig. Dzigki temu moglam wzigé udziat w wielu przedsigwzigciach,
przezy¢ mnostwo picknych chwil czy — co najwazniejsze — pozna¢ niezwykle
osoby. Czgsto zdarza mi si¢ stysze¢ od ludzi: ,,Skad w Tobie tyle optymizmu,
radosci, pozytywnego patrzenia w przyszios¢ i na swiat”? Dos¢ mocno si¢ wtedy
dziwig, bo to, iz zyj¢ z niepelnosprawnoscia, nie wyklucza normalnego zycia.
Zawsze tak bylo. Nigdy nie byto w petni ,,normalnie”, ale twierdze, ze tak po pro-
stu miato by¢ i trzeba bra¢ zycie gar$ciami oraz czerpac z niego pomimo wszyst-
kich trudnosci. Nalezy si¢ z tym pogodzi¢ i i$¢ do przodu z u§miechem na twarzy.

Dla mnie jednym z kluczowych momentéw w zyciu byto odnalezienie najwigk-
szej pasji, jaka jest $piewanie. Kiedy wychodze na sceng i stysze pierwsze dzwigki
muzyki, zapominam o troskach dnia codziennego. Nic wtedy nie ma znaczenia.
Liczy si¢ ten wlasnie moment, ta chwila. Melodia, publiczno$¢ i emocje, ktore mam
do przekazania moim stuchaczom — to jest wtedy najwazniejsze. Spiewajac, nie
czuje barier, jestem wolna jak ptak. Bedac na scenie, czuje niezwykla satysfakcje
i spetnienie. Najwigksza rado$cig oraz nagrodg jest dla mnie mozliwo$¢ dzielenia si¢
z innymi moja pasja. To definicja zycia, zycia utkanego z marzen. ..
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