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OD REDAKC(JI

Oddajemy do rak Czytelnikoéw pigty juz tom serii wydawniczej pt. ,,Glos —
Jezyk — Komunikacja”. Podobnie jak poprzednie, takze ten podejmuje proble-
matyke przeszkéd w komunikacji, majacych rézne podloze: brak wystarczaja-
cych kompetencji jezykowych, komunikacyjnych i kulturowych, ale takze
ograniczenia funkcjonalne (ze strony zaréwno aparatu nadawczego, jak i od-
biorczego), anatomiczne, psychiczne, neurologiczne, intelektualne, $rodowi-
skowe itp.

Tym razem tematem przewodnim poszczego6lnych artykulow staty si¢ emo-
cje towarzyszace komunikacji. Cztowiek jest istota spoteczng i musi — z powo-
dow naturalnych i kulturowych — porozumiewac¢ si¢ z innymi, o czym przekonu-
je w jednym z artykutow zamieszczonych w tomie Kazimierz Oz6g. Nie mozna
jednak zapominac, ze od jako$ci tych kontaktow jezykowych, od ich skuteczno-
$ci, fortunnosci i przebiegu zalezy bardzo duzo. A, jak powszechnie wiadomo,
komunikat nadawcy odbierany jest nie tylko na poziomie jezykowym, ale takze
na poziomie pozawerbalnym (poprzez obserwacje mimiki, gestow, tonu glosu
itp.). Przekazujac jakikolwiek komunikat, ujawniamy swoj stosunek do drugiego
cztowieka, do poje¢, do $wiata, a tym samym odkrywamy — czy tego chcemy,
czy nie — wlasne emocje.

Sposob wyrazania emocji zalezy od wielu czynnikéw: sytuacji komunika-
cyjnej, rzeczywistosci kulturowej', kompetencji jezykowych czy nastroju mo-
wigcego itp. Wprawdzie ukrywanie emocji jest wyrazem racjonalnego stosunku
do rzeczywistosci®, ale z emocjonalnosci trudno jest nam sie wyzwolié, bo —

! Sporo na temat kulturowych uwarunkowan nazywania i wyrazania emocji pisala Anna
Wierzbicka, ktora dowodzita, Ze nie mozna analizowaé¢ emocji w oderwaniu od kultury, zob. np.
A. Wierzbicka, 1999, Emotions Across Languages and Cultures: Diversity and universals, Cam-
bridge: Cambridge University Press; A. Wierzbicka, 1999, Mdwienie o emocjach, semantyka,
kultura i poznanie [w:] Jezyk — umyst — kultura, Warszawa: PWN, s. 138—188. Zob. tez K. Kus,
2010, Teoria emocji Anny Wierzbickiej, ,,Linguistica Coppernicana”, nr 1 (3), s. 207-224.

2 W bardzo cieckawej ksiazce prezentujacej teksty z zakresu antropologii emocji (M. Rajtar,
J. Straczuk, 2012, Emocje w kulturze, Warszawa) znajduja si¢ rozwazania dotyczace poczatkow
zainteresowania emocjami. Redaktorki tomu odwotuja si¢ do filozofii starozytnej (Sokratesa,
Platona), w ktorej emocje byly obecne jako negatywny punkt odniesienia — byly czym$ szkodli-
wym, zagrazajacym rozumowi. Stad wlasnie wywodzi si¢ charakterystyczna dla euroamerykan-
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cho¢ nie jest ona logicznie umotywowana — wynika z wlasciwosci psychicz-
nych®, jest wpisana W nasza nature. A jezyk, jako najdoskonalszy $rodek poro-
zumiewania si¢, pozwala utrwali¢ uczucia, ale tez pomaga je okreslic. Swoj
nastrdj mozna wyrazi¢ nie tylko przez leksemy nazywajace uczucia, ale takze
poprzez $rodki stowotworcze czy ton glosu®. Jednak dla komunikacji wazne jest
tez to, co niezwerbalizowane. Sg bowiem wsrdd nas osoby, ktore nie tylko nie
potrafia méwi¢ o uczuciach, ale nie potrafig podja¢ komunikacji, np. w obawie
przed wysmianiem, odrzuceniem. Sg tez tacy, ktdérzy w ogodle nie odczuwaja
potrzeby komunikowania si¢. Jeszcze inng grupe stanowia osoby przezywajace
stres, napiecie w konfrontacji z osobami zmagajacymi si¢ z problemami z moé-
wieniem.

Badaniami emocji zajmuja si¢ naukowcy z roznych dziedzin, wykorzystujac
przy tym — w zalezno$ci od celéw i charakteru badan — rézne metody; takze
W tym tomie glos na temat emocji zabrali przedstawiciele roznych nauk i zawo-
dow: pedagodzy, logopedzi, jezykoznawcy, psychologowie, terapeuci. Tom ma
zatem charakter interdyscyplinarny. Otwierajg go dwa bardzo ciekawe i nie-
zmiernie wazne artykuly dotyczace kompetencji jezykowych i komunikacyj-
nych, ale przede wszystkim kulturowych. W pierwszym z nich profesor Kazi-
mierz Oz6g dowodzi, ze kazdy akt komunikacji niesie ze sobg emocje: z jednej
strony rado$¢ ze spotkania z drugim cztowiekiem, z mozliwosci poznania, a z
drugiej strony — lek przed agresja jezykowa ze strony interlokutora. Autor
wprowadza bardzo ciekawg kategorie, ktorg nazwal komfortem komunikacyj-
nym. Skupia si¢ zwlaszcza na trzech czynnikach, ktére moga budowac lub nisz-
czy¢ 6w komfort: grzecznosci jezykowej, maksymach konwersacyjnych Grice’a
i wybranych elementach jezykowej niegrzecznosci. Dowodzi, ze stowa dobre
buduja ogodlng, przyjemng, pozyteczng dla rozmowcdéw atmosfere dialogu,
otwarcia na druga osobeg, zyczliwego traktowania, co jest niezbedne dla fortun-
nosci aktow mowy; z kolei brak komfortu zakitéca komunikacje, rodzi frustracje
uczestnikow, wyzwala lek, obraza godnos¢ osoby. W drugim artykule z tej czg-
$ci profesor Henriette Langdon, bazujac na osobistych do§wiadczeniach, przed-
stawia sytuacje osob dysponujgcych kilkoma kodami jezykowymi (bi- oraz mul-
tilingwalnych), funkcjonujacych w réznych srodowiskach i kulturach. Analizuje
zmienne, ktore odgrywaja role w wieloletnim procesie utrzymania jezyka ojczy-
stego (polskiego) u osoby dwujezycznej zamieszkujacej cate zycie za granica,
oraz akcentuje znaczenie znajomosci kilku jezykoéw u osob dotknietych zabu-

skiego kregu kulturowego dychotomia serca i rozumu (por. tez http://www.edupress.pl/warto-
przeczytac/art,400,emocje-w-jezyku-jezyk-emocji.html).

% por. M. Bugajski, 2007, Jezyk w komunikowaniu, Warszawa.

* Na temat emocji w jezyku i ekspresjonizméw zob. wiecej np. w: S. Grabias, 1981, O eks-
presywnosci jezyka, Lublin: Wydawnictwo Lubelskie; B. Budzik, 2014, Emocje w jezyku, jezyk
emocji, ,,Polonistyka”, nr 4.
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rzeniami komunikacji powstatymi w wyniku nagtych zdarzen czy chorob ote-
piennych. Autorka podkresla, ze aby prawidtowo oceni¢ umiejetnosci komuni-
kacyjne 1 zaplanowac interwencj¢, konieczne jest przeprowadzenie nie tylko
diagnozy stanu obecnego pacjenta, lecz takze szczegotowego wywiadu dotyczg-
cego historii znajomosci jezykow. Ten postulat staje si¢ coraz bardziej aktualny
zwlaszcza w aspekcie wzrostu réznorodnosci jezykow i kultur, z ktérymi spoty-
kamy si¢ na co dzien.

Druga cze$¢ tomu tworzg dwa artykuly dotyczace zaburzen ptynnosci mo-
wy. Oboje autorzy analizujg ten problem w konteks$cie emocji towarzyszacych
zaré6wno samym osobom jakajacym si¢, jak i ich otoczeniu: rodzinie, terapeu-
tom, nauczycielom itp. Maria Fasciszewska podkresla, ze jakanie moze wptywac
na obnizenie jakos$ci zycia dziecka jakajacego sie, dlatego niezwykle wazna jest
szeroka diagnoza wszystkich aspektéw tego zaburzenia, tzn. nie tylko nieptyn-
nosci czy wspotruchow, ale rowniez postaw i emocji towarzyszacych komuni-
kowaniu si¢, 1 to zarowno u dziecka, jak tez u jego najblizszego otoczenia.
W artykule zaprezentowano ponadto narzedzia diagnostyczne pomocne w oce-
nie postaw i emocji towarzyszacych jgkaniu, a takze wskazano sposoby profilak-
tyczno-terapeutyczne wspierajace jakajace si¢ dziecko w radzeniu sobie z trud-
nymi uczuciami. Z kolei Lukasz Kowalczyk dokonuje modyfikacji modelu gory
lodowej Sheehana, by opisa¢ istot¢ jakania w procesie diagnostyczno-
terapeutycznym. Omawia ponadto wieloczynnikowa koncepcje jakania zaklada-
jaca indywidualng kombinacj¢ uzupehiajacych si¢ czynnikow (fizjologicznych,
lingwistycznych, psychologicznych oraz §rodowiskowych), ktére moga stanowic
przyczyne wystapienia tego zaburzenia mowy u jednostki.

W trzeciej czgsci Czytelnik znajdzie artykuly omawiajace sposoby wspo-
magania osob (glownie dzieci) z ré6znymi problemami komunikacyjnym, kto-
rych podtozem moga by¢é m.in. zaburzenia emocjonalne. Aleksandra Buchholz
i Joanna Ilnicka podnoszag wage wczesnej interwencji terapeutycznej dla rozwo-
ju dziecka z niepelnosprawnoscia, podkreslajac przy tym role wsparcia dla ro-
dziny matego pacjenta. Omawiajg funkcjonowanie o$rodkéw wczesnej inter-
wencji i — co bardzo wazne — analizujg sytuacj¢ rodzicow, ktdrzy musza si¢
zmierzy¢ z trudnym zadaniem wychowania dziecka z niepetnosprawnoscia (pro-
blem pokazany zostal na przyktadzie dzieci ze spektrum autyzmu). Takze Maria
Bystrzanowska poswigca swa uwage dziecku z zaburzeniami w sferze emocji.
Prezentuje przypadek 5-letniego chlopca ze zdiagnozowanym mutyzmem wy-
bidrczym. Autorka — zgodnie z metodologia studium przypadku — opisuje dia-
gnoze 1 terapi¢ logopedyczng chlopca, uwzgledniajaca aktywny w niej udziat
rodzicow i przedszkola (nauczycieli, kolegow). Przypadek Kamila dowodzi, iz
odpowiednio prowadzona terapia moze sprawi¢, ze nawet dziecko ze sporymi
zaburzeniami osobowo$ci zaczyna normalnie funkcjonowaé zar6wno w grupie
rowiesniczej, jak 1 w relacjach z dorostymi — w réznych sytuacjach spotecznych.
Autorkg kolejnego artykutu jest surdologopeda pracujgca w Szwajcarii — kraju,
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ktory od lat 70. XX w. jest jednym z czotowych panstw prowadzacych badania
nad implantami $limakowymi i w ktorym dokonano pierwszych operacji
wszczepienia implantu. Edyta Tominska Conte pokazuje, jak zorganizowane jest
tam wsparcie dzieci z wadg stuchu i ich rodzin, a w szczegolnosci, jak przebiega
opieka logopedyczna nad dzieckiem w Szwajcarii romanskiej. Ostatni artykut tej
czescl jest poswiecony zastosowaniu muzyki w terapii logopedycznej dzieci.
Monika Budkowska opisuje wptyw muzyki na funkcjonowanie catego organi-
zmu, a takze na terapi¢ poszczegdlnych zaburzen z pespektywy logopedycznej.
Szczegoblnie cenna jest prezentacja réznych form pracy z dzwigkiem i mozliwo-
$ci zastosowania ich w terapii indywidualnej i grupowej dzieci.

Czwarta cze¢$¢ monografii gromadzi artykuly bardzo zrdznicowane tematycz-
nie i metodologicznie. Pierwszy z nich, autorstwa wyksztatlconej w Niemczech,
a pracujacej w niemieckojezycznej czgsci Szwajcarii Polki, Anny Marii Pekackiej,
jest kontynuacja teoretycznych rozwazan podj¢tych w poprzednim tomie. W swo-
im drugim artykule autorka analizuje proces terapii pacjentki z afazja typu Brocki:
przedstawia praktyczne zastosowanie w diagnostyce testu achenskiego oraz mode-
lu logogenowego Tesaka oraz produkcji i recepcji jezyka Levelta w terapii. Poza
polskie badania logopedyczne wychodzi takze autorka kolejnego artykutu, Kata-
rzyna Ita Bienkowska, ktora postanowita przyblizy¢ polskim logopedom nieco
zapomniang posta¢ zastuzonego dla rozwoju stowackiej logopedii docenta Jozefa
Liszki (w 100. rocznice jego urodzin). Przy tej okazji badaczka omawia historycz-
ne powigzania i wspotczesng wspoltprace polskich i stowackich logopedow, a tak-
ze wskazuje mozliwe obszary wspotdziatania oraz wymiany mysli naukowe;.
Kolejny artykul to prezentacja narzedzia do oceny umiejetnosci jezykowych
i spotecznych dzieci z autyzmem i innymi zaburzeniami w rozwoju — VB-MAPP,
ktory jest oparty na analizie zachowan werbalnych B.F. Skinnera. Tekst zawiera
opis narzedzia, prezentacj¢ najwazniejszych badanych operantow oraz opis prak-
tycznego zastosowania uzyskanych w diagnozie wynikow, a jak dowodzi Joanna
Mikotajczyk, uzywanie wiasciwych narzedzi diagnostycznych jest warunkiem
dokonania doktadnej oceny umiejetnosci wyjsciowych pacjenta — bez tego nie
moze by¢ mowy o efektywnej terapii. Ostatni artykul, autorstwa Agnieszki Mysz-
ki, jest recenzjg ksiazki Agnieszki Plusajskiej-Otto, poszerzong o refleksje doty-
czace zajec z emisji glosu dla studentéw kierunkow nauczycielskich.

Tom konczy emocjonalny esej, juz drugi z serii Moje zycie z..., tym razem
dotyczacy zycia z depresja. Swoim refleksjami na temat tej czgsto lekcewazonej
choroby podzielit si¢ mlody mezczyzna, Witold Tuleja. Depresja rozwingta si¢
U niego pod koniec studiow, czyli w tym okresie zycia, ktory przez wiele osob
uznawany jest za najpigkniejszy. On w tym czasie musial si¢ zmaga¢ z brakiem
wiary w ludzi, w Boga, w siebie... Dzi$ opisuje, jak poradzit sobie z proble-
mem, ale tez prosi o to, bySmy wszyscy byli czujni i patrzyli na innych ludzi
z troska, bySmy nie byli obojetni. Witku, jestesmy z Tobg i zyczymy duzo sity!
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Podobnie jak poprzednie tomy tej serii, takze t¢ publikacje adresujemy
przede wszystkim do studentow logopedii, ale takze do logopeddéw, nauczycieli,
pedagogdw, dziennikarzy, studentéw i wszystkich innych oséb czynnie pracuja-
cych glosem i nad glosem. Mamy nadzieje, ze lektura prezentowanych tu tek-
stow zainspiruje czytelnikow do samoksztatcenia i pracy, ktorej celem jest roz-
wijanie umiejetnosci komunikacyjnych dzieci i dorostych z r6znymi problemami
dotyczacymi nadawania i odbioru mowy, a takze problemami z panowaniem nad
emocjami, zwlaszcza tymi negatywnymi, powodujacymi brak komfortu komu-
nikacyjnego.

Agnieszka Myszka
Katarzyna Ita Bienkowska
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