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Abstrakt

Meranie a posudzovanie mikroklimatickych podmienok na vybranom pracovisku patri
k zdkladnym posudzovanym faktorom pracovného prostredia. Prispevok prezentuje namerané
hodnoty mikroklimatickych hodnét vo vybranom pracovnom prostredi. Ide o odbornii ucebiiu,
ktora sluzi na vyucbu predmetov s podporou vypocétovej techniky. Sledované mikroklimatické
hodnoty boli teplota, vlhkost” vzduchu, rosny bod, rychlost’ pridenia vzduchu a obsah oxidu
uhli¢itého a uhol'natého. Namerané hodnoty boli spracované popisnou $tatistikou a vyhodnotené
podla platnej legislativy. V zavere prispevku autori navrhuji opatrenia pre skvalitnenie
mikroklimatickych podmienok v sledovanej ucebni.
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Abstract

Measurement and assessment of microclimatic conditions at certain workplace is one of the
basic factors in the work environment. The paper presents measured values of microclimatic val-
ues in the work environment. It is a special classroom which is used for teaching subjects with the
support of Information Technology. The monitored microclimatic values were temperature, air
humidity, dew point, air flow rate and content of CO2 and CO. Measured values were processed by
descriptive statistics and evaluated according to valid legislation. At the end of the paper, the
authors suggest measures to improve microclimatic conditions in the classroom.

Keywords: measurement, microclimatic conditions, work environment

Uvod

Jednym z faktorov ovplyviiyjucich kvalitu pracovného prostredia
sumikroklimatické podmienky pracovného prostredia. Ide hlavne o teplotu
vzduchu, vlhkost' vzduchu, rychlost’ pridenia vzduchu, rosny bod. Uvedené
veli¢iny su vnimané u pracovnikov aj subjektivne a mézu vyvolat’ pocity pohody,
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respektive nepohody pocas vykonavanej prace na danom pracovisku. Kazda
praca je spojena produkovanim tepla z organizmu pracovnika, ktoré ovplyviuje
mikroklimatické faktory pracovného prostredia. Z tohto dovodu, je dolezité
meranie uvedenych podmienok v priebehu ¢asu a nasledne ich vyhodnocovat'.

Podl'a Alegrea (2017) pracovnici prevaznu Cast’ svojho aktivneho pracovného
zivota travia vo vnutornom pracovnom prostredi. Podl’a Statistik, vo vnitornom
prostredi st horSie mikroklimatické podmienky ako vo vonkajSom prostredi.
Napriklad koncentracia CO2 vo vonkajSom prostredi je radovo 350 ppm a vo
vnutornom prostredi sa pohybuje v hodnotach nad 1000 ppm. Z tohto dévodu
bola vo vybranom prostredi sledovana aj hodnota CO, a CO (Alegre, 2018).

Miesto merania

Mikroklimatické hodnoty a obsah CO, a CO sme merali v budove
Pedagogickej fakulty UKF v Nitre na Katedre techniky a informaénych
technologii v bloku D v u¢ebniDRD 01060 na Drazovskej ulici ¢. 4. Uvedena
miestnost’ sa nachadza na druhom nadzemnom podlazi a je uréena pre vyucbu
predmetov so zameranim na vyuZitie vypoctovej techniky.
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Z tohto dovodu je kazdy stdl vybaveny pocitatom, konkrétne ide o 20 ks
notebookov a jeden kus PC typu tower so zobrazovacou jednotkou typu LCD
monitor. Dan4 ucebiia eSte navySe obsahuje skrifiu so switchmi, ktoré do istej
miery mézu svojou ¢innostou ovplyviiovat kvalitu mikroklimy. Ucebna je
vybavend 10 ks lavic pre Studentov ajedného ucitel'ského stola. Pddorys
uvedenej ucebne je na obrazku 1.

Ucebnia je vybavena dvomi oknami pre osvetlenie ajednymi dverami pre
vstup. Orientdcie ucebne je severovychodna. V miestach vyznacenymi cervenymi
bodmi, boli umiestnené pristroje pre merania mikroklimatickych podmienok
a mnozstva CO; a CO.

Dana miestnost’ je stcastou budovy, ktora pdvodne nebola uréena pre
vyucbu, ale bola sucast'ou tovarne na spracovanie tabaku. Bola postavena v roku
1936. Vmieste, kde je popisand uvedena miestnost, boli pdvodne Satne
a jedalen. Po rekonstrukcii v roku 2004 bola prispdsobend pre jej vyuzitie ako
odborna ucebnia.

Podmienky merania

Meranie bolo zrealizované dna 20. februara 2018 od 7,50 do 15,00.
Vonkajsie pocasie podla SHMU bolo zamracené, bez zrazok s teplotami
pohybujucimi sa okolo 0°C. V uvedenej ucebni sa postupne vystriedalo 5 skupin
Studentov 2. a 3. ro¢nika spolu 64 Studentov vo veku do 25 rokov, z ¢oho bolo
28 muzov, 36 zien a jeden ucitel’.

Pracovnu cCinnost’ vsetkych zOc¢astnenych =z hladiska tepelného vydaja
modzeme charakterizovat’ ako fyzicky nenaroc¢nu.

Meracie pristroje a metody merania

Na meranie mikroklimatickych veli¢in boli pouZité pristroje:

— Testo 315-3 (meranie koncentracie CO, CO,)

— Anemometer/Psychrometer AN340 (meranie TA, RH, WBT, DP, VEL,
VOL)

Nakolko pristroje neboli kalibrované, tak iSlo len o skriningové meranie.

Vysledky merania
Prostrednictvom meracich pristrojov sme merali nasledovné veli¢iny:
— teplota vzduchu TA (°C)
— relativna vlhkost’ vzduchu RH (%)
— teplota mokrého teplomera WBT (°C)
— teplota rosného bodu DP (°C)
— hladinu oxidu uhoI'natého CO (ppm)
— hladinu oxidu uhli¢itého CO> (ppm)
— rychlost pradenia vzduchu VEL (m.s™)
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— objem pradiaceho vzduchu VOL (cm?®)

Namerané hodnoty st uvedené v tabul’ke 1

Ako vyplyva z tabul’ky 1, priemerna teplota vzduchu v miestnosti bola 24,0°C,
pri¢om sa pohybovala v intervale od minimalnej hodnoty 20,1°C po maximalnu
hodnotu 25,8°C s rozptylom 2,1°C. Naj¢astejSiou zaznamenanou hodnotou teploty
(modus) bola hodnota 24,2°C.

V pripade relativnej vlhkosti vzduchu bola priemernd hodnota 24,3%, pricom
namerané hodnoty sa pohybovali v intervale od minima 19,1% po maximum
30,8% s rozptylom 7,9%. Najcastejsie zaznamenanou hodnotou vlhkosti (modus)
bola hodnota 23,3%.

Tabulka 1. Hodnoty nameranych mikroklimatickych veli¢in

MERANE VELICINY

CAS TA RH WBT DP [¢fe) CO: VEL VOL

[l [%] [Cl [Cl [ppm] [ppm] | [m.s| [em?]
7:50 24,2 24,6 12,9 26 0 930 0 0
8:05 24,9 25 134 4 0 1540 0 0
8:20 25,8 28,4 14,7 6,3 05 1910 0 0
8:35 25 26 13,5 35 05 1660 0 0
8:50 24,6 23,3 12,8 23 05 1470 0 0
9:05 24,3 21,6 12,3 0,9 05 1240 0 0
9:20 21,6 19,5 10,3 -1,9 0 910 0 0
9:35 24,1 23,3 12,6 19 0 1330 0 0
9:50 25,1 25 13,5 38 05 1700 0 0
10:05 25,2 27,3 14,1 53 05 2060 0 0
10:20 24,8 22,9 12,8 1,9 05 1470 0 0
10:35 22,6 20,8 11 -11 05 990 0 0
11:05 23,2 19,1 11,2 12 0 920 0 0
11:20 23,7 21,1 118 0,2 0 1140 0 0
11:35 24,2 22,6 125 16 0 1460 0 0
11:50 24,3 22,4 12,6 2 05 1570 0 0
12:05 24,4 23,3 12,7 21 05 1560 0 0
12:20 24,7 23,5 12,9 26 05 1660 0 0
13:00 20,2 27 10,6 038 0 660 0 0
13:15 23,3 24,5 12,3 1,9 0 1340 0 0
13:30 24,8 25,5 134 38 05 1690 0 0
13:45 25,5 27,6 14,3 56 05 2160 0 0
14:00 25,3 27,7 14,1 53 0 2060 0 0
14:15 25 30,8 14,5 6,7 05 2380 0 0
14:45 20,1 23,8 104 -0,4 0 640 0 0
15:00 23,5 25,8 12,6 28 0 1240 0 0
priemer 24,0 24,3 12,7 24 0,3 1449,6 0,0 0,0

DalSou meranou a charakteristickou veli¢inou bola teplota mokrého
teplomera. Ide o hodnotu, pomocou ktorej, s teplotou suchého teplomera, sa
urcuje relativna vlhkost' vzduchu psychrometrickou metédou. Priemerna teplota
vlhkého teplomera bola 12,2°C, pricom sa merané hodnoty pohybovali do
minimalnej hodnoty 10,3°C po maximalnu 14,7°C. NajcastejSie zaznamenanou
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hodnotou mokrého teplomera (modus) bola hodnota 12,6°C. Rozptyl nameranych
hodnét bol 1,51°C.

V pripade rosného bodu bol priemer 2,4°C, pricom hodnoty sa pohybovali
v intervale od minima —1,9°C po maximum 6,7°C s rozptylom 5,2°C. NajcastejSie
zaznamenanou hodnotou vihkosti (modus) bola hodnota 1,9°C.

Priemer obsahu oxidu uhli¢itého v sledovanom priestore bol 1449,6 ppm,
pricom merané hodnoty aVsledovanom case sa pohybovali od minimalnej
hodnoty 640 ppm po maximalnu hodnotu 2380 ppm, s rozptylom 204563,8 ppm.
NajcastejSou nameranou hodnotu bol obsah CO 1660 ppm.

Obsah oxidu uholnatého sa pohyboval v sledovanom Case maximalne po
hodnotu 0,5 ppm, teda na Grovni, ktora v ziadnom pripade nemala vyrazny vplyv
na kvalitu mikroklimy v sledovanom priestore (Mlynarc¢ik, 2018).

Rychlost pridenia vzduchu bola pocas celého merania nulova.

Diskusia vysledkov a zaver

Rozsah optimalnych a pripustnych hodndt faktorov tepelno-vihkostnej
mikroklimy pre chladné obdobie uvadza vyhlaska MZ SR 99/2016 Z.z
0 podrobnostiach o ochrane zdravia pred zat'azou teplom a chladom pri praci.

Na zaklade nameranych hodndt mézeme uviest’ nasledovné.

Najviac vnimanym faktorom pracovnej mikroklimy je jednoznacne teplota
prostredia. Od 1. marca 2016 nadobudol ucinnost’ vykonavaci predpis zakona
¢. 355/2007 Z. z. — vyhlaska Ministerstva zdravotnictva SR ¢. 99/2016 Z.z.
0 podrobnostiach o ochrane zdravia pred zatazou teplom a chladom pri praci kde
st uvedené optimalne hodnoty teploty prostredia a to od 20°C do 24°C.Nami
namerane hodnoty sa pohybovali v rozmedzi pripustnych hodndt pre chladné
obdobie roka.

Chladné obdobie roka je charakteristické tym Ze st budovy vykurované ¢o
ma za nasledok vyrazny pokles koncentracie vodnych par vo vzduchu. Aj
v nasom pripade bola vlhkost’ vzduchu vel'mi nizka a pod urovniou stanoveného
intervalu 30-70%.

Koncentraciu CO a CO; sa vyjadruje poctom castic na jeden milién Castic
vzduchu. Hladina CO bola vel'mi nizka a pocas trvania merania neprekrocila
hranicu 0,5 ppm a bola z hl'adiska kvality prostredia zanedbatel'na.

Najvyssia namerana koncentracia CO; bola 2380 ppm. Leps$iu koncentraciu
na pracu a sustredenost’ dosiahneme vtedy ak sa koncentracia CO, pohybuje pod
hranicou 1500 ppm. Podla nameranych hodnoét bola tito hranica viackrat
prekrocena, preto odporicame pravidelnejSie vetranie pocas vyucovania.

Namerané hodnoty mikroklimatickych hodnot poukézali na ich stav pocas
vyuCovacieho procesu. MoZeme konStatovat, ze najdolezitejSie sledované
hodnoty neprekrocili pripustné hodnoty okrem obsahu oxidu uhli¢itého. V tomto

53



pripade navrhujeme lepSiu organizaciu vyucovacieho procesu pocas zimného
obdobia a pocas prestavok zabezpedit’ dostatoéné vetranie miestnosti (Turekova,
Turnova, 2013).
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