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RECENZIA
pracy doktorskiej pt.: ,,Sluzba farmaceutyczna Podkarpacia w latach 1944 — 2004 na tle
przemian prawnych obrotu lekami” napisanej na Wydziale Medycznym Uniwersytetu
Rzeszowskiego przez mgr farm LIDIE MARIE CZYZ

Na wstepie mojej recenzji dzigkuje Wysokiej Radzie Wydzialu
Medycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego za powierzenie mi sporzgdzenia
recenzji pracy doktorskiej wykonanej na Wydziale Medycznym przez mgr farm.
Lidie Marie Czyz i musze powiedzie¢, ze z wielkim zainteresowaniem
oczekiwalem na przestanie tej pracy a kiedy ja otrzymatem, czytalem z
zaciekawieniem jej kazdq strong.

Na wstepie mojej pozytywnej recenzji, po przeczytaniu pracy doktorskiej
- liczacej z przypisami 155 stron litego tekstu, nie wliczajac spisu pismiennictwa
jak i streszczenia - pragne stwierdzi¢, ze tak rozbudowang i merytoryczng prace
moze napisa¢ tylko Doktorantka , ktéra od lat zajmuje sig, nie tylko
praktycznym wykonywaniem zawodu farmaceutycznego, ale takze, ktora zna
przez lata zmieniajace si¢ przepisy i akty prawne dotyczace farmacji a takze,
zna etos tego zawodu i jego historie , nie tylko ta dawna, ale ta z drugiej potowy
XX wieku, w ktorym to okresie chciano zrobi¢ z farmaceutow jedynie
dystrybutorow — sprzedawcow — lekow. Jak si¢ przekonatem, PT Autorka
dozylta momentu z martwych wstania i rozkwity Polskiej Farmacji po
reprywatyzacji aptek w roku 1989, kiedy to farmaceuci — odzyskiwali lub
kupowali od Cefermow apteki na swoja whasnos¢ i stali sig ,,panami wiasnego
losu’ — cho¢ jak dzisiaj widzimy nie do konca, gdyz sieci aptek i globalizacja sa

ante portas.
Przejde obecnie do omoéwienia szczegétowego poszezegolnych
rozdzialow recenzowanej pracy doktorskiej, ktéra nosi tytul : Shuzba

farmaceutyczna Podkarpacia w latach 1944 — 2004 na tle przemian prawnych
obrotu lekami™.

We wstepie pracy doktorskiej Autorka nakresla histori¢ zwigzang z
zaopatrzeniem w leki polskiego spoleczenstwa na przestrzeni ostatnich 60 lat
XX wieku ( sg to lata 1944 — 2004). W latach tych, mimo jednolitych struktur
panstwowych i niezmienionym terytorium, nastepowaty zmiany polityczne,
gospodarcze i kulturowe, ktore takze dotyczyly Podkarpacia a w tym zmiany te
obejmowaly takze cztonkow zawodu farmaceutycznego — ktéremu poswigcona
jest recenzowana przeze mnie praca doktorska!



Dlatego, stusznie juz na wstepie pracy zostaly okreslone tezy badawcze,
ktore, aby nie powtarza¢ calego rozdziatu, mozna uja¢é w skrocie: 1)
ksztattowanie standardu zaopatrzenia farmaceutycznego. 2)Wplyw zmieniajacej
sie polityki Panstwa na model opieki medycznej w tym zaopatrzenia
farmaceutycznego. 3) PrzeSledzenie zmian aktéw prawnych dotyczacych
zaopatrzenia farmaceutycznego ludnosci. 4) Ustalenie, czy opdznienie
wprowadzenia standardow zaopatrzenia farmaceutycznego jest wynikiem
,ucieczki” poziomu farmacji $wiatowej, czy wptywu czynnikéw kulturowych. I
wreszcie po piate, Autorka chce wykaza¢, jak ocenia¢ efektywnosc¢
wprowadzanych zmian systemu zaopatrzenia farmaceutycznego w Polsce,
uwzgledniajacych postep wiedzy farmaceutycznej - mowa tu o wprowadzaniu
nowych substancji farmaceutycznych i asortymentu lekow — jak na przyktad:
odzywek, lekow homeopatycznych i.t.d., co pociaga za sobg inne spojzenie na
takie problemy jak : choroby zakazne i przewlekte oraz inne schorzenia, ale i
bilansowanie kosztéw leczenia.

Jak widzicie — Szanowni Czlonkowie Rady Wydzialu i Szanowni
Czlonkowie Komisji ds. Przewodu Doktorskiego — Autorka postawita sobie
bardzo wysoka poprzeczke dotyczaca analizowania tych w/w zagadnien, ale
takze nie omieszkata, takze poruszyé spraw politycznych i spotecznych,
odnotowujac nie tylko ich daty, ale zawsze opatrujac je swoim zrownowazonym
komentarzem, co uwazam, Ze jest to wielkie osiagniecie.

Na koficu omawiania tych w/w zagadnien, Autorka bardzo wnikliwie
analizuje takze, z punktu widzenia historycznego $ledzone zmiany w naszym
farmaceutycznym zawodzie na przestrzeni omawianego okresu, podstawy
prawne np.: uzyskiwanie koncesji na otwarcie apteki, jak réwniez omawia
zagadnienia demograficzne na Podkarpaciu tacznie z zagadnieniami spofeczno —
politycznymi. Pragne wyraznie podkresli¢, ze w pracy doktorskiej mgr farm.
Lidii Marii Czyz zostat zachowany umiar i réwnowaga w ocenach tak
politycznych, geograficznych, jak i narodowosciowych.

To wszystko co napisatem wyzej odnosi si¢ do wspaniale zredagowanych
rozdziatéw pracy doktorskiej — od wstepu do konca rozdzialu trzeciego(str:3—
29).

Prawdziwg wykladnia i zbiorem faktow oraz omowieniem ich
historycznego znaczenia dla Farmacji, jest rozdzial 4-ty, niosacy tytul :
,Budowa i restrukturyzacja systemy ochrony zdrowia po roku 1944 (str.: 30 —
38), jak i dalszy cykl rozdziatéw — o czym mowa bedzie dalej.

W tym 4-tym rozdziale, mozemy znalez¢é cytowania jak i szczegotowy
opis wszystkich aktéw prawnych, jakie legly u podstaw budowy systemu
farmaceutyczno — aptecznego i administracyjnej struktury budowy, po I Wojnie
Swiatowej, systemu farmaceutycznej administracji i wtasnosci obywateli, w tym
aptekarzy i szeroko pojetego aptekarstwa. I tu w tym rozdziale, jak iw
nastepnych rozdziatach daje si¢ pozna¢ perfekcjonizm podejscia do zagadnienia
Doktorantki —  kilkudziesigcioletniego ~ wysokiej  rangi  urzednika,



wyspecjalizowanego we  wszystkich prawno — administracyjnych i
organizacyjnych zagadnieniach zwigzanych z prawodawstwem i systemami nie
tylko kontrolnymi, ale takze organizacyjnymi. Tekst tego rozdziatu czyta si¢ tak,
jak bylo by to merytoryczne sprawdzanie za poprzednie dziesigciolecia
dziatalnosci polskiego aptekarstwa ( czytaj catej ,farmacji” ), przedstawione w
zwieztej formie wladzom panstwa !!!

Co tam jest zapisane, zapyta Pan Dziekan i cztonkowie Wysokiej Komisji
ds. Przewodu Doktorskiego ! od razu odpowiem — tam jest ,,quintia essentia” jak
mawiali starzy aptekarze i prawnicy !

Siegnijmy do tekstu rozprawy doktorskiej, w ktoérej mowi si¢ tam —
cytuje: ,,obserwujemy wystepowanie ogromnie trudnej sytuacji w catym
systemie zdrowia”, dodajac — ,,po zniszczeniach wojennych Kraju”. Jakze brzmi
nam znajomo z przekazoéw radiowo — telewizyjnych takze dzisiaj ! Ale wtedy
bylo to po wojnie!. Autorka w tym tekscie zawarta calg chronologi¢ jak i
odniesienia do wczesniejszych rozwazan — Bismarcka, Beveridge’a, jak i
innych osobistosci. Dowiadujemy si¢ o planach ( np. Ill-letnim) dla farmacji na
zasadach socjalistycznych, jak i o dalszych poczynaniach Sejmu PRL w
odniesieniu do farmacji, z pewnymi lewicowymi dalszymi zmianami uchwat w
1948 1, ktére przygotowywaly caly system, w tym apteki, do ich
upanstwowienia w dniu 8 stycznia 1951 roku. Ten straszny dziefi dla zawodu
farmaceutycznego, ja osobiscie dobrze pamigtam, jako wnuk i syn wihascicieli
aptek !

Dalej Autorka rozprawy doktorskiej kontynuuje rozwazania, piszac , ze W
1955 — 1970 roku nastepuje rozw6j ochrony zdrowia i doskonalenie form a
takze zmiana ksztalcenia kadr medycznych. To juz — prosze Panstwa — lata
mojej miodosci i studiow (1960 -1965) i mojego dziatania w Zrzeszeniu
Studentéw Polskich, ktory to okres — choé¢ bylo biednie w farmaceutycznym
domu — bo pensje farmaceutéw byly bardzo mate — to okres ten wspominam
wspaniale — mimo brakéw w aparaturze na Wydziale Farmacji, ale za to
szkolenie teoretyczne, byto na wspaniatym poziomie ! Takie to byly czasy !

W tym samym rozdziale dalej czytamy, ze III —im okresie, to jest w
przedziale lat 1970 -1990, ktéry byt okresem tworzenia ZOZ-ow i pokrywania
optat za leczenie chorych przez NFZ — tu jak stwierdza Autorka rozprawy
doktorskiej — cytuje —,.byto widaé wyrazny postgp”. Dalej w tekscie czytamy o
juz blizszych nam dzisiejszych czasach — to jest o radykalnych w krajowe;j
gospodarce zmianach od 1989 r , co przelozylo si¢ rowniez w Farmacji na
reprywatyzacje aptek w 1995 roku i wielkich zmianach w ,,Swiecie” hurtowni
farmaceutycznych, a w 1999 roku w przejéciu na powszechne ubezpieczenia
naszego spoteczenstwa (1), czego konsekwencja byto w 2003 roku powotlanie
Narodowego Funduszu Zdrowia. Autorka rozprawy doktorskie] cytuje opinie
w/w systeméw, ktérych odbicie znalazto miejsce w publikowanych artykutach
zamieszczanych w czasopismach naukowych. Trudno mi, jako recenzentowi
opisywaé i komentowaé kazdg z tych przedstawionych sytuacji i ocen, ale



stwierdzam , ze omdéwienie przez Doktorantke tych wowczas wnoszonych idei
jest poprawne z duchem zawartych w nich tresciach. Stwierdzam takze , ze
opracowanie tego rozdziatu historii naszego zawodu jest bardzo zwigzle, z
zachowaniem chronologii wydarzen, stad oceniam, ze zostaly tutaj
przedstawione, z dzisiejszego punktu widzenia w sposob bardzo zrownowazony,
udostepniajac te wszystkie problemy z przejrzystoscia cechujaca wytrawnego
urzednika panstwowego !

Kolejne —rozdzialy 5 i 6 pracy doktorskiej sg zatytutowane — ,,Podstawy
obrotu lekami i ich asortyment w aptekach” oraz ,Etapy organizacji instytucji
tworzonych i prowadzacych apteki ogélnodostepne na Podkarpaciu” w ktérych
Autorka pracy doktorskiej przedstawita na stronach 39 — 57 retrospektywnie, jak
przez omawiany okres czasu farmaceuci musieli radzi¢ sobie z zaopatrzeniem
aptek w leki i jakie temu towarzyszyly przepisy. Juz w drugim akapicie tekstu
Autorka pokazuje etos naszego zawodu piszac —,w warunkach trwajacej jeszcze
wojny, apteki przede wszystkim prywatne, ktore nie przerywaly swojej pracy w
czasie przechodzacego frontu walk i zaopatrywaly si¢ we ,,wlasnym zakresie” ,
ale jak stusznie zauwaza Autorka pracy, dodajac, ze ,zgodnie z prawidtami
zawartymi w: Farmakopei Polskiej II, jaki w Lexicon specificorum czy
Receptarium polonicom”. W pracy doktorskiej wymieniani sq wielcy darczyncy
wspomagajacy Polske po I wojnie, tacy jak: UNRRA, kraje sojusznicze oraz
kraje skad ptyneta pomoc organizowana przez Polonig. W pracy przedstawiono
takze, zwiezle problemy zwiazane ze skladowaniem daréw i wiaczenia sig
aparatu panstwowego w rozwigzanie tego problemu. Inny ciekawy watek w tym
rozdziale, to pojawienie si¢ nowych lekow — nie znanych w Polsce np.
Penicyliny — z podaniem historii ich wprowadzenia w Polsce, przypominajac, ze
fabryke antybiotykéw ( najpierw Penicyliny) podarowata nam Kanada, ale
szkoda , ze Autorka nie dopisala , ze ta inwestycja uratowala nasz naréd od
wymarcia na panoszaca si¢ masowo gruzlice ! Po zakonczeniu tego
przejsciowego okresu panujacego w farmacji w Polsce w latach 1944 — 1950,
Doktorantka przechodzi do przedstawienia zmian, ktoére zachodzily w
zaopatrzeniu rynku w leki w latach 1951 — 1989 wymieniajac kolejne
sztandarowe przedsigwzigcia tego okresu, takie jak: wykazy cen lekow
aptecznych, urzedowe spisy lekow, odnotowuje moim i nie tylko moim zdaniem
wielkie wydarzenie w zawodzie farmaceutycznym w Polsce — jakim byto
wydanie Farmakopei Polskiej III, pokazuje dynamike¢ wzrostu asortymentu
lekéw wchodzacych na polski rynek farmaceutyczny. Opracowanie tego
rozdzialu §wiadczy o wielkiej znajomosei zmian rynku lekéw jak i przepisow
regulujacych te dynamike gospodarcza i zawodowsg drugiej pofowy XX wieku,
co poparte jest skrzetnie zebrang bibliografia w ktérej znajdujemy takze —na jej
koficu ( str.56 ) — artykul obwieszczajacy w 1999 roku (!) rados¢ wladz
wojewodztwa podkarpackiego po prywatyzacji ,,Cefarm’u” w Rzeszowie —
sprzedania jego aptek i wielkiej hurtowni — a wigc calego, spotecznego i



farmaceutycznego majatku w prywatne rece ! O tempora o mores ! ( chce
powiedzieé, ze to jest moj prywatny poglad).

Przejde teraz do omdéwienia rozdzialu 7-go — w ktérym Autorka pracy
doktorskiej podaje podstawowe definicje dotyczace apteki i towarzyszace jej
pojecia — i gdzie stusznie cytuje na wstepie magistra Tadeusza Szewczyka, ktory
trafnie napisat w przedmowie jednej z ksiazek, ze: ,,zawod aptekarski szczycit
sie zawsze swoja postawg wobec chorego. W tej postawie kazdy pracownik
apteki opierat si¢ na gleboko pojetym zrozumieniu potrzeby przyniesienia ulgi
cierpiacemu. Obok tych szlachetnych uczué, w stuzbie aptek egzystowaty
elementy, ktorymi byly: elementy zysku prowadzace nie raz w skrajnych
przypadkach do zadowolenia ze wzrostu zapotrzebowania na leki ” . Ale jak
pisze juz na wstepie do tego rozdzialu mgr farm Lidia M. Czyz — cytujg - :
,Zawsze jednym z elementow szeroko pojetej ochrony zdrowia, w tym rowniez
bezposredniego dostarczania substancji leczniczych niezbednych lekarzowi i
choremu, byla i jest apteka” i na tej samej stronie podaje wspétczesng definicje
apteki zgodnie z prawem Unijnym i komentarzem historycznym o roli apteki i
jej dzialaniach dla spoleczefistwa. Na uwage zastuguje popieranie przez mgr
Lidie Czyz wszystkich tu zawartych poje¢ zwigzanych z szeroko pojeta farmacje
licznymi cytowaniami zapisow legislacyjnych zgodnych z prawem Unijnym.

W rozdziale 8-mym Doktorantka zajela si¢ przedstawieniem zadan
shuzby farmaceutycznej Podkarpacia w znaczacych okresach historycznych tego
regionu. Po przeczytaniu tytutu tego rozdziatu sam zadalem sobie pytanie, jakg
cezure czasu zaproponuje tutaj Autorka pracy, ktéra po krétkim wprowadzeniu
do tematu swoich rozwazan napisala, cytuje: ,, Terminy dotyczace farmacji i
aptekarstwa zmienialy si¢ wraz z uplywem czasu i zmiennymi takze warunkami
dziatania” i dalej podaje, ze zajmie si¢ 60-letnim okresem dziatania farmacji,
rozpoczynajac od 1944 roku, ale stusznie w celach poznawczych, takze cytuje
akta wczesniejsze z okresu cesarstwa Austro-Wegierskiego, II Rzeczpospolitej
(1918 — 1939), jaki z okresu okupacji niemieckiej (1939 — 1944). Co jest dla
mnie wazne jako recenzenta — farmaceuty, ale takze mocno zajmujgcego sig
historig zawodu, Ze jak pisze Doktorantka (cytuj¢) — ,Jezeli rozporzadzenia
administracyjne okupanta niemieckiego byty niejako porzadkowe ( z wyjatkiem
wprowadzenia koniecznej przynaleznosci do izby aptekarskiej), to
ustawodawstwo austriackie oraz polskie z lat 1918 —1939 obowigzywalo w
niektérych elementach, az do catkowitej likwidacji whasnosci indywidualnej w
aptekach ( czyli do 1951 roku — dopisek M.H.Umbreita !). Az nie do wiary,
jezeli poréwnamy to do obecnych zmian kodyfikacyjnych w naszym panstwie.
W dalszej czesci tego rozdziatu dysertacji doktorskiej Autorka przedstawia w
jaki sposéb prawo Unii Europejskiej zmienito dotychczasowo istniejace prawo i
przepisy zwigzane z farmacja. Interesujacy jest réwniez zapis W pracy
doktorskiej na str.65, gdzie mgr Lidia Czyz pisze — cytuj¢ ,,Czwartym okresem
byt czas zywiotlowego rozwoju placéwek farmaceutycznych w latach 1989 —
2004 i dalej pisze: ,radykalnie zmienito si¢ podejscie do organizacji obrotu



lekami, jako towarem” i dalej Doktorantka pisze, ze: ,,Oficyna sanitatis bedaca
przez lata catle w historii farmacji miejscem pracy wyspecjalizowanego

te publicznie wygloszone i napisane stowa naleza si¢ Pani Magister stowa
uznania wobec klamstw o etosie farmacji w aptekach sieciowych i czgsto nie
tylko tam ! Mysle jako wielopokoleniowy farmaceuta, ze juz nigdy nie
powrdcimy do tego wczesnego etosu naszego zawodu, mimo iz duch stare]
apteki — pelnej wspaniatego zapach zi6t i lekow, sni¢ nam si¢ bedzie — tuta
zebranym na tej obronie pracy doktorskiej - serdecznie po nocach ! Niestety
dzisiaj obowiazuje powszechnie znane hasto:,,nie wazne sg masy, nie wazne sg
czasy, wazny jest dostep do kasy! Za te stowa ponosze wszelkg
odpowiedzialnos¢ !

Kolejnym tematem dysertacji doktorskiej mgr farm. Lidii M. Czyz jest
rozdzial 9-ty zatytutowany — ,, Informacja o leku ,, w ktérym Autorka pracy
doktorskiej dokonata systematycznego przegladu wydawnictw i systemu
wydawniczego informacji o lekach w Polsce, podajac na wstepie ze wielkie
zastugi w tym zakresie nalezy przypisa¢ Osrodkowi Informacji Naukowe]
JPolfa” w Warszawie. Publikacje w tym zakresie byly drukowane w
wydawnictwie ciagtym pt. ,Terapia i leki”. Zamieszczane tam - jak pisze
Autorka pracy doktorskiej — publikacje zawieraly informacje o grupach lub
poszczegdlnych lekach. Réwniez informacja naukowa zajmowal si¢
Departament Farmacji MZ i Op. Spot . wydajacy ,,Urzedowy Spis Lekow” oraz
towarzyszace mu zeszyty pt. ,,Informator Terapeutyczny”. Czytajac tekst pracy
doktorskiej na stronach 68 — 74 mozemy si¢ zorientowa¢ , ze rynek
farmaceutyczny byl wspaniale uzupelniany licznymi — poza w/iw -
czasopismami, ktérych celem bylo podnoszenie wiedzy o lekach i przepisach
legislacyjnych naszego farmaceutycznego $rodowiska. Autorka pracy
doktorskiej zebrata obszerne informacje z tej dziedziny nauk farmaceutycznych
i umiescita je na w/w stronach rozprawy doktorskiej, podajac wydawce i krotka
charakterystyke tych czasopism. To opracowanie jest perfekcyjne a ponad to
krotkie i zwiezte, zawierajace dane o wydawcach, ktorymi byli krajowi jak i
zagraniczni producenci lekow i $rodkow farmaceutycznych. Co warte jest
podkreslenia, ze wzgledéw politycznych , ze nasz polski rynek farmaceutyczny i
cztonkowie naszego zawodu otrzymywali, mimo r6znic polityczno -
gospodarczych rzetelne informacje na tematy zwigzane z lekami, ktore to
czasopisma i wydania ksigzkowe trafialy — zaryzykuj¢ stwierdzenie oparte o
moje obserwacje - do aptek we wszystkich miastach i wsiach Polski a takze na
wyzsze uczelnie. Tego dowiodta Autorka pracy doktorskiej, ktora dzisiaj
oceniamy. Wydawnictwa te byly pomocne wtedy, kiedy rynek farmaceutyczny
byl stabilny , ale bardzo byly one potrzebne na przetomie lat 70/80 XX wieku,
kiedy wystepowaty braki lekéw a darczyncy ze Swiata przysytali leki, ktorych
jeszcze w Polsce nie znaliSmy. Stad warto$¢ tych wydawnictw byta nie do



przecenienia. Pigknie , ze Pani Inspektor Farmacji — dzisiejsza nasza
Doktorantka, tak pieknie i dokfadnie o nich napisata! Zapisy tego rozdziatu sg
dzisiaj i beda bardzo przydatne naszym nastgpcom, ktorzy zajmowacl si¢ beda
historig farmacji !

Przechodzac do nastepnego — 10-tego rozdzialu zatytutlowanego
,Standardy zaopatrzenia farmaceutycznego w Polsce na tle stanu odnosnej
wiedzy w latach 1944 — 2004 (str. 75 — 109) bytem ciekawy jak sobie mgr farm.
Lidia Czyz poradzi z tym tematem, zwazywszy na wielki postgp, ktory miat
miejsce w II potowie XX wieku, tak w diagnostyce chorob jak i rozwoju
technologii farmaceutycznej i odkryé nowych grup lekéw. Stad za autorka
recenzowanego doktoratu, ze wzruszeniem przytocze¢ pigkne stowa prof.
Bronistawa Koskowskiego wypowiedziane w 1945 roku: ,,Dzieje farmacji sa
bardzo ciekawe nie tylko dla fachowca, obrazujg one stan kultury w danym
kraju - radbym, aby szerszy ogdl spoleczenstwa byl powiadomiony, ze
farmaceuci polscy nie kroczyli w ostatnim szeregu postgpu i ze walnie
przyczynili si¢ kulturze”.

Trzeba pamigtaé, ze w 1945 roku budowano Polsk¢ od nowa, stad
sukcesywnie trzeba byto zbudowa¢ administracje, jak i w przypadku farmacji
uruchomi¢ przemyst farmaceutyczny, apteki, jak i administracje terenowa. Stad,
jak pisze Doktorantka; podajac sktad organizacyjny Ministerstwa Zdrowia,
wymienia Departament Farmacji — podajac jego kompetencje a takze akcentujac
cickawe dane statystyczne dotyczace naszego farmaceutycznego zawodu z
wyliczeniem wojennych wielkich strat osobowych, jak i materialnych.

Za bardzo ciekawe uznaje takze, poza w/w omoéwieniem polskich strat
dotyczacych farmacji, jak i przypomnienie faktu wprowadzenia 28 nowych
lekéw na farmaceutyczny rynek po wojnie, ktore uratowaly zycie milionom
ludzi. Mgr farm Lidia Czyz pokazuje takze plany i nadziej¢ jaka wiazano w
1951 roku z planami odbudowy polskiego przemystu farmaceutycznego, po jego
zniszczeniu. Te same problemy przezywaly polskie apteki, ktore nie majac
swobody zaopatrywania sie w leki, jak i w farmaceutyczne piSmiennictwo
naukowe z nimi zwigzane, nie mogly sie wiasciwie rozwija¢, czego przykladem
jest powstanie i wydanie dopiero w 1948 roku dzieta pt.: Lexicon Specificorum
— ktéry byl kompendium o aktualnie w Polsce zarejestrowanych lekach, ich
zastosowaniu i dawkach.

Na stronach 82 — 86 pracy doktorskiej omawiane s rézne postacie lekow,
ktére wykonywane byly w aptekach - tuz po wojnie, a przedstawione takze
opisy ich technologii i zastosowania w lecznictwie napisane s ze znawstwem
godnym pozycji ich autora — Wojewddzkiego Inspektora Farmaceutycznego w
Rzeszowie mgr farm Lidii Czyz, zreszta tak samo jak przekazane w tym tekscie
wiadomosci odnosnie wprowadzanych zmian dawek lekow.

Nastepnie Autorka pracy doktorskiej omawia naukowe i prawne aspekty
funkcjonowania rynku lekowego od strony administracyjno — prawnej w oparciu
o lekospisy, wykazow lekow obowiazujacych od 1951 roku — a wigc od dnia



upanstwowienia aptek. W tych oméwieniach Autorka cytuje krytyczne oceny
Rady Naukowej Ministerstwa Zdrowia w odniesieniu do niektorych lekow.

Interesujace w pracy doktorskiej sa opisy tworzenia si¢ samorzadu
aptekarskiego na wyzwalanych ziemiach polskich z pod okupacji niemieckiej.
W opisach tych przedstawiono zrgby tworzonego samorzadu, jak i inspekcji
farmaceutycznej.

Jakze milym bylo dla mnie — poznaniaka - przeczyta¢ pigkne stowa na
stronie 90-tej rozprawy doktorskiej, napisanej i bronionej w Uniwersytecie
Rzeszowskim o magistrze farmacji Tadeuszu Olszanowskim, ktéry juz od
wrzesnia 1944 roku zostat powolany na stanowisko Inspektora
Farmaceutycznego w Rzeszowie. Jaki $wiat jest maly, gdyz mgr farm T.
Olszanowski po niedtugim czasie pelienia funkcji Inspektora zostal powotany
do wojska a po zwolnieniu ze stuzby wojskowej zamieszkal w Poznaniu,
przyjaznit si¢ z moimi Rodzicami a ja do dzisiaj przyjazni¢ si¢ z Jego trzema
synami : Jerzym ktory jest lekarzem, Andrzejem — prof. dr hab. n. chemicznych
— bylym, przez jedna kadencj¢ Prorektorem oraz przez dwie kadencje
Dziekanem Wydzialu Technologii Chemicznej na Politechnice Poznanskiej i
trzecim synem - Markiem — inzynierem. Z panem Magistrem Olszanowskim —
jednym z kilku niekwestionowanych autorytetéw moralnych i liderow Farmacji
w Wielkopolsce, przez wiele lat zasiadalem razem w Zarzadzie Oddzialu
Poznafiskiego PTFarm, a gdy zmart zegnatem Go serdeczng mowg pogrzebowg
na cmentarzu w imieniu farmaceutéow Wielkopolski i Zarzadu Glownego
Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego. Dzisiaj takze — tu w Rzeszowie
chyle glowe, i oddaje Mu cze$¢ jako pierwszemu po Il Wojnie Swiatowej
Inspektorowi Farmaceutycznemu Rzeszowszczyzny !

Powracajac do rozprawy doktorskiej mgr farm. Lidia Czyz w tym samym
w/w rozdziale , na stronach 93 — 109 omawia wszystkie kolejne akty prawne ,
ktore obowigzywaly farmaceutéw po upanstwowieniu aptek, nie rzadko
odwolujace sie do starszych przepisow, czy zarzadzen Ministra Zdrowia (p.np.
str 97) a takze do Zarzadzen Ministra Zdrowia, ktére to akty prawne
obowiazywaly, jak sie okazuje, az do 2001 roku (p. str. 109)

Ten tak precyzyjnie i transparentnie opracowany rozdzial rozprawy
doktorskiej nie mogt by powstaé, gdyby nie przystowiowa ,,benedyktynska
cierpliwos¢,, i urzedniczy — skrupulatny charakter osoby piszacej o tych
przepisach — czyli, pani mgr Lidii Czyz.

Rozdzial 11.zatytulowany: ,Krétka charakterystyka produkcji srodkow
farmaceutycznych w Polsce i na Podkarpaciu” w ktorym Doktorantka
przedstawita wymieniajac podmioty gospodarcze, znajdujace si¢ ,,w rynku”
producentéw lekéw w Polsce z uwzglednieniem nastgpnie charakterystyki ich
ekonomicznego zorganizowania a takze zmieniajacej sig przynaleznosci
organizacyjnej do odpowiednich grup ekonomiczno — biznesowych. W rozdziale
tym nie zabrakfo krotkich opisow zwiazanych w historig powstania tych
zaktadéw przemystowych jak i przeksztatcen technologicznych z wymienieniem



produkowanych $rodkéw farmaceutycznych - lekéw jak i artykutow
medycznych, czy sanitarnych oraz dazenia do zaspokojenia rynku w/w lekami i
srodkami medycznymi. Przedstawiono takze jakie warunki ekonomiczne i
zmiany systemu politycznego wplynely na przeksztalcenia wlasnosciowe i
ekonomike tych zaktadéw na przestrzeni od 1944r do chwili obecnej. Nalezy
podkresli¢ , ze wazniejsze przemiany ekonomiczno - organizacyjne W
przemysle zwiazanym z Podkarpaciem, jak i wazniejsze decyzje inwestycyjne —
ich udokumentowanie prawne lub ekonomiczne, maja swoje odbicie w
cytowanym i skrzetnie zebranym pismiennictwie. publicznie wygtoszone
Rozdziat ten jest napisany dobrze, bez politycznych zbednych komentarzy a
autentyczno$é cytowania dokumentéw w oryginalnej tresci, $wiadczy o duchu
tamtej epoki — epoki wdrazanego socjalizmu.

Rozdzial 12 — Apteki oraz instytucje wokot aptekarskie (hurtownie) i
zrodia zaopatrzenia farmaceutycznego Podkarpacia.

Stusznie , ze podobnie jak w poprzednim rozdziale , Autorka dysertacji
zdecydowata si¢ napisaé to opracowanie w oparciu o oryginalne wystapienia i
dokumenty — co daje obraz tamtejszych czasdéw i przybliza nas do mySlenia, tak
jak spoteczno$é musiata je przyjmowad, czy jej sie to podobato, czy nie ! Tym
razem nie zaczynamy by¢ informowani ,,ab ovo”, ale juz po wylegnigciu sig
Jkurczaka” — czyli od 1944 r a od roku 1961, kiedy to Wiadza Ludowa
zabierala sie, po raz kolejny za reorganizacje stuzby zdrowia w Polsce — co
pokrywato si¢ z 16-tg rocznicg dziatalnosci — w tym przypadku — Rzeszowskiej
Stuzby Zdrowia. Jak stusznie pisze Autorka w komentarzu do cytowanego in
extenso wystapienia Kierownika Wydz. Zdrowia i Op. Spot. PWRN z 1961 r,
7ze "W rozumieniu sfer rzadzacych Polska cytuje: - ,,wiasnie ustawa o
upanstwowieniu aptek wraz z towarzyszacymi jej ustawami o aptekach 1...0
zniesieniu izb aptekarskich 8 stycznia 1951 r. daly ostateczne podstawy do
prawidtowego rozwoju sieci placowek zaopatrujacych ludnos¢ w srodki
lecznicze, ktorych tak brakowalo w pierwszych latach powojennych”. A
prowadzacych aptek ( nie byto tzw. dzisiejszych sieciowych aptek !) byto na
Rzeszowszczyznie 137. O ile, w pewnym sensie zcentralizowanie, pozwolito
ujednolici¢ zaopatrzenie ( zreszta nie wystarczajace asortymentowo), to wielu z
aptek prywatnych, ktorych w tym czasie bylo 63, nie mozna byto ozywié z
braku personelu.

Jak wida¢ z dalszych stron tego rozdzialu sytuacja byla nie do
opanowania. W dalszej czgsci rozdziatu Autorka pracy doktorskiej opisuje
czesto niewiarygodne sytuacje i klopoty, jakie miato spoteczenstwo w
zaopatrzeniu si¢ w leki. Rozdziat ten w zasadzie mozna cytowaé godzinami 1
stronami zapisanych faktéw, pokazujacych trudny stan aptekarstwa na tej
picknej ziemi Rzeszowskiej w latach powojennych.

Pewng poprawe tej sytuacji zawdzigcza¢ mozna stusznej decyzji
potaczenia ,,Centrofarmu” z Rzeszowskim Przedsigbiorstwem Aptek w 1956r. w
Rzeszowski Zarzad Aptek P.P.. Jak podaje Doktorantka, ze dopiero dalsza fuzja



w 1959 r troche ten stan polepszyta. Kolejna, dalsza reorganizacja aptek jak
podano w pracy na str 137, nastapita w 1976 r i ponownie w 1982 r. a od 1989 r
nastapito sprywatyzowanie aptek i reorganizacja hurtowego ich zaopatrzenia.

Prosze Panstwa, kto zyl w tych czasach o ktorych mowa i mial taki
kontakt jak ja miatem, to wie ile — jak to si¢ mowi — zdrowia stracili farmaceuci
aby sprostaé ,.komunistycznemu” zarzadzania aptekami a potem po 1989 r
,kapiotalistycznemu” - ,,wyscigowi szczuré6w” — pisz¢g to z peilng
odpowiedzialnoécia, bo nie uczestniczylem w reprywatyzacji aptek, mimo ze
stusznie mi sie ona nalezata i nalezy - bo bylem wyktadowca za granicg - w
Université de Constantine w Algerii, a jak wrocitem, to bylo juz ,,pozamiatane” i
dla tych, ktorym sie apteka — ich wlasna nalezala — nic nie pozostawiono. Nie
rozprawiam sie¢ tutaj z systemem, ale odnotowuje rzetelno$¢ napisanego tutaj
tekstu wchodzacego w sktad pracy doktorskiej i czytajac ten rozdzial, jestem
pod wrazeniem, wywazonej opinii prezentowanej przez Doktorantke, ktéra nie
wdaje si¢ w szczegoliki a jako Inspektor Farmaceutyczny, patrzy na te problemy
ze znawstwem przedmiotu sprawy.

Rozdzial 13. Warunki obrotu $rodkami leczniczymi w upowaznionych
placowkach.

W rozdziale tym na stronach 143 — 160 mgr farm. Lidia M. Czyz zawarla
wiele waznych zdarzen i przedstawila wiele historycznych dla zawodu
farmaceutycznego faktow, o ktoérych z racji up}ywu czasu i ciaglych zmian
przepisow w zawodzie farmaceutycznym — zapominamy. Jest oczywistoscig od
poczatku Swiata, ze pieniadz rzadzi Swiatem. Tak tez jest i w farmacji, stad
kamieniem milowym w sprawach legislacyjnych i finansowych bylo dla
farmaceutéow wydanie ustawy ,O srodkach farmaceutycznych, materiatach
medycznych, aptekach, hurtowniach i nadzorze farmaceutycznym” z dnia 10
pazdziernika 1991 r. Ta ustawa ugruntowata ( na pewien okres czasu ) sytuacje
finansowa w aptekarstwie i pozwolit otworzy¢ wolny rynek w ekonomice
farmaceutycznej — kazdy mogl zostaé ,aptekarzem” byle mial pienigdze na
optate lokalu, personelu i jezeli nie byl farmaceuta, to na zatrudnienie
farmaceuty na stanowisku kierownika apteki. To byt w tamtym okresie powod
do dumy z takiego prawa, co przetozylo si¢ na wzrost prestizu zawodu, ale nie
uchronito tego zawodu od czesciowej kleski — za ktora ciagle zawdd placi po
latach spadkiem tego prestizu, gdyz aptekami rzadza juz czesto osoby z poza
zawodu. Prosze mi wybaczy¢ te refleksje, ale moge ja wypowiadaé, gdyz
zasiadam: od 1966 roku do dzisiaj w Zarzadzie Oddzialu Poznanskiego PTFarm,
a od 1979 — 2001 roku w Prezydium Zarzadu Gtéwnego PTFarm i w tym
okresie, gdzie w tych najgorf;tszych latach dla Zawodu (1998 — 2001) bytem
prezesem Zarzadu Glownego i chciatem obroni¢ pozycje aptekarzy kontra -
wlascwlel apteki — nie farmaceuta klerowmk apteki farmaceuta. Poleglem (str

farmaceutyczny, o czym najleplej $wiadcza zapisy w pracy doktorskiej migdzy
innymi na stronach 152 — 154!
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Szanowna Pani Magister, bardzo doceniam Pani bezstronne
przedstawienie w tym rozdziale pracy doktorskiej wielu aktow prawnych i
uchwal Sejmu oraz zarzadzen MZiOS, jak i takze przedstawicieli Grupy
Farmaceutycznej Unii Europejskiej. Caty ten rozdziat 13 uwazam nie tylko za
bardzo wazny dla poznania oblicza naszego zawodu i ciaglych checi
wprowadzenia niekorzystnych zmian w prawodawstwie farmaceutycznym, nie z
powodu wysokiej spotecznej rango zawodu - aby ja obnizy¢, ale z powodow
osiagania finansowych korzysci przez osoby, ktore nie sa farmaceutami a na
farmacji cheg uzyskac wielkie dochody !

Rozdzial 14. jest nastgpnym, bardzo ciekawie napisanym elementem
pracy doktorskiej pt.: Specjalizacja farmaceutow z zakresu farmacji aptecznej.,

Juz w pierwszych wierszach tego rozdziatu, stusznie Pani mgr farm. L. M.
Czyz stwierdza, ze cytuje : ,Ksztalcenie akademickie aptekarzy a nastgpnie
farmaceutéw na terenie dzisiejszej Polski trwa juz ponad dwiescie lat, i od
samego poczatku trwa réwniez dyskusja nad ksztattem przygotowania
absolwenta do pracy zawodowej, oraz dalszego nabywania i uaktualniania przez
niego wiedzy w miar¢ jej postepu” !!!

Autorka stusznie zrobita, ze zajeta sie nie czesto czcza dyskusja roznych
pieniaczy naszego zawodu, ale zajela si¢ omawianiem aktow prawnych
dotyczacych tego problemu. Juz na poczatku od 1951 r., kiedy ,weszly”
specjalizacje lekarzy, dopiero w roku akademickim 1958/1959 Dyrekcja
Studium Doskonalenia Lekarzy wyrazita zgode na ksztalcenie podyplomowe
farmaceutow. Chciato by sie krzyknaé ponownie ,, O tempora o mores”, gdyz na
stronach dysertacji od 160 — do 168, Kandydatka na Doktora przedstawia etap
po etapie te zmagania, ale takze opisuje te zmiany koncepcji szkolenia
podyplomowego farmaceutéw a zmian tych byly wiele ! Jako dziatacz Polskiego
Towarzystwa Farmaceutycznego dzigkuje Pani Magister za rzetelne
przedstawienie zmagan naszego Towarzystwa o specjalizacje cztonkow calego
zawodu farmaceutycznego !

Z racji uplywu czasu, od tamtych dyskusji, nie bede wigcej o tej sprawie
méwit, za wyjatkiem tego , ze cato$¢ rozdziatu napisana jest z zachowaniem dat,
faktow, oraz cytowan Dziennikéw Ustaw i innych aktéw legislacyjnych, jak i
dzialan organizacyjnych dotyczacych tego problemu.

Stwierdzam, ze ten rozdziat pracy nadaje si¢ in extenso do zamieszczenia
w kazdej z powstajacych ksigzek o historii szkolen czlonkow zawodu
farmaceutycznego w Polsce.

Rozdzial 15. Zakonczenie — odpowiedzi na pytania badawcze. Rozdziat
ten podzielony jest na 4 czesci:

- Pierwszym zagadnieniem wymagajacym podsumowania, byla kwestia
ksztaltowania si¢ i zmian standardu zaopatrzenia farmaceutycznego w
omawianych latach 1944 —2004.
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- Drugie zagadnienie, dotyczylo zmian politycznych, administracyjnych i
spolecznych, ktére miaty znaczacy wptyw na model opieki farmaceutycznej
spoteczenstwa Podkarpacia.

- Trzecie pytanie badawcze, to odpowiedz dotyczaca podstaw prawnych,
ktore ksztaltowaly system zaopatrzenia farmaceutycznego w omawianym
sze$¢dziesigcioleciu (1944 —2004).,

- Czwarte pytanie badawcze bylo zwigzane z praktycznym przebiegiem
zmian w systemie zaopatrzenia farmaceutycznego w Polsce w latach 1944 —
2004.

Te w/w punkty kardynalne recenzowanej pracy, zostaly bardzo zwigzle
sprecyzowane w jej zakonczeniu, aby pokazaé¢ — jak autorka pracy doktorskie;
rekapituluje caly ogrom dat i faktéw zawartych na 168 stronach tekstu dysertacji
doktorskiej. Mysle, ze nie jeden recenzent pracy doktorskiej, gdyby zaczat pisa¢
recenzje od przeczytania tego rozdziatu, to prawie by nie musiat czytaé calej
pracy, tych wymienionych juz wyzej przeze mnie 168 stron.

Ja zrobilem, tak jak zawsze robig z recenzowanymi pracami, Ze czytam je
od poczatku do kofica i tu w tej pracy spotkalem si¢ pierwszy raz z tak
syntetycznie oméwionymi tezami pracy, co spowodowato, Ze nie zamieszczono
w tym grubym dziele pt. ,,Praca doktorska” rozdziatu ,,Streszczenie” — jak to si¢
robi zwyczajowo ma koficu w kazdej rozprawy doktorskiej. Stwierdzam , ze
Pani Magister postgpita stusznie !

Ale to nie koniec mojej recenzji. Muszg¢ podkreslié, ze po w/w
,Zakonczeniu ...” Autorka doktoratu podala dane literaturowe z ich
oméwieniem pt. ,,Gtéwne zrodta i opracowania dotyczace organizacji
zaopatrzenia farmaceutycznego (!) gdzie omawia i podaje dzieta i prace
drukowane w  czasopismach naukowych dotyczacych  zaopatrzenia
farmaceutycznego w Polsce na przestrzeni czasu, ktorego dotyczy dysertacja
doktorska, to jest lat 1944 — 2004. Przeanalizowanie wielu rocznikéw i wielu
czasopism, jak i dokumentéw, ktore musiata widzie¢ i dotyka¢ oraz omawiac i
cytowaé w doktoracie mgr fram. Lidia M. Czyz, to takze ogrom pracy, jaka w
ten rozdziat dysertacji doktorskiej wlozyla jej Autorka.

Prosze Panstwa — to nie wszystko ! Autorka pracy doktorskiej
przedstawita takze jeszcze jeden rozdziat opatrzony numerem 17, ktory nosi
tytul : ,Dane statystyczne”(!) dotyczace farmaceutow, ktérzy pracowali na
Podkarpaciu w aptekach w latach : 1938; 1942; 1950 a nastepnie Doktorantka
zrobita wielkie zestawienie liczbowe za lata 1992 — 2004 w rozbiciu na
wojewddztwa i catosciowo na Podkarpacie, tak w aptekach ,,Cefarmu” jak 1
cztonkéw OIA, w aptekach typu A, w aptekach szpitalnych, jak i w aptekach
innych oraz w hurtowniach.

W tym zestawieniu przedstawiono takze liczbe aptek z podziatem
na typy ( w tym typu: A, szpitalne, inne, hurtownie). Innym zestawieniem jest
jeszcze porownanie sieci aptek w OIA na Podkarpaciu i w poszczegodlnych
wojewodztwach w odniesieniu do liczby ludnosci, tacznie z wymienieniem
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miejscowosci ( wigkszych — gminnych) z podaniem liczby aptek oraz ile aptek
przypada na liczbg ludnosci w 30-stu miejscowosciach (gminach) w 1999 roku i
poréwnawczo w 1995 12001 roku.

Prace konczy spis 55 rycin oraz wykaz skrotow, streszczenia na
stronach 223 -226 w jezykach: polskim, angielskim i rosyjskim a takze spis
tresci na str.227.

Szanowny Panie Dziekanie, Szanowni Czlonkowie Rady Wydziatu, na
zakonczenie mojej recenzji pragne powiedzie¢, ze jestem farmaceuty
analitykiem z II stopniem specjalizacji w tym zakresie przez 50-lat pracy
zajmowatem sie szeroko pojeta analitykg chemiczna, szczegélnie analizg lekow
i substancji nieorganicznych, formélacja lekow a takze wod mineralnych w tym
wod radioaktywnych a takze farmakoekonomika farmacji . Rowniez od lat
zajmuje sie w moim zyciu naukowym tematyka historyczng dotyczaca
przeszlosci i terazniejszosci nauk i zawodu farmaceutycznego i nie ukrywam, ze
jest to tematyka, ktéra bardzo pasjonuje si¢ i ze poszczyci¢ si¢ mogg duzym
dorobkiem — gdyz opublikowalem ponad 350 artykutéw i notatek z dziedziny
historii i ekonomiki zawodu farmaceutycznego jak i nauk farmaceutyczno —
medycznych.

Jako farmaceuta a szczegdlnie, ze wzgledu na to, ze moje prawie cale
mlode zycie zwiazane bylo z apteka, gdyz moj dziadek i jego dwaj bracia byli
aptekarzami od lat 1870-tych, takze moi rodzice — oboje farmaceuci - posiadali
apteke a po jej upanstwowieniu dtugie lata pracowali w aptekach ,,Cefarmu”.
Stad miatem bliski kontakt, nie tylko z technologia postaci lekow, ale takze z
historig i to ,,wielka” zawodu farmaceutycznego, ze wzgledy na zawodowa
pozycje i kontakty zawodowe moich w/w Antenatéow — przed I i II Wojna
Swiatowa - w czasie jej trwania i po jej zakonczeniu .

Pragne takze nadmieni¢, ze wielokrotnie recenzowatem 1nteresuj ace prace
habilitacyjne, doktorskie, magisterskie i licencjackie nie tylko dotyczace nauk
Scistych, ale takze dotyczace historii farmacji , jak i jej bogatej tradycji, przed
ktoérymi to atrybutami nisko chyle gtowe. Takze przez moje diugie zycie bralem
udzial w historycznie waznych dla naszego zawodu dyskusjach na forach:
Zrzeszenia Studentow Polskich, Polskiego Towarzystwa Farmaceutycznego,
Towarzystwa Farmaceutyczno — Ekonomicznego, Komisji Sejmu RP, jak 1
Ministerstwa Zdrowia a w nim - Departamentu Farmacji a od 6 lat takze
Departamentu Pielegniarek i Potoznych, po przejSciu na emeryturg w
Uniwersytecie Medycznym w Poznaniu i zatrudnieniu mnie w Panstwowe]
Wyzszej Szkole Zawodowej w Gnieznie, gdzie powierzono mi stanowisko
dyrektora Instytutu Nauk o Zdrowiu i gdzie zorganizowatem w roku 2009 studia
na Kierunku Pielegniarstwo (stacjonarne i pomostowe) a obecnie od 2016 roku
w miesigcu pazdzierniku rozpoczat swojg dziatalno$¢ Kierunek - Fizjoterapia.

Konczac moja recenzje pracy doktorskiej pt. ,Stuzba farmaceutyczna
Podkarpacia w latach 1944 — 2004 na tle przemian prawnych obrotu lekami”
moge dzisiaj, tu na tej sali powiedzie¢, ze przedtozona mi do recenzji
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wielowatkowa praca doktorska mgr farm. Lidii Czyz, ktora jest z pogranicza
historii farmacji, farmako-ekonomi, prawodawstwa farmaceutycznego a takze
nauk socjologicznych, spetnia wszystkie warunki stawiane pracom doktorskim i
wnioskuje o nadanie pani Magister tytutu doktora a takze o przyznanie Autorce
pracy wyrdznienia za wysoki poziom naukowy, obiektywizm i rzetelnos¢
przedstawiania historycznych faktow dotyczacych zawodu farmaceutycznego!

.................................................

/Prof. dr hab.n farm. Michat H. Umbreit/
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