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Streszczenie

W niniejszym artykule chciatabym zwrdci¢ uwage na tradycje przysposobienia obronnego ja-
ko przedmiotu w edukacji szkolnej oraz rolg, jaka moze ono odegra¢ w budowaniu wspotczesnego
systemu bezpieczenstwa w Polsce w przypadku, gdyby powrdcit do siatki przedmiotdéw w szko-
tach $rednich.
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Abstract

In this article, | would like to draw the attention to the tradition of defensive development as
a subject in school education and the role that it can play in building a modern security system in
Poland in the event that it returns to the subject network in upper secondary schools.
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Wstep

Zdaniem Zigby (1989, s. 50) ,,[w] znaczeniu ogolnospolecznym bezpieczen-
stwo obejmuje zaspokojenie potrzeb: istnienia, przetrwania, pewnosci, stabilnosci,
calosci, tozsamosci (identycznos$ci), niezaleznosci, ochrony poziomu i jakosci
zycia. Bezpieczenstwo, bedac naczelng potrzebg czlowieka i grup spolecznych,
jest zarazem podstawowg potrzebg panstw i systemow migdzynarodowych: jego
brak wywotuje niepokoj 1 poczucie zagrozenia”.

W zwiazku z tym, jak bardzo istotna jest w funkcjonowaniu danej spolecz-
nosci kwestia poczucia bezpieczenstwa, podejmowane sg liczne dzialania maja-
ce za zadanie zagwarantowanie odpowiedniego jego poziomu. Jednym z ele-
mentéw jest edukacja dla bezpieczenstwa. Poczesne miejsce w tym zakresie
dziatan zajmowalo kiedy$ przysposobienie obronne jako przedmiot szkolny
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w szkotach ponadgimnazjalnych. W momencie, kiedy zaczyna si¢ dyskusja nad
przywrdceniem tego przedmiotu do siatki zajgé, istotne jest uwypuklenie korzy-
$ci, ktore ten przedmiot szkolny moze przynie$¢ dla budowania szeroko pojmo-
wanej edukacji dla bezpieczenstwa.

Edukacja dla bezpieczenstwa

Zdaniem. Zegnalka (2001, s. 11) ,bezpieczenstwo zalezy przede wszystkim
od odpowiednio zorganizowanej i prowadzonej dziatalnosci edukacyjnej”. Waz-
ne miejsce w tej szeroko pojmowanej edukacji odgrywa edukacja dla bezpie-
czenstwa. Kucharski (2002, s. 89) przedstawiana ja jako ,,0g6t procesow o§wia-
towo-wychowawczych, realizowanych gtéwnie przez rodzineg, szkole, wojsko,
koscioty, §rodki masowego komunikowania, organizacje spoteczne i stowarzy-
szenia, zaktady pracy oraz specjalnie powotane instytucje ukierunkowanych na
ksztaltowanie systemu warto$ci i upowszechnianie wiadomo$ci waznych dla
bezpieczenstwa kraju”.

Aktualnie edukacja dla bezpieczenstwa jako przedmiot w szkole sktada si¢
zkilku etapéw. W pierwszym etapie ksztalcenie na rzecz bezpieczenstwa
w Klasach I-III szkét podstawowych jest oparte na ksztalceniu zintegrowanym,
ktore jest rozbudowane o elementy bezpieczenstwa i ratownictwa. Drugi etap
obejmuje klasy IV-VI i skupia si¢ na elementach wychowania prozdrowotnego.
W gimnazjum realizowany byt dotad trzeci — ,,Edukacja obronna” i czwarty etap
(klasy ponadgimnazjalne 1-111) — ,,Edukacja dla bezpieczenstwa”.

Zmiany, ktére w ciagu ostatnich miesiecy zostaty wprowadzone do szkoét,
zaowocowaty podjeciem dyskusji dotyczacej przywrdcenia w szkotach srednich
przedmiotu przysposobienie obronne.

Przysposobienie obronne jako przedmiot szkolny bylo obecne w progra-
mach nauczania w szkotach ponadpodstawowych do 2012 r., kiedy to zostato
usunicte z siatki przedmiotéw szkolnych. Przedstawiciele 6wczesnych wiadz
oswiatowych tlumaczyli te decyzje tym, ze przedmiot przygotowywat na czas
wojny, a na trudne sytuacje w czasach pokoju powinien przygotowywacé¢ mto-
dziez nowy przedmiot, czyli edukacja dla bezpieczenstwa, ktorej program scha-
rakteryzowatam powyzej.

Przysposobienie obronne mtodziezy cechuje si¢ w Polsce dluga tradycja,
ktorej rodowdd siega poczatkdOw naszej panstwowosci. Poczatek traktowania
przygotowania obronnego miodziezy jako elementu edukacji szkolnej datuje si¢
na polowe XVIII w. Prekursorem tego typu dzialan byt S. Konarski, ktory
w 1740 r. zatozyl w Warszawie Collegium Nobilium. W jego programie
uwzgledniano m.in.: ¢wiczenia gimnastyczne, ¢wiczenie ogolnorozwojowe,
jazde konna, musztre i szermierke. Cwiczenia te miaty za zadanie rozwijaé ce-
chy przysztego obroncy Rzeczypospolitej.

Wspotczesne przysposobienie obronne wyrastato z tradycji dwudziestolecia
miedzywojennego. Po odzyskaniu niepodlegtosci funkcjonowato ono jako przy-
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sposobienie wojskowe i bylo obowigzkowym przedmiotem nauczania w trzech
kolejny latach nauki, uzupetiane dwu- lub trzytygodniowym obozem letnim
w czasie wakacji. Objeci nim byli uczniowie szkot zawodowych, rzemieslni-
czych oraz szkot srednich.

Po II wojnie §wiatowe]j przysposobienie wojskowe jako przedmiot naucza-
nia wprowadzone zostato do programoéw szkolnych w 1946 r. Wraz z ro§nigciem
dystansu czasowego dzielagcego poszczegdlne kolejne roczniki uczniéw od woj-
ny zmniejszano nacisk na tematyke ogélnowojskowa zajec z tego przedmiotu na
korzys¢ problematyki Terenowej Obrony Przeciwlotniczej (TOPL) i Obrony
Cywilnej (OC). W zwiazku z tymi zmianami w miejsce przysposobienia woj-
skowego zostalo wprowadzone do szkét przysposobienie obronne.

Rola przysposobienia obronnego jako przedmiotu szkolnego w budowaniu
systemu bezpieczenstwa

Przysposobienie obronne jako przedmiot szkolny zaktadato nabycie umie-
jetno$ci radzenia sobie w roznych sytuacjach zyciowych bedacych wynikiem
konfrontowania si¢ jednostki z zagrozeniami dla jej bezpieczenstwa. Szczegdlny
nacisk w przypadku przysposobienia obronnego potozony byt na:

— doskonalenie umiejetnosci zyciowych,

— ksztaltowanie rozwoju osobistego,
przekazywanie metod efektywnej nauki,
rozwijanie konkretnych zdolno$ci naukowych i fizycznych,

— wypracowanie szacunku do siebie i bliskich.

Uczniowie po zakonczeniu nauki mieli:

— okresli¢ obowigzki i uprawnienia organow panstwowych, samorzado-
wych i organizacji spotecznych wynikajace z ustaw i przepiséw ogolnie pojmo-
wanych jako obronne i ochronne,

— okresli¢ pozytywne skutki przynaleznosci Polski do NATO,

— okresli¢ role miedzynarodowego prawa humanitarnego,

— okresli¢ strukture i zadania obrony terytorialnej RP,

— opanowac¢ zasady zachowania si¢ na strzelnicy,

— orientowac¢ si¢ w terenie bez mapy,

— pozna¢ system i podsystemy obronnosci kraju,

— pozna¢ zasady organizacji biegu na orientacje,

— rozrdznia¢ system militarny i pozamilitarny,

— scharakteryzowaé zagrozenia czasu pokoju, ze szczegdlnym uwzglednie-
niem zagrozen regionalnych, ich zrodla, zasady postgpowania w przypadku wy-
stapienia i po ustgpieniu,

— Umie¢ okresli¢ rodzaje sit zbrojnych, poda¢ ich charakterystyke i prze-
znaczenie oraz zadania,
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— umie¢ poslugiwac si¢ mapg i planem,

— umie¢ scharakteryzowac gtowne cele i zadania obrony cywilnej w czasie
pokoju i wojny,

— umie¢ scharakteryzowac stres i panike,

— Uumie¢ scharakteryzowac zagrozenia czasu wojny,

— wiedzie¢, jak kierowa¢ wieksza grupa ludzi,

— wykona¢ szkic terenu,

— wypracowac decyzje zwigzang z ochrong wtasng i swej rodziny wynika-
jaca z wystapienia sytuacji zagrozenia zycia lub $mierci,

— zna¢ cele i zadania Czerwonego Krzyza i Czerwonego Potksigzyca oraz
innych organizacji humanitarnych,

— zna¢ podstawowe pojecia zwigzane ze strzelaniem i budowg karabinka,

— zna¢ podstawy planowania i organizowania akcji ratunkowej,

— zna¢ reakcje indywidualne i zbiorowe na bodzce i Sytuacje w stanach za-
grozenia,

— zna¢ sygnaly alarmowe obowiazujace w RP oraz czynnosci, ktoére nalezy
wykona¢ po ich ustyszeniu,

— zna¢ umiejscowienie zbiorowych $rodkoéw ochrony oraz umie¢ postugi-
wac si¢ indywidualnymi srodkami ochrony,

— zna¢ zagrozenia dzisiejszej cywilizacji, tj. palenie papieroséw, naduzy-
wanie alkoholu, zazywanie narkotykéw, agresje, przynaleznos$¢ do subkultur,
sekt itp.,

— oceni¢ sytuacje w miejscu wypadku i umie¢ je zabezpieczyc,
oceni¢ stan poszkodowanego i dokona¢ kontroli jego funkcji zyciowych,
— udzieli¢ pierwszej pomocy,
umie¢ zaangazowaé osoby postronne do udzielania pierwszej pomocy.

Pomystodawcy przywrocenia przedmiotu przysposobienie obronne do pro-
gramow szkot wychodza z zalozenia, ze wczesniejsze rozwigzanie, ktore poprze-
dzato edukacje dla bezpieczenstwa, w lepszym stopniu odpowiadalo potrzebom
chwili. Wspotczes$nie najwiekszym zagrozeniem jest terroryzm, ktéory wymusza
na obywatelach konieczno$¢ szybkiego i wilasciwego reagowania na sytuacje
kryzysowe spowodowane atakami terrorystycznymi.

Podsumowanie

Z punktu widzenia budowy skutecznego systemu bezpieczenstwa w Polsce nie
jest wazne, czy przedmiot szkolny z zakresu reagowania na zagrozenia dla bezpie-
czenstwa bedzie si¢ nazywal edukacja dla bezpieczenstwo czy przysposobienie
obronne. Istotna jest jego efektywnos$¢, ktora zwiekszy poczucie bezpieczenstwa
poszczegblnych jednostek 1 wptynie wydatnie na poczucie bezpieczenstwa panstwa.
W sytuacji dynamicznych zmian politycznych i pojawiania si¢ konfliktow zbrojnych
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niedaleko od polskiej granicy nalezy wzia¢ pod uwage to, ze przysposobienie
obronne oferowato wszechstronniejsze przygotowanie na konfrontacje z zagroze-
niami dla bezpieczenstwa.
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