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Rola Państwa w Kompensacji Strat Właścicieli 
z Tytułu Ochrony Środowiska Przyrodniczego 

i Ochrony Dziedzictwa Kulturowego

The Role of The State in the Compensation of the Losses 
Suffered by Property Owners Because of the Natural 

Environment and Cultural Heritage Protection

Irena Jędrzejczyk
Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie

Streszczenie
W opracowaniu poruszono zagadnienia związane ze środowiskowymi ograniczeniami w korzy-

staniu z prawa własności i ich oddziaływaniem na turystykę. Ujęto również problematykę skutków 
zmian w strukturze własnościowej dziedzictwa kulturowego oraz politykę gospodarowania ziemią. 
Poza tym zaakcentowano prognozy wynikające z uwolnienia obrotu ziemią dla obszarów chronio-
nych i cennych obiektów kulturowych w Polsce ze szczególnym uwzględnieniem Lubelszczyzny.

Summary
The issues connected with the environmental limitations on the use of the right of possession and 

their influence on tourism were discussed in this study. The problems arising from the changes in the 
cultural heritage ownership structure, as well as the land development policy were also considered. 
Additionally the study drew attention to forecasts  dealing with the results of the cessation of restric-
tions on land property trading in protected areas and valuable cultural sites in Poland, with particular 
regard for Lublin Province.
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Oddziaływanie Instrumentów Polityki 
Turystycznej na Obszary Chronione

Tourism Policy Instruments Impact on Protected Areas
Aleksander Panasiuk
Uniwersytet Szczeciński

Streszczenie
Celem opracowania jest wskazanie podmiotów polityki turystycznej, które w ramach swoich 

kompetencji podejmują zadania związane z oddziaływaniem na obszary chronione. Strukturę polity-
ki turystycznej tworzą: podmioty polityki, adresaci polityki, modele polityki, instrumenty polityki. 
Podmiotami polityki są m.in. międzynarodowe organizacje turystyczne, organy Unii Europejskiej, 
organy ustawodawcze, krajowe organizacje turystyczne, władze lokalne.

Summary
The aim of the study is an indication of the operators of tourism policy within the framework 

of their powers undertake tasks related to the impact on protected areas. The structure of the tour-
ism policy consists of: policy actors, recipients of politics, policy models, policy instruments. Policy 
stakeholders include international tourist organizations, bodies of the European Union, legislative 
bodies, national tourist organizations, local authorities.
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Rola Obszarów Chronionych w Rozwoju 
Edukacji, Turystyki i Rekreacji w Opinii 

Mieszkańców Lubelszczyzny

The Role of Protected Areas in the development of 
Education, Tourism and Recreation in the Opinion 

of the Inhabitants of the Lublin Province

Bogusław Sawicki
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
W roku 2013 na grupie 430 mieszkańców Lubelszczyzny (18–50 lat) przeprowadzono badania 

ankietowe. Uzyskano 378 poprawnie wypełnionych dokumentów badawczych. Badania przeprowa-
dzono w szkołach, zakładach pracy, czytelniach i bibliotekach.

Na podstawie analizy zgromadzonych wyników badawczych stwierdzono, że na obszarach chro-
nionych najlepiej rozwija się turystyka indywidualna (rodzina – 55,6%, osoby samotne – 3,4%), ale 
turyści chętnie korzystają z wszelkich form turystyki grupowej (41%). Dla większości osób były to 
wyjazdy jednodniowe (89,6%). Wśród czynności rekreacyjnych na obszarach chronionych domi-
nowały spacery (84,1%) i zbieranie runa leśnego (76,1%). Wyjazdy edukacyjne stanowiły zaledwie 
25,3%. Wśród barier w rozwoju turystyki na obszarach chronionych turyści wymieniali głównie małą 
liczbę zorganizowanych imprez oraz słabe zagospodarowanie szlaków turystycznych. Były również 
narzekania na trudny dojazd i zbyt małą liczbę dobrze przygotowanych przewodników mogących 
poprowadzić grupy turystów po atrakcyjnych szlakach.

Summary
In 2013, a research survey on a group of 430 inhabitants of the Lublin region (aged 18–50) 

was conducted. 378 appropriately filled-in research documents were obtained. The survey included 
schools, workplaces, reading rooms and libraries.

Basing on the analysis of collected research results it was concluded that in protected areas indi-
vidual tourism is the best-developing type (family – 55.6%, single persons – 3.4%), tourists still take 
advantage of all forms of group tourism (41%). For the majority of persons theses were on-day outings 
(89.6%). Among the recreational activities in protected areas the dominant ones were walks (84.1%) and 
forest berries picking (76.1%). Educational trips amounted to only 25.3%. The tourists reported mainly 
that among barriers in the development of tourism in protected areas were few events organized and low 
development of tourist trails. Another point of complains was the difficulty in transportation access and 
too low a number of well-prepared guides capable of leading groups of tourists along attractive routes.
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Usługi Agroturystyczne w Gminach 
Obejmujących Tereny Białowieskiego 
Parku Narodowego i Biebrzańskiego 

Parku Narodowego

The Agrotouristic Services within Municipalities of 
Białowieski National Park and Biebrzański National Park

Grażyna Anna Ciepiela, Monika Kur-Kowalska
Uniwersytet Przyrodniczo-Humanistyczny w Siedlcach

Streszczenie
Celem niniejszego artykułu jest ocena jakości i wykorzystania usług turystycznych świadczonych 

w gospodarstwach agroturystycznych funkcjonujących w gminach, na terenie których położone są Bia-
łowieski Park Narodowy i Biebrzański Park Narodowy. Badania przeprowadzono w roku 2010 i roku 
2011 w 52 gospodarstwach agroturystycznych (27 gospodarstw – Białowieski Park Narodowy, 25 go-
spodarstw – Biebrzański Park Narodowy). Materiał źródłowy zebrano techniką wywiadu bezpośred-
niego. Narzędziem badawczym był kwestionariusz ankietowy skierowany do właścicieli gospodarstw. 
Uzyskane w pracy dane pozwalają stwierdzić, że baza noclegowa w żadnym z badanych gospodarstw 
nie przekraczała 5 pokoi, a średnia liczba miejsc noclegowych w gospodarstwie wynosiła 9,36. Współ-
czynnik wykorzystania miejsc noclegowych w Biebrzańskim Parku Narodowym wynosił 8,94% i był 
o 0,89% wyższy niż w Białowieskim Parku Narodowym. Większość właścicieli badanych gospodarstw 
(67,3%) świadczyła usługi noclegowe w swoich domach rodzinnych. Gospodarstwa posiadające wy-
łącznie pokoje z łazienką stanowiły 26,9%, przy czym 78,6% z nich znajdowało się w gminach Bia-
łowieża i Narewka (Białowieski Park Narodowy). Usługi gastronomiczne były świadczone w 51,8% 
gospodarstw na terenie Białowieskiego Parku Narodowego, odsetek gospodarstw zaś w Biebrzańskim 
Parku Narodowym wyniósł 72%. Znacznie lepiej wyposażoną bazę rekreacyjną i bogatszą ofertę usług 
rekreacyjnych posiadały gospodarstwa funkcjonujące w Biebrzańskim Parku Narodowym.

Summary
The purpose of this article is to assess the quality and utilization of the touristic services offered 

by agrotouristic farms located in municipalities with lands belonging to Białowieski National Park 
and Biebrzański National Park. The study was conducted in 2010 and 2011 in 52 agrotouristic farms 
(27 farms – Białowieski National Park, 25 farms – Biebrzański National Park). The source data were 
collected via direct interview technique. The questionnaire form sent to the farms owners was used as 
the research tool. The data obtained in the study allow us to conclude that the accommodation base 
in any of the surveyed farms did not exceed 5 rooms, and the average number of beds offered in the 
farm amounted to 9.36. The indicator of accommodation utilization in Biebrzański National Park 
amounted to 8.94% and was by 0.89% higher than in Białowieski National Park. The majority of the 
surveyed farms owners (67.3%) offers the accommodation in own family houses. The farms offering 
only rooms with private bathrooms amounted to 26.9%, 78.6% of them were located in the municipal-
ity of Białowieża and Narewka (Białowieski National Park). The nourishment was provided in 51.8% 
of farms within Białowieski National Park, while the proportion of such farms within Biebrzański 
National Park amounted to 72%. The recreational base and related services were much better devel-
oped in farms located in Biebrzański National Park.
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Wykorzystanie Potencjału Bieszczadzkiego 
Parku Narodowego w Rozwoju 

Agroturystyki na Terenie Bieszczady

Potential of Using Bieszczady National Park of the 
Development of Agritourism in Area Bieszczady

Beata Prukop, Jarosław Herbert
Uniwersytet Rzeszowski

Streszczenie
W artykule przedstawiono możliwości wykorzystania potencjału Bieszczadzkiego Parku Naro-

dowego, który jest bardzo bogaty w walory przyrodnicze, krajobrazowe oraz kulturowe w aspekcie 
rozwoju działalności agroturystycznej na tym tak cennym terenie. Z przeprowadzonych badań wyni-
ka, iż jednym z najważniejszych atutów wypoczynku w gospodarstwach agroturystycznych jest bli-
skość nieskażonej przyrody, piękne krajobrazy oraz ciekawa kultura, a te wszystkie wartości posiada 
Bieszczadzki Park Narodowy. Turystyka, a w szczególności agroturystyka, to dziedzina odgrywająca 
kluczową rolę na terenie Bieszczadów. Istotne jest zatem, żeby umiejętnie sterować ich rozwojem, tak 
aby z jednej strony przyciągać turystów, z drugiej zaś nie dopuścić do degradacji i zaniku ich najistot-
niejszych dóbr – przyrodniczych i kulturowych. Ważne jest, aby agroturystyka stała się priorytetem 
w strategii rozwoju turystyki wielu gmin sąsiadujących z obszarami prawnie chronionymi.

Summary
The article presents potential of using Bieszczady National Park, which is very rich in natu-

ral, landscape and cultural aspect of the development of agritourism in this so valuable area. The 
study shows that one of the most important advantage of agritourism vacation is an unspoiled nature, 
beautiful scenery and interesting culture and all those values a have got Bieszczady National Park. 
Tourism, especially agritourism is an area that has got the main role in Bieszczady Mountains, it is 
essential to control its development, as on the one hand it can attract tourists, but from the other hand 
can prevent degradation and loss of the most important goods such as natural and cultural. It is im-
portant that tourism has become a priority in tourism development strategies of many municipalities 
adjacent to the areas protected.
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Rozwój Agroturystyki w Regionie Południow
oroztoczańskiego Parku Krajobrazowego

The Development of Farm Tourism in the Region 
of South Roztocze Landscape Park

Sylwia Golian
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Południoworoztoczański Park Krajobrazowy leży na Roztoczu, jednym z najatrakcyjniejszych 

regionów Lubelszczyzny, przy granicy z Ukrainą. Wyróżnia się wyjątkowymi walorami przyrodni-
czymi i kulturowymi. Objęcie ochroną tego obszaru wiąże się z ograniczeniami w prowadzeniu przez 
mieszkańców działalności gospodarczej. Ze względu na typowo rolniczy charakter, a także wzra-
stający popyt turystyczny zasadnym jest prowadzenie przez rolników działalności agroturystycznej, 
która wpisuje się w zrównoważony rozwój obszarów wiejskich. Celem artykułu jest ocena rozwoju 
usług agroturystycznych na obszarze Południoworoztoczańskiego Parku Krajobrazowego oraz w jego 
najbliższym otoczeniu.

Summary
South Roztocze Lanscape Park lies in Roztocze, near the border with Ukraine, which is one of 

the most attractive regions of Lubelszczyzna. The area is distinguished due to its exceptional natural 
and cultural values. The protection of this area bring about constriction in residents’ business activity. 
Farm tourism is well grounded and contributes to the sustainable rural development due to the typi-
cally agricultural character of the area, as well as increasing tourist demand. The aim of the study 
is to assess the development of farm tourism in the area of South Roztocze Landscape Park and its 
vicinity.
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Formy Turystyki i Rekreacji na Przykładzie 
Polskich Parków Narodowych

Forms of Tourism and Recreation on the 
Example of Polish National Parks

Agata Kobyłka, Marta Kulawczuk
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
W artykule przedstawiono wyniki inwentaryzacji form turystyki i rekreacji na terenie polskich 

parków narodowych oparte na zarządzeniach dyrektorów tychże obszarów. Najczęściej dopuszcza-
nymi formami turystyki i rekreacji są turystyka piesza i rowerowa, najrzadziej zaś turystyka wspi-
naczkowa, wodna i wędkarska. Wśród wielu form udostępniania obszaru na terenie parków znajduje 
się najwięcej szlaków turystycznych pieszych i rowerowych. Organizacja imprezy sportowo-rekre-
acyjnej może nastąpić wyłącznie za zgodą dyrektora parku. Grupy zorganizowane w większości 
przypadków mogą poruszać się po terenie parku tylko z przewodnikiem. Parki narodowe powinny 
służyć turystyce i rekreacji jedynie w ograniczonej formie. Każdy z parków wymaga indywidualnego 
podejścia i dostosowania regulaminu udostępniania do swojego charakteru.

Summary
The article presents the results of the inventory forms of tourism and recreation in the Polish 

national parks based on the order of directors of these areas. The most common being allowed forms 
of tourism and recreation are hiking and cycling tourism, while the least climbing, aquaculture and 
fishing tourism. Among the many forms of sharing in the area of parks is the largest number of hiking 
and cycling trails. Organization recreational event can only occur with the consent of the director of 
the park. Groups in most cases can move around the park only with a guide. National parks should be 
used only in a limited form of tourism and recreation. Each of them requires an individual approach 
and adapt the rules of sharing to the nature park.
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Postrzeganie przez Mieszkańców Suwałk 
Wigierskiego Parku Narodowego jako 

Miejsca Atrakcyjnego Turystycznie

Perceptions of Suwałki Residents Wigierski 
National Park as an Attractive Tour Place

Andrzej Soroka
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Celem pracy było uzyskanie opinii mieszkańców Suwałk na temat Wigierskiego Parku Na-

rodowego jako miejsca atrakcyjnego turystycznie. Zastosowanym kryterium podziału responden-
tów był poziom ich wykształcenia. W badaniach zastosowano metodę sondażu diagnostycznego 
z wykorzystaniem autorskiej ankiety, którą przeprowadzono wśród 382 mieszkańców Suwałk. 
W wyborze próby badawczej zastosowano dobór kwotowy. W wyliczeniach statystycznych 
wykorzystano program Statistica 8.1 PL, a w nim test niezależności chi-kwadrat (χ2) Pearsona 
i analizę dyskryminacyjną. Wykazano, iż rodzina i znajomi są najlepszym źródłem informacji 
na temat atrakcyjności Wigierskiego Parku Narodowego. Chęć kontaktu z przyrodą oraz atrak-
cje turystyczne znajdujące się w parku były głównym motywem jego odwiedzin. Za atrakcyjne 
uznano walory przyrodnicze parku oraz Muzeum Wigier w Starym Folwarku i rejs statkiem po 
jeziorze Wigry. Zdaniem mieszkańców poziom atrakcyjności parku można podnieść w wyniku 
rozbudowy i udoskonalenia stanu infrastruktury drogowej i rozwoju szlaków turystycznych. Wy-
kazano, iż poziom wykształcenia mieszkańców nie rzutuje na postrzeganie Wigierskiego Parku 
Narodowego jako miejsca atrakcyjnego, motywy jego odwiedzania czy wykorzystywania źródeł 
informacji na jego temat.

Summary
The aim of the study was to obtain the opinion of the inhabitants of Suwałki on Wigierski 

National Park as a place attractive to tourists. Used criterion for the distribution of respondents was 
the level of their education. The studies used diagnostic survey method using proprietary survey, 
which was conducted among 382 residents of Suwalki. In the selection of the research sample using 
quota sampling. With the statistical calculations used the program Statistica 8.1 PL, and the chi-
square test of independence Pearson (χ2) and discriminant analysis. It has been shown that family 
and friends are the best source of information on the attractiveness Wigierski National Park. The 
desire contact with nature and tourist attractions located in the park was the main motive of his visit. 
As things confirmed natural values of the park and the Museum in the Old Farmstead Wigler and 
cruise on the lake Wigry. In the opinion of the inhabitants of the attractiveness of the park can be 
enhanced through the development and improvement of road infrastructure and the development 
of hiking trails. Through research it has been shown that the level of education of inhabitants does 
not affect the perception Wigierski National Park in terms of its attractiveness, themes visit or use 
its information sources.
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Wybrane Problemy Rozwoju 
Turystyki w Obszarze Funkcjonalnym 

Poleskiego Parku Narodowego

Selected Problems of Tourist  Development in the 
Polesie National Park Functional Area

Dawid Soszyński, Tadeusz J. Chmielewski, Barbara Sowińska-Świerkosz, Cyprian Jaruga
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Monika Wesołowska
Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

Anna Myka-Raduj
Poleski Park Narodowy

Streszczenie
Artykuł prezentuje wyniki analiz dotyczących problemów i perspektyw rozwoju turystyki 

w rejonie Poleskiego Parku Narodowego, ze szczególnym naciskiem na przestrzenny aspekt zago-
spodarowania turystycznego oraz formę poszczególnych jego elementów. Podstawą przeprowadzo-
nych analiz były dane dotyczące infrastruktury oraz ruchu turystycznego zestawione z istniejącym 
zagospodarowaniem przestrzennym oraz koncepcjami i wytycznymi zawartymi w dokumentach 
planistycznych i strategicznych. Pozwoliło to na zidentyfikowanie głównych problemów i sytua-
cji konfliktowych, które powodują niepełne wykorzystanie potencjału tego obszaru. Dotyczą one 
m.in. wadliwej struktury czasowej i przestrzennej ruchu turystycznego, przekroczenia chłonności 
turystycznej niektórych jezior, rozmieszczenia i formy osiedli letniskowych, powiązania bazy nocle-
gowej z głównymi atrakcjami turystycznymi, niskiego stopnia wykorzystania potencjału wsi o naj-
wyższych walorach kulturowych, niskiej jakości i różnorodności usług turystycznych czy w końcu 
braku skoordynowanych działań w zakresie rozwoju turystycznego w skali całego regionu. W pracy 
podjęto również próbę wskazania głównych sposobów zapobiegania problemom i poprawy jakości 
oferty turystycznej Polesia.

Summary
The paper presents the results of analyzes on the problems and prospects of tourist development 

in the area of Polesie National Park, with special emphasis on spatial aspects of tourism development 
and the form of its individual elements. The basis of the analyzes were data on tourism and tourist 
infrastructure juxtaposed with the existing land use and the concepts and guidelines contained in the 
strategic and planning documents. This allowed us to identify the main problems and conflict situa-
tions that cause incomplete utilization of the areas potential. They mainly refer to defective temporal 
and spatial structure of tourism, overrun of some lakes tourist capacity, distribution and form of 
recreational settlements, involvement between accommodation and main tourist attractions, the low 
degree of utilization of the potential of rural areas with the highest cultural value, low quality and 
diversity of tourism services, and finally the lack of coordinated activities in the development of tour-
ism in the entire region. This work also attempts to identify the main ways of preventing problems 
and improving the quality of tourist offer of Polesie.
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Promocja Ruchu Turystycznego 
w Krasnobrodzkim Parku Krajobrazowym

The Promotion of Tourism in Krasnobrod Landscape Park
Anna Mazurek-Kusiak
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Celem pracy jest ocena promocji ruchu turystycznego w Krasnobrodzkim Parku Krajobrazowym 

jako regionie o bardzo bogatych tradycjach turystycznych. Badania przeprowadzono metodą sondażu 
diagnostycznego, z wykorzystaniem techniki ankiety bezpośredniej, za pomocą autorskiego kwestio-
nariusza badawczego. Krasnobrodzki Park Krajobrazowy powstał w celu ochrony kompleksu lasów 
mieszanych, borów jodłowych oraz rzadkich gatunków roślin. Turyści przybywają do tego parku 
głównie ze względu na możliwość obcowania z unikatową przyrodą (60,91%), a także ze względu 
na możliwość uprawiania różnych form turystyki, np. spacery, nordic walking, jazda konna, jazda 
rowerem (55,91%).

Summary
The aim of the study is to evaluate the promotion of tourism in Krasnobrod Landscape Park as 

a region with a very rich tradition in tourism. The study was conducted by a diagnostic survey using 
direct survey techniques, using proprietary research questionnaire. Krasnobrod Landscape Park was 
established to protect the complex mixed forests for forests and rare species of plants. Tourists come 
to this park mainly because of the unique opportunity to commune with nature (60.91%), as well as 
the possibility of practicing various forms of tourism, for example: walks, nordic walking, horse rid-
ing, cycling (55.91%).
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TURYSTYKA PIESZA W BIESZCZADZKIM PARKU 
NARODOWYM JAKO FORMA AKTYWNEGO STYLU 
ŻYCIA W OPINII STUDENTÓW I ABSOLWENTÓW 

UNIWERSYTETU RZESZOWSKIEGO

HIKING IN THE BIESZCZADY NATIONAL PARK AS A FORM 
OF ACTIVE LIFESTYLE IN THE OPINION OF STUDENTS 
AND GRADUATES OF THE UNIVERSITY OF RZESZÓW

Jarosław Herbert, Beata Prukop
Uniwersytet Rzeszowski

Streszczenie
W ostatnich kilku dekadach niezwykle modnym i popularnym miejscem wypoczynku stał się 

Bieszczadzki Park Narodowy. Największym zainteresowaniem wśród turystów cieszą się: połoniny 
Caryńska i Wetlińska, Tarnica, Smerek oraz Mała i Duża Rawka.

Celem pracy jest przedstawienie turystyki pieszej jako formy najczęściej zażywanej przez od-
wiedzających Bieszczadzki Park Narodowy młodych turystów. W artykule przedstawiono zacho-
wania turystyczne młodzieży podczas ich pobytu na obszarze chronionym. W pracy wykorzystano 
metodę sondażu diagnostycznego techniką ankiety z wykorzystaniem narzędzia badawczego, jakim 
jest kwestionariusz.

Prezentowany tekst stanowi po części kontynuację badań nad aktywnością turystyczną studen-
tów Uniwersytetu Rzeszowskiego z uwzględnieniem absolwentów UR.

Summary
In the past few decades, extremely fashionable and popular holiday destination has become 

the Bieszczady National Park. The greatest interest among tourists enjoy: Polonina Caryńska and 
Polonina Wetlińska, Tarnica, Smerek and Small and Large Rawk.

The aim of the study is to present hiking as a form most commonly enjoyed by visitors Bieszczady 
National Park of young tourists. The article presents the travel behavior of young people during their 
stay in the protected area. In this work we used the method of diagnostic survey questionnaire tech-
nique using a research tool – the questionnaire.

Summary text is in part a continuation of research on tourist activity students at the University of 
Rzeszów including UR graduates.

Literatura

Batyk I.M., Zagospodarowanie turystyczne obszarów chronionych na przykła-
dzie Biebrzańskiego Parku Narodowego, „Infrastruktura i Ekologia Terenów 
Wiejskich” nr 2/III/2012, Polska Akademia Nauk, Oddział w Krakowie.



Czarny W., Brożyna M., Godek Ł., Herbert J., Śliż M., Śmiały A., Teoretyczno-me-
todyczne podstawy wybranych letnich form turystyki aktywnej, Wydawnictwo 
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszów 2011.

Fenczyn J., Mrozowicz K., Motywy uprawiania turystyki górskiej przez studentów 
wyższych uczelni Krakowa, „Kultura Fizyczna” 2002, nr 5–6.

Godek Ł., Herbert J., Śliż M., Brożyna M., Aktywność turystyczna studentów 
I roku Turystyki i Rekreacji na Wydziale Wychowania Fizycznego Uniwersytetu 
Rzeszowskiego w roku akademickim 2008/2009, [w:] J. Rut, P. Rut (red.), 
Aktywność turystyczno-rekreacyjna w obiektach dziedzictwa kulturowego i przy-
rodniczego, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszów 2009.

Hibner J., Struktura ruchu turystycznego w polskich górskich parkach narodowych 
należących do sieci „Człowiek i Biosfera”, [w:] P. Krąż, J. Hibner, J. Koj, J. Balon 
(red.), Współczesne problemy i kierunki badawcze w geografii, Instytut Geografii 
i Gospodarki Przestrzennej Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2013.

Jurczak A., Samodzielna aktywność ruchowa młodzieży w czasie wolnym, 
„Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne” 2004, nr 10.

Kurek W., Turystyka na obszarach górskich, Instytut Geografii i Gospodarki 
Przestrzennej Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2004.

Lipiec J., Człowiek wobec natury. Kultura fizyczna a kultura ekologiczna, 
[w:] B. Chmielowski (red.), Nauki o kulturze fizycznej wobec wyzwań współczes-
nej cywilizacji. Materiały na konferencję z okazji 25-lecia AWF w Katowicach 
16–18 czerwca 1995, Akademia Wychowania Fizycznego, Katowice 1995.

Myga-Piątek U., Jankowski G., Wpływ turystyki na środowisko przyrodnicze 
i krajobraz kulturowy. Analiza wybranych przykładów obszarów górskich, 
[w:] S. Piechota (red.), Turystyka a ochrona środowiska przyrodniczego. Stan 
i perspektywy badań, „Problemy Ekologii Krajobrazu” 2010, t. XXV.

Nowacki M., Uwarunkowania aktywności żeglarskiej, Wydawnictwo Akademii 
Wychowania Fizycznego im. Eugeniusza Piaseckiego w Poznaniu, Poznań 
2002.

Pańczyk W., Wychowanie fizyczne dla zdrowia. Aktywność fizyczna w plenerze wo-
bec zdrowotnych potrzeb człowieka cywilizacji konsumpcyjnej, Wydawnictwo 
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszów 2012.

Partyka J., Ruch turystyczny w polskich parkach narodowych, „Folia Turistica” 
2010, nr 22.

Partyka J., Udostępnianie turystyczne parków narodowych w Polsce a krajobraz, 
„Krajobraz a turystyka. Prace Komisji Krajobrazu Kulturowego Polskiego 
Towarzystwa Geograficznego” 2010, nr 14.

Planeta K., Turystyka górska a poczucie jakości życia na przykładzie studen-
ckich kół przewodników beskidzkich, [w:] M. Drużkowski (red.), Jakość życia 
– aspekty turystyczne i rekreacyjne, Małopolska Wyższa Szkoła Zawodowa im. 
Józefa Dietla w Krakowie, Kraków 2011.

http://www.ceneo.pl/Click/Offer/?e=ckI9n7AT1iJIzCVw6veaX7RCjS_QDcKX3scnVwym9rujxXM-aiwHcxknozYLmrHsYtLCWw6omPr0BobHP9VWyAkTfsRt9nep59l6_GlbRVaqW80WIUybFWU7dcvorjRr8vMRQIPkhSae4FLMrCdNWtrjPNse_AIHThO_9mqtqRlCkbo2QYKdAcVBaByP6RQCggwdXLGWe2gYFwWdfjhYpSEp2NMqrMACROBUTTO
http://www.ceneo.pl/Click/Offer/?e=ckI9n7AT1iJIzCVw6veaX7RCjS_QDcKX3scnVwym9rujxXM-aiwHcxknozYLmrHsYtLCWw6omPr0BobHP9VWyAkTfsRt9nep59l6_GlbRVaqW80WIUybFWU7dcvorjRr8vMRQIPkhSae4FLMrCdNWtrjPNse_AIHThO_9mqtqRlCkbo2QYKdAcVBaByP6RQCggwdXLGWe2gYFwWdfjhYpSEp2NMqrMACROBUTTO


Prędki R., Dynamika ruchu turystycznego na szlakach pieszych Bieszczadzkiego 
Parku Narodowego w latach 2002–2003, „Roczniki Bieszczadzkie” 2004, 
t. 12.

Prędki R., Ruch turystyczny w Bieszczadzkim Parku Narodowym w latach 2009–
2011, „Roczniki Bieszczadzkie” 2012, t. 20.

Prószyńska-Bordas H., Cechy ruchu turystycznego w Parku Narodowym Gór 
Stołowych i ich przemiany w okresie dziesięcioletnim w świetle badań ankieto-
wych, „Turystyka i Rekreacja” 2008, t. 4.

Prószyńska-Bordas H., Piesza turystyka studentów w wybranych parkach naro-
dowych o charakterze górskim, „Zeszyty Naukowe Wyższej Szkoły Turystyki 
i Ekologii w Suchej Beskidzkiej” 2012, nr 1.

Sewerniak J., Uczestnicy górskiej turystyki pieszej: charakterystyka społeczno-de-
mograficzna i motywacyjna w świetle badań ankietowych, [w:] Pedagogika a re-
kreacja ruchowa w różnych środowiskach społeczno-zawodowych. Materiały 
konferencji naukowej, „Monografie Akademii Wychowania Fizycznego w Po-
znaniu” 1990, nr 287.

Strategia rozwoju turystyki dla województwa podkarpackiego na lata 2007–2013, 
Polska Agencja Rozwoju Turystyki SA, Warszawa 2006.

Styperek J., Linearne systemy penetracji rekreacyjnej, Wydawnictwo Naukowe 
Bogucki, Poznań 2002.

Styperek J., Piesze szlaki turystyczne w polskich parkach narodowych, „Turyzm” 
2011, vol. 11, nr 1.

Szeremeta K., Udostępnianie Bieszczadzkiego Parku Narodowego do zwiedzania 
i rozwój zrównoważonej turystyki w jego otulinie, [w:] J. Rut, P. Rut (red.), 
Aktywność turystyczno-rekreacyjna w obiektach dziedzictwa kulturowego i przy-
rodniczego, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszów 2009.

Turystyka w BdPN. Dostępny w Internecie: http://www.bdpn.pl/index.php?option=com_
content&task=view&id=59&Itemid=54.

Winiarski R., Aktywność sportowa młodzieży, „Medicina Sportiva” 1997, vol. 1, nr 2.
Wnuk Z., Turystyka na obszarach chronionych, [w:] Z. Wnuk, M. Ziaja 

(red.), Turystyka w parkach krajobrazowych, Wydawnictwo Uniwersytetu 
Rzeszowskiego, Rzeszów 2009.

Wolański N., Kultura fizyczna i wychowanie wobec zagrożeń ekologicznych i cy-
wilizacyjnych, [w:] B. Chmielowski (red.), Nauki o kulturze fizycznej wobec 
wyzwań współczesnej cywilizacji. Materiały na konferencję z okazji 25-lecia 
AWF w Katowicach 16–18 czerwca 1995, Akademia Wychowania Fizycznego, 
Katowice 1995.

Zdebski J., Winiarski R., Psychologia turystyki w Polsce. Stan obecny i perspekty-
wy rozwoju, „Folia Turistica” 1990, nr 1.

http://www.bdpn.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=59&Itemid=54
http://www.bdpn.pl/index.php?option=com_content&task=view&id=59&Itemid=54


Żegleń P., Zarządzanie turystyką na obszarach cennych przyrodniczo województwa 
podkarpackiego, [w:] M. Jalinik (red.), Turystyka na obszarach przyrodniczo 
cennych, Oficyna Wydawnicza Politechniki Białostockiej, Białystok 2010.

Strony internetowe

Bieszczadzki Park Narodowy – http://www.bdpn.pl/.
Stowarzyszenie Galicyjskie Gospodarstwa Gościnne „Bieszczady” – http://www.

bieszczady.podkarpackie.pl/.



Walory Puszczy Białowieskiej 
w Aspekcie Turystyki Aktywnej

Advantages of the Białowieża Forest 
in the Aspect of Active Tourism

Agnieszka Błaszczak, Bożena Bednarska
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Turystyka aktywna jest manifestacją stylu życia współczesnego człowieka i środkiem do osiąga-

nia przez niego różnych celów. Wzrastające obciążenie psychofizyczne związane z rozwojem cywili-
zacyjnym sprawia, że coraz więcej osób poszukuje wzmocnienia swojej kondycji za pomocą różnych 
form aktywności fizycznej, w tym turystycznej. Dlatego też w ostatnich latach obserwuje się coraz 
większe zainteresowanie różnymi formami turystyki aktywnej i wszystko wskazuje na to, że tenden-
cja ta będzie się nadal utrzymywała.

Do uprawiania turystyki aktywnej poszukiwane są naturalne, dzikie i niezurbanizowane tereny 
o wyjątkowych walorach przyrodniczych i kulturowych. W większości stanowią one obszary parków 
narodowych, parków krajobrazowych i rezerwatów przyrody, na terenie których rozwój turystyki 
musi być kompatybilny z przepisami o ochronie przyrody. Ograniczenia te sprawiają, że na obszarach 
chronionych, oprócz turystyki przyrodniczej, ekologicznej i kulturowej, rozwija się głównie turysty-
ka aktywna i kwalifikowana, które stwarzają szansę rozwoju tych rejonów kraju.

Miejscem o unikatowych walorach przyrodniczych i kulturowych jest Puszcza Białowieska. Jej 
największym bogactwem są naturalne lasy, będące siedliskiem wielu niespotykanych w innych oko-
licach gatunków roślin i zwierząt. Na terenie puszczy znajdują się interesujące elementy antropolo-
giczne, które wkomponowane w naturalny sposób w środowisko przyrodnicze stanowią niezwykły 
klimat tego miejsca i znakomicie nadają się do uprawiania turystyki aktywnej.

Summary
Active tourism is a manifestation of a contemporary man’s lifestyle and a means by which he 

can achieve different goals. The increasing psychic and physical strain connected with the civiliza-
tion development causes that a increasing number of individuals turn to various forms of physical 
activity including tourism to strengthen their condition. Therefore, in recent years we have observed 
a growing interest in different forms of active tourism and there is every indication that this tendency 
will continue.

To do tourism, people look for natural, wild and non-urbanized areas with unique natural and 
cultural advantages. Most of them are national parks, landscape parks, and nature preserves, where 
the development of tourism has to be compatible with the environment protection regulations. Due to 
the above limitations, the protected areas are showing the development of not only natural, ecological 
and cultural tourism, but mainly active and qualified tourism, creating opportunities for the develop-
ment of the regions of our country.

The Białowieża Forest is a place with unique natural and cultural advantages. Its greatest wealth 
are its natural forests which provide habitat for a number of rare plant and animal species that are 
not seen in other locations. The forest also has many interesting anthropological elements naturally 
embedded in the environment which constitute the unique climate of the place and are perfect for 
doing active tourism.
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Szanse Rozwoju Turystyki Ekologicznej 
w Województwie Lubelskim

The Environmental Tourism Development 
Opportunities in Province Lublin

Anna Mazurek-Kusiak, Julia Wojciechowska-Solis, Marta Kulawczuk, Jerzy Koproń
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Artykuł dotyczy problematyki związanej z zagadnieniami ekoturystyki. Porusza zagadnienia 

związane z połączeniem aspektów ochrony środowiska z aktywnym uprawianiem różnych form tu-
rystyki wśród mieszkańców Lubelszczyzny. W opracowaniu są przedstawione wyniki badań prze-
prowadzone wśród mieszkańców regionu lubelskiego dotyczące świadomości proekologicznej. 
Próba badawcza wyniosła 154 osoby. Zgodnie z wynikami badań dla prawie połowy respondentów 
(48,05%) zrównoważony rozwój to współistnienie środowiska-gospodarki-społeczeństwa, czyli 
przedsiębiorstwa turystyczne powinny funkcjonować w sposób odpowiedzialny społecznie, koncen-
trując się na kluczowych obszarach związanych z życiem mieszkańców miasta, wsi i jednocześnie 
być odpowiedzialne ekologicznie. W promowaniu proekologicznych zachowań powinny przodować 
jednostki samorządu terytorialnego.

Summary
The article applies to issues related to ecotourism issues. Discusses the issues related to the com-

bination of environmental aspects of active practicing various forms of tourism among residents of 
Lublin. In the paper are presented the results of research conducted among residents of Lublin region 
on environmental awareness, research sample was 154 people. According to the results of research 
for almost half of the respondents (48.05%) Sustainable development is the coexistence of environ-
ment-economy-society, in oder words, tourism businesses should operate in a socially responsible 
way, focusing on the key areas related to the life of the inhabitants of the city, the countryside and 
at the same time be environmentally responsible. In promoting environmentally friendly behavior 
should lead the way local government units.
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Wybrane Wskaźniki Zrównoważonego 
Rozwoju z Uwzględnieniem Obszarów 
Chronionych w Powiecie Włodawskim

Selected Indicators of Sustainable Development 
Including Protected Areas in Włodawski District

Julia Wojciechowska-Solis
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Artykuł przedstawia główne założenia koncepcji zrównoważonego rozwoju – międzynarodowe 

inicjatywy dotyczące rozwoju zrównoważonego, a także omówienie wskaźników zrównoważonego 
rozwoju z podziałem na łady: społeczny, gospodarczy, środowiskowy, instytucjonalno-polityczny. 
Szczegółowo zostały omówione wskaźniki dotyczące lesistości oraz powierzchni obszarów chronio-
nych należące do wskaźników ładu środowiskowego w powiecie włodawskim. Dokonano porówna-
nia wskaźników powiatu włodawskiego w stosunku do wskaźników krajowych.

Summary
The article presents the main points of the concept of sustainable development – international 

initiatives on sustainable development; and a discussion of sustainable development indicators bro-
ken down on: social order, economic, environmental, institutional-political order. The indicators for 
reforestation of protected areas are discussed in details. Also the comparison of indicators between 
county Włodawa and Poland is made.
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Pomniki Przyrody w Lublinie oraz Ich 
Popularność wśród Mieszkańców

Monuments of Nature in Lublin and 
Their Popularity among Residents

Anna Mazurek-Kusiak
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
Celem artykułu jest prezentacja pomników przyrody, które są w Lublinie objęte ochroną i które 

jednocześnie są cennymi pamiątkami kultury i historii Lubelszczyzny, a które również odgrywają 
dużą rolę w krzewieniu turystyki przyrodniczo-kulturowej. Badania przeprowadzono metodą son-
dażu diagnostycznego oraz obserwacji. W Lublinie występuje 45 drzewiastych pomników przyro-
dy, w tym 36 pojedynczych drzew, 5 grup drzew i 4 szpalery drzew. Najbardziej rozpoznawalnym 
pomnikiem przyrody w Lublinie jest topola czarna zwana popularnie „Baobabem” rosnąca na placu 
Litewskim.

Summary
The paper shows the monuments of nature, which are protected in Lublin. The monuments of 

nature are valuable culture souvenirs and history of the Lublin region, as well as play a big role in 
promotion cultural and natural tourism. The study was performed by a diagnostic survey and observa-
tion. In Lublin there are 45 woody nature monuments, including 36 individual trees, 5 groups of trees 
and 4 rows of trees. The most recognizable monument of nature in Lublin is black poplar, popularly 
known as “Baobab”, which grows on the Litewski square.
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Działania Organizacji Pozarządowych 
w Zakresie Rozwoju Turystyki na 
Obszarach Prawnie Chronionych

The Activities of NGOs in the Development 
of Tourism in Areas Protected by Law

Marta Kulawczuk, Agata Kobyłka
Uniwersytet Przyrodniczy w Lublinie

Streszczenie
W opracowaniu zostają poruszone zagadnienia związane z rolą organizacji pozarządowych 

w rozwoju turystyki lokalnej na obszarach chronionych. Problematykę tę omówiono na przykładzie 
działalności Lokalnej Grupy Działania „Doliną Wieprza i Leśnym Szlakiem” w Lubartowie w zakre-
sie realizacji inwestycji finansowanych ze środków unijnych w latach 2011–2013. Przeanalizowano 
zestawienia wniosków o dofinansowanie w ramach działań: „Tworzenie i rozwój mikroprzedsię-
biorstw”, „Odnowa i rozwój wsi”, „Różnicowanie w kierunku działalności nierolniczej” oraz „Małe 
projekty”. Zebrane wyniki pokazują, że działalność organizacji typu non profit ma zasadnicze zna-
czenie w rozwoju turystyki na obszarach prawnie chronionych oraz w lokalnej gospodarce. Promocja 
regionów przyrodniczo cennych z wykorzystaniem funduszy unijnych stwarza dogodne warunki do 
rozwoju turystyki zrównoważonej i racjonalnego wykorzystania dostępnych zasobów.

Summary
The study will be discussed issues related to the role of NGOs in the development of local tour-

ism in protected areas. These issues were discussed at the example of the Local Action Group “Hog 
Valley and Forest Trail” in Lubartów in the implementation of investment projects financed from EU 
funds in 2011–2013. In this article  analyzed the statement of proposals for funding under the areas 
of: Creation and development of micro-enterprises, renewal and rural development, diversification 
into non-agricultural activities and small project. The results suggest that the activities of non-profit 
organizations is essential in the development of tourism in legally protected areas and in the local 
economy. Promotion of environmentally valuable areas using EU funds creates favorable conditions 
for sustainable tourism development and rational use of available resources.
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Rola Obszarów Prawnie Chronionych 
w Kształtowaniu Struktury Miasta oraz 

Ich Wpływ na Jakość Życia Miejskiego

The Role of Protected Areas in the City Shaping 
and Its Impact on Quality of City Life

Anna Sawicka
Uniwersytet Marii Curie-Skłodowskiej w Lublinie

Michał Filipowicz
Politechnika Wrocławska

Streszczenie
Zasadniczym celem ochrony prawnej jest waloryzacja przestrzeni i uznanie wartości z nią zwią-

zanych. Na terenie miast są to wartości kulturowe i przyrodnicze, które stanowią podstawę planowania 
i kształtowania tkanki miejskiej. Ochrona strefowa zapewnia zminimalizowanie zagrożeń wewnętrz-
nych, lecz nie chroni przed negatywną presją czynników zewnętrznych. Dlatego też zakres ochrony 
prawnej powinien zostać uzupełniony o elementy scalające cenne strefy. System miejski charaktery-
zuje się złożonością struktur o efekcie synergicznym. Powinien funkcjonować na zasadzie harmonii 
i kooperacji, wyznaczając wspólne priorytety oparte na trwałych wartościach. Ogólnie rozumiany 
rozwój powinien opierać się na prostej relacji człowiek – przestrzeń wpływającej bezpośrednio na 
jakość życia, relacje społeczne, środowisko miejskie i naturalne, planowanie i projektowanie miast, 
edukację, kulturę i progres gospodarczy.

Summary
The fundamental object of legal protection is a space valorization and protection of its value. In 

the city area this cultural and environmental values makes a point of reference of spatial planning 
and shaping the structure. Zonal protection provides the internal threats mitigation but do not pro-
tect from the negative impact of external factors. Wherefore the area of legal protection ought to be 
complemented with the integrative constituents of valuable areas. The urban system is distinguished 
by the complexity of structures with synergistic effect. The system ought to function on the basis of  
harmony and cooperation by setting common priorities based on the long-term values. Broadly de-
fined development ought to rely on the simple interaction man – space which impacts directly on the 
quality of life, social relations, urban and natural environment, city planning and designing, educa-
tion, culture and the economic progress.
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Współwystępowanie Walorów Przyrodniczych 
jako Źródło Konfliktu w Rozwoju Turystyki 

i Problem w Turystyce Edukacyjnej na 
Obszarach Chronionych na Przykładzie 

Morskiego Parku Narodowego Zakinthos

Coexistence of Environmental Attractions as a Source 
of Conflict in Tourism Development and Obstacle 
for Tourism Education in Protected Areas – the 
National Marine Park of Zakynthos Case Study

Anna Dłużewska
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Maciej Dłużewski
Uniwersytet Warszawski

Streszczenie
Występowanie walorów przyrodniczych, zwłaszcza takich o „usankcjonowanej” wartości, uzna-

wane jest powszechnie za duży atut w rozwoju turystyki. Walory przyrodnicze stanowią niejedno-
krotnie rdzeń produktu turystycznego, przyciągając turystów w takie a nie inne miejsce. Badania 
wskazują jednak, że w niektórych przypadkach walory przyrodnicze, w oczach przedstawicieli bran-
ży turystycznej, stanowią nie atut, lecz przeszkodę w rozwoju turystyki. W artykule autorzy prze-
analizowali taką sytuację na przykładzie Wysp Jońskich. Utworzenie Morskiego Parku Narodowego 
Zakinthos stało się tam zarzewiem konfliktu między przedstawicielami parku a branżą turystyczną. 
Wyniki badań wskazują, że w przypadku konfliktu na linii rozwój turystyki – ochrona przyrody naj-
ważniejsza w edukacji turystycznej powinna być odpowiednia edukacja przedsiębiorców i lokalnego 
społeczeństwa (wykazanie długofalowych korzyści, jakie daje ochrona walorów przyrodniczych), 
a dopiero później edukacja turystów. Edukacja ta nie jest jednak łatwa w sytuacji, gdy walory przy-
rodnicze „konkurują” z innymi, np. 3xS (Sea – morze, Sun – słońce, Sand – piasek).

Summary
The environmental attractions (especially those ones of legitimate status) are mostly seen as an 

advantage in tourism development. They often constitute a core of tourism product, being a decisive 
argument for tourists to visit a particular destination. The research shows however that in some cases, 
the environmental attractions are seen by local stakeholders as an obstacle for tourism development. 
In the article authors describes an example of such case from Ionian Islands. The creation of National 
Marine Park of Zakynthos become a source of conflict between park representatives and tourism 
stakeholders. The research results shows that in case of conflict between tourism development and 
the protection of environment, the proper education should be addressed first to the stakeholders and 
local population (showing the long term profits from environmental protection), and only after this, 
it could be done for tourists. Such education will not be easy, especially in cases when environmental 
attractions are in competition with 3xS (Sea, Sun, Sand).
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KOMUNIKAT MINISTRA NAUKI I SZKOLNICTWA WYŻSZEGO 
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w sprawie kryteriów i trybu oceny czasopism naukowych

do oceny każdej publikacji powołuje się co najmniej dwóch niezależ-
nych recenzentów spoza jednostki naukowej afiliowanej przez autora 
publikacji;

w przypadku publikacji w języku obcym co najmniej jeden z recenzen-
tów jest afiliowany w instytucji zagranicznej mającej siedzibę w innym 
państwie niż państwo pochodzenia autora publikacji;

autor lub autorzy publikacji i recenzenci nie znają swoich tożsamości 
(tzw. double-blind revie proces); w innych rozwiązaniach recenzent 
musi podpisać deklarację o niewystępowaniu konfliktu interesów, przy 
czym za konflikt interesów uznaje się zachodzące między recenzentem 
a autorem bezpośrednie relacje osobiste (pokrewieństwo do drugiego 
stopnia, związki prawne, związek małżeński), relacje podległości zawo-
dowej lub bezpośrednią współpracę naukową w ciągu ostatnich dwóch 
lat poprzedzających rok przygotowania recenzji;

recenzja ma formę pisemną i zawiera jednoznaczny wniosek recenzenta 
dotyczący dopuszczenia artykułu do publikacji lub jego odrzucenia;

kryteria kwalifikowania lub odrzucenia publikacji i ewentualny formu-
larz recenzji są podane do publicznej wiadomości na stronie interneto-
wej czasopisma lub w każdym numerze czasopisma;

nazwiska recenzentów poszczególnych publikacji lub numerów wydań 
czasopisma nie są ujawniane; raz w roku czasopismo podaje do publicz-
nej wiadomości listę współpracujących recenzentów.
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