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szermierka na Kije (Studium historyczne z dziejow kultury fizycznej)”

Historyczne przeslanki wyboru problematyki badawczej

Zasadnicza mysl przewodnia, ktorej holduje Doktorant sprowadza si¢ do stusznego a
zarazem oryginalnego zalozenia, iz staropolska szermierka palcatem byla istotnym elementem
bazowym walki polska szabla. Ponadto Kandydat stara sie dowiesé, Zze byta ona immanentna
skladowa staropolskiej sztuki wojskowej, bedac forma przysposobienia rycerskiego i
wychowania mlodziezy. Wiele miejsca w swojej koncepcji poswieca istocie polskiego

szlachectwa, odpowiedzialnego za losy kraju i obrony jego granic.

Z obowigzku recenzenta chcialbym naswietli¢ tlo historyczne i uwarunkowania jakie
towarzyszyly przez wieki rozwojowi bialej broni, az do jej wydania sportowego w

najwigkszych cywilizacjach oraz w Europie i w samej Polsce.

Genezy walk na palcaty nalezy szuka¢ juz w starozytnym Egipcie, na co wskazuja
zachowane reliefy walk szermierczych na kije wykonane z drewna. Z przekazow greckich, w
tym z atenskich igrzysk ery starozytnej nie odnotowano rywalizacji przypominajacej walki
szermiercze. Owczesnymi konkurencjami w ramach wspdlczesnego rozumienia sportow walki
byla dyscyplina laczaca umiejetnosci zapasnicze i bokserskie na ksztalt dzisiejszego MMA, co

znalazio wyraz w wielu rycinach i przekazach pi$miennictwa tego okresu. W sredniowiecznej



Japonii bokutd bylo odpowiednikiem europejskich walk na palcaty stosowane najczesciej
przez wojownikow podczas treningéw. Musashi Miyamoto, legendarny mistrz kenjutsu, byl
znany z pokonywania w petni uzbrojonych przeciwnikoéw przy uzyciu tylko jednego lub dwoch
drewnianych mieczy. Wedlug jednej z legend, pokonatl on Sasaki'ego Kojird przy pomocy
bokuto. ktore sam zrobil z wiosta podczas podrozy lodzig na umowiong wyspe, gdzie mial
odby¢ sig ich pojedynek. Bokuto jest kultywowane do dzisiejszych czasow z wykorzystaniem
drzewa. glownie debu azjatyckiego i potnocnoamerykanskiego. Z tego powodu ze wzgledu na
niewystarczajaca trwalos¢ mieczy stosuje si¢ je do ¢wiczen pokazowych, nie zwigzanych z

realng walka np. w uktadach kata.

Warto zauwazyc¢, 1z w Rzymie wiele stuleci przed naszg era stosowano miecze kolne, sieczne
i inne rodzaje bialej broni. Istotny przetom w ewolucji szermierki rozpoczyna sie jednak od
momentu .,wynalezienia” prochu w Europie. Masywne zbroje stracily racje bytu. a ciezki
miecz zastgpiono nieco lzejszym rapierem o bardzo diugiej. obosiecznej glowni, przeznaczonej
zarowno do cig¢, jak i do pchnie¢. Rekojes¢ rapiera stawala si¢ coraz bardziej ztozona i sktadata
si¢ z duzego krzyza. palgku i licznych oblekéw obronnych. W Polsce, na Rusi i Wegrzech
dominowala szabla, podczas gdy na Zachodzie nie uzywano jej jeszcze przez dwa stulecia.
Zarowno rapier, jak i szable, mozna bylo prowadzi¢ jedna reka. Bronie te 6wczesnie miaty
charakter jedynie zaczepny. nie bedac przydatnymi do obrony. Temu celowi stuzyla tarcza, z
czasem jednak i ona zniknela, a szabla i rapier, ktory przeobrazit si¢ w szpade, staly si¢ broniami
zaczepno- obronnymi. Przetlom XV i XVI w. przynosi dalszy postep.

Tworzg si¢ szkoly, bractwa szermiercze, dajac podwaliny pod systemowe nauczanie. Powstaja
dziela 1 traktaty o szermierstwie, gléwnie w Hiszpanii. Wloszech i Francji. Liczni kronikarze
wymieniaja stawnych mistrzéw - prekursorow podzniejszych fechtmistrzow. Cytowane sg
poglady i zasady. ktorym holdowali. Najczesciej wymieniane jest nazwisko wybitnego mistrza
z Bolonii Achille Marozzo. tworcy pierwotnej szkoly wloskiej. W XVII w. najwigksze pietno
na rozwoj szermierki wywarli mistrzowie francuscy, m .in. Besnard la Touche. Ich zastuga byto
wprowadzenie lekkiej szpady dworskiej na miejsce cigzkiego rapiera. Okres ten przynosi
prawdziwy rozkwit sztuki szermierczej. Najwigksze zastugi w rozwoju teorii, praktyki i
metodyki szermierki na rapiery polozyli mistrzowie wiloscy m.in. Marozzo, Viggiani, Fabris,
Cavalcabo, Agrippa, Ferro, Giganti, Saviolo i cala plejada innych. Nowy impuls dalszym
przeobrazeniom przynosi XVIII w. Wynaleziono wowczas maske i wprowadzono florety. Te
dwa elementy pchnely ewolucje szermierki zdecydowanie w kierunku sportowym. Wyrazem

nowych tendencji stalo si¢ stworzenie zasad umownych starcia szermierczego, jakie w



przyblizeniu obowiazuja dzisiaj w broniach konwencjonalnych (szabla, floret). Znacznie
wzrosta szybkos¢ ruchow, pojawily si¢ wymiany zaston, odpowiedzi i przeciw-odpowiedzi
oraz rozne rodzaje przeciw-natar¢, powiekszono rowniez pole trafien. Ukoronowaniem nowych
trendow byla wzrastajaca liczba szkol szermierczych. W 1824 roku w Kolozsvar powstaje
pierwsza tego typu szkolta na Wegrzech. Rok pozniej w Peszcie zatozono Pesztenski Instytut
Szermierki. W 1852 roku powstaje w Wiener Neustadt, Szkota Nauczycieli Szermierki
Monarchii Austro-Wegierskiej, ksztalcaca austriackich 1 wegierskich oficerow i podoficerow.
Cztery lata pdzniej rozpoczela dziatalnosé francuska szkota Joinville - le Pont, a w 1872 roku -
wloska szkola fechtmistrzow w Rzymie - Scuola Magistrale. ,

W XVI i XVII na dworach w Europie $wieci triumfy Staropolska - Lacka szkola
szablowa. Najszersza charakterystyke (dopiero dwa wieki pozniej) zawdziecza Michalowi
Ostoi Starzewskiemu, podoficerowi wotynskich konnych strzelcow w powstaniu 1831 roku.
Zawierala ona wiele cech postepowych, glownie system prowadzenia szabli z przegubu przy
unieruchomionym stawie fokciowym. System ten mial charakter uniwersalny i byt
kultywowany w wielu krajach, np. na Wegrzech pod nazwa szkoty Kerestessyego. Walczono
na malej przestrzeni. a rezultat zalezal od zrecznosci i szybkosci ramienia i przedramienia.
Ruchliwos¢ pracy ndg ograniczata waga szabli, mocno wywatowana bluza szermiercza i ciezka
maska na glowie. Michal Starzewski w swojej pracy ,,O szermierstwie™ wyrdznia caly szereg
postaw szermierczych. Zasadnicza byla postawa ..czelna" zblizona do dzisiejszej ustawieniem
nog, lewa r¢ka zatknigta z tylu za pas, prawe rami¢ wyprostowane w potozeniu zastony
wysokie] pierwszej, koniec broni skierowany byl na prawe oko przeciwnika. Z pozyciji tej
wyprowadzano natarcia i zastony, wracajac ponownie po przeprowadzeniu dzialania do
postawy wyjsciowej. Rozne cigcia posiadaty staropolskie nazwy. Stosowano przede wszystkim
ciecia wreczne (na reke) i rdzenne (tutow, glowa, ramiona). Mowa jest o cieciach potrojnych,
ktore przypominaja dzisiejsze natarcia zwodzone. Sposrdd zaston, oprocz wspomnianej
wysokie] pierwszej, uzywano zastony drugiej. Natarcia przeprowadzano z mniejszej odleglosci,
przewaznie wypadem, obrona oparta byla na uskokach w tyl i w bok. Dzialan typu
przeciwnatarcia, w drugim zamiarze, przeciwtempa wtedy nie stosowano. Budowa szabli oraz
brak jakichkolwiek wzmianek o pchnigciach $wiadczy o siecznym charakterze owczesnej
szabli. Omawiany okres nalezy do szczytowych w rozwoju polskiej sztuki szermierczej. Wielu
naszych mistrzow szablowych zapraszano na Zachod, glownie do Niemiec, gdzie na dworach
przekazywali tajniki staropolskiej szkoly szablowej. Wprawdzie oméwione wyzej

charakterystyczne cechy klasycznej szkoly utrzymaly sie jeszcze dlugo w szermierce



pojedynkowej, jednak w szabli sportowej w koncu XIX w. nastgpita nowa era. Szkola wloska
w krotkim czasie opanowuje caly $wiat. Za tworce jej uznaje si¢ fechmistrza Radaelliego.

Wracajac na grunt polski warto podkresli¢, na co wskazuje w wielu fragmentach pracy
Doktorant, ze Polska, do okolo XV wieku. czyli w epoce miecza i ciezkich zbroi byla pod
wplywem tradycji militarnych z Zachodu, co pokazuja ryciny i obrazy z Bitwy pod
Grunwaldem. Rzemioslo rycerskie bylo na wysokim poziomie, skoro skutecznie
przeciwstawiano si¢ dobrze wyszkolonemu wojsku zakonu krzyzackiego. Istotne przeobrazenia
nastepuja w wieku XVI. Liczne potyczki z Tatarami, Rusig oraz Turcjg sprawiaja, ze szlachta
polska poznaje nowa i skuteczna w walce konnej i pieszej bron zaczepna — szablg. Jakkolwiek
szabla byla dobrze znana na ziemiach polskich, to uchodzila za bron bérdziej plebejska. Za
sprawg Stefana Batorego 1 wplywow wegierskich szabla zyskuje na nobilitacji by stac sie nasza
narodowa bronia. Od tego czasu szlachta przyswaja system walki szabla jako bronig sieczno-
kolna, tworzac podwaliny pod Polska - Lacka szkole wladania biata bronig. Wiele przekazow
;)wcgo czasu wspomina o ruchliwosci i polskiej sztuce krzyzowej. Kronikarze pisza o cigciach
.nyzkiem”, czy piekielnej technice .,polskiej czwartej” rozcinajacej przeciwnika od dolu
tutowia po szyje. Widac, ze d6wezesny sposob postugiwania sie szabla w Polsce taczyl wplywy
wielu szkol wschodnich, wybierajac z nich najlepsze i najskuteczniejsze w walce wzorce.

Jak trafnie zauwaza Doktorant przywotujac Jedrzeja Kitowicza, historyka dziejow
XVIII wieku i obyczajowosci epoki saskiej w Polsce, sztuke wladania szabla poprzedzano
¢wiczeniami sily 1 kondycji. Bezwzgledna sila nie byta konieczna, zwracano uwage na precyzje
ruchéw. Cwiczono np. ciecie knotow od $wiec, cigto tez gwozdzie zelazne, bo dobrze wykuta
glownig mozna bylo ..szybka reka™ przecia¢ gwozdz wykonany z miekkiego zelaza. Swietna
szkola podstaw techniki szermierczej i systemu przygotowania mtodych ludzi do walki byly
palcaty. Wspomniany Jedrze] Kitowicz, ale 1 inni autorzy opisujg dos¢ dokladnie, ze bylato z
jednej strony nasza narodowa rozrywka. z drugiej sport, uprawiany gléwnie przez szlachte, ale
takze mlodziez nizszych stanow. Adepci bili si¢ drewnianymi kijami, na ogél z rekojescia
oprawiona plecionka chroniaca r¢ke. Co istotne, walczono bez masek na glowy, co sprzyjato
rozwojowi technik obronnych oraz odpowiedniej taktyki polegajacej na znacznej ruchliwosci i
elementach zaskoczenia, zwigzanych z gwattownym skracaniem dystansu miedzy walczacymi.
Jak pisza 6wczesni kronikarze juz od siodmego roku zycia mtody szlachcic mial by¢ codziennie
przez godzing zaprawiany do palcatow by wyrabia¢ sprawnosc reki, niezbedna do pdzniejszego

wladania ci¢zsza szabla.



Jakkolwiek stawe polskiego oreza chwalito przez wieki wielu pisarzy, kronikarzy i artystow
jak: Jan Kochanowski, Jan Matejko, Henryk Sienkiewicz, Stanistaw Moniuszko czy Hugo
Kottataj i Adam Mickiewicz to zauwazalny niedosyt dotyczy opisow technik szermierczych,
charakterystycznych dla szkol wladania biala bronig w tym szabla i palcatami. W Polsce nie
bylo tradycji spisywania traktatow szermierczych, odwrotnie niz w zachodniej Europie. gdzie
istnialy szkoly, akademie broni opisane w licznych traktatach o szermierstwie. Mistrzowie
stojacy na czele tych szkdt uznawali spisanie zasad fechtunku za konieczne. Kultywowali oni
wlasne tradycje narodowe, slawiac i rozpowszechniajac jako najlepsze w catej Europie. W
Polsce tych zwyczajow nie bylo. Obowigzywal system wschodni, czyli przekazywanie
umiejetnosci z ojca na syna, z mistrza na ucznia. czesto zajmowali si¢ tym doswiadczeni w
potyczkach wojennych dworzanie oraz nauczyciele fechtunku wywodzacy sie z ubogiej
szlachty, jak posta¢ Wojskiego w .,Panu Tadeuszu”. Wymieniony wyzej traktat szermierczy
Michata Starzewskiego zostal napisany w roku 1830. Dotyczy Polskiej - Lackiej szkoly
szablowej sprzed kilku pokolen irodzi wiele watpliwosci zarowno w terminologii jak i logice
podzialu dzialan szermierczych. Obiektywnie nalezy rowniez zauwazy¢, iz 123 lata zabordéw
nie sprzyjaly propagowaniu polskiej szkoty walk na szable i palcaty co wplyneto na dos¢ ubogie
zrodla pismiennictwa, gldwnie w obszarze opisow stosowanych technik. W tym sensie zadanie
Jakiego podjat si¢ Doktorant wykracza poza zwykla kwerende zrddel literaturowych.
Niezbedna byla doglebna analiza dokumentow, pamietnikow, kronik, opisow literackich by z
te) szerokiej mozaiki dokona¢ dedukeji i logicznej syntezy, skladajacej sie na doglebna analize
staropolskiej sztuki wladania biala bronia. Nalezy zauwazy¢, ze w obecnej dobie, pierwszych
dekadach XXI wieku problematyka ta cieszy si¢ coraz wigkszym zainteresowaniem grup
rekonstrukcyjnych, bractw szermierczych, czlonkow kluboéw szermierczych oraz coraz
liczniejszych rzesz mlodziezy w Polsce i innych krajach, pasjonatow historii i tradycji polskich

sztuk walki.

Warstwa metodologiczna pracy

Autor recenzowanej dysertacji wychodzac z klasycznych, metodologicznych

przesfanek sformutowal na poczatku pracy trzy podstawowe zalozenia:

- po pierwsze, przyjal hipotezg, iz Polska miata swoja rodzima staropolska szermierke

palcatem,



- po drugie, zalozyl znaczaca role jaka palcaty pelnily w naszej tradycji i historii,

- po trzecie podjal si¢ zbadania, czy palcaty posiadaja wystarczajace podstawy
historyczne i kulturowe by definiowa¢ walki na palcaty jako narodowa sztuke walki,

stanowiacg istotny skladnik procesu wychowania mtodziezy.
Ponadto realizujac wyznaczone cele pracy postawit cztery kluczowe pytania badawcze:

Czy mozliwe jest ustalenie przedzialow historycznych powstania i zaniku staropolskiej

szermierki palcatami?

Czy przechodzita ona przeobrazenia w réznych okresach historycznych?

Jaka pelnita role w spoleczenstwie (wychowawcza, rekreacyjna, sportows itp.)?
Czy i kiedy zostaly podjete proby jej odtworzenia i z jakim skutkiem?

Doktorant penetrujac zagadnienie oparl proces rozszerzania swojej wiedzy o zrédla
pisane, starodruki, instrukcje, artykuly wojskowe. listy kroniki, pamietniki. wspomnienia oraz
programy szkolne i1 edukacyjne zwiazane rowniez ze sportem i szeroko rozumiang kultura
fizyczna. Sposrdd dziel pisanych na szczegolnag uwage zastuguja pozycje pisane w XVI i XVII
wieku, zwlaszcza autorstwa Jakuba Sobieskiego. ojca krola Jana III Sobieskiego oraz
dworzanina Jana III — Francoise Paulina Daleraca oraz tekst anonimowy ..Bitwa na Palcaty™ z
roku 1609. Teksty te stanowia najbardziej wiarygodng podstawe. dowodzaca hipotezy o
istnieniu staropolskiej szermierki palcatami. Nie do przecenienia sa ,.Ustawy” Komisji
Edukacji Narodowej. ktora ¢wiczenia palcatami wprowadzita do programow szkolnych, jak
rowniez listy Hugo Kotlataja. ktory wymienia palcaty jako forme ¢wiczen dla mlodziezy.
Bogatym i wiarygodnym zrédlem wiedzy o polskich palcatach sa pamietniki. pisane w XVIII i
na poczatku XIX wieku. kiedy to jeszcze zachowat si¢ wzor staropolskiego wychowania. Do
wybitnych przedstawicieli tego nurtu pamie¢tnikarstwa nalezeli Jan Dukan Ochocki, Wactaw

Borejko, czy Franciszek Karpinski.

Mierzac sie z bardzo trudna i szeroka materia piSmiennictwa Kandydat zastosowal
szereg uznanych w naukach historycznych metod badawczych. Znaczna czes¢ dociekan i analiz
opart o metode indukcyjng — bezposredniego ustalania faktow, akcentujac te. ktore w

najwyzszym stopniu zblizone sa do historycznej rzeczywistosci i tym samym wyjasniaja cele i



zalozenia dysertacji. Istotne miejsce przypada metodzie monograficznej, ktéra wykorzystano
do badania samej istoty palcatow, pochodzenia i zastosowania tej formy walki z
uwzglednieniem srodowisk w jakich byla praktykowana. Bardzo pomocng okazala sie metoda
filologiczna, pozwalajaca na odczytanie 1 interpretacje znaczenia zrodel pisanych, w tym
odezytanie tekstow kronik Marcina Bielskiego, Bartosza Paprockiego, Jana Kochanowskiego,
Mikolaja Reja, Piotra Skargi. Istotna rola przypadta metodzie retrogresywnej, jako metodzie
pomocniczej, wnioskowania wstecz. Na przyklad przyjmujac zalozenie. ze metody
wychowawcze z wykorzystaniem palcatow (opisy Sobieskiego) stosowane w XVII wieku byty
kultywowane sto lat wczesniej. kiedy zrodla pisane mialy wyjatkowo skromny wymiar.
Cennym uzupelnieniem metodologii badawczej stata si¢ metoda pordéwnawcza per analogiam.
wykorzystana w opisach dzialalnosci gimnastycznej polskiego Sokota. Kandydat wyszed}
bowiem z zalozenia, iz jesli w osciennych krajach np. w Czechach w dzialalnosci
gimnastycznej prowadzono szermierke na kije, to w realiach Polski w gniazdach sokolich
¢wiczenia na palcaty stanowily istotny element obowiazujacych programéw kultury fizyczne;j.
Ostatnia z szerokiego wachlarza metod zastosowanych przez Doktoranta byla metoda
argumentium exiliento —.,milczacych zrodel”. Wynikala ona z zalozenia., iz jesli w okreslonym
czasle, czy epoce nie pisze si¢ o danym zjawisku to nie znaczy, ze ono historycznie nie mialo
migjsca. Autor wyszedl w tym przypadku z supozycji. ze szermierka na palcaty byla tak
powszechna, ze nie odczuwano potrzeby jej propagowania, tym bardziej. ze zrodla pozniejsze.

kronikarze cudzoziemcy i historia spoteczna potwierdzaly istnienie tego zjawiska.

Z formalnego punktu widzenia nalezy odnotowac iz recenzowana praca doktorska liczy
325 stron, tekstu napisanego czcionka Times New Roman z interlinig 1.5. Pie¢ rozdzialow
wypelnia zawartos$¢ merytoryczng do strony 254. Calos¢ wienczy zakonczenie od str. 242 do
255 oraz wyjatkowo obszerna bibliografia od str. 267 do 320 . Zalgcznik, ktory pomiescil spis
ilustracji znajduje si¢ na trzech stronach od 322 do 325 strony. Pismiennictwo imponuje
nadzwyczajna liczba pozycji, ponad pieciuset. W ich sklad wchodza réznorakie zrodla
drukowane: kroniki, dzieje, opracowania historyczne, konstytucje . statuty. kodeksy. pisma i
regulaminy wojskowe, diariusze i relacje pisemne, wydawnictwa zrédlowe i okazjonalne,
encyklopedie. stowniki katalogi. artykuly i czasopisma oraz netografia. Przedstawione pozycje
pochodza z czasoéw Chryzostoma Paska i Mikolaja Reja po czasy wspolczesne. O bogactwie
bibliograficznym swiadczy réznorodnos¢ zrodet i krajow ich pochodzenia. Wiele pozycji

zostalo napisanych w jezyku staropolskim, po facinie, ale takze w jezyku ukrainskim. czeskim.



po angielsku i w jezyku francuskim. Zalacznik zawiera ikonografig, liczne ryciny

przedstawione na 93 fotografiach.

Strona merytoryczna pracy

Od strony merytorycznej nalezy stwierdzié, ze recenzowana dysertacja doktorska jest
szerokim opracowaniem monograficznym. zogniskowanym jednoznacznie na problematyce,
ktorej tres¢ oddaje tytut pracy ..Palcaty Staropolska szermierka na kije (studium historycznie z
dziejow kultury fizycznej). Narracja naukowa prowadzona przez Autora obejmuje logiczny
ciag wzajemnie powigzanych rozdzialow. uporzadkowanych chronologicznie wedlug
kryteriow historycznych. Pierwszy rozdziat zatytulowany ,,Geneza i ewolucja polskich
palcatow” (str. 23-46) poswiecony jest budowie. wygladowi i przeznaczeniu polskiego
palcata. Nastepnie Doktorant definiuje oraz analizuje zrédta pochodzenia jego nazwy oraz
przedstawia uwarunkowania sposobu prowadzenia walki i pojedynkow. Odwotujac sie do
autorytetu Zygmunta Glogera podaje ze .,Palcat to pret uzywany do fechtunku, do wymiaru
plag cielesnych i przez tresujacych miode konie (...). Mlodziez, uzywajgc powszechnie
palcatow, azeby si¢ nie uderza¢ niemi bolesnie. oplatata kij drewniany prosta stomg i tak
opleciony nazywata dopiero palcatem™ Z kolei wedlug Encyklopedii staropolskiej A.
Brucknera pierwowzorem palcatow byly maczugi oraz palki uwiecznione w licznych rycinach
z XV 1 XVI wieku, czy malowidlach m.in. Jana Matejki. Poczatkowo w XVI-XVII w. —
szermierka palcatem petnita podwdjna role. Z jednej strony byla sama w sobie forma walki z
przeciwnikiem, z drugiej miala przygotowywaé¢ miodego szlachcica do przysziej walki na
szable. W dalszej czesci rozdzialu Autor analizuje genealogie terminu ..palcaty”™ sklaniajac sie
do tezy, iz ma on pochodzenie wegierskie, bowiem juz od czasow Ludwika Wegierskiego
istnialy kontakty polsko-wegierskie, ktore zaowocowaly wieloma zapozyczeniami w dziedzinie
wojskowosci m. in. husaria, czekan, szabla, to rownie dobrze jako hungaryzm (palca w j.
wegierskim oznacza kij) mogla zosta¢ przyjeta nazwa palcat. Rozdzial konczy szeroka
kwerenda zastosowania palcatow do rozstrzygania sporow sadowych i pojedynkéw o czym
wspomina K. Estreicher. Wiazalo si¢ to z instytucja .,.Sadow Bozych, ktore wychodzily z
zalozenia, ze czlowieka niewinnego ..Pan Bog bedzie bronil, iz nie sparzy o rozpalone zelazo

ani w pojedynku nie zginie.”



Rozdziatl drugi ,,Palcaty w okresie staropolskim. Tlo historyczne — powstanie i
rozwoj” (str. 64-127) zogniskowany zostal na epoce obejmujacej XVI i XVII wiek. Autor
oparl tres¢ o kroniki, pamietniki i rekopisy tak znamienitych kronikarzy i pisarzy jak ksiadz
Piotr Skarga (1579), Samuel Maskiewicz (1611), czy Krzysztof Radziwilt (1635). W opisach
wykorzystujac tlo historyczne podkresla, iz rozwdj szermierki na palcaty toczyt sie réwnolegle
wraz z rozwojem szermierki szablowej i1 jej utylitarnego charakteru jako broni bojowej.
Podkresla znaczenie palcatow jako elementu zaprawy szermierczej w doskonaleniu si¢
przyszlego rzemiosta do walki polska szablg. Akcentuje znaczenie palcatow jako elementu
staropolskiego wychowania mlodziezy szlacheckiej, rowniez w kontekscie zwyczajow i
obyczajowosci zakow i studentow. Istotna konstatacja dotyczy faktu. iz na okres staropolski
przypada rozwoj polskiej sztuki wojennej, na co skladalo si¢ wyszkolenie owczesnego
zolnierza polskiego jakim byl m.in. husarz, jezdziec pancerny czy zohierz lekkiej jazdy. Jak
wynika ze statutow kazimierzowskich zawartych w ..Kodeksie krolewskim™, ktory wymienia
Zdzistaw Spieralski ..szlachcic ma si¢ stawi¢ do walki, a wigc powinien by¢ odpowiednio
wyposazony konno, zbrojno. z pocztem™. Oznaczalo to koniecznos¢ prowadzenia ¢wiczen i
szkolen, dzigki ktorym nabywal wprawy w ,,zazyciu oreza™. Zatem juz wtedy szlachcic polski
musiat szkoli¢ si¢ w szermierstwie. Watek 0w jest szczegdlne eksponowany przez Doktoranta,
bowiem dowodzi specyficznych cech i oryginalnej polskiej drogi dochodzenia do kanonow
staropolskiej sztuki wojennej. Gdy na przetomie XV 1 XVI wieku szlachta zaczeta zyskiwaé na
znaczeniu a stan rycerski odrzucil miecz do glosu doszla bron o zakrzywionej gtowni: karabele
1 szable. Zyskaly na znaczeniu wchodzac integralnie w obreb taktyki kawalerii polskiej.
Wspoldziatanie harcownika kawalerii lekkiej poprzedzalo decydujace szarze kawalerii
kopijniczej. Polska szlachta walczac konno musiata posig$é umiejetnosci wladania szablg w
trakcie jazdy oraz w walce pieszej w przypadku utraty konia. Taki sposob walki wymagal
nowego podejscia i nabywania oryginalnych wzorcow szermierczych w powigzaniu z
rozwojem formacji zbrojnych, dla ktorych szabla byla podstawowym or¢zem walki. W dalszej
czesci rozdzialu Doktorant dowodzac istnienia polskiej szermierki szablowe] wymienia
techniki stosowane 6wczesnie. Wspomina odwolujac si¢ do Zygmunta Glogera cigcia pionowe
na glowe zwane prima, secunda, rowniez pionowe, ale z dotu w gore pod brode, terc — uderzenie
po prawym boku zwane ..cigciem ojcowskim™. quart — od lewego ramienia do prawego boku,
przez calg piers przeciwnika zwane ,referendarskim™ oraz quart od lewego boku przez cala
piers z dotu do goéry zwane ..senatorskim”. Wiele z tych dzialan przez wieki przeszlo istotna
ewolucje tracac znaczenie utylitarne. jednakze w dzisiejszym sportowym wydaniu szermierki

na szable mozna w terminologii i podziale dzialan szermierczych odnalez¢ je jako swoiste

9



pierwowzory. Autor ten najbardziej obszerny w catej dysertacji rozdziat spina ciekawa klamra,
przywotujgc poglady Wojciecha Oczki. nadwornego lekarza Stefana Batorego. W swoim dziele
O roznych przypadlosciach ciata ludzkiego™ uwazal on wszelkie ¢wiczenia fizyczne jako
zrodlo zachowania zdrowia mlodych pokolen. Polecal wige zapasy, jazde konna dzwiganie
cigzarow oraz szermierke i myslistwo jako ¢wiczenia najbardziej wszechstronne, wazne w

zaprawie oreznej i wychowaniu szlacheckiej mlodziezy.

W rozdziale trzecim ,,Charakterystyka polskich palcatow w XVIII wieku” (str.134-
162) Autor rozwija ideg znaczenia palcatow jako staropolskiej szermierki w oparciu o tworzace
si¢ systemy edukacyjne, programy szkolne i wychowawcze Komisji Edukacji Narodowe;j.
Wskazuje rowniez na znaczenie palcatéw jako elementu obyczajowosci i zyskujacych na
popularnos¢  gier i zabaw ludowych. Kresli tlo historyczne Polski XVIIT wieku, targanej
sprzecznymi interesami i tracgcej swoja sile militarna. Na tle tych negatywnych przemian
nastepuje wzrost $wiadomosci spolecznej i poszukiwanie korzeni i wzorcéw wychowania
staropolskiego. Zaczgto pisa¢ o polskiej historii, drukowa¢ artykuly wojskowe, powielaé
wzorce staropolskie i wychwala¢ czyny wojenne naszych ksiazat i krélow. System wychowania
w ktérym szermierka palcatami miata silna pozycj¢ zostal przeniesiony do dwezesnych szkot.
Wiele sladow pisanych z polowy XVIII wieku pochodzi ze szkét prowadzonych przez ksiezy
Jezuitow i Pijarow, ,.ktorzy kladli duzy nacisk na stosowanie obyczajow polskich, zaprowadzali
rozne zabawy miedzy innemi potykanie si¢ na palcaty” (Tadeusz Rejtan). W zwigzku z
powstaniem za sprawa ksiedza Stanistawa Konarskiego Collegium Nobilium (1740) i nieco
pozniej w 1765 Szkoly Rycerskiej, ktorej komendantem zostal ksiaze Adam Czartoryski.
obserwujemy renesans staropolskiej szkoty szablowej w tym szermierki na palcaty.. Cwiczenia
fizyczne w tym fechtunek uprawiano praktycznie codziennie. W dwcezesnych zapisach tzw.
Ordynacji wizytacji apostolskiej umieszczono tance. szermierke, ¢wiczenia gimnastyczne na
drewnianym Koniu, musztre jako wazne przedmioty na rowni z arytmetyka. Nowego ducha w
system edukacyjny wniosla Komisja Edukacji Narodowej. mozna powiedzie¢ pierwsze
ministerstwo oswiaty w historii Polski i Europy. To w tym czasie szermierka na palcaty zyskata
najsilniejsza pozycje zdobywajac status rekreacji fizycznej i w ramach wychowania fizycznego

i patriotycznego znalazla si¢ w oficjalnych programach szkolnych.

W rozdziale czwartym zatytulowanym ,,Charakterystyka polskich palcatow w XIX
wieku” (str. 165-201) Doktorant akcentuje przeobrazenia jakim ulega szermierka na szable i

palcaty w kontekscie utraty niepodleglosci przez nardd polski. Analizuje proby wskrzeszenia
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szermierki palcatowej oraz idee rekonstrukcji dawnych polskich sztuk rycerskich m.in w
ogniskach Sokota. W tym duchu przywoluje szkole szermiercza Michata Starzewskiego
opisang w 1932 przez jego wnuka Jozefa w ksiazce "Ze wspomnien o Michale Starzewskim™
Wraz z zakoficzeniem dziatalnogé Komisji Edukacji Narodowej upada koncepcja rozwoju
szermierki na szable i palcaty. Ponadto, obiektywnie rzecz biorac na przelomie XVIII i XIX
wieku rola bojowej szermierki szablg traci na znaczeniu, a walke zaczeto rozstrzygac przy
pomocy broni palnej i bagnetow. Zrodzilo to kryzys polskich palcatow rowniez w sensie ich
miejsca w edukacji szkolnej i kulturze fizycznej. Po upadku Powstania Styczniowego nadzieje
na odbudowanie tradycji staropolskiej szermierki zaczely ucielesnia¢ gniazda sokole
powstajace gtownie w Galicji. Wskrzesicielami stali si¢ m. in. Edmund Cenar i Antoni Durski.
ktorzy jako wielcy propagatorzy i i zwolennicy idei sokolej podjeli proby reformy systemu.
Dzielo o szermierce, nazwane ..Szkola szermierki siecznej” niestety nie znalazto uznania w
oczach zaborcow, ktorzy zabronili publikacji rekopisu. Rodzajem substytutu ¢wiczen palcatami
staly sie 6wczesnie ¢wiczenia z laskami w ramach rozwijajacych sie w ..Sokole™ systemow
gimnastycznych. Ten przyrzad gimnastyczny zastepowal ¢wiczenia rycerskie i walki bronia:
lanca, kosa bagnetem. Jak podkresla Doktorant. owczesny system szkolnictwa, w tym szkoly
zakonne odchodzily od walk na palcaty. Jednakze slynny obraz Juliana Muszynskiego
Palcaty” 1882 r. obrazujac atmosfer¢ szlacheckiego wychowania sprzed niemal dwoch
wiekéw, dowodzi zywych jeszcze tradycji staropolskiej szermierki w $wiadomosci Polakow

w XIX wieku.

Rozdzial piaty ,Palcaty w wieku XX i obecnie” (str. 206 —254) jest rodzajem epilogu.
podsumowania zawarto$ci merytoryczne; dysertacji z perspektywy wspolczesnej. Doktorant
podkresla zanik szermierki palcatowej i podaje przyczyny tego stanu rzeczy. Rozwaza sytuac e
i tradycje palcatow w okresie 11 Rzeczpospolitej i po drugie] wojnie swiatowej. Wymienia
lekarza i harcmistrza ruchu sokolego Eugeniusza Piaseckiego, niestrudzonego piewcy nowych
tendencji w wychowaniu fizycznym. Po uzyskaniu niepodleglosci E. Piasecki publikuje
program ¢wiczen cielesnych, w ktorych kladzie nacisk na ¢wiczenia z zakresu obrony osobistej,
wymieniajac palcaty, boks i szermierke jako sporty najbardziej polecane dla rozwoju

mtiodziezy.

Na zakonczenie rozdzialu Doktorant nawiazuje do wspélczesnych (przelom XX i XXI
wieku) prob rekonstrukeji staropolskiej szermierki palcatami. Akcentuje powstanie Signum

Polonicum, stowarzyszenia, ktore kultywuje stare tradycje szabli szlacheckiej i walk na palcaty.
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Misja stowarzyszenia stalo si¢ odtworzenie i promowanie staropolskiej szermierki szablowej

w tym palcatow w Polsce i za granica.

Podsumowanie, uwagi i rekomendacje

Praca doktorska Zbigniewa Sawickiego w swoich zalozeniach stanowi niezwykle
nowatorskie i calosciowe podejscie do historycznych uwarunkowan polskiej szermierki na
szable. w tym walk na palcaty. Nalezy podkresli¢, ze zarowno przed wiekami jak i wspolczesnie
podejmowane byly proby syntetycznych opisow staropolskiej szkoly szablowej. jednakze
mialy one jedynie charakter przyczynkarski. Dotyczyly na przyktad opisow budowy bialej
broni, heraldyki, inskrypcji. przeobrazen jej konstrukcji w kontekscie zmian historycznych.
Niektorzy autorzy zrdédel pisanych dociekali znaczenia utylitarnego usytuowania szabli w

catosci or¢za polskiego danej epoki.

Pragne zaznaczyé¢, ze Doktorant formulujgc gléwny cel pracy. hipotezy i pytania
badawcze wlasciwie wypelnil wymogi metodologiczne w zakresie pisania dysertacji
doktorskich. W sposob wystarczajacy udowodnit kluczowa hipoteze, iz Polska przez niemal
szes¢ wiekow posiadata swoja rodzima szermierke na palcaty. Ponadto przechodzila ona
burzliwe okresy rozwoju przeplatane kryzysami, az do dzisiejszych czasow, kiedy z sukcesem
podejmowane sa w Polsce ale takze skupiskach polonijnych, glownie w Anglii i Stanach
Zjednoczonych proby jej wskrzeszenia. Centrum nawigzujacym do dawnych tradycji szabli
szlacheckiej i walk na palcaty stalo si¢ Signum Polonicum, stowarzyszenie zalozone w

Zawierciu w latach osiemdziesigtych minionego wieku przez Autora recenzowanej pracy.

Doktorant podsumowujac swoja bardzo obszerna prace we wnioskach stwierdza, ze
szermierka palcatami byla jednym z najstarszych ¢wiczen fizycznych uprawianych przez
Polakow. ktorych tradycja sigga epoki rycerskiej. Pozniej palcaty stanowily element
wychowania szlacheckiego, stajac si¢ w epoce renesansu forma edukacji fizycznej oraz
tworzacych si¢ podstaw rekreacji 1 wychowania fizycznego. W koncowym wniosku Doktorant
puentuje swoje wywody 1 stwierdza, ze palcaty odegraly w historii ogromna role bedac forma
nie tylko edukacji fizycznej ale wychowania patriotycznego i zdrowotnego. Przystuzyly sie
wychowaniu na dobrego obywatela, rozwijaty wiarg we wlasne sily i umiejetnosci, wzmacniaty

ducha walki i ducha wiary, odnoszac si¢ nierzadko do tradycji chrzescijanskie;j.
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Doceniajac ogromny wysitek jaki Doktorant wlozyt w niniejsza dysertacje, gromadzac
bardzo bogate materiaty zrodlowe oraz podejmujac si¢ nielatwej materii ich interpretowania,
chcialbym wskaza¢ na dos¢ istotne uchybienie. Kierujac si¢ pogladami wybitnego znawcy i
praktyka szermierki na szable profesora Wojciecha Zablockiego, pewien niedosyt wzbudza
brak glebszej analizy szermierki na szable w czasach, gdy stanowila istotny, utylitarny element
orgza polskiego. Zdaniem mistrza W. Zablockiego istot¢ fechtunku szermierki na szable
stanowily dzialania piesze po opuszczeniu konia. Szabla na koniach byla dos¢ jednostronna,
majgc charakter jedynie zaczepny. W walkach pieszych znaczenie mialy dzialania obronne.
okolo trzy czwarte cig¢ to byly cigcia w reke uzbrojona, by wyeliminowac przeciwnika z walki,
a pozostale stanowily cigcia w glowe. Spdjny system opisywal stosowane rodzaje pracy nog,
natarcia zwodzone wywodzace si¢ z technik krzyzowych oraz ciecia ..nyzkiem™, jako dzialania
obronne - jedynie pchnigcia mialy charakter konczacy. Wydaje sie, iz te aspekty nie zostaly w

koncowych wnioskach nalezycie uwypuklone.

Drugie spostrzezenie o charakterze bardziej polemicznym, ktore chcialbym
wyeksponowac¢ dotyczy generalnej interpretacji przyczyn upadku szermierki na palcaty z
cezurg czasowg przypadajaca na XIX wiek. Doktorant sugeruje, iz powodow nalezy szuka¢ w
negatywnych dziataniach zaborcow, ktorzy tepili wszystko co moglo przywrécié sile militarng
Polski, w tym edukacje nakierowana na wzrost tezyzny narodu, powr6t do tradycji
patriotycznych i chrzescijanskich. Moim zdaniem jest to stuszny poglad, jednakze winno
akcentowac si¢ rowniez inne czynniki jak cho¢by poczatki rozwoju sportu w Europie, w tym
szermierki w wydaniu sportowym. Liczne fakty, turnieje szermiercze w drugiej potowie XIX
w Austrii i na Wegrzech, wezesniejsze, stynne turnieje kwiatow w Tuluzie zwiastujg nowg ere,
ktorej zwienczeniem byty Igrzyska Olimpijskie w 1896 roku w Atenach, gdzie w szabli i we
florecie rywalizowali fechmistrzowie. Warto nadmieni¢, ze kluby szermiercze w Galicj,
Wielkopolsce, m. in. we Lwowie, Krakowie i Poznaniu zaczely powstawac na przetomie XIX
i XX wieku jeszcze pod zaborami. Po odzyskaniu niepodleglosci polska szabla sportowa za
sprawg wegierskiego fechmistrza (Bela Szombathely) przezywa szybki rozwoj. Nasi szablisci,
druzynowo zdobywaja brazowe medale na [.O. w Amsterdamie 1928 r. i w Los Angeles w 1932

roku.

Podsumowujac Doktorant w swojej dysertacji ,,Palcaty Staropolska szermierka na
Kije (studium historyezne z dziejow kultury fizycznej)” wykazal si¢ bardzo dojrzalym

warsztatem badawczym zarowno w obszarze metodologii, stosujagc uznane w pracach
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historycznych metody poznania naukowego jak i wyjatkowo obszernej czesci merytoryczne;.
Niezwykle celnie dobral pismiennictwo polskie i zagraniczne, zgodnie z celami i zatoZzeniami
pracy. Prace oceniam pozytywnie, wnioskujac do Rady Wydzialu Socjologiczno-
Historycznego Uniwersytetu Rzeszowskiego o dopuszczenie Kandydata do dalszych etapow

procedury doktorskiej, zgodnie z ustawowymi wymogami.
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