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Streszczenie

Artykut prezentuje propozycje¢ narzedzia do badania akceptacji spotecznej 0séb z niepetno-
sprawnoscig. Umieszczono w nim zaréwno teoretyczne podstawy konstrukcji kwestionariusza, jak
i jego wlasciwos$ci psychometryczne. Biorac pod uwagg uzyskane wyniki, mozna go uznaé za
warto$ciowe narz¢dzie diagnozowania réznic migdzygrupowych oraz efektow programéw wy-
chowawczych w zakresie akceptacji 0sob z niepelnosprawnoscia.

Stowa kluczowe: akceptacja 0sob z niepelnosprawnoscia, konstruowanie skal pomiarowych, postawa

Abstract

The article presents a proposal for a tool for studying the social acceptance of people with
disabilities. It contains both the theoretical basis on which the questionnaire was constructed as
well as its psychometric properties. Taking into consideration the results obtained, it can be recog-
nised as a valuable tool for diagnosing the effects of educational programs and intergroup diffe-
rences in the acceptance of people with disabilities.
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Wstep

Niepetnosprawnos¢ jest zjawiskiem powszechnie wystepujacym we wszyst-
kich okresach historycznych na catym $wiecie. W ciggu wielu lat ksztaltowania
si¢ stosunku spoteczenstw do oséb z niepetnosprawno$cia mozna zauwazyc
wzrost zakresu pomocy udzielanej tym osobom, akceptacji dla ich uczestnictwa
w zyciu spotecznym, a takze uznania dla posiadanych kompetencji. Aby reje-
strowa¢ zmienno$¢ nastawien spotecznych w tych wymiarach, nalezy podejmo-
wac badania, ktore wykorzystywalyby odpowiednie narzedzia diagnostyczne.
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Istotnym problemem w prowadzeniu takich analiz jest takze wybor odpowied-
niego modelu niepelnosprawnosci. Niepelnosprawnos¢ moze by¢ analizowana
jako problem indywidualny badz spoteczny. Ujecie indywidualne, ktére koncen-
truje si¢ na udzielaniu wsparcia w pokonywaniu ograniczen biologicznych oraz
przystosowaniu i przygotowaniu do petnienia rél, tworzy podstawowa plaszczy-
zn¢ funkcjonowania wigkszo$ci instytucji systemu rehabilitacji. Natomiast uje-
cie spoteczne ukazuje przede wszystkim znaczenie roznego rodzaju barier (np.
architektonicznych, komunikacyjnych, postaw spotecznych) w ograniczaniu
mozliwos$ci rozwoju 0sob z niepelnosprawnoscia. Tak wiec definiowanie niepet-
nosprawnosci wedtug modelu indywidualnego bedzie si¢ opieralo gtownie na
kryteriach medycznych, podczas gdy dla modelu spotecznego wazniejsze beda
postawy oraz dostgpno$¢ otoczenia fizycznego. Wielu autorow publikacji na
temat funkcjonowania spotecznego o0séb z niepelnosprawnosciag zauwaza, ze
,jednostce anomalnej, ze wzgledu na istniejace bariery spoleczne, odmawia si¢
dostepu do czesci dobr, jakie powinna gwarantowac przynalezno$¢ spoteczna”
(Dryl, 2014, s. 259).

Postrzeganie niepelnosprawnosci i osob z niepelnosprawnoscia

Badania podejmujace problem postrzegania oséb z niepelnosprawnoscia ja-
ko uczestnikow zycia spotecznego obfitujg w réznorodne rozwigzania metodo-
logiczne. Bardzo czgsto odwotuja si¢ do teorii postaw, ktdra zapewnia im pod-
stawe teoretyczng i pozwala analizowa¢ wyniki w kilku r6znych wymiarach.
Jako narzgdzia w tych badaniach najczgsciej wykorzystywane sa skale typu Li-
kerta, kwestionariusze ankiet oraz dyferencjal semantyczny. Zwlaszcza skale
0 zadowalajacych wlasciwosciach psychometrycznych stanowig zrodlo cennych
danych na temat percepcji 0osob z niepelnosprawnoscia przez otoczenie spoteczne.

Teoretyczne uzasadnienie dla prowadzenia takich badan odnajdujemy w spo-
tecznym modelu niepetnosprawnosci, ktory za zrodto niepelnosprawnosci uznaje
okreslong sytuacj¢ spoteczna. Jak podkresla Paluszkiewicz (2015, s. 78), ,,model
spoleczny niepelnosprawnosci przenosi punkt cigzkosci z uszkodzenia
(uszczerbku) organizmu na ograniczenia w mozliwosciach petnienia 16l spo-
tecznych typowych dla wieku i norm kulturowych”. A doktadniej na $rodowi-
skowe uwarunkowania tych ograniczen. Natomiast w preambule do Konwencji
Praw Osob Niepelnosprawnych z 2006 r. mozemy przeczytaé, iz ,niepetno-
sprawnos¢ jest koncepcja ewoluujacg i ze jest wynikiem interakcji pomiedzy
osobami z dysfunkcjami a barierami srodowiskowymi i wynikajacymi z postaw
ludzkich, bedacej przeszkoda dla pelnego uczestnictwa osdb niepetnosprawnych
w zyciu spotecznym na rownych zasadach z innymi obywatelami”. Jak zauwaza
Dryl (2014, s. 276), ,,uposledzenie spoteczne jest zawsze szkodliwe, zawsze
ogranicza mozliwosci i swobode dziatania os6b nim dotknigtych. Co wiecej:
zawsze jest to szkoda zawiniona, a winne jest srodowisko spoleczne. Dlatego
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wlasnie za kazdym przypadkiem uposledzenia spolecznego kryje si¢ negatywna
ocena moralna mechanizmu, ktéry do niego doprowadzit”. Badania akceptacji
petnosprawnych dla funkcjonowania osob z niepelmosprawnoscia w réznych
obszarach zycia spotecznego sprzyjaja ocenie ich szans na ,,rzeczywistg integra-
cje spoleczng” i wpisuja si¢ w holistyczng koncepcje niepetnosprawnos$ci akcen-
tujacg mozliwo$¢ ,,zwickszenia udziatlu oséb z niepetnosprawnoscia w zyciu
spotecznym, jak i adaptacyjnego «otwarcia» wigkszos$ci na spoleczno$¢ osob
Z niepetnosprawnoscia”, co moze zapewni¢ wyzsza jakos¢ koegzystencji” (por.
Tomaszewski, Bragiel-Matusiewicz, Pisula, 2015, s. 10).

Skala Akeeptacji Osob z Niepelnosprawnoscia

Akceptacja to ,,zgoda, zatwierdzenie, aprobata, przyjgcie, uznanie czegos”
(Kopalinski, 1991, s. 19). Takie wyjasnienie wystepuje takze w Stowniku jezyka
polskiego (Szkitadz, Bik, Szkitadz, 1978, s. 21), ktory podaje, iz akceptacja to
»wyrazanie zgody na co$, potwierdzenie czegos; aprobata”. Wyraza ,,zyczliwe
zainteresowanie i zrozumienie probleméw kogo$ bez pozytywnego lub nega-
tywnego zaangazowania si¢ w te opinie lub twierdzenia” (Sobol, za: Baranie-
wicz, 2009, s. 45). Bilewicz (2013, s. 40) zaznacza, iz chodzi tu o ,,rozumienie,
ze kazdy cztowiek jest inny i ze za taka innos¢ nie moze by¢ sadzony”. Szcze-
gblne znaczenie prowadzenia badan nad akceptacja podkresla Maciarz (1999,
s. 43), wskazujac, iz ,,potrzeba akceptacji przez rowiesnikow petnosprawnych
jest u dzieci niepelnosprawnych czesto tak silna, ze mimo do$wiadczanej z ich
strony izolacji i odrzucenia, réwiesnicy pelnosprawni sa dla nich bardziej atrak-
cyjni i czeSciej przez nich akceptowani, niz rowiesnicy niepetnosprawni”. Na-
tomiast Nowak (2018, s. 23) zauwaza, ze wsparcie 0sOb z niepetnosprawnos$cia
musi si¢ wigzac ,,rzeczywistg akceptacja ich praw ze strony spoteczenstwa”.

Konstruowanie narzedzia do badania akceptacji spotecznej osob z niepeino-
sprawnoscia rozpoczeto od wyodrebnienia obszaréw funkcjonowania spotecz-
nego, ktore moga stanowi¢ plaszczyzny kontaktu osob z niepelnosprawnoscia
z osobami pelnosprawnymi. Nastepnie do kazdego z nich zaproponowano ze-
stawy twierdzen podlegajace ocenie na skali typu Likerta o rozpigtosci od 1 do 5.
Pierwsza wersja narzedzia zawierata 80 twierdzen. W celu oszacowania trafno-
$ci treSciowej twierdzenia te przedlozono do oceny trzem sedziom kompetent-
nym — pedagogom specjalnym zatrudnionym jako nauczyciele akademiccy. Na
tej podstawie odrzucono 11 pozycji, ktore budzity najwigcej watpliwosci. Do
dalszych badan zakwalifikowano 69 twierdzen. W kolejnym etapie prac kon-
strukcyjnych przeprowadzono badania pilotazowe wsrdéd uczniow liceum, osob
w wieku 3140 lat i 0s6b po 50. roku zycia. Po skorygowaniu tresci niektorych
twierdzen podjeto badania stuzace ustaleniu wiasciwosci psychometrycznych
narzgdzia, w ktorych udzial wzigto 313 osob. Dobor grupy badanej miat charak-
ter losowy. Operatem losowania uczniéw liceum byta ponumerowana lista lice-

245



6w z Lublina, a nastepnie lista klas w wylosowanych szkotach. Badane osoby
w wieku 31-40 lat i powyzej 50. roku Zzycia to czlonkowie rodzin badanych
uczniow, ktorych poproszono o posredniczenie w dostarczeniu ankiet. W bada-
niach wilasciwych uczestniczylo 97 uczniow liceum (16-18 lat), 110 osob
w wieku 31-40 lat i 106 0s6b po 50. roku zycia.

Do okreslenia struktury wewngtrznej kwestionariusza wykorzystano eksplo-
racyjng analiz¢ czynnikowa metoda gtéwnych sktadowych z rotacja Varimax.
Zastosowanie tej analizy poprzedzono sprawdzeniem miary adekwatnosci dobo-
ru zmiennych wejSciowych przy uzyciu testu Kaisera-Meyera-Olkina (KMO).
Do okreslenia liczby czynnikéw uzyto kryterium wykresu osypiska, na podsta-
wie ktorego zdecydowano o wyodrgbnieniu trzech czynnikow. Jako twierdzenia
wchodzace w sklad danego wymiaru uznano tylko takie, ktorych tadunki czyn-
nikowe byly wyzsze niz 0,400. Wylacznie w przypadku jednego pytania pomi-
mo tadunku na poziomie 0,395 zdecydowano si¢ na jego pozostawienie.
Z twierdzen o nizszych tadunkach czynnikowych zrezygnowano. W rezultacie
tych analiz przyjeto wersje kwestionariusza liczacg 43 twierdzenia wyjasniajace
facznie 36,39% wariancji wynikow.

Tabela 1. Wartosci wlasne i procent wyjasnianej wariancji dla struktury
czynnikowej narzedzia

. Sumy kwadratéw ladunkow po rotacji
Czynnil/skiadowa Ogdtem % wariancji % skumulowany
1 5,45 12,68 12,68
2 5,36 12,47 25,15
3 4,83 11,24 36,39

Zrodto: opracowanie wilasne.

Analiza pozwolita na wyodr¢bnienie trzech czynnikow Skali Akceptacji
Osob z Niepetnosprawnos$cig. Uzyskane czynniki zostaty okreslone nastepujaco:

— Czynnik 1: akceptowanie wsparcia udzielanego osobom z niepetno-
sprawnoscia,

— Czynnik 2: akceptowanie wlgczania osob z niepetnosprawnoscig do in-
stytucji zycia spolecznego,

— Czynnik 3: akceptowanie kompetencji 0s6b z niepelnosprawnoscig do
funkcjonowania w rolach spotecznych.

Czynnik 1 zawiera 17 pozycji wyjasniajacych 12,68% wariancji wynikow.
Obejmuje twierdzenia odnoszace si¢ m.in. do akceptacji przyznania pierwszen-
stwa w dostepie do opieki i pomocy medycznej, bezptatnego udziatu w impre-
zach kulturalnych, upowszechniania wizerunkéw niepetnosprawnych artystow,
koniecznosci likwidowania przeszkod utrudniajgcych im poruszanie si¢ i dostep
do instytucji publicznych oraz dotyczace osobistego zainteresowania osiggnie-
ciami tych osob.
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Czynnik 2 zawiera 13 twierdzen, ktore wyjasniaja 12,47% wariancji wyni-
kéw. Zawiera twierdzenia traktujace m.in. o dostgpie osob z niepelnosprawno-
scig do dobr i uslug umozliwiajacych petne uczestnictwo w zyciu spotecznym,
prawie do nauki w szkole ogolnodostepnej, prawie do zawierania malzenstw
oraz dostgpie do swiadczen opieki medyczne;j.

Czynnik 3 zawiera 13 pozycji wyjasniajacych 11,24% wariancji wynikow.
Skupia si¢ m.in. na akceptacji szkolenia i zatrudniania oséb z niepetnosprawno-
$cig na otwartym rynku pracy, petnienia przez nie funkcji kierowniczych oraz
ocenie mozliwosci petnienia r6l matzenskich i rodzicielskich.

Po jakosciowej analizie tre$ci pytan wchodzacych w sktad poszczegodlnych
czynnikow oraz analizie korelacji pomigdzy poszczegélnymi itemami w wyto-
nionych czynnikach postanowiono uprosci¢ otrzymang skale, odrzucajac itemy
badajace bardzo zblizone cechy. Po ich odrzuceniu sprawdzono korelacje po-
miedzy wyj$ciowymi i ostatecznymi wersjami czynnikdw oraz wspolczynnik
rzetelnosci Alfa-Cronbacha nowej wersji skal (warto§¢ o Cronbacha dla skali
pierwszej: 0,799; drugiej: 0,776; trzeciej: 0,746). W ostatecznej wersji
w Czynniku 1 pozostato 11 iteméw, w Czynniku 2 — 7 itemoéw, a w Czynniku
3 -9 itemow.

Tabela 2. Wspolczynniki korelacji pomiedzy wyjsciowymi i ostatecznymi wersjami
wylonionych czynnikow

Czynnik 1 Czynnik 2 Czynnik 3
r =0,960 r=0,950 r=0,968
p <0,001 p <0,001 p <0,001

Zrodto: opracowanie wlasne.

Podsumowanie

Prezentowany w opracowaniu kwestionariusz jest narzedziem umozliwiaja-
cym pomiar akceptacji 0so6b z niepetnosprawnoscia. Moze by¢ wykorzystany do
monitorowania efektywnos$ci programow wychowawczych, a takze odkrywania
ro6znic miedzygrupowych i migdzygeneracyjnych w tym zakresie. Kwestiona-
riusz charakteryzuja zadowalajace wskazniki psychometryczne, co sprawia, ze
jako narzgdzie pomiarowe moze by¢ wykorzystywany w badaniach naukowych.
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