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Recenzja

rozprawy doktorskiej mgr Barbary Skawiny

na temat: Przystosowanie spoleczne oséb z autyzmem lub zespolem Aspergera.
Analiza socjologiczna, napisanej pod kierunkiem dr hab. Andrzeja Lipczynskiego w
Instytucie Nauk Socjologicznych Kolegium Nauk Spotecznych Uniwersytetu

Rzeszowskiego

Rozprawa poswigcona jest jednemu z charakterystycznych i bardzo
zroznicowanych ograniczen funkcjonowania spotecznego i wspotwystepujacych zaburzen
intelektualnych o roznej skali i nasileniu. Problem, jaki pojawia sie w zwigzku z
mozliwosciami terapii i przystosowania spotecznego, ma swoje zrédta w braku poglebionej
wiedzy na temat etiologii autyzmu lub zespotu Aspargera i w zwigzku z tym ogranicza
prewencje tego typu zaburzen. Dodatkowo powoduje wiele utrudnien w aktywizacji oséb
z réznymi przypadkami autyzmu, co zostalo przedstawione w recenzowanej rozprawie.
Podjety w dysertacji temat dotyczacy przystosowania spolecznego oséb ze spektrum
autyzmu okazal si¢ waznym i stabo dotychczas analizowanym takze przez socjologow
problemem dotyczacym szeroko rozumianej sytuacji 0sob z niepelnosprawnoscia. Podjety
przez doktorantke temat wzbogaca wigc i znacznie poszerza tematyke z zakresu socjologii

niepelnosprawnosci.

Praca sklada si¢ z 8 rozdziatéw, ktére wypelniaja trzyczesciowa strukture ztozona:
z czesci teoretycznej, w sklad ktérej wehodza 4 rozdzialy, czesci metodologicznej z 1
rozdzialem i 3 rozdzialami czesci empirycznej. Ponadto w pracy zamieszczono
kilkustronicowe Wprowadzenie i Zakonczenie oraz bogata Bibliografi¢ i Aneks. Lacznie

praca obejmuje 361 stron. Uwagi dotyczace uktadu i struktury poszczeg6lnych rozdziatow



zwlaszcza w czgsci empirycznej oraz przyjetego uktadu Bibliografii oméwione beda

odrebnie.

W czgsci teoretycznej przedstawione zostaty 4 odrebne zagadnienia stanowiace
szczegbtowe problemy poruszone w rozprawie, do ktérych doktorantka odwohuje sie w
wynikach badan czgéci empirycznej. Dwa pierwsze rozdzialy sg poswigcone teoretycznej
analizie i prezentacji glownych zagadnien, ktére mieszczg si¢ W tytule rozprawy:
przystosowaniu spolecznemu i autyzmowi. Doktorantka odwotujac si¢ do teorii
funkcjonalno-strukturalnej definiuje przystosowanie spoteczne jako proces wzajemnych
relacji cztowieka i jego otoczenia, a jednoczesnie omawia rozwoj spoleczny cztowieka,
oraz czynniki, ktére warunkujg ten rozwéj i maja wpltyw na przystosowanie spoteczne.
Sygnalizuje tez znaczenie oddziatywania kultury na osobowosé i znaczenie socjalizacji w
procesie rozwoju czlowieka. W rozdziale drugim bardzo szczegblowo omawia
problematyke autyzmu, zespotu Aspergera i zaburzen ze spektrum autyzmu. Przy tym
ostatnim zagadnieniu podkresla znaczenie kontekstu neurologicznego i spotecznego oraz
okresla je terminem neurosocjologicznego. Jednoczesnie uzasadnia potrzebe podjecie
szeroko rozumianego problemu spolecznego ujetego i analizowanego w naukach
socjologicznjch. Doktorantka przyjmuje przy tym zatozenie, ze socjologiczna analiza
przystosowania spotecznego 0séb z autyzmem czy z zespoltem Aspergera koncentruje si¢
na jego spolecznych, wieloaspektowych determinantach. I to zalozenie realizuje i

weryfikuje w rozprawie.

W kolejnych dwéch rozdziatach w sposéb szczegtowy [i nadmiernie rozszerzony |

omawia proces uspotecznienia i komunikacji spotecznej.

W pierwszym z nich doktorantka eksponuje kwestie socjalizacji pierwotnej [w
rodzinie] i socjalizacji wtornej [przedszkole, szkota, zaktad pracy], jak réwniez odrebnie
omawia otoczenie spoleczne [przestrzen publiczng] oraz media cyfrowe. Ten bardzo
obszerny rozdzial, w ktérym znalazta si¢ analiza rodziny w nawiazaniu do najwazniejszych
pozycji literatury [Tyszka, Adamski, Kwak] jest poswiecony socjalizacji pierwotnej
uznanej przez doktorantke za najwazniejszy i podstawowy proces rozwoju i uspolecznienia

dziecka, a w zwigzku z tym za gléwny czynnik jego przystosowania spotecznego takze w



przypadku autyzmu, zespolu Aspergera oraz innych rodzajéw ograniczen w
funkcjonowaniu spotecznym. Omawia tez socjalizacje wtérmg, w ktorej przytacza
problemy edukacji szkolnej [z podkresleniem dysfunkcji i jej przyczyn], srodowiska
rowiesniczego oraz mozliwosci i znaczenia pracy zawodowej w rozwoju i funkcjonowaniu
0s0b 0 roéznych poziomach autyzmu takze z wykorzystaniem internetu i innych mediow
publicznych. Niewatpliwie na szczeg6lne podkreslenie zastugujg wnioski formutowane w
tym rozdziale, ktére wynikaja zaréwno z analizy przedstawionej literatury, ale tez z
osobistych do$wiadczen i praktyki zawodowej doktorantki. Podkresla ona, ze nietypowosé
procesu socjalizacji dziecka z niepelnosprawnoscia wymaga polaczenia procesu
socjalizacji pierwotnej [rodziny] z socjalizacja wtérng [szkoly], co polega na stalym
zwigzku i komplementarnosci obu procesow. Zwraca tez uwage, ze w praktyce szkolnej a
takze w pracy zatrudnianych w niej, badz dzialajacych réwnolegle terapeutow —
obserwowane jest wylaczanie rodziny z procesu edukacyjnego. Prowadzi to do
nieskutecznosci dziatan na rzecz przystosowania spotecznego dzieci ze spektrum autyzmu.
Podobnie niekorzystne sg dla rozwoju dziecka z autyzmem s3 niewlasciwe zachowania
rodzicow w tym wylgczania go ze spotkan rodzinnych lub z uczestniczenia z rodzicami
w zwyczajowych aktywnosciach codziennego zycia. Dzieje si¢ tak wbrew dobru dziecka i

ogranicza szanse na jego przystosowanie spoleczne.

W kolejnym rozdziale doktorantka zwraca tez uwage na odmienno$¢ uwarunkowan
rozwoju dziecka w kontekscie zmian cywilizacyjnych i technologicznych oraz wskazuje
na znaczenie komunikacji spolecznej bedacej podstawa rdznego rodzaju interakcji.
Rozprawa ma wyrazng podbudowe teoretyczng, ktéra zostala zreferowana w

poszczegblnych rozdziatach czesci teoretyczne;.

Drugg czgs¢ recenzowanej pracy stanowi metodologia. Jest to jedyna czesé, na
ktorg sktada sig tylko jeden, ale bardzo rozbudowany rozdzial o 7 paragrafach, w ktérych
uwzglednione zostaly wszystkie zakresy niezbedne w prezentacji warsztatu
metodologicznego. Jednak nieco inaczej nalezy oceni¢ tresci w tym rozdziale, poniewaz
jest to zdecydowanie stabsza czg$¢ rozprawy. W tej czedci tekst jest nieuporzadkowany,
powtarzane s3 niektére watki. Doktorantka zamiast skupi¢ si¢ na tematach

sygnalizowanych w wyodrgbnionych, konkretnie zatytulowanych paragrafach, przytacza



literature i omawia podstawowe pojecia dotyczace miedzy innymi: definicji socjologii',
celow nauki, etapéw i metod badan, triangulacji i innych bardzo szczegétowych,
teoretycznych zagadnien metodologicznych, cytujac przy tym réznych autoréw i rozne ich
stanowiska. Mozna domniemywac, ze Autorka rozprawy chce uswiadomic¢ czytelnikowi,
ze zna 1 orientuje si¢ w réznych opracowaniach i problemach metodologii badan
naukowych i socjologicznych. I rzeczywiscie taki cel osigga. Nie do konca jednak
klarownie okresla problem badawczy, koncentrujac si¢ raczej na celach badan. Mozna
nawet dostrzec pewng niekonsekwencj¢ terminologiczng miedzy sformutowanym
obszarem zainteresowania badawczego [Uwaga jest skierowana na to, w jakim stopniu

osoby z autyzmem lub zespolem Aspargera sq w stanie zaadaptowac si¢ w spoleczenstwie

i od czego ta adaptacja zalezy [str. 136], Sfera badan dotyczy potrzeb Zycia codziennego [str.
138] a tematem rozprawy. Rozprawa dotyczy Przystosowania spotecznego ..., rozumianego
przez Doktorantke zdecydowanie szerzej, niz tylko adaptacja [por. rozdziat I]. Nalezy
doda¢, ze nie sformutowano wprost problemu badawczego, lecz: Problemy badawcze
zaprezentowane zostaly w formie pytan ogolnych, ktérym towarzyszq pytania szczegétowe
[str. 145]. Ostatecznie mozna zgodzi¢ si¢ z taka interpretacja, przy zastosowanej przez

doktorantke metodologii badan jakosciowych.

Cze$¢ trzecig pracy stanowig trzy rozdzialy, z ktérych pierwszy, bardzo obszerny
[117 str.] obejmuje prezentacje i analiz¢ wynikéw przeprowadzonych badan, natomiast
dwa kolejne rozdzialy, to bardzo wazna proba typologii przystosowania spotecznego os6b
ze spektrum autyzmu [rozdziat 7] a nastgpnie cenne zalecenia praktyczne dla ksztaltowania
procesu przystosowania tych dzieci i mlodziezy [rozdz. 8]. Rozdzialy te skoncentrowane
sg na poszukiwaniu odpowiedzi — w jaki sposob ksztaltowane s3 umiejetnosci adaptacyjne
dzieci i mlodziezy ze spektrum autyzmu, jaka jest typologia przystosowania i jakie nalezy

podjaé dziatania, by zintensyfikowa¢ ten proces.

Interesujgca jest przyjeta koncepcja przeprowadzonych i zreferowanych badan
oparta na socjalizacji spotecznej, ktora zostata przedstawiona jako podstawa i wyznacznik

przystosowania spolecznego 0sob ze spektrum autyzmu. Doktorantka przyjeta, ze proces

1 przytacza definicje J. Szczepanskiego a powotuje sie na innego autora: R. Podgdrskiego.



przystosowania spolecznego nastgpuje w pierwszych latach zycia cztowieka, czyli w
procesie socjalizacji pierwotnej, za ktorg odpowiedzialna jest rodzina. W zwigzku z tym
glébwna uwaga poswigcona zostala wielu szczegblowym stylom wychowania przez
rodzing, wdrazania dziecka w obowiazki domowe, budowania umiejetnosci realizacji
podstawowych czynnosci codziennego Zzycia, komunikowania. Badania uwzglednity
podstawowe bledy ale tez trudnosci napotykane przez rodzing, oraz podejmowanie przez

dzieci sposoby manipulacji.

Kontynuujgc koncepcj¢ procesu socjalizacji autorka rozprawy przechodzi
nastepnie do socjalizacji wtornej i omawia proces edukacji — czyli organizacj¢ i prace
szkoly z uczniami ze spektrum autyzmu. Odwotujgc si¢ do danych z Systemu Informacji
Oswiatowej wskazuje narastanie liczby takich dzieci a jednoczes$nie zwraca uwage na
roznie warunkowane dysfunkcje systemu szkolnego oraz podkresla, ze choé przysztosé
dzieci z tym zaburzeniem zalezy w duzej mierze od nauczycieli, to przytacza zastrzezenia
rodzicow wobec sposobéw realizacji zadan edukacyjnych[s.259] jak réwniez reakcje
dzieci ze spektrum autyzm w opisanych przypadkach braku kompetencji ich nauczycieli.
Zwraca tez uwagg na srodowisko rowiesnicze i aktywnos¢ w mediach cyfrowych dzieci i
miodziezy ze spektrum autyzmu. Ostatecznie jednak konkluduje, ze socjalizacja
realizowana w calym aspekcie procesu edukacji i oddzialywaniu innych form
komunikowania jest wtérna wobec dominujgcego znaczenia socjalizacji pierwotnej

realizowanej w rodzinie.
Uwagi

v" Przede wszystkim nalezy uznaé dobry poziom czesci teoretycznej i duza starannos¢ w
gromadzeniu i analizie danych z indywidualnych wywiadéw pogiebionych
prowadzonych w trzech grupach respondentéw w réznym stopniu i w rézny sposéb
doswiadczajgcych zycie z autyzmem: dzieci i mlodziezy do lat 18, ich rodzicow i
dorostych os6b z autyzmem. Tresci zawarte w obu wymienionych czesciach sg
kompatybilne. W zwigzku z tym pozytywnie oceniam cze$¢ teoretyczng i empiryczng.

v" Nie znalaztam uzasadnienia, dlaczego w badaniach rozszerzono grupe mtodziezowa

do 19 roku zycia wigcznie.



v" W kilku ostatnich latach w wielu opracowaniach zaprzestano stosowania terminu
osoba niepetnosprawna na rzecz okreslenia osoba z niepelnosprawnosciq. Zmiana
okreslenia pozwala podkresli¢, ze niepelnosprawnos¢ jest jedng tylko z cech i sytuacji,
jakie charakteryzuja cztowieka, a nie sugeruje jego uogélnionego braku sprawnosci.

v' Propozycje scenariuszy wywiadéw [stusznie odrebnych dla kazdej z grup badanych]
powinny znaleZ¢ si¢ w Aneksie, a nie w tekscie rozdziatu.

v’ Za watpliwy i nieuzasadniony uznaj¢ podzial Bibliografii. Poszczegdlne pozycje
podzielone zostaly na monografie/prace autorskie, wyodregbnione zostaty rozdziaty w
pracach zwartych i odrebnie podane zostaly artykuly w czasopismach. Nie mam uwag
do oddzielenia Netografii.

v" W Dbibliografii pod blednie podanym nazwiskiem [Chodakowska zamiast
Chodkowska, co mozna byloby uzna¢ za literdwke| zacytowana zostata pozycja trojga
wspotautoréw: Stanistawy Byry, Marty Chodkowskiej i Zdzistawa Kaznowskiego a
nie wylagcznie Chodkowskie;.

v" Dodatkowo prosz¢ o wyjasnienie, czy i ewentualnie jaka jest roznica mi¢dzy terminami:

pytanie badawcze i problem badawczy.

Konkluzja

Przedstawiona do recenzji rozprawa Pani mgr Barbary Skawiny: Przystosowanie
spoleczne osob z autyzmem lub zespolem Aspargera. Analiza socjologiczna napisana pod
kierunkiem Pana dr hab. Andrzeja Lipczynskiego ma charakter interdyscyplinarny i
niewatpliwie nowatorski. Realizacja rozprawy wymagata wigec od doktorantki, ktéra nie
jest socjologiem, poglebionej znajomosci literatury dotyczacej wielu ogoélnych i
szczegOlowych zagadnien teoretycznych i metodologicznych z zakresu socjologii. Wiedzg
te w sposob poprawny dokumentowala i zastosowala w rozprawie. Cho¢ w niektérych,
oczywistych dla socjologa sytuacjach, wydawalo si¢ to zbedne i zdecydowanie zaburzalo
strukture i uklad tresci [szczegblnie w czesci metodologicznej], to dla czytelnika nie-

socjologa, moze stanowi¢ wazny zakres informacji.



Nalezy podkresli¢ takze nowatorski charakter waznego spoleczne tematu,
dotychczas niepodejmowanego w socjologii zdrowia, choroby, niepetnosprawnosci, ale tez
tylko czgsciowo w socjologii rodziny, wychowania i analizie funkcjonowania edukacji
wspierajacej. Dodatkowo nalezy podkresli¢ potwierdzong w rozprawie umiejetnosé
samodzielnej organizacji warsztatu badawczego i samodzielnego prowadzenia badan
naukowych w realizacji trudnego i nowatorskiego tematu. Umozliwito to Pani mgr
Barbarze Skawinie na: oryginalne rozwigzanie problemu naukowego, co zgodnie z Ustawa
z dnia 14 marca 2003 roku [Dz.U. z 2017 r., poz. 1789 ze zm.] o stopniach naukowych i
tytule naukowym - [facznie z innymi wymienionymi elementami rozprawy] pozwala

oceni¢, ze rozprawa spetnia wszystkie warunki stawiane pracom doktorskim.

Biorgc pod uwage znaczenie naukowe oraz poznawcze podjetego tematu, poziom
jego realizacji, zastosowang w badaniach metode jakosciowg oraz uwzglednione w pracy
aspekty praktyczne, mimo czgsciowo krytycznych uwag dotyczace rozdziatu
metodologicznego, stawiam wniosek o dopuszczenie mgr Barbary Skawiny do dalszych
etapow postepowania o nadanie stopnia doktora w dziedzinie nauk spolecznych w

dyscyplinie nauki socjologiczne.
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