©Wydawnictwo UR 2019 »~Edukacja — Technika — Informatyka” nr 3/29/2019
ISSN 2080-9069 www.eti.rzeszow.pl
ISSN 2450-9221 online DOI: 10.15584/eti.2019.3.14

GRZEGORZ KIEDROWICZ

Pokolenie iIGEN- préba charakterystyki w oparciu o badania
licealistow

IGEN Generation — an Approach Base on Research of High
Schools Students

ORCID: 0000-0001-5455-7013, doktor habilitowany profesor UTH, Uniwersytet Technologiczno-
-Humanistyczny w Radomiu, Wydziat Filologiczno-Pedagogiczny, Katedra Pedagogiki i Psycho-
logii, Polska

Streszczenie

Pokolenie iGEN to generacja $cisle zwigzana z mediami, czgsto od nich uzalezniona. W ba-
daniach uczestniczyli licealisci z II klas VI LO im. Jana Kochanowskiego w Radomiu. Zakres
badan dotyczyt stosowania urzadzen mobilnych, jak i szeroko rozumianej jakosci zycia uczniow
i ich stosunku do otaczajacej rzeczywistoscei.

Stowa kluczowe: pokolenie iGEN, urzadzenia mobilne, jako$¢ zycia

Abstract

The iIGEN generation is a group of young people connected with media often addicted to
them. The second class students of Kochanowski High School in Radom were subjected of the
study. The scope of research concerned using mobile devices as well as thebroadly understood
quality of students life and their relation to the surrounding reality.

Keywords: iGEN generation, mobile devices, quality of life

Wstep

Obecnie wigkszo$¢ mtodziezy licealnej to generacja urodzona w XXI w. Za-
tem w ich §wiecie zawsze istniatly komputery, smartfony, a komunikacja byla
dostepna w kazdej chwili i kazdym miejscu. Celem opracowania jest ocena
funkcjonowania tej grupy wiekowej, okreslanej niekiedy mianem pokolenia
iGEN, bedacej nastgpcami pokolenia Y. Na ile pokolenie to r6zni si¢ od tych
wczesniej urodzonych? Jaka jest jako$¢ zycia ludzi permanentnie korzystajacych
z urzadzen mobilnych? Czy czujg si¢ szczesliwi 1 z ufno$cig patrzg w przy-
szto$¢? Jak nadmierne postugiwanie si¢ urzadzeniami IT, zwlaszcza urzadze-
niami mobilnymi, moze wywotywaé efekty negatywne?
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Geneza okreslenia iGEN

W 2017 r. ukazala si¢ ksigzka Jean Twenge charakteryzujacej pokolenie
iGEN w Stanach Zjednoczonych. Ksigzka ta ukazala si¢ w wersji polskiej
w czerwcu 2019 r. (Twenge, 2019). Wedlug badan przeprowadzonych przez
Twenge styl zycia dzisiejszych nastolatkbw w znacznym stopniu roézni si¢ od
pokolenia od nich starszego zaledwie o kilkanascie lat. Sg bardziej pasywni niz
ich poprzednicy, jesli chodzi o wkraczanie w doroste zycie. P6zniej zdobywaja
prawo jazdy, pozniej zaczynaja zycie seksualne, sa bardziej zalezni od swoich
rodzicow. Wyposazenie nastolatkow w smartfony, ktore w zatozeniu miato
zwickszy¢ kontakt z rodzicami, przyniosto jednak inne negatywne skutki, jak
samotno$¢, depresja, co nie wystepowato w takim stopniu, kiedy mlodziez prefe-
rowata kontakty bezposrednie (Kiedrowicz, 2018, s. 50-51).

Z pokoleniem iGEN wiazg si¢ wezesniejsze generacje, takie jak: C, YT. Na-
zwa pokolenia C pochodzi od trzech wyrazéw: connect, communicate, change,
co oznacza w praktyce, ze catla wymiana informacji odbywa si¢ w internecie.
Nawiazujac do tego, mozna przyjac, ze pokolenie wspolczesnej miodziezy to
osoby always connected, w stanie nieprzerwanego podpigcia do sieci. Wazne
jest jednak, w jaki sposob z tych zasobow korzystaja. Czy dominuja kontakty
oparte na blichtrze, czy tez korzystaja z sieci ze zrozumieniem, z jej zasobow
edukacyjnych. Czy surfuja w $wiecie wirtualnym powierzchownie, na oslep
i ptytko, czy tez zegluja, analizuja, poszerzaja swoja wiedze (Siwicki, 2018,
s. 102-103).

Uzytkownicy serwisu internetowego YouTube pozwalajacego zamieszczaé
wlasne filmy to kolejna grupa spoteczna, ktéra poprzez kontakty i wymiany
wiasnych dziet ma ogromny wpltyw na swoich uczestnikow. Jeszcze wigksza
popularnoscia wsrod miodziezy ciesza si¢ tez rézne portale spotecznosciowe,
najbardziej Facebook, ktory jest liderem na rynku komunikacyjnym.

Media a mlodziez — charakterystyka zjawiska

Wspolczesny §wiat jest na wyciagnigcie reki (raczej na klikniecie w odpo-
wiednig ikonke) nie tylko dla ludzi dorostych, ale rowniez dla dzieci, i to juz
takich, ktore zaledwie zaczynajg czyta¢. Ten wirtualny $wiat wydaje si¢ by¢
bardziej atrakcyjny i pociagajacy. Oczywiscie dotyczy to pokolenia, dla ktorego
funkcjonowanie w globalnej sieci jest czym$ naturalnym. I tu moze rodzi¢ si¢
pewien dysonans mi¢dzypokoleniowy. Wspodtczesne prawidlowe wychowanie
powinno obejmowac¢ przygotowanie do racjonalnego funkcjonowania w §wiecie
mediéw. To zadanie mozna okresli¢ jako wychowanie do mediow, do krytycz-
nego 1 refleksyjnego odbioru przekazéw medialnych, a jednoczesnie odpowie-
dzialnego ich tworzenia (Morbitzer, 2014, s. 135-136).

Wiele zagrozen zwigzanych jest wlasnie z tym, ze mtodzi ludzie cho¢ czgsto
w tym $wiecie wirtualnym funkcjonuja, to jednak ich wiedza na temat mediow,
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kultury medialnej jest niska. Niestety kompetencje nauczycieli w tym zakresie
tez nie spetniaja oczekiwan. Zrodtem tych zaniedban jest takze niski poziom
kompetencji informacyjnych nauczycieli, zwlaszcza w odniesieniu do stosowa-
nia przez nich technologii ICT zaréwno w pracy zawodowej, jak i w Zyciu co-
dziennym. Badania takie przeprowadzone kilka lat temu pokazaty, ze najczesciej
technologie ICT traktowane sa jako narzedzie pracy, $srodek do realizacji celow
i zadan zawodowych, w dalszej kolejnosci do poszukiwania i kreowania cyfro-
wych informacji, przy czym raczej preferuja postawe bierng w sieci. Dopiero na
trzecim miejscu stawiaja komunikacj¢ w sieci (Baron-Polanczyk, 2015, s. 114).
Zatem rozdzwigk migdzy postawami nauczycieli a uczniami w funkcjonowaniu
w spolecznosci sieciowej jest do$¢ duzy. Trudno, aby te dwa Swiaty sie spotkaty.
Zauwazyla to rowniez Wronska (2015, s. 37-45) w swoich badaniach przepro-
wadzonych w podobnym okresie.

Dzieci czgsto sa bardziej zorientowane w mediach i wirtualnej rzeczywisto-
$ci niz ich rodzice. Oczywiscie mozna by ogranicza¢ dostep do niektorych tresci,
ale tylko do pewnego stopnia. Nawet tak powszechnie akceptowany zakaz do-
stepu do tresci pornograficznych dopiero od niedawna doczekat si¢ pierwszego
w $wiecie ograniczenia prawnego. 1 kwietnia 2019 r. w Wielkiej Brytanii weszta
w zycie ustawa Digital Economy Act uchwalona w 2017 r., ktéra wymaga, aby
osoba chcaca uzyskac dostep do tresci pornograficznych musiata utworzy¢ spe-
cjalne konto, gdzie pierwsza czynnoscia bedzie sprawdzenie, czy ta osoba ma
ukonczone 18 lat. Czy takie dziatanie uchroni mtode pokolenie od niepozada-
nych tresci? Pamigta¢ jednak nalezy, ze nie mozna catkowicie odizolowaé od
nowych mediow dzieci i mlodziezy, gdyz wspdlczesna szkota coraz czesciej
wymusza korzystanie z tych mediow np. przy odrabianiu prac domowych.

Czy praktycznie nieograniczony dostep do informacji dzigki réznym nowym
mediom sprawia, ze mamy wickszg wiedzg? Takie pytania stawiane sg od wielu
lat, zwlaszcza w ostatnim czasie, kiedy to sie¢ stata si¢ dla mtodych ludzi gtow-
nym zrédlem informacji. Okazuje si¢ jednak, ze z ogdélnym poziomem wiedzy
jest coraz gorzej. Wiedza bowiem to nie luzny zbiér informacji. Informacje two-
rzg wiedz¢ wowczas, gdy zostajg sensownie uporzadkowane w catos¢, ktora
potrafi wytlumaczy¢ pewien fragment rzeczywistosci. Nic dziwnego, Zze w epoce
nadmiaru informacji rodzi si¢ potrzeba pewnosci wiedzy. Jesli nie bedzie to
wiedza naukowa, zastgpiona zostanie inng, najczesciej internetowo-facebookowa
(Jastrzgbski, 2019, s. 47).

Dla pokolenia licealistow telefon komorkowy jest juz swoistym przezyt-
kiem. Dla nich liczg si¢ przede wszystkim smartfony, ktorymi dysponuja najcze-
sciej od szeregu lat. Dzisiejsze smartfony oprocz funkcji komunikacyjnych
i dostepowych do sieci zastepuja coraz czesciej sprzet do stuchania muzyki,
aparaty fotograficzne i kamery, a takze karty kredytowe. Moga réwniez zastgpic
bilety na imprezy kulturalno-sportowe oraz przejazdy réoznymi $rodkami trans-
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portu. Bogactwo mozliwo$ci smartfonow zwigzane jest z ogromna iloscig do-
stepnych aplikacji, bardzo cz¢sto darmowych. Sa urzadzeniami, ktore zwlaszcza
mtodzi ludzie chcg mie¢ zawsze w swoim zasiegu.

Permanentne korzystanie ze smartfonu, zwtaszcza przez ludzi mtodych, to
znak naszych czasow. Zjawisko uzaleznienia od telefonu komoérkowego to fono-
holizm. Inne zjawisko to nomofobia (no mobile phobia), inaczej strach, rozdraz-
nienie zwigzane z brakiem telefonu. Przecietny uzytkownik smartfonéw zerka
na swoj telefon okoto 34 razy na dobe. Natomiast osoby cierpigce na nomofobi¢
robia to co kilka minut. Jest to najczgsciej pierwszy czynnik $wiadczacy o tej
chorobie (Czerski, 2018, s. 214-215).

Badanie przeprowadzone wsrod licealistow radomskich

W maju 2019 r. przeprowadzono badania ankietowe wsrod 89-osobowej
grupie licealistow VI Liceum im. Jana Kochanowskiego w Radomiu. Jest to
szkota od lat uwazana za najlepsza nie tylko w miescie, ale tez zajmujaca czo-
towe miejsce w rankingu szk6t na Mazowszu. W badaniach brali udziat wyltacz-
nie uczniowie klas II. Byla to grupa dos¢ jednolita. Wszyscy oprocz jednej oso-
by urodzeni w 2001 r. 35 0s6b to juz osoby petnoletnie. Wigkszo$¢ to stali
mieszkancy Radomia (51 oséb). Pozostali pochodza z okolicznych wsi (26 0sdb)
i miasteczek (8 0sob). 4 osoby nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.

Pierwsze pytanie merytoryczne dotyczyto budzetu czasu respondentow.
Dwie czynnosci zdecydowanie dominuja w dniach roboczych: nauka poza szko-
1a oraz korzystanie z urzadzen IT. Na kazdg z tych czynno$ci uczniowie prze-
znaczajg $rednio 2,5 godz. Wszystkie inne czynnosci (codzienne obowigzki do-
mowe, spotkania towarzyskie, aktywno$¢ ruchowa, dbatos¢ o wilasny wyglad,
czytanie prasy, ksigzek) zajmujg $rednio mniej niz 1 godz. W soboty i niedziele
zwigksza si¢ $redni czas przeznaczony na korzystanie z urzadzen IT (do 3 godz.
20 min), a takze pojawiajg si¢ w duzo wickszym zakresie spotkania towarzyskie
(rowniez 3 godz. 20 min).

94% ucznidow (84 osoby) ma caly czas dostep do internetu w swoim smartfo-
nie, tylko 5 0sob korzysta z dostgpu poprzez wi-fi. Czas spedzany przez uczniow
w sieci jest zroznicowany. 7 0s0b spedza w sieci $rednio mniej niz 1 godz. dzien-
nie, a 31 — 1-2 godz. Migdzy 3 a 4 godz. czasu zadeklarowato 38 0sob, a wiecej
niz 5 godz. — tylko 9 0s6b. 4 osoby uchylity si¢ od odpowiedzi. Uczniowie maja
wlasny sprzet komputerowy od minimum 5 lat ($rednio blisko od 10 lat) a smart-
fon od minimum 3 lat ($rednio ponad 9 lat). Tylko dwoje uczniéw podato, Ze nie
ma konta na Facebooku. Wigkszo$¢ jest obecna w tym portalu 5-7 lat. Bardzo
popularny wsrdd uczniow jest Messenger (89 oséb — 100%), a takze Instagram
(66 0s0b), Snapchat (63 osob) i YouTube (61 osob).

Respondenci odpowiedzieli rowniez na pytanie o mozliwos$¢ korzystania ze
smartfonow w szkole. Wigkszo$¢ z nich korzysta (36 osob za aprobatg nauczy-
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cieli), taka sama liczba bez tej akceptacji, a tylko 11 0séb tego nie robita z uwagi
na sankcje. Az 17 0s6b nie udzielito odpowiedzi na to pytanie.

Kolejne pytanie, nawigzujace rdwniez do badan Jean Twenge, dotyczylo
inicjacji alkoholowej. Sredni wiek tej inicjacji to 15 lat i 4 miesigce. Jest to oko-
o pot roku wczesniej, niz wyszto w badaniach studentow w 2018 r. Wazne jest
jednak, ze jest dos¢ duza grupa (10 osdb), ktora nie pije alkoholu. Nastepnie
zapytano uczniow, czy sg szczgsliwi. Wiekszos¢ odpowiedziata, ze tak (12 osob)
lub raczej tak (44 osob). Odpowiedzi negatywne to: ,,raczej nie” (4 osob) i ,,nie”
(5 0s6b). Zdrowe sg takze relacje rodzinne. 72 uczniow (81%) lubi przebywac
Z rodzing, udzielajac odpowiedzi: ,tak” i ,,raczej tak”. Sa to tez bardzo podobne
wyniki do badan studentéw (Kiedrowicz, 2018, s. 54-55).

Na szczescie wigkszo$¢ uczniow preferuje kontakty osobiste w realu (az 75
wskazan, tj. 84%). Relatywnie duzo uczniow (62 osob) wylacza swoj smartfon
w nocy. Bylo tez wiele wskazan (prawie 33%), ze wylaczajg badz wyciszaja
swoj smartfon w innych sytuacjach (byla to przede wszystkim szkota i nauka
wiasna). Tylko 15 ucznidéw nie idzie do tazienki (toalety) ze smartfonem, pozo-
stali (53 os6b) korzystaja z gier i newsOw w tym czasie, a 20 os6b — w sytuacji,
gdy oczekujg waznego kontaktu. Problemy osobiste uczniowie rozwiazuja prze-
de wszystkim w rodzinie (wskazuje na taka sytuacje 76 respondentdw) i w gro-
nie rowiesnikow, przyjaciot (82 osob). Tylko nieliczni czasami przedstawiaja
swoje problemy w sieci na forum, czekajgc na pomysty od ,,globalnych przyja-
ciot”. Podobne wyniki przyniosto pytanie o rozwigzywanie problemow szkol-
nych. Tutaj jednak ponad 1/3 respondentéw probuje znalez¢ rozwigzania w sie-
ci. Uczniowie w bardzo zroznicowany sposob (kryterium jest pte¢) korzystaja
z portali erotycznych. Zdecydowana liczba kobiet (46 osob, tj. 79%) w ogole
tego nie oglada, z kolei mezczyzni raczej sa uzytkownikami tych portali
(8 wskazan ,,tak” i 14 ,,czasami tak” na 31 respondentow).

Sie¢ to takze miejsce ogladania transmisji sportowych, zakupow towardéw
i ustug oraz pozyskiwania audiobookéw. Najmniej uczniowie ogladaja transmi-
sje sportowe. Przyczyna jest zapewne brak czasu oraz to, ze wigkszos¢ badanych
to dziewczeta, mniej interesujgce si¢ sportem. Liceali$ci w ciggu miesigca czyta-
ja Srednio 1-2 ksigzki klasyczne (papierowe) i jedng z ekranu. Pytanie dotyczyto
ksigzek obowigzkowych, lektur. Kultura klasyczna jest obecna w zyciu uczniow.
Srednio w miesigcu bywaja pond 1 raz w kinie (najwigcej az 6 razy) i blisko
4 razy w roku w teatrze (najwigcej 15). Wigkszo$¢ ankietowanych publikowato
(80 o0s6b) i nadal publikuje (66 0sob) swoje zdjecia w sieci. Blisko potowa ba-
danych uwaza, ze nadmierna obecno$¢ w sieci moze prowadzi¢ do depresji,
a nawet samobdjstwa. Jednoczesnie podkreslaja tez, ze to sg raczej skrajne przy-
padki, bedace splotem réznych innych wydarzen.

Ostatnie pytania dotyczyly stosunku uczniow do wiary, a takze ich pogla-
dow politycznych. Na pierwsze pytanie mozna byto udzieli¢ jednej z pigciu od-
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powiedzi: ,,wierzacy, aktywny”, ,,wierzacy, niezaangazowany”, ,,nie jestem za-
angazowany”, ,,obojetny”, ,,niewierzacy, ateista”. Odpowiedzi byty do$¢ zrdzni-
cowane. Wierzacych zaangazowanych byto 31 osob (35%), a wierzacych bier-
nych 23 osoby (26%). Zatem ponad 60% uczniéw uwaza si¢ za wierzacych.
Zdeklarowanych ateistow byto 10 (11%). Sg to wyniki rdéznigce si¢ od badan
wérod miodziezy w tym samym wieku w Stanach Zjednoczonych (Twenge,
2019, s. 137-162). Zainteresowanie polityka jest rowniez bardzo zrdéznicowane.
Zaroéwno ,tak”, jak i ,,nie” odpowiedziato po 17 uczniow. Najwigksza grupa to
»zainteresowani w matym stopniu” — 37 osob (42%). Poglady uczniow to petny
przeglad mozliwos$ci: od liberalnych (20 wskazan), po centrowe (19), lewicowe
(17), prawicowe (12) i inne. Kilkunastu uczniéw przyznato, ze nie ma sprecy-
zowanych pogladoéw politycznych.

Posumowanie i wnioski

Licealisci radomscy jako przedstawiciele generacji iGEN nie potwierdzili
wszystkich tez, ktore sa charakterystyczne dla tego pokolenia. Nie liczy si¢ tylko
$wiat cyfrowy, nie tylko wspotczesne media, zwlaszcza mobilne. Liczy si¢ Swiat
rzeczywisty. Wiele czasu nalezy poswigci¢ na swoj rozwoj, aby w przysztosci
osiagnac zatozone cele. Badania przeprowadzone wsrdd licealistow radomskie-
go VI LO nie potwierdzity zatem wizji zaprezentowanej w oparciu o badania
analogicznej wiekowo mtodziezy amerykanskiej. By¢ moze wynika to z faktu,
ze VI LO w Radomiu nie jest typowa szkotg licealna, ale uczgszcza do niej mio-
dziez wybrana, bardzo ambitna i stawiajgca sobie wysokie cele.
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